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บทคััดย่่อ
งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผลของการใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััด

ศััตรููพืืชต่อระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรตำบลหน้้าไม้้ 

อำเภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีีจากกลุ่่�มตััวอย่่างเกษตรกร 200 คน 

แบ่่งการศึึกษาเป็็น 4 ระยะดัังนี้้� 1) ศึึกษาสภาพปััญหาการสััมผัสสารเคมีีกำจััด

ศััตรููพืืช 2) ศึึกษาความต้้องการในการแก้้ไขปััญหาในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััด

ศัตัรูพูืืช 3) ออกแบบและพััฒนาเครื่่�องผสมสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช 4) ทดลองใช้้และ

ประเมินิผล เก็บ็รวบรวมข้อมูลูด้วยแบบสอบถาม แนวทางการสนทนากลุ่่�ม และ

กระดาษทดสอบพิิเศษ วิเิคราะห์์ข้อ้มููลด้วยสถิติเิชิิงพรรณนาและ McNemar test 

ผลการออกแบบเคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชประกอบด้้วยถัังผสม ฝาปิิด 

มอเตอร์์ แกนกวนผสม ใบพััด ชุุดแผงโซล่่าเซลล์์ ปุ่่�มเปิิด - ปิิด วาล์์วเปิิด – ปิิด 

ก่่อนทดลองใช้้กลุ่่�มตัวอย่่างมีีระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดอยู่่�ในระดัับ

ปกติิ (8.50%) และพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชอยู่่�ใน

ระดัับปานกลาง (80.50%) หลัังทดลองใช้้คะแนนพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงาน

กับัสารเคมีีกำจัดัศัตัรูพูืืชลดลงอย่่างมีีนัยัสําํคัญัทางสถิติ ิ(p-value < 0.001) และ

ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรอยู่่�ในระดัับปกติิ (47.5%) 

เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิ (p-value < 0.001) ผลการศึึกษานี้้�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า

สามารถใช้้เคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชไปนำร่่องในการทำการเกษตรเพ่ื่�อลด

การสััมผััสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกรได้้
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Abstract
This research aimed to study the effect of pesticide mixer use on the levels of the blood cholinesterase 

enzyme levels of farmers in Na Mai Subdistrict, Lat Lum Kaeo District, Pathum Thani Province, from a sample 
of 200 people. The study was divided into 4 phases as follows: 1) Study the problem of exposure to pesticides; 
2) Study the need for problem solving in working with pesticides; 3) Design and develop pesticide mixers; 4) 
Experiment and evaluate. Data were collected using a questionnaire, group discussion guidelines, and reactive 
paper. Data were analyzed using descriptive statistics and the McNemar test. The design result of the pesticide 
mixer includes a mixing tank, cover, motor, mixing shaft, impeller, solar panel set, switch, and on-off valve. 
Before the experiment, the sample group had normal levels of blood cholinesterase enzyme levels (8.50%) 
and moderately risky behaviors when working with pesticides (80.50%). After the experiment, the risk behavior 
scores of working with pesticides were significantly decreased (p-value < 0.001), and the farmers’ cholinesterase 
levels in the blood were significantly increased to a normal level (47.5%) (p-value < 0.001). The study’s findings 
suggest that the pesticide chemical mixer can be used as a pilot tool in agriculture to reduce farmers’ pesticide 
exposure.

Keywords: Pesticide mixer, Pesticide, Cholinesterase, Farmer

บทนำ
การเกษตรเป็น็ภาคการผลิติที่่�สำคัญัสำหรับัประชาชนไทย

ในด้้านเศรษฐกิิจมาเป็็นระยะเวลานาน แรงงานในภาคเกษตร
เป็็นแรงงานนอกระบบไม่่ได้้รัับความคุ้้�มครองตามกฎหมาย
แรงงานมีโีอกาสเผชิญิกับัความเสี่่�ยงอันัตรายในการทำงาน และ
ไม่ไ่ด้้รับัการดูแูลสวัสัดิกิารด้า้นแรงงานที่่�เพียีงพอ จากการสำรวจ
ของสำนักังานสถิติิแิห่ง่ชาติ ิพ.ศ. 2566 พบว่า่ แรงงานนอกระบบ
ในภาคการเกษตรของประเทศไทยมีีจำนวน 11.6 ล้้านคน หรืือ
ร้้อยละ 55.5 ของแรงงานนอกระบบทั้้�งหมด (21 ล้้านคน)(1)  

ความเสี่่�ยงอัันตรายที่่�เกษตรกรต้้องเผชิิญจากการทำงานมีีทั้้�ง
จาก 1) สภาพการทำงานที่่�ไม่่ปลอดภัยั เช่่น การทำงานกัับเคร่ื่�องมืือ
หรืืออุปุกรณ์์ที่่�มีคีม เคร่ื่�องจักัรที่่�ชำรุดุ พื้้�นที่่�การทำงานที่่�เปีียก ลื่่�น 
มีีโคลนและน้้ำขััง เป็็นต้้น และ 2) พฤติิกรรมการทำงานที่่�ไม่่
ปลอดภััย การไม่่สวมใส่่อุุปกรณ์์ป้้องกัันอัันตรายส่่วนบุุคคล 
การใช้้เครื่่�องมืือ อุุปกรณ์์ เครื่่�องจัักรที่่�ไม่่ปลอดภััย และปััญหา
สำคััญที่่�เกษตรกรส่่วนใหญ่่ต้้องเผชิิญคืือ การรัับสััมผััสสารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืช(2-3)

จากรายงานของสำนัักงานเศรษฐกิิจ การเกษตรกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์์ปีี 2566(4) พบว่่า มีีการนำเข้้าวััตถุุอัันตราย
ทางการเกษตรจำนวน 140, 861 ตััน ประเภทของวััตถุุอัันตราย
ที่่�นำเข้้ามากที่่�สุดุ 3 ลำดับัแรก ได้้แก่่ สารกำจัดัวัชัพืืช 90,465 ตันั 
สารป้้องกันัโรคพืืช 22,702 ตันั และสารกำจัดัแมลง 22,560 ตันั 
เมื่่�อพิิจารณารายงานสถานการณ์์ผู้้�ป่่วยโรคจากพิษิสารเคมีีกำจััด
ศัตัรูพูืืชปี 2566(5) พบว่่า มีผีู้้�ป่่วยโรคจากพิษิสารเคมีกีำจััดศัตัรูพูืืช
จำนวน 3,971 ราย คิิดเป็็นอััตราป่่วยเท่่ากัับ 8.72 ต่่อประชากร
แสนราย หากเกษตรกรมีีการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชใน
ปริิมาณมาก ไม่ใ่ช้อ้ย่า่งถูกูวิธิี ีขาดการป้อ้งกันัตนเองขณะใช้ง้าน

ซึ่่�งการรัับสััมผัสสารกำจััดศััตรููพืืชเข้้าสู่่�ร่างกายเกิิดได้้ทั้้�งจากการ
สููดดมไอระเหยของสารกำจััดศััตรููพืืชในระหว่่างการผสม การ
ฉีีดพ่่นหรืือการดููดซึึมผ่่านผิิวหนัังอาจก่่อให้้เกิิดผลกระทบต่่อ
สุขุภาพได้ท้ั้้�งปัญัหาที่่�เกี่่�ยวเนื่่�องกับัระบบประสาท ความผิดิปกติิ
ของระบบต่่อมไร้้ท่่อ ปััญหาระบบทางเดิินหายใจ ระบบโลหิต
เปลี่่�ยนแปลง ความผิดปกติิของทารกในครรภ์์ รวมถึงึความเสี่่�ยง
ของการเกิิดโรคมะเร็็งบางชนิิดเพิ่่�มขึ้้�นอีีกด้้วย(6-7)

จากการทบทวนวรรณกรรมการศึึกษาก่่อนหน้้าของ
ประเทศไทยพบงานวิิจััยที่่�ต้้องการลดการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรูู
พืืชทั้้�งการพััฒนารููปแบบการสนับสนุนนโยบายการลดการใช้้สารเคม
กำจััดศััตรููพืืช(8) การมีีส่่วนร่่วมของชุุมชนในการพััฒนารููปแบบ
การลดการสััมผััสสารเคมีีปราบศััตรููพืืช(9-11) แม้้จะมีีกลไกในการ
สนัับสนุุนให้้เกษตรกรลดการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช แต่่เมื่่�อ
พิจิารณาข้อ้มููลสถิติกิารนำเข้้าสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช(4) ยังัคงแสดง
ให้้เห็็นว่่าเกษตรกรยัังคงมีีการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชในการ
ทำการเกษตรอย่า่งต่อ่เนื่่�อง ทั้้�งนี้้�ในปัจัจุบุันั อุปุกรณ์ท์ี่่�จะช่ว่ยให้้
เกษตรกรลดการสััมผัสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชในระหว่่างการ 
เตรีียมผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชยัังคงมีีข้้อจำกััดในการใช้้งาน 
ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงเล็็งเห็็นความสำคััญในการพััฒนาเคร่ื่�องผสม 
สารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช หากมีกีารพัฒันาอุปุกรณ์์ที่่�ช่่วยลดการสัมัผัสั
สารเคมีีกำจััดศัตัรูพูืืชในการทำงานอาจช่่วยลดความเสี่่�ยงต่่อการ
เกิิดโรคจากการรัับสััมผััสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชได้้

ตำบลหน้า้ไม้ ้อำเภอลาดหลุมุแก้ว้ จังัหวัดัปทุมุธานีเีป็น็อีกี
หนึ่่�งพื้้�นที่่�การเกษตรที่่�สำคัญัเป็น็แหล่ง่ปลูกูข้า้วหอมปทุมุธานีซีึ่่�ง
เป็็นสิ่่�งบ่่งชี้้�ทางภูมูิศิาสตร์์ (GI) ของจัังหวัดัปทุมุธานีีถึงึร้้อยละ 49 
ของพื้้�นที่่�การเกษตร(12) ประชาชนส่่วนใหญ่่ประกอบอาชีพีเกษตรกร
และมีีการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชในการทำการเกษตรด้้วย 
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จากการศึึกษาก่่อนหน้้าของวััชราภรณ์์ วงศ์์สกุลกาญจน์์และ 
พชรวรรณ รัตันทรงธรรม(13) เกี่่�ยวกับัการพัฒันาอุปุกรณ์์ตรวจวัดับน
กระดาษสำหรับัตรวจวัดัเอนไซม์โ์คลีนีเอสเตอเรสจากการสัมัผัสั
สารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืชกลุ่่�มออร์ก์าโนฟอสเฟตผลการศึกึษาพบว่า่ 
กลุ่่�มตัวอย่่างเกษตรกรของตำบลหน้้าไม้้ อำเภอลาดหลุุมแก้้ว 
จังัหวัดัปทุมุธานีมีีคีวามเสี่่�ยงจากการสัมัผัสัสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช
กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตถึึงร้้อยละ 95 จะเห็็นได้้ว่่าเกษตรกรจาก
ตำบลหน้้าไม้้ อำเภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีีจึึงเป็็นหนึ่่�ง
ตำบลที่่�เผชิญิปัญัหาสุขุภาพจากการสััมผัสัสารเคมีีกำจัดัศััตรูพูืืช

ดัังนั้้�นคณะผู้้�วิจััยจึึงเล็็งเห็็นถึึงความสำคััญที่่�จะพััฒนา
เครื่่�องผสมสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืชที่่�ช่ว่ยลดการสัมัผัสัสารเคมีกีำจัดั
ศััตรููพืืชซึ่่�งเป็็นขั้้�นตอนที่่�มีีความเสี่่�ยงต่่อการรัับสััมผัสสารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกรโดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาผล
ของการใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชต่่อระดัับเอนไซม
โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรตำบลหน้้าไม้้ อำเภอ
ลาดหลุมุแก้้ว จังัหวัดัปทุุมธานี ีโดยแบ่่งการศึกึษาออกเป็็น 4 ระยะ 
ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 ศึึกษาสภาพปััญหาการทำงานในการใช้้สารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกร ระยะที่่� 2 ศึกึษาความต้องการในการ
แก้้ไขปััญหาในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช ระยะที่่� 3 
ออกแบบและพััฒนาเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช ระยะที่่� 4 
ทดลองใช้้และประเมิินผลโดยประเมิินพฤติิกรรมความเสี่่�ยงใน
การทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชและระดัับเอนไซม์์โคลีีน
เอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรก่่อนและหลังัการใช้้งานเคร่ื่�อง
ผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช ผลการศึึกษานี้้�จะเป็็นแนวทางให้้
เกษตรกรสามารถใช้้สารเคมีีกำจัดัศัตัรูพูืืชได้อ้ย่า่งปลอดภัยั และ
ลดผลกระทบทางสุขุภาพที่่�อาจเกิดิขึ้้�นกับัการทำงานที่่�ใช้ส้ารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืชได้้

วิิธีีการวิิจััย
รููปแบบการศึึกษานี้้�เป็็นการวิิจััยแบบวิิจััยและพััฒนา 

(Research and development) ใช้ว้ิธิีกีารศึกึษาทั้้�งเชิงิปริมิาณ 
(Quantitative research) และเชิิงคุุณภาพ (Qualitative 
research) ระยะเวลาที่่�ศึึกษา คืือ เดืือนมีีนาคมถึงสิิงหาคม 
พ.ศ.2567 ประกอบด้้วย 4 ระยะ ได้้แก่่

ระยะที่่� 1 ศึกึษาสภาพปััญหาการทำงานในการใช้้สารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกร 

รูปูแบบการวิจิัยัเป็น็การศึกึษาภาคตัดัขวาง ณ ช่ว่งเวลาใด
เวลาหนึ่่�ง เก็็บรวบรวมข้อมููลจากกลุ่่�มตัวอย่่างพร้้อมทั้้�งประชุุม
ร่ว่มกันัเพื่่�อศึกึษาสภาพปัญัหาการทำงานในการใช้ส้ารเคมีกีำจัดั
ศัตัรููพืืชของเกษตรกร ด้ว้ยการจัดัประชุมุระหว่า่งคณะผู้้�วิจิัยัและ
กลุ่่�มตััวอย่่าง เก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยแบบสอบถามและประเมิิน
ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรโดย
นัักวิิชาการสาธารณสุุข

ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่าง คืือ เกษตรกรที่่�ขึ้้�นทะเบีียน
ในพื้้�นที่่�ตำบลหน้้าไม้้ อำเภอลาดหลุุมแก้้ว จัังหวััดปทุุมธานีี 
จำนวน 334 คน กำหนดขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างโดยใช้้สููตรของ
ทาโร่่ ยามาเน่่(14) ดัังนี้้�

n = N
1+Ne2

เมื่่�อ n = ขนาดของกลุ่่�มตััวอย่่าง
N = ขนาดประชากร
e = ความคลาดเคลื่่�อนที่่�เกิิดขึ้้�นจากการสุ่่�มตัวอย่่างโดย

กำหนดเป็็น 0.05 สามารถ คํํานวณขนาดกลุ่่�มตััวอย่่างได้้ ดัังนี้้�

n = 334
1+334(0.05)2

n = 182 คน
เพื่่�อป้้องกัันการสููญหายของกลุ่่�มตััวอย่่าง ผู้้�วิิจััยได้้เพิ่่�ม

จำนวนกลุ่่�มตัวัอย่า่งร้อ้ยละ 10 จำนวน 18 คน รวมกลุ่่�มตัวัอย่า่ง
ทั้้�งหมด 200 คน 

การสุ่่�มตัวัอย่า่งในการศึกึษาครั้้�งนี้้�เป็น็การสุ่่�มแบบแบ่ง่ชั้้�น
ภููมิิ (Stratified random sampling) เป็็นสััดส่่วนของเกษตรกร
จำแนกตามหมู่่�บ้าน 11 หมู่่�บ้าน จากนั้้�นสุ่่�มอย่่างง่่ายด้้วยวิธิีจีับัฉลาก
รายชื่่�อของเกษตรกร เกณฑ์์คััดเข้้า คืือ เป็็นเกษตรกรที่่�มีีอายุุ
ตั้้�งแต่่ 20 ขึ้้�นไป ยิินดีีเข้้าร่่วมในการวิิจััยด้้วยความสมััครใจ 
ฟัังและเข้้าใจภาษาไทยได้้เป็็นอย่่างดีี ใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช
ในการทำงาน และยิินยอมเข้้าร่่วมโครงการวิิจััย เกณฑ์์คััดออก 
คืือ เป็็นบุุคคลที่่�มีีการย้้ายที่่�อยู่่�ในระหว่่างเก็็บข้้อมููล เกณฑ์์ยุุติิ 
คืือ หากเกิิดความไม่่สบายกายหรืือใจต่่อการเข้้าร่่วมโครงการ
สามารถยุุติิได้้ตลอดเวลา

เครื่่�องมืือที่่�ใช้ใ้นการเก็บ็รวบรวมข้อ้มูลูได้แ้ก่ ่แบบสอบถาม
ที่่�ผู้้�วิิจััยประยุุกต์์จากแบบประเมิินความเสี่่�ยงในการทำงานของ
เกษตรกรจากการสััมผััสสารเคมีีกํําจััดศััตรููพืืช (นบก.1-56)(15) 

ประกอบด้ว้ย ส่ว่นที่่� 1 ข้อ้มูลูทั่่�วไปของของกลุ่่�มเกษตรกรจำนวน 
7 ข้อ้ ได้้แก่่ เพศ อายุุ อาชีพี อายุุงาน ระดัับการศึึกษา สถานภาพ
สมรส รายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือน ส่่วนที่่� 2 พฤติิกรรมเสี่่�ยงในการ
ทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช จำนวน 14 ข้้อ ให้เกษตรกร
เลืือกตอบ “ปฏิิบัตัิทิุกุครั้้�ง ปฏิิบัตัิบิางครั้้�ง ไม่่ปฏิิบัตัิ”ิมีีเกณฑการ
แปลผลดัังนี้้�

ความเสี่่�ยงระดัับเล็็กน้้อย ผลรวมของคะแนน อยู่่�ระหว่่าง 
14 - 20 คะแนน

ความเสี่่�ยงระดับัปานกลาง ผลรวมของคะแนน อยู่่�ระหว่า่ง 
21 - 28 คะแนน

ความเสี่่�ยงระดัับสูงู ผลรวมของคะแนน อยู่่�ระหว่่าง 29 - 42 
คะแนน

ส่ว่นที่่� 3 คำถามปลายเปิดิเกี่่�ยวกับัสภาพปัญัหาการทำงาน
ในการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกร จำนวน 1 ข้้อ
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ทดสอบความตรงตามเนื้้�อหาในแต่่ละข้้อ (Index of item 
objective congruence: IOC) โดยให้้ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทดสอบ
ความตรงจำนวน 3 ท่่านด้้านอาชีีวอนามััยและความปลอดภััย 
สาธารณสุขุศาสตร์์และวิศิวกรรมศาสตร์์ มีค่ี่าอยู่่�ระหว่่าง 0.67 - 1.00 
ผู้้�วิิจััยดำเนิินการทดสอบความเช่ื่�อมั่่�นโดยนำแบบสอบถามที
สร้า้งขึ้้�นไปทดสอบกับักลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�มีคีวามคล้า้ยคลึึงกันักับักลุ่่�ม
ตััวอย่่างที่่�จะศึึกษา จำนวน 30 คน ในพื้้�นที่่�ตำบลบึึงกาสาม 
อำเภอหนองเสืือ จังัหวัดัปทุมุธานี ีโดยใช้สู้ตูรสัมัประสิทิธิ์์�แอลฟา
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) โดยมีีค่่าความ
เที่่�ยงของแบบสอบถามทั้้�งฉบับัเท่่ากับั 0.81 สถิติิทิี่่�ใช้้ ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย 
ร้้อยละ ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่าต่่ำสุุดและค่่าสููงสุุด

การประเมิินระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของ
เกษตรกรโดยใช้้กระดาษทดสอบพิิเศษ (Reactive paper)(16) 
ดำเนินิการเจาะเลืือดจากปลายนิ้้�วของเกษตรกรโดยนัักวิชิาการ
สาธารณสุุข แล้้วใช้้หลอดคาปิิลลารีีที่่�เคลืือบสารกัันเลืือดแข็็ง
ดููดเลืือดเกืือบเต็็มหลอด อุุดปลายหลอดด้้วยดิินน้้ำมัันแล้้วใช้้
เคร่ื่�องปั่่�นฮีมีาโตคริดิแยกระหว่่างเม็็ดเลืือดและน้้ำเหลืือง จากนั้้�น
หยดน้้ำเหลืืองบนกระดาษทดสอบ รอให้้เกิิดปฏิิกิิริิยา อ่่านผล 
กระดาษทดสอบเทียีบสีกีับัแผ่น่สีมีาตรฐาน ผลการประเมินิแบ่ง่
เป็็น 4 ระดัับ คืือ 

สีเีหลืือง แสดงระดับัปกติ ิหรืือระดับัเอนไซม์์โคลีนีเอสเตอเรส 
มีีค่่ามากว่่าหรืือเท่่ากัับ 100 หน่่วยต่่อมิิลลิิลิิตร 

สีีเหลืืองอมเขีียว แสดงระดัับปลอดภััย คืือมีีเอนไซม์์โคลีีน
เอสเตอเรสมากกว่่าหรืือเท่่ากับั 87.5 แต่่ไม่่ถึงึ 100 หน่่วยต่่อลิิตร 

สีีเขีียว แสดงระดัับมีีความเสี่่�ยง คืือ มีีเอนไซม์์โคลีีนเอส 
เตอเรสมากกว่่าหรืือเท่่ากัับ 75 แต่่ ไม่่ถึึง 87.5 หน่่วยต่่อลิิตร 

สีีเขีียวเข้้ม แสดงระดัับไม่่ปลอดภััย คืือ มีีเอนไซม์์โคลีีน 
เอสเตอเรสน้้อยกว่่า 75 หน่่วยต่่อลิิตร

ระยะที่่� 2 ศึกึษาความต้อ้งการในการแก้ไ้ขปัญัหาในการ
ทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช

คณะผู้้�วิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมจากระยะที่่� 1 
จััดประชุุมร่วมกันนำเสนอผลการศึึกษาในระยะที่่� 1 ร่่วมกับ 
การประยุุกต์์แนวคิิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับรููปแบบการมีีส่่วนร่่วมใน
กระบวนการกลุ่่�มร่วมกับสหสาขาวิิชาชีีพที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้แก่่ 
อาจารย์์ 4 คน ด้้านอาชีีวอนามััยและความปลอดภััย 2 คน 
สาธารณสุุขศาสตร์์ 2 คน ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คนด้้านวิิศวกรรม
เครื่่�องกล 2 คน วิิศวกรรมความปลอดภััย 1 คน และเกษตรกร 
30 คน จากนั้้�นแบ่่งกลุ่่�มย่่อย 4 กลุ่่�มและดำเนิินการสนทนากลุ่่�ม
ร่่วมกัันโดยใช้้เครื่่�องมืือ แนวทางการสนทนากลุ่่�มในเรื่่�องของ
ความต้อ้งการในการแก้ไ้ขปัญัหาในการทำงานกับัสารเคมีกีำจัดั
ศััตรููพืืช จากนั้้�นรวมกลุ่่�มใหญ่่เพื่่�อสรุุปผลการสนทนา

ระยะที่่� 3 ออกแบบและพััฒนาเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััด
ศััตรููพืืช

คณะผู้้�วิจััยวิิเคราะห์์ผลการศึึกษาจากระยะที่่� 2 และนำ 
ข้้อสรุปจากระยะที่่� 2 มาใช้้ในการออกแบบและพััฒนาเคร่ื่�อง
ผสมสารเคมีีกำจัดัศัตัรูพูืืช จากนั้้�นนำแบบของเคร่ื่�องผสมสารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืชเสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญ 3 คน ด้้านอาชีีวอนามััยและ
ความปลอดภััย 1 คน วิิศวกรรมเครื่่�องกล 1 คน วิิศวกรรมความ
ปลอดภัยั 1 คน และตัวัแทนเกษตรกร 3 คน เพื่่�อหาข้้อเสนอแนะ
ในการออกแบบและพััฒนาต้้นแบบเคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััด
ศััตรููพืืช จากนั้้�นนำข้้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญมาและตััวแทน
เกษตรกรมาดำเนิินการแก้้ไข และสร้างต้้นแบบเคร่ื่�องผสมสารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืช 

ระยะที่่� 4 ทดลองใช้้และประเมิินผล
คณะผู้้�วิิจััยจััดกิิจกรรมอบรมให้้ความรู้้�ในเรื่่�องพฤติิกรรม

ความปลอดภััยในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช และวิิธีี
การใช้้งานเคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชแก่่กลุ่่�มตััวอย่่าง
เกษตรกรในระยะที่่� 1 และให้้กลุ่่�มตััวอย่่างทดลองใช้้งานเครื่่�อง
ผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชโดยใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชในกลุ่่�ม
ออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมทเท่่านั้้�นจำนวน 3 ครั้้�งในช่่วงที่่�มีี
การทำการเกษตรภายในระยะเวลา 3 เดืือน จากนั้้�นดำเนิินการ
เก็บ็รวบรวมข้อมููลพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััด
ศัตัรูพูืืช วิเิคราะห์์ความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ยด้้วยสถิติิ ิPaired 
t-test และประเมิินระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของ
เกษตรกร และเปรีียบเทียีบระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือด
ของเกษตรกรก่่อนและหลัังการใช้้งานเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััด
ศััตรููพืืชโดยแบ่่งเป็็นระดัับปกติิ ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรส 
มีค่ี่ามากกว่่าหรืือเท่่ากับั 87.5 และไม่่ปกติิ ระดัับเอนไซม์์โคลีีน 
เอสเตอเรสมีค่่าน้้อยกว่่า 87.5 หน่่วยต่่อมิิลลิลิิตร(17) วิิเคราะห์์
ข้้อมููลด้้วยด้้วยสถิิติิ McNemar Test

การพิิทัักษ์์สิิทธิิกลุ่่�มตััวอย่่าง
งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับการพิิจารณาเห็็นชอบจากคณะกรรมการ

จริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ของมหาวิิทยาลััยราชภััฏวไลย
อลงกรณ์์ ในพระบรมราชููปถััมภ์์ เลขที่่� 0058/2566 คณะผู้้�วิิจััย
ดำเนินิการชี้้�แจงวัตัถุปุระสงค์์การวิจิัยั ประโยชน์ที่่�คาดว่่าจะได้้รับั 
ขั้้�นตอนการเก็็บรวบรวมข้อมููล และสิิทธิใินการถอนตัวัจากการวิิจัยั 
รวมทั้้�งแจ้้งว่่าข้้อมููลที่่�เก็็บรวบรวมจะได้้รัับการเก็็บรัักษาเป็็น
ความลัับและนำเสนอข้้อมููลในภาพรวมเท่่านั้้�น

ผลการวิิจััย
ระยะที่่� 1 ผลการศึึกษาสภาพปััญหาการสััมผััสสารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืช

กลุ่่�มตััวอย่่างส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชายร้้อยละ 59.00 อายุุ

น้้อยกว่่า 50 ปีี (ร้้อยละ 50.50) ประกอบอาชีีพเพาะปลููกโดย
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เป็็นเจ้้าของ (ร้้อยละ 82.50) อายุุงานน้้อยกว่่า 28 ปีี (ร้้อยละ 53.00) 

จบการศึกึษาระดับัประถมศึกึษา (ร้้อยละ 72.00) สถานภาพสมรส 

(ร้้อยละ 86.50) และมีีรายได้้เฉลี่่�ยต่่อเดืือนน้้อยกว่่า 6,500 บาท 

(ร้้อยละ 68.00) พฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััด

ศััตรููพืืชอยู่่�ในระดัับปานกลาง (ร้้อยละ 80.50) ผลการระดัับ

เอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรพบว่่าอยู่่�ในระดัับ

ไม่่ปลอดภััย (ร้้อยละ 51.00) ดัังแสดงในตารางที่่� (Table) 1

Table 1	 Demographic characteristics of farmers (n = 200)

Variables n %

Sex

Male 118 59.00

Female 82 41.00

Age

<50 101 50.50

≥50 99 49.50

Mean ± SD 50.43 ± 7.94

Min : Max 38 : 70

Occupation

Owner 165 82.50

Employee 35 17.50

Year of work (year)

<28 106 53.00

≥28 94 47.00

Mean ± SD 28.87 ± 7.67

Min : Max 15 : 47

Education level

Below elementary 21 10.50

Elementary 144 72.00

High school 35 17.50

Marital status

Single 12 6.00

Married 173 86.50

Windowed/ divorced 15 7.50

Income per month (Thai Bath)

<6,500 136 68.00

≥6,500 68 32.00

Mean ± SD 6,562 ± 1,368,

Min : Max 3,000 : 1,000

Variables n %

Pesticide risk behaviors

Medium risk 181 80.50

High risk 65 19.50

Serum cholinesterase levels

Normal 5 2.50

Safe 12 6.00

Risky 81 40.50

Unsafe 102 51.00

ระยะที่่� 2 ศึกึษาความต้อ้งการในการแก้ไ้ขปัญัหาในการ
ทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช

ผลการประชุุมกลุ่่�มแบบมีีส่่วนร่่วมพบว่่า เกษตรกรส่่วนใหญ่่
ยังัใช้้สารเคมีีกำจัดัศััตรูพูืืชในการทำเกษตรเน่ื่�องจากมีีความต้องการ
ให้้ศััตรููพืืชไม่่รบกวนผลิิตจนเกิิดความเสีียหาย ผลผลิิตสวยงาม 
เพื่่�อให้ข้ายได้ร้าคาดี ีขั้้�นตอนที่่�คิดิว่า่มีสี่ว่นเกิดิการสัมัผัสัสารเคมีี
กำจัดัศัตัรูพูืืชมาจากขั้้�นตอนผสม และขั้้�นตอนฉีดีพ่น่ ซึ่่�งขั้้�นตอน
ผสมเป็็นการเตรีียมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชมัักทำในถัังพลาสติิกที่่�
หาได้้ง่า่ยในบริิเวณบ้้าน ใช้้ไม้้พาย หรืือทััพพีีคน บางครั้้�งใส่่ถุงุมืือ
ยางแล้้วใช้้มืือคนผสมในถััง ปริิมาณที่่�ผสมมีทั้้�งผสมตามฉลากที่่�
แนะนำข้้างขวดกัับผสมตามความเคยชิิน ปริิมาณที่่�ผสมขึ้้�นอยู่่�
กับัจำนวนแปลงที่่�ฉีดีพ่่น ส่่วนขั้้�นตอนฉีดีพ่่นเกษตรกรคิิดว่่าได้้รับั
สััมผััสแต่่ส่่วนใหญ่่พ่่นสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชเหนืือลม ในระหว่่าง
การฉีีดพ่่นจะสวมใส่่เสื้้�อแขนยาว กางเกงขายาว ผ้้าคลุุมหน้้า
และจมููก รองเท้้าบููทจึึงมีีความเห็็นร่่วมกันในการพััฒนาต้้นแบบ
เครื่่�องผสมสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช จากนั้้�นดำเนินิการประชุมุกลุ่่�ม
ร่่วมกันออกแบบเคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชเพ่ื่�อเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�
ใช้้ช่่วยลดความเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช โดย
ต้้องการให้้ใช้้งานง่่ายมีีการกวนผสมอััตโนมััติิ ไม่่กระเด็็นเวลา
เทหรืือกวนผสม มีีจุุดถ่่ายสารเคมีีใส่่เป้้สะพายสำหรัับไปฉีีดพ่่น 
และล้้างทำความสะอาดง่่าย

ระยะที่่� 3 ผลการออกแบบและพัฒันาเครื่่�องผสมสารเคมีี
กำจััดศััตรููพืืช

ผลการออกแบบและพััฒนาเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรูู
พืืชแบบมีีส่่วนร่่วมกับผู้้�เชี่่�ยวชาญและเกษตรกรที่่�เกี่่�ยวข้้องได้้
ต้้นแบบเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชประกอบด้้วย ถัังผสม 
ฝาปิิด มอเตอร์์ แกนกวนผสม ใบพััด ชุุดแผงโซล่่าเซลล์์ สวิิตช์์
เปิิด - ปิิดเครื่่�อง วาล์์วเปิิด – ปิิด หลัักการทำงานของเครื่่�องผสม
สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชคืือ เทสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชตามสัดส่่วนที่่�
ฉลากของผลิิตภััณฑ์์กำหนดไว้้ลงไปในถัังผสมสารเคมีีจากนั้้�น
ปิิดฝา เปิิดสวิิตช์์แกนกวนผสมสารเคมีีที่่�ทำงานด้้วยมอเตอร์์
กระแสไฟฟ้้ากระแสตรงจากชุุดแผงโซล่่าเซลล์์ เมื่่�อผสมเข้้ากััน

Table 1	 Demographic characteristics of farmers (n = 200)
(continue)
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ดีีแล้้วปิิดสวิิตช์์แกนกวน ถ่่ายสารเคมีีกำจััดศััตรููออกจากจุุดถ่่าย
สารเคมีีลงเป้้สะพาย สามารถนำสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชที่่�ผสม
แล้้วไปฉีีดพ่่นยัังบริิเวณที่่�ต้้องการ

ระยะที่่� 4 ผลการทดลองใช้้และประเมิินผล
ผลการประเมิินพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืชก่่อนและหลััง พบว่่า คะแนนเฉลี่่�ยลดลงจาก 
คะแนน 26.60 เป็็น 17.05 คะแนน เมื่่�อทดสอบความแตกต่่าง
ทางสถิิติิพบว่่ามีีความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสํําคััญทางสถิิติิ 
(p-value < 0.001) ดัังแสดงในตารางที่่� (Table) 2

Table 2	Results of comparing the mean difference in risk behavior scores of farmers’ pesticide use before and 

after (n = 200)

Mean S.D. diff 95%CI t p-value

Before 26.60 3.28 9.55 9.14 – 10.18 36.77 <0.001

After 17.05 2.01

ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรหลััง

ทดลองใช้้เคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช พบว่่าอยู่่�ในระดัับ

ปลอดภััย (ร้้อยละ 55.00) ดัังแสดงในตารางที่่� (Table) 3

Table 3	 Serum cholinesterase levels of farmers (n =200)

Variables n %
Serum cholinesterase levels

Normal 15 7.50
Safe 80 40.00
Risky 85 42.50
Unsafe 20 10.00

การเปรีียบเทีียบระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือด

ของเกษตรกรก่่อนและหลัังทดลองใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััด

ศััตรููพืืชโดยแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�มคืือ ก่่อนใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืชปกติิจำนวน 17 คน (ร้้อยละ 8.50) และไม่่ปกติิ 

183 คน (ร้้อยละ 91.50) และหลัังใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััด

ศัตัรููพืืชปกติจิำนวน 95 คน (ร้้อยละ 47.50) และไม่่ปกติิ 105 คน 

(ร�อยละ 52.50) มีีความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

p-value < 0.001 ดัังแสดงในตารางที่่� (Table) 4

Table 4	 Comparative results of cholinesterase enzyme 

levels in farmers’ blood before and after using 

a pesticide mixer (n = 200)

Cholinesterase levels, n(%)
p-value

Normal Abnormal

Before 17 (8.50) 183 (91.50) <0.001

After 95 (47.50) 105 (52.50)

อภิิปรายผล
การศึึกษาครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อหาแนวทางในการลด

การสัมัผัสสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืชของเกษตรกรในการทำงานแบบ

มีีส่่วนร่่วม หากพิิจารณาตามลำดัับขั้้�นของการควบคุุมอัันตราย 

(Hierarchy of controls)(18) เพื่่�อลดผลกระทบที่่�เกิิดต่่อสุุขภาพ

จากการสััมผััสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช วิิธีีที่่�มีีประสิิทธิิภาพสููงสุุด

คืือ การยกเลิิกการใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช (Elimination) แต่่

จากการประชุุมกลุ่่�มร่วมกันพบว่่าเกษตรกรยัังคงใช้้สารเคมีีกำจััด

ศัตัรูพูืืชในแปลงเน่ื่�องจากบางช่่วงของการทำเกษตรมีีการระบาด

ของโรคและแมลงศััตรููพืืช หากไม่่ใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช

ผลผลิติจะเสียีหาย ขายได้ร้าคาไม่ด่ี ีสอดคล้อ้งกับัพฤติกิรรมของ

เกษตรกรผู้้�ปลููกข้า้วในพื้้�นที่่�อำเภอหนองเสืือ จังัหวััดปทุุมธานีี(19) 

และพื้้�นที่่�ใกล้เ้คียีงทั้้�งจังัหวัดัอ่า่งทอง(20) และจังัหวัดัสุพุรรณบุรุีี(21) 

ที่่�ยัังคงใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชในการทำงานอยู่่�เพ่ื่�อกำจััดศััตรููพืืช 

ในแปลง เมื่่�อเกษตรกรยัังคงใช้้สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชวิิธีีที่่�มีี

ประสิิทธิิภาพรองลงมาคืือ การแทนที่่�(Substitution) ด้้วยการ

ใช้ส้ารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืชแบบอินิทรียี์ ์จากการประชุมุกลุ่่�มร่ว่มกันั

พบว่่า เกษตรกรในพื้้�นที่่�ผ่า่นการอบรมส่งเสริมิให้ท้ำเกษตรแบบ

อิินทรีีย์์จากหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง มีีองค์์ความรู้้�ด้้านเกษตร

อิินทรีีย์์ เคยผ่่านการทดลองทำแบบอิินทรีีย์์มาแล้้วแต่่แปลง 

ข้า้งเคียีงไม่ท่ำ ศัตัรูพูืืชยังัคงรบกวนผลผลิติจึงึกลับัมาใช้ส้ารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืชอีกครั้้�ง วิิธีีต่่อมาการควบคุุมทางด้้านวิิศวกรรม 

(Engineering control) ด้้วยการออกแบบและพััฒนาอุุปกรณ์์

ลดการสัมัผัสัสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช ผลการประชุมุกลุ่่�มพิจิารณา

จุุดเสี่่�ยงที่่�จะทำให้้เกษตรกรรัับสััมผััสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช 

ร่่วมกัันระหว่่างคณะผู้้�วิิจััย เกษตรกร ผู้้�เชี่่�ยวชาญพบว่่า ขั้้�นตอน

การผสมสารเคมีีเป็็นขั้้�นตอนแรกที่่�เกษตรกรมีีโอกาสรับสััมผััส

สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชทั้้�งจากการกระเด็็น การเทสารเคมีีกำจััด

ศััตรููพืืชแล้้วหกรดร่่างกายและการสููดดมไอระเหยขณะผสม 

สำหรัับการออกแบบและพััฒนาเคร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจััดศัตัรูพูืืช

ประยุุกต์์แนวคิิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับรููปแบบการมีีส่่วนร่่วมใน

กระบวนการกลุ่่�มร่่วมกับสหสาขาวิิชาชีีพที่่�เกี่่�ยวข้้อง ขั้้�นตอน

การดำเนิินงานใช้้กระบวนการ Appreciation Influence 

Control (AIC)(22-24) ซึ่่�งกระบวนการนี้้�ช่่วยดึึงศัักยภาพในการ
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สร้้างพลัังและการยอมรัับของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีียให้้เล็็งเห็็นถึึง

ความสำคัญัในการร่่วมกัันคิิดและมีีส่่วนร่่วมในการออกแบบ

และพััฒนา ด้้วยการประชุุมระดมสมองที่่�อาศััยความรู้้�และ

ประสบการณ์์ (Appreciation) ของผู้้�มีีส่่วนได้้ส่่วนเสีีย ร่่วมกััน

คิิดค้้นวิิธีีการในการสร้้างแนวทางในการพััฒนา (Influence) 

เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาและร่่วมกันวางแผนการดำเนิินการเพ่ื่�อควบคุุม

ให้้เกิดิการกระทำ (Control) และเปิิดโอกาสให้้เกิดิการมีส่ี่วนร่่วม 

นำไปสู่่�การออกแบบเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชที่่�ตรง

ความต้้องการ ในส่่วนของการประเมิินผลการใช้้เคร่ื่�องผสม

สารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชครั้้�งนี้้�ประเมิินผลโดยประเมิินพฤติิกรรม

ความเสี่่�ยงในการทำงานกัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชและระดัับ

เอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรก่่อนและหลััง

การใช้้งานเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช เกษตรกรที่่�ทำงาน

กัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมท

สามารถใช้้ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดบอกระดัับ

ความเสี่่�ยงทางสุขุภาพได้้ การศึกึษาก่อ่นหน้า้ในกลุ่่�มชาวนาจังัหวัดั

ศรีีสะเกษโดยการใช้้แบบสอบถามเกษตรกรในเรื่่�องพฤติิกรรม

ป้้องกัันตนเองจากสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืช พบว่่า เกษตรกรส่่วน

ใหญ่ม่ีพีฤติิกรรมป้องกัันตนเองจากสารเคมีีกำจััดศัตัรูพูืืชในระดัับ

ดีีแต่่ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของเกษตรกรอยู่่�ใน

ระดัับไม่่ปลอดภััย(25) เช่่นเดีียวกัับการศึึกษาก่่อนหน้้าเกี่่�ยวกัับ

พฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานของเกษตรกรในจัังหวััดนครปฐม

ที่่�พบว่่า เกษตรกรสวนใหญ่่มีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงานอยู่่�ใน

ระดัับเสี่่�ยงต่่ำแต่่ระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสในเลืือดของ

เกษตรกรอยู่่�ในระดัับเสี่่�ยง(26) การศึึกษาที่่�ผ่่านมาสอดคล้้องกัับ

ผลการศึึกษาครั้้�งนี้้�ที่่�ก่่อนใช้้งานเครื่่�องผสมสารเคมีีกำจััดศััตรูู

พืืชเกษตรกรส่ว่นใหญ่ม่ีพีฤติกิรรมเสี่่�ยงในการทำงานกับัสารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืชอยู่่�ในระดัับปานกลางและระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอส

เตอเรสอยู่่�ในระดับัไม่ป่ลอดภัยั หลังัจากการออกแบบและพัฒันา

เครื่่�องผสมสารเคมีกีำจัดัศัตัรูพูืืช คณะผู้้�วิจิัยัดำเนินิการอบรมให้้

ความรู้้�กลุ่่�มตัวอย่่างเกษตรกรในเร่ื่�องพฤติิกรรมความปลอดภัยัใน

การทำงานกัับสารเคมีีกำจัดัศัตัรูพูืืช และวิิธีกีารใช้้งานเครื่่�องผสม

สารเคมีีกำจััดศัตัรูพูืืช คะแนนเฉลี่่�ยพฤติิกรรมเสี่่�ยงในการทำงาน

กัับสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชลดลงจากระดัับความเสี่่�ยงปานกลาง

เป็็นระดับัความเสี่่�ยงเล็ก็น้้อยอย่่างมีนีัยัสําํคัญัทางสถิติิ (p-value 

< 0.001) อีีกทั้้�งระดัับเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรสลดลงมาอยู่่�ใน

ระดัับเสี่่�ยงเมื่่�อพิิจารณาผลก่่อนทดลองใช้้เครื่่�องผสมสารเคมีี

กำจััดศััตรููพืืชกลุ่่�มตััวอย่่างมีีระดัับเอนไซม์์โคลีนีเอสเตอเรสใน

เลืือดอยู่่�ในระดัับปกติิ (ร้้อยละ 8.50) หลัังทดลองใช้้เครื่่�องผสม

สารเคมีีกำจัดัศััตรููพืืชระดัับเอนไซม์์โคลีนีเอสเตอเรสในเลืือดของ

เกษตรกรอยู่่�ในระดัับปกติิ (ร้อ้ยละ 47.5) เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างมีีนัยัสําํคัญั

ทางสถิติิ ิ(p-value < 0.001) ผลการศึกึษานี้้�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่สามารถ

ใช้เ้คร่ื่�องผสมสารเคมีีกำจัดัศัตัรูพูืืชไปนำร่่องในการทำการเกษตร

เพื่่�อลดการสััมผััสสารเคมีีกำจััดศััตรููพืืชของเกษตรกรได้้
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