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บรรณาธกิารแถลง 

วารสารโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ ์เป็นปีที่ 21 ฉบบัที่ 1  มกราคม - มิถุนายน 2568 ซ่ึงวารสาร               
ได้ผ่านกระบวนการพัฒนาและปรับปรุงคุณภาพตามเกณฑ์ของศูนย์ดัชนีการอ้าง อิงวารสารไทย                                 
(Thai Journal Citation Index Centre: TCI) โดยผา่นการรับรองคุณภาพใหอ้ยูใ่นฐานขอ้มูลวารสารกลุ่มที่ 2 จนถึง 
31 ธนัวาคม 2572 

ในปัจจุบนัปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่ของประชากร โรคที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตที่พบ         
มากที่สุด ไดแ้ก่ กลุ่มโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง หรือ Non-Communicable Diseases; NCDs โดยเฉพาะจะพบปัญหาได้
มากยิง่ขึ้นในกลุ่มของผูสู้งอายุ ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นการเจ็บป่วยจากสาเหตุใดก็ตามจากการที่เป็นกลุ่มเปราะบาง          
จึงส่งผลใหเ้กิดภาวะแทรกซ้อนต่าง ๆ ที่ตามมาไดอ้ยา่งมาก โดยจะเห็นไดว้่า มีงานวิชาการต่าง ๆ จากบุคลากร
ทางการแพทยเ์กิดขึ้ นอย่างต่อเน่ืองเพื่อลดผลกระทบดังกล่าว และปัจจุบันน้ีศาสตร์ด้านการแพทยแ์ละ
สาธารณสุขไม่ได้มีเฉพาะแพทยแ์ผนปัจจุบนัเท่านั้ น แพทยท์างเลือกเป็นอีกศาสตร์หน่ึงที่เขา้มามีบทบาท           
ต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกรับการรักษาที่ควบคู่ไปกับการแพทยแ์ผนปัจจุบัน วารสาร
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษจึ์งเปรียบเสมือนส่ือกลางให้กับบุคลากรทางการแพทยไ์ดมี้โอกาสเผยแพร่       
องคค์วามรู้ต่าง ๆ ที่ไดพ้ยายามศึกษา คน้ควา้ วิเคราะห์ และรวบรวม เพื่อให้บุคลากรทางแพทยแ์ละผูส้นใจได้
น าไปต่อยอดให้เกิดประโยชน์ต่อระบบบริการสาธารณสุขได้ต่อ ๆ ไป อีกทั้ งปัญหาด้านคุณภาพชีวิตใน
สถานการณ์ปัจจุบนัที่มาจากสภาพแวดลอ้มและส่งผลกระทบต่อประชากรของประเทศแทบจะเกือบทุกแห่ง      
คงหนีไม่พน้ปัญหามลพิษจากฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 ไมครอน หรือ Particulate Matter with diameter of     
less than 2.5 micron; PM 2.5 ดังนั้ น บทความปกิณกะในวารสารฉบับน้ีจึงได้เผยแพร่บทความที่ เก่ียวกับ            
การด าเนินการของคลินิกมลพิษทางอากาศของโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ ซ่ึงกองบรรณาธิการของ
วารสารโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ ์มีความตั้งใจและคาดหวงัว่า เราจะเป็นส่วนหน่ึงในการเผยแพร่ผลงาน           
ทางวชิาการต่าง ๆ น้ี เพือ่ใหผู้อ่้านน าไปต่อยอดใหเ้กิดประโยชน์ทั้งต่อตนเอง หน่วยงาน และสงัคมต่อไป 

กองบรรณาธิการวารสารโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ์ขอขอบคุณผูนิ้พนธ์ทุกท่านที่ไวว้างใจ        
น าบทความมาลงตีพิมพเ์ผยแพร่ในวารสารฉบบัน้ี รวมทั้งผูท้รงคุณวุฒิที่ให้ความอนุเคราะห์ในการพิจารณา
คุณภาพบทความ กองบรรณาธิการวารสารฯ คาดหวังว่า บทความที่ตีพิมพ์และเผยแพร่น้ีจะช่วยให้งาน                   
ด้านการแพทย์และสาธารณสุขมีความก้าวหน้าและพัฒนาให้ดียิ่งขึ้ น จึงขอเชิญชวนมาร่วมกันค้นคว้า                     
งานวิชาการเพื่อให้เกิดองคค์วามรู้ใหม่ ๆ ที่จะน าไปสู่การพฒันาที่มีคุณค่าและประโยชน์ต่องานดา้นการแพทย์
และสาธารณสุขยิง่ ๆ ขึ้นไป 
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