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ประเทศไทยและการเปลีย่นแปลงโครงสร้างประชากรทีก้่าว

เข้าสูสั่งคมสงูวยัอย่างรวดเรว็ ท�ำให้เกดิความท้าทายต่อการวางแผน
ยุทธศาสตร์ด้านการดูแลผู้สูงอายุของไทยมาอย่างต่อเน่ือง โดยใน 
ปี พ.ศ. 2563 ประเทศไทยมีประชากรอายุ 60 ปีข้ึนไปร้อยละ 
18 ของประชากรทั้งหมด และในอีกไม่เกิน 15 ปีข้างหน้าคาด
ประมาณว่าประเทศไทยจะกลายเป็นสังคมสูงอายุระดับสุดยอด 
เมื่อมีสัดส่วนประชากรอายุ 60 ปีขึ้นไปสูงถึงร้อยละ 28 ของ
ประชากรทัง้หมด ส�ำหรบัประเทศไทยได้ตระหนกัถงึความส�ำคญัดงั
กล่าว และเตรียมการรองรับการเป็นสังคมสูงวัยโดยสร้างมาตรการ
ความม่ันคงทางด้านต่าง ๆ  เพือ่ยกระดบัคณุภาพชวิีตของผูสู้งอายทุัง้
ทางด้านสุขภาพ การด�ำรงชีวิต และการมีส่วนร่วมในสังคม เพื่อให้ 
ผู้สูงอายุสูงวัยอย่างมีพลัง นอกจากนี้แล้วการมีจ�ำนวนผู้สูงอายุเพิ่ม
ขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท�ำให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องต้องเตรียมรับมือกับ
การเปล่ียนแปลงดังกล่าวและให้ความส�ำคัญกับการดูแลผู้สูงอายุ
ในมิติต่าง ๆ ทั้งด้านสุขภาพกาย สุขภาพใจ ด้านเศรษฐกิจและ
สังคม ด้านสิ่งแวดล้อมและที่อยู่อาศัย ประเทศไทยจึงส่งเสริมความ
ร่วมมือด้านการสูงวัยอย่างมีศักยภาพ (active ageing) ในภูมิภาค
อาเซยีน จนเป็นท่ีมาของการจดัต้ังศนูย์อาเซียนเพือ่ผูส้งูอายอุย่างมี
ศักยภาพและนวัตกรรม (ASEAN Centre for Active Ageing and  
Innovation; ACAI) ในประเทศไทย
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ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ สิงคโปร์ ไทย 
บรูไน เวียดนาม ลาว พม่า และกัมพูชา มีประชากรสูงอายุรวมกัน 
ประมาณ 74 ล้านคน หรือคิดเป็นร้อยละ 11 ของประชากร
อาเซียนทั้งหมด มีการคาดการณ์ว่าภายในปี พ.ศ. 2593 ประเทศ
สมาชิกอาเซียนทุกประเทศจะกลายเป็นสังคมสูงวัย ซ่ึงปัจจุบันมี
ประเทศสมาชิกอาเซียนที่เข้าสู่สังคมสูงวัย (ageing society) แล้ว 
ได้แก่ สิงคโปร์ ไทย เวียดนาม อินโดนีเซีย มาเลเซีย และพม่า โดย
สิงคโปร์เป็นประเทศท่ีสูงวัยเร็วที่สุดในอาเซียน มีผู้สูงอายุสูงถึง 
ร้อยละ 21 และเป็นประเทศเดยีวในอาเซยีนทีก่ลายเป็นสงัคมสงูวัย
อย่างสมบูรณ์ (aged society) แล้ว ส่วนประเทศไทยซึ่งสูงวัยเป็น
อันดับที่สองรองจากสิงคโปร์ ได้เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2548 และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องและจะเข้าสู่สังคมผู้สูง
อายุโดยสมบูรณ์ในปี พ.ศ. 2575 การเพิ่มขึ้นของจ�ำนวนประชากร
สูงอายุท�ำให้เกิดความท้าทายในการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ ดังนั้น 
การวางแผนนโยบายระดับประเทศให้เหมาะสมกับการเข้าสู่สังคม
สงูวยัจงึมคีวามส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ และเพือ่รบัมอืกบัการก้าวสูส่งัคม
สงูวยัในภมูภิาคอาเซยีน ไทยได้ริเร่ิมผลกัดนัความร่วมมอืในอาเซียน
ด้านการสูงวัยอย่างมีศักยภาพ (active ageing) โดยเสนอให้มีการ 
จดัตัง้ศนูย์ ACAI ขึน้ท่ีประเทศไทยในเวลาต่อมา ทัง้นีอ้งค์การอนามัย
โลก (World Health Organization; WHO) ได้นิยามการสูงวัย 
อย่างมีศักยภาพ หรือ active ageing ว่าเป็นภาวะสุขสมบูรณ์ของ
ผู้สูงอายุผ่านกระบวนการในการยกระดับคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ 
ด้วยการเพิม่โอกาสและการเข้าถึงทางสขุภาพ (health), การมส่ีวนร่วม 
(participation) และการมีหลักประกันความมั่นคง (security) โดย 
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ยงัคงไว้ซึง่การพึง่พาตนเองและมอิีสระในการตัดสนิใจและการดแูล
ตนเองของบุคคลนั้นๆ โดยมีเป้าหมายเพื่อลดการเสียชีวิตก่อนวัย 
อันควร ลดความพิการที่เกิดจากโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เพิ่มคุณภาพ
ชีวิต มีส่วนร่วมในสังคมอย่างมีประสิทธิภาพและลดค่าใช้จ่ายจาก
การรักษาพยาบาลทางการแพทย์ เป็นต้น

ยุทธศาสตร์สังคมสูงวัยของไทย 
ประเทศไทยได้ตระหนักถึงความส�ำคัญของการเป็นสังคม

สูงวัย โดยใช้หลักการของสหประชาชาติส�ำหรับผู้สูงอายุ (UN 
Principles for Older Persons) เป็นแนวทางการปฏิบัติในการ
จัดท�ำแผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 1 พ.ศ. 2525-2544 และ
ใช้แผนปฏิบัติการระหว่างประเทศมาดริดว่าด้วยผู้สูงอายุ (The 
Madrid International Plan of Action on Ageing; MIPAA) 
จากการประชุมสมัชชาโลกว่าด้วยผู้สูงอายุ ครั้งท่ี 2 ซ่ึงจัดโดย
องค์การสหประชาชาติ ณ กรุงมาดริด ประเทศสเปน ระหว่างวันที่ 
8-12 เมษายน 2545 (ค.ศ. 2002) น�ำมาซ่ึงแผนปฏิบัติการใน
การด�ำเนินงานด้านผู้สูงอายุในประเทศไทย และชี้น�ำทิศทางการ
ด�ำเนินงานทางด้านผู้สูงอายุให้กับประเทศสมาชิกขององค์การ
สหประชาชาติร่วมกัน โดยมีเป้าหมายหลักในการพัฒนาผู้สูงอายุ 
ใน 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) ผู้สูงอายุกับการพัฒนา 2) สูงวัยอย่าง 
สุขภาพดีและมีสุขภาวะ และ 3) การสร้างความมั่นใจว่าจะม ี
สภาพแวดล้อมที่เกื้อหนุนและเหมาะสม ประเทศไทยในฐานะภาค ี
สมาชกิของสหประชาชาต ิได้ให้ความร่วมมอืในการด�ำเนนิงานด้าน 
ผูส้งูอายเุพือ่ขบัเคล่ือนตามแผนปฏบิตักิารฯ นี ้โดยการมแีผนแม่บท 
ด้านผู้สูงอายุ ได้แก่ แผนผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ. 2525- 
2544) และแผนพัฒนาผู้สูงอายุแห่งชาติ ฉบับท่ี 2 (พ.ศ. 2545- 
2564) ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2552 รวมถึงการมีพระราชบัญญัติ 
ผู้สูงอายุ พ.ศ. 2546 ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2553 เพื่อท�ำหน้าที่เป็น
แผนยุทธศาสตร์ระดับชาติในการก�ำหนดทิศทางการพัฒนาและ
ภาพรวมการด�ำเนินงานด้านผู้สูงอายุ รวมท้ังสะท้อนการด�ำเนิน
งานด้านผู ้สูงอายุในระดับนโยบายของประเทศไทย จะเห็นว่า
กระทรวงสาธารณสุขได้ด�ำเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ที่วางไว้ 
โดยมีเป้าหมายหลักเรื่องการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมโดยเฉพาะ 
กลุ่มวัยสูงอายุ ตามนโยบายมุ่งเน้นกระทรวงสาธารณสุข ปี พ.ศ. 
2565 ประเด็นบูรณาการดูแลผู้สูงอายุครบด้าน BMTEC (Brain-
Mental-Teeth-Eye and Ear-Cardio) เพื่อให้บรรลุผลลัพธ์ที่
ส�ำคัญ (key result) คือ ผู้สูงอายุมีอายุยืนยาวอย่างมีสุขภาวะ ยก
ระดับคณุภาพและความครอบคลมุของระบบบรกิาร ทีมุ่ง่เน้นทัง้การ
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค (health promotion & disease  
prevention), การดูแลรักษาโรคและฟื้นฟูสุขภาพ (treatment 
& rehabilitation), การดูแลระยะยาวและประคับประคอง (long 
term & palliative care) 

แนวทางการจัดตั้งศูนย์สมาคมแห่งเอเชียตะวันออก- 
เฉียงใต้ (อาเซียน) เพื่อผู ้สูงอายุที่มีศักยภาพและนวัตกรรม 
(ASEAN Centre for Active Ageing and Innovation; ACAI)

ประเทศไทยได้รเิริม่ผลกัดันความร่วมมอืด้านการสงูวยัอย่าง 
มีศักยภาพ (active ageing) ในกรอบอาเซียนและอาเซียนบวก
สาม ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 ในการประชุมสุดยอดผู้น�ำอาเซียนบวก
สาม (ASEAN Plus Three) ครั้งท่ี 19 ณ นครหลวงเวียงจันทร์  

สาธารณรฐัประชาชนลาว และทีป่ระชมุได้รบัรองแถลงการณ์ ASEAN 
Plus Three Statement on Active Ageing เป็นแนวทางความ
ร่วมมือระหว่างประเทศต่าง ๆ  ในการรับมือกับสังคมผู้สูงอายุอย่าง 
เป็นองค์รวม โดยแนวคิดการจดัต้ังศูนย์สมาคมแห่งเอเชียตะวนัออก- 
เฉยีงใต้ (อาเซียน) เพือ่ผูสู้งอายทุีม่ศีกัยภาพและนวตักรรม (ASEAN 
Centre for Active Ageing and Innovation; ACAI) เกิดข้ึน
ครั้งแรกเมื่อนายกรัฐมนตรีพลเอกประยุทธ์ จันโอชา ประกาศใน 
การประชุมสุดยอดผู้น�ำอาเซียนบวกสาม (ASEAN Plus Three) 
ครั้งที่ 30 ณ กรุงมะนิลา สาธารณรัฐฟิลิปปินส์ โดยครั้งนั้นไทยได้ 
แสดงนโยบายในการจดัตัง้ศนูย์สมาคมแห่งเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต้ฯ 
เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน 
ถ่ายทอดองค์ความรูแ้ละนวตักรรม การเสรมิสร้างศักยภาพผูส้งูอายุ 
ในอาเซียน และที่ประชุมมีมติเห็นชอบแนวคิดดังกล่าว ต่อมา
ไทยเสนอและบรรจุการจัดตั้งศูนย์ ACAI ที่กรุงเทพฯ ภายในปี 
พ.ศ. 2562 ไว้ในแผนปฏิบัติการ 5 ปี ของ Health Cluster 1 
(promoting healthy lifestyle) ซึ่งการจัดตั้งศูนย์ ACAI จะเป็น
หน่ึงในผลลพัธ์อย่างเป็นรปูธรรมทีส่�ำคญัในช่วงทีไ่ทยด�ำรงต�ำแหน่ง
ประธานอาเซียนในปี พ.ศ. 2562 

กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งได้รับมอบหมายจากรัฐบาลให้
เป็นแกนหลักในการด�ำเนินการจัดต้ังศูนย์ ACAI ได้มอบหมายให ้
กรมการแพทย์ โดยสถาบนัเวชศาสตร์สมเดจ็พระสงัฆราชญาณสังวร 
เพ่ือผูส้งูอายเุป็นหน่วยงานหลกัในการด�ำเนินการเร่ืองดงักล่าว และ
ได้ก�ำหนดขอบเขตการด�ำเนินงานให้มีภาคีเครือข่ายระหว่างทุก
ภาคส่วน ทั้งภาครัฐและภาคประชาสังคม รวมถึงการสร้างความ
ร่วมมือระหว่างประเทศในกลุ่มอาเซียนและเชื่อมโยงระหว่างทุก
เสาในอาเซียน ได้แก่ เสาสุขภาพ เสาสังคม เสาเศรษฐกิจ และเสา 
สิง่แวดล้อม นอกจากน้ันในปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 กรมการแพทย์ 
กระทรวงสาธารณสุข ได้สนับสนุนพื้นที่และงบประมาณในการ
ปรับปรุงสถานที่เพื่อใช้เป็นส�ำนักงานชั่วคราวของศูนย์ ACAI แล้ว
เสร็จ ปัจจุบันศูนย์ ACAI มีส�ำนักงานชั่วคราวอยู่ที่ชั้น 2 ของตึก
กรมการแพทย์ 6 (DMS 6) กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข 
จังหวัดนนทบุรี ประเทศไทย ทั้งนี้อาคารส�ำนักงานถาวร อยู่ชั้น 3 
ของอาคารสถาบันเวชศาสตร์สมเด็จพระสังฆราชญาณสังวรเพ่ือ
ผู้สูงอายุ กรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งอยู่ระหว่างการ 
ก่อสร้าง คาดว่าจะแล้วเสร็จในปี พ.ศ. 2565

งบประมาณในการจัดตัง้เพือ่ด�ำเนินการศนูย์ ACAI ได้มกีาร
ระบุไว้ในข้อตกลงการจัดตั้งศูนย์ ACAI ซึ่งได้รับความเห็นชอบตาม
มติที่ประชุมคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ว่า
รัฐบาลไทยจะให้การสนับสนุนในวงเงิน 5 ล้านเหรียญสหรัฐต่อปี
ในช่วง 5 ปีแรก เพื่อสนับสนุนงบประมาณในการด�ำเนินกิจกรรม 
ของ ACAI ในระยะแรก ตามที่กระทรวงสาธารณสุขได้จัดท�ำ 
รายละเอียดข้อมูลเสนอพร้อมกับการขออนุมัติต่อคณะรัฐมนตรี
ตามบทบัญญัติในมาตรา 27 แห่งพระราชบัญญัติวินัยการเงินการ
คลังของรัฐ พ.ศ. 2561 และตามความตกลงว่าด้วยการจัดตั้งศูนย์ 
ACAI ที่จัดท�ำขึ้นระหว่างประเทศสมาชิกอาเซียน มีสาระส�ำคัญ
เป็นการจัดตั้งศูนย์ ACAI ที่จะมีสถานะเป็นองค์กรระหว่างประเทศ 
ระดับรัฐบาล (Inter-governmental organization) หมายถึง การ
มสีถานะไม่เป็นของประเทศใดประเทศหนึง่ แต่เป็นองค์กรทีท่�ำงาน 
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ร่วมกันของประเทศสมาชิก 
การจดัตัง้ศนูย์ ACAI ได้ด�ำเนนิการอย่างต่อเนือ่งมาถึงเดือน

มิถุนายน 2563 ประเทศสมาชิกอาเซียนทั้งหมด 10 ประเทศได้ลง
นามในความตกลงว่าด้วยการจดัตัง้ศูนย์ ACAI และได้แถลงเปิดอย่าง
เป็นทางการ เมื่อวันที่ 3 พฤศจิกายน 2562 ณ กรุงเทพมหานคร 
ประเทศไทย ในพิธีเปิดการประชุมสุดยอดอาเซียนครั้งที่ 35 โดย
มีพลเอกประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี เป็นประธานในพิธี 
นายกรัฐมนตรี ได้กล่าวถ้อยแถลงแสดงจุดยืนในการสนับสนุนการ
สร้าง “ความยัง่ยนื” ให้กบัประชาคมอาเซยีนทัง้ 10 ประเทศ รวมกบั
อาเซยีนบวกสาม ดังใจความว่า “อาเซียนจ�ำเป็นต้องมกีระบวนทศัน์ 
ใหม่ส�ำหรับการเติบโตทางเศรษฐกิจที่มีพลวัต มีความย่ังยืน และ
ครอบคลุมทุกภาคส่วน ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง โดยต้องให้ความส�ำคัญ
กับการพัฒนาทุนมนุษย์และรักษาสภาพแวดล้อมควบคู่กันไป” ซ่ึง
ความส�ำเร็จในการจัดตั้งศูนย์ ACAI ของไทยในปี พ.ศ. 2562 จะ
แสดงให้ประชาคมระหว่างประเทศเหน็ถงึบทบาทเชิงรกุภายใต้การ
เป็นประธานอาเซียนของไทย ในการจัดการกับการเปลี่ยนแปลง
ทางโครงสร้างประชากรในภูมิภาคอาเซียนที่มีประชากรสูงอายุ
เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วและเตรียมความพร้อมในการรับมือต่อการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าว นอกจากนี้การจัดตั้งศูนย์ ACAI ยังสอดคล้อง
กับวิสัยทัศน์ประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน 2025 ที่มุ่ง
ให้ประชาคมอาเซียนเป็นประชาคมที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน  
ครอบคลุม ยั่งยืน มีภูมิคุ้มกัน และมีพลวัต

ศูนย์สมาคมแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (อาเซียน) เพ่ือ 
ผู้สูงอายุที่มีศักยภาพและนวัตกรรม มีพันธกิจในการท�ำหน้าที่ ดังนี้ 

1) ศูนย์ความรู้ด้านผู้สูงอายุมีศักยภาพและนวัตกรรม 
2) สนับสนุนนโยบายสาธารณะ ยุทธศาสตร์ และแนวทาง

ด้านผู้สูงอายุที่มีศักยภาพ 
3) การพัฒนาศักยภาพและเสริมสร้างขีดความสามารถ

ด้านผู้สูงอายุ 
4) การวิจัย การพัฒนา และการสร้างนวัตกรรมที่สนับสนุน

ผู้สูงอายุที่มีศักยภาพ และ 
5) ติดตามพัฒนาการของสังคมสูงวัยในอาเซียน 
ตลอดจนสนับสนุนความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิก

อาเซียนและภาคีเครือข่ายต่างๆ โดยเน้นนโยบายที่สามารถน�ำไป
ใช้ได้จริงในระดับอาเซียน 

โครงสร้างศนูย์ ACAI ประกอบด้วย 1) คณะกรรมการบรหิาร 
(governing board) ท่ีเป็นตัวแทนจากประเทศสมาชิกอาเซียน 
มีวาระการด�ำรงต�ำแหน่ง 2 ปี ท�ำหน้าท่ีก�ำหนดนโยบาย ทิศทาง
และแผนการด�ำเนินงานของศูนย์ 2) เลขาธิการอาเซียน (ASEAN 
secretariate) และ 3) ส�ำนักงานเลขานุการ (secretariate office)  

มผีูอ้�ำนวยการศูนย์ (director) ทีม่วีาระการด�ำรงต�ำแหน่ง 4 ปี และ
เจ้าหน้าท่ีปฏบิตังิาน โดยผูอ้�ำนวยการจะด�ำเนินการเป็นประธานของ
ศูนย์และเป็นเลขาธิการของคณะกรรมการบริหารศูนย์ ท�ำหน้าท่ี
ออกแผนการท�ำงานและงบประมาณ ควบคุมงานธุรการ และเป็น 
ผู้แทนทางกฎหมายของศูนย์ ส�ำหรับทุนสนับสนุนจากรัฐบาลไทย 
รวมทั้งสมาชิกอาเซียนในประเทศอื่นสามารถให้การสนับสนุนทาง 
การเงินได้ตามความสมัครใจ (voluntary basis) ตามข้อตกลง

ประเทศไทยในฐานะประเทศเจ้าภาพ (host country) ซึ่ง
เป็นที่ตั้งของศูนย์สมาคมแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (อาเซียน) 
เพ่ือผู ้สูงอายุที่มีศักยภาพและนวัตกรรมและเป็นที่ท�ำงานของ
คณะกรรมการบริหารศูนย์ รวมถึงมีการจัดท�ำเอกสารความตกลง
ประเทศเจ้าบ้าน (host country agreement) ระหว่างศูนย์และ
ประเทศเจ้าภาพ โดยขณะนี้อยู่ระหว่างขั้นตอนการด�ำเนินการตาม 
พระราชบัญญัติเอกสิทธิ์และความคุ้มกัน (immunity) ของศูนย์ 
ACAI ส�ำหรับองค์การระหว่างประเทศระดับรัฐบาล โดยเม่ือ 
หน่วยงานเจ้าของเรื่องเสนอร่างความตกลงประเทศเจ้าบ้าน (host 
country agreement) และร่างพระราชกฤษฎกีาฯ (ตามมาตรา ๗) 
ผ่านกระทรวงการต่างประเทศในฐานะฝ่ายเลขานุการ และเมื่อ 
คณะกรรมการฯ เห็นชอบแล้ว ให้หน่วยงานเจ้าของเรื่องเสนอร่าง
ความตกลงฯ พร้อมร่างพระราชกฤษฎีกาฯ ต่อคณะรัฐมนตรีตาม
ขัน้ตอนการออกพระราชกฤษฎกีา เม่ือพระราชกฤษฎกีามผีลบังคบั 
ใช้แล้ว หน่วยงานเจ้าของเร่ืองสามารถด�ำเนินการให้ความตกลงฯ 
มผีลผกูพนั และส่งต้นฉบบัของความตกลงดงักล่าวให้กระทรวงการ
ต่างประเทศเก็บรักษาไว้ 

ข้อเสนอแนะ
ประเทศต่าง ๆ  ในประชาคมอาเซียนกําลังเผชิญกับการ 

สงูวยัของประชากร การจดัตัง้ศูนย์ ACAI เป็นการเตรยีมความพร้อม
และวางแผนด้านความมั่นคงของมนุษย์ การจะท�ำให้ศูนย์ ACAI นี้ 
ด�ำเนินไปได้อย่างราบร่ืน สิ่งส�ำคัญที่เป็นเร่ืองท้าทายคือการสร้าง
ความร่วมมือระหว่างประเทศสมาชิกสมาคมอาเซียนและภาค ี
เครือข่ายเพื่อรองรับสังคมสูงวัย อาเซียนควรร่วมกันแบ่งปันข้อมูล 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ในการท�ำงานด้านผู้สูงอายุ เรียนรู้จาก
ประเทศทีป่ระสบความส�ำเร็จ ศนูย์ ACAI จะช่วยกระตุน้ให้ประเทศ
ต่าง ๆ  มองเห็นปัญหา และช่องว่างของการด�ำเนินงานด้านผู้สูงอายุ
ที่ส�ำคัญ คือ การมีข้อมูลผู้สูงอายุที่เป็นฐานข้อมูลเดียวกันในแต่ละ 
หน่วยงานของประเทศต่าง ๆ  จะช่วยท�ำให้การด�ำเนินงานเป็น ไป
ในทิศทางเดียวกัน ตรงประเด็นและสอดคล้องกับพันธกรณี และ
แนวคิดของอาเซียนที่ให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางและไม่ทอดทิ้ง 
ใครไว้ข้างหลัง
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ASEAN Health Ministry Meeting
29 Aug 2019 in Siem Reap, Cambodia

Signing of Establishment Agreement of ACAI 
by the Health Ministers of ASEAN member states

24 – 25 Apr 2017
30th ASEAN Summit in Manila, Philippines
Welcome Thai’s efforts to establish ACAI

18 – 19 Oct 2018
Consultative Meeting On the Establishment Agreement of ACAI 
in Bangkok, Thailand

ACAI Prep Workshop
7-9 Aug 2019 in Bangkok, Thailand

Review the situations, national policies on ageing and 
prioritize the issues to be driven through ACAI.

2 – 5 Apr 2019
14th ASEAN SOMHD Meeting in Siem Reap, Cambodia
Endorsed the Establishment Agreement of ACAI
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35th ASEAN Summit
3 Nov 2019 in Bangkok, Thailand 

Open Ceremony of ACAI

20 May 2020.
The Agreement of Establishment have been signed by 
all 10 Member States

Temporary ACAI office: The 2nd floor, DMS 6 
Building, Department of Medical Services, Ministry of 
Public Health, Thailand.

Permanent ACAI office: On the 3rd floor of the 
Institute of Geriatric Medicine Building, Department of 
Medical Services, Ministry of Public Health, Thailand

(Under construction and will be operated in 
2022)
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