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Background: The novel coronavirus 2019, a new strain of virus that has never been seen in humans, causes 
respiratory illnesses. It is therefore very important that all cancer patients receive the COVID-19 vaccination as soon 
as possible to reduce the mortality rate. Objective: This research aimed to explore the types of vaccines that cancer 
patients receive at Lopburi Cancer Hospital and to study the reasons for choosing the COVID-19 vaccine, as well as 
the relationship between receiving the COVID-19 vaccine with COVID-19 infection of cancer patients. Method:	This 
was survey research. The sample size consisted of 885 cancer patients at Lopburi Cancer Hospital in June 2022. A 
simple random sampling method was used. Data were analyzed using descriptive statistics and Chi-square test. The 
questionnaire was used as a research tool. Results:	Types of COVID-19 Vaccine that cancer patients chose to receive 
the most for the 1st dose was Sinovac vaccination, which was 42.1% of the patients. For the 2nd dose, 53.1% of 
the patients choseAstraZeneca vaccination. Pfizer vaccination was chosen for the 3rd and 4th doses, accounting for 
28.8% and 3.3% of the patients, respectively. The reason for choosing the COVID-19 vaccine was that most cancer 
patients believed that vaccination would help prevent COVID-19 infection. In addition, the reason for not choosing 
the COVID-19 vaccine was that 87.7% of the patients feared that COVID-19 vaccination would result in death. 
Furthermore, 11.9% of cancer patients who had been vaccinated against COVID-19 were infected with coronavirus 
from family and in contact with other cancer patients who were receiving treatment at the same time. In addition, 
patients receiving COVID-19 vaccine were significantly associated with exposure to COVID-19. Conclusion:	The 
maximum COVID-19 vaccine dosage given to cancer patients was 3 doses. The reason for choosing to receive the 
COVID-19 vaccine because it is believed that vaccines could help prevent COVID-19 infection.
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บทคัดย่อ  
ภูมิหลัง: เชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธ์ใหม่ 2019 หรือ 

Covid-19 เป็นเชื้อไวรัสสายพันธุ์ใหม่ที่ไม่เคยพบมาก่อนในมนุษย์
ก่อให้เกดิอาการป่วยทางระบบทางเดนิหายใจ จงึมคีวามส�าคญัมาก 
ทีผู่ป่้วยมะเรง็ทกุคนควรได้รบัการฉดีวคัซนี COVID-19 โดยเรว็ทีส่ดุ  

เพื่อลดโอกาสการเสียชีวิต วัตถุประสงค์: เพื่อส�ารวจชนิดของ
วัคซีนที่ผู้ป่วยมะเร็งได้รับ ในโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี เพื่อศึกษา
เหตุผลในการเลือกรับวัคซีน COVID-19 ของผู้ป่วยมะเร็งและเพื่อ
ศกึษาความสัมพนัธ์ระหว่างการได้รับวคัซนีโควดิ-19 กบัการตดิเช้ือ 
โควิด-19 ของผู้ป่วยมะเร็ง วิธีการ: รูปแบบการศึกษาเป็นการวิจัย 

นิพนธ์ต้นฉบับ



วารสารกรมการแพทย์  ปีที ่48  ฉบับที ่3  กรกฎาคม - กันยายน 2566 47

เชงิส�ารวจ กลุม่ตวัอย่างคอืผูป่้วยมะเรง็ทีม่ารบับรกิารในแผนกผูป่้วย
นอกศลัยกรรมโรงพยาบาลมะเรง็ลพบรุช่ีวง มถินุายน 2565 จ�านวน 
885 คน ใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติพรรณาและ chi-square test เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสอบถาม 
ผล: ชนิดของวัคซีนโควิด-19 ที่ผู้ป่วยมะเร็งเลือกรับมากที่สุด คือ 
เข็มที่ 1 ซิโนแวค ร้อยละ 42.1 เข็มที่ 2 แอตตร้าซินิก้า ร้อยละ 51.3  
เข็มที่ 3 และเข็มที่ 4 ไฟเซอร์ ร้อยละ 28.8, 3.3 ตามล�าดับ เหตุผล
ในการเลอืกรบัวคัซนีโควดิ-19 ของผูป่้วยมะเรง็มากทีส่ดุ คอื เชือ่ว่า
วัคซีนช่วยป้องกันการติดเชื้อโควิด-19ได้ ร้อยละ 78.9 และเหตุผล
ในการไม่รับวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของผู้ป่วยมะเร็ง คือ กลัวเสีย
ชีวิตจากการฉีดวัคซีนโควิด-19 ร้อยละ 87.7 ผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับ
การฉีดวัคซีนโควิดแล้วมีการติดเชื้อโควิด ร้อยละ 11.9 สาเหตุ คือ 
บคุคลในครอบครวัและสมัผสัผูป่้วยมะเรง็คนอืน่ท่ีมารกัษาพร้อมกนั 
และผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับวัคซีนโควิด-19 มีความสัมพันธ์กับการ 
ติดเชื้อโควิด-19 อย่างมีนัยส�าคัญ สรุป:	 ผู้ป่วยมะเร็งได้รับวัคซีน 
โควิดมากที่สุด จ�านวน 3 เข็ม เหตุผลของผู้ป่วยมะเร็งที่เลือกรับ 
วคัซนีโควดิ-19 เพราะเชือ่ว่าวัคซนีช่วยป้องกนัการตดิเชือ้โควดิ-19 ได้ 

ค�าส�าคัญ: การส�ารวจ, วัคซีนโควิด-19, ผู้ป่วยมะเร็ง 

บทน�า
เชื้อไวรัสโคโรน่าสายพันธ์ใหม่ 2019 หรือ COVID-19 เป็น

เชื้อไวรัสที่พบครั้งแรกจากการระบาดในเมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย์  
สาธารณรฐัประชาชนจีน ในช่วงปลายปี 20191 ซึง่เป็นสายพนัธุใ์หม่
ทีไ่ม่เคยพบมาก่อนในมนษุย์ก่อให้เกดิอาการป่วยทางระบบทางเดนิ 
หายใจ และเป็นตระกูลของไวรัสที่ก่อให้เกิดอาการป่วยตั้งแต่ 
โรคไข้หวดัธรรมดาไปจนถึงโรคทีม่คีวามรนุแรงมาก ผูท้ีต่ดิเชือ้ไวรสั
โคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 มีอาการคล้ายไข้หวัด อาการทางเดิน
หายใจ เช่น มีไข้ ไอ มีน�้ามูก ในผู้ป่วยบางรายอาจมีอาการรุนแรง
ท�าให้เกิดภาวะแทรกซ้อน เช่น ปอดบวม ปอดอักเสบ ไตวาย หรือ 
อาจเสียชี วิต ซึ่ งความรุนแรงของโรคนี้จะแตกต่างกันตาม 
ความแขง็แรงของแต่ละคน2 แม้ว่าอาการหลายอย่างจะคล้ายคลงึ แต่
เนือ่งจากเกดิจากเชือ้ไวรสัทีแ่ตกต่างกนั จงึเป็นเรือ่งยากทีจ่ะสามารถ 
ระบุโรคตามอาการเพียงอย่างเดียว จึงต้องอาศัยการทดสอบทาง
ห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยันเชื้อ3 โดยเฉพาะกลุ่มผู้ป่วยมะเร็งที่ก�าลัง
อยู่ระหว่างการรักษา ไม่ว่าจะเป็นการรักษาด้วยการผ่าตัด หรือ 
การรกัษาด้วยการฉายรังส ีหรอืการให้ยาเคมบี�าบดั ผูป่้วยกลุม่นีจ้ะเป็น 
คนที่มีภูมิต้านทานในร่างกายต�่ากว่าปกติ ผู้ป่วยมะเร็งที่ต้องรับ 
การรกัษาอยูช่่วงนี ้จะต้องระมัดระวงัตวัอย่างด ีแล้วถ้ามอีาการทีผ่ดิปกติ  
ต้องไปพบแพทย์อย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะผู้ป่วยมะเร็งปอด หาก 
ติดเชื้อโควิด-19 อาการอาจหนักกว่า 2 เท่า จึงมีความส�าคัญมากที่ 
ผู้ป่วยมะเร็งทุกคนควรได้รับการฉีดวัคซีนโควิด-19 โดยเร็วที่สุด 
เพือ่ลดโอกาสการเสยีชวีติทีอ่าจเกดิขึน้ ญาตขิองผูป่้วยมะเรง็ควรเข้า
รับการฉีดวัคซีนโควิด-19 โดยเร็วที่สุดเช่นกัน และควรดูแลตนเอง
อย่างเคร่งครัด สวมหน้ากากอนามัย เว้นระยะห่าง ล้างมือให้บ่อย 
ไม่อยู่ในที่แออัด เพื่อป้องกันการแพร่เชื้อไปสู่ผู้ป่วยมะเร็ง แม้จะฉีด 

วคัซนีแล้วกต็าม นอกจากนีผู้ป่้วยมะเรง็สามารถฉดีวคัซนีได้ทกุชนดิ 
โดยต้องเป็นวคัซนีทีไ่ด้มาตรฐาน ผ่านการอนมุตัจิากส�านกังานคณะ
กรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุขเท่านั้น4 ส่วนใหญ ่
ผู้ป่วยกลัวโรคมะเร็งมากกว่าโควิด กลัวว่ารับวัคซีนไปแล้วจะท�าให้
อาการโรคมะเร็งแย่ลง จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผ่านมาส่วน
ใหญ่จะมกีารศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างแรงจงูใจในการป้องกนัโรค
โควิด-19 กับการเข้ารับบริการฉีดวัคซีนโรคโควิด-19 ของผู้สูงอายุ 
พบว่า การสร้างแรงจูงใจในการป้องกันโรคโควิด-19 ของผู้สูงอายุ  
ต้องเริ่มจากการให้ค�าแนะน�าข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับโรคโควิด-19 
อย่างต่อเนื่อง โดยการชักน�าจากบุคคลในครอบครัว เพื่อน และ 
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข5 การศึกษาความเต็มใจยอมรับและความ
เต็มใจที่จะจ่ายเงินการได้รับการฉีดวัคซีนกระตุ้นซ�้าป้องกันโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 2019 พบว่า มีเหตุผลท่ีเลือกฉีดวัคซีนโควิด-19  
จ�านวนมากกว่า ร้อยละ 50 คอื เพือ่ป้องกนัตนเองมากทีส่ดุ รองลงมา 
คือ เพื่อความปลอดภัยของครอบครัว ส่วนเหตุผลที่ไม่ยอมรับ 
วัคซีนมากที่สุดคือ ได้รับข่าวด้านลบเกี่ยวกับวัคซีน6 แต่งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับเลือกรับวัคซีนโควิดของผู้ป่วยมะเร็งยังไม่ผู้ศึกษาและ
ทีผ่่านมาผูป่้วยมะเรง็ทีม่ารบัการรกัษาทีแ่ผนกผูป่้วยนอกศลัยกรรม 
โรงพยาบาลมะเรง็ลพบรุใีนช่วง 1 - 31 มนีาคม 2565 มจี�านวน 1,562 คน 
จากการซักประวัติเบื้องต้นยังพบว่า มีผู ้ป ่วยที่ไม่ยินยอมฉีด 
วัคซีนโควิด กลัวเสียชีวิตเนื่องจากไม่ได้รับความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับ 
วัคซีนและโรงพยาบาลใกล้บ้านไม่มีชนิดวัคซีนให้เลือก รวมถึงบาง
กลุ่มยังไม่ฉีดวัคซีนเข็ม 3 ที่เป็นเข็มกระตุ้น ซึ่งน�าไปสู่การส�ารวจ
การฉดีวคัซนีโควดิ-19 ของผูป่้วยมะเรง็ จะมปีระโยชน์ต่อการน�าไป
เป็นข้อมลูการสนบัสนนุในการแนะน�าผูป่้วยมะเร็ง ท�าให้ผูป่้วยและ
ญาตไิด้ข้อมลูเกีย่วกบัการฉดีวคัซนีทีถ่กูต้องทัง้กลุม่ผูป่้วยก่อนรกัษา
และหลงัการรกัษา จะช่วยลดอตัราป่วยจากการตดิเชือ้และลดภาวะ 
แทรกซ้อนที่รุนแรงจากเชื้อโควิด-19 ในผู้ป่วยมะเร็งได้

วัตถุและวิธีการ
รปูแบบการศกึษาเป็นการวจิยัเชงิส�ารวจ (survey sesearch) 

เกบ็ข้อมลูจากกลุม่ตวัอย่าง คอื ผูป่้วยมะเร็งทีม่ารบับริการในแผนก
ผู้ป่วยนอกศัลยกรรมโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรีช่วงเดือนมิถุนายน  
2565 จ�านวน 885 ราย ค�านวณขนาดตัวอย่างด้วยวิธีการประมาณ
ค่าสัดส่วนในประชากรกลุ่มเดียว โดยก�าหนดขนาดกลุ่มประชากร 
ทั้งหมด 1,562 คน ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ก�าหนดความ 
คลาดเคลือ่น 5% ใช้วธิกีารสุม่กลุม่ตวัอย่างอย่างง่าย โดยวธิกีารใช้ตาราง 
เลขสุ ่ม โดยมีเลขก�ากับตามรายชื่อของกลุ ่มตัวอย่างทั้งหมด  
เกณฑ์การคดัเข้า คอื ผูป่้วยมะเรง็ทีม่ารบับรกิารในแผนกผูป่้วยนอก
ศลัยกรรม เกณฑ์การคัดออก คอื ผูป่้วยมะเร็งทีไ่ม่สามารถจ�าข้อมลู
การฉดีวคัซนีได้หรอืกลุม่ทีไ่ม่สามารถสือ่สารได้ เกบ็ข้อมลูในผูม้ารบั
บริการทีย่นิยอมเข้าร่วมการศึกษาด้วยความสมคัรใจ การศกึษานีไ้ด้
ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการการวจิยัและพจิารณาจริยธรรมใน 
มนุษย์ของโรงพยาบาลมะเร็งลพบุรี เมื่อวันที่ 23 มิถุนายน 2565  
เลขที่ LEC 6513
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เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบสอบถาม ผู้วิจัยได้น�า 
หวัข้อต่าง ๆ  จากการศกึษาและทบทวนวรรณกรรมแลแบบสอบถาม
ได้ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ 3 ท่าน เนื้อหาประกอบไป 
ด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปได้แก่ เพศ, อายุ, ระดับการ
ศึกษา, โรคประจ�าตัว ส่วนที่ 2 ข้อมูลการรับวัคซีนของผู้ป่วยมะเร็ง 
ได้แก่ ชนิดของวัคซีน, จ�านวนครั้งที่รับวัคซีน สาเหตุการรับ / ไม่รับ 
วัคซีน และผู้วิจัยจะด�าเนินขั้นตอนการเก็บข้อมูล โดยพยาบาล
จะแจกแบบสอบถามให้กลุ่มตัวอย่างหลังซักประวัติ เพ่ือให้กลุ่ม
ตัวอย่างท�าแบบสอบถามระหว่างนั่งรอแพทย์ หากกลุ่มตัวอย่างมี
ปัญหาด้านการมองเห็นหรือการอ่าน ให้กลุ่มตัวอย่างแจ้งพยาบาล  
จะช่วยอ่านข้อค�าถามและอธิบายให้ฟังทุกข้อ 

สถิติที่ใช้ในการอธิบายคุณลักษณะของกลุ่มตัวอย่างใน
ส่วนข้อมูลทั่วไป วิเคราะห์ด้วยสถิติพรรณนา ประกอบด้วยจ�านวน 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ข้อมูล
ส่วนการรับวัคซีนของผู้ป่วยมะเร็งประกอบด้วยสถิติพรรณนาและ  
chi-square test

ผล
ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญงิจ�านวน 

491 คน (55.5%) เพศชาย จ�านวน 394 คน (44.5%) ส่วนใหญ่จะ
มีอายุระหว่าง 51-70 ปี จ�านวน 597 คน (65.4%) จบการศึกษา
ระดับประถมศกึษา จ�านวน 477 คน (53.9%) กลุม่ตวัอย่างส่วนใหญ่
ไม่มีโรคประจ�าตัว จ�านวน 463 คน (52.3%) ส่วนกลุ่มตัวอย่างที่มี 
โรคประจ�าตัวจะพบมากที่สุด คือ โรคความดันโลหิตสูง จ�านวน 
312 คน (35.3%) กลุ่มตัวอย่างได้รับการฉีดวัคซีนโควิด-19 จ�านวน 
728 คน (82.3%) ส่วนใหญ่ได้รับวัคซีนทั้ง 3 เข็ม จ�านวน 372 คน 
(42%) ส่วนชนิดของวัคซีนเข็มที่ 1 ที่เลือกฉีดมากที่สุด คือ 
ซิโนแวค จ�านวน 373 คน (72.1%) วัคซีนเข็มที่ 2 ที่เลือกมากที่สุด 
คือ แอตตร้าซินิก้า จ�านวน 454 คน (51.3%) วัคซีนเข็มที่ 3 
ที่เลือกมากที่สุดคือ ไฟเซอร์ จ�านวน 255 คน (28.8%) และวัคซีน
เข็มที่ 4 ที่เลือกมากที่สุดคือ ไฟเซอร์ จ�านวน 29 คน (3.3%) ซึ่ง
มีผู้ที่เคยได้รับวัคซีน จ�านวน 730 คน (82.5%) และไม่เคยได้รับ
วัคซีน จ�านวน 155 คน (17.5%) ในระยะเวลาที่ผ่านมาส่วนใหญ่
กลุ่มตัวอย่างไม่เคยติดเชื้อโควิด-19 จ�านวน 780 คน (88.1%) 
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ได้รับวัคซีนจ�านวน 3 เข็ม ทั้งหมด 372 คน  
(50.9%) (ดังตารางที่ 1 และ 2) 

ตารางที่	1 จ�านวนครั้งของการฉีดวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 730)

ข้อมูลทั่วไป จ�านวน	(คน) ร้อยละ

จ�านวนครั้งในการรับวัคซีน

จ�านวน 1 เข็ม 24 3.3

จ�านวน 2 เข็ม 297 40.7

จ�านวน 3 เข็ม 372 50.9

จ�านวน 4 เข็ม 37 5.1

ตารางที	่2 ข้อมูลชนิดของวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 885)

ชนิดของวัคซีนป้องกันโควิด-19 เข็มที	่1 เข็มที่	2 เข็มที่	3 เข็มที่	4

ซิโนแวค 373 (42.2) 82 (9.2) 0 (0.0) 0 (0.0)

แอตตร้าซินิก้า 226 (25.5) 454 (51.3) 101 (11.4) 6 (0.7)

ชิโนฟาร์ม 80 (9.0) 81 (9.2) 4 (0.5) 0 (0.0)

ไฟเซอร์ 38 (4.3) 76 (8.6) 255 (28.8) 32 (3.6)

โมเดอร์น่า 13 (1.5) 13 (1.5) 53 (6.0) 6 (0.7)

ไม่ได้รับวัคซีน 155 (17.5) 179 (20.2) 472 (53.3) 841 (95.0)

ส�าหรบัเหตผุลการเลอืกรบัวคัซนีป้องกนัโควดิ-19 มากทีส่ดุ
คอื เชือ่ว่าวคัซีนช่วยป้องกนัการตดิเชือ้โควดิ-19 ได้ จ�านวน 575 คน 
(78.7%) รองลงมา คือ ผู ้ป่วยมีความตั้งใจที่ต้องการฉีดวัคซีน 
โควิด-19 จ�านวน 493 คน (67.5%) ตามล�าดับ และเหตุผลในการ 

ไม่รับวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของกลุ่มตัวอย่างมากที่สุด คือ กลัว
เสียชีวิตจากการฉีดวัคซีนโควิด-19 จ�านวน 133 คน (85.8%) 
(ดังตารางที่ 3 และ 4) 
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ตารางที่	3 เหตุผลการรับวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 730)

เหตุผล จ�านวน(คน) ร้อยละ

1. เชื่อว่าวัคซีนช่วยป้องกันการติดเชื้อโควิด-19 ได้ 575 78.7

2. การฉีดวัคซีนช่วยป้องกันการแพร่กระจายเชื้อสู่ผู้อื่นได้ 289 39.5

3. บุคคลในครอบครัวต้องการให้ฉีดวัคซีนโควิด-19 359 49.1

4. ผู้ป่วยมีความตั้งใจที่ต้องการฉีดวัคซีนโควิด-19 493 67.5

5. กลัวติดเชื้อโควิด-19 และท�าให้อาการมะเร็งแย่ลง 239 32.7

6. บุคคลในชุมชน มีการติดเชื้อโควิด-19 จ�านวนมาก 416 56.9

7. ผู้ป่วยมะเร็งอื่นแนะน�าให้ฉีดวัคซีนป้องกันโควิด-19 41 5.6

8. มีบุคลากรทางการแพทย์ไปฉีดวัคซีนโควิด-19 ที่บ้าน 132 18.1

9. แพทย์แนะน�าให้ฉีดวัคซีนโควิด-19 ก่อนรักษามะเร็ง 58 7.9

10. หน่วยงานหรือสถานที่ท�างานของท่านก�าหนดให้ฉีด 
 วัคซีนโควิด-19

88 12.1

ตารางที่	4	เหตุผลในการไม่รับวัคซีนป้องกันโควิด-19 ของกลุ่มตัวอย่าง (n = 155)

เหตุผล จ�านวน ร้อยละ

1. กลัวเสียชีวิตจากการฉีดวัคซีนโควิด-19 133 85.8

2. กลัวเข็ม หรือกลัวการฉีดวัคซีน 7 4.5

3. คิดว่าตนเองไม่มีความเสี่ยงต่อการติดเชื้อโควิด-19 81 52.2

4. กังวลว่าจะมีผลต่อการกระตุ้นให้ก้อนมะเร็งโตเร็วขึ้น 32 20.6

5. ไม่มั่นใจในประสิทธิภาพของวัคซีนว่าจะช่วยป้องกันการติดเชื้อ โควิด-19 ได้ 4 2.5

6. บุคคลในครอบครัวไม่สนับสนุนให้ฉีดวัคซีนโควิด-19 61 39.3

7. ผู้ป่วยอยู่ระหว่างการได้รับยาเคมี 41 26.4

8. ผู้ป่วยอยู่ระหว่างการฉายรังสี 50 32.2

9. อื่น ๆ เช่น เจ็บป่วย ร่างกายไม่แข็งแรง 22 14.1

จากการส�ารวจผูป่้วยมะเรง็ทีไ่ด้รบัวคัซนีโควดิ-19 พบว่ามคีวามสมัพนัธ์กับการตดิเชือ้โควดิ-19 อย่างมนียัส�าคญั (p–value = .001) 
(ดังตารางที่ 5) 

ตารางที	่5 ความสัมพันธ์ระหว่างการได้รับวัคซีนโควิด-19กับการติดเชื้อโควิด-19 (n = 885)

การติดเชื้อโควิด-19 ได้รับวัคซีนโควิด-19 ไม่ได้รับวัคซีนโควิด-19 p	-	value

เคยติดเชื้อโควิด-19 74 (10.2) 31 (19.7) .001

ไม่เคยติดเชื้อโควิด-19 654 (89.8) 126 (80.3)
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วิจารณ์
จากการศึกษาพบว่า ชนิดของวัคซีนโควิด-19 ที่ผู ้ป่วย 

มะเรง็แผนกผูป่้วยนอกศลัยกรรม โรงพยาบาลมะเรง็ลพบรุ ีเลอืกรบั 
มากที่สุดตามจ�านวนครั้ง คือ เข็มที่ 1 ซิโนแวค จ�านวน 373 คน 
(42.1%) เข็มที่ 2 แอตตร้าซินิก้า จ�านวน 454 คน (51.3 %) 
เข็มที่ 3 และเข็มที่ 4 ไฟเซอร์ จ�านวน 255 คน (28.8 %) และ  
29 คน (3.3%) ซึ่งสอดคล้องกับธนุตม์ ก้วยเจริญพานิชก์7 กล่าวว่า 
การเลือกชนิดวัคซีนโควิด-19 ให้กับผู้ป่วยมะเร็งควรใช้วัคซีนชนิด
เชื้อตาย รวมถึงผู้ดูแลผู้ป่วยมะเร็งไม่ควรรับวัคซีนโควิด-19 ชนิด
เชื้อมีชีวิต ส่งผลกระทบกับผู้ป่วยมะเร็งได้ เหตุผลในการเลือกรับ 
วคัซนีโควดิ-19 ของผูป่้วยมะเร็งมากทีส่ดุ คอื เชือ่ว่าวคัซนีช่วยป้องกัน 
การติดเชื้อโควิด-19 ได้ ซึ่งไม่สอดคล้องกับองค์กรอนามัยโลก8 
ได้กล่าวว่า การรบัวคัซนีโควิด-19 ไม่สามารถช่วยป้องกนัการตดิเชือ้ 
โควิดแต่จะช่วยลดการแพร่กระจายเชื้อสู่ผู้อื่นได้และไม่สอดคล้อง
กับธีรวุฒิ คูหะเปรม4 กล่าวว่า การฉีดวัคซีนโควิด-19 ไม่สามารถ 
ช่วยป้องกันการติดเชื้อโควิดได้ แต่จะช่วยลดการแพร่กระจายเชื้อ 
สู ่ผู ้ป่วยมะเร็งอื่น และช่วยโอกาสการเสียชีวิตจากการติดเชื้อ 
โควดิ-19 ส่วนเหตผุลในการไม่รบัวคัซนีป้องกนัโควดิ-19 ของผูป่้วย
มะเร็ง คือ กลัวเสียชีวิตจากการฉีดวัคซีนโควิด-19 สอดคล้องกับ 
อนุตตร จิตตินันทน์9 กล่าวว่า ผู้ป่วยส่วนใหญ่กลัวโรคมะเร็งกว่า 
โควดิ กลวัว่ารับวคัซนีโควดิแล้วโรคมะเรง็จะแย่ลง จงึปฏเิสธการรับ
วคัซนีโควดิ นอกจากนีผู้ป่้วยมะเรง็ทีไ่ด้รบัการฉดีวคัซนีโควดิแล้วยงั
มกีารตดิเชือ้โควดิ ร้อยละ 11.9 สาเหตทุีไ่ด้รบัเชือ้โควดิ คอื ตดิจาก
บุคคลในครอบครัวและสัมผัสผู้ป่วยมะเร็งคนอื่นที่มารับการรักษา
พร้อมกัน โดยจะสอดคล้องกับนุสรา ภาคย์วิศาล10 กล่าวว่า ผู้ป่วย
มะเรง็มโีอกาสทีจ่ะได้รับเชือ้โควดิ-19 มากกว่าทัว่ไป โดยเฉพาะกลุม่ 
ที่จ�าเป็นต้องเดินทางมารับการรักษาต่อเนื่องที่โรงพยาบาล เช่น 
มารับยาเคมีบ�าบัด เป็นต้น ผู้ป่วยมะเร็งที่เคยได้รับเชื้อโควิด-19 
จะได้รับวัคซีนโควิดจ�านวน 2 เข็ม ร้อยละ 41.9 และผู้ป่วยมะเร็งที่ 

ไม่เคยได้รับเชื้อโควิด-19 จะฉีดวัคซีนทั้ง 3 เข็ม ร้อยละ 44.6 
จะสอดคล้องกับแม็คมิแลน11 กล่าวว่า ผู้ป่วยมะเร็ง เมื่อได้รับวัคซีน
เข็มแรกหรือเข็มสองแล้ว ควรได้รับการฉีดวัคซีนเข็มที่สามด้วย 
จะช่วยให้มภีมูต้ิานทานต่อไวรสัมากขึน้ เพราะภมูคิุม้กนัทีไ่ด้รบัสอง 
ครั้งแรกอาจลดลงเมื่อเวลาผ่านไป 

สรุป
ผู้ป่วยมะเร็งได้รับวัคซีนโควิดมากที่สุด จ�านวน 3 เข็ม 

เหตผุลของผูป่้วยมะเรง็ทีเ่ลือกรับวคัซนีโควิด-19 เพราะเชือ่ว่าวคัซนี 
ช่วยป้องกันการติดเชื้อโควิด-19 ได้ 

ข้อเสนอแนะในการท�าวิจัยครั้งต่อไป
1. ควรมกีารศกึษาเรือ่งของภมูคิุม้กนัในผูป่้วยมะเรง็ ในกลุม่

ทีไ่ด้รบัวคัซนีป้องกนัเชือ้โควดิมาแล้ว เพือ่ดวู่าภมูคิุม้กนัทีผู่ป่้วยได้รบั
มานั้น สามารถอยู่ในระยะยาวได้กี่เดือน จะเป็นข้อมูลเสริมส�าหรับ
การแนะน�าให้ผู้ป่วยเข้ารับวัคซีนเข็มกระตุ้นครั้งต่อไป

2. ควรมกีารศกึษาชนดิของมะเรง็ในผูป่้วยกลุม่ตวัอย่างด้วย 
เพื่อจะได้ทราบว่าผู้ป่วยมะเร็งชนิดไหนได้รับวัคซีนมากท่ีสุดและ 
ผู้ป่วยมะเร็งกลุ่มไหนที่ปฏิเสธการรับวัคซีนโควิด จะได้น�าข้อมูล 
มาวิเคราะห์และให้ค�าแนะน�าที่ถูกต้องต่อไป

3. ขณะท�าวิจัย เมื่อผู้ป่วยตอบแบบสอบถามแล้วควรมี 
การอธบิายข้อมลู เรือ่งวคัซนีโควดิให้ผูป่้วยมะเรง็เข้าใจมากขึน้ และ 
พร้อมที่จะรับวัคซีนเข็มต่อไปได้
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