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บทคัดย่อ  
 

 พื้นท่ีริมน้้า (Riparian area) เป็นพื้นท่ีเปราะบางทางส่ิงแวดล้อม การสูญเสียพื้นท่ีเหล่านี้จะมี
ผลกระทบสืบเนื่องหลายประการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นปริมาณ/คุณภาพของน้้า ตัวกรองตะกอนธรรมชาติ ถิ่นท่ี
อยู่อาศัยของพืชและสัตว์ท้องถิ่น คุณภาพของแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ บทความนี้ต้องการน้าเสนอความสัมพันธ์
การใช้ประโยชน์ท่ีดินริมฝ่ังแม่น้้ากับคุณภาพน้้า จากการศึกษาพบว่า สถานภาพพื้นท่ีของลุ่มน้้าท่าจีนมีการใช้
ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรเป็นหลัก ส้าหรับพื้นท่ีเมืองมีความสัมพันธ์แบบแปรผันโดยตรงกับปริมาณความ
ต้องการออกซิเจนทางชีวภาพ (BOD) กล่าวคือเมื่อมีพื้นท่ีเมืองเพิ่มขึ้นแนวโน้มของ BOD จะเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (r = 0.769, Sig. = 0.01) เนื่องจากพื้นท่ีเมืองมีการใช้น้้าเพื่อการอุปโภคและบริโภคมีการ
ปล่อยน้้าเสียลงสู่แหล่งน้้าจึงท้าให้ค่า BOD สูง หากต้องการให้โครงสร้างหรือองค์ประกอบของทรัพยากรอยู่
พื้นท่ีในสภาวะท่ีสมดุลซึ่งกันและกัน คือมีกิจกรรมในระบบนิเวศของทรัพยากรท่ีเป็นปกติ เช่น ทรัพยากรยังคง
ให้ผลผลิตอย่างต่อเนื่องหรือมีการเพิ่มพูนของทรัพยากรในอัตราท่ีไม่ลดน้อยถอยลง ควรให้ความส้าคัญกับการ
วางแผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินให้สัมพันธ์กับคุณภาพน้้า โดยใช้แนวทางปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาพื้นท่ีริมน้้า 
ได้แก่ การแก้ไขเชิงการใช้กลไกและระบบทางสังคมกับการแก้ไขโดยการออกแบบและการใช้เทคนิคทาง
วิศวกรรม 
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ค้ำส้ำคัญ: พื้นท่ีริมน้้า การใช้ท่ีดิน คุณภาพส่ิงแวดล้อม คุณภาพน้้า 
 

Abstract  
 

A riparian area is an environmentally sensitive interface between land and a river or 
stream, whose degradation may negatively impact water quantity and quality, decreasing 
natural sediment filtration capacity, and destroying native plant and animal habitats while 
diminishing recreational facility quality. This article aims to underline the importance of 
riparian forests by analyzing the status of riparian areas in the Tha Chin watershed, studying 
the relationship between land use and water quality, and offering guidelines for riparian area 
conservation and management. A survey revealed that the majority of land utilization in this 
watershed was agricultural. In urban areas, there is a relationship between the amount of 
biological oxygen demand (BOD) insofar as when urban areas increase, BOD trend will 
likewise significantly increase (r = 0.769, Sig. = 0.01). Due to water utilization in urban areas, 
BOD was at its highest value due to waste water directly discharged into the river.  
To stabilize the function of natural resources in a normal cycle, there should be a focus on 
land use planning in terms of water quality by following guidelines to solve riparian 
problems, such as correcting social mechanisms and solutions through engineering 
techniques and design. 

 

Keyword: Riparian forest, Land development, Environmental quality, Water quality. 
 

บทน้ำ 
ประเทศไทยส่วนใหญ่มีสภาพภูมิศาสตร์เป็นท่ีราบลุ่มแม่น้้า คนไทยจึงมีวิถีชีวิตริมน้้าและประเพณี  

ต่าง ๆ ผูกพันกับแม่น้้ามาเป็นระยะเวลายาวนาน พื้นท่ีริมฝ่ังแม่น้้า (Riparian Area) คือ บริเวณชายฝ่ังแม่น้้า  
ล้าคลองท่ีมีต้นไม้ ไม้พุ่ม และพืชชอบน้้าขึ้นอยู่ มนุษย์เข้ าไปปรับปรุงเปล่ียนแปลงลุ่มน้้าซึ่งเป็นภูมิทัศน์
ธรรมชาติและสะท้อนออกมาให้เห็นในรูปแบบของสภาพแวดล้อมสรรค์เพื่อให้เหมาะสมกับการด้ารงชีวิตของ
ตนเอง (ศนิ ล้ิมทองสกุล, 2549) และเกิดเป็นระบบนิเวศชุมชนท่ีมีลักษณะเฉพาะพื้นท่ีลุ่มน้้าและยังถือเป็น 
ภูมิทัศน์ท้องถิ่นที่ถูกสร้างขึ้นเนื่องมาจากการปรับตัวของมนุษย์ ป่าชายน้้าจึงได้รับอิทธิพลจากการรุกล้้าท้าลาย
และทดแทนด้วยการใช้ประโยชน์ท่ีดินประเภทอื่น ๆ โดยเฉพาะการขยายตัวของพื้นท่ีเพื่อการท้าเกษตรและ
การตั้งถิ่นฐานบ้านเรือน 

พื้นท่ีริมน้้าเป็นพื้นท่ีเปราะบางต่อการเปล่ียนแปลงทางส่ิงแวดล้อม การสูญเสียพื้นท่ีเหล่านี้จะมี
ผลกระทบสืบเนื่องหลายประการด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นปริมาณ/คุณภาพของน้้า ถิ่นท่ีอยู่อาศัยของพืชและสัตว์
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บางประเภท พืชพรรณ และสัตว์ท้องถิ่น คุณภาพของแหล่งพักผ่อนหย่อนใจ ตัวกรองตะกอนธรรมชาติและ
ความต่อเนื่องของพื้นท่ีกับผืนแผ่นดิน การคุกคามบุกรุกพื้นท่ีริมน้้ามีมากขึ้น เช่น บุกรุกพื้นท่ีป่าริมน้้าและ
บริเวณใกล้เคียงท่ีเป็นพื้นท่ีสาธารณะเพื่อใช้ในการท้าเกษตรกรรม ปลูกพืช และเล้ียงสัตว์ปลูกยูคาลิปตัส ตัดไม้
ท้าฟืน ลักลอบขุดดิน เพื่อใช้ถมท่ี ลักลอบขุดทรายตามริมฝ่ังน้้า การเล้ียงสัตว์น้้าชายฝ่ัง การล่าสัตว์จับแมลง 
การตั้งถิ่นฐาน การสร้าง โรงงานอุตสาหกรรม และอื่น ๆ ผลสืบเนื่องท่ีเห็นเด่นชัด ก็คือ ตล่ิงพัง การท้าลายล้าง
พันธุ์พืช สัตว์หลายประเภท แหล่งน้้าต้ืนเขิน คุณภาพดินและน้้าเส่ือมโทรม เกิดสภาวะน้้าท่วม และแห้งแล้งใน
พื้นท่ีเดียวกัน จากความไม่สมดุลของระบบนิเวศท่ีมนุษย์ก่อขึ้น 

สถานภาพท่ีเป็นปัจจุบันของป่าริมน้้ามีความจ้าเป็นส้าหรับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อการบริหาร
จัดการพื้นท่ีริมน้้าท้ังในเชิงอนุรักษ์ในกรณีท่ีป่าริมน้้ายังคงสภาพ และในเชิงพัฒนาและฟื้นฟูในกรณีท่ีถูกบุกรุก 
มีสภาพเส่ือมโทรม เนื่องจากความต้องการใช้ท่ีดินเพิ่มขึ้น ดังนั้นการทราบถึงความสัมพันธ์ของการ
เปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดินกับคุณภาพส่ิงแวดล้อม ถือเป็นสารสนเทศเชิงพื้นท่ีจึงมีความจ้าเป็นในการจัดการพื้นท่ี
ริมน้้าเพื่อเป็นมาตรการจัดการและคุ้มครองพื้นท่ีประเภทนี้อย่างเป็นรูปธรรม และใช้เป็นข้อมูลประกอบการ
ตัดสินใจส้าหรับผู้มีส่วนได้เสีย (Stakeholders) เพื่อการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่างยั่งยืน 
 

วัตถุประสงค์กำรศึกษำ 

ศึกษาความสัมพันธ์การใช้ประโยชน์ท่ีดินริมฝ่ังแม่น้้ากับคุณภาพน้้าเพื่อเป็นข้อมูลส้าหรับการพัฒนา
ระบบสารสนเทศเชิงพื้นท่ีในการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่างยั่งยืน 
 

พื้นที่ศึกษำ 

 ลุ่มน้้าท่าจีนต้ังอยู่ทางตอนกลางประเทศไทย และอยู่ทางฝ่ังขวาของแม่น้้าเจ้าพระยา มีพื้นท่ีลุ่มน้้า
รวมทั้งส้ิน 13,477.16 ตร.กม. พื้นท่ีส่วนใหญ่อยู่ในเขต 13 จังหวัด ได้แก่ กรุงเทพมหานคร กาญจนบุรี ชัยนาท 
นครปฐม นนทบุรี พระนครศรีอยุธยา ราชบุรี สมุทรสงคราม สมุทรสาคร สิงห์บุรี สุพรรณบุรี อ่างทอง และ 
อุทัยธานี ลักษณะลุ่มน้้าวางตัวตามแนวทิศเหนือ – ใต้ อยู่ระหว่างเส้นรุ้งท่ี 13o 10′ เหนือถึงเส้นรุ้งท่ี 15o 30′ 
เหนือ และเส้นแวงท่ี 98o 15′ ตะวันออกถึงเส้นแวงท่ี 100o 10′ ตะวันออก ทิศเหนือ ติดกับ ลุ่มน้้าสะแกกรัง 
ทิศใต้ ติดกับ อ่าวไทย ทิศตะวันออก ติดกับ ลุ่มน้้าเจ้าพระยา ทิศตะวันตก ติดกับ ลุ่มน้้าแม่กลอง สภาพท่ัวไป
ของลุ่มน้้าท่าจีน เป็นท่ีราบลุ่มริมแม่น้้าซึ่งเป็นท่ีราบเดียวกันกับท่ีราบลุ่มน้้าเจ้าพระยาฝ่ัง ตะวันตก ตอนบน
ของลุ่มน้้าเป็นท่ีเชิงเขาแต่มีระดับไม่สูงมากนัก ส่วนตอนกลางและตอนล่างเป็นท่ีราบลุ่มติดต่อกับท่ีราบลุ่มของ
ลุ่มน้้าแม่กลอง แม่น้้าท่าจีนแยกออกมาทางฝ่ังขวาของแม่น้้าเจ้าพระยาท่ีต้าบลมะขามเฒ่า อ้าเภอวัดสิงห์
จังหวัดชัยนาท ไหลผ่านจังหวัดสุพรรณบุรี  จังหวัดนครปฐม และออกสู่อ่าวไทยท่ีจังหวัดสมุทรสาคร แม่น้้า 
ท่าจีนมีช่ือเรียกต่าง ๆ กันต้ังแต่ต้นน้้าจนถึงปากแม่น้้า คือ คลองมะขามเฒ่า แม่น้้าสุพรรณบุรี แม่น้้านครชัยศรี
และแม่น้้าท่าจีน 
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การเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดินจากอดีตจนถึงปัจจุบันของลุ่มน้้าท่าจีน ได้ส่งผลกระทบต่อการลดลงของ
พื้นท่ีธรรมชาติ โดยส่วนหนึ่งเกิดจากขาดแนวทางการอนุรักษ์และจัดการพื้นท่ีธรรมชาติท่ีเหมาะสม ท้าให้ไม่
สามารถรักษาระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพไว้ได้ จากข้อมูลสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้้า
และการเกษตรในปี พ.ศ. 2552 พื้นท่ีส่วนใหญ่ของลุ่มน้้าท่าจีนเป็นพื้นท่ีเกษตรกรรมนาข้าว 2,902,432 ไร่    
คิดเป็นร้อยละ 34.46 ของพื้นท่ีท้ังลุ่มน้้าลดลง 3,375,145 ไร่ จากปี พ.ศ. 2545 หรือประมาณร้อยละ 6  
โดยเปล่ียนแปลงไปเป็นพื้นท่ีชุมชนและส่ิงปลูกสร้าง เป็นผลสืบเนื่องจากพื้นท่ีเกษตรกรรมเปล่ียนสภาพเป็น
พื้นท่ีเมืองมากขึ้น  

 จากผลการทบทวนศึกษารายงานการศึกษาการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า ในพื้นท่ีลุ่มน้้าท่าจีนของ
กรมทรัพยากรน้้า (2547) พบว่า ปัญหาด้านน้้าท่วมของพื้นท่ีลุ่มน้้าท่าจีนในภาพรวมส่วนใหญ่เป็นปัญหา  
ท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีตัวเมืองและชุมชนตอนล่างใกล้ชายฝ่ังทะเล มีสาเหตุของปัญหาจากการเกิดปริมาณฝนตกหนัก
ในเขตพื้นท่ีลุ่มน้้า เนื่องจากสภาพต้นน้้าล้าธารอยู่ในสภาพท่ีมีการบุกรุกและท้าลายป่า และบางพื้นท่ีมี
เหตุการณ์ดินถล่มหากมีฝนตกติดต่อกันเป็นเวลานาน ระบบเก็บกักน้้าและชะลอน้้าหลากในลุ่มน้้าก่อนท่ีจะไหล
เข้าสู่เขตเมืองและชุมชนมีไม่เพียงพอ ก่อให้เกิดสภาวะน้้าท่วมบริเวณตอนล่าง เนื่องจากการบุกรุกและมีสภาพ
ต้ืนเขินท้าให้ระบบระบายน้้าผ่านตัวเมืองต้องรับภาระปริมาณน้้าหลากอย่างมากซึ่งไม่สามารถรองรับปริมาณ
น้้าหลากท่ีเกิดขึ้นได้ จนเป็นสาเหตุให้เกิดอุทกภัย 
 

วิธีกำรศึกษำ 

  1. จ้าแนกข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินจากข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินจากกรมพัฒนาท่ีดินท่ีเป็นข้อมูล
แผนท่ีดิจิตอลของปี พ.ศ. 2558 และพ.ศ. 2560 โดยจ้าแนกข้อมูลเป็นช้ันข้อมูลดังนี้  1. นาข้าว (Field)  
2. ตัวเมือง/ส่ิงปลูกสร้าง (Urban) 3. พืชสวน (Horticulture) 4. พืชไร่ (Plant) 5. พื้นท่ีเกษตรประเภทอื่น ๆ  
(Et cetera agriculture) 6. พื้นท่ีเบ็ดเตล็ด (Miscellaneous) 7. พื้นท่ีป่า (Forest ) 8. แม่น้้า ล้าคลอง แหล่ง
น้้า (Water Body)  

2. ท้าการก้าหนดพิกัดสถานีเก็บตัวอย่างของแม่น้้าท่าจีนจากพิกัดสถานีเก็บตัวอย่างเป็นพิกัดตาม 
กรมควบคุมมลพิษและจากข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียมจาก Google earth ท่ีบันทึกครอบคลุมพื้นท่ีศึกษา  
ในโปรแกรม ArcGIS ระบุพิกัดต้าแหน่งทางภูมิศาสตร์โดยแบ่งเป็นสถานีตรวจสอบคุณภาพน้้าตามแนวของ 
ลุ่มแม่น้้า ดังแสดงในภาพท่ี 1 ส้าหรับคุณภาพน้้าท่ีใช้ศึกษาในครั้งนี้ได้แก่ อุณหภูมิ (Temp) ความเป็นกรดเป็น
ด่าง (pH) ของแข็งแขวนลอย (SS) ของแข็งท่ีละลายอยู่ในน้้า (Total Dissolved Solid) ความต้องการ
ออกซิเจนทางชีวภาพ (BOD) ออกซิเจนละลายน้้า (DO) ความขุ่น (NTU) การน้าไฟฟ้า (Conductivity)  
โดยข้อมูลท้ังหมดเป็นข้อมูลทุติยภูมิจากการเก็บตัวอย่างรายวันของกรมควบคุมมลพิษในปี พ.ศ. 2560  
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ภำพที่ 1 แผนท่ีขอบเขตแม่น้้าท่าจีนและสถานีตรวจสอบคุณภาพน้้า 
 

3. จัดท้าขอบเขตการใช้ท่ีดินรอบสถานีตรวจสอบคุณภาพน้้า ส้าหรับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์กับ
คุณภาพน้้า โดยแบ่งเป็น 6 สถานีด้วยโปรแกรม ArcGIS และก้าหนดรัศมีรอบสถานีตรวจเป็นพื้นท่ีวงกลมท่ีมี
รัศมี 1,000 เมตร รอบสถานีเก็บตัวอย่าง เพื่อหาการใช้ประโยชน์ท่ีดินในแต่ละพื้นท่ีรอบสถานีตรวจสอบ
คุณภาพน้้ า ในการจ้าแนกพื้น ท่ีศึกษานี้ ได้ใช้เทคนิคการจ้าแนกข้อมูลแบบก้ากับดูแล (Supervised 
Classification) โด ย วิ ธี  Maximum Likelihood Classifier ซึ่ ง ก า ร จ้ าแ น ก ข้ อ มู ล แ บ บ  Supervised 
Classification เป็นการจ้าแนกข้อมูลโดยท่ีผู้วิเคราะห์สามารถทราบต้าแหน่งและลักษณะของส่ิงปกคลุมดิน 
ท่ีต้องการวิเคราะห์จากในข้อมูลภาพ ดังนั้นจึงสามารถก้าหนดพื้นท่ีตัวอย่างของส่ิงปกคลุมดินได้ เพื่อเป็น
ตัวแทนในการวิเคราะห์เชิงสถิติให้กับข้อมูลภาพท้ังหมด ท้าได้โดยการน้าข้อมูลจากการลงส้ารวจพื้นท่ีศึกษา  
ท่ีได้เก็บต้าแหน่งของสถานีเก็บตัวอย่างน้้าและพื้นท่ีโดยรอบพื้นท่ีศึกษา เพื่อเป็นพื้นท่ีตัวอย่างในการจ้าแนก
ข้อมูลภาพถ่ายดาวเทียม โดยท้าการก้าหนดพื้นท่ีเดียวกันท้ังหมดทุกภาพโดยการจ้าแนกข้อมูลตามข้อมูลการ
ใช้ประโยชน์ท่ีดินจากกรมพัฒนาท่ีดิน 

4. ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินด้วยการใช้วิธี Accuracy assessment 
หรือ Confusion  

5. วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) เพื่อหาความสัมพันธ์ของการใช้
ประโยชน์ท่ีดินและคุณภาพน้้าด้วย One-Way ANOVA ท่ีระดับนัยส้าคัญท่ี 0.05 และใช้ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของ Pearson Correlation เพื่อหาค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานด้วยโปรแกรม SPSS 11.5 
for Windows 
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ผลกำรศึกษำ 
จากการศึกษาข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินของกรมพัฒนาท่ีดิน ปี พ.ศ. 2558 และปี พ.ศ. 2560 ของ 

ลุ่มน้้าท่าจีนตามตารางท่ี 1 พบว่า พื้นท่ีส่วนใหญ่ของลุ่มน้้าท่าจีนเป็นเกษตรกรรม มีอัตราการเปล่ียนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ท่ีดินจากปี พ.ศ. 2558 ไม่มากนัก มีเพียงพื้นท่ีชุมชนและส่ิงปลูกสร้างท่ีเพิ่มขึ้น เป็นผลสืบเนื่อง
จากพื้นท่ีเกษตรกรรมและพื้นท่ีอื่น ๆ เปล่ียนสภาพเป็นพื้นท่ีเมืองและพื้นท่ีแหล่งกักเก็บน้้ามากขึ้น  

 

ตำรำงที่ 1 การใช้ประโยชน์ท่ีดินในลุ่มน้้าท่าจีน 
 

กำรใช้ประโยชน์ที่ดิน 
ปี พ.ศ. 2558 ปี พ.ศ. 2560 

พื้นที ่ ร้อยละ พื้นที ่ ร้อยละ 
พื้นท่ีเมืองและส่ิงปลูกสร้าง (URB) 
พื้นท่ีเกษตรประเภทอื่น (ETC) 
พืชสวน (HOR) 
พืชไร่ (PLA) 
นาข้าว (FIE) 
พื้นท่ีป่า (FOR) 
แหล่งน้้า (WBD) 
พื้นท่ีเบ็ดเตล็ด (MIS) 
รวม 

867,853 
137,318 
892571 

1,224,195 
2,740,192 

488,167 
260,218 
255,412 

6,865,928 

12.64 
2.00 
13.00 
17.83 
39.91 
7.11 
3.79 
3.72 
100 

900,123 
121,527 
865,107 

1,235,180 
2,727,146 

501,212 
267,085 
248,547 

6,865,928 

13.11 
1.77 
12.60 
17.99 
39.72 
7.30 
3.89 
3.62 
100 

FIE = นาข้าว, URB = ตัวเมือง/ส่ิงปลูกสร้าง, HOR = พืชสวน, PLA = พืชไร่, FOR =พื้นท่ีป่า, ETC = พื้นท่ี
เกษตรกรรมประเภทอื่น, WBD = แม่น้้า คลอง แหล่งน้้า, MIS = พื้นท่ีเบ็ดเตล็ด  
 

รูปแบบควำมสัมพันธ์พื้นที่ริมฝั่งน้้ำกับคุณภำพน้้ำของลุ่มน้้ำท่ำจีน 

พื้นท่ีริมน้้า (Riparian Area) เป็นบริเวณท่ีมีต้นไม้และพืชชนิดต่าง ๆ เจริญเติบโตติดกับล้าธาร แม่น้้า 
สระน้้า หรือทะเลสาบ พื้นท่ีริมน้้านั้นเป็นเสมือนตัวแทนของพื้นท่ีร่วมกันท้ังระบบนิเวศบกและระบบนิเวศน้้า 
ซึ่งพื้นท่ีริมน้้านั้นมีแร่ธาตุท่ีเกิดจากการทับถมของตะกอนท่ีค่อนข้างสูง ท้าให้พืชริมน้้ามีการเจริญเติบโตอย่าง
รวดเร็ว (Anderson & Masters, 2007)  

ต้นไม้ริมฝ่ังน้้ามีบทบาทท่ีส้าคัญมากต่อระบบนิเวศของล้าน้้า ร่มเงาท่ีได้จากต้นไม้ช่วยท้าให้น้้าเย็น  
ลง ต้นไม้ท่ีล้มลงในล้าน้้าหรือตามโพรงรากช่วยเป็นท่ีก้าบังหลบภัยของปลา ใบไม้ท่ีร่วงหล่นก็จะถูกจุลินทรีย์
ต่าง ๆ ย่อยสลายกลายเป็นอาหารของสัตว์น้้า นอกจากนี้ต้นไม้ริมฝ่ังแม่น้้ายังช่วยลดการกัดเซาะของดิน 
โดยช่วยลดความเร็วของน้้าท่ีไหลบ่าลงสู่แม่น้้าล้าธาร ช่วยให้น้้าซึมลงดินได้มาก ช่วยป้องกันน้้าท่วมและ  
ลดตะกอน ช่วยรักษาคุณภาพของล้าน้้า พรรณพืชริมน้้าจึงส้าคัญยิ่งต่อระบบนิเวศของแม่น้้าล้าธารและ  
ท้าหน้าท่ีเช่ือมโยงสรรพส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ เข้าด้วยกัน 
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เนื่องจากระบบนิเวศริมน้้าเป็นระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ท้ังดินและน้้า รวมถึงมนุษย์สามารถ
เข้าไปใช้ประโยชน์ได้โดยง่าย แม้ว่าการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติจะเป็นส่วนหนึ่งในการลดลงของพื้นท่ี  
แต่สาเหตุหลักนั้นมาจากการกระท้าของมนุษย์ท่ีท้าให้เกิดการสูญเสียระบบนิเวศชายน้้าท่ีสมบูรณ์ ไม่ว่าจะเป็น 
การใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติเกินความเหมาะสม การระบายน้้าออกจากแหล่งน้้า มลภาวะ และเป็นอีก
สาเหตุหนึ่งท่ีท้าให้ซากพืชท่ีเป็นแหล่งอาหารของปลาลดลงส่งผลต่อการเส่ียงต่อการสูญพันธุ์ 

จากการส้ารวจพื้นท่ีศึกษารัศมี 1,000 เมตร รอบสถานีเก็บตัวอย่าง เมื่อใช้เทคนิคการจ้าแนกข้อมูล
แบบก้ากับดูแล (Supervised Classification) ทดสอบความถูกต้องของการจ้าแนกการใช้ท่ีดินโดยใช้เทคนิค 
Supervised Classification แล้ว มีความถูก ต้อง (Overall Accuracy) อยู่ ท่ี ระหว่าง 73 - 83%  และ 
ค่าสัมประสิทธิ์แคปป้า (Kappa Coefficient) อยู่ท่ี 0.70-0.80 (Substantial Agreement) 

การใช้ท่ีดินรอบสถานีเก็บตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีการเกษตร ยกเว้นสถานีเก็บตัวอย่างท่ี 3 บริเวณ
วัดท่าเตียน ต้าบลเดิมบาง อ้าเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด สุพรรณบุรี เป็นพื้นท่ีเมืองและส่ิงปลูกสร้าง 
ตามล้าดับดังแสดงในตารางท่ี 2 พื้นท่ีส่วนใหญ่ของพื้นท่ีศึกษามีค่าดัชนีคุณภาพน้้า (WQI) อยู่ในเกณฑ์ดีถึง
เส่ือมโทรม พื้นท่ีริมน้้าส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นท่ีราบหรือท่ีลุ่มหรือเป็นท่ีลาดเอียงเล็กน้อย ได้ถูกบุกรุกแผ้วถาง
เพื่อใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรม โดยเฉพาะการท้านาและกิจกรรมทางการเกษตรอื่น  ๆ ได้รับน้้าท้ิงจาก
กิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเช้ือโรค
ตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าท่ัวไปหรือผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าเป็นพิเศษ
ก่อนขึ้นการเกษตร จากข้อมูลคุณภาพน้้าของส้านักงานส่ิงแวดล้อมท่ี 5 ค่าคุณภาพน้้าเฉล่ียในพื้นท่ีศึกษาแสดง
ในตารางท่ี 4 ค่าพารามิเตอร์ต่าง ๆ ของคุณภาพน้้า ส่วนใหญ่ยังอยู่ในเกณฑ์เส่ือมโทรมโดยปริมาณ DO ในบาง
บริเวณต้่ากว่าเกณฑ์มาตรฐานและ BOD เกินกว่ามาตรฐาน ท้ังนี้เนื่องจากแม่น้้าไหลผ่านชุมชนต่าง ๆ ได้รับ
การปนเปื้อนของน้้าเสียจากชุมชน คุณภาพของแม่น้้าท่าจีนจึงจัดอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพแหล่งน้้า
ประเภทท่ี 4 กล่าวคือ คุณภาพน้้าของแม่น้้ามีแนวโน้มเส่ือมโทรมลง โดยสาเหตุหลักมาจากการการรุกล้้าพื้นท่ี
ป่าเพื่อการท้าการเกษตรเกิดการชะล้างพังทลายของหน้าดินมีความรุนแรงเพิ่มมากขึ้น ขาดการอนุรักษ์บ้ารุง
ดินท่ีถูกวิธีท้าให้ต้องใช้ปุ๋ยและสารเคมีเป็นจ้านวนมาก ก่อให้เกิดปัญหาน้้าเสียจากพื้นท่ีการเกษตรระบาย  
ลงแหล่งน้้าธรรมชาติ รวมท้ังมีการขยายตัวของพื้นท่ีเมืองและอุตสาหกรรม เป็นการเพิ่มปริมาณน้้าท้ิงจาก
ชุมชนและอุตสาหกรรมและขาดการจัดการด้านการบ้าบัดน้้าเสียอย่างเข้มงวด ท้าให้เป็นปัญหาต่อแหล่งน้้า
ธรรมชาติส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของตะกอนในน้้าท่า อันเป็นสาเหตุท้าให้เกิดมลพิษทางน้้า 
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ตำรำงที่ 3 อัตราส่วนของการใช้ท่ีดินของพื้นท่ีศึกษารอบสถานีเก็บตัวอย่าง 

สถำนี 
สภำพกำรใชท้ี่ดิน (ร้อยละ) 

FIE URB HOR PLA FOR ETC MIS WBD รวม 

1 วัดคลองปลาไหล จ.ชัยนาท 53.21 12.78 8.22 2.15 2.50 8.04 0.00 13.10 100 

2 วัดบ้านใหม่ จ.ชัยนาท 43.87 13.87 9.12 23.44 0.54 4.03 0.00 5.13 100 

3 วัดท่าเตียน จ. สุพรรณบุรี  12.24 38.43 22.72 2.47 1.68 3.65 0.38 18.43 100 

4 วัดน้อย จ. สุพรรณบุรี 47.54 15.82 12.33 4.57 2.45 4.31 0.00 12.98 100 

5 วัดกลางคูเวียง จ. นครปฐม  17.31 16.67 18.30 11.30 3.04 0.25 18.17 14.96 100 

6 วัดศิริมงคล จ.สมุทรสาคร 3.90 10.78 42.55 5.40 0.00 15.03 8.3 14.04 100 

FIE = นาข้าว, URB = ตัวเมือง/สิ่งปลูกสร้าง, HOR = พืชสวน, PLA = พืชไร่, FOR = พื้นที่ป่า, ETC = พื้นที่เกษตรกรรมประเภทอ่ืน, MIS = พื้นที่
เบ็ดเตล็ด, WBD = แม่น้้า คลอง แหล่งน้้า  
 

ตำรำงที่ 4 คุณภาพน้้าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของแต่ละสถานีเก็บตัวอย่างน้้า ปีพ.ศ. 2560 

ดัชนีคุณภำพน้้ำ 
สถำนีเก็บตัวอย่ำง F 

1 2 3 4 5 6  

อุณหภูมิ (°c) Mean 29.23 29.72 28.97 29.15 28.79 29.43 17.02 
SD 0.66 1.41 1.18 1.35 1.54 1.50  

ค่ำกรด–เบส Mean 7.06 6.87 6.68 7.11 7.24 7.38 2.75 

SD 0.23 0.42 1.01 0.30 0.43 0.55  
ของแข็งแขวนลอย
(mg/l) 

Mean 14.50 18.00 31.00 36.00 50.25 65.50 1.9 

SD 10.01 11.57 9.48 20.18 36.72 39.68  

ของแข็งที่ละลำยอยู่
ในน้้ำ (mg/l) 

Mean 16101 12536 442.5 180 185.75 175.75 0.75 
SD 10057.85 10311.19 238.11 68.95 113.13 109.43  

ควำมต้องกำร
ออกซิเจนทำง
ชีวภำพ (mg/l) 

Mean 2.08 1.67 2.26 2.46 2.39 1.98 4.1 

SD 1.08 1.33 0.50 0.79 0.95 1.24  

ออกซิเจนละลำยน้้ำ
(mg/l) 

Mean 5.75 4.45 3.22 3.90 5.34 6.37 4.25 

SD 1.92 1.17 2.50 2.09 0.78 0.67  
ควำมขุ่น (NTU) Mean 19.83 30.76 84.50 83.10 101.50 149.50 1.09 

SD 19.17 24.27 27.13 13.50 57.04 130.81  

ค่ำกำรน้ำไฟฟำ้
(µs/cm) 

Mean 28028.35 18555.51 372.83 122.50 218.36 160.33 0.97 
SD 18972.41 18986.55 353.67 175.57 198.71 131.47  

    ค่า F หมายถึง ค่าเฉลี่ยความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
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ความ สัมพั น ธ์ ระหว่ างดั ชนี คุณ ภาพน้้ า เมื่ อ ทดสอบ ด้วย ค่า  Pearson Correlation พบว่ า 
มีความสัมพันธ์แบบแปรผันกันในหลายปัจจัยดังแสดงในตารางท่ี 5 กล่าวคือ ของแข็งแขวนลอย (SS)  
มีความสัมพันธ์แบบแปรผันตรงอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติกับความขุ่น (Turbidity) (r = 0.789, Sig. = 0.01) 
และความต้องการออกซิเจนทางชีวภาพ (BOD) มีความสัมพันธ์แบบแปรผันตรงอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ  
(r = 0.339, sig = 0.01) เนื่องจากของแข็งท่ีอยู่ในน้้าท่ีมีปริมาณมากท้าให้แหล่งน้้าขุ่นและเป็นแหล่งอาหาร
ของส่ิงมีชีวิตจึงท้าให้มีการใช้ออกซิเจนในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในน้้าเพิ่มมากขึ้นจึงท้าให้ค่า  BOD สูง  
ส่วน SS มีความสัมพันธ์แบบแปรผกผันกับค่าการน้าไฟฟ้า  (Conductivity) อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
(r = -0.240, Sig = 0.05) นั่นคือ เมื่อของแข็งแขวนลอยในน้้าเพิ่มปริมาณขึ้นจะมีค่าการน้าไฟฟ้าลดลง  

BOD เป็นความต้องการออกซิเจนทางชีวภาพต้องใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ท่ีอุณหภูมิ 20 องศา
เซลเซียส เป็นค่าท่ีบ่งบอกถึงผลกระทบของน้้าเสียท่ีมีต่อออกซิเจนท่ีละลายอยู่ในน้้า โดยท่ัวไปจะวัดในรูปของ 
BOD5 ซึ่งหมายถึงปริมาณของออกซิเจนท่ีแบคทีเรียต้องใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ในเวลา 5 วัน  
ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ถ้าค่า BOD มีค่าสูง แสดงว่า น้้ามีความสกปรกมากตามค่าท่ีสูงขึ้น 

BOD มีความสัมพันธ์แบบแปรผันตรงกับ ความขุ่น (Turbidity) กล่าวคือ เมื่อความต้องการออกซิเจน
ทางชีวภาพเพิ่มขึ้น ความขุ่นของน้้าจะเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (r = 0.242, Sig. = 0.05) นอกจากนี้ 
ความขุ่นยังมีความสัมพันธ์แบบแปรผกผันกับค่าการน้าไฟฟ้า กล่าวคือ เมื่อความขุ่นของน้้าเพิ่มข้ึน ค่าการน้า
ไฟฟ้าของน้้าจะลดลงอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ (r = -0.343, Sig. = 0.01) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Saroj, et al., (2013). 

 

ตำรำงที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวชี้วัดคุณภาพน้้า 
 

อุณหภูม ิ ค่ำควำมเป็น
กรดด่ำง 

ของแข็ง
แขวนลอย 

ค่ำของแข็ง
รวมเฉลี่ย 

ควำมต้องกำร
ออกซิเจนทำง

ชีวภำพ 

ออกซิเจนที่
ละลำยในน้้ำ 

ควำมขุ่น ค่ำกำรน้ำ
ไฟฟ้ำ 

อุณหภูมิ  1 -0.115 -0.096 0.066 -0.131 -0.084 -0.062 0.038 

ค่ำควำม
เป็นกรด
ด่ำง 

 1 

0.005 -0.046 -0.139 0.171 0.008 0.012 

ของแข็ง
แขลน
ลอย 

  1 

-0.223 0.339** 0.200 0.789** -0.240* 

ค่ำ
ของแข็ง
รวมเฉลี่ย 

   1 

-0.219 0.197 -0.281 0.837 
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ควำม
ต้องกำร
ออกซิเจน
ทำง
ชีวภำพ 

    1 

-0.086 0.242* -0.170 

ออกซิเจน
ที่ละลำย
ในน้้ำ 

     1 

0.193 0.131 

ควำมขุ่น 
      1 -0.343** 

ค่ำกำรน้ำ
ไฟฟ้ำ 

       1 

              *Correlation significant < 0.05, **Correlation significant < 0.01, 
 

ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงกำรใช้ที่ดินกับคุณภำพน้้ำ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ท่ีดินกับคุณภาพน้้า ตามข้อมูลการใช้ประโยชน์ท่ีดินของ  
กรมพัฒนาท่ีดินมีพื้นท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดินส่วนใหญ่ของแต่ละสถานีคล้ายคลึงกัน ได้แก่ พื้นท่ีเมือง พื้นท่ีพืช
ไร่ พื้นท่ีปลูกข้าว ประเภทการใช้ท่ีดินมีความสัมพันธ์กับคุณภาพน้้าของลุ่มแม่น้้าอย่างมีนัยส้าคัญหลายปัจจัย  
โดยเมื่อน้าไปหาความสัมพันธ์ด้วยค่า Pearson Correlation ดังแสดงผลในตารางท่ี 6 พบว่า พื้นท่ีการปลูกพืช
สวน มีความสัมพันธ์แบบแปรผกผันกับอุณหภูมิ (Temperature) และความขุ่น (Turbidity) แสดงให้เห็นว่า 
เมื่อมีพื้นท่ีปลูกพืชสวนมากท้าให้เกิดร่มเงาบดบังแสงอาทิตย์ สามารถลดอุณหภูมิของพื้นท่ีโดยรอบได้อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (r = -0.972, Sig. = 0.05) สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฏฐา หังสพฤกษ์ (2547, น. 4-16) 
กล่าวว่า การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของผิวน้้าได้รับอิทธิพลจากแสงอาทิตย์ รวมท้ังลดค่าความขุ่นของน้้าลงได้
อย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ (r = -0.997, sig = 0.01) สอดคล้องกับกรมพัฒนาท่ีดิน (2560) กล่าวคือเมื่อมีพืช
ปกคลุมดินช่วยยืดหน้าดินบริเวณริมฝ่ังน้้าไม่ให้เกิดการชะล้างพังทลายของหน้าดิน จึงท้าให้ลดค่าความขุ่น
ลดลง  

ส้าหรับพื้นท่ีเมืองมีความสัมพันธ์แบบแปรผันโดยตรงกับปริมาณความต้องการออกซิเจนทางชีวภาพ 
(BOD) กล่าวคือเมื่อมีพื้นท่ีเมืองเพิ่มขึ้นแนวโน้มของ BOD จะเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (r = 0.769,  
Sig. = 0.01) เนื่องจากพื้นท่ีเมืองมีการใช้น้้าเพื่อการอุปโภคและบริโภคมีการปล่อยน้้าเสียลงสู่แหล่งน้้าจึงท้าให้
ค่า BOD สูง สอดคล้องกับงานวิจัยของฉัตรไชย รัตนไชย (2539) กล่าวคือ ปริมาณความต้องการออกซิเจนทาง
ชีวเคมีในแหล่งน้้าและอัตราเร็วของปฏิกิริยาท่ีเกิดจากความต้องการออกซิเจนทางชีวเคมีข้ึนอยู่กับปัจจัยหลาย
อย่าง เช่น ชนิดและปริมาณของสารเคมีในน้้า ชนิดและปริมาณของส่ิงมีชีวิต การท่ีป่าไม้ลดลง ประชากร 
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แหล่งท่ีอยู่อาศัยของชุมชนเพิ่มขึ้น ขาดการอนุรักษ์ดินและน้้าย่อมส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้้าเปล่ียนแปลง 
(เผด็จ พวงจ้าปา. 2544, น. 83)  

พื้นท่ีเมืองมีความสัมพันธ์แบบแปรผกผันกับอุณหภูมิของแหล่งน้้า กล่าวคือ เมื่อมีพื้นท่ีเมืองเพิ่มขึ้น
แนวโน้มของอุณหภูมิของแหล่งน้้าจะลดลงอย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ (r= -0.0842, Sig. = 0.01) ท้ังนี้อาจ
เป็นเพราะร่มเงาจากส่ิงปลูกสร้างในเมืองเป็นร่มเงาปกคลุมพื้นท่ีของแม่น้้า ซึ่ งสอดคล้องกับกับ ณัฏฐา  
หังสพฤกษ์ (2547, น. 4-16) ท่ีกล่าวว่า การเปล่ียนแปลงอุณหภูมิของผิวน้้าได้รับอิทธิพลจากแสงอาทิตย์ 

แต่มีข้อสังเกตจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ในครั้งนี้กล่าวคือ พื้นท่ีเมืองส่งผลต่อปริมาณออกซิ เจน
ละลายในน้้า เมื่อมีพื้นท่ีเมืองเพิ่มขึ้นมีปริมาณออกซิเจนละลายน้้า (DO) เพิ่มขึ้น อย่างมีนัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ    
(r = 0.518, Sig= 0.05) โดยสมมติฐานแล้วปริมาณออกซิเจนละลายน้้าจะแปรผกผันกับปริมาณความต้องการ
ของแบคทีเรีย ท้ังนี้ในการวิเคราะห์คุณภาพน้้าจากพื้นท่ีจริงอาจไม่สอดคล้องตามสมมุติฐานเนื่องจากปัจจัย
กระทบอื่น ๆ เช่น ความเร็วของกระแสน้้าในบริเวณสถานีตรวจวัด อิทธิพลของน้้าเค็ม และการสัญจรของเรือ  
 

ตำรำงที่ 6 ความสัมพันธ์ระหว่างประเภทการใช้ประโยชน์ท่ีดินและคุณภาพน้้า 

ดัชนีคุณภำพน้้ำ ประเภทกำรใช้ประโยชน์ที่ดิน 
พื้นที่พืชไร่ พื้นที่เมือง พื้นที่พืชสวน 

อุณหภูม ิ
ค่าความเป็นกรดด่าง 
ของแข็งแขวนลอย 
ค่าของแข็งรวมเฉล่ีย 
ความต้องการออกซิเจนทางชีวภาพ 
ออกซิเจนท่ีละลายในน้้า 
ความขุ่น 
ค่าการน้าไฟฟ้า 

-0.408 
0.195 
-0.900 
-0.721 
0.810 
0.603 
-0.884 
-0.654 

-0.842** 
-0.340 
0.207 
-0.176 
0.769** 
0.518* 
-0.175 
-0.325 

-0.972* 
-0.620 
0.274 
-0.607 
0.293 
0.876 

-0.997** 
-0.103 

* Correlation significant < 0.05, ** Correlation significant < 0.01  
  

สรุปผลกำรศึกษำ 

 การศึกษาพื้นท่ีของแม่น้้าท่าจีนต้ังแต่ต้นน้้าจนถึงปลายน้้า เน้นการศึกษาให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลง 
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นและหาแนวทางป้องกันแก้ไข ผลการศึกษาพบว่า แม่น้้าและลุ่มน้้าท่าจีนเป็นลุ่มน้้าขนาด
ใหญ่ และ ท่ีมี ความ ส้าคัญ มากมีความ เป ล่ียนแปลงอย่าง เป็ นพลวัต  การเพิ่ มขึ้ น ของประชากร  
การเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจและสังคมท้าให้ชุมชนปรับเปล่ียนวิถีชีวิต ขยายพื้นท่ีเกษตรกรรม พื้นท่ี
เพาะปลูกริมน้้า เร่งการเจริญเติบโตโดยใช้สารเคมีแทนการใช้ปุ๋ยชีวภาพ การท้ิงของเสียโดยขาดการบ้าบัด  
ท้าให้ระบบนิเวศเส่ือมโทรม  สถานภาพพื้นท่ีของลุ่มน้้าท่าจีนมีการใช้ประโยชน์ท่ีดินเพื่อการเกษตรเป็นหลัก  
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มีเพียงพื้นท่ีชุมชนและส่ิงปลูกสร้างท่ีเพิ่มขึ้นในระยะเวลาท่ีท้าการศึกษา พื้นท่ีศึกษามีค่าดัชนีคุณภาพน้้า 
(WQI) อยู่ในเกณฑ์ดีถึงเส่ือมโทรม พื้นท่ีริมน้้าส่วนใหญ่ได้ถูกบุกรุกแผ้วถางเพื่อใช้ประโยชน์ด้านเกษตรกรรม 
โดยเฉพาะการท้านาและกิจกรรมทางการเกษตรอื่น ๆ ได้รับน้้าท้ิงจากกิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็น
ประโยชน์เพื่อการอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเช้ือโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุง
คุณภาพน้้าท่ัวไปหรือผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าเป็นพิเศษก่อนใช้งาน   

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ท่ีดินกับคุณภาพน้้า พบว่า อุณหภูมิจะลดลงเมื่อมีพื้นท่ี 
สีเขียวเพิ่มขึ้นหากต้องการให้โครงสร้างหรือองค์ประกอบของทรัพยากรอยู่ในสภาวะท่ีสมดุลซึ่งกันและกัน คือมี
กิจกรรมในระบบนิเวศของทรัพยากรท่ีเป็นปกติ เช่น ทรัพยากรยังคงให้ผลผลิตอย่างต่อเนื่องหรือมีการเพิ่มพูน
ของทรัพยากรในอัตราท่ีไม่ลดน้อยถอยลง ควรให้ความส้าคัญกับการวางแผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินให้สัมพันธ์
กับคุณภาพน้้า หากใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสมอาจประกอบด้วย การใช้มาตรการในการส่งเสริมและให้ความรู้
ทางด้านส่ิงแวดล้อม ศึกษาเพื่อให้ตระหนักถึงคุณค่าของการอนุรักษ์ การใช้มาตรการในการเสริมสร้างแรงจูงใจ
ให้กับภาคเอกชนในการคุ้มครองและรักษาส่ิงแวดล้อม เช่น ให้สิทธิพิเศษผู้มีอาชีพปลูกป่าจากไม่เสียภาษีท่ีดิน 
ภาษีเงินได้บุคคลธรรมดา 5-10 ปี จากปีท่ีเริ่มปลูกในบริเวณพื้นท่ีริมน้้า เป็นต้น การใช้มาตรการในการติดตาม
ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง การใช้มาตรการในการควบคุมกิจกรรมในการพัฒนาในเชิงพื้นท่ี 
เช่น การประกาศพื้นท่ีคุ้มครองส่ิงแวดล้อม การประกาศพื้นท่ีเป็นพื้นท่ีอนุรักษ์และคุ้มครองความหลากหลาย
ทางชีวภาพ เป็นต้น  

 การก้าหนดให้มีพื้นท่ีป่าไม้ท่ัวประเทศอย่างน้อยในอัตราร้อยละ 40 ของพื้นท่ีประเทศเพื่อประโยชน์  
2 ประการ คือ ป่าเพื่อการอนุรักษ์ ก้าหนดไว้เพื่ออนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม ดิน น้้า พันธุ์พืช พันธุ์สัตว์ท่ีหายากและ
ป้องกันภัยธรรมชาติอันเกิดจากน้้าท่วมและการพังทลายของดิน ตลอดท้ังเพื่อประโยชน์ในการศึกษาวิจัย และ
นันทนาการของประชาชนในอัตราร้อยละ 25 ของพื้นท่ีประเทศ และป่าเพื่อเศรษฐกิจ ก้าหนดไว้เพื่อการผลิต
ไม้และของป่าเพื่อประโยชน์ในทางเศรษฐกิจในอัตราร้อยละ 15 ของพื้นท่ีประเทศ อย่างไรก็ตามหากกันพื้นท่ี
ไว้เป็นพื้นท่ีสงวนหรือพื้นท่ีอนุรักษ์ ไม่ให้มีผลกระทบต่อรายได้ของผู้ใช้ประโยชน์พื้นท่ีดังกล่าว ต้องมีการปลูก
ต้นไม้เสริมในพื้นท่ีริมฝ่ังน้้าเพื่อเป็นการเพิ่มพื้นท่ีป่า รวมท้ังเป็นการเพิ่มการฟอกตัวของแหล่งน้้าและป้องกัน
การชะล้างพังทลายของหน้าดินริมฝ่ังน้้าได้ 
 

แนวทำงในกำรแก้ไขปัญหำ 

แนวทางปฏิบัติในการแก้ไขปัญหาพื้นท่ีริมน้้าสามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ การแก้ไขเชิงการใช้
กลไกและระบบทางสังคมกับการแก้ไขโดยการออกแบบและการใช้เทคนิคทางวิศวกรรม 

กำรแก้ไขเชิงกำรใช้กลไกและระบบทำงสังคม  

      1) การกระตุ้นให้ชุมชนเห็นความส้าคัญของแม่น้้าและลุ่มน้้า ช้ีให้เห็นถึงการ
เปล่ียนแปลงและผลกระทบท่ีเกิดขึ้นทั้งทางตรงและทางอ้อม ถึงแม้ว่าชุมชนมีวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 
แต่ยังมีความส้าคัญต่อชุมชนเพราะเป็นแหล่งผลิตน้้าประปาและน้้าเพื่อการเกษตรกรรม ชุมชนริมน้้าบางส่วน
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ยังยึดถือชีวิตแบบเดิม หากแม่น้้าสกปรกและมีสารปนเป้ือนมากกว่านี้และขาดการจัดการอาจท้าให้แม่น้้าเหือด
แห้ง และสัตว์น้้าไม่อาจอาศัยอยู่ในแม่น้้าได้ส่งผลให้วิถีชีวิตและระบบนิเวศลุ่มน้้าของชุมชนหายไปในท่ีสุด 

      2) ส่งเสริมจิตส้านึกโดยการส่งเสริมให้ชุมชนและเยาวชนเห็นความส้าคัญและ
ช่วยกันดูแลรักษาเพราะแม่น้้าท่ีหล่อเล้ียงการด้ารงชีวิตในหลายมิติ ด้วยความส้าคัญนี้กับถูกลืมเลือนไปเพราะ
วิถีชีวิตของคนในชุมชนบริเวณลุ่มน้้าเปล่ียนแปลงไป เนื่องมาจากปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจและสังคม รวมถึง
การขาดการกระตุ้นของการพัฒนาของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

      3) การหาแนวทางการจัดการลุ่มน้้าร่วมกันต้ังแต่ต้นน้้า กลางน้้าและปลายน้้า 
เพราะเป็นสายน้้าท่ีมีความยาวและมีลุ่มน้้าขนาดใหญ่ มีความส้าคัญกับชุมชนหลายชุมชน การจัดการลุ่มน้้า  
จึงไม่สามารถแก้ไขเพียงจุดใดจุดหนึ่งแต่ต้องมีการจัดการให้ครอบคลุมพื้นท่ีท่ีเกี่ยวข้องท้ังทางตรงและทางอ้อม 
และต้ังแต่บริเวณต้นน้้าจนถึงปลายน้้า ซึ่งควรเป็นแนวทางการพัฒนาในระยะยาวและรวมเป็นแผนการพัฒนา
ท่ีต้องท้าร่วมกันต้ังแต่พื้นท่ีต้นน้้าจึงถึงปลายน้้า 

      4) ควรมีการตรวจวัดคุณภาพน้้าและการจัดการกับการปล่อยของเสียลงแม่น้้า  
โดยชุมชน เพราะสาเหตุท่ีท้าให้แม่น้้ามีสารปนเป้ือนและท้าให้พืชและสัตว์น้้าในแม่น้้าไม่สามารถด้ารงชีวิตได้
และท้าให้ระบบนิเวศเปล่ียนแปลงส่งผลต่อวิถีชุมชนริมน้้าและวิถีชีวิตและการหาปลาส่วนหนึ่งมาจากชุมชน 
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องต้องมีแนวทางการควบคุมดูแลให้เอกชนมีการบ้าบัดน้้าเสียก่อนปล่อยลงสู่แม่น้้า 

กำรแก้ไขโดยกำรออกแบบและกำรใช้เทคนิคทำงวิศวกรรม 

      1) การป้องกันการพังทลายของหน้าดินโดยการใช้พืช ซึ่งเป็นภูมิปัญญาของชุมชน 
ท่ีสืบทอดกันมา เพราะได้ประโยชน์หลายด้าน 

      2) การสร้างเขื่อนกันการพังทลายแบบผสมผสานเพื่อการอนุรักษ์และส่งเสริมวิถี
ด้ังเดิมของชุมชน เพราะการสร้างเขื่อนมีหลากหลายรูปแบบ และมีรูปแบบท่ีสามารถป้องกันตล่ิงพังและ
ท้าลายระบบนิเวศน้อยลง คือ กล่องกระชุหิน โดยการน้ามาประยุกต์ใช้เพื่อการป้องกันการชะล้างหน้าดิน
ร่วมกับการปลูกสวนผักแบบข้ันบันได เพื่อให้ชุมชนได้ใช้ประโยชน์ไปพร้อมกับการป้องกันและพัฒนาพื้นท่ี 

  3) การสร้างเขื่อนและฝายชะลอน้้าเพื่อกักเก็บน้้ า การสร้างฝายชะลอน้้าให้
เลียนแบบเพื่อให้ส่งเสริมระบบนิเวศเดิมของแม่น้้าให้กลับมาและยังประโยชน์ให้เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์
น้้า 

      4) การสร้างวังปลาเพื่อทดแทนวังปลาเดิมเพื่อให้สัตว์น้้ามีท่ีอยู่อาศัยในช่วงหน้าแล้ง
หรือในฤดูน้้าลดเป็นการพื้นฟูระบบนิเวศ และเพิ่มจ้านวนปลาให้มีมากขึ้น โดยเฉพาะปลาท่ีก้าลังหาได้ยากใน
พื้นท่ี 

      5) การใช้พืชบ้าบัดก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน้้าเมื่อระบบนิเวศในแม่น้้าเริ่มฟื้นตัวและ
สภาพน้้าดีขึ้นให้ปล่อยพันธุ์ปลาเพิ่มเติมเพื่อให้เป็นแหล่งอาหารของชุมชนและชาวบ้าน และเพื่อฟื้นฟูวิถีชีวิต
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ลุ่มน้้าและการจับปลาให้กลับมามากขึ้น ช่วยสร้างความสมบูรณ์ให้กับระบบนิเวศในแม่น้้าเลยและระบบนิเวศ
ของชุมชนและเสริมสร้างความสัมพันธ์ของระบบนิเวศทางธรรมชาติและระบบนิเวศของชุมชนกันอีกครั้ง 

      6) การออกแบบพื้นท่ีนันทนาการริมน้้า ให้มีเส้นทางเช่ือมต่อกับน้้า ท้ังในช่วงน้้าขึ้น
และน้้าลง โดยเฉพาะช่วงน้้าลงท่ีมีระดับต้่าท่ีสุด สร้างพื้นท่ีท้ากิจกรรมริมน้้าในช่วงน้้าขึ้นน้้าลงในแต่ละเดือน
เป็นล้าดับช้ัน ท้าให้เกิดพื้นท่ีท้ากิจกรรมมากขึ้น และยังช่วยให้ชุมชนมีปฏิสัมพันธ์และได้ใกล้ชิดกับแม่น้้า
ในช่วงฤดูต่าง ๆ 

      7) การจัดการพื้นท่ีสาธารณะประโยชน์เท่าท่ีจ้าเป็นและควรมีการศึกษาการใช้พื้นท่ี
ของชุมชนในอดีตรวมถึงความต้องการการใช้พื้นท่ีของชุมชนในปัจจุบัน  เพื่อการวิเคราะห์การใช้งานและ
พฤติกรรมการใช้งานของคนในแต่ละชุมชน เพื่อให้การจัดการพื้นท่ีตอบสนองความต้องการของชุมชนโดยตรง 
รวมถึงการออกแบบพื้นท่ีเพื่อส่งเสริมและกระตุ้นกิจกรรมเดิมของชุมชนลุ่มน้้าให้กลับมาโดยเฉพาะการปลูกผัก
ของคนในชุมชนลุ่มน้้า เพราะได้ท้ังประโยชน์ด้านเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดล้อม รวมถึงสร้างอัตลักษณ์ชุมชน 
ลุ่มน้้าให้ยังคงอยู่และด้าเนินควบคู่ไปกับการเปล่ียนแปลงอย่างยั่งยืน 

      8) การส่งเสริมกิจกรรมและการเพาะปลูกบริเวณลุ่มน้้าให้กลายเป็นสถานท่ี
ท่องเท่ียวทางธรรมชาติ วัฒนธรรม และวิถีชีวิต เพราะลุ่มน้้าเลยก็เป็นแหล่งทรัพยากรทางธรรมชาติท่ียังมี
ความสวยงามถึงแม้จะลดน้อยลงจากอดีตแต่หากได้รับการฟื้นฟูและส่งเสริมเป็นแหล่งท่องเท่ียว ท้าให้ชุมชน
และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหันมาสนใจและร่วมกันรักษาและพัฒนาพื้นท่ีทางธรรมชาติและวิถีชีวิตต่อไปพร้อมกับ
เพื่อการพัฒนาทางด้าน เศรษฐกิจ และสังคมควบคู่กันไป 

    แนวทางการแก้ไขปัญหา สามารถท้าได้ 2 รูปแบบคือ 1) การกระตุ้นจิตส้านึกและการใช้
กฎหมายหรือข้อบังคับการท้ิงของเสีย 2) การออกแบบทางวิศวกรรมผสานกับการรักษาส่ิงแวดล้อม เช่น  
การสร้างเข่ือนแบบขั้นบันได การสร้างฝายชะลอน้้าเลียนแบบธรรมชาติการลดการพังทลายของหน้าดินโดยใช้
ต้นไม้ การบ้าบัดน้้าเสียโดยใช้พืช 
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