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บทคัดย่อ 

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อนําเสนอการสื่อสารภายในชุมชนนักอ่าน #BookTok บนแพลตฟอร์ม 

TikTok ซึ่งมีอิทธิพลต่อทั้งอุตสาหกรรมสิ่งพิมพ์และพฤติกรรมการอ่านของคนรุ่นใหม่ โดยใช้กรอบแนวคิด 

การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) เป็นเครื่องมือหลักในการวิเคราะห์  

ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า ความสําเร็จของชุมชนนักอ่าน #BookTok ไม่ได้เป็นเพียงกระแสความนิยมชั่วคราว 

แต่เป็นผลโดยตรงจากประสิทธิภาพของการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ ซึ่งเอื้อให้เกิดการสื่อสารแบบสองทาง 

การเข้าถึงเนื้อหาได้โดยง่าย การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และการเชื่อมโยงเนื้อหาที่มีลักษณะสอดคล้องกัน 

เข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็นระบบ ขณะเดียวกันฟังก์ชันของแพลตฟอร์ม TikTok ยังมีบทบาทสนับสนุนสําคัญ 

ต่อกระบวนการดังกล่าว อันนําไปสู่การถ่ายทอดประสบการณ์การอ่านท่ีไม่ได้จํากัดอยู่เพียงการแนะนําหรือ

วิจารณ์หนังสือ ทําให้ชุมชนนักอ่าน #BookTok มีบทบาทสําคัญอย่างยิ ่งต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

การอ่านของผู้คนในบริบทสังคมดิจิทัลร่วมสมัย เนื่องจากวัฒนธรรมการอ่านในสังคมดิจิทัลนั้นผู้อ่านที่มี 

ความสนใจสอดคล้องกันเช่ือมโยงถึงกันในโลกเสมือน เพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์การอ่านของตน ต่อรองคุณค่า

และความหมายทางวรรณกรรม และสร้างอัตลักษณ์ท้ังในระดับปัจเจกและระดับส่วนรวม  
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Abstract 

This article aims to examine communication practices within the #BookTok reading 

community on TikTok, which has emerged as a significant cultural phenomenon influencing 

both the publishing industry and the reading behaviors of younger generations. The study 

adopts the framework of multimodal communication as its primary analytical approach. The 

findings reveal that the success of the #BookTok community should not be understood merely 

as a temporary trend; rather, it is a direct consequence of the effectiveness of multimodal 

communication. Such communication facilitates two-way interaction, enables easy access to 

content, supports continuous learning, and systematically connects content of a similar 

nature. In addition, TikTok’s platform affordances play a crucial role in enhancing these 

communicative processes, thereby allowing users to convey reading experiences in ways that 

extend beyond conventional book recommendations or reviews. Consequently, the #BookTok 

community has come to play a significant role in reshaping reading practices in the context of 

contemporary digital society. Within this digital reading culture, readers with shared interests 

are able to connect in virtual spaces to exchange reading experiences, negotiate literary values 

and meanings, and construct identities at both individual and collective levels. 

Keywords: Multimodal communication, Online Community, Social media, TikTok, BookTok 

บทนํา 

ในยุคดิจิทัลที่สื่อออนไลน์เข้ามามีบทบาทสําคัญในการดําเนินชีวิตของผู้คน แพลตฟอร์มโซเชียลมีเดีย

ไม่ได้ทําหน้าที่เพื่อสร้างความบันเทิงเท่านั้นแต่ยังเป็นพื้นที่ในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของผู้ที่มีความสนใจ

ร่วมกันเพื่อสร้างประสบการณ์ร่วมในแง่มุมต่าง ๆ ในปี 2565 แพลตฟอร์ม TikTok มีสัดส่วนการใช้งานคิดเป็น 

79% ของผู้ใช้อินเทอร์เน็ตในประเทศไทย ในปี 2566 เพิ่มขึ้นเป็น 83% ส่วนในปี 2567 มีการใช้งานลดลง  

โดยคิดเป็น 50% ของการมีส่วนร่วมบนโซเชียลมีเดียท้ังหมด แต่ยังสูงกว่าแพลตฟอร์ม Facebook ท่ีมีสัดส่วนการ

ใช้งานเพียง 23% แม้ว่าในช่วงปี 2567 แพลตฟอร์ม TikTok มีสัดส่วนการใช้งานลดลงแต่เมื ่อพิจารณา 

ในภาพรวมตั้งแต่ปี 2566 ถึงช่วงครึ ่งแรกของปี 2567 พบว่าแพลตฟอร์ม TikTok มีสัดส่วนการมีส่วนร่วม 

เฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 47.9 ข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า แพลตฟอร์ม TikTok ไม่ได้เป็นแพลตฟอร์มที่สร้างความ

บันเทิงเท่าน้ัน แต่ยังเป็นพ้ืนท่ีสําคัญท่ีเอ้ือต่อการสร้างการรับรู้ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น (Puridej, 2025) จาก

ความนิยมของแพลตฟอร์ม TikTok ผู้ใช้สามารถแชร์และแสดงความคิดเห็นบนวิดีโอสั้นโดยเน้นการรับชมบน



  วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา ปีที ่8 ฉบับที ่2 2569 

Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 8 No. 2, 2026 
 

บทความวิชาการ (Academic article) | 90-109 

หน้าจอซึ่งอาจถูกมองว่าเป็นศัตรูตัวฉกาจของการอ่านหนังสือ แต่สื่อที่ผู ้ใช้สร้างขึ้นบนแพลตฟอร์ม TikTok  

กลับสามารถสร้างอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกอ่านของผู้อ่านได้ โดยแพลตฟอร์ม TikTok สร้างอัตลักษณ์ให้ผู้ใช้

ผ่านรูปแบบการสื่อสารเฉพาะตัว (Schellewald, 2021) กล่าวคือ แพลตฟอร์ม TikTok มีฟังก์ชันการเลือกใช้

เพลงประกอบวิดีโอสั้น และความหลากหลายของสื่อที่ผู้ใช้งานสามารถผลิตสื่อได้ด้วยตนเอง มีเครื่องมือสําหรับ

การออกแบบสื่อหลากหลายรูปแบบซึ่งนําไปสู่การนําเสนอตัวตน (มัธยา ธานี, 2563) ซึ่งการใช้สื่อที่มีความ

หลากหลายดังกล่าวเป็นการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal  Communication) โดย Bezemer 

and Jewitt (2011) กล่าวไว้ว่า รูปแบบของสื่อที ่หลากหลายจะช่วยส่งเสริมการรับรู ้ของผู ้รับสาร รวมถึง 

การสื่อสารแบบมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสาร สอดคล้องกับ Stepaniuk (2024) ที่กล่าวถึงการตีความ

ของผู้รับสารว่าเกิดขึ้นจากองค์ประกอบของสื่อหลากหลาย โดยในบริบทของสื่อสังคม พบว่าเนื้อหาของโพสต์ต่าง 

ๆ ซ่ึงอาจถูกสร้างโดยผู้ใช้ หรือนักการตลาด จะประกอบด้วยรูปแบบของส่ือท่ีหลากหลาย (Lutkewitte, 2013) 

Stepaniuk (2024) อ้างถึงงานของ Jerasa and Boffone (2021), Maddox and Gill (2023), 

และ Wiederhold (2022) เพื่อชี้ให้เห็นว่ารูปแบบการสื่อสารบนแพลตฟอร์ม TikTok ทําให้เกิดชุมชนนักอ่าน

และผู้รักหนังสือผ่าน #BookTok ซึ่งเป็นพื้นที่ที ่ส่งเสริมให้ผู ้อ่านได้เป็นที่รู ้จักและเชื่อมต่อกับเพื่อนที่มี 

ความสนใจ ค่านิยม และอัตลักษณ์ที่คล้ายคลึงกัน ผ่านคลิปวิดีโอสั้นที่มีการสื่อสารแบบเฉพาะตัว #BookTok 

เป็นชุมชนของนักอ่านและผู้รักหนังสือที่มีอิทธิพลมากต่ออุตสาหกรรมการพิมพ์หนังสือ (Harris, 2021)  

ณ ปี ค.ศ. 2025 #BookTok มียอดผู้เข้าชมถึง 370,000 ล้านครั้ง และมีผลงานสร้างสรรค์กว่า 52 ล้านช้ิน 

ที ่ส่งผลให้ยอดขายหนังสือสูงขึ ้น ฟื้นฟูหนังสือที ่จําหน่ายไม่ออก และเสริมสร้างนิสัยการอ่านทั ่วโลก  

(TikTok, 2025) สอดคล้องกับรายงานของ Grand View Research ชี้ให้เห็นว่า อุตสาหกรรมหนังสือทั่วโลก

ในปี ค.ศ. 2024 มีมูลค่าสูงถึง 150,000 ล้านดอลลาร์สหรัฐ และมีแนวโน้มเติบโตสู่ระดับ 192,000 ล้าน

ดอลลาร์สหรัฐภายในปี ค.ศ. 2030 โดยภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกถือเป็นตลาดสําคัญที่มีอัตราการเติบโตเฉล่ีย 

ร้อยละ 5 ต่อปี ขณะเดียวกันผลสํารวจพฤติกรรมการอ่านของคนไทย ในปี พ.ศ. 2567 ชี้ให้เห็นว่าคนไทยใช้

ระยะเวลาในการอ่านโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 113 นาทีต่อวัน ซึ่งเพิ่มขึ้นจากปีก่อนหน้าอย่างมีนัยสําคัญ สะท้อนให้เห็น

ถึงแนวโน้มเชิงบวกของวัฒนธรรมการอ่านในสังคมไทย ทั้งนี้ปัจจัยสําคัญประการหนึ่งที่อาจมีส่วนสนับสนุน 

การขยายตัวของพฤติกรรมดังกล่าวคืออิทธิพลของสื่อดิจิทัล โดยเฉพาะ #BookTok หรือการรีวิวหนังสือผ่าน

แพลตฟอร์ม TikTok ซึ ่งมีบทบาทสําคัญในการกระตุ ้นความสนใจในการอ่าน โดยเฉพาะในกลุ ่มวัยรุ่น 

(Suratago, 2025) สอดคล้องกับข้อมูลจากสมาคมผู้จัดพิมพ์และผู้จําหน่ายหนังสือแห่งประเทศไทย (PUBAT) 

ที่รายงานว่า งานสัปดาห์หนังสือแห่งชาติ ครั้งที่ 53 และงานสัปดาห์หนังสือนานาชาติ ครั้งที่ 23 ซึ่งจัดข้ึน

ระหว่างวันที่ 27 มีนาคม ถึง 8 เมษายน 2568 มีผู้เข้าร่วมงานมากกว่า 1.3 ล้านคน โดยกลุ่มผู้เข้าร่วมงาน 

ที่มีอายุระหว่าง 11–26 ปี มีสัดส่วนสูงสุด คิดเป็นร้อยละ 43.65 รองลงมาคือกลุ่มอายุ 27–42 ปี คิดเป็น 

ร้อยละ 36.10 และกลุ่มอายุ 43–58 ปี คิดเป็นร้อยละ 19.75 (Thamonton Jang, 2568) ข้อมูลดังกล่าว

สะท้อนให้เห็นว่า เยาวชนและคนรุ่นใหม่ยังคงเป็นกลุ่มสําคัญของตลาดหนังสือและกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
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อันอาจเป็นผลสืบเนื่องจากอิทธิพลของสื่อสังคมออนไลน์ที่เข้ามามีบทบาทต่อการรับรู้และการตัดสินใจเลือก

อ่านหนังสือมากย่ิงข้ึน 

จากข้อมูลดังกล่าว คณะผู้เขียนจึงมีความสนใจศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการสื่อสารในชุมชนนักอ่าน 

#BookTok โดยอาศัยกรอบแนวคิดการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) 

เพื่อพิจารณาว่าแนวคิดดังกล่าวเป็นปัจจัยสําคัญที่เอื้อต่อการเกิดและขยายตัวของชุมชนนักอ่าน #BookTok 

อย่างไร เน่ืองจากชุมชนดังกล่าวได้ก่อให้เกิดผลกระทบเชิงบวกต่อวงการหนังสือ จึงนับเป็นประเด็นท่ีควรศึกษา

เป็นอย่างย่ิงว่า ชุมชนนักอ่าน #BookTok มีบทบาทในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการอ่านของผู้คนได้อย่างไร 

การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) 

The New London Group (1996) ได้เสนอกรอบแนวคิดเพื่อตอบสนองต่อความเปลี่ยนแปลงของโลก

ที ่มีทั ้งความหลากหลายทางวัฒนธรรม (Cultural diversity) และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื ่อสาร 

(Technological change) โดยชี ้ว่าการเรียนรู ้ไม่ควรถูกจํากัดอยู ่เพียงการอ่านและเขียนตัวอักษร แต่ต้อง

ครอบคลุมทักษะการตีความและการสร้างความหมายผ่านสื่อหลากหลายชนิด (Multiple modes of meaning-

making) อันได้แก่ ภาษา ภาพ เสียง สัญลักษณ์ และสื่อดิจิทัล The New London Group เสนอว่าการออกแบบ

เป็นหัวใจของการสร้างความหมายท่ีไม่ใช่แค่การส่ือสาร โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเด็นดังน้ี 

1. ผู้ออกแบบความหมาย (Designers of Meaning) เป็นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ ไม่ว่าจะเป็นภาษา

ภาพ เสียงและท่าทาง มาผสมผสานกันในรูปแบบเฉพาะ 

2. ผู้ออกแบบอนาคตทางสังคม (Designers of Social Futures) เป็นการสร้างความหมายท่ีมีบริบท

ทางสังคมและมีผลกระทบต่อโลกจริง ดังนั้นแนวคิดนี้จึงเป็นการออกแบบที่ต้องการให้ผู้รับสารเป็นผู้สร้างและ

เปล่ียนแปลงสังคม 

แนวทางการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบตามแผนภาพความรอบรู้หลากหลาย (Multiliteracies) 

ที่เสนอโดย The New London Group ได้อธิบายความหมายของรูปแบบต่างๆ ที่ประกอบกันจนเกิดเป็น  

การสื ่อสารหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) เพื ่อสร้างความหมายในการสื ่อสารมี  

โดยท้ังหมด 5 รูปแบบ ดังภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1 แผนภาพความรอบรู้หลากหลาย (Multiliteracies) 

หมายเหตุ. แปลจาก The New London Group (1996) 

จากแผนภาพที่ใช้อธิบายความสัมพันธ์ของรูปแบบต่าง ๆ ประกอบกันจนเกิดเป็นการสื ่อสาร

หลากหลายรูปแบบ Ball and Charlton (2015) อธิบายเพิ่มเติมโดยอ้างอิงแนวคิดจาก The New London 

Group เกี ่ยวกับคําว่าหลากหลายรูปแบบ (Multimodal) ว่ามาจากการรวมคํา 2 คํา ได้แก่ หลากหลาย 

(Multiple) และ รูปแบบ (Mode) เมื่อมารวมกับคําว่าการสื่อสาร (Communication) จึงหมายถึง การใช้การ

ส่ือสารแบบหลากหลายรูปแบบร่วมกัน การส่ือสารแบบหลากหลายรูปแบบประกอบด้วย 5 รูปแบบหลัก ดังน้ี 

ภาษา (Linguistic mode) เป็นการใช้คําพูดหรือข้อความตัวอักษร ไม่ว่าจะเป็นการพูดหรือเขียน 

ภาพ (Visual mode) ส่ิงท่ีผู้รับสารมองเห็น เช่น ภาพถ่าย วิดีโอ สี รูปแบบและขนาดตัวอักษร 

พ้ืนท่ี (Spatial mode) การจัดวางองค์ประกอบ เช่น การจัดหน้า อินโฟกราฟิก รูปแบบการจัดวาง 

ท่าทาง (Gestural mode) การใช้ภาษากาย การเคล่ือนไหว สีหน้า และการแสดงออกทางกายภาพ 

เสียง (Aural mode) ส่ิงท่ีผู้รับสารได้ยิน เช่น เสียงพูด เพลง จังหวะ หรือเอฟเฟกต์เสียง 

จากแนวคิดข้างต้น อาจกล่าวได้ว่า ข้อความหรือการสื่อสารของมนุษย์ที่มีการใช้รูปแบบการสื่อสาร

มากกว่าหนึ่งรูปแบบในการถ่ายทอดความหมาย สามารถพิจารณาได้ว่าเป็นการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ 

(Multimodal Communication) เช่นเดียวกับ Kress and van Leeuwen (2006) ที่เสนอว่า การสื่อความหมาย

ไม่ใช ่เฉพาะการใช้ภาษาเขียนหรือพูดเท่านั ้น แต่รวมถึงภาพ เส ียง สี และการจัดองค์ประกอบ อีกท้ัง  
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Björkvall (2009) ต่อยอดแนวคิดดังกล่าวโดยพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดการวิเคราะห์สัญวิทยาเชิงสังคม (Social 

semiotics) โดยเน้นว่าความหมายไม่ได้เกิดจากภาษาเพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากการทํางานร่วมกันของรูปแบบ

เชิงสัญญะหลายรูปแบบ เช่น ภาษา ภาพ ท่าทาง เสียง และการจัดวางพ้ืนท่ี 

ด้วยเหตุนี้ การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) จึงนับเป็นกลยุทธ์ 

การสื ่อสารที ่อาศัยองค์ประกอบเชิงสัญญะหลายรูปแบบซึ ่งทํางานประสานกันในการสร้างความหมาย  

ความน่าจดจํา และประสบการณ์ร่วมของผู ้รับสาร ทั้งนี ้ บทความนี้มุ ่งนําเสนอสาระสําคัญใน 2 ประเด็น  

ได้แก่ (1) การวิเคราะห์วาทกรรมแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Discourse Analysis: MDA) และ  

(2) การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบบนแพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์ (Multimodal Communication on 

Social Media) ดังต่อไปน้ี 

การวิเคราะห์วาทกรรมแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Discourse Analysis : MDA) 

Kress and van Leeuwen (2006) ใช้แนวคิดของ The New London Group (1996) เกี ่ยวกับการ

สร้างความหมายผ่านสื่อหลากหลายชนิด มาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์วาทกรรมแบบหลากหลายรูปแบบ 

(Multimodal Discourse Analysis : MDA) โดยเสนอกรอบการวิเคราะห์ข้อความอย่างครอบคลุม ท่ีรวมท้ังภาษา 

ภาพ และองค์ประกอบทางประสาทสัมผัสอื่น ๆ ด้วยวิธีการสร้างความหมายจากสื่อต่าง ๆ การวิเคราะห์วาทกรรม

แบบหลากหลายรูปแบบสามารถวิเคราะห์ว่า ข้อมูลเกิดขึ้นจากข้อความที่เขียนในโฆษณา ในขณะที่การใช้สีช่วย

สร้างความดึงดูดทางอารมณ์ ดังนั้นข้อความและสีจะสามารถสร้างโฆษณาที่สามารถโน้มน้าวให้เกิดความรู้สึก

ร่วมกับกลุ่มเป้าหมาย (Sonde et al., 2024) ซึ่ง Ajepe (2021) ใช้แนวทางดังกล่าวในการวิเคราะห์เนื ้อหา

การตลาดดิจิทัลบน Facebook และพบว่าปัจจุบันการสื่อสารและการส่งต่อข้อมูลรูปแบบการสื่อความหมายท่ี

หลากหลาย เช่น สี สัญลักษณ์ จุดนําสายตา ระยะภาพ และกรอบภาพ มีส่วนในการเพิ่มความน่าสนใจให้กับ

องค์ประกอบของสื่อในการโฆษณา สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ulati (2021) ท่ีกล่าวว่า สื่อโฆษณาที่ครอบคลุมท้ัง 

ด้านภาษา ด้านภาพ ด้านเสียง ด้านท่าทาง และด้านสถานที่ เมื่อนําประกอบกันจนทําให้โฆษณามีลักษณะที่ดึงดูด

สายตาและจดจําได้ง่าย การสื่อสารที่ถ่ายทอดผ่านภาษา ทั้งในรูปแบบภาษาพูดและภาษาเขียน ทําให้ผู้รับสาร

เข้าใจมากขึ้นเกี่ยวกับสิ่งท่ีถูกนําเสนอ สิ่งเหล่านี้สร้างความประทับใจที่เป็นเอกลักษณ์ต่อผู้รับสาร เนื่องจากแม้จะ

มีระยะเวลาส้ัน แต่กลับส่งสาระสําคัญครบถ้วน 

การส่ือสารหลากหลายรูปแบบบนแพลตฟอร์มส่ือสังคมออนไลน์ (Multimodal Communication 

on social media) 

การเปลี่ยนผ่านสู่สังคมดิจิทัลก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงต่อรูปแบบการสื่อสารอย่างมีนัยสําคัญ โดย

ทําให้การสื่อสารมีลักษณะซับซ้อนและหลากหลายมากขึ้น จากเดิมที่เน้นการใช้ข้อความหรือตัวอักษรเป็นหลัก 

ได้พัฒนาไปสู่การบูรณาการสื่อหลายรูปแบบในการถ่ายทอดและประกอบสร้างความหมาย การสื่อสารใน 

ยุคดิจิทัลจึงไม่ได้จํากัดอยู่เพียงข้อความตัวอักษร หากแต่ครอบคลุมภาพ เสียง วิดีโอ อีโมจิ อินโฟกราฟิก และ
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ปฏิสัมพันธ์เชิงโต้ตอบแบบเรียลไทม์ (Real-time Interactive Communication) ซึ่งทํางานร่วมกันในการ 

สื่อความหมาย ส่งผลให้ผู้รับสารจําเป็นต้องอาศัยการตีความองค์ประกอบเชิงสัญญะหลายรูปแบบร่วมกัน  

การสื่อสารได้พัฒนาจากการโต้ตอบที่อาศัยเพียงข้อความตัวอักษร ไปสู่การผสมผสานรูปแบบการสื่อสารท่ี

หลากหลาย อันได้แก่ ภาพ เสียง วิดีโอ และองค์ประกอบเชิงโต้ตอบต่าง ๆ ปรากฏการณ์ดังกล่าวเรียกว่า  

การสื ่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) (Kress & van Leeuwen, 2001  

อ้างถึงใน Tilepbaeva, 2025) วัยรุ่นถือเป็นกลุ่มที่ได้รับอิทธิพลจากการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบซ่ึง

เผยแพร่บนแพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์อย่างเด่นชัด (Veum, et al., 2024) งานวิจัยหลายชิ้นสนับสนุนว่า 

การสื่อสารลักษณะดังกล่าวมีประสิทธิภาพสูงในการสร้างการมีส่วนร่วมของผู้รับสาร โดยเฉพาะสื่อที่ผสาน

ข้อความเข้ากับองค์ประกอบเชิงภาพ เช่น ภาพถ่าย GIFs และวิดีโอ ซึ่งมีแนวโน้มได้รับการตอบสนองสูงกว่า 

สื่อที่ใช้ข้อความเพียงอย่างเดียว ผลการศึกษาดังกล่าวสะท้อนว่า การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบมิได้ทํา

หน้าที่เพียงดึงดูดความสนใจ หากยังมีส่วนสําคัญในการเสริมสร้างการจดจําสารและเพิ่มอิทธิพลเชิงอารมณ์ 

ต่อผู้รับสาร (Liu, 2018) สอดคล้องกับคุณลักษณะบางประการของสื่อใหม่ (New Media) ดังที่ กาญจนา  

แก้วเทพ และนิคม ชัยขุนพล (2555) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของสื่อใหม่ว่า สื่อใหม่มีลักษณะเด่นใน 

ด้านการหลอมรวมของสื่อ (Convergence) ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการบูรณาการสื่อหลายประเภทไว้

ภายในเครื ่องมือสื ่อสารชนิดเดียว ขณะเดียวกัน สื ่อใหม่ยังมีคุณสมบัติด ้านการปฏิบัติงานร่วมกัน 

(Interoperability) ที่เปิดโอกาสให้ระบบและแพลตฟอร์มต่าง ๆ สามารถเชื่อมต่อและทํางานประสานกันได้ 

คุณลักษณะดังกล่าวก่อให้เกิดปรากฏการณ์การสร้างเนื้อหาโดยผู้ใช้ (User-Generated Content: UGC)  

ซึ่งทําให้ผู ้รับสารสามารถเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับสารไปสู่การเป็นผู ้ผลิตและเผยแพร่สารได้ด้วยตนเอง 

นอกจากนั้นสื ่อใหม่ยังเอื ้อต่อการสร้างและธํารงชุมชนในรูปแบบใหม่ โดยนักวิชาการด้านสื ่อใหม่ เช่น 

Rheingold (1994), Lindlof and Schatzer (1998) ได้เสนอว่าสื่อใหม่มีบทบาทสําคัญต่อการสร้างชุมชน

รูปแบบใหม่ในสังคมร่วมสมัย 

ดังนั้นการวิเคราะห์วาทกรรมแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Discourse Analysis: MDA) 

และการศึกษาการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบบนสื่อสังคมออนไลน์ จึงมีความเชื่อมโยงกับลักษณะของ 

สื่อใหม่ ซึ่งประกอบด้วยคุณสมบัติเด่น ได้แก่ การหลอมรวมของสื่อ (Convergence) การปฏิบัติงานร่วมกัน

ระหว่างระบบ (Interoperability) และการเปิดโอกาสให้ผู้ใช้สามารถผลิตและเผยแพร่เนื้อหาได้ด้วยตนเอง 

(User-Generated Content: UGC) คุณลักษณะดังกล่าวส่งผลให้การสื่อสารในสังคมดิจิทัลอาศัยการสื่อสาร

แบบหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นข้อความ ภาพ เสียง วิดีโอ และปฏิสัมพันธ์เชิงโต้ตอบ ในการถ่ายทอดสาร

และประกอบสร้างความหมาย ด้วยเหตุนี้ การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบจึงไม่ได้ทําหน้าที่เพียงเพ่ิม

ประสิทธิภาพในการถ่ายทอดสารเท่านั้น หากยังเอื้อต่อการสร้างสรรค์ การมีส่วนร่วม และสร้างความรู้สึกร่วม

ภายในชุมชนออนไลน์อีกด้วย 
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การสร้างชุมชนนักอ่านบนแพลตฟอร์ม TikTok 

แพลตฟอร์ม TikTok ก่อตั้งขึ้นในประประเทศจีน เมื่อปี ค.ศ. 2016 โดย ByteDance มีชื่อเรียกว่า  

โต่วยิน (Douyin) หลังจากนั้นได้เปิดตัวในต่างประเทศเมื่อเดือนกันยายน ค.ศ. 2017 โดยเป็นที่รู้จักกันทั่วโลก

ในชื่อ TikTok (Cartoon Tanaporn, 2564) นับตั้งแต่การเปิดตัวของแพลตฟอร์ม TikTok แพลตฟอร์ม

ดังกล่าวได้รับความนิยมเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว (Bhandari & Bimo, 2022) โดยมีจุดเน้นสําคัญอยู่ที่การสร้าง

และแลกเปลี ่ยนเนื ้อหาในรูปแบบวิดีโอสั ้น กล่าวได้ว่า แพลตฟอร์ม TikTok เป็นระบบนิเวศดิจิทัลท่ี

ประกอบด้วยผู้แสดงดิจิทัล (Digital actors) หรือผู้สร้างเนื้อหา (Content creators) ซึ่งเชื่อมโยงกันผ่าน

ปฏิสัมพันธ์บนแพลตฟอร์ม Radina (2025) อ้างถึงงานของ Astashkin and Bresler (2018), Guinaudeau 

(2022) และ Muchitsch (2024) เพื ่อชี ้ให้เห็นว่า ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้ในบริบทของสังคมดิจิทัล 

แพลตฟอร์ม TikTok นับเป็นพ้ืนท่ีสําคัญของการหมุนเวียนและแลกเปล่ียนเน้ือหา มักได้รับการยอมรับในฐานะ

ผู้มีความนิยมผ่านตัวชี้วัดต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นยอดถูกใจ (Likes) การมีส่วนร่วมของผู้ติดตาม และโอกาสในการ

สร้างรายได้อันเป็นผลจากการได้รับการยอมรับบนแพลตฟอร์ม ผู้สร้างเนื้อหาบนแพลตฟอร์มสามารถผลิต

วิดีโอสั้นประกอบเพลง โดยมีความยาวประมาณ 2–15 วินาที นอกจากนี้ แพลตฟอร์มยังเอื้อให้ผู้สร้างเนื้อหา

สามารถโต้ตอบกับวิดีโอที่มีอยู่ได้โดยตรงผ่านฟังก์ชันการนําเสนอวิดีโอต้นฉบับควบคู่กับวิดีโอตอบกลับ  

หรือที่เรียกว่า Duet ตลอดจนการนําบางส่วนของวิดีโอผู้อื่นมาผสานเข้ากับวิดีโอของตนเอง หรือที่เรียกว่า 

Stitch รวมถึงการถ่ายทอดสดแบบเรียลไทม์ผ่านฟังก์ชัน Live Streaming (Williams, 2020) นอกจากน้ี

แพลตฟอร์ม TikTok ยังประกอบด้วยฟีเจอร์ที่หลากหลายและมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้แพลตฟอร์ม

ดังกล่าวมีลักษณะพลวัตและเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ด้วยเหตุนี้ แพลตฟอร์ม TikTok จึงอาจพิจารณาได้ว่า

เป็นแพลตฟอร์มแบบเบ็ดเสร็จ (One-stop application) ที่เปิดโอกาสให้ผู้ใช้สามารถผลิตวิดีโอสั้น (Short-

form video) ได้ภายในแอปพลิเคชันเดียว ครอบคลุมตั้งแต่การบันทึกภาพ การตัดต่อ การเพิ่มเสียงประกอบ 

ไปจนถึงการเผยแพร่เนื้อหาสู่สังคมออนไลน์ อีกทั้งผู้ใช้ยังสามารถมีส่วนร่วมกับเนื้อหาของผู้อื่นผ่านการแสดง

ความคิดเห็น การกดถูกใจ และการส่งต่อเน้ือหาได้อย่างสะดวก (Bhandari & Bimo, 2022) 

จากฟังก์ชันของแพลตฟอร์ม TikTok ที่กล่าวไปข้างต้น อาจกล่าวได้ว่าแพลตฟอร์มดังกล่าวมีฟังก์ชัน

ที่เอื้อให้ผู้ใช้สามารถใช้การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบบนแพลตฟอร์ม โดยนําเสนอวิดีโอรูปแบบสั้นซึ่งมี

ความยาวได้สูงสุดไม่เกินหนึ่งนาที วิดีโอเหล่านี้อาจถือเป็นเนื้อหาที่อาศัยการบูรณาการการสื่อสารแบบ

หลากหลายรูปแบบ ได้แก่ เสียง วิดีโอ ภาพนิ่ง ข้อความ แฮชแท็ก อีโมจิ และภาพเคลื่อนไหว เพื่อร่วมกัน 

ผลิตและสร้างความหมาย ทั้งนี ้ แพลตฟอร์ม TikTok ยังให้ความสําคัญกับดนตรีในการสร้างสรรค์วิดีโอ  

โดยเปิดโอกาสให้ผู ้ใช้สามารถประสานเอฟเฟ็กต์ทางภาพของวิดีโอเข้ากับดนตรีที ่เลือกได้อย่างสะดวก  

(Lu & Lu, 2019) แพลตฟอร์ม TikTok เป็นแพลตฟอร์มที่สามารถเชื่อมต่อกับคนทั่วโลกได้อย่างรวดเร็ว ได้รับ

ความนิยมสูงในกลุ่มเจเนเรชัน Z แพลตฟอร์มนี้เปิดโอกาสให้ผู้ใช้สร้างและรับเนื้อหาที่ตอบสนองความต้องการ

ด้านความบันเทิง การเรียนรู้ และการแสดงออกถึงตัวตน ผ่านการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบด้วยลักษณะ
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ของเนื้อหาเฉพาะตัวของแพลตฟอร์ม TikTok จึงกลายเป็นพื้นที่ที่ดึงดูดผู้บริโภคจํานวนมาก โดยเฉพาะในกลุ่ม

คนรุ่นใหม่ท่ีช่ืนชอบความรวดเร็วและการตอบสนองในทันที (ปุริมปรัชญ์ อําพัน, 2568) 

เมื่อพิจารณาจากคุณสมบัติและฟีเจอร์ของแพลตฟอร์ม TikTok จึงกล่าวได้ว่าแพลตฟอร์มดังกล่าวมี

ลักษณะสอดคล้องกับแนวคิดสื่อใหม่ซึ่งอธิบายว่าสื่อใหม่มีศักยภาพในการเอื้อให้เกิดการสร้างชุมชนได้ใน 

ทุกรูปแบบและทุกเป้าหมายเนื่องมาจากการสื่อสารแบบสองทาง การเข้าถึงง่าย การเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและ

การบูรณาการเน้ือหาในแนวเดียวกัน (กาญจนา แก้วเทพ และนิคม ชัยขุนพล, 2555) ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้

เกิดชุมชนนักอ่าน #BookTok บนแพลตฟอร์ม TikTok ซึ่งทําหน้าที่เป็นพื้นที่รวมตัวของผู้อ่านและผู้ที ่มี 

ความสนใจในหนังสือ เพื่อแลกเปลี่ยนหนังสือที่ตนชื่นชอบ แนะนําประเภทหรือธีมของหนังสือ และแสดงออก

ถึงประสบการณ์ร่วมกับวรรณกรรมในรูปแบบที่สร้างสรรค์ โดยผู้ใช้สามารถใช้รูปแบบการสื่อสารที่หลากหลาย

ได้จากเครื่องมือการสร้างสื่อของแพลตฟอร์ม TikTok เช่น เสียง วิดีโอ ฟิลเตอร์ และเพลง เพื่อสร้างเนื้อหา 

ที่น่าสนใจและกระตุ้นการมีส่วนร่วมภายในชุมชนสะท้อนให้เห็นว่า #BookTok ไม่ได้เป็นเพียงพื้นที่สําหรับ 

การเผยแพร่เนื ้อหาเกี ่ยวกับหนังสือเท่านั ้น แต่ยังเป็นพื ้นที ่สําหรับการสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู ้อ่าน  

(Merga, 2021 อ้างถึงใน Wiederhold, 2022) 

#BookTok เป็นชุมชนของผู้อ่านและผู้รักหนังสือบนแพลตฟอร์ม TikTok ซึ่งมีอิทธิพลอย่างมีนัยสําคัญ

ต่ออุตสาหกรรมการพิมพ์และการจําหน่ายหนังสือ (Harris, 2021) ชุมชนดังกล่าวเริ ่มเกิดขึ้นตั้งแต่ช่วงต้น  

ค.ศ. 2020 ท่ามกลางสถานการณ์ที่ผู้คนจํานวนมากแสวงหากิจกรรมยามว่างรูปแบบใหม่ หรือกลับไปทํากิจกรรม

ที่ตนเคยชื่นชอบ ส่งผลให้การอ่านหนังสือได้รับความสนใจเพิ่มขึ้นและสําหรับบางคนอาจนับเป็นการเริ่มต้นอ่าน

หนังสืออย่างจริงจังเป็นครั ้งแรก (TikTok, 2021) ปรากฏการณ์นี ้ทําให้ #BookTok ได้รับการมองว่าเป็น 

แรงขับเคลื่อนสําคัญของความเปลี่ยนแปลงในวงการหนังสือและสื่อร่วมสมัย (Harris, 2021) โดยทั่วไป เนื้อหา

ภายใต้ ชุมชนนักอ่าน #BookTok มีลักษณะการสื่อสารที่หลากหลาย มักใช้ข้อความซ้อนบนภาพ (Text overlay) 

เป็นองค์ประกอบเปิดเรื่อง ก่อนนําเสนอเนื้อหาหลักผ่านการตัดต่อเชิงสร้างสรรค์ ขณะเดียวกัน องค์ประกอบด้าน

ภาพยังเชื่อมโยงกับองค์ประกอบด้านเสียงอย่างเด่นชัด ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะเฉพาะของแพลตฟอร์ม TikTok  

ท่ีเน้นการส่ือสารผ่านภาพและเสียงเป็นสําคัญ (Guehring, 2023) 

บทความนี้มุ ่งนําเสนอการสร้างชุมชนนักอ่านผ่านการใช้สื่อหลากหลายรูปแบบ โดยประยุกต์ใช้

แนวคิดการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ (Multimodal Communication) ของ The New London 

Group (1996) เป็นกรอบในการอธิบายและวิเคราะห์ ทั้งนี้แนวคิดดังกล่าวเสนอองค์ประกอบสําคัญของ 

การสื่อสารไว้ 5 รูปแบบ ได้แก่ รูปแบบภาษา (linguistic mode) รูปแบบภาพ (visual mode) รูปแบบพื้นท่ี 

(Spatial mode) รูปแบบท่าทาง (gestural mode) และรูปแบบเสียง (aural mode) ดังน้ี 
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1. รูปแบบภาษา (Linguistic mode) 

การสร้างวิดีโอสั้นบางประเภทในชุมชนนักอ่าน #BookTok เป็นการสร้างโดยไม่ปรากฏ

ใบหน้าของผู้สร้างแต่พยายามกระตุ้นให้ผู้ชมอ่านหนังสือจากประโยคแรกของเรื่อง โดยท่ัวไปวิดีโอประเภทน้ีจะ

มีเสียงบรรยาย (voiceover) และมีคําบรรยายของผู้สร้างวิดีโอสั้นที่อ่านประโยคแรก ขณะที่หน้าหนังสือถูก

เปิดให้เห็นบนหน้าจอ ดังคลิปสั ้นที ่ปรากฏในบัญชี TikTok ที่ชื ่อว่า ดาวในนํ้า (2568) (ภาพที่ 2) และ 

dearestreads (2567) (ภาพที่ 3) โดยงานวิจัยของ Guehring (2023) พบว่าวิดีโอประเภทนี้มักถูกใช้กับ

วรรณกรรมคลาสสิก ซึ่งแม้ว่าจะขึ้นชื่อว่ามีสํานวนการเขียนที่ท้าทายและเข้าถึงได้ยาก แต่การมีผู้ถ่ายทอด

ประโยคแรกให้ฟังสามารถช่วยลดอุปสรรคในการเร่ิมต้นอ่าน และทําให้ผู้ชมเกิดความสนใจในเน้ือเร่ืองมากข้ึน 

  

ภาพท่ี 2 ภาพแสดงการใช้เสียงบรรยาย 

โดยไม่ปรากฏใบหน้า 

ภาพท่ี 3 ภาพแสดงการใช้เสียงบรรยาย 

โดยไม่ปรากฏใบหน้า 

  2. รูปแบบภาพ (Visual model) 

วิดีโอสั้นบนชุมชนนักอ่าน #BookTok มักใช้ฟอนต์ อีโมจิ หรือขนาดของข้อความเพื่อช่วย

เพิ่มความน่าสนใจในตอนต้นของสั้นหรือระหว่างการบรรยายรวมถึงใช้ชื่อเรื่องที่ดึงดูดความสนใจ เพื่อป้องกัน

ไม่ให้ผู้ชมเลื่อนผ่าน เป็นการนําเสนอเนื้อหาให้ผู้อ่านเห็นแนวทางของเนื้อหาที่จะนําเสนอในลําดับถัดไป เป็น 

สิ่งที่ผู้ชมมองเห็นดังคลิปสั้นที่ปรากฏอยู่ในชุมชนนักอ่าน #BookTok จากบัญชี Tiktok ที่ชื่อว่า dearsnaps 

(2568) (ภาพที่ 4) และ 3N Booktok (2567) (ภาพที่ 5) ชุมชนนักอ่าน #BookTok ที่มีการใช้ฟอนต์ขนาด

ใหญ่พิเศษและสีแดงเพื่อเน้นความสนใจ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Guehring (2023) ที่กล่าวว่าการมีช่ือ

เรื่องในลักษณะเป็นข้อความเขียนไม่เพียงช่วยให้ผู้ชมเข้าใจสิ่งที่จะได้รับชมได้ง่ายขึ้น แต่ยังเป็นส่วนหนึ่งของ 

สิ่งที่เรียกว่า Algorithmic Imaginary ที่เกี่ยวข้องกับอัลกอริทึมของ TikTok โดยหนังสือยังสามารถถูกแนะนํา

โดยการเน้นยํ้าข้อความสําคัญหรือฉากสําคัญเพื่อกระตุ้นความสนใจของผู้อ่านผ่านการแบ่งปันฉากสําคัญซ่ึง
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ปรากฏอยู่ในคลิปวิดีโอสั้นจากบัญชี TikTok ที่มีชื่อว่า yourdreamdiary (2567) (ภาพที่ 6) ที่เลือกใช้รูปภาพ

ของประโยคในหนังสือเพ่ือเพ่ิมความสนใจให้ผู้อ่าน 

   

ภาพท่ี 4 ภาพแสดงการใช้ฟอนต์

และอีโมจิ 

ภาพท่ี 5 ภาพแสดงการใช้ขนาด

และสี 

ภาพท่ี 6 ภาพแสดงการแบ่งปัน

ฉากสําคัญ 

  3. รูปแบบพ้ืนท่ี (Spatial mode) 

วิดีโอสั้นในชุมชนนักอ่าน #BookTok บางประเภทจะมีการให้คะแนนหนังสือโดยประเมินจาก

ความชอบของตนเองเพื่อเป็นแนวทางให้กับผู้ที่สนใจหนังสือเล่มเดียวกัน ผู้สร้างวิดีโอสั้นจะจัดวางองค์ประกอบ

ของวิดีโอโดยเน้นไปที่คะแนนที่ตนเองให้ไว้ ให้ปกหนังสือเป็นจุดรวมสายตาของคลิปรวมถึงดึงข้อความบางส่วน

จากหนังสือมาแสดงในช่วงต้นเพ่ือกระตุ้นความสนใจจากผู้ชม โดยให้รูปภาพหรือคลิปวิดีโอของผู้สร้างเป็นพ้ืนหลัง 

ดังคลิปวิดีโอสั้นจากบัญชี TikTok ที่มีชื่อว่า เล่าเลยแล้วกัน Ploy (2568ก) (ภาพท่ี 7) ส่วนคลิปวิดีโอสั้นจากบัญชี 

TikTok ที่มีชื่อว่า paeng (2568) (ภาพที่ 8) ที่มีการจัดวางองค์ประกอบโดยใช้ข้อเสนอแนะของผู้อื่นเพื่อกระตุ้น

ความสนใจจากผู้ชม ใช้พื้นหลังเป็นชั้นหนังสือเพื่อให้สัมพันธ์กับเนื้อหาที่ต้องการสื่อสารผ่านคลิปวิดีโอส้ัน 

สอดคล้องกับ Gagich (2020) ที่กล่าวว่าจัดการกับพื้นที่ซึ่งเกี่ยวข้องกับวิธีการจัดเรียง จัดระเบียบ การเน้น และ

การเปรียบเทียบของรูปแบบอ่ืน ๆ จะทําให้การส่ือสารประสบความสําเร็จมากข้ึน 
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ภาพท่ี 7 ภาพแสดงการจัดวางองค์ประกอบโดยใช้

คะแนน เพ่ือกระตุ้นความสนใจ 

ภาพท่ี 8 ภาพแสดงการจัดวางองค์ประกอบโดยใช้

ข้อเสนอแนะเพ่ือกระตุ้นความสนใจ 

  4. รูปแบบท่าทาง (Gestural mode) 

ผู้สร้างวิดีโอส้ันในชุมชนนักอ่านบางคนเลือกใช้การแสดงท่าทางสีหน้า อารมณ์ และภาษาทาง

กาย เพื ่อกระตุ้นความสนใจจากผู้ชม ดังคลิปวิดีโอสั้นจากบัญชี TikTok ที่มีชื ่อว่า เล่าเลยแล้วกัน Ploy 

(2568ข) (ภาพที่ 9 และ 10) ที่เลือกใช้สีหน้าและท่าทางแสดงออกถึงความดีใจที่ได้อ่านนิยายประเภทแฟนตา

ซีเพ่ือดึงดูดความสนใจให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกร่วมและมีคสามต้องการอ่านนิยายแฟนตาซีเล่มดังกล่าว สอดคล้อง

กับ Gagich (2020) ที่กล่าวว่าการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบของท่าทางและการเคลื่อนไหวมักเห็นได้

ชัดเจนในการกล่าวสุนทรพจน์ ไม่ว่าจะเป็นวิธีที่ผู้พูดเคลื่อนไหวมือหรือแสดงสีหน้า รวมถึงในสื่อประเภทอื่นท่ี

บันทึกการเคลื่อนไหว เช่น วิดีโอ ภาพยนตร์ และโทรทัศน์ ดังเช่น Guehring (2023) ที่กล่าวถึงการแสดง

ท่าทางสีหน้า อารมณ์ ในงานวิจัยของตนว่าในวิดีโอสั้นที่แสดงหนังสือให้เห็นทีละเล่มร่วมกับใช้โทนเสียงและ

การแสดงอารมณ์ที่แตกต่างกัน สิ่งนี้สะท้อนให้เห็นว่าหนังสือแต่ละเล่มส่งผลกระทบทางอารมณ์ได้ต่างกัน  

มักได้รับการให้คุณค่าอย่างมากบนชุมชนนักอ่าน โดยเฉพาะอารมณ์ความรู้สึกอย่างการร้องไห้เพราะหนังสือ 

หรือวิดีโอแนวตลกเกี ่ยวกับหนังสือ (Bookish humor videos) เป้าหมายของคลิปวิดีโอสั ้นนี ้ยังรวมถึง 

การสร้างความรู้สึกเป็นชุมชนและความเข้าใจร่วมระหว่างผู้สร้างวิดีโอส้ันและผู้อ่าน 
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ภาพท่ี 9 ภาพการแสดงท่าทางสีหน้าและอารมณ์

เพ่ือกระตุ้นความสนใจจากผู้ชม 

ภาพท่ี 10 ภาพการแสดงท่าทางสีหน้าและอารมณ์

เพ่ือกระตุ้นความสนใจจากผู้ชม 

  5. รูปแบบเสียง (Aural mode) 

 ผู้สร้างวิดีโอสั้นในชุมชนนักอ่านมีแนวโน้มเลือกใช้การเล่าเรื่องมากกว่าการใช้ดนตรีประกอบ

เพียงอย่างเดียว เน่ืองจากมุ่งส่ือสารสาระและเน้ือหาของหนังสือไปยังผู้ชมอย่างชัดเจน ด้วยเหตุน้ี จึงมักปรากฏ

วิธีการนําเสนอในลักษณะของการอ่านหรือถ่ายทอดบางส่วนของเนื้อหา ควบคู่กับการแสดงภาพปกหนังสือ 

เพื่อดึงดูดความสนใจและกระตุ้นความต้องการอ่านหนังสือเล่มดังกล่าวให้เพิ่มมากขึ้น ตัวอย่างเช่น คลิปวิดีโอ

สั้นจากบัญชี รอนุ้กอ่าน (2569) (ภาพที่ 11) ซึ่งเลือกนําเสนอหนังสือผ่านการเล่าเรื่องโดยใช้นํ้าเสียงที่สอดรับ

กับเนื้อหาของหนังสือ พร้อมมีดนตรีบรรเลงคลอเบา ๆ ที่มีระดับเสียงตํ่ากว่าเสียงบรรยาย โดยเป็นดนตรี

จังหวะช้าเพื่อเสริมบรรยากาศของเนื้อหาไปพร้อมกัน อีกทั้งยังมีการแสดงภาพปกหนังสือและเปิดหน้าหนังสือ

ประกอบอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ผู้ชมรับรู้เรื่องราวบางส่วนจากหนังสือ เพื่อสร้างความสนใจและกระตุ้นให้ผู้ชม

เกิดความต้องการติดตามว่าหนังสือเล่มดังกล่าวมีบทสรุปอย่างไร นอกจากน้ีรูปแบบการนําเสนอดังกล่าวยังเอ้ือ

ต่อการกระตุ้นให้ผู้อ่านที่เคยอ่านหนังสือเล่มนั้นแล้วเข้ามาแสดงความคิดเห็น เพื่อแลกเปลี่ยนมุมมองและ

ความรู้สึกที่มีต่อหนังสือร่วมกันภายในชุมชน สอดคล้องกับ Gagich (2020) ที่กล่าวว่าในการสื่อสารแบบ

หลากหลายรูปแบบที่พึ่งพาเสียงเป็นหลักจะเป็นการสื่อสารที่เน้นรูปแบบการสื่อสารการได้ยิน ได้แก่ มิวสิก 

วิดีโอ คอนเสิร์ต ซีรีส์โทรทัศน์ ภาพยนตร์ รายการทอล์คโชว์ทางวิทยุ และพอดแคสต์ พอดแคสต์ถือเป็น

ตัวอย่างของรูปแบบการสื่อสารการได้ยิน เนื่องจากมีการพึ่งพาเสียงเป็นหลัก เช่นเดียวกับ Guehring (2023) 

กล่าวว่า การใช้โทนเสียงและภาษาคล้ายกับผู้สร้างเนื้อหาที่เล่าเรื่องราวสนุก ๆ หรือชวนติดตามมักจบลงด้วย

การเผยให้เห็นปกหนังสือซ่ึงสามารถดึงดูดความสนใจของผู้อ่านได้ทันที และกระตุ้นความอยากรู้ว่าตอนจบของ

เร่ืองจะเป็นอย่างไร 
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ภาพท่ี 11 ภาพแสดงการเผยปกหนังสือ 

TikTok ในฐานะแพลตฟอร์มวิดีโอสั้นได้กลายเป็นพื้นที่สําคัญที่เอื้อให้ผู้ใช้สามารถสร้างสรรค์และ

เผยแพร่เนื้อหาได้อย่างครบวงจร จนนําไปสู่การเกิดชุมชนนักอ่าน #BookTok ซึ่งเป็นพื้นที่รวมตัวของผู้อ่าน

และผู้สนใจหนังสือเพื่อมีปฏิสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนความชื่นชอบทางวรรณกรรม และร่วมกันสร้างบรรยากาศทาง

สังคมของการอ่านในพ้ืนท่ีออนไลน์ ปัจจัยสําคัญท่ีส่งผลต่อการเกิดชุมชนนักอ่าน #BookTok ได้แก่ การส่ือสาร

แบบสองทาง การเข้าถึงได้โดยง่าย การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง และการบูรณาการเน้ือหาท่ีมีลักษณะสอดคล้องกัน 

ทั้งนี้ ปัจจัยดังกล่าวเกิดขึ้นได้ผ่านการใช้การสื่อสารแบบหลายรูปแบบ (Multimodal Communication)  

ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบหลัก 5 ประการ ได้แก่ ภาษา (linguistic) ภาพ (visual) พื้นที่ (spatial) ท่าทาง 

(gestural) และเสียง (aural) องค์ประกอบดังกล่าว ทํางานร่วมกันอย่างเป็นพลวัตในการดึงดูดความสนใจของ

ผู้ชม และสร้างประสบการณ์การอ่านร่วมกันในชุมชนออนไลน์ สะท้อนให้เห็นว่า ชุมชนนักอ่าน #BookTok 

ไม่ได้เป็นเพียงช่องทางสําหรับการนําเสนอหนังสือเท่านั้น หากยังทําหน้าที่เป็นชุมชนนักอ่านออนไลน์ที่เปิด

พ้ืนท่ีให้สมาชิกได้แลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้สึก และประสบการณ์การอ่านร่วมกัน ด้วยเหตุน้ี #BookTok 

จึงมีบทบาทสําคัญในการสร้างแรงบันดาลใจ กระตุ้นการอ่าน และหล่อหลอมพฤติกรรมการบริโภควรรณกรรม

ในสังคมร่วมสมัย ดังนั้น ในหัวข้อถัดไป ผู้เขียนจะนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับชุมชนนักอ่าน #BookTok 

ต่อไป 

ชุมชนนักอ่าน #BookTok  

แม้ว่าการรีวิวและการแนะนําหนังสือจะไม่ใช่ปรากฏการณ์ใหม่ แต่ในอดีตความสามารถในการ

เผยแพร่ความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือในวงกว้างมักจํากัดอยู่ในกลุ่มนักวิจารณ์หรือผู้มีบทบาทเฉพาะทาง 

อย่างไรก็ตามการเกิดข้ึนของแพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์ในปัจจุบันได้เปิดโอกาสให้ผู้อ่านท่ัวไปสามารถแสดง

ความคิดเห็นและเผยแพร่มุมมองของตนต่อสาธารณะได้มากขึ้น ทั้งนี้เมื่อผู้อ่านบางรายมีจํานวนผู้ติดตาม

เพิ่มขึ้น ได้รับการยอมรับจากสังคมมากขึ้น อาจพัฒนาบทบาทเป็นผู้มีอิทธิพลทางความคิดที่มีอํานาจใน 
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การชี้นําความสนใจด้านการอ่านได้ในระดับใกล้เคียงกับนักวิจารณ์ทั่วไป (Srimangkornkaew อ้างถึงใน  

นฤมล เทพนวล และเกียรติศักดิ์ พันธ์ลําเจียก, 2564) ในบริบทดังกล่าว ผู้อ่านได้พัฒนาปฏิสัมพันธ์ทางสังคม

ผ่านประสบการณ์ร่วมในการพูดคุยเกี่ยวกับหนังสือบนแพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์ที่ขยายตัวอย่างรวดเร็ว 

เช่น ชุมชนนักอ่าน #BookTok ซึ่งนอกจากจะเป็นพื้นที่สําหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือ

แล้ว ยังนําไปสู่การเกิดชุมชนย่อยจํานวนมาก เช่น #BlackBookTok, #QueerBookTok, #AsianBookTok 

และ #LatinxBookTok ชุมชนย่อยดังกล่าวสะท้อนถึงการจัดหมวดหมู่เนื้อหาตามอัตลักษณ์ ประสบการณ์ 

หรือความสนใจเฉพาะกลุ่ม (Maddox & Gill, 2023) ลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดเรื่อง Affinity 

spaces ซึ่ง Gee (2018) เสนอว่า Affinity spaces ถูกกําหนดขึ้นจากความสนใจร่วมในการมีส่วนร่วมกับ

ประเด็นหรือกิจกรรมบางลักษณะเป็นสําคัญ สอดคล้องกับ Jerasa (2025) ท่ีกล่าวถึง Affinity spaces ว่าเป็น

ชุมชนท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ีดิจิทัลหรือออนไลน์ โดยเป็นพ้ืนท่ีท่ีสมาชิกมีอัตลักษณ์ ความสนใจ หรือเป้าหมายร่วมกัน

นอกจากนี้ แนวคิดของ Gee and Hayes (2011) ยังชี้ให้เห็นว่าอัตลักษณ์ของบุคคลสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับ

วาทกรรม (Discourses) ที่ฝังอยู ่ในภาษาสังคม ซึ ่งครอบคลุมทั ้งวิธีการพูด การฟัง การเขียน การอ่าน  

การกระทํา การมีปฏิสัมพันธ์ ตลอดจนความเช่ือ คุณค่า และความรู้สึกท่ีบุคคลใช้ในการแสดงออกถึงอัตลักษณ์

และการมีส่วนร่วมในกิจกรรมภายใต้บริบททางสังคม แนวคิดดังกล่าวสอดคล้องกับ Leander and Boldt 

(2013) ที ่เสนอว่า ความสามารถในการรู ้หนังสือ (literacies) มิได้จํากัดอยู ่เพียงผลลัพธ์เชิงตัวอักษร  

หากเกิดขึ ้นผ่านกระบวนการที่บุคคลสร้างความหมายระหว่างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่สอดคล้องกับ 

ความสนใจของตนเอง โดย Merga (2021) ชี้ให้เห็นถึงลักษณะเชิงชุมชนของชุมชนนักอ่าน #BookTok และ

บทบาทของชุมชนดังกล่าวผ่านงานวิจัยของตนว่า ชุมชนนักอ่าน #BookTok สร้างมุมมองเชิงบวกต่อเยาวชนท่ี

ชื่นชอบการอ่าน รวมทั้งมีบทบาทในการลดทอนอคติเชิงลบที่มีต่อการอ่านในฐานะกิจกรรมที่ถูกมองว่าล้าสมัย

หรือไม่น่าดึงดูด นอกจากน้ีชุมชนนักอ่าน #BookTok ยังอาจให้ความสําคัญกับหนังสือเพียงเล่มเดียวใน

ช่วงเวลาหนึ่ง ผ่านการผลิตและเผยแพร่วิดีโอสั้นจํานวนมากที่มุ่งสร้างความสนใจร่วมกันในข้อความเดียวกัน 

อันส่งผลให้เกิดความผูกพัน ความรู้สึกร่วม และความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันในหมู่สมาชิกของชุมชน 

แม้ว่าสื ่อดิจิทัลมักถูกมองว่าเป็นปัจจัยที ่เบี ่ยงเบนความสนใจจากการอ่านหนังสือ (Du, 2009)  

แต่สําหรับผู้อ่านตัวยงบางกลุ่ม เว็บไซต์เครือข่ายสังคมท่ีเก่ียวข้องกับหนังสือกลับถูกใช้เป็นช่องทางในการแสวงหา

คําแนะนําด้านการอ่านและข้อเสนอแนะเก่ียวกับหนังสือ (Merga, 2015) อีกท้ังงานวิจัยในระยะหลังยังช้ีให้เห็นว่า 

ในวัฒนธรรมการอ่านดิจิทัลนั้นผู้อ่านที่มีความสนใจสอดคล้องกันเชื่อมโยงถึงกันในโลกเสมือน เพื่อถ่ายทอด

ประสบการณ์การอ่านของตน ต่อรองคุณค่าและความหมายทางวรรณกรรม และสร้างอัตลักษณ์ท้ังในระดับปัจเจก

และระดับส่วนรวม (Grøn & Albrechtslund, 2020) ทั ้งน้ีอิทธิพลจากกลุ ่มเพื ่อนสามารถส่งผลได้ทั ้งใน 

ด้านการส่งเสริมและการขัดขวางความผูกพันต่อการอ่าน (Moss, 2007 อ้างถึงใน Merga, 2014) อาจกล่าวได้ว่า

การพูดคุยเกี่ยวกับหนังสือและการอ่านอาจถือเป็นกลไกสําคัญประการหนึ่งของอิทธิพลเชิงรุกจากเพื่อน เนื่องจาก

สัมพันธ์กับการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมรอบตัวหนังสือและการอ่าน (Alvermann et al., 1999 อ้างถึงใน 

Bryan et al., 2003) ขณะเดียวกันก็ช่วยสนับสนุนความเข้าใจในการอ่าน (Fielding & Pearson, 1994 อ้างถึงใน 
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Merga, 2018) และก่อให้เกิดการแนะนําหนังสือเพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่อง (Moses et al., 2015) โดย

ลักษณะดังกล่าวปรากฏให้เห็นอย่างชัดเจนในชุมชนนักอ่าน #BookTok  

จากประเด็นข้างต้นอาจกล่าวได้ว่าชุมชนนักอ่าน #BookTok มีบทบาทสําคัญอย่างยิ ่งต่อการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการอ่านของผู้คนในบริบทสังคมดิจิทัลร่วมสมัย เนื่องจากเป็นพื้นที่ทางสังคมออนไลน์ท่ี

เปิดโอกาสให้ผู้อ่านทั่วไปสามารถเข้ามามีส่วนร่วมในการรีวิว แนะนํา ตีความ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์

เก่ียวกับหนังสือได้อย่างกว้างขวางและต่อเน่ือง ลักษณะดังกล่าวส่งผลให้การอ่านกลายเป็นกิจกรรมทางสังคมท่ี

ถูกขับเคลื่อนผ่านปฏิสัมพันธ์ การสื่อสาร และการรับรองจากสมาชิกภายในชุมชน นอกจากนี้ ชุมชนนักอ่าน 

#BookTok ยังทําหน้าที่เผยแพร่หนังสือที่มีอิทธิพลต่อความสนใจ ความต้องการ และการตัดสินใจเลือกอ่าน

ของผู้อ่าน โดยเฉพาะเมื่อเนื้อหาบางส่วนได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายจนสามารถสร้างกระแสการอ่าน

ร่วมกันในวงกว้างได้ ในอีกด้านหนึ่ง ชุมชนดังกล่าวยังมีส่วนในการหล่อหลอมอัตลักษณ์ของผู้อ่านผ่านการสื่อสาร

แบบหลากหลายเพื่อแสดงออกถึงประสบการณ์หนังสือ การแสดงรสนิยมการอ่าน และการเชื่อมโยงตนเองเข้า

กับกลุ่มที่มีความสนใจหรือประสบการณ์ร่วมกัน จึงอาจกล่าวได้ว่า #BookTok ไม่ได้มีบทบาทเพียงในฐานะ

พื้นที่สื่อสารเกี่ยวกับหนังสือเท่านั้น แต่ยังมีอิทธิพลต่อทัศนคติ ความผูกพัน แรงจูงใจ และความต่อเนื่องของ

พฤติกรรมการอ่านของผู้คนอย่างชัดเจน สะท้อนให้เห็นว่าการอ่านในปัจจุบันได้เปลี่ยนผ่านไปสู่รูปแบบ 

ท่ีสัมพันธ์กับเครือข่ายสังคม การมีส่วนร่วมทางดิจิทัล และพลวัตของชุมชนออนไลน์มากย่ิงข้ึน 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

บทความน้ีแสดงให้เห็นว่า ชุมชนนักอ่าน #BookTok บนแพลตฟอร์ม TikTok ไม่ได้เป็นเพียงกระแส

ความนิยมที ่เกิดขึ ้นโดยบังเอิญ แต่เป็นผลลัพธ์โดยตรงจากการใช้การสื ่อสารแบบหลากหลายรูปแบบ 

(Multimodal communication) ซึ่งทําให้การนําเสนอหนังสือที่เดิมจํากัดอยู่เพียงการถ่ายทอดผ่านตัวอักษร

หรือถ้อยคําวิจารณ์ ขยายตัวไปสู่การสื่อสารที่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาของหนังสือเข้ากับการแสดงตัวตนของ

ผู้อ่านได้ ในบริบทดังกล่าว ฟังก์ชันของแพลตฟอร์ม TikTok ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบวิดีโอสั้น การตัดต่อภาพและ

เสียง การใช้ดนตรีประกอบ การจัดวางข้อความบนหน้าจอ ตลอดจนระบบแฮชแท็กและอัลกอริทึมการคัดสรร

เนื้อหา ล้วนมีส่วนสําคัญในการส่งเสริมให้การสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพและ

แพร่กระจายในวงกว้าง อีกทั้งยังเอื้อต่อการสื่อสารแบบสองทาง เพื่อให้การเข้าถึงเนื้อหาได้โดยง่าย และ

ส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง รวมถึงสามารถเชื่อมโยงเนื้อหาที่มีลักษณะสอดคล้องกันเข้าไว้ด้วยกัน ภายใต้

สภาพแวดล้อมดังกล่าว ผู้ใช้ในชุมชนนักอ่าน #BookTok จึงสามารถสร้างสรรค์เนื้อหาได้อย่างหลากหลาย

ตามอัตลักษณ์ รสนิยม และรูปแบบการสื ่อสารเฉพาะตน โดยบางรายอาจเลือกใช้การสื ่อสารผ่านเสียง  

(aural mode) เป็นหลัก ขณะที่บางรายอาจผสานรูปแบบการสื่อสารทั้ง 5 รูปแบบเข้าด้วยกัน อย่างไรก็ตาม 

องค์ประกอบที่มีความสําคัญอย่างยิ่งในการผลิตเนื้อหาภายในชุมชนดังกล่าว คือ มิติด้านพื้นที่ (spatial 

mode) เนื่องจากการจัดวางองค์ประกอบต่าง ๆ ภายในหน้าจอ ไม่ว่าจะเป็นตําแหน่งของหนังสือ ข้อความ สี 

ฉาก มุมกล้อง หรือวัตถุประกอบ ล้วนมีบทบาทต่อการสร้างจุดเด่น การเน้นยํ้าสิ่งสําคัญ และการกําหนด
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ความหมายของเนื้อหาให้ผู้รับสารรับรู้ได้อย่างชัดเจน จากการวิเคราะห์ดังกล่าวจึงอาจกล่าวได้ว่า ชุมชน 

นักอ่าน #BookTok ไม่ได้เป็นเพียงแฮชแท็กสําหรับรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับหนังสือเท่านั้น แต่ได้วิวัฒนาการ

ไปสู่การเป็นพื้นที่แห่งความสนใจร่วมกัน (Affinity space) ที่มีอิทธิพลทั้งต่อรูปแบบการสื่อสารของผู้อ่านและ

ต่ออุตสาหกรรมหนังสือร่วมสมัยอย่างมีนัยสําคัญ ทั้งนี้ ข้อมูล ณ วันที่ 9 เมษายน พ.ศ. 2569 ซึ่งระบุว่ามี 

การสร้างเนื้อหาภายใต้แฮชแท็ก #BookTok จํานวน 76.7 ล้านรายการ สะท้อนให้เห็นอย่างชัดเจนว่าชุมชน

ดังกล่าวได้รับความนิยมและมีการมีส่วนร่วมในระดับสูง อันเป็นเครื่องยืนยันว่า #BookTok ได้พัฒนาไปสู่พ้ืนท่ี

แห่งความสนใจร่วมกันที่สมาชิกมิได้เข้ามาเพียงเพื่อบริโภคเนื้อหาเท่านั้น แต่ยังเข้ามาเพื่อมีปฏิสัมพันธ์ 

แลกเปลี่ยนความหมาย สร้างสรรค์ผลงานร่วมกัน และที่สําคัญคือเพื่อรับการยอมรับและการยืนยันอัตลักษณ์ 

ตลอดจนความสนใจของตนภายในชุมชนดิจิทัลดังกล่าว 

จากข้อค้นพบเกี่ยวกับการสื่อสารแบบหลากหลายรูปแบบในการสร้างชุมชนนักอ่านบน TikTok 

#BookTok ผู้เขียนขอนําเสนอ วงจร CMTech ในฐานะกรอบแนวคิดเชิงกระบวนการ เพื่อใช้เป็นแนวทางใน

การพัฒนาและเสริมสร้างชุมชนนักอ่านอย่างเป็นระบบ ทั้งนี ้แนวทางดังกล่าวสามารถประยุกต์ใช้ได้กับ

อุตสาหกรรมหนังสือ ตลอดจนนักอ่าน และผู้ท่ีประสงค์จะสร้างชุมชนออนไลน์ในบริบทต่าง ๆ ต่อไป 

ภาพท่ี 12 วงจร CMTech 
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