


บทบรรณาธิการ 

 วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา ด าเนินการมาเป็นปีท่ี 2 ฉบับท่ี 5 (2563): มกราคม – มีนาคม 2563 
ส าหรับฉบับนี้มีบทความท่ีน่าสนใจ 3 เรื่อง โดยเริ่มจาก 
 บทความเรื่อง “Wawasan Brunei 2035”: โอกาสด้านการค้าและการลงทุนของประเทศไทย เขียน
โดยรมิดา ช้ันพรภักดี และทรงชัย ทองปาน ท่ีได้น าเสนอพัฒนาการเชิงนโยบายการปฏิรูปเศรษฐกิจภายใต้
แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน และศักยภาพและโอกาสด้านการค้าและการลงทุนของประเทศไทยในบรูไน  โดย
ประเทศบรูไนได้จัดท าแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนหรือ Wawasan Brunei 2035 ขึ้นมาภายใต้สถานการณ์ 
ท่ีทรัพยากรน้ ามันและก๊าซธรรมชาติอันเป็นรายได้หลักท่ีส าคัญของประเทศก าลังจะหมดไป ท าให้ประเทศ
บรูไนต้องสร้างแผนพัฒนาประเทศระยะยาวเพื่อสร้างความยั่งยืน และการพัฒนาของประเทศผ่านยุทธศาสตร์ 
8 ด้าน ได้แก่ ยุทธศาสตร์ด้านการศึกษา ยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกิจ ยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์
ด้านการพัฒนาระบบองค์การ ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐาน ยุทธศาสตร์ด้านการประกันสังคม และยุทธศาสตร์ด้านส่ิงแวดล้อม โดยยุทธศาสตร์ในแต่ละ
ด้านนั้น ประเทศบรูไนได้น ามาบรรจุไว้ภายใต้แผนพัฒนาแห่งชาติ 5 ปี  นับต้ังแต่ปี 2007 ไปจนถึงปี 2035 
ได้แก่ แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 9 (RKN แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 10 (RKN10) แผนพัฒนา
แห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 11 (RKN11) จากแผนวิสัยทัศน์บรูไน ท าใหป้ระเทศไทยมีศักยภาพและโอกาสด้านการค้า
และการลงทุนของประเทศไทยในบรูไน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านอุตสาหกรรมการเกษตร ด้านอุตสาหกรรมการ
ประมง ด้านอุตสาหกรรมฮาลาล ด้านอุตสาหกรรมท่องเท่ียว และด้านการลงทุนท าธุรกิจขนาดกลางและขนาด
ย่อม (SMEs) จากเดิมประเทศบรูไนกับประเทศไทยมีความร่วมมือกันน้อย หรือแม้แต่ประเทศอื่น ๆ  
ท่ีเดิมมีความสัมพันธ์กันในแง่ของผลประโยชน์ท่ีเกี่ยวข้องอุตสาหกรรมน้ ามันเป็นหลัก ก็ได้ปรับเปล่ียนมาเป็น
ความร่วมมือด้านอื่น ๆ  
 บทความต่อมาเป็นเรื่อง พฤติกรรมการใช้บรรจุภัณฑ์ใส่อาหารท่ีใช้แล้วท้ิงของร้านขายอาหาร 
กรณีศึกษาอ าเภอเมืองและอ าเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต เขียนโดยธงชัย สุธีรศักด์ิ และคณะ ผู้เขียนได้ศึกษาปัจจัย
ท่ีท าให้ร้านขายอาหารใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากโฟม หรือวัสดุท่ีไม่เป็น
มิตรต่อส่ิงแวดล้อม รวมถึงความคิดเห็นและความต้องการในเบื้องต้นของร้านขายอาหารเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ใส่
อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมจากกลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร ผู้วิจัยค้นพบว่า 
ปัจจัยท่ีร้านขายอาหารน ามาพิจารณาใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากโฟม 
หรือวัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม คือ ปัจจัยในด้านต้นทุนด้วยเหตุผลท่ีว่าผลิตภัณฑ์ใส่อาหารดังกล่าวมีราคา
ถูกและมีต้นทุนต่ าในการลงทุน โดยมีพิจารณาปัจจัยเสริมในด้านความสามารถในการทนความร้อน 
ความสามารถทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ า ความสะดวกในการใช้งานง่าย และความสวยงาม
ของบรรจุภัณฑ์ ในกรณีท่ีมีการบังคับไม่ให้ใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีผลิตจากโฟม 
หรือวัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม กลุ่มตัวอย่างร้านอาหารมีความคาดหวังในกล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ 
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ท่ีมีคุณสมบัติท่ีใกล้เคียงกับกล่องโฟม สามารถทน
ความร้อน ความสามารถทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ าความสะดวกในการใช้งาน รูปลักษณ์  



ท่ีสวยงาม ความคงทนแข็งแรง และมีราคาท่ีถูก โดยวัสดุต้ังต้นส าหรับการผลิตเป็นกล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงดังกล่าวท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารเลือกให้น ามาท า คือ วัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติ 
วัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืชกระดาษ และกระดาษรีไซเคิล ตามล าดับ   
 บทความเรื่องตลาดนัดสามร้อยกล้า : การจัดการตลาดในชุมชนเพื่อเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชน
พึ่งตนเอง กรณีศึกษาชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช เขียนโดย 
ศุภกาญจน์ แก้วสกูล และคณะ จากการวิจัยท าให้ผู้วิจัยค้นพบว่า ความเป็นมาในการจัดการตลาดของตลาด
นัดสามร้อยกล้าริเริ่มจากการก่อตั้งโดยภาคเอกชน ต่อมาเป็นการจัดการร่วมกันระหว่างภาคเอกชนและท้องถิ่น  
มีการจัดสรรพื้นท่ีตลาดนัด เช่น การจัดโซนในการจ าหน่ายสินค้า การจัดระเบียบแผงร้าน การปรับปรุงบริเวณ
พื้นท่ีในตลาดโดยการปูพื้นคอนกรีต ท าให้ตลาดนัดชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ ผู้วิจัยยังได้เสนอแนวทาง
เสริมสร้างกลุ่มผู้ประกอบการในตลาด เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับระบบเศรษฐกิจชุมชน โดยเสนอกลุ่ม
ผู้ประกอบการน าสินค้าท่ีปลูกเองมาจ าหน่ายให้แก่ผู้บริโภคเพื่อลดต้นทุนของผู้ประกอบการ และผู้บริโภคซื้อ
สินค้าในราคาถูก  
 กองบรรณาธิการวารสารสังคมวิจัยและพัฒนาขอขอบคุณทุกผลงานของคณาจารย์ นักวิจัย และ
นักวิชาการทุกท่านท่ีให้ความสนใจเผยแพร่ในวารสารสังคมวิจัยและพัฒนา หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวารสารฉบับนี้
จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้อ่านทุกท่าน และเป็นแหล่งอ้างอิงทางวิชาการสายมนุษยศาสตร์อย่างมีคุณภาพต่อไป 
พบกันใหม่ฉบับหน้า 
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บทคัดย่อ  

 

 เนื่องจากน ้ามันซึ่งเป็นรายได้หลักของประเทศบรูไนก้าลังจะหมดไป ประเทศบรูไทยจึงตระหนักถึง
ความส้าคัญในการเร่งปฏิรูปประเทศและเปล่ียนแปลงโครงสร้างระบบเศรษฐกิจเพื่อรับมือกับสถานการณ์
ดังกล่าว งานวิจัยครั งนี จึงมีวัตถุประสงค์ 2 ประการ ได้แก่ (1) เพื่อศึกษานโยบายการปฏิรูปเศรษฐกิจภายใ ต้
แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน และ (2) เพื่อศึกษาศักยภาพและโอกาสด้านการค้าและการลงทุนของประเทศไทย
ในบรูไน โดยใช้วิธีการวิจัยเอกสารและการสัมภาษณ์ตัวแทนหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  

ผลการศึกษาพบว่า แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนมีความมุ่งมั่นท่ีจะผลักดันให้ประชาชนมีการศึกษาท่ีดี  
มีทักษะความรู้สูง และคุณภาพชีวิตท่ีดีมีมาตรฐานการครองชีพท่ีดี มีความมั่นคงด้านการเมือง สร้างเศรษฐกิจ
ท่ีมีความเจริญเติบโตอย่างมีพลวัตและยั่งยืน และธ้ารงไว้ซึ่งสังคมท่ีมีค่านิยมท่ียั่งยืนผ่านยุทธศาสตร์หลัก  
8 ด้านและด้าเนินนโยบายภายใต้แผนพัฒนาแห่งชาติ โดยแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน ท้าให้ประเทศไทย 
มีโอกาสในการเข้าไปลงทุนในประเทศบรูไนใน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านอุตสาหกรรมการเกษตร ด้านอุตสาหกรรม
การประมง ด้านอุตสาหกรรมฮาลาล ด้านอุตสาหกรรมท่องเท่ียว และด้านการลงทุนท้าธุรกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อม (SMEs) 
 

ค าส าคัญ: แผนวิสัยทัศน์บรูไน บรูไน โอกาสด้านการค้า โอกาสด้านการลงทุน 
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Abstract  
 Because oil, which was the main income of Brunei, was about to run out Brunei 
was aware of the importance of accelerating national reform and structural change in order 
to cope with the situation. This research therefore had two objectives which were (1) to 
study the economic reform policy under the Wawasan Brunei and (2) to study the potential 
and opportunities for trade and investment of Thailand in Brunei. This research used 
research methods, documents and interviews with representatives of relevant agencies. 
 The study found that the Wawasan Brunei was committed to pushing people to 
have a better education, have skills, high knowledge and good quality of life, have a good 
standard of living political stability create an economy that is dynamic and sustainable and 
maintain a society with sustainable values. The development will go through eight main 
topics and will be implemented under the national development plan. The Wawasan Brunei 
gives Thailand the opportunity to invest in Brunei in 5 areas, namely agro-industry, fishery 
industry, halal industry, tourism industry and investment for Small and Medium Enterprises.  
 

Keywords: Wawasan Brunei 2035, the Brunei, Trade opportunities, Investment opportunity 
 

บทน า  
        ประเทศบรูไน หรือ เนการาบรูไนดารุสซาลาม (Negara Brunei Darussalam) เป็นประเทศหนึ่งใน

สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (ASEAN) ท่ีแม้จะเป็นประเทศขนาดเล็ก แต่เป็นประเทศท่ีมี

ความมั่นคงทางเศรษฐกิจเป็นอย่างมาก สะท้อนได้จากค่าผลิตภัณฑ์มวลรวมของประเทศ (Gross Domestic 

Product ) หรือค่า GDP ท่ีมีตัวเลขถึง 12.82 พันล้านดอลลาร์สหรัฐฯ (กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, 

2561) ประชากรมีรายได้ต่อหัวถึง 29,152 ดอลลาร์สหรัฐฯ  

ทั งนี ปัจจัยหลักท่ีท้าให้ประเทศบรูไนมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่องเกิดจากอุตสาหกรรมน ้ามัน 

และก๊าซธรรมชาติท่ีหล่อเลี ยงประเทศบรูไน แม้ว่าประเทศบรูไนจะเริ่มค้นพบบ่อน ้ามันและก๊าซธรรมชาติมา

ตั งแต่ปี 1899 แต่ในปัจจุบันประเทศบรูไนก็ยังคงค้นพบบ่อน ้ามันอีกหลายบ่อ โดยในปี 1979 บรูไนสามารถ

เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตน ้ามันได้ถึง 250,000 บาเรลต่อวัน และในปี 1991 บรูไนสามารถผลิตน ้ามันได้สูง

ถึง 1 พันล้านบาเรล ส่งผลใหป้ระเทศบรูไนมีก้าลังในการผลิตน ้ามันส้าหรับการส่งออกน ้ามันได้เป็นจ้านวนมาก  

        อย่างไรก็ตามทรัพยากรน ้ามันและก๊าซธรรมชาติเป็นทรัพยากรท่ีใช้แล้วหมดไป (Non Renewable 

Resources) ประเทศบรูไนก็เช่นเดียวกัน จากข้อมูลของ U.S. Energy Information Administration (EIA) 

(2017) รายงานว่า ในปี 2012 ประเทศบรูไนมีปริมาณน ้ามันส้ารองลดลงกว่าร้อยละ 19 และ 39 ในช่วง 20 
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และ 30 ปีท่ีผ่านมา จากข้อมูลดังกล่าวท้าให้มีการคาดการณ์ว่า ปริมาณน ้ามันดิบส้ารองของบรูไนจะหมดลงใน

อีก 15 ปีข้างหน้า ตามด้วยก๊าซธรรมชาติส้ารองท่ีจะหมดลงใน 25 ปีข้างหน้า ดังนั นทรัพยากรท่ีล ้าค่าของ

บรูไนนี ก้าลังจะหมดลงในราวปี 2028-2032  

       เมื่อน ้ามันท่ีเป็นรายได้หลักของประเทศก้าลังจะหมดไป รัฐบาลบรูไนจึงตระหนักถึงความส้าคัญในการเร่ง

ปฏิรูปประเทศและเปล่ียนแปลงโครงสร้างระบบเศรษฐกิจเพื่อรับมือกับการท่ีทรัพยากรน ้ามันจะหมดในอีกไม่กี่

ปีข้างหน้า ดังนั นในปี 2007 รัฐบาลบรูไนจึงได้ประกาศ “Wawasan Brunei 2035” หรือ “Vision Brunei 

2035” ซึ่งเป็นวิสัยทัศน์และเป็นแผนพัฒนาประเทศระยะยาวของประเทศบรูไน โดยบรูไนได้วางแผนท่ีจะ

ปฏิรูปโครงสร้างเศรษฐกิจและให้ความส้าคัญต่อการพัฒนาอุตสาหกรรม เกษตรกรรมและการค้าบริการ  

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ อุตสาหกรรมฮาลาล เทคโนโลยีสารสนเทศ การเงินการธนาคาร และการท่องเท่ียว 

ซึ่งเป็นมาตรการท่ีใช้เพื่อสร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจทดแทนอุตสาหกรรมน ้ามันท่ีก้าลังจะหายไป และ

ด้วยรัฐบาลบรูไนได้ตระหนักดีว่า สภาพภูมิศาสตร์โดยเฉพาะในด้านพื นท่ีของประเทศนั น ไม่สามารถท่ีจะ

ส่งเสริมด้านการเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตรได้มากนัก ท้าให้รัฐบาลมุ่งเน้นพัฒนาธุรกิจท่ีเน้นเทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อให้สอดคล้องกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและเศรษฐกิจโลก นอกจากนี ยังมุ่งผลักดันด้าน

การศึกษาเนื่องจากรัฐบาลบรูไนเห็นว่า การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นส่ิงส้าคัญ รวมไปถึงการตั งเป้าหมาย  

ท่ีจะส่งเสริมการลงทุนจากต่างประเทศด้วยการเปิดเสรีการค้ากับต่างประเทศ  โดยได้มีการออกนโยบายและ

กฎหมายต่าง ๆ ท่ีส่งเสริมและดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศ ซึ่งถือว่าเป็นยุทธศาสตร์ท่ีส้าคัญของบรูไน 

ในการท่ีจะจูงใจให้นักลงทุนต่างชาติได้เข้ามาลงทุนจากนโยบาย เช่น การลดหย่อนภาษี เป็นต้น  

         จากวิสัยทัศน์บรูไนดังกล่าว ท้าให้ประเทศไทยอันเป็นหนึ่งในประเทศสมาชิกสมาคมประชาชาติแห่ง
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (ASEAN) เช่นเดียวกับประเทศบรูไน มีโอกาสในการค้าและการลงทุนกับประเทศ
บรูไนเนื่องจากประเทศบรูไนและประเทศไทยนั นมีความสัมพันธ์ที่ด้าเนินด้วยดีมาโดยตลอด มีการแลกเปล่ียน
การเยือนระดับราชวงศ์และผู้น้าระดับสูงอยู่เสมอและมักเป็นพันธมิตรในเรื่องต่าง ๆ ทั งในกรอบอาเซียนและ
กรอบสหประชาชาติ รวมไปถึงความสัมพันธ์ด้านการค้า (ส่วนบริหารงานทวิภาคี ส้านักอาเซียน กรมเจรจา
การค้าระหว่างประเทศ, 2562) ซึ่งบรูไนเป็นคู่ค้าอันดับท่ี 50 ของไทยในโลกและอันดับ 9 ของไทยในอาเซียน 
โดยไทยมีมูลค่าการส่งออกกับประเทศบรูไนคิดเป็น 81.15 ล้านเหรียญสหรัฐ มีสินค้าส่งออกหลักคือ รถยนต์
อุปกรณ์และส่วนประกอบ ข้าว เครื่องจักรกลและส่วนประกอบ ปูนซีเมนต์ อาหารสัตว์เลี ยง ผลิตภัณฑ์ยาง 
น ้าตาลทราย อัญมณีและเครื่องประดับ เครื่องปรับอากาศและส่วนประกอบหม้อแปลงไฟฟ้าและส่วนประกอบ  
เป็นต้น  

จากแผนพัฒนาดังกล่าว จะเห็นได้ว่านโยบายท่ีประเทศบรูไนได้ออกมาเพื่อส่งเสริมด้านการค้า 
การลงทุนนั น เป็นนโยบายท่ีสามารถสร้างโอกาสให้กับประเทศไทยในด้านการค้าและการลงทุนให้มีอัตราท่ี
สูงขึ นได้ เนื่องจากไม่ได้มีคู่แข่งทางการค้าจ้านวนมาก รวมไปถึงการเป็นพันธมิตรทั งด้านการค้าอันยาวนาน
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และการเป็นสมาชิกประชาคมอาเซียนด้วยกันนั น มีส่วนในการสร้างโอกาสในการลงทุนมากขึ นยิ่งไปอีก 
โดยเฉพาะนโยบายในการส่งเสริมด้านการค้าและการลงทุนนั นถือเป็นโอกาสท่ี ดีในการลงทุนของ
ผู้ประกอบการไทยท่ีควรอาศัยนโยบายส่งเสริมการลงทุนจากต่างชาติของรัฐบาลบรูไนท่ีให้สิทธิพิเศษหลาย
ประการแก่นักลงทุนต่างชาติ  

จากความส้าคัญดังกล่าว บทความครั งนี จึงต้องการน้าเสนอ (1) พัฒนาการเชิงนโยบายการปฏิรูป

เศรษฐกิจภายใต้แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน และ (2) ศักยภาพและโอกาสด้านการค้าและการลงทุนของ

ประเทศไทยในบรูไน ซึ่งได้จากการศึกษาเป็นการศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง รวมถึงการสัมภาษณ์ 

ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการด้าเนินการตามแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน ได้แก่ ผู้อ้านวยการ ส้านักเศรษฐกิจ

อาเซียน กรมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์  โดยบทความครั งนี นอกจากจะท้าให้ทราบถึง

พัฒนาการเชิงนโยบายการปฏิรูปเศรษฐกิจภายใต้แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนและศักยภาพและโอกาสด้าน

การค้าและการลงทุนของประเทศไทยในบรูไนแล้ว ยังเป็นแนวทางในการท้าความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด 

ท่ีเกี่ยวข้องกับนโยบายสาธารณะได้อีกประเด็นหนึ่งด้วย 
 

แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน  

แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนหรือ Wawasan Brunei 2035 เกิดขึ นมาจากการท่ีประเทศบรูไนได้
ตระหนักดีว่าทรัพยากรน ้ามันและก๊าซธรรมชาติอันเป็นรายได้หลักท่ีส้าคัญอันเป็นส่ิงท่ีหล่อเลี ยงประเทศบรูไน
ให้เติบโตขึ นได้นั นก้าลังจะหมดไป ซึ่งถือเป็นปัญหาหลักของประเทศ ท้าให้ประเทศบรูไนต้องปฏิรูปและสร้าง
ความหลากหลายทางเศรษฐกิจ โดยรัฐบาลบรูไนต้องการท่ีจะปฏิรูปและสร้างแผนพัฒนาประเทศระยะยาว 
เพื่อท่ีจะเป็นวิสัยทัศน์ในการพัฒนาอนาคตของประเทศบรูไน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทางด้านเทคโนโลยี 
เศรษฐกิจและยุทธศาสตร์ชาติ รวมไปถึงเพื่อสร้างความเช่ือมั่นให้กับประชาชนบรูไนในการท่ีจะพัฒนาประเทศ
ไปในทางท่ีดีขึ น โดยเฉพาะการลดการพึ่งพาจากอุตสาหกรรมน ้ามันและก๊าซธรรมชาติ เพื่อสร้างความยั่งยืน 
และการพัฒนาของประเทศให้ส้าเร็จภายในในปี 2035 ซึ่งแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนมีความมุ่งมั่นท่ีจะผลักดัน
ให้ประชาชนมีการศึกษาท่ีดี มีทักษะความรู้สูงและมีคุณภาพชีวิตตามมาตรฐานการครองชีพท่ีดี มีความมั่นคง
ด้านการเมือง สร้างเศรษฐกิจท่ีมีความเจริญเติบโตอย่างมีพลวัตและยั่งยืน และธ้ารงไว้ซึ่งสังคมท่ีมีค่านิยม 
ท่ียั่งยืน (Government of Brunei Darussalam, 2015)  

 

ยุทธศาสตร์หลัก 8 ด้าน  

การท่ีประเทศบรูไนจะสามารถบรรลุวิสัยทัศน์ Wawasan Brunei 2035 ได้นั น รัฐบาลบรูไนจึง
ก้าหนดยุทธศาสตร์หลัก ๆ ทั งหมด 8 ด้าน  (Brunei Economic Development Board, 2019) ได้แก่  
(1) ยุทธศาสตร์ด้านการศึกษา รัฐบาลบรูไนได้ตระหนักว่าหากประชาชนได้รับการศึกษาท่ีดีและมีคุณภาพ  
ก็จะถือเป็นการได้พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีประสิทธิภาพและยั่งยืน (2) ยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกิจ รัฐบาล
บรูไนมีความต้องการท่ีจะสร้างเศรษฐกิจใหม่ให้แก่ประชากรและขยายโอกาสทางธุรกิจภายในประเทศบรูไน 
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โดยการส่งเสริมการลงทุนทั งในประเทศและต่างประเทศ ทั งด้านอุตสาหกรรมน ้ามันและก๊าซธรรมชาติและ
กลุ่มเศรษฐกิจนอกเหนือจากอุตสาหกรรมน ้ามันและก๊าซ รวมถึงมีความพยายามท่ีจะส่งเสริมให้ประเทศบรูไน
เป็นจุดหมายปลายทางการลงทุน โดยมุ่งเน้นไปท่ีการลงทุนเกี่ยวกับห้าสาขาธุรกิจท่ีส้าคัญ ได้แก่ ธุรกิจฮาลาล 
ธุรกิจเกี่ยวกับเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ ธุรกิจบริการการท่องเท่ียว และธุรกิจน ้ามันและก๊าซ 
ขั นปลาย นอกจากนี ยังมีจุดมุ่งหมายในการเร่งการเติบโตและกระจายเศรษฐกิจของบรูไน ด้วยการดึงดูดการ
ลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศ (3) ยุทธศาสตร์ด้านความม่ันคง รัฐบาลบรูไนมีความต้องการท่ีจะปกป้อง
ความมั่นคงทางการเมืองและอ้านาจอธิปไตยของประเทศ รวมถึงธ้ารงไว้ซึ่งความสามัคคี ปกป้องวัฒนธรรม
และสังคม และความเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ (4) ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาระบบองค์การ รัฐบาลบรูไน
มีความต้องการท่ีจะเสริมหลักธรรมาภิบาลทั งในภาคสาธารณะและภาคเอกชน พัฒนาระบบการบริการ
สาธารณะให้มีคุณภาพสูง มีโครงสร้างการควบคุมตามกฎหมายท่ีสามารถปฏิบัติได้และทันสมัย รวมไปถึง
พัฒนาระบบราชการให้มีประสิทธิภาพ (5) ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถ่ิน  รัฐบาลบรูไน
ต้องการท่ีจะเสริมสร้างโอกาสให้แก่วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม รวมถึงช่วยให้ชาวบรูไนสามารถบรรลุ
ความเป็นผู้น้าทางธุรกิจและอุตสาหกรรมได้ด้วยการพัฒนาความแข็งแกร่งด้านการแข่งขันให้เพิ่มมากยิ่งขึ น 
(6) ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน รัฐบาลบรูไนมีความต้องการท่ีจะพัฒนาโครงสร้างพื นฐาน
ให้ได้ระดับมาตรฐานสากล โดยให้ความส้าคัญเป็นพิ เศษในด้านการศึกษา  สุขภาพและอุตสาหกรรม  
(7) ยุทธศาสตร์ด้านการประกันสังคม รัฐบาลบรูไนมีความต้องการท่ีจะสร้างความมั่นใจว่าประเทศชาติจะมี
ความเจริญรุ่งเรือง ประชากรทั งหมดจะได้รับการดูแลอย่างท่ัวถึงและเหมาะสมและ (8) ยุทธศาสตร์ด้าน
สิ่งแวดล้อม รัฐบาลบรูไนมีความต้องการท่ีจะสร้างความมั่นใจว่า ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม รวมไปถึงแหล่งท่ี
อยู่ทางวัฒนธรรมจะได้รับการอนุรักษ์อย่างถูกต้องเหมาะสม อยู่ในสภาพท่ีดีและปลอดภัย สอดคล้องกับ
หลักการปฏิบัติของนานาประเทศ  

จากยุทธศาสตร์หลักทั ง 8 ด้าน สะท้อนให้เห็นว่า รัฐบาลบรูไนได้เปล่ียนทิศทางการด้าเนินนโยบาย 
ท่ีแต่เดิมให้ความส้าคัญกับมิติเศรษฐกิจท่ีเกี่ยวโยงกับอุตสาหกรรมน ้ามันเป็นหลัก มาเป็นให้ความส้าคัญกับมิติ
เศรษฐกิจด้านอื่น ๆ อาทิ ธุรกิจฮาลาล ธุรกิจเกี่ยวกับเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ ธุรกิจบริการ 
การท่องเท่ียว เป็นต้น รวมถึงสนับสนุนการลงทุนจากต่างประเทศและพัฒนาเศรษฐกิจ ในระดับท้องถิ่น 
นอกจากนี ยังให้ความส้าคัญกับมิติทางด้านการศึกษา ด้านสังคม ด้านส่ิงแวดล้อม ด้านการบริหารราชการและ
ด้านความมั่นคงมากขึ น 

 

เป้าหมายของแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน  

          รัฐบาลบรูไนมีเป้าหมายท่ีจะได้รับการยอมรับว่าเป็นประเทศท่ีประสบความส้าเร็จ สามารถท้าให้
ประชาชนในประเทศเป็นผู้มีการศึกษาและทักษะสูง ประสบความส้าเร็จในการสร้างระบบการศึกษาท่ีให้
โอกาสแก่ทุกคนและส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต รวมถึงจัดสรรท่ีอยู่อาศัยเพื่อตอบสนองความต้องการของ
ประชาชน โดยความส้าเร็จนั นจะเป็นไปตามมาตรฐานสากล ยิ่งไปกว่านี ยังมีเป้าหมายท่ีจะให้ประชาชน 
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มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ประชากรบรูไนจะได้รับการดูแลท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุด มีมาตรฐานการใช้ชีวิตและมีความ
มั่นคงทางการเมือง ประเทศบรูไนมุ่งมั่นท่ีจะเป็นประเทศหนึ่งในสิบอันดับแรกของโลก 

ในด้านเศรษฐกิจ ประเทศบรูไนมีเป้าหมายท่ีจะเป็นประเทศท่ีมีการเติบโตทางเศรษฐกิจท่ียั่งยืน สร้าง
เศรษฐกิจและการจ้างงานท่ีมีคุณภาพ ทั งในภาครัฐและเอกชน มีโอกาสทางเศรษฐกิจท่ีดี โดยมีเป้าหมาย 
เพื่อใหป้ระเทศบรูไนเป็นประเทศท่ีมีรายได้ต่อหัวของประชากรสูงติดอันดับ 1 ใน 10 ของโลก รวมถึงมุ่งเน้นให้
ประชาชนมีความจงรักภักดีต่อสุลต่านและประเทศบรูไน เช่ือมั่นในคุณค่าของศาสนาอิสลาม มีความอดทน 
และความสามัคคีในสังคม เพื่อตอบสนองต่อความท้าทายและประสบความส้าเร็จในปี 2035  

จากทั งหมดท่ีกล่าวมา ได้แสดงถึงความมุ่งมั่นของรัฐบาลบรูไน ท่ีต้องการจะพัฒนาประเทศตั งแต่
ระดับจุลภาคไปจนถึงระดับมหภาค เพื่อน้าไปสู่การเสริมสร้างความเข้มแข็งและความยั่งยืนให้กับประเทศบรูไน
จากการพัฒนาประเทศชาติอย่างบูรณาการผ่านยุทธศาสตร์ด้านต่าง ๆ ซึ่งรัฐบาลได้น้ามาปรับใช้ผ่าน
แผนพัฒนาแห่งชาติดังต่อไปนี  

 

แผนพัฒนาแห่งชาติ 5 ปี (Five Years National Development Plan) 

          นับตั งแต่ปี 2007 จนถึงปี 2035 ยุทธศาสตร์และนโยบายต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ นจากวิสัยทัศน์บรูไน 
Wawasan Brunei 2035 ได้น้ ามาด้าเนินการภายใต้แผนพัฒนาแห่งชาติ 5 ปี  (Five Years National 
Development Plans) ตั งแต่ฉบับท่ี 9 (RKN 9) (ปี 2007 – 2012) และมีพัฒนาการของแผนต่อเนื่องเรื่อยมา
จนถึงปัจจุบัน ดังต่อไปนี  

            1) แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับที่ 9 (RKN 9) แผนพัฒนาฉบับนี เป็นแผนฉบับแรกในการ
ด้าเนินการภายใต้แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน (Wawasan Brunei 2035) โดยเริ่มมุ่งเน้นการพัฒนาและการ
สร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจของประเทศบรูไน ด้วยการให้ความส้าคัญกับธุรกิจวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อม เพื่อการกระจายความเส่ียงทางเศรษฐกิจของชาติโดยเฉพาะในภาคธุรกิจท่ีไม่ใช่น ้ามัน  
โดยสามารถจ้าแนกได้เป็นสองด้านหลัก ๆ ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ และด้านสังคม  

โดยในด้านเศรษฐกิจนั น  ประเทศบรูไนมียุทธศาสตร์การพัฒนา 5 ประการ ได้แก่   
(1) การพัฒนาภาคอุตสาหกรรม และการพาณิชย์ อาทิ การสร้างนิคมอุตสาหกรรม การพัฒนาท่าเรือเพื่อ
สร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจและเป็นศูนย์กลางของการถ่ายเทสินค้า (2) ด้านการพัฒนาภาค
เกษตรกรรม รัฐบาลบรูไนได้พัฒนาระบบการปลูกข้าวและพัฒนาการประมงให้มีประสิทธิภาพมากขึ น  
(3) การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานด้านการสื่อสาร รัฐบาลได้ท้าการแปรรูปหน่วยงานทางด้านการคมนาคม
ส่ือสารและจัดตั งหน่วยงานใหม่ขึ นมาเพื่อควบคุมคุณภาพด้านการส่ือสาร โดยได้แยกการบริการและการออก
กฎระเบียบควบคุมออกจากกัน เพื่อเอื อประโยชน์ให้กับผู้ใช้บริการมากขึ น (4) การพัฒนาภาคการลงทุน 
รัฐบาลได้สนับสนุนการลงทุนของต่างชาติ สนับสนุนและให้ความสนใจกับธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม 
(SMEs) รวมถึงมุ่งเน้นพัฒนาและพยายามให้ประเทศบรูไนเป็นศูนย์กลางการเงินในภูมิภาค นอกจากนี ยังมีการ
ดูแลนโยบายด้านการเงินให้สอดคล้องกับกฎชารีอะห์อีกด้วย และ (5) การพัฒนาภาคการท่องเที่ยว ถือได้ว่า
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เป็นหนึ่งในยุทธศาสตร์ท่ีส้าคัญของการสร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจบรูไน โดยรัฐบาลบรูไนตั งเป้าหมาย
ท่ีจะเพิ่มจ้านวนนักท่องเท่ียวให้เป็นสองเท่าตั งแต่ปี 2007 ไปจนถึงปี 2012 ขณะเดียวกันก็ส่งเสริมและสร้าง
ความยั่งยืนให้กับสถานท่ีท่องเท่ียวในปัจจุบัน นอกจากนี ประเทศบรูไนยังส่งเสริมการดึงดูดการลงทุนจาก
ต่างประเทศ ในการกระจายสินค้า และบริการการท่องเท่ียว เพื่อช่วยลดภาระค่าใช้จ่ายของรัฐบาล รวมไปถึง
เน้นพัฒนาเพื่อการเจริญเติบโตของภาคอุตสาหกรรมและบริการด้านการท่องเท่ียวที่เกี่ยวข้อง   

ในส่วนของการพัฒนาด้านสังคม รัฐบาลได้มียุทธศาสตร์การพัฒนา 4 ประการ ได้แก่  
(1) การพัฒนาด้านการศึกษา โดยรัฐบาลมุ่งเน้นในการพัฒนาเพื่อให้ประเทศบรูไนเป็นสังคมท่ีมีการศึกษาและ
มีทักษะสูงด้วยระบบการศึกษาระดับโลกท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เน้นการให้ความส้าคัญกับการพัฒนา
ความรู้และทักษะต่าง ๆ ของเยาวชน โดยได้วางแนวระบบการศึกษาใหม่ท่ีเรียกว่า “ระบบการศึกษาของ
ศตวรรษท่ี 21” (2) การพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม การให้ความส้าคัญและใส่ใจเรื่องส่ิงแวดล้อม (3) การพัฒนา
ด้านสาธารณูปโภค รัฐบาลบรูไนได้มุ่งเน้นการพัฒนาด้านสาธารณูปโภคเพื่อสร้างความเป็นอยู่ท่ีดีให้กับ
ประชาชนชาวบรูไน เพื่อเสริมสร้างให้ประชาชนมีสุขภาพท่ีดีและอายุยืน สามารถเข้าถึงระบบสาธารณะได้
อย่างครอบคลุมท่ัวถึงและ (4) การพัฒนาและสร้างที่อยู่อาศัยของประชาชน โดยรัฐบาลได้มุ่งเน้นในการ
จัดหา และสร้างท่ีอยู่อาศัยให้ประชาชนทุกคนอย่างท่ัวถึง  

ดังนั นแผนพัฒนาฉบับนี จึงต้องการท่ีจะวางรากฐานการพัฒนาประเทศสู่ความยั่งยืน โดยเน้น
การพัฒนาท่ีสอดคล้องกับแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน ทั งในด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมอย่างครอบคลุม 

2) แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับที่  10 (RKN10) เป็นแผนพัฒนาฉบับท่ีสองในชุด
แผนพัฒนาแห่งชาติท่ีด้าเนินงานภายใต้แผนพัฒนาระยะยาวของบรูไนดารุสซาลาม Wawasan Brunei 2035 
โดยแผนพัฒนาแห่งชาติฉบับนี  มีจุดประสงค์เพื่อการพัฒนาประเทศโดยเฉพาะ ซึ่งได้มีการวางแผนและเตรียม
ความพร้อมในรูปแบบของการพัฒนาโครงสร้างพื นฐานเพื่อพัฒนาสังคม การด้าเนินการของรัฐบาลส้าหรับ
แผนพัฒนาฉบับนี  ได้มุ่งเน้นผลักดันและให้ความส้าคัญต่อความเจริญทางเศรษฐกิจ การปรับปรุงคุณภาพชีวิต 
และเสถียรภาพทางการเมือง เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กับประชาชนและผู้ท่ีอยู่อาศัยในประเทศบรูไน  
ซึ่งแผนนี ได้ด้าเนินการครอบคลุมตั งแต่ปี 2012 ไปจนถึงปี 2017   

โดยแผนพัฒนาฉบับท่ี 10 นี  ก้าหนดเนื อหาท่ีประเทศบรูไนต้องการจะพัฒนาเพื่อขับเคล่ือน
ประเทศทั ง 6 ประการ ได้แก่ (1) การส่งเสริมให้ประชากรมีการศึกษาและมีทักษะสูง โดยรัฐบาลบรูไน
เล็งเห็นว่า การศึกษานั นมีบทบาทส้าคัญต่อการสร้างประชากรท่ีมีทักษะสูง เป็นรากฐานท่ีแข็งแกร่งในการลด
ปัญหาความยากจนและสร้างความมั่นคงให้ประเทศ นอกจากนี การศึกษายังเป็นองค์ประกอบส้าคัญในการ
พัฒนาศักยภาพให้กับประชากรบรูไน ในการท่ีจะสามารถพัฒนาตนเองไปสู่การเป็นแรงงานท่ีมีคุณภาพและ 
มีฝีมือ เป็นท่ียอมรับในระดับสากล (2) การสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับประชาชน  รัฐบาลบรูไนมีความ
ต้องการท่ีจะให้ผู้คนในบรูไนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีภายในปี 2035 รวมไปถึงต้องการให้ได้รับการจัดอันดับอยู่ในสิบ
อันดับแรกของโลกตามดัชนีการพัฒนามนุษย์แห่งสหประชาชาติ (UNDP) ซึ่งคุณภาพชีวิตนี ต้องครอบคลุมทั ง
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ความสามารถในการพัฒนาตนเองและมีวิถีชีวิตท่ีดี สามารถเข้าถึงส่ิงอ้านวยความสะดวก ความรู้และการ
สนับสนุนท่ีสอดคล้องกับความต้องการของประชาชน (3) การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการท า
ธุรกิจ โดยรัฐบาลบรูไนเล็งเห็นว่า ปัจจัยส้าคัญในการสร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจคือ การพัฒนาและการสร้าง
สภาพแวดล้อมทางธุรกิจท่ีเอื ออ้านวยต่อนักลงทุน สามารถด้าเนินกิจกรรมทางธุรกิจได้ง่ายและรวดเร็ว ซึ่งไม่
เพียงแค่การอ้านวยความสะดวกในการลงทุนในประเทศเท่านั น แต่ยังช่วยดึงดูดการลงทุนจากต่างประเทศด้วย 
(4) การสร้างความมีประสิทธิภาพและความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจบนพื้นฐานของความรู้และนวัตกรรม 
ซึ่งรัฐบาลบรูไนเล็งเห็นว่าความรู้และนวัตกรรมจะเป็นรากฐานส้าหรับการปรับปรุงและพัฒนาประเทศในด้าน
การผลิตเพื่อสร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจ (5) การสร้างธรรมาภิบาลและความทันสมัยของรัฐบาล รัฐบาลได้
มุ่งหน้าปรับปรุงกระบวนการและกฎระเบียบของรัฐบาลให้มีการตัดสินใจท่ีรวดเร็ว การพัฒนาคุณภาพการ
ให้บริการสาธารณะลดกฎระเบียบท่ียุ่งยากและความล่าช้าของระบบราชการให้น้อยท่ีสุด ซึ่งส่ิงเหล่านี ช่วยใน
การเพิ่มผลผลิตให้ภาครัฐและเอกชน ช่วยเร่งการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศได้และ (6) การพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานให้มีคุณภาพสูงและยั่งยืน โดยรัฐบาลบรูไนได้เล็งเห็นว่าการพัฒนาโครงสร้างพื นฐาน
คุณภาพสูงและยั่ งยืนนั น  เป็น ตัวแปรส้าคัญ ส้าหรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ 
(Department of Economic Planning and Development, 2012)  

กล่าวโดยสรุปได้ว่าแผนพัฒนาแห่งชาติ ฉบับท่ี 10 ได้ตั งเป้าหมายในการให้ความส้าคัญกับ
ความพยายามในการเร่งการเติบโตทางเศรษฐกิจผ่านการเพิ่มประสิทธิภาพทางการผลิตอย่างยั่งยืน ซึ่งตั งอยู่
บนพื นฐานของความรู้และนวัตกรรม รวมไปถึงการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจซึ่งจ้าเป็นท่ีจะต้องอาศัยการ
สนับสนุนจากความสามารถในการผลิตและความรู้ด้านนวัตกรรม  

3) แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับที่ 11 (RKN11) แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 11 นั น
เป็นแผนพัฒนาท่ีเริ่มใช้ตั งแต่ปี 2018 ไปจนถึงปี 2022 โดยมีวัตถุประสงค์หลักเพื่อสร้างความมั่นใจในการมี
คุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชนของประเทศบรูไนและสานต่อจากแผนพัฒนาแห่งชาติฉบับท่ี 10 ซึ่งรัฐบาลบรูไน
ได้ก้าหนดเนื อหาท่ีประเทศบรูไนต้องการจะสานต่อและพัฒนาเพื่อขับเคล่ือนประเทศ 5 ประการ ได้แก่  
(1) การส่งเสริมด้านการศึกษา โดยรัฐบาลบรูไนยังคงให้ความส้าคัญกับการศึกษาของประชาชนเพื่อพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์ ให้เป็นแรงงานท่ีมีคุณภาพและมีฝีมือ เป็นท่ียอมรับในระดับสากล (2) การพัฒนาโครงสร้าง
พื้นฐาน โดยรัฐบาลเล็งเห็นว่าโครงสร้างพื นฐานนั นมีบทบาทส้าคัญในหลาย ๆ ด้าน โดยเฉพาะในด้านคุณภาพ
ชีวิตของประชาชน ซึ่งในการท่ีจะพัฒนาประเทศนั น จ้าเป็นท่ีจะต้องมี โครงสร้างพื นฐานท่ีดี ครอบคลุมและ
ท่ัวถึง อันจะน้าไปสู่คุณภาพชีวิตท่ีดีของประชาชน รวมถึงสามารถมีส่วนท้าให้มีการพัฒนาทางด้านของ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และการพัฒนาท่ียั่งยืนของประเทศเช่นกัน (3) การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ รัฐบาลบรูไน
ยังคงให้ความส้าคัญกับการสร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจซึ่งถือเป็นหัวใจหลักส้าคัญในการพัฒนา โดยได้
มีการกระจายความหลากหลายทางเศรษฐกิจไปยังภาคธุรกิจอื่น ๆ ท่ีมีศักยภาพ นอกจากนี รัฐบาลยังมีแผน
ดึงดูดการลงทุนโดยตรงจากต่างประเทศ เพื่อช่วยสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ และ
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สามารถสร้างงานให้กับประชาชนชาวบรูไนให้มีอัตราท่ีเพิ่มขึ นได้อีกด้วย (4) การพัฒนาด้านการท่องเที่ยว  
ซึ่งรัฐบาลบรูไนยังคงให้ความส้าคัญกับการพัฒนาการท่องเท่ียว เนื่องจากเล็งเห็นว่าจะสามารถท้าให้ประเทศ
เติบโตอย่างยั่งยืนได้และมีส่วนส้าคัญต่อการเติบโตของกิจกรรมทางเศรษฐกิจอีกด้วย ทั งนี รัฐบาลมุ่งเน้นการ
เสริมสร้างความน่าดึงดูดใจและความหลากหลายของสถานท่ีการท่องเท่ียวและปรับปรุงคุณภาพการบริการ 
การท่องเท่ียวเป็นหลักและ (5) การพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม โดยรัฐบาลได้มีการด้าเนินการอย่างต่อเนื่องใน
การปกป้องและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมของประเทศอันเกิดจากมลภาวะและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมาก
เกินไป โดยการพัฒนาด้านส่ิงแวดล้อมนั นด้าเนินการเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยรัฐบาลได้มี
ยุทธศาสตร์ในการพัฒนาส่ิงแวดล้อม ด้วยการให้ความส้าคัญกับการอนุรักษ์และคุ้มครองส่ิงแวดล้อม  

กล่าวโดยสรุป แผนพัฒนาแห่งชาติ ฉบับท่ี 11 ได้ตระหนักถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนชาวบรูไน โดยมุ่งเน้นเสริมสร้างความมั่นใจให้กับชาวบรูไนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ น รวมไป
ถึงการพัฒนาอย่างยั่งยืนด้วยการใช้ทรัพยากรของประเทศให้เกิดประโยชน์สูงสุดและไม่กระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
นอกจากนี ยังเปิดโอกาสให้เกิดความร่วมมือระหว่างภาครัฐและภาคเอกชน ในการเสริมสร้างและพัฒนา
โครงสร้างพื นฐานประเทศเพื่อตอบสนองต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการสร้างความ
เจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติ จากเนื อหาของแผนพัฒนาแห่งชาติ 5 ปีทั งหมดท่ีกล่าวมานั น ได้แสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการของยุทธศาสตร์ชาติ ท่ีได้ด้าเนินการสอดคล้องไปกับแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน (Wawasan Brunei 
2035) ซึ่งได้มีทั งการปรับปรุง สานต่อ เพื่อให้การพัฒนาประเทศนั นเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะ
ในการปฏิรูปทางเศรษฐกิจให้มีความหลากหลายมากขึ น ลดการพึ่งพารายได้จากอุตสาหกรรมน ้ามัน และก๊าซ
ธรรมชาติเพียงอย่างเดียว รวมถึงในการท่ีจะบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้องการให้ประเทศนั นมีความยั่งยืน และการ
พัฒนาเพื่อความเจริญรุ่งเรืองของประเทศ และสามารถสร้างความประสบความส้าเร็จภายในปี 2035  

 

 แผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน: ความส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรค  

การด้าเนินการตามแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนท้าให้ประเทศบรูไน บรรลุเป้าหมายของการพัฒนา
คุณภาพชีวิตขั นพื นฐานได้เกือบทั งหมด ไม่ว่าจะเป็นมาตรฐานการศึกษาและสาธารณสุขท่ีอยู่ในระดับท่ีสูงท่ีสุด
ของประเทศก้าลังพัฒนาในโลก ประเทศท่ีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ต่อหัวสูงท่ีสุดในเอเชีย  

นอกจากนี จากการด้าเนินงานของรัฐบาลบรูไนท่ีได้มีนโยบายส่งเสริมและรองรับผู้ประกอบการ
มากมาย การส่งเสริมให้เกิดการลงทุนมากยิ่งขึ นในภาคอุตสาหกรรมอื่น ๆ ตามนโยบายการพัฒนาโครงสร้าง
เศรษฐกิจท่ีหลากหลาย ได้แก่ อุตสาหกรรมฮาลาล อุตสาหกรรมด้านการเกษตร อุตสากรรมโลจิสติกส์ 
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเชิงการแพทย์ และอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ เป็นต้น  (สถานเอกอัครราชทูต ณ  
บันดาร์เสรีเบกาวัน, 2562) ท้าให้ประเทศบรูไนเป็นประเทศท่ีมีบรรยากาศการลงทุนและการประกอบธุรกิจท่ี
ง่ายและเอื ออ้านวยต่อนักลงทุนต่างชาติ ปัจจุบันจึงมีประเทศต่าง ๆ อาทิ จีน รัสเซีย และมาเลเซีย เข้ามา
ลงทุนในนิคมอุตสาหกรรม Palau Muara Besar อย่างต่อเนื่อง ท้าให้ในปัจจุบันประเทศบรูไนได้รับการจัด
อันดับด้านความสะดวกในการด้าเนินธุรกิจ (Ease of Doing Business – EoDB) จาก World Bank Doing 
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Business Report ประจ้าปี 2018 ในฐานะประเทศท่ีมีพัฒนาการด้านความสะดวกในการด้าเนินธุรกิจมาก
ท่ีสุดในโลกสามปีติดต่อกัน ซึ่งเป็นผลมาจากการท่ีบรูไนได้รับการจัดอันดับด้านความสะดวกในการด้าเนินธุรกิจ 
จากอันดับท่ี 105 ในปี 2014 มาเป็นอันดับท่ี 56 ในปีปัจจุบัน (จัดอันดับจาก 190 ประเทศท่ีเข้าร่วม) และมี
คะแนนประสิทธิภาพโดยรวม (Distance to Frontier, DTF) ท่ี 70.60 คะแนน รวมไปถึงรายงานของ Asian 
Development Outlook 2019:  

Strengthening Disaster Resilience ของ Asian Development Bank (ADB) ยังได้คาดการณ์ว่า
เศรษฐกิจบรูไนในปี 2562 และปี 2563 จะมีอัตราการขยายตัวอยู่ท่ีร้อยละ 1.0 และ 1.5 ตามล้าดับ ซึ่งยังคง
การเติบโตแม้จะไม่สูงมากนักก็ตาม  

อย่างไรก็ตามแม้ว่ามาตรฐานการครองชีพของประชาชนบรูไนจะสูงขึ นจากการด้าเนินการตาม
แผนพัฒนาวิสัยทัศน์แล้วก็ตาม แต่รัฐบาลบรูไนยังจ้าเป็นท่ีจะต้องวางแผนให้สอดคล้องไปกับสังคมและ
เศรษฐกิจท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปตลอดเวลา โดยปัจจุบันการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศบรูไนยังไม่มี
ความมั่นคงมากนัก แม้แหล่งน ้ามันและก๊าซธรรมชาติจะมีส่วนช่วยต่อความเจริญรุ่งเรืองของประเทศ แต่การ
เติบโตทางเศรษฐกิจก็ไม่ได้เติบโตตามการเติบโตของประชากร เนื่องจากราคาน ้ามันในตลาดโลกท่ีมีลักษณะผัน
ผวนมาโดยตลอดนับตั งแต่ในช่วงปี 2014 เป็นต้นมา ประกอบกับปัญหาในการเพิ่มผลผลิตของอุตสาหกรรม
น ้ามันและก๊าซของบรูไน ท้าให้เกิดผลกระทบในทางลบอย่างมากต่องบประมาณของภาครัฐและมีผลต่อการ
จ้างงานของชาวบรูไนอีกด้วย สะท้อนให้เห็นจากอัตราการว่างงานของประเทศท่ีมีอัตราสูงถึงร้อยละ 9.3 
(Department of Economic Planning and Development, 2561) ซึ่งเป็นผลมาจากการท่ีรัฐไม่สามารถ
ผลิตแรงงานท่ีมีทักษะตรงกับความต้องการของตลาดแรงงาน ชุมชนธุรกิจในท้องถิ่นยังคงอ่อนแอและ 
ไม่สามารถสร้างโอกาสการจ้างงานได้มาก ท้าให้รัฐบาลบรูไนต้องให้ความส้าคัญกับการสร้างโอกาสในการจ้าง
งานและมุ่งเน้นพัฒนาศักยภาพของประชาชนชาวบรูไน รวมถึงเสริมสร้างศักยภาพให้แก่วิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อม ยิ่งไปกว่านั นโครงการต่าง ๆ ท่ีรัฐบาลต้องการท่ีจะพัฒนาต้องใช้งบประมาณมหาศาล อาทิ 
โครงสร้างพื นฐาน ยังไม่สามารถด้าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพมากนักอันเนื่องมาจากราคาน ้ามันท่ีผันผวน
ส่งผลท้าให้งบประมาณภาครัฐอยู่ในสภาวะขาดดุลและส่งผลกระทบต่อความเช่ือมั่นของนักลงทุนต่างประเทศ 
จนน้าไปสู่การขาดเสถียรภาพทางเศรษฐกิจได้  

นอกจากนี แม้ว่าประเทศบรูไนจะเปิดโอกาสให้ประเทศต่าง ๆ เข้ามาลงทุนในประเทศ แต่ในด้านการ
ขนส่งสินค้ายังถือว่ามีอุปสรรคอยู่ โดยเรือบรรทุกสินค้าไปบรูไนมีสินค้าเฉพาะเท่ียวไป แต่ไม่มีสินค้าในเท่ียว
กลับ ข้อมูลจาก Trading Economics (Trading Economics, 2018) ประจ้าปี 2018 ระบุว่า ประเทศบรูไนมี
สินค้าส่งออกหลัก ๆ คือ น ้ามันและก๊าซธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ ไม่ได้มีสินค้าท่ีนอกเหนือจากอุตสาหกรรม
เหล่านี ส่งออกไปมากนัก จึงท้าให้ต้นทุนการขนส่งสินค้าเพิ่มสูงขึ น นอกจากนี ขั นตอนและกระบวนการส่ังซื อ 
และการขนส่งสินค้าของบรูไนยังขาดความคล่องตัว ข้อจ้ากัดด้านการค้าท่ียังเคร่งครัดมากโดยเฉพาะการน้าเข้า
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สินค้าประเภทอาหาร อาทิ เนื อวัว เนื อแพะ เนื อแกะ เนื อไก่ เป็นต้น ท่ีจะต้องเป็นอาหารฮาลาลเท่านั น ซึ่งต้อง
อยู่ภายใต้ความรับผิดชอบและการก้ากับควบคุมดูแลภายใต้กระทรวงศาสนาบรูไน  

รวมถึงในด้านอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว ท่ีแม้ว่าจะเป็นหนึ่งในแผนพัฒนาเศรษฐกิจท่ีส้าคัญ  
แต่ประเทศบรูไนมีเฉพาะการท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีโดดเด่น เช่น การท่องเท่ียวแบบสัมผัสกับธรรมชาติอย่าง
ใกล้ชิด ด้วยการส่งเสริมกิจกรรมการเดินป่าและชมสัตว์ป่าและการท่องเท่ียวเชิงศาสนาอิสลามท่ีรัฐบาลตั งใจ
ยกระดับให้เป็นจุดหมายปลายทางแห่งศาสนา ส่วนการท่องเท่ียวประเภทอื่น ๆ มีน้อย อีกทั งเนื่องจากประเทศ
บรูไนเป็นประเทศท่ีใช้กฎหมายทางศาสนาอิสลามอย่างกฎหมายชารีอะห์ ท้าให้มีข้อจ้ากัดและข้อห้ามมากมาย
ส้าหรับนักท่องเท่ียว อาทิ สถานท่ีทางศาสนาไม่อนุญาตให้นักท่องเท่ียวที่นับถือศาสนาอื่นเข้าไปเท่ียวชมและ
หลายสถานท่ีท่องเท่ียวไม่ดึงดูดใหน้ักท่องเท่ียวมาเท่ียวมากนัก  

นอกจากนี จากการสัมภาษณ์ผู้อ้านวยการส้านักประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน กรมเจรจาการค้าระหว่าง
ประเทศ ได้ระบุว่า  

             “การลงทุนในด้านอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวในประเทศบรูไนมีความน่าสนใจมาก แต่การ
ท่ีจะไปลงทุนได้นั้น ประเทศบรูไนก็ควรสร้างแหล่งท่อง เท่ียว หรือพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวให้มี
ประสิทธิภาพควบคู่มาด้วยเช่นกัน” 

 

สถานการณ์การค้าการลงทุน ศักยภาพและโอกาสด้านการค้าและการลงทุนของประเทศไทยในบรูไน  

ประเทศบรูไนกับประเทศไทยนั น ต่างก็เป็นหนึ่งในสมาชิกประชาคมอาเซียน (ASEAN Community)  
แม้จะมีความร่วมมือกันมาเป็นระยะเวลานาน ไม่ว่าจะด้านการเมืองและด้านเศรษฐกิจ มีการท้าบันทึกความ
เข้าใจร่วมกัน แต่ประเทศบรูไนกับประเทศไทยยังไม่มีความร่วมมือในเชิงหุ้นส่วนทางยุทธศาสตร์ (Strategic 
Partnership) หรือการลงนามสัญญาท่ีเป็นรูปธรรมอย่างจริงจังเกิดขึ น ส่วนความสัมพันธ์ในเชิงคู่ค้านั น มีบ้าง
แต่ยังถือว่ามีจ้านวนน้อยเมื่อเทียบกับประเทศอื่นในประชาคมอาเซียน ซึ่งบรูไนเป็นเพียงคู่ค้าล้าดับท่ี 9 ของ
ไทยและเป็นการน้าเข้ามากกว่าส่งออก โดยประเทศไทยมีสินค้าท่ีส่งออกไปประเทศบรูไนมากท่ีสุดสามอันดับ
แรก ได้แก่ รถยนต์ อุปกรณ์และส่วนประกอบ รองลงมาได้แก่ ข้าวและน ้ามันส้าเร็จรูป ส่วนในด้านการน้าเข้า 
นั น บรูไนเป็นตลาดน้าเข้าล้าดับท่ี 8 ของไทยในอาเซียน ซึ่งสินค้าท่ีน้าเข้าจากบรูไนมากท่ีสุดสามอันดับแรก 
ได้แก่ น ้ามันดิบ เคมีภัณฑ์ เครื่องจักรกลและส่วนประกอบของเครื่องจักรกล (กรมส่งเสริมการค้าระหว่าง
ประเทศ กระทรวงพาณิชย์, 2562) ท้าให้การค้าระหว่างไทยกับบรูไนเป็นการค้าท่ีขาดดุล อีกทั งในด้านการ
ลงทุนมีบริษัทของไทยไปลงทุนในประเทศบรูไน จ้านวนน้อย โดยบริษัทท่ีไปลงทุนหลัก ๆ มีเพียงด้านการ
รับเหมาก่อสร้าง สถาปนิก และการเปิดธุรกิจอย่างร้านขายของ ร้านอาหารเท่านั น แต่ยังถือ ว่ามีสัดส่วน
ค่อนข้างน้อยมาก  

นอกจากนี แม้การค้าและการลงทุนบางกิจการในประเทศบรูไนยังมีข้อจ้ากัด แต่การท่ีประเทศบรูไน
เปิดกว้างในด้านการลงทุนท่ีมากขึ น รวมทั งเปิดรับสินค้าจากต่างประเทศ ก็ได้ท้าให้ภาคเอกชนไทยท่ีมี
ศักยภาพในการลงทุนในประเทศบรูไน โดยควรมองว่าประชากรบรูไนถือว่าเป็นผู้ท่ีมีก้าลังซื อสูง เพียงแต่ท่ีผ่าน
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มาอาจจะไม่เป็นท่ีน่าสนใจและน่าจับตามอง อย่างไรก็ตามแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนก็ได้เปิดโอกาสให้ประเทศ
ไทยมีโอกาสเข้าไปลงทุนในประเทศบรูไนหลายประการ ได้แก่ 

1) ด้านอุตสาหกรรมการเกษตร ประเทศบรูไนได้ให้ความส้าคัญในด้านการเกษตรเป็นอย่างมาก   
โดยแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนมีจุดมุ่งหมายท่ีจะสร้างความมั่นคงทางอาหารให้แก่ประเทศและเพิ่มผลผลิตทาง
การเกษตรให้เพียงพอกับการบริโภคภายในประเทศ โดยเฉพาะการเพาะปลูกข้าวให้ได้ปริมาณมากพอ  
ซึ่งประเทศไทยมีศักยภาพในการส่งออกสินค้าด้านเกษตร เนื่องจากประเทศไทยมีความร่วมมือทางด้าน
การเกษตรกับบรูไนอยู่แล้ว ทั งในด้านการให้ความช่วยเหลือด้านการปลูกข้าว การหารือเกี่ยวกับการให้ความ
ร่วมมือด้านการเพิ่มผลผลิตข้าวแก่บรูไนและการท้าปศุสัตว์ ภายใต้บันทึกความเข้าใจว่าด้วยความร่วมมือด้าน
การเกษตรระหว่างสองประเทศ  

2) ด้านอุตสาหกรรมการประมง อุตสาหกรรมประมง การเพาะเลี ยงสัตว์น ้า และอาหารทะเลแปรรูป 
ในประเทศบรูไนยังคงอยู่ในระยะเริ่มต้น เช่นเดียวกับอุตสาหกรรมอื่น ๆ ในประเทศท่ีไม่ใช่อุตสาหกรรมน ้ามัน 
และก๊าซธรรมชาติ โดยการท้าประมงในบรูไนส่วนใหญ่กว่าร้อยละ 70 ยังเป็นการท้าประมงพื นบ้าน มีการท้า
ประมงในเชิงพาณิชย์จ้านวนน้อย ท้าให้บรูไนต้องพึ่งพาการน้าเข้าอาหารทะเลจากต่างประเทศ อีกทั งประเทศ
ไทยยังมีศักยภาพและขีดความสามารถในการแข่งขันสูงในอุตสาหกรรมการประมง การเพาะเลี ยงสัตว์น ้าและ
อาหารทะเลแปรรูปในตลาดโลก ท้าให้ประเทศไทยมีศักยภาพในการส่งสินค้าอาหารทะเลไปยังประเทศบรูไน
ได้ อีกทั งยังสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางทะเลของบรูไนซึ่งปัจจุบันยังไม่มีคู่แข่งท่ีเข้าไปจับจอง
ใช้ประโยชน์มากนัก  

3) ด้านอุตสาหกรรมฮาลาล ประเทศบรูไนมีประชากรท่ีนับถือศาสนาอิสลามเป็นจ้านวนมาก ส่งผล
ให้ประเทศบรูไนต้องการสินค้าฮาลาลส้าหรับการบริโภค ท้าให้ประเทศบรูไนเป็นตลาดอาหารฮาลาลขนาด
ใหญ่แห่งหนึ่งของอาเซียน โดยแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไนมีความต้องการท่ีจะพัฒนาให้ประเทศบรูไนเป็น
ศูนย์กลางของอาหารฮาลาลในภูมิภาค ขณะท่ีประเทศไทยถือได้ว่าเป็นประเทศหนึ่งท่ีมีศักยภาพในการผลิต
อาหารฮาลาล เป็นแหล่งวัตถุดิบท่ีได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางในตลาดโลก ดังท่ีผู้อ้านวยการผู้อ้านวยการ
ส้านักประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ (สัมภาษณ์, 18 พฤศจิกายน 2562) ระบุ
ว่า  

“สินค้าฮาลาลนั้น ถือเป็นหนึ่งในสินค้าท่ีเราท าได้ดี มีมาตรฐาน แล้วเป็นท่ียอมรับใน
ระดับสากล โดยในการท่ีเราจะเข้าไปลงทุนในบรูไนได้อย่างถูกต้อง ก็จ าเป็นท่ีจะต้องไปท าการ 
Certified ก่อน ว่าได้มาตรฐานฮาลาล และถูกตามหลักการจริง ๆ”  

  

ดังนั นวิสัยทัศน์บรูไนจึงท้าให้ประเทศไทยมีโอกาสท่ีดีส้าหรับผู้ประกอบการไทยส้าหรับการส่งออก
สินค้าฮาลาลไปยังตลาดบรูไน 
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4) ด้านอุตสาหกรรมท่องเที่ยว ประเทศบรูไนได้มีการพัฒนาและส่งเสริมภาคการท่องเท่ียว ซึ่งถือว่า
เป็นหนึ่งในแผนของการสร้างความหลากหลายทางเศรษฐกิจท่ีมีความส้าคัญอย่างมาก โดยรัฐบาลบรูไนมีความ
ต้องการท่ีจะพัฒนาความเติบโตอย่างยั่งยืนของการท่องเท่ียวในประเทศบรูไน ท้าให้ผู้ประกอบการไทยมีโอกาส
ในการลงทุนด้านดังกล่าว โดยเฉพาะสาขาการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ นอกจากนี สภาพภูมิประเทศของไทยและ
บรูไนยังมีความคล้ายคลึงกันเพราะเป็นพื นท่ีป่าฝนเขตร้อนเช่นเดียวกัน จึงท้าให้สามารถน้าองค์ความรู้บางส่วน
ไปประยุกต์ใช้กับพื นท่ีใหม่ได้ไม่ยาก 

5) ด้านการลงทุนท าธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) ประเทศบรูไนมุ่งมั่นท่ีจะเปล่ียนแปลง
โครงสร้างเศรษฐกิจจากท่ีต้องพึ่งพาทรัพยากรน ้ามันเป็นหลัก ไปสู่โครงสร้างเศรษฐกิจท่ีหลากหลายมากขึ น  
จึงมีนโยบายท่ีเน้นส่งเสริมการลงทุนของภาคเอกชนอย่างต่อเนื่อง และเน้นการเติบโตของวิสาหกิจขนาดกลาง 
และขนาดย่อม (SMEs) โดยธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม ถือเป็นรูปแบบการลงทุนท่ีผู้ประกอบการไทยมี
โอกาสประสบความส้าเร็จเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีการสนับสนุนท่ีดีจากรัฐบาลบรูไน จึงถือเป็นโอกาสอันดี
ของนักลงทุน และผู้ประกอบการไทยท่ีจะเข้าไปประกอบธุรกิจ หรือลงทุนในประเทศบรูไน 

อย่างไรก็ตามนักลงทุนควรศึกษาสิทธิประโยชน์การค้าและการลงทุนระหว่างประเทศไทยกับประเทศ
บรูไน รวมไปถึงการศึกษาใบอนุญาตในการท้าการค้า และการลงทุนต่าง ๆ รวมถึงการศึกษาและท้าความ
เข้าใจวัฒนธรรมของประเทศบรูไนซึ่งเป็นรัฐอิสลาม นอกจากนี หน่วยงานภาครัฐของไทย ควรมีการเจรจาหรือ
หารือร่วมกันกับรัฐบาลประเทศบรูไนเพื่อสร้างข้อตกลงหรือความร่วมมือในการเป็นหุ้นส่วนทางยุทธศาสตร์ 
(Strategic Partnership) เพื่อพัฒนานโยบายทางการค้าและการลงทุนร่วมกันอย่างจริงจังมากขึ น รวมไปถึงมี
การสนับสนุน และให้ข้อมูลในการลงทุนส้าหรับนักลงทุนอย่างละเอียด เนื่องจากข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับประเทศ
บรูไนในปัจจุบันมีจ้ากัด อาทิ กฎระเบียบในการเข้ามาท้าการค้า หรือการลงทุน เป็นต้น 
 

สรุปและอภิปรายผล 

ในขณะท่ีประเทศอื่น ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ท่ีมีทรัพยากรน ้ามันและก๊าซธรรมชาติ 
ก้าลังด้าเนินนโยบายน้าเอาทรัพยากรเหล่านั นมาใช้ประโยชน์อย่างจริงจัง อาทิ เมียนมาท่ีก้าลังด้าเนินนโยบาย
ปฏิรูปภาคพลังงานควบคู่ไปกับการปฏิรูปเศรษฐกิจด้านการลงทุน (ปานหทัย วาสนาวิจิตร์, 2561) หรือแม้แต่
ประเทศไทยท่ีอัตราการใช้ทรัพยากรดังกล่าวมีมากกว่าอัตราการผลิต นโยบายด้านพลังงานจึงเกี่ยวข้องกับการ
สร้างความมั่นคงด้านพลังงานด้วยการใช้พลังงานทดแทน (ธนัฎฐ์ตฤณ บุนนาค, 2558 ; กระทรวงพลังงาน, 
2562) ประเทศบรูไนกลับมีลักษณะท่ีแตกต่าง การก่อรูป (policy formation) ของแผนพัฒนาวิสัยทัศน์บรูไน
หรือ Wawasan Brunei 2035 ขึ นมาเป็นนโยบายหลักหรือนโยบายระดับชาติ (ชนิดา จิตตรุทธะ, 2562, น.
25) เกิดขึ นภายใต้สถานการณ์ท่ีแตกต่างจากประเทศอื่น ๆ กล่าวคือ สถานการณ์ท่ีทรัพยากรน ้ามันและก๊าซ
ธรรมชาติอันเป็นรายได้หลักท่ีส้าคัญของประเทศก้าลังจะหมดไป ท้าให้ประเทศบรูไนต้องสร้างแผนพัฒนา
ประเทศระยะยาวเพื่อสร้างความยั่งยืน ดังนั นการก่อตัวนโยบายสาธารณะของประเทศบรูไนจึงไม่ได้เกิดจาก
ปัญหาท่ีก้าลังจะเกิดขึ นในปัจจุบันหรือท่ีก้าลังจะเกิดขึ นในระยะเวลาอันใกล้ ไม่ได้เริ่มต้นจากปัญหาของ 
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ปัจเจกชนก่อน (individual problem) (สมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์, 2562, น.369) แต่เป็นปัญหาท่ีคาดว่าจะเกิดขึ น
ในอนาคตจากการหมดไปของทรัพยากรธรรมชาติซึ่งเป็นเสาหลักในการพัฒนาประเทศซึ่งกลายมาเป็นปัญหา
สาธารณะ (public problem) และเป็นปัญหาท่ีจะส่งผลกระทบอย่างใหญ่หลวงต่อการพัฒนาประเทศซึ่ง
รัฐบาลบรูไนจนต้องหยิบยกขึ นมาเป็นปัญหาระดับชาติ (policy issue) (สมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์, 2562, น.369) 
และเป็นปัญหาท่ีจะส่งผลกระทบต่อปัญหาสาธารณะอื่น ๆ ตามมา ดังนั นวิสัยทัศน์บรูไนจึงเกิดจากปัญหา
สาธารณะท่ีมีลักษณะเฉพาะนอกเหนือจากปัญหาสาธารณะท่ีชนิดา จิตตรุทธะ (2562, น.52-53) ระบุไว้ ได้แก่ 
ปัญหาท่ีเกิดขึ นตามธรรมชาติ ปัญหาท่ีเกิดจากความรุนแรงทางการเมือง ปัญหาท่ีมีการแตกตัวและขยายวง
กว้างออกไป ปัญหาท่ีมีความกระเทือนต่อความรู้สึกและเป็น ท่ีสนใจของมวลชน ปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อม ปัญหาท่ีมีลักษณะท้าทายอ้านาจและความชอบธรรมของรัฐและปัญหาร่วมสมัยของสังคมหรือ
สังคมโลก 

ดังนั นในกรณีของวิสัยทัศน์บรูไน หากประยุกต์ใช้กรอบการวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและผล
ตามแนวทางของ Thomas R. Dye (1995 อ้างถึงในสมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์, 2562, น.106-113) จะท้าให้ได้
กรอบการวิเคราะห์ ดังภาพท่ี 1 ซึ่ งแสดงให้ เห็น ความสัมพันธ์แบบโต้ตอบซึ่งกันและกัน (reciprocal 
relationships) ระหว่างตัวแปร 4 ตัว ได้แก่ ระบบสังคม (สภาพสังคมและเศรษฐกิจ) ระบบการเมือง (สถาบัน 
กระบวนการและพฤติกรรมทางการเมือง) นโยบายสาธารณะและทรัพยากรธรรมชาติซึ่งเป็นทั งปัจจัยแทรกเชิง
สาเหตุและผล ท่ีสัมพันธ์กับระบบสังคมและนโยบายสาธารณะ (นโยบายวิสัยทัศน์บรูไน)  

 
ระบบสังคม ระบบการเมือง นโยบายสาธารณะ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงความสัมพันธ์เชิงเหตุและผลของนโยบายวิสัยทัศน์บรูไน 
 

ส้าหรับผู้เขียนอาจจัดได้ว่า ทรัพยากรธรรมชาติท่ีก้าลังหมดไปของประเทศบรูไนเป็นปัญหาสาธารณะ
ท่ีมีความแปลกใหม่ของปัญหา (novelty of problem) ตามท่ีสมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์ (2562, น.375) ระบุไว้ 
ดังนั นการแก้ไขปัญหาของประเทศบรูไนจึงมิใช่การแก้ไขปัญหาเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งเท่านั น แต่ต้องพิจารณา
ให้ครอบคลุมทุกด้าน ทั งทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง จึงน้ามาสู่ยุทธศาสตร์ การพัฒนาของประเทศ  
8 ด้าน ได้แก่ ยุทธศาสตร์ด้านการศึกษา ยุทธศาสตร์ด้านเศรษฐกิจ ยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคง  ยุทธศาสตร์

สถาบัน 

กระบวนการและพฤติกรรม
ทางการเมือง 

นโยบายสาธารณะ สภาพสังคมและเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ 
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ด้านการพัฒนาระบบองค์การ ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนาเศรษฐกิจท้องถิ่น ยุทธศาสตร์ด้านการพัฒนา
โครงสร้างพื นฐาน ยุทธศาสตร์ด้านการประกันสังคม และยุทธศาสตร์ด้านส่ิงแวดล้อม ซึ่งยุทธศาสตร์ดังกล่าว 
สะท้อนให้เห็นคุณลักษณะของนโยบายสาธารณะ 3 ประการ ได้แก่ (1) แผนวิสัยทัศน์บรูไนเป็นนโยบายมุ่งเน้น
ขอบเขตเฉพาะด้าน (sectorial policies) โดยมุ่งเน้นตามเนื อหาสาระของการจัดท้านโยบาย (substantive 
matters or substantive policies) (2) ประเด็นในแต่ละยุทธศาสตร์แสดงให้เห็นว่าแผนวิสัยทัศน์บรูไนเป็น
นโยบายสาธารณะในเชิงการกระจายทรัพยากรหรือการกระจายผลประโยชน์ (distributive policy) และ (3) 
เป็นนโยบายท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์กันของปัญหานโยบายสาธารณะจากเรื่องหนึ่งไปสู่
ปัญหาอื่น ๆ (Interdependence) (สมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์, 2562; ชนิดา จิตตรุทธะ, 2562)   

เนื่องจากวิสัยทัศน์บรูไนเป็นนโยบายสาธารณะท่ีรัฐบาลบรูไนใช้ในเป็นเครื่องมือในการบริหาร  
และพัฒนาประเทศ นโยบายดังกล่าวจะไม่สมบูรณ์หากไม่ได้รับการน้าไปปฏิบัติให้ปรากฏเป็นจริง (สมบัติ  
ธ้ารงธัญวงศ์, 2562, น.45) ดังนั นรัฐบาลบรูไนจึงจัดท้าแผนระยะยาว (long-term planning) เพื่อรองรับ
นโยบายดังกล่าวผ่านแผนพัฒนาแห่งชาติ โดยยุทธศาสตร์ในแต่ละด้านภายใต้วิสัยทัศน์บรูไน ประเทศบรูไนได้
น้ามาบรรจุไว้ภายใต้แผนพัฒนาแห่งชาติ 5 ปี นับตั งแต่ปี 2007 ไปจนถึงปี 2035 ได้แก่ แผนพัฒนาแห่งชาติ
บรูไนฉบับท่ี 9 (RKN แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 10 (RKN10) แผนพัฒนาแห่งชาติบรูไนฉบับท่ี 11 
(RKN11)  

อย่างไรก็ตามแม้การด้าเนินงานตามเป้าหมายของแผนวิสัยทัศน์บรูไนจะยังคงมีอุปสรรคอยู่พอสมควร 
อาทิ ประเทศบรูไนยังคงต้องอาศัยผลผลิตจากน ้ามันเป็นฐานในการพัฒนา แต่ด้วยราคาน ้ามันในตลาดโลกท่ีมี
ลักษณะผันผวน ท้าให้เกิดปัญหากับการเงินการคลังของประเทศ อัตราการว่างงานท่ีสูงขึ น อุปสรรคในการ
ขนส่งสินค้า ข้อจ้ากัดด้านการค้าท่ียังเคร่งครัดท้าให้เกิดข้อจ้ากัดในการค้าระหว่างประเทศ การท่องเท่ียวยัง
ขาดความโดดเด่นและข้อห้ามทางศาสนาท้าให้เกิดข้อจ้ากัดในการพัฒนาการท่องเท่ียว แต่จากแผนวิสัยทัศน์
ดังกล่าวท้าให้ประเทศไทยมีศักยภาพและโอกาสด้านการค้าและการลงทุนของประเทศไทยในบรูไนใน 5 ด้าน 
ได้แก่ ด้านอุตสาหกรรมการเกษตร ด้านอุตสาหกรรมการประมง ด้านอุตสาหกรรมฮาลาล ด้านอุตสาหกรรม
ท่องเท่ียว และด้านการลงทุนท้าธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม (SMEs) จากท่ีเดิมประเทศบรูไนกับประเทศ
ไทยมีความร่วมมือกันน้อย หรือแม้แต่ประเทศอื่นๆ ท่ีเดิมมีความสัมพันธ์กันในแง่ของผลประโยชน์ท่ีเกี่ยวข้อง
อุตสาหกรรมน ้ามันเป็นหลัก ก็ได้ปรับเปล่ียนมาเป็นความร่วมมือด้านอื่น ๆ อาทิ ประเทศญี่ปุ่นท่ีปรับนโยบาย
จากท่ีสนใจบรูไนในฐานะแหล่งพลังงานท่ีส้าคัญแหล่งหนึ่งของญี่ปุ่นมาเป็นการด้าเนินความสัมพันธ์โดยเน้น
ความร่วมมือในกรอบความร่วมมือทางเศรษฐกิจและความมั่นคงมากยิ่งขึ น (นภดล ชาติประเสริฐ, 2561)  
 

เอกสารอ้างอิง/References 
กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ, ส้านักประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน, กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศส่วน

บริหารงานทวิภาคี. (2562). ข้อมูลการค้าไทย - บรูไน. สืบค้นเมื่อวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2562 จาก 
http://www.dtn.go.th/files/60/ASIA/Brunei_2s_0862.pdf  



บทความวิชาการ                                                                                        วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา   ปีที่ 2 ฉบับที่ 1  2563 
Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 2 No. 1, 2020   

 

16 
 

กรมประชาสัมพันธ์. วิสัยทัศน์บรูไน พ.ศ. 2578. (2559). สืบค้นเมื่อวันท่ี 20 เมษายน 2562 จาก 
http://www.aseanthai.net/ewt_news.php?nid=5867&filename=index 

กรมเศรษฐกิจระหว่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศ. ยานยนต์และชิ นส่วน. (2559). 
สืบค้นเมื่อวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2562 จาก http://www.thaibiz.net/th/business/70/  

กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์. (2561). Factsheet บรูไน มกราคม 2561. สืบค้นเมื่อ
วันท่ี 20 เมษายน 2562 จาก
https://www.ditp.go.th/ditp_web61/article_subview.php?filename=contents_attach/2
21328/221328.pdf&title=221328&cate=937&d=0  

กระทรวงการต่างประเทศ, กรมเศรษฐกิจระหว่างประเทศ, ศูนย์ธุรกิจสัมพันธ์ , สถานเอกอัครราชทูต  
ณ บันดาร์เสรีเบกาวัน. (2562). รู้จัก Kandol โครงการเพาะปลูกข้าวบรูไน โอกาสใหม่ของคนไทยใน
การเข้าไปเช่าพื นท่ีเพาะปลูก. สืบค้นเมื่อวันท่ี 24 พฤศจิกายน 2562 จาก 
https://globthailand.com/brunei_0007/  

กระทรวงพลังงาน. (2562). นโยบายด้านพลังงานของรัฐบาล. สืบค้นเมื่อวันท่ี 17 มีนาคม 2562 จาก 
https://energy.go.th/2015/government-energy-policy/ 

กระทรวงพาณิชย์. (2557). รอบรู้เรื่องการลงทุนในอาเซียน : บรูไน ดารุสซาลาม.กรุงเทพฯ : กรมเจรจาการค้า
ระหว่างประเทศ กระทรวงพาณิชย์. 

กองส่งเสริมการลงทุนไทยในต่างประเทศ ส้านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน. (2559). ประเทศบรูไนดารุ
สซาลาม. สืบค้นเมื่อวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2562 จาก https://toi.boi.go.th/information/asian/9  

กองเอเชียตะวันออก. (2550). ความสัมพันธ์ไทยกับบรูไน. สืบค้นเมื่อวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2562 จาก 
http://www.dooasia.com/info-brunei/.ความสัมพันธ์ไทย บรูไน/  

จุฬาภรณ์ ขอบใจกลาง. (2561). การศึกษาความสามารถในการแข่งขัน ปัจจัยส้าคัญท่ีก่อปัญหาในการด้าเนิน 
ธุรกิจ และอุตสาหกรรมท่ีมีโอกาสขยายตลาดในตลาดอาเซียน. วารสารการวิจัยเพื่อพัฒนา 
ชุมชน (มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์), 11(3),น. 139-151.   

ชนิดา จิตตรุทธะ. (2562). นโยบายสาธารณะ แนวคิด การวิเคราะห์และกรณีศึกษา. กรุงเทพฯ : ส้านักพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

ฐาณิญา โอฆะพนม และ ฐิติวรรณ ศรีเจริญ. (2559). ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการลงทุนโดยตรงจากต่างชาติใน
ประเทศไทย. วารสารบริหารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์ และการส่ือสาร, 11(2), น.75-87.   

เดอะริช วาริช. (2560). ส่องบรูไน ดูวิสัยทัศน์ในวันท่ีน ้ามันใกล้หมด. สืบค้นเมื่อวันท่ี 20 เมษายน 2562 จาก 
https://deepsouthwatch.org/th/node/11253  

ธนัฎฐ์ตฤณ บุนนาค. (2558). เศรษฐศาสตร์เพื่อการจัดการทรัพยากรพลังงาน: กรณีก๊าซธรรมชาติและน ้ามัน. 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 23(43), 107-125. 

https://energy.go.th/2015/government-energy-policy/


บทความวิชาการ                                                                                        วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา   ปีที่ 2 ฉบับที่ 1  2563 
Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 2 No. 1, 2020   

 

17 
 

นภดล ชาติประเสริฐ. (2561). บรูไนดารุสซาลามหลังได้รับเอกราช 34 ปีแห่งความต่อเนื่องและการ
เปล่ียนแปลง, ปทุมธานี : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 

บริษัท โบลลิเกอร์ แอนด์ คอมพานี (ประเทศไทย) จ้ากัด. (2556). รายงานฉบับสมบูรณ์ รายงานการวิเคราะห์ 
อุตสาหกรรม และพื นท่ีเป้าหมายเชิงลึกของเนการาบรูไนดารุสซาลาม. กรุงเทพฯ : ส้านักงาน 
คณะกรรมการส่งเสริมการลงทุน. 

บุญชัย ใจเย็น. (2555). AEC: Thai กับประชาคมอาเซียน. กรุงเทพฯ: หจก.แสงดาว. 
ปิยธิดา โคกโพธิ์. (2561). ส้ารวจและศึกษาข้อมูลพื นฐานของประเทศบรูไนดารุสซาลาม: ด้านมิติทางการ 

ต่างประเทศ. วารสารการเมืองการปกครอง, 8(1),น.246-257.  
ภาณุมาศ ตุ้ยตาจม, สุพรรณิกา ลือชารัศมี และปิยะลักษณ์ พุทธวงศ์. (2559). ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการลงทุน 

โดยตรงจากต่างประเทศในอุตสาหกรรมยานยนต์ของอาเซียน -5. วารสารคณะเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 20(2), น.7-35. 

ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร โดยความร่วมมือของกรมศุลกากร. (2562). การค้าระหว่างประเทศ
ของไทยกับบรูไน. สืบค้นเมื่อวันท่ี 18 พฤศจิกายน 2562 จาก  
http://tradereport.moc.go.th/Report/Default.aspx?Report=TradeThSummary 

ศูนย์วิจัยกสิกรไทย. (2554). พฤติกรรมผู้บริโภคในอาเซียน. ตัวแปรส้าคัญท่ี SMEs ไทยควรรู้ก่อนกา้วสู่ AEC. 
สืบค้นเมื่อวันท่ี 25 พฤศจิกายน 2562 จาก
https://www.ditp.go.th/contents_attach/90559/90559.pdf   

สมบัติ ธ้ารงธัญวงศ์. (2562). นโยบายสาธารณะ แนวความคิด การวิเคราะห์และกระบวนการ (พิมพ์ครั งท่ี 30) 
กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เสมาธรรม. 

ส่วนบริหารงานทวิภาคี ส้านักอาเซียน กรมเจรจาการค้าระหว่างประเทศ. (2562). บรูไนดารุสซาลาม. สืบค้น
เมื่อวันท่ี 24 เมษายน 2562 จาก http://www.dtn.go.th/files/60/ASIA/Brunei_cp_0361.pdf  

ส้านักเลขาธิการวุฒิสภา . (2558). ข้อมูลของบรูไนดารุสซาลาม. สืบค้นเมื่อวันท่ี 17 ตุลาคม 2562 จาก
http://web.senate.go.th/w3c/senate/pictures/content/file_1434343573.pdf   

Aaron Wong. (2019, April 25). Brunei in early phase of developing SME policies but advancing 
rapidly. Retrieve from https://www.bizbrunei.com/2019/04/brunei-in-early-phase-of-
developing-sme-policies-but-advancing-rapi dly-aspi/ 

Brunei Economic Development Board. About BEDB. (2019, October 20). Retrieve from 
http://www.bedb.com.bn/about-bedb  

Danial Norjidi. (19 March 2019).  Minister of Development outlines plans for the year. 
Retrieve form https://borneobulletin.com.bn/minister-of-development-outlines-
plans-for-the-year/ 



บทความวิชาการ                                                                                        วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา   ปีที่ 2 ฉบับที่ 1  2563 
Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 2 No. 1, 2020   

 

18 
 

Department of Economic Planning and Development. (2012). Tenth National Development 
Plan (2012-2017) Brunei Darussalam. Bandar Seri Begawan: Department of Economic 
Planning and Development Prime minister’s office. 

Government of Brunei Darussalam. (2019, October 17). Wawasan Brunei 2035. Retrieve form 
https://www.gov.bn/SitePages/Wawasan%20Brunei%202035.aspx   

Job Centre Brunei. (2019, October 24). I-READY APPRENTICESHIP PROGRAM Mission. Retrieve 
form http://www.jobcentrebrunei.gov.bn/elx-portlet/photo?mode=view&itemid= 
289884 

Ministry of Development. (2018). Policy Framework 2018 - 2023. Bandar Seri Begawan, Brunei 
Darussalam: Policy Coordination and strategic Planning Division. 

Ministry of Education Brunei Darussalam. (2019, October 24). Scholarship Section. Retrieve 
form http://www.moe.gov.bn/SitePages/Scholarship%20Section.aspx  

Ministry of Education Brunei Darussalam. (2019, October 24). Vision and Mission. Retrieve 
form http://www.moe.gov.bn/Pages/VisionandMission.aspx  

Ministry of Primary resources and Tourism. (2019, October 22). Mission, Vision and Strategic 
Objectives. Retrieve form 
http://www.tourism.gov.bn/SitePages/Mission,%20Vision%20and%20Strategic%20Obje
ctives.aspx  

Ministry of Primary Resources And Tourism. (2019, October 25). Industry 2019: Towards 
Brunei Wawasan 2035. Retrieve form 
http://www.tourism.gov.bn/Brochures%20Library/Tourism/Tourism%20Industry%2020
19.pdf 

Munshi Naser Ibne Afzal & Roger Lawrey. (2012). KBE Frameworks and Their Applicability to a  
Resource-based Country: The Case of Brunei Darussalam. Asian Social Science, 8(7),น.
208-216   

OECD. (2019, October 22). Structural Policy Country Notes Brunei Darussalam. Retrieve form 
https://www.oecd.org/site/seao/Brunei%20Darussalam.pdf  

OECD. (2019, October 22). The Chinese Enterprises Association in Brunei Inaugurated 2035. 
Retrieve form http://bn.chinaembassy.org/eng/sgxws/t1383138.htm 

Pushpa Thambipilai. (2008). “Brunei Darrusalam: Making a concerted effort”. Southeast Asian 
Affairs 2008. Singapore: ISEAS-Yusof Ishak Institute. 



บทความวิชาการ                                                                                        วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา   ปีที่ 2 ฉบับที่ 1  2563 
Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 2 No. 1, 2020   

 

19 
 

Rozan Yunos. (2008). A Short History of Rancangan Kemajuan Negara (RKN). Bandar Seri 
Begawan, Brunei Darussalam: Centre for Strategic and Policy Studies Brunei 
Darussalam. 

Trading Economics. (2019, November 18). Brunei Exports and Imports. Retrieve form 
https://tradingeconomics.com/brunei/imports   

U.S. Energy Information Administration (EIA). (2019, November 18). Brunei. Retrieve form 
https://www.eia.gov/beta/international/analysis.php?iso=BRN 

 
        



บทความวิจัย                                                                                        วารสารสังคมวิจัยและพัฒนา   ปีที่ 2 ฉบับที่ 1  2563 
Journal of Multidisciplinary Academic Research and Development, Vol. 2 No. 1, 2020   

 

20 
 

พฤติกรรมการใช้บรรจภุัณฑ์ใส่อาหารที่ใช้แลว้ทิ้งของรา้นขายอาหาร กรณีศกึษา
อ าเภอเมืองและอ าเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต 

Behavior Use the Disposable Food Packaging Of the Restaurant:  
Case Study Muang and Kathu District, Phuket Province 

 

ธงชัย สุธีรศักด์ิ วัชรวดี ลิ่มสกุล ณัฎฐินี อุทกูล และณัฎฐาพร อุทกูล 

Thongchai Suteerasak, Wadcharawadee Limsakul, Natthinee Auttakul  

and Nattaporn Auttakul 
 

คณะเทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ต 

Faculty of Technology and Environment, Prince of Songkla University, Phuket campus, 
Phuket, Thailand 

 

E-mail: thongchai.s@phuket.psu.ac.th 

 

Received : 11 July 2019  Revised : 18 January 2020 

Accepted : 5 February 2020  Accepted online : 23 March 2020   
 

บทคัดย่อ  
 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีท าให้ร้านขายอาหารใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร
แบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากโฟมหรือวัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รวมถึงความคิดเห็นและความต้องการใน
เบ้ืองต้นของร้านขายอาหารเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
จากกลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร จ านวน 120 ร้าน ในอ าเภอกระทู้และอ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต โดยใช้การวิจัย 
เชิงพรรณาแบบภาคตัดขวาง ผลท่ีได้พบว่าปัจจัยท่ีกลุ่มตัวอย่างพิจารณาเป็นอันดับแรกคือ ปัจจัยในด้านต้นทุน
ส่วนปัจจัยเสริมท่ีน ามาพิจารณา ได้แก่ ความสามารถในการทนความร้อน ความสามารถทนต่อการเสียหาย
จากการใช้งานร่วมกับน้ า ความสะดวกในการใช้งานง่าย และสุดท้ายคือความสวยงามของบรรจุภัณฑ์ส่วน
ความต้องการกล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  
กลุ่มตัวอย่างร้านอาหารมีความต้องการควรมีคุณสมบัติ ท่ีใกล้เคียงกับกล่องโฟม คือ สามารถทนความร้อน 
ความสามารถทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ าความสะดวกในการใช้งาน รูปลักษณ์ท่ีสวยงาม  
ความคงทนแข็งแรง และมีราคาท่ีถูก และสุดท้ายวัสดุส าหรับผลิตเป็นบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิง  
ท่ีกลุ่มตัวอย่างอยากให้น ามาใช้ คือ วัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติและวัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืช 
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ค าส าคัญ : ร้านขายอาหาร บรรจุภัณฑ์ใส่อาหารใช้แล้วทิ้ง กล่องโฟมใส่อาหาร  ส่ิงแวดล้อม 
 

Abstract  
 This research studied the reasons for using foam or other non-environmentally 
friendly food packaging of some restaurants, and also studied basic opinions and 
requirements for using environmentally friendly food packaging. The survey from 120 
restaurants in Kathu and Muang districts, Phuket using cross-sectional descriptive research 
method revealed that the most important reason was the cost of the food packaging. Other 
reasons included heat and water resistant properties, ease of use and good appearance, 
respectively. The restaurants preferred an environmentally friendly food packaging with the 
properties similar to the foam; that was, the environmentally friendly food packaging should 
be heat and water resistant, easy to use, beautiful, strong, and cheap. Moreover, the 
restaurants required the environmentally friendly food packaging synthesized from natural 
products or made of plants.     

Keyword: Restaurant, Disposable food packaging, Foam food container, Environment 
 

1. บทน า 
จังหวัดภูเก็ตต้ังอยู่ในฝ่ังทะเลอันดามันทางตอนใต้ของประเทศไทย โดยเป็นจังหวัดท่ีมีทรัพยากร

ทางการท่องเท่ียวท่ีส าคัญของประเทศไทยอยู่มากมายจนได้ช่ือว่าเป็น “ไข่มุกแห่งอันดามัน” กล่าวคือ  
เป็นจังหวัดท่ีมีทรัพยากรทางการท่องเท่ียวที่มีความสวยงาม ขณะเดียวกันภูเก็ตถือได้ว่าเป็นเมืองท่ีมีวัฒนธรรม
และสถาปัตยกรรมท่ีมีความโดดเด่นเป็นของตนเอง นั่นคือภูเก็ตมีลักษณะของความเป็นเมืองท่ีทันสมัยและ  
มีความเป็นเมืองนานาชาติท่ีผสมผสานกับศิลปะและวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีมีความเป็นอัตลักษณ์ของพื้นท่ีอย่าง
เด่นชัด ส่งผลให้ประชาชนในพื้นท่ี จังหวัดภูเก็ตบางส่วนเลือกประกอบอาชีพค้าขายสินค้าและบริการ 
ท่ีเกี่ยวข้องกับการท่องเท่ียว ซึ่งกิจการร้านอาหารเป็นกิจการหนึ่งท่ีพบเห็นโดยมากในจังหวัดภูเก็ต ด้วยสภาพ
สังคมปัจจุบันท่ีเป็นสังคมแห่งการใช้ชีวิตด้วยความเร่งรีบเน้นความรวดเร็วและสะดวกสบายในการรับประทาน
อาหาร ดังนั้นเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเท่ียวและคนในพื้นท่ีจังหวัดภูเก็ตท าให้กิจการ
ร้านอาหารมากมายในจังหวัดภูเก็ตมีการขายอาหารแบบสามารถน าไปทานนอกร้านหรือน ากลับไปทานท่ีบ้าน
ได้เป็นจ านวนมาก ท้ังนี้ภาชนะท่ีใช้เป็นบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีพบเห็นโดยมากเป็นผลิตภัณฑ์ 
ท่ีท าจากโฟม กระดาษ และพลาสติก ส่งผลให้มีขยะท่ีเกิดจากภาชนะท่ีใส่อาหารดังกล่าวมากมายและ 
มีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึ้นโดยภาชนะท่ีท าจากวัสดุประเภทโฟมและพลาสติกเป็นส่ิงไม่สามารถย่อยสลายได้ในเวลาอัน
ส้ันจ าเป็นต้องใช้เวลานานหลายปีในการย่อยสลายปัจจุบันหลายประเทศมีการจัดการขยะจากวัสดุดังกล่าวที่ดี
และมีประสิทธิภาพ ตัวอย่างเช่น ประเทศในสหภาพยุโรป ท่ีมีการบริหารจัดการขยะและวัสดุเหลือใช้ต่าง ๆ  
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ให้สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ (Mrkajić et al., 2018) อย่างไรก็ตามจากงานของ Geueke et al (2018)  
ได้ให้ข้อสังเกตถึงความปลอดภัยทางเคมีของการน าวัสดุจากบรรจุภัณฑ์อาหารน ากลับมาใช้ใหม่ว่าอาจเพิ่ม
ระดับสารเคมีอันตรายท่ีอาจเป็นอันตรายต่อผู้บริโภคอาหารในบรรจุภัณฑ์ดังกล่าว เช่นเดียวกับผลท่ีพบจาก
งานวิจัยของชุมาพร รถสีดา และกรรนิการ์ ฉัตรสันติประภา (2553) ท่ีศึกษาความเส่ียงจากการบริโภคอาหาร
บรรจุกล่องโฟมโพลิสไตรีนแสดงให้เห็นว่าผู้บริโภคอาหารท่ีบรรจุในกล่องโฟมมีความเส่ียงในการเกิดมะเร็งจาก 
สไตรีนออกไซด์ค่อนข้างสูง ดังนั้นเพื่อหลีกเล่ียงโอกาสท่ีจะได้รับสารดังกล่าวเข้าไปควรหลีกเล่ียงการ
รับประทานอาหารบรรจุกล่องโฟม ผลจากปัญหาดังกล่าวท าให้มีนักวิจัยมากมายท่ีพยายามคิดค้นและน าวัสดุ 
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมและไม่มีการปลดปล่อยสารพิษออกมา ขณะท่ีน ามาใช้เป็นกล่องใส่อาหารแบบใช้แล้ว
ท้ิง ตัวอย่างเช่นงานวิจัยของหทัยรัตน์ ปิ่นแก้ว และคณะ (2552) ท่ีพยายามศึกษาวิจัยและพัฒนาบรรจุภัณฑ์
เพื่อน ามาบรรจุขนมไทย โดยผู้วิจัยได้ทดลองใช้กับขนมไทยท่ีจ าหน่ายในจังหวัดอ่างทองเช่นเดียวกับงานวิจัย
ของ Vilela et al (2018) ท่ีมุ่งเน้นไปท่ีการคิดค้นสารออกฤทธิ์ตามธรรมชาติส าหรับใช้ร่วมกับบรรจุภัณฑ์
อาหารอย่างไรก็ตามงานวิจัยดังกล่าวยังอยู่ในขั้นตอนแรกและใช้เวลามากในการออกแบบวัสดุบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็น
นวัตกรรมและประหยัดท่ีมีสารออกฤทธิ์ที่เหมาะสมก่อนน าไปแปลงใช้ในเชิงพาณิชย์นอกจากนี้ในงานวิจัยของ
ปรีชญา ครูเกษตร (2550) ท่ีพยายามศึกษาแนวทางการพัฒนากล่องหรือบรรจุภัณฑ์ทางเลือกท่ีเป็นมิตร 
ต่อส่ิงแวดล้อมน ามาใช้ทดแทนกล่องต่าง ๆ ท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน อย่างไรก็ตามปัจจัยหนึ่งท่ีผู้บริโภคค านึงถึงมาก 
ในการเลือกใช้กล่องส าหรับใส่อาหารคือ ความสามารถในการถนอมอาหาร โดยสุรวุฒิ สงครามศร (2548)  
ได้ศึกษาเจตคติของผู้บริโภคในเขตกรุงเทพมหานครท่ีมีต่อกล่องและอรรถประโยชน์ของบรรจุภัณฑ์ส าหรับ
บรรจุอาหารและเครื่องด่ืมและงานวิจัยของ Yokokawa et al (2018) ท่ีศึกษากรอบการวิเคราะห์ผลกระทบ
ของกล่องต่อการสูญเสียอาหารโดยพิจารณาจากพฤติกรรมของผู้บริโภค เช่นเดียวกับท่ี Song et al (2018) 
ศึกษาในเรื่องของของเสียท่ีเป็นบรรจุภัณฑ์จากการจัดส่งอาหารในเมืองขนาดใหญ่ของจีน งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีท าให้ร้านขายอาหารใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิง  
ท่ีผลิตจากโฟม หรือวัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม รวมถึงความคิดเห็นและความต้องการในเบ้ืองต้นของร้าน
ขายอาหารเกี่ยวกับบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม จากกลุ่ม
ตัวอย่างร้านอาหาร จ านวน 120 ร้าน ในอ าเภอกระทู้และอ าเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต เป็นพื้นท่ีศึกษา โดยมีการ
จัดท าและน าเสนอเป็นกรณีศึกษาเพื่อน าเสนอว่าร้านค้าขายอาหารประเภทต่าง ๆ เลือกใช้กล่องและบรรจุ
ภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งประเภทใดบ้าง โดยผลจากการศึกษานี้สามารถสะท้อนให้เห็นถึงปัจจัยท่ีร้านขาย
อาหารน ามาพิจารณาเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งในเบ้ืองต้น 
 

2. วิธีด าเนินการวิจัย 
2.1 พื้นที่ศึกษาและกลุ่มตัวอย่าง 

จังหวัดภูเก็ตต้ังอยู่ในพื้นท่ีภาคใต้ฝ่ังตะวันตกของประเทศไทย ทางทิศเหนือติดกับจังหวัดพังงา ทางทิศ
ตะวันออกติดกับอ่าวพังงา และทางทิศตะวันตกติดกับทะเลอันดามัน การปกครองในจังหวัดแบ่งออกเป็น  
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3 อ าเภอ ได้แก่ อ าเภอเมือง อ าเภอถลางและอ าเภอกระทู้ ท้ังนี้พื้นท่ีศึกษาในงานวิจัยนี้คือ อ าเภอเมือง และ 
อ าเภอกะทู้ ท้ังนี้สาเหตุท่ีเลือกกลุ่มตัวอย่างในอ าเภอกะทู้และอ าเภอเมือง เนื่องจากเป็นท่ีต้ังของชุมชนขนาด
ใหญ่จ านวนมาก ประกอบกับมีความสะดวกในการเดินทางเพื่อซื้อขายของผู้บริโภคและร้านอาหาร  
ซึ่งร้านอาหารท่ีน ามาเป็นกลุ่มตัวอย่างส าหรับการศึกษานี้เป็นร้านอาหารท่ีขายอาหารแบบนั่งทานท่ีร้านและ/
หรือสามารถใส่กล่องหรือภาชนะบรรจุภัณฑ์อื่น ๆ ไปทานท่ีต่าง ๆ นอกร้านได้ ซึ่งผู้วิจัยเลือกร้านอาหารมาเป็น
กลุ่มตัวอย่างของกรณีศึกษาจ านวนท้ังหมด 120 ร้าน แบ่งประเภทของร้านอาหารตามชนิดของอาหารท่ีขาย
ท้ังหมด 6 ประเภท แต่ละประเภทสุ่มเลือกมาจ านวน 20 ร้านท่ีมีผู้ใช้บริการจ านวนมาก ได้แก่ ร้านอาหาร
ประเภทขายข้าวและกับข้าวพร้อมทาน (ช่ือแบบย่อ ร้านข้าวแกง) ร้านอาหารประเภทขายอาหารตามส่ัง  
(ช่ือแบบย่อ ร้านอาหารตามส่ัง) ร้านอาหารประเภทขายอาหารชนิดเส้นลวกสุก (ช่ือแบบย่อ ร้านก๋วยเต๋ียว) 
ร้านอาหารประเภทค้าขายริมถนน (ช่ือแบบย่อ ร้านแผงลอย) ร้านอาหารประเภทขายอาหารท้องถิ่นของภาค
อีสาน (ช่ือแบบย่อ ร้านอาหารอีสาน) ร้านอาหารประเภทขายอาหารท้องถิ่นของไทย (ช่ือแบบย่อ ร้านขนมจีน) 

 

2.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

การศึกษานี้เป็นการวิจัยเชิงพรรณาแบบภาคตัดขวาง (Cross-Sectional Descriptive Research)  
ท่ีเป็นการเก็บข้อมูลเฉพาะกลุ่มตัวอย่างและวิเคราะห์ผลเชิงปริมาณ (จารุณี บุญไชยและประจักร บัวผัน , 
2560; ชนาธิป สันติวงศ์, 2560) โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) โดย
แบบสอบถามเป็นแบบการตรวจสอบรายการ (Check list) หรือก าหนดให้เลือกตอบ มีองค์ประกอบของ
แบบสอบถาม 4 ส่วนดังนี้ 

ส่วนท่ี 1 สอบถามเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานท่ัวไปของร้านอาหาร ได้แก่ ช่ือร้านอาหาร ประเภทของ
อาหาร ท่ีต้ังของกิจการร้านอาหาร  

ส่วนท่ี 2 สอบถามเกี่ยวกับชนิดของกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงของร้านอาหารท่ี
น ามาใช้ใส่อาหารให้ผู้ซื้อในแบบท่ีทานนอกร้านหรือน ากลับบ้าน  

ส่วนท่ี 3 สอบถามเกี่ยวกับปัจจัยท่ีร้านอาหารน ามาพิจารณาเลือกใช้กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร
แบบใช้แล้วทิ้งของร้านอาหาร  

ส่วนท่ี 4 ค าถามท่ีใช้สอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและความรู้เกี่ยวกับกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร
แบบใช้แล้วทิ้งท่ีท าขึ้นจากวัสดุธรรมชาติท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมของผู้ประกอบการร้านอาหาร  

 

2.3 การลงพื้นที่ส ารวจและเก็บข้อมูลวิจัย 

ส ารวจและเก็บข้อมูลประกอบด้วย 2 ส่วน คือ การเก็บข้อมูลชนิดของกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร
แบบใช้แล้วท้ิงท่ีร้านอาหารเลือกใช้ใส่อาหารแบบทานนอกร้านหรือน ากลับบ้านท่ีจ าหน่ายในร้านค้าปลีกและ
ค้าส่งภายในจังหวัดภูเก็ต พร้อมน าตัวอย่างกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีร้านอาหารเลือกใช้
มาวัดขนาดรูปทรงและปริมาตร เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการวิจัย ส่วนท่ี 2 เป็นการน าแบบสอบถามท่ีจัดท า
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ขึ้นมาไปสอบถามความคิดเห็นของร้านขายอาหารท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง ดังท่ีกล่าวไว้ในหัวข้อท่ีผ่านมา โดยเก็บ
ข้อมูลในช่วงระหว่างเดือนสิงหาคมถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2561 การเก็บข้อมูลแบบสอบถามกระท าโดยการ
สอบถามผู้ขายและบันทึกผลลงในแบบสอบถามเพื่อน าไปวิเคราะห์ผลในล าดับถัดไป 

 

2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์คุณลักษณะส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้สถิติเชิงพรรณา 
(Descriptive Statistics) โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และร้อยละ (Percentage) (จริยา ศรีจรูญ, 
2016) ขั้นตอนการวิเคราะห์ผลดังกล่าวเริ่มต้นจากการน าข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามท้ังหมดน ามาตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ในการตอบค าถามของผู้ตอบแบบสอบถามตามด้วยการจ าแนกกลุ่มข้อมูลตามประเภทร้านค้า  
ท่ีได้ก าหนดไว้ 6 ประเภทร้านค้า ถัดมาเรียงล าดับและจัดกุล่มข้อมูลท่ีมีในแต่ละประเภทร้านค้าและกลุ่มผล
การตอบท่ีเหมือนกัน จากนั้นน าข้อมูลในแต่ละประเภทมาแยกตามประเด็นวิจัยและคิดเป็นเปอร์เซ็นต์ของ 
ผลส ารวจก่อนน ามาวิเคราะห์และน าเสนอผลร่วมกันในเชิงปริมาณ พร้อมเปรียบเทียบผลกับงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีมี
การวิจัยหรือศึกษาในลักษณะเดียวกันหรือใกล้เคียงกันในขั้นตอนท้ายสุด 
 

3. ผลการวิจัย 
3.1 ผลการส ารวจชนิดของกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งส าหรับใส่อาหารแบบ

ทานนอกร้านหรือน ากลับบ้าน 

ผลจากการส ารวจในส่วนท่ี 2 ของแบบสอบถาม พบว่า ภาชนะและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้ว
ท้ิงท่ีถูกน ามาใช้ตามร้านค้าขายอาหารโดยมาก ได้แก่ กล่องโฟม กล่องกระดาษ ถุงร้อน ใบตองเทียมและ
พลาสติกห่ออาหารดังแสดงผลขนาดและรูปทรงของภาชนะและบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ ในตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 ข้อมูลกล่องและภาชะบรรจุภัณฑ์ส าหรับใส่อาหารแบบทานนอกร้านหรือน ากลับบ้านท่ีร้านขาย
อาหารในจังหวัดภูเก็ตเลือกใช้ 

 

ชนิดบรรจุภัณฑ์ ลักษณะและขนาด ปริมาตร/ความจุ 

(มิลลิลิตร) 

ภาพลักษณะภาชนะใสอ่าหาร 

วัสดุที่ท ามาจากโฟม 

กล่องโฟมขนาดใหญ่ 

(ท าจาก polystyrene, PS) 

กล่องขนาด 

18.5ซม. x 18.5ซม. x 3.5ซม. 

1,200   
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ชนิดบรรจุภัณฑ์ ลักษณะและขนาด ปริมาตร/ความจุ 

(มิลลิลิตร) 

ภาพลักษณะภาชนะใสอ่าหาร 

กล่องโฟมขนาดเล็ก 

(ท าจาก polystyrene, PS) 

กล่องขนาด 

11.5ซม. x 17ซม. x 3ซม. 

586.5  

 
ชามโฟมขนาดใหญ่ 

(ท าจาก polystyrene, PS) 

ถ้วยชามขนาด 

18.2ซม. x 6ซม. 

800 

 
วัสดุที่ท ามาจากพลาสติก 

ถุงร้อนพลาสติก 

(ท าจาก polypropylene, 
PP) 

ถุงบรรจุขนาด 

5ซม. x 8ซม. 

1,600  

 
พลาสติกห่ออาหารขนาด
ใหญ่ (ท าจาก low density 
polyethylene, LDPE) 

แผ่นสี่เหลี่ยมขนาด  

12ซม. x 12ซม. 

 

- 

 
พลาสติกห่ออาหารขนาด
เล็ก (ท าจาก low density 
polyethylene, LDPE) 

แผ่นสี่เหลี่ยมขนาด  

10ซม. x 10ซม. 

 

- 

 
วัสดุที่ท ามาจากกระดาษ 

กล่องกระดาษ  

(เคลือบ polyethylene, 
PE) 

กล่องขนาด 

11.5ซม. x 17ซม. x 3ซม. 

586.5  

 
ชามกระดาษขนาดเล็ก 

(เคลือบ polyethylene, 
PE) 

ถ้วยชามขนาด 

11.2ซม. x 6ซม. 

 

500  

 
วัสดุที่ท ามาจากกระดาษผสมพลาสติก 

ใบตองเทียมขนาดใหญ่ 

(กระดาษเคลือบ 
polyethylene, PE) 

แผ่นสี่เหลี่ยมขนาด  

12ซม. x 12ซม. 

 

- 
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ชนิดบรรจุภัณฑ์ ลักษณะและขนาด ปริมาตร/ความจุ 

(มิลลิลิตร) 

ภาพลักษณะภาชนะใสอ่าหาร 

ใบตองเทียมขนาดเล็ก 

(กระดาษเคลือบ 
polyethylene, PE) 

แผ่นสี่เหลี่ยมขนาด  

10ซม. x 10ซม. 

 

- 

 
 

ผลการส ารวจ พบว่า ชนิดของบรรจุภัณฑ์ท่ีใช้มากท่ีสุด คือ พลาสติก คิดเป็นร้อยละ 46 ของกลุ่ม
ตัวอย่าง (ร้านก๋วยเต๋ียวเป็นกลุ่มร้านขายอาหารท่ีใช้มากท่ีสุด) รองลงมาคือ กล่องโฟม คิดเป็นร้อยละ 38 ของ
กลุ่มตัวอย่าง (ร้านอาหารตามส่ังเป็นกลุ่มร้านอาหารท่ีใช้กล่องบรรจุภัณฑ์ประเภทนี้สูงสุด) และสุดท้าย คือ 
ใบตองเทียมและกล่องกระดาษเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 8 ของกลุ่มตัวอย่าง (ร้านค้าแผงลอยเป็นกลุ่มของร้านค้า
ท่ีใช้บรรจุภัณฑ์ประเภทนี้สูงสุด) ร้านจ าหน่ายอาหารประเภทร้านก๋วยเต๋ียวและร้านอาหารตามส่ังใช้ภาชนะ
บรรจุอาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีเป็นกล่องมากท่ีสุดซึ่งกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีกลุ่มตัวอย่าง
ร้านขายอาหารใช้มากท่ีสุดท ามาจากวัสดุท่ีเป็นโฟมและพลาสติก อย่างไรก็ตามยังมีร้านขายอาหารอีกจ านวน
ไม่น้อยท่ียังคงใช้กล่องบรรจุอาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีท ามาจากกระดาษ ส่วนร้านอาหารท่ีใช้กล่องโฟมน้อยท่ีสุด
คือ ร้านอาหารประเภท ร้านก๋วยเต๋ียว และร้านขนมจีน  

 

 

 
(ก)       (ข) 

ภาพที่ 1 (ก) เปอร์เซ็นต์ร้านอาหารท่ีเลือกใช้กล่องโฟมใส่อาหารโดยพิจารณาจากต้นทุน และ (ข) ปัจจัยราคา
ของกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารท่ีท าจากโฟมท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหาร 20 ร้าน เลือกใช้ (แยกตาม
ประเภทของร้านอาหาร)  
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3.2 ปัจจัยที่ร้านจ าหน่ายอาหารน ามาพิจารณาเลือกใช้กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้ว
ทิ้งที่ผลิตจากโฟมหรือวัสดุที่ไม่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

3.2.1 ปัจจัยในด้านต้นทุน 

ผลจากการส ารวจในส่วนท่ี 3 ของแบบสอบถามความคิดเห็นร้านขายอาหารท่ีเลือกใช้  
(และไม่ได้ใช้) กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงประเภทท่ีท าจากโฟมหรือกล่องพลาสติกด้วย
เหตุผลท่ีว่ามีราคาถูกและต้นทุนต่ าซึ่งสะท้อนถึงการพิจารณาปัจจัยในด้านของต้นทุนในการเลือกใช้บรรจุภัณฑ์
พบว่า จากจ านวนร้านอาหาร 120 ร้าน มีกลุ่มตัวอย่างร้านค้าร้อยละ 97 ของกลุ่มตัวอย่าง (112 ร้าน) เลือกใช้
บรรจุภัณฑ์จากราคาต้นทุนของบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร มีเพียงร้อยละ 3 ของกลุ่มตัวอย่างร้านค้าเท่านั้น (8 ร้าน) 
ท่ีไม่ได้พิจารณาถึงต้นทุนเป็นปัจจัยหลัก ดังแสดงในรูป 1 (ก)  

จากการส ารวจกลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร 6 ประเภท โดยผู้วิจัยก าหนดประเภทของราคากล่อง
และบรรจุภัณฑ์ต่อหน่วยท่ีทางร้านรับได้ (จากราคาต้นทุนการผลิต) ผลท่ีได้พบว่า ร้านอาหารเลือกราคาต้นทุน
ของกล่องใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีต่ ากว่าราคาต้นทุนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้มากเป็นอันดับแรกและ
รองลงมาเป็นราคาท่ีต่ ากว่าต้นทุนเพียงเล็กน้อย และเลือกเท่ากับราคาต้นทุนและต่ ากว่าราคาต้นทุนปานกลาง
ด้วยผลการเลือกน้อยท่ีสุดเท่ากัน ท้ังนี้หากพิจารณาในภาพรวมพบว่า ต้นทุนราคากล่องหรือบรรจุภัณฑ์ใส่
อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีทางร้านอาหารส่วนใหญ่ต้องการคือ ท่ีต่ ากว่าราคาต้นทุนมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 
(จ านวนร้านท่ีเลือก 91 ร้าน) มีเพียงร้านอาหารอีสานเท่านั้นท่ีเลือกราคาท่ีต่ ากว่าต้นทุนเพียงเล็กน้อยมากท่ีสุด 
ดังแสดงในรูป 1 (ข) 

 

 

ภาพที่ 2 ปัจจัยความคาดหวังในเรื่องประโยชน์การใช้สอยกล่องโฟมท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหาร 20 ร้าน  
ให้ข้อมูล (แยกตามประเภทของร้านอาหาร) โดยร้านอาหารสามารถเลือกได้มากกว่า 1 อย่าง 
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3.2.2 ปัจจัยในด้านประโยชน์ของการใช้งาน 

ผลจากการส ารวจในส่วนท่ี 3 ของแบบสอบถามความคิดเห็นในเรื่องประโยชน์การใช้สอย 
(ภาพท่ี 2) พบว่า ปัจจัยท่ีท าให้ร้านขายอาหารเลือกภาชนะใส่อาหารท่ีท าจากโฟมดังกล่าวมาจาก 4 ปัจจัยหลัก
ได้แก่ ความสามารถในการทนความร้อน ความสามารถในการทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ า  
(ทนน้ า) ความสะดวกในการใช้งาน (ใช้งานง่าย) และความสวยงามของบรรจุภัณฑ์โดยกลุ่มตัวอย่างร้านขาย
อาหารเลือกใช้กล่องโฟมจากความสามารถในการทนความร้อนและเก็บความร้อน ความสามารถในการทนต่อ
การใช้เสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ ามีมากท่ีสุด กล่าวคือ ผลจากกลุ่มตัวอย่างร้านค้าท้ังหมดให้ความส าคัญ
กับความสามารถในการทนความร้อน ความสามารถในการทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ ามากกว่า
ปัจจัยอื่น ๆ โดยกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารต่างให้ความเห็นว่า ไม่มีร้านอาหารใดท่ีต้องการเลือกใช้ภาชนะ  
ท่ีไม่สามารถทนความร้อนได้ รวมถึงไม่ต้องการให้ภาชนะท่ีใส่อาหารเสียการสภาพการใช้งานของภาชนะจาก
อาหารท่ีมีน้ าท่ีเป็นส่วนผสมในอาหาร  

ปัจจัยรองลงมาท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารพิจารณา คือ ความสะดวกในการใช้งานและ
ความสวยงามตามล าดับ ผลจากการส ารวจกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารท่ีให้สาเหตุท่ีเลือกใช้ภาชนะท่ีท าจากโฟม
บรรจุอาหารด้วยเหตุผลของปัจจัยในเรื่องของความสะดวกในการใช้งานมีร้านอาหารเลือกใช้เพราะสะดวก 
118 ร้าน คิดเป็น 98.3% และท่ีไม่สนใจปัจจัยนี้จ านวน 2 ร้าน คิดเป็น 1.7% โดยร้านอาหารกลุ่มตัวอย่าง
ส่วนมากต่างคิดว่าผู้ซื้ออยากได้ความสะดวกสบายในการใช้งานและไม่ต้องเสียเวลาในการล้างท าความสะอาด 
เนื่องจากเป็นภาชนะดังกล่าวถูกออกแบบมาให้เป็นภาชนะแบบท่ีใช้งานได้ช่ัวคราวเมื่อใช้งานเสร็จแล้วก็ท้ิงหรือ
ท าลายได้ ส่วนผลจากการพิจารณาใช้กล่องโฟมโดยค านึงถึงปัจจัยในด้านสวยงามและแลดูสะอาด มีกลุ่ม
ตัวอย่างร้านค้าท่ีเลือกใช้กล่องโฟมด้วยปัจจัยนี้  จ านวน 115 ร้าน คิดเป็น 95.8% และไม่เลือกปัจจัยนี้  
จ านวน 5 ร้าน คิดเป็น 4.2%  

3.3 ความคิดเห็นของร้านขายอาหารเก่ียวกับการผลิตกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้ว
ทิ้งที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ผลจากการส ารวจในส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถามโดยพิจารณาสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการผลิต
กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม โดยพิจารณาจากปัจจัยในเรื่องของ
ประโยชน์การใช้งานและต้นทุนวัสดุท่ีน ามาใช้ผลิตกล่องและบรรจุภัณฑ์ดังกล่าว สามารถแจกแจงเป็นประเด็น
ความคิดเห็นต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

3.3.1 ความคาดหวังในการทนความร้อน 

ผลจากการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) ความคาดหวังในการทนความร้อนของกล่อง
หรือบรรจุภัณฑ์ท่ีน ามาใช้ทดแทนกล่องโฟมและพลาสติก พบว่า ร้านขายอาหารท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด 
มีความต้องการใช้กล่องหรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารท่ีสามารถทนความร้อนได้ (ภาพท่ี 3) โดยไม่มีร้านอาหารใด 
ท่ีไม่ต้องการเลือกใช้ภาชนะท่ีไม่สามารถทนความร้อนได้  
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ภาพที่ 3 ปัจจัยความคาดหวังในเรื่องของประโยชน์การใช้สอยท่ีร้านขายอาหารแต่ละประเภทเลือก 
 

3.3.2 ความคาดหวังในการทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ า 

จากการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) ความคาดหวังในการทนต่อการเสียหายจากการ
ใช้งานร่วมกับน้ าจากกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารพบว่า ทุกประเภทร้านจ าหน่ายอาหาร (20 ร้านกลุ่มตัวอย่าง) 
ต่างต้องการกล่องท่ีสามารถทนต่อการใช้งานร่วมกับน้ าได้ (ภาพท่ี 3) นั่นหมายความว่าไม่มีร้านอาหารใด 
ท่ีไม่ต้องการเลือกใช้กล่องหรือภาชนะบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตจากวัสดุท่ีไม่สามารถทนต่อการใช้งานร่วมกับน้ าได้ 

  

3.3.3 ความคาดหวังในเร่ืองของความสะดวกในการใช้งาน 

ลักษณะของอาหารและปริมาณอาหารท่ีบรรจุลงในกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารเป็นหนึ่ง
ปัจจัยท่ีมีความเช่ือมโยงกับความสะดวกในการใช้งาน (หรือใช้งานง่าย) ของกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหาร
ดังกล่าวเป็นหนึ่งประเด็นท่ีถูกน ามาพิจารณาในหัวข้อนี้ ผลจากการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม)  
ความคาดหวังในเรื่องของความสะดวกในการใช้งานของกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารพบว่า เหตุผลท่ีร้านค้าขาย
อาหารส่วนมากเลือกใช้ภาชนะท่ีผลิตจากโฟมและพลาสติกบรรจุอาหาร เพราะผู้ขายคิดว่าผู้ซื้ออยากได้ความ
สะดวกสบาย และไม่ต้องเสียเวลาในการล้างท าความสะอาด นอกจากนี้รูปทรงท่ีออกแบบมาสามารถรองรับ
ปริมาณอาหารและคุณลักษณะของอาหารท่ีบรรจุลงในบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารท่ีแตกต่างกันในแต่ละร้านได้  
โดยมีกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารท่ีเลือกให้ความส าคัญกับประเด็นดังกล่าว จ านวน 115 ร้าน คิดเป็น 95.8% และ
กลุ่มตัวอย่างร้านอาหารท่ีไม่ให้ความส าคัญกับประเด็นดังกล่าว จ านวน 5 ร้าน คิดเป็น 4.2% (ภาพท่ี 3)  
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ภาพที่ 4 ปัจจัยในเรื่องของราคาต้นทุนของกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีร้านอาหารขายพิจารณา 
 
 

66%

34%

96%

4%

96%

4%
13%

87%

 

ภาพที่ 5 ปัจจัยความคาดหวังในเรื่องของรูปทรง (สีน้ าเงิน) และความคงทนแข็งแรง (สีส้มและสีเทา) รวมถึง
สีสันความสวยงาม (สีเหลือง) ของกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีร้านขายอาหารพิจารณา (สีด าแทนกลุ่มท่ีไม่สนใจใน
ปัจจัยดังกล่าว) 

 

3.3.4 ความคาดหวังในเร่ืองของราคา 

ผลการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) ความคิดเห็นเกี่ยวกับราคาต้นทุนของร้านอาหาร
ท่ีต้องลงทุนให้กับกล่องหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม พบว่า กลุ่มตัวอย่างร้านขาย
อาหาร จ านวน 112 ร้านจากกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด ต้องการผลิตภัณฑ์ ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมราคาถูก  
(ภาพท่ี 4) โดยผู้วิจัยได้สอบถามเพิ่มเติมด้วยการก าหนดราคาต้นทุนต่ าสุด  คือ ราคาต่อหน่วยท่ีน้อยกว่า  
25 สตางค์ มาให้กลุ่มตัวอย่างร้านอาหารจ านวน 120 ร้านเลือก พบว่า มีกลุ่มตัวอย่าร้านค้าเพียง 91 ร้าน
เท่านั้นท่ีเลือกในราคานี้ (คิดเป็น 75.8%) ส่วนร้านค้าท่ีเหลืออีก 21 ร้านไม่เลือกในราคานี้ (คิดเป็น 24.2%) 
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โดยกลุ่มตัวอย่างจ านวน 21 ร้าน ท่ีไม่เลือกราคาต่อหน่วยท่ีน้อยกว่า 25 สตางค์ กลับเลือกท่ีราคาต่อหน่วย 
ท่ีมากกว่า 25 สตางค์ คือท่ีราคา 25 สตางค์ 50 สตางค์ และ 75 สตางค์ตามล าดับ  

3.3.5 ความคาดหวังในรูปลักษณ์และสีสันที่สวยงาม 

จากการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) ความคาดหวังในรูปลักษณ์ท่ีสวยงามของกล่อง
หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ผลท่ีได้พบว่า ร้านอาหารส่วนใหญ่ด้วยจ านวนกลุ่มตัวอย่าง
ร้านอาหาร จ านวน 104 ร้าน (คิดเป็น 83%) ไม่ต้องการผลิตภัณฑ์ท่ีมีสีสันหรือไม่ต้องการให้ใช้วัสดุท่ีมีสีสันมา
ท าบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารโดยท่ีมีร้านอาหารบางส่วน จ านวน 16 ร้าน (คิดเป็น 17%) มีความต้องการให้กล่อง
หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารมีสีสัน (ภาพท่ี 5) พิจารณาในส่วนของลักษณะรูปทรงของบรรจุภัณฑ์ พบว่า มีจ านวน
กลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร จ านวน 79 ร้าน (คิดเป็น 65.8%) ท่ีมีความคาดหวังให้บรรจุภัณฑ์ดังกล่าวมีรูปทรง 
ท่ีเหมาะกับการใช้งาน (ภาพท่ี 5) ส่วนกลุ่มตัวอย่างท่ีเหลืออีก 41 ร้าน (34.2%) ไม่ให้ความส าคัญกับลักษณะ
รูปทรง เนื่องจากลักษณะอาหารท่ีจ าหน่ายไม่ต้องใช้ภาชนะท่ีมีรูปทรงในการบรรจุอาหาร  

3.3.6 ความคาดหวังในความคงทนและแข็งแรง 

จากการส ารวจ (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) ความคาดหวังในความคงทนและแข็งแรงของ
กล่องหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม กลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร  จ านวน 115 ร้านจากจ านวน
ร้านอาหารท้ังหมด (คิดเป็น 95.8%) ต่างก็เลือกให้ความคาดหวังในสองปัจจัยดังกล่าวเท่ากัน (ภาพท่ี 5)  
โดยกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารคาดหวังว่าบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมต้องมีความคงทน
และแข็งแรงเทียบเท่าหรือมากกว่ากล่องโฟม อย่างไรก็ตามมีกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารท่ีไม่ความส าคัญกับ
คุณสมบัติดังกล่าวเพียง 5 ร้าน  

 

 

ภาพที่ 6 ผลส ารวจจ านวนร้านค้าขายอาหารท่ีทราบถึงการสะสมของสารพิษในร่างกายผู้บริโภคหลังจากใช้
บรรจุภัณฑ์ประเภทโฟมเป็นเวลานาน 
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3.3.7 ความคาดหวังในวัสดุที่น ามาใช้ท ากล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแทนวัสดุโฟม 
 

 

ภาพที่ 7 ความคิดเห็นของร้านขายอาหารท่ีเลือกชนิดของวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมน ามาใช้แทนโฟม 
ในแต่ละประเภทของร้านค้าขายอาหารในจังหวัดภูเก็ต 
 

แนวทางการลดสารพิษท่ีมาจากการใช้กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตจากวัสดุ
ประเภทโฟมและพลาสติกดังกล่าว อาจท าได้โดยการผลิตกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงจาก
วัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมมาใช้ทดแทน ซึ่งจากการสอบถามความคิดเห็นชนิดของวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อมดังกล่าวกับกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหาร (ส่วนท่ี 4 ของแบบสอบถาม) โดยผู้วิจัยได้ให้ตัวเลือกวัสดุ
ดังกล่าว คือ กระดาษ วัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืช กระดาษรีไซเคิล และวัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติ ซึ่งผลจาก
การส ารวจความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ชนิดของวัสดุท่ีกลุ่มตัวอย่างเลือกมากท่ีสุดไปหาน้อยสุด คือ  
วัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติ (40 ร้าน) วัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืช (35 ร้าน) กระดาษ (26 ร้าน) และกระดาษ
รีไซเคิล (12 ร้าน) ตามล าดับ (ภาพท่ี 7) โดยมีกลุ่มตัวอย่างจากร้านแผงลอย 7 ร้านไม่เลือกวัสดุใดเลยท่ีผู้วิจัย
ก าหนดให้โดยไม่ได้ให้เหตุผล  
 

4. อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการส ารวจและเก็บข้อมูลการใช้กล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งจากกลุ่มตัวอย่าง

ร้านขายอาหาร 120 ร้าน พบว่า บรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารใช้มากท่ีสุด
ท ามาจากวัสดุท่ีเป็นโฟมและพลาสติก อย่างไรก็ตามยังมีร้านขายอาหารอีกจ านวนหนึ่ง (คิดเป็นร้ อยละ 8  
ของกลุ่มตัวอย่างร้านอาหาร 120 ร้าน) ท่ียังคงใช้กล่องบรรจุอาหารแบบใช้แล้วทิ้งท่ีท ามาจากกระดาษ  

พิจารณาผลจากการส ารวจปัจจัยในเรื่องของต้นทุนกับการเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีไม่เป็นมิตรต่อ
ส่ิงแวดล้อม พบว่า ทุกกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารท่ีเลือกกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิง 
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ท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมด้วยเหตุผลในเรื่องของราคาต้นทุน ซึ่งร้านค้าแผงลอยเลือกด้วยจ านวนร้านมาก
ท่ีสุด (19 ร้าน) เนื่องจากร้านขายอาหารประเภทนี้โดยมากไม่มีสถานท่ีหรือพื้นท่ีให้นั่งทานในร้านได้จึงเน้น 
ท่ีการขายอาหารแบบให้ผู้ซื้อน าไปทานนอกร้านได้แบบสะดวก ในทางกลับกันร้านอาหารอีสานท่ีเลือกราคา
ต้นทุนกล่องใส่อาหารท่ีต่ ากว่าราคาต้นทุนกล่องมากท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นไปได้น้อยสุด  คือ ร้านอาหารอีสาน  
ในส่วนของปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการทนความร้อนและความสามารถในการทนต่อการเสียหาย
จากการใช้งานร่วมกับน้ า พบว่า ทุกกลุ่มตัวอย่างเลือกใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีท าจากโฟมและพลาสติก เนื่องจากมี
สามารถทนความร้อนได้ รวมถึงไม่ต้องการให้ภาชนะท่ีใส่อาหารเสียสภาพการใช้งานของภาชนะจากอาหารท่ีมี
น้ าท่ีเป็นส่วนผสมในอาหาร หากกล่องบรรจุอาหารเสียสภาพการเก็บกักอาหารอาจท าให้ อาหารท่ีบรรจุอยู่
ภายในกล่องหลุดออกมาจนไม่สามารถรับประทานได้ ส่วนปัจจัยในด้านความสวยงาม พบว่า  มีบางกลุ่ม
ตัวอย่างเลือกปัจจัยนี้ กลุ่มตัวอย่างเช่ือว่ากล่องโฟมบรรจุอาหารท่ีดูคงรูปสวยงามและสะอาดอาจสามารถ
สะท้อนถึงสุขอนามัยของร้านอาหารได้ สอดคล้องกับผลเกี่ยวกับความคิดเห็นในเรื่องของรูปลักษณ์ความ
สวยงามของผลิตภัณฑ์ของผู้บริโภคในงานวิจัยของ Krishna et al (2017) ท่ีพบว่ารูปลักษณ์ของกล่องเป็นส่วน
ส าคัญของข้อเสนอด้านการตลาด รวมถึงงานวิจัยของ Kovačevića et al (2018) ท่ีพบว่า ความน่าสนใจของ
กล่องจะขึ้นอยู่กับรูปสัญลักษณ์ท่ีโดดเด่น อย่างไรก็ตามผลส ารวจเกี่ยวกับรูปลักษณ์ของกล่องและบรรจุภัณฑ์
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ร้านจ าหน่ายอาหารให้ผลขัดแย้งกัน กล่าวคือกลุ่มตัวอย่าง
ร้านอาหารเลือกปัจจัยในเรื่องสีสันท่ีสวยงามน้อย เนื่องจากส่วนมากให้ความส าคัญท่ีประโยชน์ใช้สอยมากกว่า  

ผลจากการส ารวจความคาดหวังของบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมท่ีผลิตขึ้นมาแทนท่ีบรรจุ
ภัณฑ์ท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ในด้านต่าง ๆ ได้แก่ คุณสมบัติของวัสดุ ต้นทุน และวัสดุท่ีน ามาใช้ผลิต 
พบว่า คุณสมบัติท่ีกลุ่มตัวอย่างต้องการเป็นคุณสมบัติเดียวกับท่ีมีอยู่ในกล่องและบรรจุภัณฑ์ท่ีท าจากโฟมและ
พลาสติกท้ังส้ิน โดยพิษภัยท่ีเกิดจากการใช้วัสดุท่ีผลิตจากโฟมเมื่อน ามาใส่อาหารท่ีมีความร้อนสูงนั่นมีมากมาย 
(กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์, 2557) โดยพบว่าผู้บริโภคอาหารบรรจุกล่องโฟมโพลิสไตรีนมีความเส่ียงท่ีจะเป็น
โรคมะเร็งจากสารสไตรีนออกไซด์ค่อนข้างสูง (ชุมาพร รถสีดาและกรรนิการ์ ฉัตรสันติประภา, 2553) แต่กลุ่ม
ตัวอย่างร้านอาหารอาจทราบถึงผลท่ีตามมาเพียงเล็กน้อย ผลท่ีได้สะท้อนถึงความเช่ือของร้านอาหารในเรื่อง
ของประโยชน์การใช้งานตามกลุ่มประเภทของร้านขายอาหารท่ีน าไปสู่ความเช่ือแบบผิด ๆ ในเรื่องของการใช้
กล่องหรือภาชนะบรรจุอาหารท่ีผลิตจากโฟมดังท่ีพบในงานวิจัยของ อรรนพ เสริมสุข (2559) ท่ีศึกษาแบบ
แผนความเช่ือด้านสุขภาพต่อการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหารของประชาชนในชุมชนเขตเทศบาลนครล าปาง
อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง พฤติกรรมการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหารผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างเกินครึ่ง
ยังมีพฤติกรรมการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหาร ซึ่งผู้จ าหน่ายอาหารนิยมใช้ภาชนะโฟมให้กับลูกค้า เนื่องจาก
สะดวกสบายในการน าอาหารไปรับประทานในท่ีต่าง ๆ มีน้ าหนักเบาและใส่อาหารปรุงส าเร็จได้หลายประเภท 
เนื่องจากมีภาชนะโฟมรูปแบบต่าง ๆ ไว้บริการ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ อิสระ ดวงเกตุ และคณะ 
(2556) ท่ีได้ศึกษาแนวทางการพัฒนารูปแบบภาชนะบรรจุอาหารส าหรับร้านค้าในชุมชนมหาวิทยาลัย
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มหาสารคาม ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าประชาชนส่วนใหญ่ยังคงใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหารแม้ประชาชน  
มีการศึกษาดี มีความรู้เกี่ยวกับโทษหรืออันตรายจากการใช้ภาชนะโฟมบรรจุอาหารอยู่ในระดับสูง แต่ยังคงใช้
ภาชนะโฟมใส่อาหารด้วยเหตุผลของความสะดวกในการใช้งาน 

ความคาดหวังในคุณสมบัติต่าง ๆ ของบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเป็นอีกหนึ่งส่ิงท่ีกลุ่ม
ตัวอย่างพิจารณาเป็นส าคัญ นั่นคือ ความสามารถในการใช้งานร่วมกับน้ า เนื่องจากอาหารส่วนใหญ่มีน้ าเป็น
ส่วนประกอบ ส่งผลให้ช่วงเวลาท่ีผ่านมาทุกร้านอาหารเลือกใช้กล่องหรือบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตจากโฟมและ
พลาสติก เนื่องจากน้ าไม่สามารถแทรกตัวผ่านออกมาได้ผลจากความคาดหวังดังกล่าวสะท้อนได้ถึงความ
ต้องการให้วัสดุท่ีน ามาใช้ผลิตกล่องและบรรจุภัณฑ์ดังกล่าวต้องไม่ท าให้น้ าสามารถแทรกซึมผ่านได้ อย่างไร 
ก็ตามหากใช้วัสดุท่ีเป็นกระดาษส าหรับผลิตกล่องและบรรจุภัณฑ์ดังกล่าวจ าเป็นต้องแก้ปัญหาข้อจ ากัดดังกล่าว
ได้ ดังท่ีพบในงานวิจัยของ มัทธนี ปราโมทย์เมือง และคณะ (2559) ท่ีพบว่าความสามารถของกระดาษท่ีดูดซึม
ความช้ืนในอากาศหรือน้ าท่ีมาสัมผัสกระดาษว่ามีปริมาณมากน้อยเพียงใด กระดาษท่ีดูดซึมความช้ืนมากท าให้
ปริมาณความช้ืนในกระดาษเพิ่มข้ึนจึงท าให้ความแข็งแรงของบรรจุภัณฑ์ลดลง  

พิจารณาปัจจัยความคาดหวังในเรื่องของราคา พบว่า ผลท่ีกลุ่มตัวอย่างเลือกสอดคล้องกับผลจากการ
ส ารวจในเรื่องของความคิดเห็นราคาของกล่องและบรรจุภัณฑ์ท่ีท าจากโฟมท่ีท าให้ร้านขายอาหารเลือกใน
หัวข้อก่อนหน้านี้ คือเลือกราคาของบรรจุภัณฑ์ท่ีมีราคาต่ ากว่าราคาต้นทุนมากท่ีสุดเท่าท่ีมากไปได้ ผลดังกล่าว
สะท้อนให้เห็นว่าปัจจัยทางเศรษฐศาสตร์ในเรื่องของต้นทุนท่ีร้านขายอาหารต้องจ่ายเป็นส่วนท่ีค่อนข้างส าคัญ
มากท่ีร้านขายอาหารจะน ามาพิจารณาโดยร้านขายอาหารอาจน าต้นทุนจากบรรจุภัณฑ์ดังกล่าวมารวมกับ
ต้นทุนท่ีใช้ในการผลิตอาหาร ตามหลักการทางเศรษฐศาสตร์ ดังท่ี ดนุชา คุณพนิชกิจ (2550) ได้กล่าวไว้ว่า 
ต้นทุนท่ีใช้ในการผลิตยังคงส่งผลต่อปริมาณสินค้า ยิ่งต้นทุนต่ า ยิ่งสามารถผลิตได้มากขึ้นและส่งผลทางบวกต่อ
ก าไรท่ีอาจเพิ่มขึ้นมาจากปริมาณการขายในตลาดท่ีอาจเพิ่มขึ้น 

ในส่วนของความคาดหวังในวัสดุท่ีน ามาใช้ผลิตบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารทดแทนโฟมและพลาสติก  
กลุ่มตัวอย่างเลือก 2 อันดับสูงสุดคือ วัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติและวัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืช สันนิษฐานว่า
กลุ่มตัวอย่างคิดว่าวัสดุทดแทนท้ังสองชนิดจะมีความปลอดภัยต่อผู้บริโภคและกระบวนการผลิตบรรจุภัณฑ์
อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์และส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด รวมถึงคาดหวังว่าหลังจากใช้งานบรรจุภัณฑ์
ดังกล่าวท่ีไม่มีการปล่อยสารพิษออกมาเจือปนกับอาหาร ส่วนปัจจัยท่ีท าให้กลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารเลือก
กระดาษรีไซเคิลเป็นล าดับรองสุดท้าย สันนิษฐานว่ากลุ่มตัวอย่างไม่มั่นใจว่าจะไม่มีสารพิษตกค้างมาจาก
กระบวนการผลิตดังท่ีได้กล่าวไว้ในงานวิจัยของ Geueke et al (2018) ส่วนปัจจัยท่ีท าให้กลุ่มตัวอย่างร้าน
ขายอาหารเลือกกระดาษน้อยท่ีสุด สันนิษฐานว่าเป็นผลมาจากความแข็งแรงและต้นทุนในการผลิตบรรจุภัณฑ์
ดังกล่าวท่ีอาจสูงดังท่ีพบเห็นได้จากผลส ารวจการเลือกใช้กล่องบรรจุอาหารท่ีท าจากโฟมมากกว่ากล่อง
กระดาษท่ีน าเสนอในหัวข้อก่อนหน้านี้ ซึ่งข้อด้อยของบรรจุภัณฑ์ท่ีผลิตจากวัสดุท่ีเป็นกระดาษอาจมาจาก
ปัจจัยในเรื่องความคงทนและแข็งแรงของบรรจุภัณฑ์ดังกล่าว (Song et al., 2018) รวมถึงการเป็นวัสดุ 
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ท่ีดูดซับน้ าและความช้ืนได้ดี (มัทธนี ปราโมทย์เมือง และคณะ, 2559) ส่งผลให้มีข้อจ ากัดในการขนส่งอาหาร
ไปยังสถานท่ีต่าง ๆ หากใช้เวลานาน 

ปัจจุบันกล่องและบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตขึ้นจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม  
มีหลายชนิดท่ีผลิตขึ้นมาโดยมุ่งเป้าหมายเพื่อน ามาใช้แทนท่ีกล่องหรือบรรจุภัณฑ์แบบเดิมท่ีผลิตด้วยวัสดุ
จ าพวกโฟมและพลาสติก มีงานวิจัยมากมายท่ีศึกษาถึงคุณสมบัติของวัสดุและการจัดท าบรรจุภัณฑ์ดังกล่าว
ตัวอย่างเช่นงานวิจัยของ Marangoni Júnior & Anjos (2018) ท่ีศึกษาผลของการแปรรูปท่ีมีความดันสูงต่อ
ลักษณะกล่องท่ียืดหยุ่นส าหรับอาหารและเครื่องด่ืมเพื่อให้ได้มาซึ่งกล่องท่ีมีความแข็งแรงทนทาน โดยอาจน า
กล่องอาหารรีไซเคิลท่ีไม่มีสารพิษตกค้างมาใช้เป็นส่วนประกอบ (Geueke et al., 2018) หรือน าวัสดุท่ีผลิต
ขึ้นมาจากวัสดุทางชีวภาพ ดังท่ี Briassoulis & Giannoulis (2018) ได้วิจัยเพื่อประเมินผลการท างานของฟิล์ม
บรรจุอาหารท่ีท าจากชีวภาพเพื่อตอบรับต่อสังคมท่ีมีจิตส านึกต่อการใส่ใจปัญหาทางด้านส่ิงแวดล้อมท่ีเพิ่มขึ้น 
(Hao et al., 2018) โดยดูได้จากความเต็มใจท่ีจะจ่ายเงินเพื่อซื้อสินค้าหรืออาหารท่ีบรรจุโดยใช้บรรจุภัณฑ์ 
ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมดังกล่าว สังเกตได้จากการท่ีผู้บริโภคเริ่มให้ความส าคัญกับการใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีมีความ
สะดวกในการน ามาใช้ใหม่เพิ่มมากขึ้น  
 

5. สรุปและข้อเสนอแนะ 
- ปัจจัยท่ีร้านขายอาหารน ามาพิจารณาใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิต

จากโฟม หรือวัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม คือ ปัจจัยในด้านต้นทุนด้วยเหตุผลท่ีว่าผลิตภัณฑ์ใส่อาหาร
ดังกล่าวมีราคาถูกและมีต้นทุนต่ าในการลงทุน ส่วนปัจจัยเสริมท่ีน ามาพิจารณา ได้แก่ ความสามารถในการทน
ความร้อน ความสามารถทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ า ความสะดวกในการใช้งานง่าย และ
สุดท้ายคือความสวยงามของบรรจุภัณฑ์ 

- กรณีท่ีมีการบังคับไม่ให้ใช้กล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิง ท่ีผลิตจากโฟม หรือ
วัสดุท่ีไม่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม กลุ่มตัวอย่างร้านอาหารมีความคาดหวังในกล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์  
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ท่ีมีคุณสมบัติท่ีใกล้เคียงกับกล่องโฟม คือ สามารถ
ทนความร้อน ความสามารถทนต่อการเสียหายจากการใช้งานร่วมกับน้ าความสะดวกในการใช้งาน รูปลักษณ์ 
ท่ีสวยงาม ความคงทนแข็งแรง และมีราคาท่ีถูก โดยวัสดุต้ังต้นส าหรับการผลิตเป็นกล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงดังกล่าวท่ีกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารเลือกให้น ามาท า คือ วัสดุสังเคราะห์จากธรรมชาติ 
วัสดุธรรมชาติท่ีมาจากพืชกระดาษ และกระดาษรีไซเคิล ตามล าดับ 

- ประเด็นข้อเสนอแนะท่ีสามารถน าไปใช้ต่อยอดงานวิจัยในด้านการพัฒนากล่องและ/หรือบรรจุภัณฑ์
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงท่ีผลิตวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมส าหรับใช้ในเชิงพานิชย์ คือการออกแบบ
กระบวนการผลิต ทดลองผลิตช้ินงานต้นแบบและทดสอบคุณสมบัติต่าง ๆ ดังท่ีได้น าเสนอไปในงานวิจัยข้างต้น 
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จากนั้นท้ายสุดน าไปผลิตภัณฑ์ไปทดสอบโดยกลุ่มตัวอย่างร้านอาหารพร้อมกับประเมินความพึงพอใจต่อ
ผลิตภัณฑ์อีกครั้ง 
 

6. กิตติกรรมประกาศ  
ขอขอบคุณคณะเทคโนโลยีและส่ิงแวดล้อม มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตภูเก็ต ท่ีได้

สนับสนุนทุนวิจัยให้กับโครงการวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา เรื่องพฤติกรรมการใช้กล่องและบรรจุภัณฑ์ส าหรับ  
ใส่อาหารแบบใช้แล้วท้ิงของร้านขายอาหารจังหวัดภูเก็ต และขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่างร้านขายอาหารจ านวน 
120 ร้านในจังหวัดภูเก็ตส าหรับความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพกรณีศึกษา : ชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ 
จังหวัดนครศรีธรรมราช เพื่อศึกษา (1) พัฒนาการความเป็นมาในการจัดการตลาดของตลาดนัดสามร้อยกล้า 
(2) การจัดการตลาดในชุมชนของตลาดนัดสามร้อยกล้า และ (3) การเสริมสร้างตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเอง 
ประชากรเป้าหมายคัดเลือกแบบเจาะจงรวมท้ังส้ิน 37 คน คือ ผู้ค้าในตลาดนัดสามร้อยกล้าและผู้สนับสนุนและ
เสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณ์ แบบบันทึกข้อมูลท่ัวไป และ
ผู้วิจัย วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า  

1. พัฒนาการความเป็นมาในการจัดการตลาดของตลาดนัดสามร้อยกล้า พบว่า ริเริ่มก่อต้ังโดย
ภาคเอกชน ซึ่งต่อมาเกิดการจัดการร่วมกันระหว่างภาคเอกชน และท้องถิ่น           
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2. การจัดการตลาดในชุมชนของตลาดนัดสามร้อยกล้า พบว่า มีการจัดสรรพื้นท่ีตลาดนัดซึ่งส่งผลให้
เกิดการจัดระเบียบตลาดดีขึ้นและยังพบอีกว่าการจัดการตลาดร่วมกับภาคท้องถิ่นเกิดเป็นตลาดนัดชุมชน 
ท่ีจัดอยู่ในระดับมาตรฐาน เช่น มีการจัดโซนในการจ าหน่ายสินค้า การจัดระเบียบแผงร้าน การปรับปรุง
บริเวณพื้นท่ีในตลาดโดยการปูพื้นคอนกรีต เป็นต้น  

3. แนวทางเสริมสร้างตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเอง พบว่า  

3.1 กลุ่มผู้ค้าในตลาดจ าหน่ายสินค้าท่ีผู้ค้าเป็นผู้ผลิตเพื่อลดทุนการขาย โดยไม่มีพ่อค้าคนกลาง
ส่งผลให้ผู้บริโภคได้สินค้าราคาย่อมเยาและท าให้ทราบความต้องการของผู้บริโภค สามารถเพิ่มผลผลิตให้
เพียงพอต่อความต้องการ 

3.2 กลุ่มลูกค้านิยมบริโภคสินค้าภายในตลาดนัดชุมชนของตนเอง เพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับ
ระบบเศรษฐกิจชุมชน และยังพบอีกว่าตลาดมีกระบวนการส่งเสริมให้ชุมชนรวมกลุ่มการค้ามากขึ้น 
 

ค าส าคัญ : ตลาดนัด สามร้อยกล้า การจัดการตลาดในชุมชน เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง นครศรีธรรมราช 
 

ABSTRACT 
 

 The purpose of this research was to study the development of Samroi-Glar Fair 
which was a community fair at Banpadwoge, Hintok, Ronpiboon, Nakorn Si Thammarat 
Province, Thailand. The study was focused on their management system to enhance the 
self-sufficiency community of Samroi-Glar Fairs. For qualitative research, the target groups 
were selected from 37 persons involved in the management of Samroi-Glar Fairs and people 
supporting the self-sufficiency community. The data were collected by oral interviews and 
recorded in written form by researchers. The data were analyzed by using descriptive 
analysis. 

The findings were as follows: 
1. Development of the market management of Samroi-Glar Fairs was initiated by the 

private sector and, later, by the joint management of the private and local sectors. 
2. Management in the community of Samroi-Glar Fairs; Market space allocation, 

organize the market and working with the local sectors, thus creating a community Fairs  
at the standard level, such as organizing zones to distribute products, organizing the store 
stall, area improvements by laying concrete floors. etc. 

3. Enhancing the self-sufficiency community of Samroi-Glar Fairs;  
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3.1 The group of product distributors is locally manufactured in order to reduce 
the sales capital without going through middlemen, resulting in the products being 
inexpensive and increasing productivity to meet the needs of consumers. 

3.2 Customers like to consume local products to help strengthen the community 
economy. The Fairs had also encouraged the community setting up the marketing group.  
 

Keyword :  Samroi-Glar Fairs, The Fairs management, Community support, Economy  
                    Reliant, Nakorn Si Thammarat, Thailand 
 

บทน า  
 

กิจกรรมการแลกเปล่ียนซื้อขายด ารงอยู่ควบคู่กับสังคมมนุษย์มานานเพราะมนุษย์ไม่สามารถผลิต 
ทุกอย่างได้ด้วยตนเองและมนุษย์เป็นสัตว์สังคมท่ีจะต้องมีการพบปะสังสรรค์กันตลอดเวลา การแลกเปล่ียนซื้อ
ขายได้มีพัฒนาการจากการแลกเปล่ียนเฉพาะในชุมชนสู่ชุมชนใกล้เคียงและชุมชนท่ีห่างออกไป ส่ิงท่ีน ามาซื้อ
ขายแลกเปล่ียนในระยะแรก ๆ ส่วนใหญ่เป็นสินค้าท่ีเกี่ยวข้องผูกพันกับปัจจัยพื้นฐานในวิถีชีวิตท้ังในการ
ด ารงชีวิตและการด ารงอยู่ในสังคมของผู้คน สถานท่ีท่ีใช้เป็นพื้นท่ีของกิจกรรมนี้เรียกว่า “ตลาด” ตลาดจึงถือ
เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย์ท่ีท าหน้าท่ีเป็นศูนย์กลางการแลกเปล่ียนสินค้าและบริการ อีกท้ังยังเป็น
แหล่งพบปะแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารของคนในชุมชนและระหว่างชุมชนอีกด้วย ในปัจจุบันวิถีการด ารงชีวิต
ของมนุษย์เปล่ียนไป ผู้คนในสังคมมีการอยู่แบบพึ่งพาอาศัยกันมากขึ้นเนื่องจากจ านวนประชากรเพิ่มขึ้น  
การแลกเปล่ียนซื้อขายส่ิงของระหว่างชุมชนเริ่มขยายเป็นแหล่งใหญ่ขึ้นจึงเกิดเป็นศูนย์กลาง หรือแหล่งรวม
สินค้าหลากหลายชนิด ท่ีเรียกว่า “ตลาด” เมื่อบ้านเมืองมีการพัฒนาการใช้ชีวิตของมนุษย์ก็เปล่ียนไป ซึ่งมี
ความต้องการส่ือสารท่ีรวดเร็ว รวมไปถึงการแลกเปล่ียนสินค้า และบริการท่ีมากขึ้น (ทัศนา หงส์มา, 2555) 
ลักษณะของตลาดมีท้ังตลาดประจ าและตลาดไม่ประจ า ซึ่งตลาดไม่ประจ านั้นจะจัดจ าหน่ายเฉพาะช่วงเวลาใด
เวลาหนึ่งในแต่ละวัน มีการจัดขึ้นเฉพาะวันท่ีก าหนดเท่านั้น  

ตลาดนัดสามร้อยกล้าเป็นตลาดในกลุ่มตลาดไม่ประจ า เป็นตลาดนัดเช้าในวันอังคารและวันเสาร์  
ผู้ค้าส่วนใหญ่เป็นคนในชุมชนบ้านปัดโวกและชุมชนใกล้เคียงท่ีอยู่ในเขตอ าเภอร่อนพิบูลย์ ตลาดนัดสามร้อย
กล้าได้รับความสนใจจากผู้บริโภคเป็นอย่างมากเนื่องจากมีสินค้าหลากหลายชนิดและมีราคาท่ีเหมาะสม 
เพราะสินค้าส่วนใหญ่ผู้ค้าเป็นชาวบ้านผู้ผลิตโดยตรงท าให้ต้นทุนการผลิตต่ า มีราคาถูก ผู้ค้าจะต้องจ่ายค่าเช่า
ท่ีขายสินค้าให้กับผู้ประกอบการตลาด ปัจจุบันตลาดนัดสามร้อยกล้าถูกก าหนดจากเทศบาลต าบลหินตก 
ให้ย้ายสถานท่ีขายไปท่ีตลาดสดซึ่งเป็นตลาดของเทศบาลต าบลหินตกส่งผลกระทบต่อผู้ค้าท้ังด้านการจับจอง
พื้นท่ีในการขายสินค้า ด้านการเดินทางและรายได้ เทศบาลต าบลหินตกได้ออกมาตรการต่อค้าในการปรับปรุง
พื้นท่ีตลาด ร้านค้าของผู้ค้า และการบ ารุงรักษาความสะอาดของพื้นท่ีตลาดท้ังหมดซึ่งผู้ประกอบการตลาดเดิม
ไม่มีเงินทุนเพียงพอในการพัฒนาตลาดนัดสามร้อยกล้าจึงขายทอดตลาดให้กับผู้ประกอบการตลาดรายใหม่ 
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ซึ่งผู้ประกอบการตลาดรายใหม่นี้สามารถปรับปรุงตลาดตามมาตรการของเทศบาลต าบลหินตกได้เป็นอย่างดี 
ปัจจุบันตลาดนัดสามร้อยกล้ามีระบบการจัดการตลาดท้ังสถานท่ี ความสะอาด และการจ่ายค่าเช่าแผงร้านได้
อย่างเป็นระบบ โดยมีหน่วยงานเทศบาลต าบลหินตก ประชาชนในชุมชนบ้านปัดโวก และผู้ประกอบการตลาด
ร่วมกันจัดระบบการจัดการตลาด เพื่อให้ตลาดนัดสามร้อยกล้ามีมาตรฐานและประชาชนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง  
มีความมั่งคงทางเศรษฐกิจมากยิ่งขึ้น 
 คณะผู้วิจัยมีเป้าหมายของการศึกษาเพื่อน าเสนอการจัดการตลาดในชุมชนเพื่อเสริมสร้างเศรษฐกิจ
ชุมชนพึ่งตนเอง กรณีศึกษาตลาดนัดสามร้อยกล้า ชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช เพื่อน าเสนอแนวทางการพัฒนา ความเป็นมาในการจัดการตลาด การบริหารจัดการตลาดใน
ชุมชนและแนวทางเสริมสร้างตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเองของประชาชนในชุมชนบ้านปัดโวก  เป็นตัวอย่างการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยระบบเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว และชุมชนในการ
เสริมสร้างความเข้มแข็งน าไปสู่ความยั่งยืนของเศรษฐกิจพื้นฐานระดับต าบลของประเทศไทย 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.  เพื่อศึกษาพัฒนาการความเป็นมาในการจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบล

หินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
2.  เพื่อศึกษาการจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
3. เพื่อศึกษาการเสริมสร้างตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเองของตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก 

ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

ทฤษฎีและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการตลาด 

กระทรวงมหาดไทย (2546) ได้กล่าวถึง การด าเนินงานการปรับปรุงตลาดหรือมาตรฐานตลาดนัด 
ควรมีการจัดเก็บสินค้า ส่ิงของ วัสดุอุปกรณ์ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย เพื่อไม่ให้กีดขวางทางเดิน ทางเดินตลาด
นั้นควรมีความกว้างไม่น้อยกว่า 2 เมตร ท่ีจอดรถต้องจัดให้มีความเหมาะสมตามท่ีท้องถิ่นก าหนด ซึ่งสินค้า
ประเภทอาหารและเครื่องใช้ท่ีเกี่ยวกับอาหารจะต้องวางสูงจากพื้นตลาดไม่น้อยกว่า 60 เซนติเมตร มีท่ีรองรับ
ขยะอยู่ท่ัวตลาดและถูกหลักสุขาภิบาลอย่างเพียงพอ จะต้องท าความสะอาดอยู่เสมอ ตลาดและบริเวณ
โดยรอบต้องไม่มีน้ าขัง มีผู้ดูแลรับผิดชอบในการรักษาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อย และความ
ปลอดภัยของตลาดผู้จ าหน่ายสินค้าจะต้องแต่งกาย สะอาด เรียบร้อย และใช้วาจาสุภาพ ท่ีส าคัญในตลาดควร
มีตาช่ังกลาง เพื่อคุ้มครองสิทธิ์ของผู้ซื้อ ในขณะท่ีจิรดา นาคฤทธิ์ และอนุพร ทองใหม่ (2559) ได้กล่าวว่า 
การตลาดช่วยยกระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตของประชาชน มีผลของการครองชีพของประชาชนในสังคมให้
สูงขึ้น สินค้าท่ีผลิตขึ้นด้วยเทคโนโลยีท่ีทันสมัยหรือบริการครบวงจรจะสามารถสนองความต้องการของ
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ประชาชนในสังคม โดยอาศัยกระบวนการทางการตลาดท าให้ประชาชนได้รับความสะดวกสบายมากขึ้น  
ช่วยเพิ่มอรรถประโยชน์ในสินค้า และบริการให้มีคุณภาพมากขึ้น ท าให้ผู้บริโภคได้รับความพึงพอใจสูงสุด  
และการตลาดจะเป็นกลไกส าคัญท่ีช่วยให้เศรษฐกิจขยายตัว ช่วยยกระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตของประชาชน
การครองชีพของประชาชนในสังคมให้สูงขึ้น สินค้าท่ีผลิตขึ้นด้วยเทคโนโลยีท่ีทันสมัย หรือบริการครบวงจรจะ
สามารถสนองความต้องการของประชาชนในสังคมโดยอาศัยกระบวนการทางการตลาด ท าให้ประชาชนได้รับ
ความสะดวกสบายมากขึ้น ช่วยเพิ่มอรรถประโยชน์ในสินค้า และบริการให้มีคุณภาพมากขึ้น ท าให้ผู้บริโภค 
ได้รับความพึงพอใจสูงสุด  

 

2. แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง 
โสภณ สุภาพงศ์ (2541) ได้กล่าวถึง เศรษฐกิจชุมชน เป็นตัวน าท่ีท าให้ชุมชนเข้มแข็งน าไปสู่ 

การเรียนรู้ และสร้างเสริมวัฒนธรรมของชุมชน โดยการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน ต้องหากิจกรรม  
หรือตัวน าท่ีเป็นการพัฒนาศักยภาพของคน จะท าให้เกิดการเรียนรู้ การจัดการ และการตลาดอย่างเป็นระบบ
กระบวนการกลุ่มในการเล้ียงชีพร่วมกันอย่างเปิดเผย โปร่งใส จะท าให้ เกิดการเน้นอาชีพ ท่ี สุจริต  
มีการควบคุมจริยธรรมของกลุ่มกันเอง และเมื่อเศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็งก็จะน าไปสู่การพัฒนาในเรื่องอื่น ๆ 
โดยอัตโนมัติ ในขณะท่ีฐิติวรดา รุ่งเรือง (2563) ได้กล่าวถึง เศรษฐกิจของชุมชนโดยชุมชน และเพื่อชุมชน 
อย่างแท้จริง สังคมไทยควรจะก้าวไปสู่ยุคแห่งการมีส่วนร่วมของประชาชนในการก าหนดชะตากรรมชีวิตตนเอง
ต้ังแต่ระดับชุมชน อ าเภอ จังหวัด และหลอมรวมเป็นแผนพัฒนาระดับชาติ สร้างกระบวนการพัฒนาท่ีแท้จริง 
ท่ีเป็นการพัฒนาสังคมแบบองค์รวม โดยมีพื้นฐานอยู่ในระดับชุมชน ความยั่งยืนของสังคมชนบทเป็นปัจจัย 
ของความยั่งยืนท้ังหมด  

 

3. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
ประภาพร พนมไพร (2558) ศึกษาการตลาดเชิงสร้างสรรค์ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง

ของเครือข่ายกลุ่มอาชีพผู้ผลิต และแปรรูปกล้วย ในจังหวัดเชียงราย และสรุปว่าตลาดต้องสร้างความปลอดภัย
ส าหรับผู้บริโภค อ านวยความสะดวกในการบริโภค และเก็บสินค้าไว้ได้นานขึ้น สินค้าควรมีลักษณะการจดจ า
ได้ง่าย แตกต่าง แต่หาซื้อได้ง่ายในท้องตลาด ตราสินค้าสามารถส่ือสารทางการตลาดได้โดยมีความโดดเด่น  
มีเอกลักษณ์แตกต่างจากคู่แข่งขัน ท้ังนี้ต้นทุนไม่สูงจนเกินไป เหมาะสมกับกลุ่มเครือข่ายฯ 

ดวงทิพย์ จันทร์อ่วม (2559) ศึกษาเรื่อง แนวทางการพัฒนาการตลาดอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษา
ตลาดโบราณบางพลี อ าเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ สรุปว่า การพัฒนาการตลาดควรมีความหลากหลาย 
มีเอกลักษณ์ คงความโบราณ และบรรจุภัณฑ์ควรท าจากวัสดุตามธรรมชาติ การแสดงป้ายราคาต้องชัดเจน  
จัดสถานท่ีให้เป็นระเบียบ สะอาด สวยงาม คงเอกลักษณ์ความเป็นไทย เพิ่มท่ีจอดรถ ปรับทางเดินภายใน
ตลาดให้กว้างขึ้น จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย เพิ่มการส่งเสริมการขายและ  
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การประชาสัมพันธ์ ปรับภูมิทัศน์ให้สะอาด สวยงาม รวมท้ังเพิ่มท่ีนั่งพักผ่อน และเพื่อพัฒนาการตลาดของ
ตลาดให้ยั่งยืนต่อไป 

วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรเป้าหมาย 

1.1 ผู้ค้าท่ีมีแผงตลาดนัดสามร้อยกล้าจ านวนท้ังหมด 150 คน คัดเลือกเจาะจงเฉพาะแผงท่ีขาย
สินค้าอย่างต่อเนื่องจ านวน 30 คน ประกอบด้วยผู้ค้าขายผักและผลไม้ จ านวน 8 คน ผู้ค้าขายเนื้อสัตว์ จ านวน 
9 คน ผู้ค้าขายอาหารและเครื่องด่ืม จ านวน 10 คน ผู้ค้าขายของช าและของหมักดอง จ านวน 2 คน และ 
ผู้ค้าขายอุปกรณ์เครื่องแต่งกาย จ านวน 1 คน 

1.2 ผู้สนับสนุนและเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง จ านวน 7 คน ได้แก่ ผู้ประกอบการตลาด
นัดสามร้อยกล้า จ านวน 1 คน ผู้ดูแลตลาดนัดสามร้อยกล้า จ านวน 1 คน เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข จ านวน 1 คน 
นายกเทศมนตรีเทศบาลต าบลหินตก จ านวน 1 คน ผู้น าชุมชนท่ีเป็นทางการ จ านวน 1 คน ผู้น าชุมชน 
ท่ีไม่เป็นทางการ จ านวน 1 คน และนักพัฒนาชุมชน จ านวน 1 คน 

 

2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.1 แบบสัมภาษณ์ โดยผู้วิจัยเป็นผู้สัมภาษณ์ด้วยตนเอง โดยเตรียมแนวค าถามแบบครอบคลุม 
ทุกรายละเอียดท่ีเกี่ยวกับการจัดการตลาดโดยชุมชนเพื่อเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง ช่วงแรกของการ
สัมภาษณ์ จะเป็นค าถามท่ัวไป หลังจากนั้นจะโยงค าถามเข้าประเด็นท่ีต้องการ เพื่อท่ีจะได้ข้อมูลท่ีครบถ้วน 
ชัดเจน และมีความถูกต้องตรงตามความเป็นจริงทุกประการ 

2.2 แบบบันทึกข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
2.3 ผู้วิจัย เพราะถือว่าเป็นเครื่องมือส าคัญท่ีสุดในการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ จึงได้เตรียมตัวศึกษา

ท าความเข้าใจในแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีศึกษา ก าหนดวิธีการ และประเด็นท่ีส าคัญ เพื่อเป็นแนวทาง  
ในการรวบรวมข้อมูลอย่างรอบด้าน และตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 

3. วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1 ผู้วิจัยติดต่อขอสัมภาษณ์ผู้ค้าท่ีได้รับการคัดเลือกของตลาดนัดสามร้อยกล้า และผู้สนับสนุน

เสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่ งตนเองของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

3.2 ผู้วิจัยสัมภาษณ์ผู้ค้าท่ีได้รับการคัดเลือกของตลาดนัดสามร้อยกล้า และผู้สนับสนุนเสริมสร้าง
เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง โดยสัมภาษณ์ในประเด็นท่ีเกี่ยวกับการวิจัย ข้อมูลท่ีได้จะมีประโยชน์ต่อบุคคลท่ัวไป 
เป็นแนวทางในการศึกษาพัฒนาการ การจัดการตลาด การจัดการตลาดในชุมชนของตลาดนัดสามร้อยกล้า 
และเป็นแนวทางเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง ท้ังนี้ผู้ให้สัมภาษณ์มีสิทธิ์ไม่ตอบค าถาม และหยุดการ
สัมภาษณ์เมื่อใดก็ได้ 
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4. การตรวจสอบข้อมูล การตรวจสอบข้อมูล ผู้วิจัยใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ดังนี้ 

4.1 การตรวจสอบด้านข้อมูล คือ การพิสูจน์ว่าข้อมูลท่ีผู้ศึกษาวิจัยได้มานั้นถูกต้องหรือไม่  
ใช้วิธีการตรวจสอบ เช่น การตรวจสอบแหล่งของข้อมูล ได้แก่ แหล่งเวลาต่างกันข้อมูลจะเหมือนกันหรือไม่  
แหล่งสถานท่ีต่างกันข้อมูลจะเหมือนกันหรือไม่ และแหล่งบุคคลเปล่ียนไปข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ 

4.2 การตรวจสอบสามเส้าด้านผู้ศึกษาวิจัย คือ วิธีการตรวจสอบว่าผู้วิจัยแต่ละคนจะได้ข้อมูล
ต่างกันอย่างไร เช่น เปล่ียนตัวผู้สังเกตแทนท่ีจะใช้ผู้วิจัยคนเดียวกันสังเกตตลอดเวลา 

4.3 การตรวจสอบสามเส้าด้านแนวคิดและทฤษฎี คือ การตรวจสอบเพื่อศึกษาวิจัยโดยใช้แนวคิด
และทฤษฎีท่ีต่างไปจากเดิมจะท าให้การตีความข้อมูลแตกต่างกันมากน้อยเพียงใด 

4.4 การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล คือ การใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีแตกต่างกัน 
เพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน 

 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เมื่อผู้วิจัยได้ข้อมูลท้ังจากเอกสาร และภาคสนามแล้วน ามาวิเคราะห์เนื้อหา 
โดยสรุปเป็นภาพรวม เพื่อเป็นแนวทางในการค้นหาข้อมูลครั้งต่อไป ในขณะเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อมูลในส่วน
ใดไม่ครบถ้วน หรือไม่ชัดเจน ผู้วิจัยจะด าเนินการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมต่อไปจนครบถ้วน น าข้อมูลท่ีได้มาหา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลจนเป็นปรากฏการณ์สามารถอธิบายข้อมูลเท็จจริงได้ ตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย
ตามขอบเขตท่ีก าหนดไว้อย่างชัดเจนโดยการพรรณนาข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
 

ผลการศึกษา 

1. พัฒนาการความเป็นมาในการจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก 
อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช  

1.1 ยุคการจัดสรรพื นที่การขายของในตลาดนัดสามร้อยกล้า พบว่า แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ 
ช่วงแรก สถานท่ีตลาดต้ังอยู่ติดกับถนนใหญ่สายนคร - ทุ่งสง อยู่ 2 ฝ่ังริมถนน ไม่มีระบบการจัดการตลาด  
ผู้ค้าจับจองพื้นท่ีขายของได้ตามความสะดวก มาก่อนได้ก่อน ขนาดพื้นท่ีการวางจ าหน่ายสินค้าของแต่ละแผง
ไม่เท่ากัน ท าให้ร้านขายสินค้าปะปนกัน ต่อมามีการย้ายตลาดมาอยู่ในชุมชนบ้านปัดโวกเพื่อให้ตลาดเป็นพื้นท่ี
เดียวกัน มีการจัดการตลาดโดยลูกหลานของเจ้าของตลาด ไม่มีหน่วยงานใดเข้ามาดูแล พื้นตลาดเป็นดินโคลน 
ไม่มีการจัดโซนแบ่งชนิดสินค้าเช่นเดียวกันกับสมัยแรกแต่มีการเก็บค่าเช่าท่ีขายสินค้า  

1.2 ยุคการมีส่วนร่วมในการจัดระเบียบการจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้า ผู้ค้ามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาท่ีผู้ประกอบการจัดสรรให้ เช่น การจัดท าแผงร้านเป็นโต๊ะเหล็ก การจัดโซนแบ่งชนิดสินค้าท่ีขายให้เป็น
ระเบียบมากขึ้น มีส่วนร่วมในการรักษาความสะอาด ท้ังทางด้านการท้ิงขยะ การรักษาของใช้ส่วนรวม เช่น 
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ห้องน้ า และถังขยะ ให้ความปลอดภัยต่อทรัพย์สินท่ีมีมูลค่า เช่น รถ และสินค้า เพื่อให้ความปลอดภัย  
ท้ังตนเอง ลูกค้า และเพื่อนร่วมอาชีพ มีหน่วยงานเทศบาลต าบลหินตก ฝ่ายกอง ช่าง ฝ่ายสาธารณสุข และ 
ฝ่ายภาษีคลัง เข้ามามีส่วนร่วมในการบริการจัดการตลาด พัฒนาพื้นท่ีทางด้านเศรษฐกิจของชุมชนบ้านปัดโวก  
มีการถมดิน และท าคอนกรีตในพื้นท่ีตลาดนัด 

1.3 ยุคการส่งเสริมและพัฒนาตลาดนัดสามร้อยกล้า พบว่า มีหน่วยงานเข้ามาเกี่ยวข้อง  
ส่งผลดีต่อการบริหารจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้ามากขึ้นคือ มีการจัดโซนประเภทสินค้า เป็นระเบียบ  
และสะอาด พื้นถนนจากอดีตท่ีเคยเป็นดินพัฒนาเป็นถนนคอนกรีตเกือบท้ังหมดเพื่อความสะดวกในการเดิน
จับจ่ายซื้อสินค้า มีส่ิงอ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ค้า เช่น ไฟฟ้า ถังขยะ ห้องน้ าท่ีเพียงพอต่อการใช้บริการ  
มีหน่วยงานรักษาความปลอดภัยให้กับประชาชน คือ เจ้าหน้าท่ีสายตรวจบ้านร้อยกล้าจะเข้ามาดูแลรักษา
ความปลอดภัยท้ังประชาชนและทรัพย์สินของประชาชน ปัจจุบันตลาดนัดสามร้อยกล้ามีผู้ซื้อและผู้ขายหน้า
ใหม่จ านวนมาก ท้ังจากหมู่บ้านใกล้เคียงหรือต่างอ าเภอส่งผลให้ระบบเศรษฐกิจภายในตลาดนัดดีขึ้น  

2. การจัดการตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบลหินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

2.1  การจัดการตลาดท าให้เกิดการยกระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตของประชาชนในตลาดนัด 
สามร้อยกล้า พบว่า มีการจัดระเบียบการจัดการตลาดตาม พรบ.สาธารณสุข พ.ศ. 2535 จากตลาดท่ีเป็นดิน  
มีการปรับปรุงเป็นคอนกรีต จัดโซนจ าหน่ายสินค้า จัดระเบียบร้าน หรือแผงร้าน ท าให้ประชาชนสามารถเลือก
ซื้อสินค้าได้ตามความพึงพอใจมากขึ้น ประหยัดเวลาในการจับจ่ายซื้อขายสินค้าได้มากขึ้น เมื่อมีผู้ซื้อมาบริโภค
สินค้าโดยใช้เงินเป็นเครื่องแลกเปล่ียนสินค้า ท าให้ระบบการเงินและเงินหมุนเวียนในการซื้อสินค้ามาขายเพิ่ม
มากขึ้น โดยมีสินค้าแปลกใหม่และสินค้าใหม่ท่ีมีคุณภาพ คือ สะอาด และปลอดภัย มีเครื่องหมายทางการค้า 
เช่น เครื่องหมายส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา (อย.) และเครื่องหมายรับประกันความปลอดภัยใน
การบริโภค มีสินค้าจากบริษัท เช่น สินค้าประเภทกาแฟ โอวัลตินออกบูธจ าหน่ายสินค้าให้กับประชาชน 
ท าให้มีสินค้าเพียงพอต่อการบริโภคของประชาชน ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคมากขึ้น ตลาดนัดสาม
ร้อยกล้าจะมีเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขท าหน้าท่ีตรวจตลาด ท้ังบริเวณสถานท่ีตลาด รวมถึงสินค้าท่ีมาวางจ าหน่าย 
ก่อเกิดประโยชน์และส่งผลดีต่อความมั่นใจในการซื้อและขายสินค้าในตลาด  

2.2 การตลาดช่วยให้เกิดการเพิ่มผลผลิต พบว่า การจัดการตลาดเป็นการกระจายรายได้ให้กับ
ชุมชนและประชาชน โดยตลาดนัดชุมชนเป็นศูนย์กลางของการสร้างรายได้ให้กับคนในชุ มชน สินค้า 
ท่ีชาวบ้านปลูก หรือผลิตขึ้นเอง เช่น ผัก หรือผลไม้ หรือเนื้อสัตว์ น ามาแลกเปล่ียนกับเงินตราในตลาดท้ังส้ิน 
เมื่อตลาดได้รับการพัฒนาจากหน่วยงานเทศบาลต าบลหินตก ส่งผลประโยชน์ให้ตลาดนัด มีผู้ซื้อ และผู้ค้า  
ซึ่งอยู่ต่างถิ่นต่างอ าเภอท่ีให้ความสนใจและจับจองพื้นท่ีขายในตลาดมากขึ้น เช่น อ าเภอปากพนัง อ าเภอ 
หัวไทร รวมถึงพื้นท่ีจังหวัดใกล้เคียง ท าให้ตลาดมีสินค้าใหม่ ๆ มากขึ้น ผลผลิตมีคุณภาพ สะอาดจะส่งผลให้
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ผู้ค้าได้รับผลตอบแทนในลักษณะของก าไรจากการขายสินค้าเพิ่มจ านวนมากขึ้น น ามาซึ่งการพัฒนาสินค้า เช่น 
การเพิ่มจ านวนสินค้าให้เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภค  

2.3 การตลาดท่ีมีพัฒนาการดีท าให้ลูกค้าได้รับความพึงพอใจจากการบริโภคสินค้า พบว่า ตลาด
ได้รับการพัฒนาไปตามกฎหมาย ผู้ค้ารวมท้ังผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับตลาดนัดสามร้อยกล้าได้ถ่ายทอดวิธีการ
สร้างความพึงพอใจให้กับลูกค้า ผู้ค้ามีความซื่อสัตย์ ไม่โก่งราคาสินค้า ตาช่ังเท่ียงตรง มีการบริการหลังการขาย 
เช่น บริการส่งสินค้าถึงท่ี และส่ิงส าคัญสินค้าท่ีน ามาประกอบอาหารเป็นอาหารสด เช่น เนื้อสัตว์ ไม่มีสารแช่
แข็ง เลือกใช้เฉพาะผักพื้นบ้าน หรือผักตามฤดูกาลมาประกอบอาหาร ส่งผลให้ตลาดนัดสามร้อยกล้ามีผู้ค้าและ
ลูกค้าเพิ่มมากขึ้น  
 

3. การเสริมสร้างตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเองของตลาดนัดสามร้อยกล้าของชุมชนบ้านปัดโวก ต าบล
หินตก อ าเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

3.1 การสร้างความเข้มแข็งของชุมชนมีความส าคัญต่อประชาชน โดยพบว่า ผลจากการท่ีชุมชน
ได้รับการพัฒนา เพราะมีหน่วยงานของรัฐเข้ามาให้ความช่วยเหลือประชาชนให้สามารถอยู่รอดกับสภาวะทาง
เศรษฐกิจในปัจจุบัน หน่วยงานรัฐมีเงินทุนและให้ความรู้ในการก่อต้ังกลุ่มของชุมชนหรือผลผลิตต่าง ๆ  
ในชุมชน รวมท้ังการแปรรูปผลผลิตเพื่อจ าหน่ายสู่นอกชุมชนท าให้ประชาชนมีรายได้เพิ่มมากขึ้น ไม่ไปพึ่งพา
อาศัยทุนจากภายนอกชุมชนหรือหนี้นอกระบบ ประชาชนในชุมชนสามารถพึ่งพาอาศัยกันได้ เมื่อชุมชน
เข้มแข็ง ประชาชนก็จะอยู่ดี มีสุข ท าให้เกิดความเช่ือมั่นต่อผู้น าชุมชนท่ีสามารถพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง และ
เป็นผู้น าท่ีมีความเสียสละส่วนตนเพื่อส่วนรวมสามารถให้ความเสมอภาคแก่ผลประโยชน์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวกับ
ประชาชนได้อย่างท่ัวถึง ประชาชนได้ใช้สิทธิของตนเองในการแสดงออกถึงความคิดเห็น รวมถึงการเรียนรู้ และ
ได้ใช้เทคโนโลยีใหม่ ๆ ท่ีเข้ามาในชุมชนให้ประชาชนได้เรียนรู้ และได้ใช้งานในการอ านวยความสะดวกในด้าน
ต่าง ๆ และเมื่อเทคโนโลยีเข้ามาสู่ชุมชนจะท าให้ชุมชนมีความสะดวกปลอดภัยมากขึ้น 

3.2 ผลดีท่ีได้รับจากการสร้างธุรกิจชุมชน พบว่า การสร้างธุรกิจชุมชนส่งผลดีต่อประชาชนเป็น
อย่างมาก ท าให้ประชาชนสามารถท างานร่วมกันได้ มีการสานสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนบ้านในด้านการบริหาร
จัดการกลุ่ม ท าให้ประชาชนได้เรียนรู้ในการฝึกฝนอาชีพท่ีไม่เคยได้ศึกษามาก่อน ประชาชนได้ใช้สิทธิในการ
เป็นสมาชิกกลุ่ม มีสิทธิในการแสดงออกความคิดเห็นในการพัฒนากลุ่ม หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาของกลุ่ม 
การสร้างกลุ่มอาชีพส่วนใหญ่สร้างขึ้นเพื่อให้ประชาชน ผู้ท่ีมีเวลาว่างสามารถใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และ 
ผู้ท่ีมีรายได้ไม่เพียงพอต่อรายจ่าย สามารถรับผลประโยชน์จากการเป็นสมาชิกกลุ่ม นั่นก็คือ ผลก าไร ปัจจุบัน
กลุ่มอาชีพธุรกิจชุมชนเป็นท่ีนิยมต่อการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งด้วยการพึ่ งพาอาศัยซึ่งกันของคนในชุมชน  
ท าให้ประชาชนสามารถพึ่งตนเองได้ ไม่ต้องพึ่งพาจากทุนภายนอกชุมชน 

3.3 ส่ิงท่ีรัฐควรท าในการพัฒนาตลาดนัดให้เป็นตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเอง พบว่า ผู้ ค้าและผู้ท่ีมี
ส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาตลาดนัดสามร้อยกล้า มองเห็นว่าหน่วยงานรัฐควรให้บริการทางด้านการให้ความรู้
เกี่ยวกับความเป็นอยู่ในเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน ส่งเสริมให้ประชาชนด าเนินชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
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น้อมน าเกษตรทฤษฎีใหม่มาใช้ในการประกอบอาชีพ เช่น การเล้ียงสัตว์ ปลูกผักปลอดสารพิษ การท าปุ๋ยด้วย
ตนเอง โดยการน าเศษผัก เศษอาหาร และเศษเนื้อสัตว์จากตลาดนัดมาหมักท าปุ๋ย เพื่อใช้ในการปราบศัตรูพืช 
เป็นการลดต้นทุนทางการผลิต และเพิ่มรายได้จากผลิตผล โดยส่งเสริมให้ประชาชนในหมู่บ้านมาใช้บริการโดย
การซื้อสินค้าในตลาดนัดของชุมชนของตนเอง และเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนให้มีความ
เข้มแข็งมากยิ่งขึ้น หน่วยงานเทศบาลควรสนับสนุนหรือชักจูงใจให้ผู้ค้าร่วมกันพัฒนาจัดระบบการจัดการให้
ตลาดนัดให้เป็นตลาดนัดชุมชนพึ่งตนเองมีการจัดต้ังกลุ่มการสร้างผลผลิตร่วมกัน โดยใช้ผลิตผลของชุมชนมา
แปรรูปเพื่อเพิ่มมูลค่าของผลิตภัณฑ์ และสนับสนุนให้ผู้ค้ารู้จักการพัฒนาทางการขาย เช่น การใช้วัตถุดิบทาง
ธรรมชาติแทนวัสดุสังเคราะห์ เช่น ใช้ใบตองเป็นภาชนะบรรจุอาหารแทนกล่องโฟม หรือถุงพลาสติก ซึ่งจะ
ช่วยในการลดขยะ และเป็นการอนุรักษ์ธรรมชาติ เพื่อสร้างความประทับใจให้กับผู้ซื้อได้อีกทางเลือกหนึ่ง 
 

 
 

ภาพ 1 โซนสินค้า และพื้นถนน 

 

 
 

ภาพ 2 การจัดระเบียบของตลาด 
   

 
 

ภาพ 3 เจ้าหน้าท่ีต ารวจเข้ามา 
        บริการรักษาความปลอดภัย 
 

 

 
 

ภาพ 4  กิจกรรมการซื้อขายสินค้า 
        ในตลาดช่วงเวลา 02.00 น. 
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ภาพ 5  แปลงปลูกผักเพื่อน ามา 
        จ าหน่ายในตลาด 

 

 
 

ภาพ 6  ภาชนะท่ีใช้ใส่อาหารเพื่อดึงดูด 
                   ความสนใจของผู้บริโภค 

 
 

ภาพ 7 ผลิตภัณฑ์ของกลุ่มแม่บ้าน 

 

 
 

 ภาพ 8 การอุดหนุนสินค้าในตลาด 
   

 
 

ภาพ 9  เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
        มาให้ความรู้แก่พ่อค้าแม่ค้า 

 

 
 

ภาพ 10  บริเวณพื้นท่ีตลาดเป็นคอนกรีตและ   
                   ทางเดินกว้างขึ้น                 

 

ข้อเสนอแนะ 

1.  ข้อเสนอแนะต่อชุมชน 
1.1  ควรส่งเสริมให้คนในชุมชนบ้านปัดโวกท าการเกษตรให้เพิ่มมากขึ้น เช่น การท าเกษตรปลูกผัก

ปลอดสารพิษ เพื่อจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคอย่างเพียงพอ 
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1.2 ส่งเสริมให้มีการจัดต้ังกลุ่มขายผลไม้ตามฤดูกาลไปจ าหน่ายท่ีตลาดในราคาท่ีต่ ากว่าสินค้า 
ในตลาดกลางหัวอิฐ 

2.  ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 

2.1  ควรมีการจัดต้ังกลุ่มคณะกรรมการ โดยมีผู้ประกอบการตลาด หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง รวมถึง
ประชาชน คือ ผู้ค้า และประชาชนในชุมชน ในการพัฒนาระบบการจัดการตลาดอย่างชัดเจน 

2.2 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ควรมีการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับมาตรการในการพัฒนาตลาด 
ให้ผู้ค้าได้ทราบ และรับฟังความคิดเห็นในส่วนรวม 

3.  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั งต่อไป 

3.1  ศึกษาเรื่ อง  “ปัญ หาและแนวทางแก้ ไขปัญ หาของตลาดในต าบลหิ นตก จังหวัด
นครศรีธรรมราช” 

3.2 ศึกษาเรื่อง “การจัดการตลาดในชุมชนเพื่อเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเอง กรณีศึกษา 
ตลาดนัดเปิดท้ายในจังหวัดนครศรีธรรมราช” 
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