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ปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับผลการสอบเพื่อขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชพี 
การพยาบาลและการผดงุครรภ ในการสอบครั้งแรกของบัณฑติ 

มหาวิทยาลัยราชธาน ี
Factor related to first of the graduate of the Bachelor of Nursing  

At Ratchathani University 
 

วนิดา หาจักร0

1, กิตติวรา บุญยศ1

2, ขวัญชนก สิริป3, ครสิมาส วังคะฮาต4,  
คันธนีรา สิงหดง5, จิตรา สหีมอก ุ6, จิรภา วิจิตยเชื้อ7, จุฑาทิพย วรสาร8 

 
บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณาแบบหาความสัมพันธ (Correlational 
Design) มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราช
ธานี จังหวัดอุบลราชธานี กลุมตัวอยางที่ใช คือ ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตร
บัณฑิต รุนที่ 20 ปการศึกษา 2561 ของมหาวิทยาลัยราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี ที่สอบขอขึ้น
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงจํานวน 121 คน 
โดยใชสูตรของ Krejcie & Morgan ใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบงาย โดยวิธีการจับฉลากการ
สุมแบบไมใสคืน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช 4 สวน คือ 1) ขอมูลทั่วไป 2) การเตรียมตัวกอนสอบ
ของบัณฑิต 3) การชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย และ 4) ความคิดเห็นตอการจัดการ
เรียนการสอนและปจจัยอ่ืน ๆที่มีผลตอการสอบ วิเคราะหขอมูลโดยการใชสถิติเชิงพรรณนา 
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธสเปยรแมน ผลการศึกษาพบวา 
กลุมตัวอยาง มีเกรดเฉลี่ยสะสม 2.51 – 3.00 มากที่สุด รอยละ 48.8  ใชระยะเวลาในการเตรียม
ตัว 1 เดือน รอยละ 60 สอบรวบยอดผาน 7 วิชา รอยละ 21.5การเตรียมตัวอยูในระดับมาก 
รอยละ 52.1 มีความคิดเห็นเกี่ยวกับความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยเหมาะสมปาน
กลาง รอยละ 59.5 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตฯในการสอบครั้ง
แรกของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชธานี ไดแก เกรดเฉลี่ย และผลการสอบรวบยอดมีความสัมพันธ
ทางบวกกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง
ครั้งแรก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (r = 0.49, r = 0.39) สวนการเตรียมตัวกอน
สอบของบัณฑิต การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต และความชวยเหลือจากอาจารยและ
มหาวิทยาลัย ไมมีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล
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และการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.137, p > 0.05), (r = - 0.072, p > 0.05), (r = 
0.012, p > 0.05) 
คําสําคัญ : ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ, บัณฑิตมหาวิทยาลัยราชธานี 
 
Abstract 
 This research is a correlation research (Correlational). The research aimed 
to study the factors that are related to the results of the first- class nursing and 
midwifery license examination. Of Rajabhat University Ubon Ratchathani Province. 
The sample group used was graduates of Bachelor of Nursing Science Program, 
Class 20, Academic Year 2018 of Rajthani University.  Ubon Ratchathani province, 
where 121 applicants were registered for a first class nursing and midwifery license, 
using Simple Random Sampling method, Sampling without Replacement method 
By using the formula of Krejcie & Morgan.  Data were collected by using a 
questionnaire consisting of 4 parts:  1 )  general data questionnaire, part 2 
questionnaire.  Listing out the first graduates of the three were rescued by the 
faculty and the university, and the fourth feedback on teaching and other factors. 
Which affects the exam, analyzing data by using descriptive statistics Pearson's 
correlation coefficient And the Spearman correlation coefficient.  The study 
indicated that Most samples With a cumulative grade point average of 2.51 - 3.00, 
48. 8 percent, using a 1 month preparation period, 60 percent of the total 
examination through 7 subjects, 21.5 percent of preparation is at a high level, 52.1 
percent have opinions about the help from professors and universities Moderately 
suitable 59.5%  and the results from the data analysis showed that the GPA and 
the test results were positively correlated with the results of the examination as 
a professional practitioner. Ambulance and midwife first class (r = 0.49,0.36) and 
the preparation of graduates.  Graduate teaching management And the assistance 
from professors and universities is not related to the results of the first- class 
nursing and midwifery professional registration examination (r = 0.137, p> 0.05), (r 
= - 0.072, p> 0.05), (r = 0.012, p> 0.05) 
Key Words:  Licensed professional nursing and Midwifery, Bachelor of Nursing at 
Ratchathani University 
 
 



 
Journal of Ratchathani Innovative Health Sciences :  Vol.3 No.1 January-March 2019  53 

 

บทนํา 
การประกอบวิชาชีพการพยาบาล เปนการกระทําตอมนุษยที่เปนบุคคลครอบครัวหรือ 

ชุมชน เปนการกระทําที่เกิดขึ้น เน่ืองจากมีผูตองการใชบริการของวิชาชีพเก่ียวกับการดูแลและ
การชวยเหลือเมื่อเจ็บปวยผูประกอบวิชาชีพกระทําภายในขอบเขตของการสงเสริมสุขภาพ การ
ปองกัน การรักษาและการฟนฟูสภาพรวมทั้งการกระทําเวชกรรมตามที่ผูประกอบวิชาชีพเวช
กรรมระบุไวใน แผนการรักษาเปนลายลักษณอักษร การกระทําทั้งหมดน้ีผูประกอบวิชาชีพ
จะตองใชวิจารณญาณ พรอมดวยความรูและทักษะทางวิชาชีพเปนสําคัญและอยางเปนอิสระ 
สังคมมีความหวังที่จะได ผูประกอบวิชาชีพที่มีความรูความสามารถใหบริการตามมาตรฐานที่ดี
สูงสุดและทั่วถึง (พรจันทร สุวรรณชาต, 2550) 

สภาการพยาบาลซึ่งเปนองคกรวิชาชีพ ทําหนาที่โดยตรงเก่ียวกับการควบคุมกํากับการ
ประกอบวิชาชีพใหเปนไปโดยถูกตองตามพระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาล และการผดุงครรภ 
ไดจัดใหมีการสอบวัดความรูเพ่ือขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบ วิชาชีพการ
พยาบาล การผดุงครรภหรือการพยาบาลและการผดุงครรภ ซึ่งเปนการปฏิบัติตามมาตรา 30 
พระราชบัญญัติวิชาชีพการพยาบาล และการผดุงครรภ ฉบับแกไข เพ่ิมเติม 2540 ซึ่งระบุไวใหผู
มีสิทธิขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาล การผดุงครรภหรือการ
พยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงและช้ันสอง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือคุมครองสิทธิประโยชน
ของผูรับบริการและประชาชน พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาการพยาบาล และเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพงานบริการพยาบาล โดยกําหนดใหผูขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
ตองเปนผูสําเร็จการศึกษาจากสถาบันการศึกษาพยาบาลที่สภาการพยาบาลรับรองแลวและตอง
สอบประเมินความรู 8 วิชาผานตามที่สภาการพยาบาลกําหนดไดแก การผดุงครรภ การพยาบาล
มารดาและทารก การพยาบาลเด็กและวัยรุน การพยาบาลผูใหญ การพยาบาลผูสูงอายุ การ
พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช ศาสตร การพยาบาลอนามัยชุมชนและการรักษาพยาบาลขั้นตน 
กฎหมายวาดวยวิชาชีพการพยาบาล และการผดุงครรภ จรรยาบรรณวิชาชีพและกฎหมายอ่ืนที่
เกี่ยวของกับการประกอบวิชาชีพการ พยาบาลและการผดุงครรภ เกณฑการสอบผานทุกวิชาตอง
ไดคะแนนรายวิชาไมนอยกวารอยละ 60 หรือตามเกณฑที่คณะกรรมการสภาการพยาบาล
กําหนดจึงถือวาสอบผาน ซึ่งในการจัดสอบในแตละปสภาการพยาบาลจะจัดสอบ 3 ครั้งในเดือน
มีนาคม มิถุนายนและตุลาคม (สภาการพยาบาล, 2562) 

ผูที่ไดรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพจะตองสอบผานทั้ง 8 วิชา หากสอบไมผานใน
วิชาใดวิชาหน่ึง จะตองสอบเฉพาะวิชาที่ไมผานในครั้งตอไป และจะตองสอบผานทั้ง 8 วิชา
ภายใน 3 ป มิฉะน้ันจะตองสอบใหมทั้ง 8 วิชา ผลกระทบเมื่อผูสอบใบอนุญาตเปนผูประกอบ
วิชาชีพการสอบไมผานทั้ง 8 วิชาในรอบแรกจะสงผลใหเมื่อเขาปฏิบัติงานในสถานบริการสุขภาพ
ของรัฐหรือเอกชน ผูสําเร็จการศึกษาจากหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตจะไดรับเงินพิเศษตางๆ 
เชน คาเวร คาลวงเวลา ในระดับพยาบาลเทคนิค เน่ืองจากการปฏิบัติการพยาบาลจะตองอยู
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ภายใตการดูแลของผูที่มีใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ตองใหสอบผานทั้ง 8 วิชา และไดรับอนุมัติ 
ใหขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพทางหนวยงานจึงจะปรับระดับใหเปนพยาบาล
วิชาชีพ การปฏิบัติงานและไดรับเงินเดือนตํ่ากวาวุฒิการศึกษาจะสงผลตอความภาคภูมิใจ ขวัญ
และกําลังใจ รวมทั้งความกาวหนาในการปฏิบัติงานของบุคคลน้ันดวยนอกจากน้ันสภาการ
พยาบาลยังใชผลการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพเปนตัวช้ีวัด เพ่ือใหไดรับการรับรองคุณภาพ
การศึกษาระดับหลักสูตรจากสภาการพยาบาล ในระดับคุณภาพการศึกษาของหลักสูตร
พยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชธานี  สงผลตอช่ือเสียงของคณะ และมหาวิทยาลัย เปน
การสรางความมั่นใจใหผูเขาศึกษา ผูปกครอง ผูใชบัณฑิต และผูรับบริการ 

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี เปนมหาวิทยาลัยเอกชนเปดดําเนินการสอน
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต เมื่อป พ.ศ. 2537 เพ่ือตอบสนองตอนโยบายของรัฐบาลดาน
สาธารณสุขของประเทศซึ่งกําลังเผชิญกับปญหาการขาดแคลนบุคลากรพยาบาล ทั้งใน
โรงพยาบาลและหนวยงานในชุมชนเปนจํานวนมาก และเพ่ือสนับสนุนนโยบายปฏิรูประบบ
สุขภาพของประเทศที่เนนการบริการสุขภาพเชิงรุก ทั้งน้ีเพ่ือให ประชาชนไดรับบริการสุขภาพที่
มีประสิทธิภาพอยางทั่วถึง ซึ่งจําเปนตองมีบุคลากรพยาบาลอยางเพียงพอ และเพ่ือเปนการเปด
โอกาสทางดานการศึกษาใหเยาวชนรุนใหมไดมีทางเลือกในการศึกษาในสาขาวิชาชีพที่
หลากหลายไดมากขึ้น คณะพยาบาลศาสตรไดผลิตบัณฑิตพยาบาลที่มีความรูดีปฏิบัติการ
พยาบาล ไดตามมาตรฐานสากล รูจักคิดวิเคราะหมีทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ มีความ
รับผิดชอบมีมนุษยสัมพันธ สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนไดและพัฒนาตนเองอยูเสมอ มีคุณธรรม 
จริยธรรม ยึดมั่นในจรรยาบรรณวิชาชีพ มีความเอ้ืออาทรและมีภาวะผูนํา โดยจัดการศึกษาตาม
แนวทางที่สภาการพยาบาลไดกําหนดและใหการรับรอง นักศึกษาที่สําเร็จการศึกษาใหมตองมี
การสอบขอขึ้นทะเบียน รับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพฯซึ่งถือเปนการปฏิบัติตามขั้นตอน
ของสภาการพยาบาล ในการรับรองคุณภาพบัณฑิตที่สําเร็จการศึกษาจากสถาบัน การศึกษา
พยาบาลของภาครัฐและเอกชนสถิติยอนหลัง 5 ป ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงของบัณฑิตคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี ป 
พ.ศ. 2559 – 2562 มีจํานวนนักศึกษาสอบผานครั้งแรกคิดเปนรอยละ  86.08, 41.80, 34.40, 
28.05 ตามลําดับ (ฝายวิชาการ คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี, 2562) 

การศึกษาเก่ียวกับปจจัยหลายประการที่เก่ียวของกับผลการสอบความรูเพ่ือขอขึ้น
ทะเบียนและรับในอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนมีความสัมพันธกับ
ความสําเร็จในการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ สอดคลอง
กับการศึกษาของสุพัตรา จันทรสุวรรณ และคณะ (2559) ที่ไดศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
ความสําเร็จในการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ พบวา 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของบัณฑิต การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิของ
บัณฑิตและสิ่งแวดลอมทางกายภาพในการเตรียมความพรอมใหกับบัณฑิต จากการศึกษาของ 
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พรทิพา ทักษิณและคณะ (2554) ที่พบวาเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรและการเตรียมความ
พรอมมีความสัมพันธทางบวกกับผลการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพฯ ซึ่งการเตรียมความพรอมแตละสถาบันการศึกษาอาจมีความแตกตางกัน และ
จากการศึกษาของ อัจฉรา จั่นเพ็ชร และสิรินกร ศุกรวรรณ (2552) พบวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิของ
บัณฑิตมีความสัมพันธทางบวกกับผลการสอบ ความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพฯ 

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี มีการเตรียมผูสําเร็จการศึกษากอนการสอบ
ความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ โดยการจัดมีรายวิชาความรูรวบ
ยอดในการทบทวนเน้ือหาทั้ง 8 รายวิชา จัดโครงการติวใหกับนักศึกษาโดยเชิญวิทยากร
ผูเช่ียวชาญในแตละรายวิชามาใหความรูและแนวทาการวิเคราะหขอสอบในแตละรายวิชา และมี
การจัดสอบความรูรวบยอด ลักษณะการสอบเชนเดียวกับการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและ
รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ เพ่ือประเมินความรูในตัวผูเรียนกอนสําเร็จการศึกษา ซึ่งเปนการ
เตรียมผูที่กําลังจะสําเร็จการศึกษา ใหเปนผูที่มีความพรอมในการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียน
และรับในอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ การวัดผลการทดสอบใชเกณฑในการตัดสินผานและไมผาน 
จากการต้ังเกณฑรอยละ 60 ของคะแนนเต็มแตละรายวิชา ซึ่งผลการสอบจะเปนการประเมิน
ความรูความสามารถในการประสบความสําเร็จในการสอบความรูเพ่ือขอขึ้นทะเบียนและรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ได แตยังขาดการศึกษาวิจัยในเรื่องดังกลาวคณะผูวิจัยจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชธานีไดแก เกรดเฉลี่ยสะสม
ตลอดหลักสูตรการเตรียมตัวสอบของบัณฑิตการจัดการเรียนการสอนความชวยเหลือจาก
อาจารยและมหาวิทยาลัยผลการสอบรวบยอดเพ่ือวิเคราะหหาแนวทางพัฒนาการจัดการศึกษา
ของคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชธานี เพ่ือใหบัณฑิตพยาบาลมีความรู ความสามารถมี
จํานวนผูสอบผานการขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพและการผดุงครรภช้ันหน่ึงเปนไปตาม
เกณฑมาตรฐานอยางตอเน่ือง 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชธานี จังหวัด
อุบลราชธานี 

 
สมมติฐาน 

1. เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร มีความสัมพันธกับผลการสอบประเมินความรูเพ่ือ
ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง  
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2. การเตรียมตัวของผูสอบ มีความสัมพันธกับผลการสอบประเมินความรูเพ่ือขึ้น
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง 

3. การจัดการเรียนการสอน มีความสัมพันธกับผลการสอบประเมินความรูเพ่ือขึ้น
ทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง 

4. ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับผลการสอบประเมิน
ความรูเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง 

5. ผลการสอบรวบยอด มีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงของบัณฑิตคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราช
ธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
 
วิธีดําเนนิการวิจัย  

การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงพรรณาแบบหาความสัมพันธ  (Correlational Design) 
เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ
พยาบาลในการสอบครั้งแรกของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชธานีโดยมีวิธีการดําเนินการวิจัย 
ดังตอไปน้ี 

ลักษณะประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ศึกษา คือ ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จาก

มหาวิทยาลัยราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี ปการศึกษา 2561 ที่สมัครสอบขอขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง จํานวน 154 คน 

กลุมตัวอยาง คือ ผูสําเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต รุนที่ 20 ป
การศึกษา 2561 ของมหาวิทยาลัยราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี ที่สอบขอขึ้นทะเบียนรับ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงจํานวน 121 คน กําหนดขนาด
โดยใชตารางสําเร็จรูปของ Krejcie and Morgan (1970) สุมตัวอยางแบบงาย ( Simple 
Random Sampling )  ด วย วิ ธีการจับฉลากการสุ มแบบไม ใส คืน  ( Sampling without 
Replacement) 

เกณฑการคัดเลือกกลุมตัวอยาง (Inclusion criteria) ผูวิจัยกําหนดเกณฑในการ
คัดเลือกกลุมตัวอยาง ดังตอไปน้ี 

1. เปนผูสําเร็จการศึกษาตามระยะเวลาที่หลักสูตรกําหนดของคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชธานี ปการศึกษา 2561 

2. มีหนวยกิต ครบตามกําหนดตลอดหลักสูตรการศึกษา 
3. เปนผูสมัครสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวย 4 สวน ดังน้ี 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป ประกอบดวยขอมูลของผูสําเร็จการศึกษา ประกอบดวย เกรด

เฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร ผลการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครั้งแรก 
จํานวนวิชาที่สอบผานผลการสอบรวบยอด ระยะเวลาที่ใชในการอานหนังสือเตรียมตัวสอบ 

สวนที่ 2 การเตรียมตัวสอบ คณะผูวิจัยใชแบบสอบถามของ สายสวาท เผาพงษ และ
คณะ (2551) ซึ่งไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการสอบประเมินความรู
เพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของผูสําเร็จ
การศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา พ.ศ. 2551 จากงานวิจัยของ
สายสวาท เผาพงษ และคณะ แบบสอบถามมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของครอนบาค 
(Cronbach’s Coeffieiency) เทากับ 0.78 โดยแบบสอบถามมีจํานวน 23 ขอ ประกอบดวยขอ
คําถามดานบวกจํานวน 20 ขอ ขอคําถามดานลบจํานวน 3 ขอ  

สวนที่ 3 การชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยคณะผูวิจัยใชแบบสอบถามของ 
สายสวาท เผาพงษ และคณะ (2551) แบบสอบถามมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของครอนบาค 
(Cronbach’s Coeffieiency) เทากับ 0.78 จํานวน 14 ขอคําถาม ประกอบดวยการชวยเหลือ
จากอาจารย จํานวน 7 ขอ การเอ้ืออํานวยจาก มหาวิทยาลัยจํานวน 7 ขอ 

สวนที่ 4 ความคิดเห็นจากการจัดการเรียนการสอน และปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการ
สอบ คณะผูวิจัยใชแบบสอบถามของ สายสวาท เผาพงษ และคณะ (2551) แบบสอบถามมีคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของครอนบาค (Cronbach’s Coeffieiency) เทากับ 0.78 จํานวน 12 
ขอ ประกอบดวยการจัดการเรียนการสอนจํานวน 7 ขอ ปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีผลตอการสอบ จํานวน 
5 ขอ  

 
การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป ใชสถิติในการวิเคราะห ดังน้ี 
 1. ขอมูลทั่วไป แจกแจงความถี่ และคํานวณหาคารอยละ 
 2. ขอมูลการเตรียมตัว การชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย ความคิดเห็นตอการ
จัดการเรียนการสอน และปจจัยอ่ืน ๆ นํามาแจกแจงความถี่ คํานวณหาคารอยละ หาคาเฉลี่ย
และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 3. วิเคราะหความสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s product moment coefficient 
of correlation)ระหวางเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร ผลการสอบรวบยอด กับผลการสอบ
ประเมินความรูเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภโดย
ใชสถิติวิเคราะหแบบเพียรสัน (Spearman’s Correlation)  
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ผลการวิจัย 
 สวนที่ 1 ขอมูลสวนบคุคลของกลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ีเปนผูสําเร็จการศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต จํานวน 121 
คน ผูสําเร็จการศึกษาสวนใหญ มีเกรดเฉลี่ยสะสม 2.51 – 3.00 รอยละ 48.8  ใชระยะเวลาใน
การเตรียมตัว 1 เดือน รอยละ 60.3  สอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครั้งแรก
ผานทั้ง 8 วิชา รอยละ 38.8  สอบรวบยอดผาน 7 วิชา รอยละ 21.5 

  สวนที่ 2 เกรดเฉลี่ยสะสม การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  การจัดการเรียนการ
สอน ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย และผลสอบรวบยอดของบัณฑิต 

เมื่อนําตัวแปรที่ศึกษามาวิเคราะหดวยรอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผล
การศึกษามีดังน้ี  
 1. เกรดเฉลี่ยสะสม  จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีเกรดเฉลี่ยรวมอยู
ระหวาง 2.51 – 3.00 จํานวน 59 คน คิดเปนรอยละ 48.8 รองลงมาคือ 3.01 – 3.50, >3.50 
และ 2.00 – 2.50 คิดเปน รอยละ 43.8, 5.0 และ 2.5 ตามลําดับ 
 2. การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  การวิจัยครั้งน้ี แบงการเตรียมตัวกอนสอบ
ประเมินความรูเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพของผูสําเร็จการศึกษาเปน 3 กลุม 
คือ การเตรียมตัวระดับมาก การเตรียมตัวระดับปานกลาง การเตรียมตัวระดับนอย จาก
การศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ มีการเตรียมตัวอยูในระดับมาก จํานวน 63 คน คิดเปน
รอยละ 52.1 รองลงมาคือ การเตรียมตัวอยูในระดับปานกลางจํานวน 58 คน คิดเปน 47.9 
 3. การจัดการเรียนการสอนการวิจัยครั้งน้ี แบงความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการ
สอนที่มีผลตอการสอบเปน 3 กลุม คือ เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง และไมเหมาะสมจาก
การศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นเหมาะสมปานกลาง จํานวน 72 คน คิด
เปนรอยละ 59.5 รองลงมาคือ เหมาะสมมาก จํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 40.5 
 4. ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยการวิจัยครั้งน้ี แบงการชวยจาก
อาจารยและมหาวิทยาลัย เปน 3 กลุม คือ เห็นดวยมาก  เห็นดวยปานกลาง และเห็นดวยนอย
จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีความคิดเห็นเห็นดวยมาก จํานวน 77 คน คิดเปน
รอยละ 63.6 รองลงมาคือ เห็นดวยปานกลาง จํานวน 43 คน และ เห็นดวยนอย จํานวน 1 คน 
คิดเปนรอยละ 35.5 และ 0.8 ตามลําดับ   
 5. ผลสอบรวบยอดของบัณฑิตการวิจัยครั้งน้ี แบงผลการสอบรวบยอดออกเปน 9 
กลุม คือสอบไมผาน จนถึง สอบผาน 8 วิชา จากการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีผลการ
สอบรวบยอดผาน 7 วิชา จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมาคือ สอบผาน 4 วิชา 
จํานวน 24 คน, สอบผาน 8 วิชา จํานวน 23 คน, สอบผาน 5 วิชาจํานวน 15 คน, สอบผาน 6 
วิชา จํานวน 14 คน, สอบผาน 3 วิชา จํานวน 8 คน สอบไมผาน จํานวน 5 คน และสอบผาน 1 
และ 2 วิชา จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 19.8, 19.0, 12.4, 11.6, 6.6, 4.1 และ 2.5 ตามลําดับ 
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ตอนที่ 3 ความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  
การจัดการเรียนการสอน ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย และผลสอบรวบยอดกับ
ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่งครั้งแรก 
 ผลการศึกษาพบความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม การเตรียมตัวกอนสอบของ
บัณฑิต  การจัดการเรียนการสอน ความชวยเหลือจาก อาจารยและมหาวิทยาลัย และผลสอบ
รวบยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง
ครั้งแรก ดังน้ี 
 เกรดเฉลี่ยสะสม มีความสัมพันธทางบวกผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพ
การพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.49, p < 0.05) 
 ผลสอบรวบยอดมีความสัมพันธทางบวกกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.36, p < 0.05) 
 การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  ไมมีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผู
ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.137, p > 0.05) 
 การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต  ไมมีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผู
ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = - 0.07, p > 0.05) 

ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียน
เปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.01, p > 0.05) 

พบวา เกรดเฉลี่ยสะสม และผลการสอบรวบยอดมีความสัมพันธทางบวกกับผลการสอบ
ขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.49, p 
< 0.05), (r = 0.385, p < 0.05) สวนในตารางที่ 10พบวาการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต 
การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต และความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยไมมี
ความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ
ช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 0.137, p > 0.05), (r = - 0.072, p > 0.05), (r = 0.012, p > 0.05) ดัง
แสดงในตารางที่ 1 และ 2 

ตารางที่ 1 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเพียรสัน (r) ระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม และผลการสอบรวบ
ยอดของผูขอสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก 

ตัวแปร 1 2 3 
1. เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสตูร 1   
2. ผลการสอบรวบยอด    311* 1  
3. ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก 
.494* .385* 1 

* p – value <0.05  
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ตารางที่ 2 คาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธสเปยรแมน (r) ระหวางการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  
การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต  และความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยของผูขอสอบ
ขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก 
*p – value <0.05,  ns= non-significant 

 
อภิปรายผลการวิจัย   

5.1 ขอมูลทั่วไป 
กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษามีเกรดเฉลี่ยรวมอยูระหวาง 2.51 –3.00 จํานวน 59 

คน คิดเปนรอยละ 48.8 รองลงมาคือ 3.01 – 3.50, มากกวา 3.50 และ 2.00 – 2.50 คิดเปน 
รอยละ 43.8, 5.0 และ 2.5 ตามลําดับ ซึ่งระดับการเรียนของกลุมตัวอยางสวนใหญมีผลการ
เรียนในระดับปานกลาง เน่ืองจากกรอบระยะเวลาการเรียนการสอนจบหลักสูตรในปการศึกษา 
2561 และชวงระยะเวลาการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯมีระยะเวลาใกลเคียงกันสงผลให
กลุมตัวอยางสวนใหญมีระยะเวลาในการเตรียมตัวเพียง1 เดือน รอยละ 60.3  จากการเขารวม
โครงการเขาคายติวกอนสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ กลุมตัวอยางมีระยะเวลาในการ
ทบทวนเน้ือหากอนสอบ 3 วัน ผลสอบรวบยอดหลังการเขารวมโครงการผาน 8 วิชา รอยละ 
19.0 ผลการสอบขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครั้งแรกผานทั้ง 8 วิชา รอยละ 
38.8  

5.2 การเตรียมตัวกอนสอบ 
กลุมตัวอยางมีการเตรียมตัวกอนสอบอยูในระดับมาก จํานวน 63 คน คิดเปนรอย

ละ 52.1 รองลงมาคือ เตรียมตัวกอนสอบอยูในระดับปานกลางจํานวน 58 คน คิดเปน 47.9 จาก
การศึกษาการเตรียมความพรอมกอนสอบพบวากลุมตัวอยางมีการเตรียมตัวกอนสอบระดับมาก 
เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอนและการจัดโครงการติวกอนสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ 
ตอเน่ืองกอนสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯโดยโครงการติวจะจัดทุกวัน 20 วัน ตอเน่ืองเริ่ม
ต้ังแตเวลา 9.00-16.00 น และสอบรวบยอด เวนระยะเวลากอนสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
ฯ เพียง 2 วัน และเมื่อวิเคราะหคาเฉลี่ยรายขอพบวา การเตรียมตัวกอนสอบประเมินความรูเพ่ือ

ตัวแปร 1 2 3 4 
1. การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต  1    
2. การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต .400* 1   
3. ค ว า ม ช ว ย เ ห ลื อ จ า ก อ า จ า ร ย แ ล ะ

มหาวิทยาลัย 
.259* .509* 1  

4. ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบ
วิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ
ช้ันหน่ึงครั้งแรก 

.137ns .720ns .120ns 1 
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ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพของผูสําเร็จพบวาจากการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยราย
ขอพบวาการเตรียมตัวกอนสอบทานนําเน้ือหาที่ไมเขาใจไปซักถามอาจารย มีการเตรียมตัวอยูใน
ระดับนอยมากที่สุดคาเฉลี่ยเทากับ 1.94 (S.D.= 0.623) เน่ืองจากการจัดโครงการติวกอนสอบ
เปนการเชิญวิทยากรภายนอกในการติวใหความรูมีระยะเวลาทําใหการแลกเปลี่ยนกับนักศึกษา
ไดนอย และตรงกับชวงเวลาที่อาจารยประจําขึ้นนิเทศบนหอผูปวยจึงสงผลใหการพบนักศึกษาได
นอย สวนขอที่มีการเตรียมตัวกอนสอบในระดับมากมากที่สุดคือทานเขารับการสอนเสริมจาก
มหาวิทยาลัยทุกครั้งและทุกรายวิชา คาเฉลี่ยเทากับ 2.96 (S.D.= 0.200) เน่ืองจากการจัดระบบ
การจัดการเรียนการสอนรายวิชาความรูรวบยอด และการจัดโครงการติวการเตรียมตัวกอนสอบ
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ สนับสนุนใหนักศึกษาตองเขารวมทุกครั้ง 

5.3 ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน 
กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตรเหมาะสมปาน

กลาง จํานวน 72 คน คิดเปนรอยละ 59.5 รองลงมาคือ เหมาะสมมาก จํานวน 49 คน คิดเปน
รอยละ 40.5 เมื่อวิเคราะหคาเฉลี่ยรายขอการจัดการเรียนการสอนเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพของผูสําเร็จพบวาจากการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยรายขอพบวาขอที่มีการจัดการ
เรียนการสอนในระดับเหมาะสมมากที่สุดคือประสบการณในการฝกภาคปฏิบัติสามารถใชตอบ
ขอสอบได ไดคาเฉลี่ยเทากับ 2.81 (S.D.= 0.453) เน่ืองจากวิชาชีพการพยาบาลจะเกิดความรู
ความเขาใจเน้ือหาไดเพ่ิมมากขึ้นหากไดลงมือปฏิบัติและนํามาเปรียบเทียบกับทฤษฎีที่ไดเรียนใน
หองเรียน และเปนกระบวนการเรียนรูของมนุษยหากการเรียนรูจะเพ่ิมมากขึ้นเมื่อไดลงมือปฏิบัติ   

5.4 ความคิดเห็นตอความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย 
กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยใน

ระดับเห็นดวยมาก จํานวน 77 คน คิดเปนรอยละ 63.6 รองลงมาคือ เห็นดวยปานกลาง จํานวน 
43 คน และ เห็นดวยนอย จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 35.5 และ 0.8 ตามลําดับ  เมื่อวิเคราะห
คาเฉลี่ยรายขอพบวาความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพของผูสําเร็จพบวาจากการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยรายขอพบวาความชวยเหลือ
จากอาจารยและมหาวิทยาลัยดานคอมพิวเตอรที่ใชคนควาขอมูลมีจํานวนเพียงพอระดับเห็นดวย
นอยมากที่สุดคาเฉลี่ยเทากับ 1.88 (S.D.= 0.777) สวนขอที่มีความชวยเหลือจากอาจารยและ
มหาวิทยาลัยการเตรียมตัวกอนสอบในระดับมากมากที่สุดคืออาจารยใหกําลังใจในชวงเตรียมตัว
สอบ คาเฉลี่ยเทากับ 2.91 (S.D.= 0.289) 

5.5 ผลการสอบรวบยอด  
กลุมตัวอยางมีผลการสอบรวบยอดผาน 7 วิชา คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมาคือ 

สอบผาน 4 วิชา สอบผาน 8 วิชา สอบผาน 5 วิชาคิดเปนรอยละ 19.8, 19.0 ตามลําดับ
กระบวนการจัดการเรียนการสอนรายวิชาความรูรวบยอด และโครงการติวกอนสอบใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพฯมีความตอเน่ืองนักศึกษามีระยะเวลาในการทบทวนกอนสอบรวบยอดนอย
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อาจจะสงผลใหเวลาในการเตรียมตัวนอยเปนผลใหกลุมตัวอยางมีผลการสอบผานการสอบรวบ
ยอด 8 วิชา 

5.6 ความสัมพันธระหวางเกรดเฉลี่ยสะสม การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต การ
จัดการเรียนการสอน ความชวยเหลือจาก อาจารยและมหาวิทยาลัย และผลสอบรวบยอดกับ
ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภชั้นหนึ่งครั้งแรก 

5.6.1 เกรดเฉลี่ยสะสม 
ผลการศึกษาพบวาเกรดเฉลี่ยสะสมมีความสัมพันธทางบวกกับผลสอบรวบ

ยอดกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้ง
แรก (r = 0.494, p < 0.05) เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรเปนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่แสดง
ใหทราบวา ในชวงเวลาที่ผานมา บุคคลน้ันไดเรียนรูอะไร หรือมีความรูความสามารถตาม
เน้ือหาวิชาที่เรียนไป แลวมากนอยเพียงใดและเน่ืองจากการสอบประเมินความรู เพ่ือขึ้นทะเบียน
รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ เปนการสอบเพ่ือ ประเมินความรู
ทั้งหมดที่ผูสําเร็จการศึกษาไดเรียนมาตลอด 4 ป เชนเดียวกับเกรดเฉลี่ยสะสม ซึ่งเปน ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูสําเร็จการศึกษา ดังน้ันถาผูสําเร็จการศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดี ก็มี
แนวโนมที่จะสามารถสอบประเมินความรูเพ่ือขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ 
พยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงผาน 8 วิชาในการสอบครั้งแรกดวยสอดคลองกับการศึกษา
ของ  นุจรินทร โพธารส (2561) ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียน
เปนผูประกอบวิชาชีพ การพยาบาล และการผดุงครรภช้ันหน่ึงของบัณฑิตคณะพยาบาลศาสตร 
มหาวิทยาลัยอีส-เทิรนเอเชีย พบวาเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรมีความสัมพันธทางบวกกับผล
การสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพพยาบาลฯ (r= .58, p < .01) 

5.6.2 ผลสอบรวบยอด 
ผลการศึกษาพบวาผลการสอบรวบยอดมีความสัมพันธทางบวกกับผลการ

สอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 
0.385, p < 0.05)เน่ืองจากการสอบรวบยอดสาขาพยาบาลศาสตรคณะพยาบาลศาสตร
มหาวิทยาลัยราชธานีไดดําเนินการจัดสอบกอนการสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผู
ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง ทําใหนักเรียนพยาบาลที่สอบผานการ
สอบรวบยอดทําใหเกิดความรูความเขาใจในเน้ือหาแตละรายวิชาในการสอบเพียงพอเพราะ
เน้ือหาการสอบมีความคลายคลึงกัน สามารถนําขอสงสัยมาทบทวนเพ่ิมเติม สงผลใหสามารถ
สอบผานการสอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุง
ครรภช้ันหน่ึงในการสอบครั้งแรกสอดคลองกับการศึกษาของสายสวาท เผาพงษ และคณะ 
(2551) ซึ่งไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการสอบประเมินความรูเพ่ือ
ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภของผูสําเร็จการศึกษา
จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา พ.ศ. 2551 พบวาผูสําเร็จการศึกษาที่มีเกรด
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เฉลี่ยสะสมมากกวาหรือเทากับ 3.00 ขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ แตกตางกับ
ผูสําเร็จการศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมตํ่ากวา 3.00 โดยผูสําเร็จการศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสม
มากกวาหรือเทากับ 3.00 สอบผานทั้ง 8 วิชา ไดมากกวา (รอยละ 56.3) 

5.6.3 การเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิต 
ผลการศึกษาพบวาการเตรียมตัวกอนสอบของบัณฑิตไมมีความสัมพันธกับ

ผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r 
= 0.137, p > 0.05) เน่ืองจากกลุมตัวอยางมีความกระตือรือรนหรือรูปแบบในการเตรียมตัว
สอบที่แตกตางกัน สงผลใหการทบทวนหรือฝกทําแบบฝกหัดที่แตกตางกันคนที่ฝกทําแบบฝกหัด
มากจะมีประสบการณและทักษะการทําขอสอบที่มากกวาทําใหมีอัตราการสอบผานในรอบแรก
สูงกวาอาจเน่ืองจากมีปจจัยหลายประการ เชนเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร คุณลักษณะของ
ผูเรียนคุณลักษณะของผูสอน วิธีการจัดการเรียนการสอนที่สงผลกระทบตอพฤติกรรมการเตรียม
ตัวสอบของกลุมตัวอยางสอดคลองกับการศึกษาของศิริญญา คงอยู (2560) ปจจัยทํานายผลการ
สอบขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต เปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึง
ของบัณฑิตพยาบาล วิทยาลัยพยาบาลกองทัพบกผลการศึกษาพบวา การเตรียมตัว สอบของ
ผูสําเร็จการศึกษาไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต 
ประกอบวิชาชีพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.6.4 การจัดการเรียนการสอนบัณฑิต 
ผลการศึกษาพบวาการจัดการเรียนการสอนไมมีความสัมพันธกับผลการ

สอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภช้ันหน่ึงครั้งแรก (r = 
0.072,   p > 0.05) สอดคลองกับผลการศึกษาของสุวิมล มณีโชติและปทมา แคนยุกต (2555) 
ศึกษาปจจัยที่สัมพันธ กับความสําเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบประกอบวิชาชีพ ของผูสําเร็จ
การศึกษาจากวิทยาลัย พยาบาลบรมราชชนนีตรังผลการศึกษาพบวา การจัดการเรียนการสอน 
ไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาตประกอบ วิชาชีพอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.6.5 ความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัย 
ผลการศึกษาพบวาความชวยเหลือจากอาจารยและมหาวิทยาลัยไมมี

ความสัมพันธกับผลการสอบขึ้นทะเบียนเปนผูประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ
ช้ันหน่ึงครั้งแรก(r = 0.012, p > 0.05) สอดคลองกับผลการศึกษาของสุวิมล มณีโชติและปทมา 
แคนยุกต (2555) ศึกษาปจจัยที่สัมพันธ กับความสําเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบประกอบ
วิชาชีพ ของผูสําเร็จการศึกษาจากวิทยาลัย พยาบาลบรมราชชนนีตรังผลการศึกษาพบวา ความ
ชวยเหลือจากอาจารยไมมีความสัมพันธกับความสําเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต
ประกอบ วิชาชีพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
1. จากผลการวิจัยครั้งน้ี พบวา เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรมีความสัมพันธกับผล

การสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบครั้งแรกจึงเปนขอมูล
สนับสนุนใหคณาจารยพยาบาลไดปลูกฝงทัศนคติที่ดี เห็นความสําคัญในการต้ังใจเรียน ต้ังใจอาน
หนังสือ และทบทวนเน้ือหา เพ่ือใหนักศึกษาพยาบาลเกิดความต้ังใจและมุงมั่นที่จะเรียนจนสงผล
ใหมีเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรที่ดี 

2. จากผลการวิจัยครั้งน้ี พบวาผลการสอบผานการสอบรวบยอด สาขาพยาบาลศาสตร      
คณะพยาบาลศาสตรมหาวิทยาลัยราชธานีมีความสัมพันธกับผลการสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาต
ประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบครั้งแรกดังน้ันอาจารยควรพัฒนาขอสอบประมวล
ความรูใหไดมาตรฐานครอบคลุมขอบเขตของเน้ือหาที่ใชประเมินความรู จัดโครงการทบทวน
ความรูและการสอบประมวลเปนระยะๆ และแจงผลการสอบเพ่ือใหนักศึกษาพยาบาลไดประเมิน
ตนเองและแกไขปรับปรุง 
 
ขอเสนอแนะในการทําการวิจัยครั้งตอไป  

1. ควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือหาขอมูลเชิงลึกทั้งในผูที่สอบผานและสอบไมผาน 
เก่ียวกับปจจัยที่มีความสัมพันธกับผลการสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล
ในการสอบครั้งแรก 

2. ควรมีการศึกษาถึงปจจัยในตัวแปรอ่ืนๆ ที่นาจะเก่ียวของกับปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับผลการสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลในการสอบครั้งแรกเชน ปจจัย
แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิของบัณฑิต ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพในการเตรียมความพรอมใหกับ
บัณฑิต 
 
กิตติกรรมประกาศ 
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มหาวิทยาลัยราชธานีในการสนับสนุนการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี 
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