
The Journal of Boromarajonani College of Nursing, Nakhonratchasima 
Vol. 16 No.1 January-June 2010 83

1 

ความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน วชิาวจิยัทางการพยาบาล 
ของนักศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี  นครราชสีมา 

    พิศมัย  อุบลศรี  คม.* 
จุฑาทิพย์  ศิรินภาดล  คม*. 
ลออวรร  อ งสุล   คม.* 
อภิรดี  สุขแสงดาว  คม.* 

สุหทัย  โตสังวาล  พย.บ.* 
 

บทคัดย่อ 

การเรียนการสอนวชิาวิจยัทางการพยาบาลของวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมาไดมี้การปรับ
แผนการศึกษาขึนในปี 2551 โดยให้นักศึกษาพยาบาลเรียนวิชาวิจยัทางการพยาบาลในชันปีที 3 แทนการเรียน
วิชานี ในชันปีที 4 คณะผูว้ิจยัจึงสนใจทีจะศึกษาถึงความพึงพอใจ  ปัญหาและอุปสรรค  ต่อการจดัการเรียนการ
สอน ของนกัศึกษาพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที  3  เพือนาํผลการศึกษามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาการ
จดัการเรียนการสอนต่อไป กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาพยาบาลจาํนวน 40 คน เครืองมือทีใชใ้นการวิจัย  ไดแ้ก่  
แบบสอบถามความพึงพอใจ  ปัญหา  และอุปสรรค  ต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาลทีผูวิ้จยั
สร้างขึน ึ งผ่านการตรวจสอบความตรงตามเนือหา  (Content Validity) โดยผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน ผ่านเกณฑ์การ
ยอมรับ 2ใน 3  ทดสอบค่าความเทียง (eliaility) ของเครืองมือโดยวิีทดสอบสัมประสิทิ อลัาของ ครอน
บาชได ้.91 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป ผลการวิจยั พบว่า ระดบัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียน
การสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาลโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก ( X = 4.31, SD = 0.23)  และรายดา้นทัง 3 ดา้นคือ 
ด้านการจัดการเรียนรู้  ด้านกระบวนการกลุ่ม และ ดา้นสิงสนับสนุนการเรียนรู้ อยู่ในระดบัมาก ( X = 4.41,     
SD = 0.27, X = 4.45, SD = 0.31 และ X = 3.57, SD = 0. 57 ตามลาํดบั) ปัญหาอุปสรรคทีนกัศึกษาพยาบาลพบ
ในการเรียนคือระยะเวลาทีจาํกดั แหล่งคน้ควา้น้อย และการใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพือวิเคราะห์ขอ้มูล ขอ้มูล
เหล่านีสามารถนาํมาพฒันาการจดัการเรียนการสอนในครั งต่อไปเพือให้มีประสิทิาพมากยิงขึน  
 
คาํสําคัญ: การเรียนการสอน, นกัศึกษาพยาบาล 
_________________________________________________________________________________________ 
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Satisfaction of Nursing Research Course Management for Nursing Students at 
Boromarajonani College of Nursing Nakhonratchasima 

 
Abstract 

 In 2008, the Borommarajonnani College of Nursing Nakhonratchasima changed 

the Nursing Research Course teaching plan. The nursing students learned Nursing Research 

Course in the third year instead of the fourth year. Because of the change, the researchers aimed 

to explore the satisfaction with, problems encountered, and barriers found in 3rd year nursing 

students learning Nursing Research Course. The results of this study will be used to develop 

future teaching strategies for this course. The participants were 40 nursing students. Instrument of 

this study was a questionnaire assessing satisfaction with, problem encountered, and barrier 

found in the Nursing Research Course. Content validity was approved by 2 out of 3 experts. The 

cronbach’s alpha coefficient for reliability was 91. The results showed that satisfaction with the 

Nursing Research Course management was at high level ( X = 4.31, SD = 0.23). Moreover, 

satisfaction for all 3 dimensions (course management, group process, and learning resources) 

were also at high level ( X = 4.41, SD = 0.27; X = 4.45, SD = 0.31; X  = 3.57, SD = 0.57 

respectively). The problems in students’ learning were mainly with the learning time limitation, 

inadequate learning resources, and difficulties in using program for data analysis. The findings 

can be used for future improvements in the Nursing Research Course management.   

Keywords: teaching&learning, nursing student 
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ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 

วิชาวิจยัทางการพยาบาลเป็นวิชาสําคญัทีส่งเสริมให้บณัฑิตพยาบาลมีลกัษณะอนัพึงประสงค์ ในการ
สร้างองคค์วามรู้และพฒันางานโดยใชก้ระบวนการวิจยั วตัถุประสงค์ของวิชาจะเน้นให้ผูเ้รียนมีความรู้ความ
เข้าใจในกระบวนการวิจัย สามารถเขียนโครงร่างการวิจัยและทาํการวิจัยขันพืนฐานได้โดยคาํนึงถึงสิทธิ
มนุษยชน หลกัจริยธรรมและจรรยาบรรณของนักวิจยั (สถาบนัพระบรมราชชนก, 2545) คณาจารยภ์าควิชาการ
พยาบาล 3 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมาจึงไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนทีมีความหลากหลาย 
ทั งการบรรยาย อภิปราย มอบหมายให้นักศึกษาทํากิจกรรมกลุ่มตามใบงานและลงมือทําวิจัยจริงตาม
กระบวนการวิจยัทีไดเ้รียนมา ึ งเป็นการจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางและเป็นการเรียนโดยใช้
การวิจยัเป็นฐาน ทังนี การจดัการเรียนการสอนทีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางนัน สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2543) ทีไดก้าํหนดแนวทางการปฏิรูปการศึกษา
ของไทย ให้ความสาํคญักบัผูเ้รียนเป็นหลกั เพือรองรับกระแสการเปลียนแปลงของโลก ทังดา้นเศรษฐกิจ สังคม
และเทคโนโลย ีให้ความสําคญักบัการปฏิรูปการเรียนรู้ โดยยดึผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เน้นให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเต็ม
ศกัยภาพ สามารถเรียนรู้ไดด้้วยตนเองและแสวงหาความรู้ไดด้้วยตนเองอย่างต่อเนืองตลอดชีวิต และเน้นการ
จดัการเรียนการสอนทีให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการสร้างความรู้ดว้ยตนเอง  ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนและการทาํ
กิจกรรมอย่างกระฉับกระเฉง เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  เป็นวิธีการทีทาํให้ผูเ้รียนเรียนรู้ตลอดชีวิต      
(พิมพนัธ ์เดชะคุปต,์ 2544) ึ งทางภาควิชาการพยาบาล 3 ไดจ้ดัให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้จากกลุ่มยอ่ย โดยมีอาจารย์
ประจาํกลุ่มเป็นผูใ้ห้คาํปรึกษาช่วยเหลือ นกัศึกษาแต่ละกลุ่มจะพฒันาความรู้และพฒันากระบวนการหาความรู้
ดว้ยตนเองเพิมขึนเรือย ตามกิจกรรมในแต่ละใบงานและในทีสุดนักศึกษาแต่ละกลุ่ม จะสามารถเขา้ใจและ
เรียนรู้กระบวนการวิจยัทังหมดจนนาํไปสู่การลงมือทาํวิจยัจริงไดด้ว้ยตนเอง นอกจากจะจดัการเรียนการสอน
โดยเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัแลว้ ทางภาควิชาการพยาบาล 3 ยงัใชแ้นวคิดการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารวิจยั
เป็นฐาน  ( ) ร่วมดว้ย โดยเป็นการเรียนรู้จากการวิจยั และเป็นการสร้างนกัวิจยั ึ งจะได้
บุคคลทีมีลกัษณะทีสําคญัคือ เป็นผูส้ร้างนวตักรรม เป็นผูที้ทาํงานไดอ้ยา่งอิสระ เป็นผูที้มีความสามารถในการ
ทาํความเขา้ใจในปัญหาและสามารถแกปั้ญหาได ้เป็นผูที้มีทกัษะในการคิดวิเคราะห์อยา่งมีวิจารณญาณ และมี
ความสามารถในการจดัการกบัขอ้มลูทีมีมากมายหลายรูปแบบ (ไพศาล  สุวรรณนอ้ย, 254) ึ งทางภาควิชา ได้
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีเน้นทักษะการวิจัย  โดยให้เสนอหัวขอ้การวิจัย จัดทาํโครงร่างการวิจัย และ
ดาํเนินการวิจยัจริงตลอดกระบวนการ จนถึงขันตอนการสรุป อภิปรายผลการวิจยั และการให้ขอ้เสนอแนะ 

ภาควิชาการพยาบาล 3 รับผิดชอบการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาลมาตังแต่ปีการศึกษา 
2549 โดยเป็นการจดัในนักศึกษาชันปีที 4 ึ งเป็นชันปีสุดทา้ยทีมีความพร้อม และความเหมาะสมทีจะเรียนวิชา
วิจัยทางการพยาบาล   แต่ในปีการศึกษา 2551 ได้มีการปรับแผนการศึกษามาเป็นจัดการเรียนการสอนใน
นกัศึกษาชันปีที 3 ภาคการศึกษาที 2 เวลา 14 สัปดาห์  เมือมีการเปลียนแปลงดงักล่าว ทางภาควิชาการพยาบาล 3  
จึงสนใจทีจะศึกษาถึงความพึงพอใจ  ปัหาและอุปสรรค  ต่อการจดัการเรียนการสอน ของนักศึกษาหลกัสูตร
พยาบาลศาสตรบณัฑิต เพือนาํผลการศึกษามาใชใ้นการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

เพือศึกษาความพึงพอใจ ปัหา และอุปสรรค ต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล 
ของนกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที 3 รุ่นที 52 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา  
 
 วธิีดาํเนินการวจิัย 
 การวิจยัครั งนี เป็นการวิจยัเชิงพรรณนา (Discriptive Research)  
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

การศึกษาครั งนี ศึกษาจากประชากรคือ นกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที 3 รุ่นที  52 ปี
การศึกษา 2551 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา  จาํนวน  130  คน ผูว้ิจยัไดเ้ลือกกลุ่มตวัอย่างโดย
วิธีการสุ่มแบบแบบง่ายโดยวธีิการจบัฉลาก ไดจ้าํนวนกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 40 คน แบ่งนกัศึกษาออกเป็นกลุ่มยอ่ย
จาํนวน 4 กลุ่มๆ ละ 10 คน ในแต่ละกลุ่มมีอาจารยที์ปรึกษา1ท่านทีจบปริาโทดา้นศึกษาทางการพยาบาลและ
ดา้นบริหารทางการพยาบาล  
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 หลังสินสุดการจัดการเรียนการสอนวิชาวิจัยทางการพยาบาล ผูว้ิจัยขอความร่วมมือจากนักศึกษา
หลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที 3 รุ่นที 52 จาํนวน 40 คน ให้เขา้ร่วมงานวิจยั ประชุมชีแจงวตัถุประสงค์
การวิจยั การพิทกัษสิ์ทธิของผูร่้วมวจิยั และให้ลงนามในใบพิทกัษสิ์ทธิผูร่้วมวิจยัก่อนเขา้ร่วมงานวิจยั จากนันให้
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นักศึกษาทาํแบบสอบถามความพึงพอใจ  ปัญหาและอุปสรรค  ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาวิจัยทางการ
พยาบาล หลงัจากนันผูว้ิจยัเกบ็รวบรวมแบบสอบถามทีสมบูรณ์ไดจ้าํนวน 3  ชุด  คดิเป็นร้อยละ  92.50 
 
เครอมอ้การวจัิย 
 เครืองมือทีใชใ้นการวิจยัครั งนี   ไดแ้ก่ แบบสอบถามความพึงพอใจ  ปัญหาและอุปสรรคต่อการจดัการ
เรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล  ึ งผูวิ้จยัสร้างขึนเอง  มีทังหมด 3 ส่วน ดงันี  

ส ว  ขอ้มูลทัวไปของนกัศึกษา 
สว  ความพึงพอใจของนกัศึกษาต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล จาํนวน 30 ขอ้  

แบ่งเป็น 3 ดา้น  ไดแ้ก่  ดา้นการเรียนรู้  ดา้นกระบวนการกลุ่ม  และดา้นสิงสนบัสนุนการเรียนรู้  ลกัษณะเป็น
แบบประเมินคา่  5 ระดบั (Likert  Scale)   ไดแ้ก่    พึงพอใจมากทีสุด  มาก  ปานกลาง  นอ้ย  และนอ้ยทีสุด  โดย
ให้คะแนนเป็น  5, 4, 3, 2,  และ 1  ตามลาํดบั   

สว  ปัญหา อุปสรรค และขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล  ึ งเป็น
คาํถามปลายเปิดมีจาํนวน 9 ขอ้ 

 
การตรวจสอบคุาขอเครอมอ  

หาความตรงตามเนือหา  ( Content Validity) โดยผูท้รงคุณวุฒิ  จาํนวน 3 ท่าน ผ่านเกณฑ์การยอมรับ 2
ใน 3   หาความเทียง (eliaility) โดยนําไปสอบถามกบันักศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที 3     
รุ่นที 52 ึ งไม่ใช่กลุ่มทีทางาควิชาสอน จาํนวน 30 คน มีค่าความเทียง (eliaility) เท่ากบั .91 (ใชสู้ตร
สัมประสิทิ อลัาของครอนบาช)   
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป ขอ้มูลทัวไปของนกัศึกษาใชค่้าร้อยละ ความพึงพอใจต่อการ
จดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาลโดยใชค่้าเลีย ( X ) และส่วนเบียงเบนมาตราน (SD) ส่วนขอ้มูล
เกียวกบัปัญหา  อุปสรรค  และขอ้เสนอแนะต่อการจดัการเรียนการสอนนาํเสนอดว้ยความเรียง 
 
ผลการวจัิย 
 การนําเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลสําหรับงานวิจัยครั งนี  แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ข้อมูลทัวไป     
ความพึงพอใจของนักศึกษา และปัญหา อุปสรรคและขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการ
พยาบาล 
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นี    
  จากการวเิคราะห์ขอ้มูลทัวไปพบว่า นกัศึกษาพยาบาลหญิงจาํนวน 37 คน ส่วนใหญ่มีเกรดเลียสะสม
อยูใ่นระดบัดี   3.003.49  จาํนวน  15 คน  คิดเป็นร้อยละ  40.50  ระดบัคอ่นขา้งดี จาํนวน  10 คน  คิดเป็นร้อยละ  
27.00  ระดบัพอใช ้จาํนวน  4 คน  คิดเป็นร้อยละ  10.80 ระดบัดีมาก จาํนวน  2 คน  คิดเป็นร้อยละ  5.40 และ
ไม่ให้ขอ้มูลอีก 6 คน คิดเป็นร้อยละ  16.20 

นี   
การวิเคราะห์ขอ้มูลความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการพยาบาล  

แบ่งออกเป็น  3 ดา้น  คอื  ดา้นการจดัการเรียนรู้  ดา้นกระบวนการกลุ่ม  และดา้นสิงสนบัสนุนการเรียนรู้         
ดงัแสดงในตารางที 1 
าราี     
่าเลียลส่วนเบียงเบนาตราน  รดับวาพึงพอจองนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอน 
วิชาวิจัยทางการพยาบาล  (N=37) 
การจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการพยาบาล 
 

X  
 

SD ระดบัความ    
พึงพอใจ 

ก. ด้านการจัดการเรียนรู้   
1. ช่วยใหน้ักศึกษาบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ 

 
4.22 

 
0.41 

 
มาก 

2. ทาํให้นกัศึกษาเกิดความเขา้ใจเนือหาสาระไดดี้ 4.03 0.55 มาก 

3.ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดมี้การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 4.24 0.68 มาก 
4. ทาํให้นกัศึกษาไดรั้บการกระตุน้การเรียนรู้จากเพือน
สมาชิกกลุ่ม 

4.38 0.72 มาก 

5. ทาํให้ประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนกัศึกษาเพิมขึน 4.35 0.58 มาก 

6. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างสมาชิก
ภายในกลุ่ม 

4.62 0.54 มากทีสุด 

7. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีการเรียนรู้ร่วมกนัระหว่างกลุ่ม 4.49 0.60 มาก 
8. กระตุน้ใหน้ักศึกษาไดมี้การคิดวเิคราะห์ 4.51 0.60 มากทีสุด 
9. ทา้ทายความสามารถของนกัศึกษา 4.38 0.63 มาก 
10. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีอิสระในการแสดงความคิดเห็น 4.51 0.55 มากทีสุด 
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ารา 1    
่าเลียลส่วนเบียงเบนาตราน  รดับวาพึงพอจองนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอน 
วิชาวิจัยทางการพยาบาล  (N=37) (ต่อ) 
การจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการพยาบาล 
 

X  SD ระดบัความ    
พึงพอใจ 

11. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีการร่วมระดมความคิดของ
สมาชิกกลุ่ม 

4.73 0.45 มากทีสุด 

12. ส่งเสริมให้นกัศึกษากลา้แสดงความคิดเห็น 4.43 0.60 มาก 
13. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีทกัษะในการนาํเสนอเชิงวิชาการ 4.38 0.49 มาก 
14. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีความรับผิดชอบในการศึกษา
คน้ควา้ 

4.57 0.50 มากทีสุด 

่าลดรวมด้านการดการรนรู้ 4.41 0.27 มาก 

ข. ด้านกระบวนการกลุ่ม   
1. นกัศึกษาไดฝึ้กการรับังความเห็นของผอ้น 

 
4.68 

 
0.47 

 
มากทีสุด 

2. นกัศึกษามีส่วนร่วมในการดาํเนินงานของกลุ่มให้บรรลุ
วตัถุประสงค ์

4.62 0.49 มากทีสุด 

3. ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดฝึ้กทกัษะการแกไ้ขปัญหาความ
ขดัแยง้ภายในกลุ่ม 

4.38 0.59 มาก 

4. ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดฝึ้กทกัษะการประสานงานกบั
ผอ้น 

4.57 0.50 มากทีสุด 

5. ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดมี้การบริหารเวลาอยา่งเหมาะสม 4.38 0.59 มาก 
6. ส่งเสริมให้นกัศึกษามีความรับผิดชอบต่องานทีไดรั้บ
มอบหมาย 

4.68 0.47 มากทีสุด 

7. ส่งเสริมให้นกัศึกษาไดฝึ้กความอดทน/อดกลัน 4.62 0.54 มากทีสุด 
8. ส่งเสริมใหเ้กิดความสมานสามคัคีระหวา่ง สมาชิก
ภายในกลุ่ม 

4.43 0.60 มาก 

9. ส่งเสริมให้มีการแข่งขนักนัระหวา่งกลุ่ม 3.42 1.13 ปานกลาง 
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าราี 1    
่าเลียลส่วนเบียงเบนาตราน  รดับวาพึงพอจองนักศึกษาต่อการจัดการเรียนการสอน 
วิชาวิจัยทางการพยาบาล  (N=37) (ต่อ) 
การจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการพยาบาล 
 

X  SD ระดบัความ    
พึงพอใจ 

10. ส่งเสริมให้มีการช่วยเหลือกนัภายในสมาชิกกลุ่ม 4.46 0.69 มาก 
11. ส่งเสริมให้มีการสร้างสัมพนัธภาพระหว่าง 
นกัศึกษาในชันเรียน 

4.35 0.58 มาก 

12. มีครูเป นทีปรึกษาส่งเสริมให้มีการสร้าง 
สัมพนัธภาพระหว่างครูกบันักศึกษา 

4.84 0.37 มากทีสุด 

ค่าเลียดยรวมด้านกระบวนการกลุ่ม 4.45 0.31 มาก 
ค. ด้านนับนุนการเรียนรู้ 
1. ตาํรา และเอกสารต่างๆในหอ้งสมุดของทาง วิทยาลยั
พยาบาลฯ มีเพียงพอในการสืบคน้ขอ้มูล เพือทาํการวิจยั 

 
3.59 

 
0.72 

 
มาก 

2. งานวิจยัต่าง ๆ ในห้องสมุดของทางวิทยาลยัพยาบาลฯ มี
เพียงพอในการสืบคน้ขอ้มูล เพือทาํการวิจยั 

3.50 0.69 มาก 

3. นกัศึกษามีความสะดวกในการสืบคน้ขอ้มูลเพือ 
ทาํการวิจยัจากระบบ Internet ของทาง วิทยาลยั 
พยาบาลฯ 

 
3.46 

 
0.86 

 
ปานกลาง 

4. สานทีทีใชใ้นการประชุมกลุ่มยอ่ยมีเพียงพอ 3.73 0.76 มาก 
ค่าเลียดยรวมด้านนับนุนการเรียนรู้ 3.57 0.57 มาก 
ค่าเลียดยรวมั 3 ด้าน 4.31 0.23 มาก 

 
จากตารางที 1 ลการวิเคราะหขอ้มูล พบว่า นกัศึกษามีคา่เลียคะแนนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียน

การสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล อยูใ่นระดบัมาก ทังดยรวมและรายดา้น    เมือพิจาราเป นรายขอ้ของแต่ละ
ดา้น พบวา่ 
  ก. ด้านการจัดการเรียนรู้ ขอ้ทีมีค่าเลียความพึงพอใจสูงทีสุดคือ วธีิการเรียนส่งเสริมให้มีการ
ร่วมระดมความคิดของสมาชิกกลุ่ม ( X = 4.73, SD = 0.45  ึ งอยูใ่นระดบัมากทีสุด ส่วนขอ้ทีมีค่าเลียตําสุดคือ 
วิธีการเรียนทาํให้ท่านเกิดความเขา้ใจเนือหาสาระไดดี้ ( X = 4.03, SD = 0.55 ึงอยูใ่นระดบัมาก 
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  ข.  ด้านกระบวนการกลุ่ม ขอ้ทีมีคา่เลียความพึงพอใจสูงทีสุดคือ การทาํงานกลุ่มโดยมีผูส้อน
เป็นทีปรึกษาส่งเสริมให้มีการสร้างสัมพนัธภาพระหวา่งผูส้อนกบันกัศึกษา  ( X = 4.84, SD = .37 ซึงอยูใ่น
ระดบัมากทีสุด  ส่วนขอ้ทีมีค่าเลียต ําสุดคือ การทาํงานกลุ่มส่งเสริมให้มีการแขง่ขนักนัระหว่างกลุ่ม ( X = 3.42, 
SD = 1.13 ซึ งอยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค.  ด้านสิงสนับสนุนการเรียนรู้ ขอ้ทีมีค่าเลียสูงทีสุดคือ สถานทีทีใชใ้นการประชุมกลุ่ม
ยอ่ยมีเพียงพอ ( X = 3.73, SD = .76 ซึ งอยูใ่นระดบัมาก ส่วนขอ้ทีมีค่าเลียตําสุดคือนกัศึกษามีความสะดวกใน
การสืบคน้ขอ้มูลเพือทาํการวิจยัจากระบบ  ของทางวิทยาลยัพยาบาลฯ ( X = 3.46, SD = .86 ซึงอยูใ่น
ระดบัปานกลาง 

อนที  ปัา  อปุสรรค  และข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอนวิชา  วิจัยทางการพยาบาล 
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาลสําหรับนักศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต 

ชันปีที 3 รุ่นที 52 นัน นักศึกษารู้สึกพอใจและภาคภูมิใจในผลงานวิจยัของกลุ่มตลอดกระบวนการรวมทังการ
นาํเสนอผลงานวิจัย เนืองจากเป็นงานวิจัยชินแรกของนักศึกษา แต่ทั งนี สามารถสรุปปัญหา อุปสรรคและ
ขอ้เสนอแนะไดด้งันี  

 3.1 ระยะเวลาในการเรียนวิชาวิจยัทางการพยาบาลในภาคทฤษฎีค่อนขา้งจาํกดั  ควรเพิมเวลาให้มากขึน 
ซึ งจะทาํใหน้กัศึกษาสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นการทาํวิจยัได ้ดีขึน 

3.2 การเขา้กลุ่มยอ่ยทาํให้ไดซ้ักถามขอ้สงสัย/ปรึกษากบัอาจารยไ์ดอ้ยา่งใกลชิ้ด ไดแ้ลกเปลียนความคิด
ทีหลากหลายช่วยให้เขา้ใจเนือหาไดดี้ขึนและสามารถนาํไปทาํวิจยัได ้ จึงควรจดัให้มีแบ่งกลุ่มยอ่ยเช่นนี อีกและ
ควรเพิมจาํนวนครั งของการเขา้กลุ่มยอ่ย 

3.3 หนังสือห้องสมุดทีใชใ้นการทบทวนวรรณกรรมมีนอ้ย  งานวิจยัทีเกียวขอ้งค่อนขา้งเก่า ขอ้มูลทีได้
จึงไม่ทนัสมยั  ควรมีวิจัยใหม่ๆ และแหล่งคน้ควา้ขอ้มูลให้มากขึน และรวมทังควรจัดให้มีคอมพิวเตอร์อย่าง
เพียงพอ และมีระบบ  ทีใชง้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพือการคน้ควา้ไดอ้ยา่งครอบคลุมเพียงพอ                                               

3.4 นักศึกษาไม่มีความชาํนาญในการสร้างเครื องมือวิจยั เครืองมือทีสร้างเองมกัมีคุณภาพไม่ดีตอ้ง
ปรับปรุงหรือดดัแปลงแกไ้ขก่อนนาํไปใชใ้นงานวิจยัของนกัศึกษา                                                                                                                                                    

3.5 มีเวลาน้อยไปสําหรับทุกกระบวนการในการดาํเนินการวิจยั ทาํให้นักศึกษารู้สึกว่าถูกเร่งรัด   ควร
เพิมเวลาใหม้ากกว่านี   และควรมีการเตรียมความพร้อมของนกัศึกษาก่อนเกบ็รวบรวมขอ้มูล                                                                                                                          
 3.6 นักศึกษาใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป ในการวิเคราะห์ขอ้มูลไม่เป็น  ควรมีการสอนการใชโ้ปรแกรมให้
ชดัเจนและเขา้ใจจะทาํให้นกัศึกษาสามารถนาํไปใชไ้ดม้ากกวา่นี                                                                                                                        
 3.7 นักศึกษายงัเขา้ใจกระบวนการวิจยัไม่ดีพอทาํให้สรุปผลการวิจยัไดไ้ม่ชดัเจน ไม่ตรงประเด็น  ซึ ง
อาจารยที์ปรึกษาควรดูแลและใหค้าํแนะนาํอยา่งใกลชิ้ดในขันตอนนี    
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สรุปและอภิปรายผลการวจิัย   
 ในการศึกษาครั งนี  สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจยั แบ่งเป็น 4 ประเด็นหลกัดงันี  

ประ  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการพยาบาล   
นกัศึกษามีค่าเฉลียคะแนนความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนอยู่ในระดบัมากทังรายดา้น  และ

โดยรวม โดยขอ้ทีนักศึกษามีความพึงพอใจมากทีสุด  อนัดับไดแ้ก่ มีครูเป็นทีปรึกษาส่งเสริมให้มีการสร้าง
สัมพนัธภาพระหว่างครูกบันักศึกษา (ค่าเฉลียคะแนน = 4.84) ส่งเสริมให้มีการสร้างสัมพนัธภาพระหว่าง
นักศึกษาในชันเรียน  ( ค่าเฉลียคะแนน = 4.5 ) ทาํให้นักศึกษาไดึ้กการรับังความเห็นของผูอ้ืน (ค่าเฉลีย
คะแนน = 4.68 )  และส่งเสริมให้นกัศึกษามีความรับผิดชอบต่องานทีไดรั้บมอบหมาย ( ค่าเฉลียคะแนน = 4.68 ) 
ึ งสามารถอภิปรายไดว้่า  วิชาวิจยัทางการพยาบาล (Nursing Research)  มีวตัถุประสงคข์องรายวิชาให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ความเขา้ใจในกระบวนการวิจยั สามารถเขียนโครงร่างการวิจยั และทาํการวิจยัขันพืนฐานไดโ้ดยคาํนึงถึง
สิทธิมนุษยชน หลกัจริยธรรมและจรรยาบรรณของนักวิจยั (สถาบนัพระบรมราชชนก, 2545) ภาควิชาฯไดก้าร
จดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และใชก้ารวิจยัเป็นฐาน โดยพิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544)   กล่าวว่า 
การจดัการเรียนการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาเตม็ศกัยภาพ สามารถเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ไดด้้วยตนเองอย่างต่อเนืองตลอดชีวิต ผูเ้รียนมีส่วนร่วมทาํกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง
กระฉับกระเฉงและเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย  

สาํหรับการจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารวิจยัเป็นฐาน  (Researchase earning) นันเป็นการเรียนรู้
จากการวจิยั และเป็นการสร้างนกัวิจยั ึ งจะไดบุ้คคลทีมีลกัษณะทีสําคญั คือเป็นผูส้ร้างนวตักรรม เป็นผูที้ทาํงาน
ไดอ้ยา่งอิสระ เป็นผูที้มีความสามารถในการทาํความเขา้ใจในปัญหาและสามารถแกปั้ญหาได ้เป็นผูที้มีทกัษะใน
การคิดวเิคราะห์อยา่งมีวิจารณญาณ และมีความสามารถในการจดัการกบัขอ้มูลทีมีมากมายหลายรูปแบบ (ไพศาล  
สุวรรณน้อย, 254) ภาควิชาฯได้จัดการเรียนการสอนทีผสมผสานทัง 2 แนวทางขา้งตน้เขา้ด้วยกนั โดยมี
กิจกรรมการเรียนการสอนทีหลากหลาย ทั งการบรรยาย อภิปราย การทาํกิจกรรมกลุ่มตามใบงาน และลงมือ
ดาํเนินการวิจยัจริง โดยจดัใหน้กัศึกษาไดเ้รียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย กลุ่มละ  คน มีอาจารยที์ปรึกษาประจาํกลุ่มทีดูแล
จดัการเรียนการสอนตามวตัถุประสงคที์กาํหนดไวแ้ละคอยให้คาํปรึกษาชีแนะ ให้ความรู้เพิมเติม คอยช่วยเหลือ
ตลอดกระบวนการวิจยั 

ในการเรียนการสอนกระบวนการวิจยัไดม้อบหมายงานให้นักศึกษาตามใบงานึ งมีทังหมด 4 ใบงาน 
โดยเริมจากการศึกษางานวิจยัของบุคคลอืนร่วมกนั จากนันศึกษาคน้ควา้ ทบทวนวรรณกรรมทีเกียวขอ้ง เสนอ
หัวขอ้การวิจัย จัดทาํโครงร่างการวิจัย จนถึงลงมือดาํเนินการวิจัย เก็บรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูล เขียน
รายงานการวิจยั ตลอดจนการนาํเสนอผลงานวิจยั ึ งทาํใหน้กัศึกษาแต่ละกลุ่มเกิดการพฒันาความรู้ และพฒันา
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กระบวนการหาความรู้ด้วยตนเองเพิมขึนเรือยๆ ตามกิจกรรมในแต่ละใบงาน ในทีสุดนักศึกษาแต่ละกลุ่มจะ
สามารถเขา้ใจและเรียนรู้กระบวนการวิจยัทังหมด จนนาํไปสู่การลงมือทาํวิจยัจริงไดด้ว้ยตนเอง จากการจดัการ
เรียนการสอนดังทีกล่าวมาจึงส่งผลให้นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจัยทางการ
พยาบาลอยู่ในระดบัมากทังรายดา้นและโดยรวม  ึ งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของสุวรรณา บุญยะลีพรรณ และ
คณะ (2545) ึ งศึกษาเพือประเมินการใชรู้ปแบบการสอนทีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในวิชาปฏิบติัการพยาบาล
ผูใ้หญ่และผูสู้งอายทีุมีภาวะสุขภาพเบียงเบน  พบว่า นกัศึกษามีความพึงพอใจโดยรวมส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัสูง 
และผลการประเมินการจดัการเรียนการสอนในภาคปฏิบติัโดยผูเ้รียนและผูส้อนอยูใ่นระดบัสูงถึงสูงมาก  

   ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการพยาบาล ดา้นการจดัการเรียนรู้  
จากผลการศึกษาพบว่า ขอ้ทีนักศึกษามีค่าเฉลียคะแนนความพึงพอใจสูงทีสุดคือ วิธีการเรียนส่งเสริมให้

มีการร่วมระดมความคิดของสมาชิกกลุ่ม ( X = 4.73, SD = .45) ึ งอยูใ่นระดบัมากทีสุด สามารถอภิปรายไดว่้า  
ทางภาควิชาฯไดจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลาย เป็นการฝึกสมองให้ทาํงานอยา่งมีประสิทธิภาพสูงสุด 
ในเรืองของการคิดไม่ใช่เรืองของการจาํ  ศนัสนีย ์ ฉัตรคุปต์ และอุษา  ชูชาติ ( 2544) กล่าวว่าการคิดเป็นการ
ทาํงานของสมองทีเกิดขึนอตัโนมติั โดยตอ้งจดัการเรียนรู้หรือจัดสิงกระตุน้ให้มากพอทีสมองจะไดค้ิด ทกัษะ
การคิดเป็นส่วนสําคญัของความฉลาดเป็นสิ งทีเรียนรู้และพฒันาได ้โดยการจัดกระบวนการเรียนรู้ทีดี       มี
ประสิทธิภาพ 2 ขันตอน ขันแรกคือการเรียนรู้อย่างไม่มีความเครียด ขันทีสอง สมองเสาะแสวงหาขอ้มูล โดย
ตอ้งอาศยัการจดักระบวนการเรียนรู้ เช่น กิจกรรม สิงแวดลอ้ม  ึ งกิจกรรมการเรียนรู้ทีสาํคญัทีทางภาควิชาฯได้
จดัคือการจดัการเรียนรู้โดยกลุ่มยอ่ยึ งแบ่งนักศึกษาออกเป็น 4 กลุ่ม เรียนรู้ร่วมกนัผ่านกิจกรรมของใบงานทัง 4 
ใบงาน โดยเริมจากศึกษางานวิจยัของบุคคลอืนร่วมกนั จนถึงการลงมือทาํวิจยัและการนาํเสนองานวิจยั  ึ งการ
เรียนรู้ดงักล่าวถือว่าประสบความสําเร็จ เพราะนักศึกษามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ไดรั้บความ
สนุกสนานจากการเรียน ไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน ไดท้าํงานร่วมกบัเพือน ๆ ได้คน้พบขอ้คาํถามและคาํตอบ 
ใหม่ ๆ สิงใหม่ ๆ ประเดน็ทีทา้ทายและความสามารถในเรืองใหม่ ๆ ทีเกิดขึน รวมทังการบรรลุผลสําเร็จของงาน
ทีนักศึกษาริเริมดว้ยตนเองคือผลงานวิจยั  และการมีปฏิสัมพนัธ์ทีดีในกลุ่มจะช่วยเสริมความเจริญงอกงาม การ
พฒันาความเป็นผูใ้หญ่ การปรับปรุงการทาํงาน และการจดัการกบัชีวิตของแต่ละบุคคล สัมพนัธภาพทีเท่าเทียม
กนัระหว่างสมาชิกในกลุ่ม จึงเป็นสิงสําคญัทีจะช่วยส่งเสริมการแลกเปลียนเรียนรู้ึ งกันและกันของผูเ้รียน 
(วฒันาพร ระงบัทุกข,์ 2542) ทังยงัช่วยให้มีการระดมความคิดเห็นในระหว่างการเรียนรู้ในกลุ่มยอ่ยและระหว่าง
การทาํงานกลุ่มดว้ยกนัตามกิจกรรมทีกาํหนดไวใ้นใบงาน   

ผลการศึกษาของงานวิจัยเรื องนี สอดคล้องกับผลการศึกษาของชิดกาญจน์ เจริญ และคณะ (2547)          
ทีศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญัในวิชาวิจัยทางการพยาบาล ใน
นกัศึกษาพยาบาลศาสตรบณัฑิต ชันปีที 3 จาํนวน 4 คน และนกัศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบณัฑิต (ต่อเนือง 
2 ปี) ชันปีที  ของวิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี สงขลา ผลการศึกษาเรื องพติกรรมการเรียนรู้สรุปไดว้่า 
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ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทกัษะทางสังคม ความรับผิดชอบต่องานทีไดรั้บมอบหมาย ความร่วมมือในการทาํงานกลุ่ม
และการคิดวเิคราะห์ โดยมีคะแนนเลียในการทาํงานกลุ่มในระดบัดีมาก มีความสุขในการเรียนและมีความรู้สึก
ตระหนักในคุณค่าของตนเองอยูใ่นระดบัมาก   สาํหรับวิธีการเรียนทีทาํให้เกิดความเขา้ใจเนือหาสาระไดดี้นันมี
ค่าเลียคะแนนตําสุด ( X = 4.03, SD = 0.55) ึ งอยูใ่นระดบัมาก อภิปรายไดว้่าในปีการศึกษา 2551 ไดมี้การ
ปรับแผนการศึกษามาจัดการเรียนการสอนวิชาวิจัยทางการพยาบาลในชันปีที 3 ภาคการศึกษาที  2 เวลา 14 
สัปดาห์  ึงเป็นเวลาทีนอ้ย โดยนกัศึกษาไดใ้หข้อ้เสนอแนะไวว้า่ “ระยะเวลาในการเรียนค่อนขา้งจาํกดั  ควรเพิม
เวลาให้มากขึน (11คน)” ในประเด็นความเหมาะสมของ เวลาทีนักศึกษาใชใ้นการเรียนวิชานี มีความคิดเห็นว่า 
“เวลามีนอ้ยทาํให้การทาํวิจยัเร่งรัดมากเกินไป   (20 คน)” “เวลาในการเกบ็รวบรวมขอ้มูลมีนอ้ย (13คน)”  

นอกจากจะมีปัหาเรื องเวลาแลว้ วิชานี ยงัเป็นวิชาทียากเพราะนอกจากจะตอ้งเรียนเนือหาวิชาแล้ว 
นกัศึกษาจะตอ้งลงมือทาํวิจยัจริง และสิงทีสําคัอีกประการหนึงทีจะช่วยให้นักศึกษาเรียนวิชานี ไดเ้ขา้ใจดีขึน
คือ ควรจดัให้นักศึกษาไดเ้รียนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติให้ต่อเนืองหรือเชือมโยงกบัวิชาวิจยัทางการพยาบาล  
ึ งในนกัศึกษากลุ่มนีพบว่าไดจ้ดัให้มีการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์และสถิติ ในชันปีที 2 และเรียนวิชาวิจยั
ทางการพยาบาลในภาคเรียนที 2 ของชันปีที  3 ทาํให้นักศึกษาอาจมีปัหาในการเชือมโยงความรู้จากวิชา
คณิตศาสตร์และสถิติมาสู่วิชาวิจยัทางการพยาบาลได ้ประกอบกบัเนือหาของวิชาวิจยัทางการพยาบาลไม่มีการ
ทบทวนความรู้จากวิชาคณิตศาสตร์เพือเชือมโยงมายงัขันตอนของทดสอบสมมติฐาน และการวิเคราะห์ขอ้มูล  
ึ งเป็นขันตอนทียาก  จึงส่งผลใหค้วามพึงพอใจในขอ้นี มีค่าเลียตําสุด 

   ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน  วิชาวิจยัทางการพยาบาล ดา้นกระบวนการกลุ่ม  
จากผลการวิจยัพบว่า ขอ้ทีมีค่าเลียสูงทีสุดคือ การทาํงานกลุ่มโดยมีผูส้อนเป็นทีปรึกษาส่งเสริมให้มี

การสร้างสัมพนัธภาพระหว่างผูส้อนกบันักศึกษา  ( X = 4.84, SD = 0.3) ึ งอยูใ่นระดบัมากทีสุด สามารถ 
อภิปรายได้ว่าในการจัดการเรียนการสอนได้จัดกิจกรรมการเ รียนการสอนหลากหลาย ทั งการบรรยาย               
ทาํกิจกรรมกลุ่มตามใบงาน และดาํเนินการวิจัยจริง โดยจะร่วมกนัเรียนรู้และทาํงานเป็นกลุ่มย่อยทั งขันตอน
จัดทําโครงร่างการวิจัย และดาํเนินการวิจัยจริง และจะใช้การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory 
Learning) เน้นการเรียนรู้ในลกัษณะการเรียนรู้แบบประสบการณ์ (Experience Based Learning) และ
กระบวนการกลุ่ม (Group Process) คือ  เน้นการเรียนรู้โดยอาศยัประสบการณ์ของผูเ้รียนก่อให้เกิดการเรียนรู้
ใหม่ ทีทา้ทายและต่อเนือง เนน้การเรียนรู้เชิงรุก คือผูเ้รียนตอ้งทาํกิจกรรมตลอดเวลา ไม่ไดน้ังฟังบรรยายอยา่ง
เดียว มีปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัผูเ้รียน และผูเ้รียนกบัผูส้อน เป็นการเรียนรู้ทีอาศยัสือทุกรูปแบบ การพูด
หรือการเขียน ึ งอาํนวยให้เกิดการแลกเปลียน การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์การเรียนรู้และการเรียนรู้ดว้ย
กระบวนการกลุ่ม ผูเ้รียนจะเรียนรู้ไดดี้ขึน จากการทาํกิจกรรมร่วมกนัในกลุ่ม เพราะผูเ้รียนแต่ละคน มีโอกาสได้
ช่วยเหลือ แลกเปลียนความคิดเห็น ประสบการณ์ึ งกนัและกนั เป็นการขยายโลกทัศน์ของผูเ้รียน ได้ร่วมคิด 



The Journal of Boromarajonani College of Nursing, Nakhonratchasima 
Vol. 16 No.1 January-June 2010 95

13 

วิเคราะห์ ปิบติั เพือให้ไดข้อ้สรุปในการเรียนรู้ จากการทาํกิจกรรมร่วมกนั และพฒันาทกัษะการทาํงานร่วมกบั
ผูอ้ืน  

บทบาทของผูส้อนคือ ผูส้นับสนุน (Supporter) และเป็นแหล่งความรู้ (Resource person) ของผูเ้รียน ครู
จะให้ทุกอย่างแก่ผูเ้รียนไม่ว่าจะเป็น ความเชียวชาญ ความรู้ เจตคติ และการึกน โดยผูเ้รียนมีอิสระทีจะรับ
หรือไม่รับการใหน้ันกไ็ด ้ ในการจดัการเรียนการสอน ทางภาควิชาฯไดจ้ดัให้นักศึกษาไดเ้รียนรู้จากกลุ่มยอ่ย ใน
การจดักลุ่มย่อยจดัเป็น 4 กลุ่ม นักศึกษากลุ่มละ 1 คน โดยอาจารยที์ปรึกษาประจาํกลุ่มจะดาํเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามทีกาํหนดไวใ้นแต่ละใบงาน ซึ งมีทังหมด 4ใบงาน  นักศึกษาจะตอ้งพบกบัอาจารยที์ปรึกษา 
ทังหมด 26 ชัวโมง  และ สามารถนัดพบไดเ้พิมเติมนอกจากเวลาทีกาํหนดไวต้ามตาราง โดยอาจารยที์ปรึกษาจะ
ใหเ้วลากบันกัศึกษาอยา่งเตม็ที นกัศึกษาสามารถติดต่อนดัหมายกบัอาจารยท์ังในและนอกเวลาราชการ  ติดต่อได้
หลายทางทังทางโทรศพัท์ ทางจดหมายอิเลคโทรนิค โดยเฉพาะในช่วงของการดาํเนินการวิจยั นักศึกษาและ
อาจารยจ์ะเขา้กลุ่มร่วมกนับ่อยขึน เนืองจากเป็นขันตอนทียากและซับซ้อน ปัญหาอุปสรรคมีหลายอยา่ง นกัศึกษา
จึงตอ้งการคาํปรึกษาและคาํแนะนําอย่างใกลชิ้ด ลกัษณะสัมพนัธภาพระหว่างนักศึกษาและอาจารยที์ปรึกษา
ประจาํกลุ่มจะเป็นสัมพนัธภาพเชิงช่วยเหลือ ที มุ่งให้การช่วยเหลือตามความต้องการของนักศึกษาและตาม
สถานการณ์ จึงส่งเสริมสัมพนัธภาพทีใกลชิ้ด อบอุ่นระหว่างนักศึกษาและอาจารยที์ปรึกษา ซึ งนักศึกษาไดใ้ห้
ขอ้คิดเห็นเพิมเติมว่า  “การเขา้กลุ่มย่อยทาํให้ไดซ้ักถามขอ้สงสัย/ปรึกษากบัอาจารยไ์ดใ้กลชิ้ดและเขา้ใจเนือหา
ไดดี้ขึน   (22 คน)” “ทาํให้ไดแ้ลกเปลียนความคิดทีหลายมุมมอง สามารถนาํไปทาํวจิยัได ้  (11 คน)”     

นอกจากนี  ยงัมีการส่งเสริมให้มีการแข่งขนักนัระหว่างกลุ่ม เพือมุ่งให้นักศึกษาสร้างผลงานการเรียนรู้
อยา่งเตม็ศกัยภาพ โดยจดัให้มีเวทีวิจยั เพือให้แต่ละกลุ่มไดน้าํเสนอผลงานวิจยัดว้ยรูปแบบทีน่าสนใจ และยงัให้
นักศึกษาแต่ละกลุ่มมีส่วนร่วมในการให้คะแนนการนาํเสนอของเพือนกลุ่มอืนดว้ย แต่ผลการวิจยัพบว่า การ
ทาํงานกลุ่มส่งเสริมให้มีการแข่งขนักนัระหว่างกลุ่มมีค่าเฉลียตําสุด ( X = 3.42, SD = 1.3) ซึ งอยูใ่นระดบัปาน
กลางทังนี นักศึกษาอาจไม่ไดมุ่้งทีจะแข่งขนั เนืองจากเป็นการทาํวิจยัครั งแรก ซึ งมีขันตอนทียุ่งยากซับซ้อน 
ประกอบกบันกัศึกษามีเวลาทีจาํกดัในการศึกษาวิจยั จึงมุ่งทีจะทาํงานให้แลว้เสร็จตามเป้าหมายมากกว่าทีจะมุ่ง
แขง่ขนักบักลุ่มอืน  ซึงนกัศึกษาแสดงความคิดเห็นว่า “เป็นผลงานวิจยัชินแรก อาจจะทาํไดไ้ม่ดีเท่ากลุ่มอืนแต่คิด
ว่าทาํดีทีสุดแลว้และทาํให้มีประสบการณ์ในการทาํวิจยัครั งต่อไป (14 คน)”  อยา่งไรก็ตามนักศึกษาส่วนใหญ่
รู้สึกพอใจและภูมิใจกบัผลงานของกลุ่มตน โดยนักศึกษาแสดงความคิดเห็นว่า “ทุกคนมีส่วนร่วมและไดช่้วยกนั
ทาํอยา่งเต็มที  (21 คน)” “การนาํเสนอของกลุ่มทาํไดดี้ (ควบคุมอารมณ์ได,้ อธิบายได,้ นาํเสนอไดต้ามทีศึกษา)  
(18 คน)”   “รู้สึกภมิูใจกบัผลงานวิจยัของตนเอง  (9 คน)”  จึงไม่ไดใ้ห้ความสําคญักบัการแข่งขนั ทาํให้ผลการ
ประเมินความพึงพอใจในเรืองการทาํงานกลุ่มส่งเสริมใหมี้การแข่งขนักนัระหว่างกลุ่มมีค่าเฉลียตําสุด  

  ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน  วิชาวิจยัทางการพยาบาลดา้นสิงสนบัสนุนการ
เรียนรู้   
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พบว่า  ขอ้ทีมีค่าเลียสูงทีสุดคือ สถานทีทีใชใ้นการประชุมกลุ่มยอ่ยมีเพียงพอ ( X = 3.73, SD = 0.76) 
ึ งอยู่ในระดบัมาก สามารถอภิปรายไดว้่า ทางวิทยาลยัพยาบาลฯมีระบบการจองห้องประชุมกลุ่มยอ่ยผ่านทาง
อินเตอร์เน็ต จึงทาํให้เกิดความสะดวกรวดเร็วในการจองห้องประกอบกบัทางวิทยาลยัพยาบาลฯ มีจาํนวนห้อง
ประชุมกลุ่มยอ่ยถึง 20 ห้องทีสามารถใชไ้ด ้จึงส่งผลทาํให้นกัศึกษามีความพึงพอใจดา้นสิงสนับสนุนการเรียนรู้
ในเรืองสถานทีทีใชใ้นการประชุมกลุ่มยอ่ย นอกจากนียงัพบว่า นกัศึกษามีค่าเลียคะแนนความพึงพอใจตําสุด
ในขอ้ทีไม่ไดรั้บความสะดวกในการสืบคน้ขอ้มูลเพือการวิจยัจากระบบ Internet ของทางวิทยาลยัพยาบาลฯ ( X

= 3.46, SD = 0.6) ึ งอยูใ่นระดบัปานกลาง เนืองจากการสืบคน้ขอ้มูลทางระบบเครือข่าย Internet เป็นระบบ 
 e เพือให้เป็นไปตาม  พรบ.คอมพิวเตอร์  2550  ในมาตรา 26  ึ งตอ้งมีระบบจดัการเก็บขอ้มูลจราจรทาง
คอมพิวเตอร์ไว้ไม่น้อยกว่า 90 วัน และประกอบกับระบบเครือข่ายยงัไม่เป็นระบบใยแก้วนําแสง  ทาํให้
การจราจรคอมพิวเตอร์ของวิทยาลยัพยาบาลฯ มีความล่าชา้ทาํให้เกิดความไม่สะดวกในการใชง้าน ึ งนักศึกษามี
ขอ้เสนอเรืองปัญหาอุปสรรคว่า “หนังสือทีใชใ้นการทบทวนวรรณกรรมมีน้อย  การวิจยัทีเกียวขอ้งค่อนขา้งเก่า 
ขอ้มูลทีไดจึ้งไม่ Update  (13 คน)” จากปัญหาขอ้จาํกดัเรืองการคน้ควา้จากหนังสือในห้องสมุดทาํให้นักศึกษา
ตอ้งใชก้ารสืบคน้ทางคอมพิวเตอร์เพิมขึน แต่ก็พบปัญหา  ดงัขอ้เสนอแนะในประเด็นเดียวกนัว่า “ควรจดัให้มี
คอมพิวเตอร์และระบบ Internet เพือการคน้ควา้อยา่งเพียงพอ   (5 คน)”   จึงส่งผลให้ความพึงพอใจในเรืองความ
สะดวกในการสืบคน้ขอ้มลูเพือทาํการวิจยัจากระบบ Internet มีคา่เลียตําสุด  
 
ข้อเสนอแนะด้านการจดัการเรียนการสอน 

1. การเรียนการสอนวชิาวิจยั ผูส้อนควรมีการเชือมโยงความรู้วิชาคณิตศาสตร์และสถิติ มาสู่วิชาวิจยั 
ทางการพยาบาล 

2.  ผูส้อนในวิชาวจิยัทางการพยาบาลควรปรับปรุงวธีิการจดัการเรียนการสอนเรืองการวิเคราะห์ขอ้มูล 
โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์  การอ่านผลการวิเคราะห์ และการแปลผล  เพือให้นกัศึกษานาํความรู้มาใชไ้ดจ้ริง
ในขันตอนการดาํเนินการวิจยั เช่น การมีตวัอยา่งขอ้มูลเพือให้นักศึกษาไดึ้กการวิเคราะห์ขอ้มูลในรูปแบบที
หลากหลาย 

3. วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา ควรแบ่งการจดัการเรียนการสอนวิชาวจิยัทางการ 
พยาบาล เป็น 2 ภาคการศึกษาต่อเนืองกนั โดยภาคการศึกษาแรกเป็นการปูพืนฐานเกียวกบักระบวนการวิจยั และ
พัฒนาโครงร่างการวิจัย ส่วนภาคการศึกษาต่อมา  เป็นการลงมือดําเนินการวิจัยตามแผนทีวางไว ้ เพือให้
นกัศึกษามีเวลาเพียงพอในการศึกษาเรียนรู้กระบวนการวิจยัอยา่งต่อเนือง 

4. วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี นครราชสีมา ควรจดัสิงสนบัสนุนการเรียนรู้อยา่งเพียงพอทังตาํรา  
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เอกสารและงานวิจัยทีทันสมัย ตลอดจนปรับปรุงระบบการสืบคน้ขอ้มูลเพือการวิจัยจาก  ดยมี
านขอ้มูลทีเกียวขอ้งอยา่งหลากหลาย ทาํใหก้ารสืบคน้ขอ้มูลสะดวก รวดเร็วขึน 
  
ข้อเสนอนะนการาวจัิยรังอป 

การทาํวิจยัในชันเรียนอาจารยพ์ยาบาลควรศึกษารูปแบบการจดัการเรียนการสอนทีมีการบูรณาการวิชา
วิจยัทางการพยาบาลร่วมกบัรายวิชาอืนในหมวดวิชาชีพเฉพาะ เพือเป็นการพฒันาทกัษะวิชาชีพทางการพยาบาล
ดว้ยวิธีการทางวิจยั 
ประโยชน์ของงานวิจยั 

ทําให้ทราบถึงความพึงพอใจ ปัญหา และอุปสรรค ต่อการจัดการเ รียนการสอนวิชาวิจัยทาง                    
การพยาบาลของนักศึกษาหลกัสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต ชันปีที 3 รุ่นที 52 วิทยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี  
นครราชสีมา เพือเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนวิชาวิจยัทางการทางพยาบาล
ในปีการศึกษาต่อไป 
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