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บทคัดย่อ

	 ประเทศไทยใช้สารเคมเีทมฟีอสในการควบคมุลกูน�ำ้ยงุลายเพือ่ป้องกันโรคไข้เลอืดออก มานานกว่า 50 

ปี แต่ยังขาดระบบการติดตามประเมินระดับความต้านทานของลูกน�้ำยุงลายต่อสารเคมีเทมีฟอส การศึกษานี้

มีวัตถุประสงค์เพื่อทราบระดับความไวต่อสารเคมีเทมีฟอสของลูกน�้ำยุงลายบ้าน ในพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ

ตอนบน ท�ำการเก็บตัวอย่างลูกน�้ำยุงลายในพื้นที่ที่มีการแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออก ปี 2558 และ 2559 

ได้แก่อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่, พะเยา, ล�ำปาง, เชียงราย และแพร่, อ�ำเภอป่าซาง จังหวัดล�ำพูน, อ�ำเภอ

ท่าวงัผา จงัหวดัน่าน และอ�ำเภอแม่สะเรยีง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน น�ำลกูน�ำ้ยงุลายในพืน้ทีก่ลบัมาเพาะเลีย้งเพ่ิม

ปริมาณในห้องทดลอง และใช้ลูกน�้ำยุงลายรุ่นถัดไป ระยะที่ 4 ท�ำการทดสอบสารเทมีฟอสที่ความเข้มข้น 

0.012 มลิลกิรมัต่อลติร แปรผลตามเกณฑ์การทดสอบความไวต่อสารเคมกี�ำจดัแมลงขององค์การอนามยัโลก 

ผลการศกึษาพบว่า พืน้ทีท่ีล่กูน�ำ้ยงุลายบ้านมคีวามต้านทานต่อสารเทมฟีอสสงูต่อเนือ่งในปี 2558-2559ได้แก่ 

จงัหวดัน่าน (อตัราตาย 60 และ70) พบว่าจงัหวดัท่ียงุลายเคยมคีวามไวต่อสารเคมเีทมฟีอส ในปี 2558 (อตัรา

ตาย 100) แต่กลับพบว่ามีความต้านทานเกิดขึ้นในปี 2559 ได้แก่จังหวัดแม่ฮ่องสอนเชียงใหม่ ล�ำปาง (อัตรา

ตาย 34, 40, 62) ส่วนจังหวัดท่ียุงลายบ้านมีระดับความต้านทานเปล่ียนจากก�ำลังเริ่มต้านทานสารเคม ี 

เทมีฟอสเป็นต้านทานได้แก่แพร่ จังหวัดล�ำพูน และพะเยา มีจังหวัดเชียงรายแห่งเดียวที่พบว่ายุงลายมี อัตรา

ตายเพิ่มขึ้น จากร้อยละ 23 ในปี 2558 เป็นร้อยละ 99 ในปี 2559

	 การศกึษาครัง้นีแ้สดงว่า แนวโน้มการต้านทานของลกูน�ำ้ยงุลายบ้านต่อสารเคมเีทมีฟอสเพิม่มากขึน้จาก

ปี 2558 รวม 6 จังหวัด การเฝ้าระวังความต้านทานลูกน�้ำยุงลายควรด�ำเนินการอย่างต่อเนื่องเพื่อเป็นข้อมูล

น�ำไปสู่การเลือกใช้สารเคมีก�ำจัดลูกน�้ำยุงลาย อย่างไรก็ตามมาตรการในการป้องกันควบคุมโรคไข้เลือดออก 

ที่ดี ท�ำได้ง่าย ประหยัด มีประสิทธิภาพ และปลอดภัย คือการลดและท�ำลายแหล่งเพาะพันธุ์ของยุงลาย 

ค�ำส�ำคัญ:  โรคไข้เลือดออก  ลูกน�้ำยุงลายบ้านอิจิปไตย์  สารเคมีเทมีฟอส
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Abstract

	 Thailand has used Temephos to control Aedes mosquito larvae to prevent dengue 

fever for more than 50 years, but the insecticide monitoring system for young stages still 

does not exist. This study aims to assess the susceptibility level of Aedes aegypti to Temephos 

in 8 provinces of northern Thailand. Aedes mosquito larvae were collected in areas with 

dengue outbreaks in 2015 and 2016, Muang District Phayao, Lampang, Chiang Rai and Phrae 

Provinces, Pa Sang District, Lamphun Province, Tha Wang Pha District, Nan Province and Mae 

Sariang District, Mae Hong Son Province. All young stages of mosquitoes were transferred to 

the laboratory, then the 4th instar larvae were tested with Temephos at concentration 0.012 

mg/L following World Health Organization Guideline. The results found that Ae. aegypti larvae 

from Nan Province for both years (2015-2016) were resistant to Temephos with a mortality 

rate 60% and 70%; aegypti larvae from Mae Hong Son, Chiang Mai, and Lampang provinces 

had 100 percent mortality rate in 2015, but changed to 34%, 40%, 62% respectively in 2016. 

Aedes from Phrae, Lumphun and Phayao have changed from incipient susceptible to 

resistance. Only Chiang Rai province showed higher susceptible level, from mortality rate 

23% in 2015 and increased to 99% in 2016. 

	 This study indicates that in 2016 Aedes aegypti has increased resistance trend to 

Temephos in 6 provinces. The monitoring of Aedes susceptibility to Temephos should be 

regularly conducted for information of insecticide selection. Meanwhile, the simple way to 

prevent Dengue fever is breeding source reduction.

Keywords: Dengue hemorrhagic fever, Larvae Aedes aegypti, Temephos 

บทน�ำ

	 สถานการณ์โรคไข้เลือดออกของประเทศไทย ปี 

2559 พบผูป่้วยรวมทัง้ประเทศ 62,405 ราย เสยีชวิีต 68 

ราย อัตราป่วย 95.38 ต่อประชากรแสนคน อัตราตาย 

0.10 ต่อประชากรแสนคน อัตราป่วยตาย ร้อยละ 0.11 

(ส�ำนักระบาดวิทยา, 2560) และพบว่าภาคเหนือมีอัตรา

ป่วยมากทีส่ดุเป็นอนัดบั 2 ของประเทศ พบผูป่้วยจ�ำนวน 

8,866 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 155.43 ต่อประชากรแสน

คน มีรายงานผู้เสียชีวิต 8 ราย อัตราผู้ป่วยตาย ร้อยละ 

0.09 เมือ่พจิารณาอตัราป่วยสะสมตัง้แต่ต้นปีจ�ำแนกราย

จังหวัดพบว่า จังหวัด แม่ฮ่องสอน มีอัตราป่วย 457.53 

ต่อประชากรแสนคน สูงเป็นล�ำดับที่ 1 ของประเทศ รอง

ลงมา 3 ล�ำดับแรก คือ จังหวัด เชียงใหม่ ล�ำพูน และ

เชยีงราย คดิเป็นอตัราป่วย 286.56, 131.22, และ 99.71 

ตามล�ำดับ ส่วนจังหวัดล�ำปาง น่าน พะเยา และแพร่ มี

อตัราป่วย 98.57, 42.92, 41.59, และ 25.33 ตามล�ำดบั 

(ส�ำนักระบาดวิทยา, 2559) 

	 โรคไข้เลือดออกเป็นโรคติดเชื้อซึ่งมีสาเหตุมาจาก 

ไวรัสเดงกี่ (Dengue virus) อาการของโรคนี้มีความ

คล้ายคลึงกับโรคไข้หวัดในช่วงแรก จึงท�ำให้ผู้ป่วยเข้าใจ

คลาดเคลือ่นได้ว่าตนเป็นเพยีงโรคไข้หวดั และท�ำให้ไม่ได้

รับการรักษาที่ถูกต้องในทันที โรคไข้เลือดออกมีอาการ

และความรุนแรงของโรคหลายระดับตั้งแต่ไม่มีอาการ

หรอืมีอาการเลก็น้อยไปจนถงึเกดิภาวะชอ็กซึง่เป็นสาเหตุ

ที่ท�ำให้ผู้ป่วยเสียชีวิต (วิชัย, 2549) 

	 การป้องกันควบคุมยุงลายพาหะน�ำโรคไข้เลือด
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ความต้านทานลูกน้ำ�ยุงลายบ้านอิจิปไตย์ พาหะนำ�โรคไข้เลือดออก 
ต่อสารเคมีเทมีฟอส ในพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ ปี 2558-2559

ออกมีหลายมาตรการ เช่นวิธีทางกายภาพ ชีวภาพ หรือ

การใช้สารเคมีก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายโดยเฉพาะสารเคมีทีมี

ฟอส (Temephos) ใส่ลงไปในแหล่งเพาะพันธุ์ และใน

ปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่เลือกการใช้สารเคมีก�ำจัด

แมลงในการควบคุมยุงลายพาหะ เนื่องจากสะดวก และ

ฆ่ายุงได้ในเวลาอันรวดเร็ว ท�ำให้ปริมาณการใช้สารเคมี

ก�ำจดัยงุพาหะเพิม่สงูข้ึนทกุปีอย่างต่อเนือ่ง (วชิยั, 2549) 

ซึ่งอาจเป็นปัจจัยส�ำคัญท่ีท�ำให้ยุงพาหะเกิดความ

ต้านทานต่อสารเคมีก�ำจัดแมลง

	 สารเคมีเทมีฟอส มีชื่อทางการค้าว่า อะเบทหรือ

ทรายอะเบท เป็นสารฆ่าตัวอ่อนแมลงชนิดออร์กาโน

ฟอสเฟต มกีารน�ำมาใช้ในประเทศไทยตัง้แต่ปี พ.ศ. 2510 

จนถึงปัจจุบัน ซึ่งใช้มานานมากกว่า 50 ปี (พรพรรณ, 

2555) และมีการใช้สารเคมีเทมีฟอสกันอย่างกว้างขวาง

ทุกพ้ืนที่ในประเทศไทย ปริมาณการใช้ท่ีกระทรวง

สาธารณสุขแนะน�ำคือ เทมีฟอส 1% SG ใช้ในขนาด 1 

กรัมต่อน�้ำ 10 ลิตร (จะได้ความเข้มข้นของสารทีมีฟอส 

1 ppm หรือ สาร 1 มิลลิกรัม/ลิตร) สามารถออกฤทธิ์

ควบคุมไม่ให้มีลูกน�้ำได้ประมาณ 3 เดือน (พรพรรณ, 

2553) แต่ในสภาพจริง พบว่าประชาชนมีการใช้น�้ำ  

ตักออกและเติมเข้า ท�ำให้ความเข้มข้นของสารเทมีฟอ

สลดลงเรื่อยๆจนไม่สามารถก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายได้ การที่

ลูกน�้ำยุงลายได้รับสารเคมีในระดับต�่ำและรอดชีวิตนั้น

สามารถท�ำให้เกดิพฒันาการต้านทานต่อสารเทมฟีอสได้ 

และส่งผลต่อการก�ำจัดและควบคุมลูกน�้ำยุงลายในที่สุด

	 ปัญหาแมลงสร้างความต้านทานต่อสารเคมีก�ำจัด

แมลงเป็นปัญหาทีส่�ำคญั ท�ำให้การใช้สารเคมกี�ำจดัแมลง

ไม่เกิดประสิทธิผล การสร้างความต้านทานในแมลงมี

ความแตกต่างกนัขึน้กับชนดิของสารเคมกี�ำจดัแมลงทีใ่ช้

ซึ่งมีกลไกการออกฤทธิ์ที่แตกต่างกัน เช่น กลไกทาง

พฤตกิรรม แมลงจะมกีารเปลีย่นแปลงทางพฤตกิรรมเพือ่

เลี่ยงการสั้ง่ี่ื ิ พฤต ี่ ิกลไกการออกฤทธิ์รวดเร็ว และฆ่ายุง

ได้ในเวลาอนัรวดเรว็ มผสัสารเคม ีก�ำจดัแมลง กลไกทาง

สรีรวิทยา แมลงจะสร้างความต้านทานต่อสารเคมีอสา

รเคม ่ว ีโดยมกีารเปลีย่นแปลงทางสรีรวทิยา เช่น การลด

ความสามารถในการผ่านเข้าผนังล�ำตัว ของสารเคมีโดย

การสร้างผนังล�ำตัวให้หนาขึ้น เป็นต้น และกลไกทาง

ชีวเคมี แมลงจะมีกระบวนการทางชีวเคมีเพื่อลดความ

เป็นพษิของสารเคมกี�ำจัดแมลงและสามารถสลาย ความ

เป็นพษิของสารเคมกี�ำจดัแมลงได้ (พรพรรณ, 2559) การ

ศึกษาน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อหาทราบแนวโน้มความ

ต้านทานของลูกน�้ำยุงลายต่อสารเคมีเทมีฟอส และเพ่ือ

ทราบสถานการณ์ความต้านทานของลูกน�้ำยุงลายพาหะ

น�ำโรคไข้เลือดออกต่อสารเคมเีทมฟีอสในพืน้ที ่8 จงัหวดั

ภาคเหนือตอนบน ช่วงปี 2558-2559 

วัสดุและวิธีการศึกษา

	 การศึกษาในครั้งน้ีเป็นการศึกษาเชิงกึ่งทดลอง 

(semi-experimental study) โดยการเก็บตัวอย่าง

ลูกน�้ำยุงลายในภาคสนามมาท�ำการศึกษาในห้อง 

ปฏิบัติการ ดังนี้

	 1.	ประชากรศึกษา 

	 	 - ประชากรศึกษา คือลูกน�้ำยุงลายในพื้นที่ที่มี

การแพร่ระบาดของโรคไข้เลือดออกในเขต 8 จงัหวดัภาค

เหนือ ปี 2558 และ 2559 

	 	 - กลุ่มตวัอย่าง คอื ลุกน�ำ้ยงุลายทีสุ่ม่เกบ็มาจาก

หมู่บ้านที่คัดเลือก และคัดเลือกลูกน�้ำยุงลายระยะ 3 

(ตอนปลาย) หรือ ระยะ 4 (ตอนต้น) โดยใช้ตัวอย่าง

หมู่บ้านละ 125 ตัว (ใช้ทดสอบสารเคมีจ�ำนวน 100 ตัว 

และลกูน�ำ้ยงุลายเพือ่เปรยีบเทยีบ (control) จ�ำนวน 25 

ตัว)

	 	 - พืน้ทีศ่กึษา คอื เลอืกหมูบ้่านโดยวธิ ีsentinel 

(ด�ำเนินการในพื้นที่เดิม) คือ อ�ำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม่, พะเยา, ล�ำปาง, เชียงราย และแพร่, อ�ำเภอ

ป่าซาง จังหวัดล�ำพูน, อ�ำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน และ

อ�ำเภอแม่สะเรยีง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน โดยเลอืกอ�ำเภอละ 

1 หมู่บ้าน รวม เป็น 8 หมู่บ้าน	  

	 2.	การด�ำเนนิงานภาคสนาม ท�ำการเกบ็ตวัอย่าง

ลูกน�้ำยุงลายจากหมู่บ้านที่คัดเลือกไว้ โดยขอความร่วม

มือกับภาคีเครือข่ายในจังหวัดนั้นๆ ถ้าหากว่า 1 หมู่บ้าน

มจี�ำนวนหลงัคาเรอืนมากกว่า 100 หลงัคาเรอืนจะท�ำการ

สุ่มเก็บจ�ำนวน 30 % ของจ�ำนวนหลังคาเรือนทั้งหมด 

	 3.	การด�ำเนินงานในห้องปฏิบัติการ น�ำลูกน�้ำยุง
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ลายทีเ่กบ็จากพืน้ทีม่าพกัเลีย้งให้ลกูน�ำ้ยงุลายแขง็แรงใน

สภาพปกต ิแล้วน�ำลกูน�ำ้ยงุลายรุ่นถดัไปแต่ไม่เกนิรุน่ท่ี 3 

(F3) มาท�ำการทดสอบสารเทมฟีอสทีค่วามเข้มข้น 0.012 

มิลลิกรัมต่อลิตร ตามมาตรฐานขององค์การอนามัยโลก 

	 	 3.1	คัดเลือกลูกน�้ำยุงลายระยะ 3 (ตอนปลาย) 

หรือ ระยะ 4 (ตอนต้น) ใส่ไว้ในถ้วยเล็กที่ตวงน�้ำสะอาด

ไม่มีสารคลอรีนหรือสารเคมีอื่นเจือปนปริมาตร 25 

มลิลลิติร แล้วใช้กระชอนขนาดเลก็ตกัใส่ถ้วย ถ้วยละ 25 

ตัว หมู่บ้านละ 5 ถ้วย รวมเป็นลูกน�้ำหมู่บ้านละ 125 ตัว 

แต่ละถ้วยเขียนช่ือหมู่บ้านหรือใส่รหัสติดล�ำดับไว้ทุกใบ

ป้องกันการสับเปลี่ยน

	 	 3.2	เตรียมถ้วยพลาสติกขนาดความจุ 400 

มลิลิลติร เพื่อใชเ้ป็นถ้วยทดสอบ น�ำน�้ำสะอาดทีไ่ม่มสีาร

คลอรีนหรอืสารเคมอีืน่เจอืปนลงในถ้วยพลาสตกิปรมิาตร

น�้ำ 225 มิลลิลิตร 

	 4.	การวิเคราะห์ผล

	 ค�ำนวณอตัราการตายของลกูน�้ำยงุลายบ้านสมัผสั

สารเคมเีทมฟีอส 0.012 มลิลกิรมัต่อลติร ครบ 24 ชัว่โมง 

และใช้เกณฑ์การตัดสินระดับความไวตามเกณฑ์ของ

องค์การอนามัยโลกปี 1998 ดังนี้

	 	 อัตราตายระหว่าง 98-100% หมายถึง มีความ

ไวต่อสารเคมีในระดับสูง 

	 	 อัตราตายระหว่าง 80-97% หมายถึง มีความ

ไวต่อสารเคมีในระดับปานกลาง 

	 	 อัตราตายต�่ำกว่า 80% หมายถึง มีความไวต่อ

สารเคมีในระดับต�่ำหรือต้านต่อสารเคมี

	 ในกรณีที่ชุดควบคุมมีลูกน�้ำยุงลายบ้านตายอยู่ใน

ช่วง 5-20 % จะท�ำการปรับค่า Abbott แต่ถ้ามีอัตรา

การตายมากกว่า 20% จะท�ำการทดสอบใหม่ 

สูตรการค�ำนวณอัตราตาย

	 อัตราตาย = 	จ�ำนวนลูกน�้ำทดสอบที่ตาย x 100

	 	 	 	 	 จ�ำนวนลูกน�้ำที่ทดสอบทั้งหมด

	 หากอัตราตายของลูกน�้ำชุดควบคุมอยู่ระหว่าง 

ร้อยละ 5-20 ให้ปรับค่าอัตราการตายของลูกน�้ำทดสอบ

ด้วย Abbot ‘formula ดังนี้

อัตราตาย =	 อัตราตายของลูกน�้ำทดสอบ – อัตราของ 

			   ลูกน�ำ้ควบคุม x 100                         

	 	 	 100 – อัตราตายของลูกน�้ำควบคุม

	 หากอตัราการตายของลกุน�ำ้ควบคมุ มากกว่าร้อย

ละ 20 ให้ท�ำการทดสอบใหม่

ผลการศึกษา

	 ผลการศึกษาแนวโน้มความต้านทานของลูกน�้ำยุง

ลาย ต่อสารเคมทีมีฟีอส (Temephos) ทีร่ะดบัความเข้ม

ข้น 0.012 มลิลกิรัมต่อลิตร (diagnostic concentration) 

โดยแปรผลตามอัตราตาย ของลูกน�้ำยุงลายต�่ำกว่าร้อย

ละ 80 แสดงว่ามี ความไวต่อสารเคมีในระดับต�่ำ อัตรา

ตายร้อยละ 80-97 ม ีความไวต่อสารเคมรีะดบัปานกลาง 

อัตราตายร้อยละ 98-100 มีความไวต่อสารเคมีระดับสูง 

พบว่า ในปี 2558 พื้นที่ที่ลูกน�้ำยุงลายมีความต้านทาน

ต่อสารเทมีฟอส คือ อ�ำเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน (อัตรา

ตาย 60) และอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย (อัตราตาย 

23) แต่ปี 2559 อ�ำเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน ยงุยงัมคีวาม

ต้านทาน ต่อสารเคมี เทมีฟอส (อัตราตาย 70) ส่วน

อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย พบว่าลูกน�้ำยุงลายบ้านมี

ความไวต่อสารเคมี (อัตราตาย 99) ส่วนในจังหวัด

เชียงใหม่ แพร่ แม่ฮ่องสอน ล�ำปาง ในปี 2558 ลูกน�้ำ 

ยุงลายมีความไวต่อสารคมีเทมีฟอสที่ระดับความเข้มข้น 

0.012 มิลลิกรัมต่อลิตร (อัตราตาย 100) ในปี 2559 

จังหวัดเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และล�ำปาง ลูกน�้ำยุงลายมี

ความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส (อัตราตาย 40, 34, 

62 ตามล�ำดบั) ส่วนจงัหวดัแพร่ ในปี 2559 ลกูน�ำ้ยงุลาย

เริ่มมีความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส จังหวัดล�ำพูน 

และจังหวัดล�ำพูน และพะเยา ในปี 2558 ลูกน�้ำยุงลาย

เริ่มมีความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส (อัตราตาย 92, 

88 ตามล�ำดับ) แต่ในปี 2559 ลูกน�้ำยุงลายมีความ

ต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส (อัตราตาย 68, 72 ตาม

ล�ำดับ) (กราฟที่ 1)
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ความต้านทานลูกน้ำ�ยุงลายบ้านอิจิปไตย์ พาหะนำ�โรคไข้เลือดออก 
ต่อสารเคมีเทมีฟอส ในพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ ปี 2558-2559

กราฟที่ 1 เปรียบเทียบอัตราการตายของลูกน�้ำยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) ต่อสารเคมีเทมีฟอส ที่ระดับความเข้ม

ข้น 0.012 มิลลิกรัมต่อลิตร ที่ 24 ชั่วโมง ปี 2558 และ 2559 ของ 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน

ภาพที่ 1 เปรียบเทียบระดับความไวของลูกน�้ำยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) ต่อสารเคมีเทมีฟอส ปี 2558 และ 2559 

ใน 8 จังหวัดภาคเหนือตอนบน

 	

	 	 	 	 	 	 	 	 ลูกน�้ำยุงลายไวต่อสารเคมี (Susceptibility)

	 	 	 	 	 	 	 	 ลูกน�้ำยุงลายเริ่มต้านทานต่อสารเคมี (Incipient resistance)

							        	 ลูกน�้ำยุงลายต้านทานต่อสารเคมี (Resistance)	
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อภิปรายและสรุปผล

	 ปัจจุบันการดําเนินงานป้องกันควบคุมโรค ได ้

กําหนดให้เป็นความร่วมมือของทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 

โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ดูแลรับผิดชอบ

ในระดับท้องถิ่น หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุนและ 

คาํแนะนาํด้านวชิาการและด้านการบรหิารจดัการเพือ่ให้

ได้มาตรฐาน ตามพระราชบัญญัติก�ำหนดแผนและขั้น

ตอนการกระจายอ�ำนาจ พ.ศ. 2542 บัญญัติขึ้นตาม

กฎหมายรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2540 กระทรวงสาธารณสุข

ได้จดัให้โรคไข้เลอืดออกเป็นปัญหาสาธารณสขุระดบัชาติ

ที่ต้องแก้ไขอย่างจริงจังและเร่งด่วนโดยมอบให้เป็น

ภารกิจของทุกกรมฯ กองฯ ที่เกี่ยวข้องรับผิดชอบ 

นอกจากนีไ้ข้เลอืดออกได้ถูกประกาศว่าให้เป็นโรคตดิต่อ

ที่จะต้องแจ้งความอันดับที่ 20 ตั้งแต่วันที่ 26 มิถุนายน 

2552 เป็นต้นมา ท�ำให้การควบคุมโรคไข้เลือดออกมี

หน่วยงานรับผิดชอบหลากหลาย เม่ือมีการรายงานพบ

ไข้เลือดออกหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจะท�ำการควบคุมโรค

ทันทีภายในเวลา 24 ชั่วโมง ตามมาตรการ 3-3-1 ของ

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ซึ่ง 3 (ตัวแรก) 

หมายถงึการ รายงานผูส้งสยั หรอืผูป่้วย ภายใน 3 ชัว่โมง 

หลงัมกีารวนิจิฉยั 3 (ตวัที ่2 ) หมายถงึการลงควบคุมโรค

เรว็ภายใน 3 ชัว่โมง และ 1 หมายถงึการควบคมุโรค ภาพ

รวมในชุมชนที่เกิดโรคภายใน 1 วัน หลังจากรับแจ้ง

รายงานผู้ป่วย โดยการใช้สารเคมีก�ำจัดแมลงอย่างหลาก

หลายและต่อเนื่อง ทั้งด ้านการเกษตร และด้าน

สาธารณสุข เป ็นป ัจจัยกระตุ ้นให ้แมลงหรือยุงมี

กระบวนการ (mechanism) ในการพัฒนาการต้านทาน

ต่อสารเคมีก�ำจัดแมลงมากขึ้น 

	 การป้องกันควบคุมยุงลายพาหะน�ำโรคไข้เลือด

ออก มีหลายมาตรการ เช่นวิธีทางกายภาพ ชีวภาพ และ 

การใช้สารเคมีก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายโดยเฉพาะสารเคมีทีมี

ฟอส (Temephos) ใส่ลงไปในแหล่งเพาะพันธุ์ และใน

ปัจจุบันประชาชนส่วนใหญ่เลือกการใช้สารเคมีก�ำจัด

แมลงในการควบคุมยุงลายพาหะ เนื่องจากสะดวก และ

ฆ่ายงุได้ในเวลาอนัรวดเร็ว สารเคมเีทมฟีอส มช่ืีอทางการ

ค้าว่า อะเบทหรอื ทรายอะเบท เป็นสารฆ่าตวัอ่อนแมลง

ชนิด ออร์กาโนฟอสเฟต มีการน�ำมาใช้ในประเทศไทย

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2510 จนถึงปัจจุบัน และมีการใช้สารเคมี

เทมีฟอสกันอย่างกว้างขวางทุกพ้ืนที่ในประเทศไทย 

ปริมาณการใช้ที่กระทรวงสาธารณสุขแนะน�ำ  คือ  

เทมีฟอส 1% SG ใช้ในขนาด 1 กรัมต่อน�้ำ  10 ลิตร 

สามารถออกฤทธิ์ควบคุมไม่ให้มีลูกน�้ำได้ประมาณ  

3 เดือน แต่ในสภาพจริง พบว่าประชาชนมีการใช้น�้ำ  

ตักออกและเติมเข้า ท�ำให้ความเข้มข้นของสารเทมีฟอส 

ลดลงเรื่อยๆจนไม่สามารถก�ำจัดลูกน�้ำยุงลายได้ การที่

ลูกน�้ำยุงลายได้รับสารเคมีในระดับต�่ำและรอดชีวิตนั้น

สามารถท�ำให้เกดิพฒันาการต้านทานต่อ สารเทมฟีอสได้ 

และส่งผลต่อการก�ำจัดและควบคุมลูกน�้ำยุงลายในที่สุด 

จึงมีความจ�ำเป็นต้องด�ำเนินการศึกษาระดับความ

ต้านทานของลูกน�้ำยุงลายต่อสารเคมีเทมีฟอสอย่างต่อ

เนื่องเพื่อให้ทราบสถานการณ์ในระดับพื้นท่ี เป็นข้อมูล

น�ำเข้าในการเลือกใช้สารเคมเีทมฟีอสอย่างประสทิธภิาพ 

	 การศกึษาระดบัความต้านทานของลกูน�ำ้ยงุลายต่อ

สารเคมีเทมีฟอส ด�ำเนินการทดสอบโดยวิธีมาตรฐาน

องค์การอนามยัโลก ทีร่ะดบัความเข้มข้น 0.012 มลิลิกรมั

ต่อลติร ในพืน้ทีร่บัผดิชอบของส�ำนกังานป้องกนัควบคมุ

โรคที่ 1 เชียงใหม่ ได้แก่ อ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่, 

พะเยา, ล�ำปาง, เชยีงราย และแพร่ ,อ�ำเภอป่าซาง จงัหวดั

ล�ำพนู, อ�ำเภอท่าวงัผา จงัหวดัน่าน และอ�ำเภอแม่สะเรียง 

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบว่าในปี 2558 พืน้ท่ีทีล่กูน�ำ้ยงุลาย

มีความต้านทานต่อสารเทมีฟอส คือ อ�ำเภอท่าวังผา 

จังหวัดน่าน (อัตราตาย 60) และอ�ำเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย (อัตราตาย 23) แต่ปี 2559 อ�ำเภอท่าวังผา 

จังหวัดน่าน ยุงยังมีความต้านทาน ต่อสารเคมีเทมีฟอส 

(อัตราตาย 70) ส่วนอ�ำเภอเมือง จังหวัดเชียงราย พบว่า

ลูกน�้ำยุงลายบ้านมีความไวต่อสารเคมี (อัตราตาย 99) 

ส่วนในจังหวัดเชียงใหม่ แพร่ แม่ฮ่องสอน ล�ำปาง ในปี 

2558 ลกูน�ำ้ยงุลายมคีวามไวต่อสารเคมเีทมฟีอสทีร่ะดบั

ความเข้มข้น 0.012 มิลลิกรัมต่อลิตร (อัตราตาย 100) 

ในปี 2559 จังหวัดเชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน และล�ำปาง 

ลกูน�ำ้ยงุลายมคีวามต้านทานต่อสารเคมเีทมฟีอส (อตัรา

ตาย 40, 34, 62 ตามล�ำดับ) ส่วนจังหวัดแพร่ ในปี 2559 

ลูกน�้ำยุงลายเริ่มมีความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส 

จังหวัดล�ำพูน และจังหวัดล�ำพูน และพะเยา ในปี 2558 
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ความต้านทานลูกน้ำ�ยุงลายบ้านอิจิปไตย์ พาหะนำ�โรคไข้เลือดออก 
ต่อสารเคมีเทมีฟอส ในพื้นที่ 8 จังหวัดภาคเหนือ ปี 2558-2559

ลูกน�้ำยุงลายเริ่มมีความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส 

(อัตราตาย 92, 88 ตามล�ำดับ) แต่ในปี 2559 ลูกน�้ำยุง

ลายมีความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอส (อัตราตาย 68, 

72 ตามล�ำดับ) สอดคล้องกับการศึกษาระดับความไวต่อ

สารเคมีก�ำจัดแมลงของยุงตัวเต็มวัยและลูกน�้ำ พาหะน�ำ

โรคไข้เลือดออกและ มาลาเรีย ในพื้นท่ี 8 จังหวัดภาค

เหนือตอนบน ปี งบประมาณ 2554 ของส�ำนักงาน

ป้องกนัควบคมุโรคที ่1 เชยีงใหม่ พบว่าลกูน�ำ้ยงุลายบ้าน

มีเริ่มความต้านทานต่อสารเคมีเทมีฟอสเกือบทุกพื้นที่ 

โดยการศึกษาในครั้งนี้ ศึกษาในระหว่างปี 2558-2559 

พบว่าลกูน�ำ้ยงุลายมคีวามไวต่อสารเคมเีทมฟีอสในหลาย

จังหวัด และบางจังหวัดเริ่มสร้างความต้านทานต่อสาร

เคมีเทมีฟอสแล้ว ดังนั้น ควรได้มีการศึกษาข้อมูลด้าน

ความไวของลูกน�้ำยุงลายบ้านต่อสารเคมีเทมีฟอสอย่าง

สม�่ำเสมอ เพื่อจะท�ำให้ทราบว่าพื้นที่นั้นๆ ได้มีลูกน�้ำยุง

ลายทีด่ือ้ต่อสารเคมเีทมฟีอส และจะได้หาทางป้องกนัใน

รูปแบบอื่นๆ ต่อไป

ข้อเสนอแนะ 

	 การเฝ้าระวังทางกีฏวิทยาโดยส�ำรวจลูกน�้ำยุงลาย

ในพื้นที่ที่มีการระบาดของโรคมีความส�ำคัญ เพื่อการ

ป้องกันและควบคุมโรคได้ทันเหตุการณ์ และจะเป็น

ข้อมูลเพื่อเฝ้าระวังการเกิดโรคและการแพร่กระจายโรค

ในพื้นที่อื่นๆที่มีลักษณะสภาพส่ิงแวดล้อมคล้ายคลึงกัน

ได้ด้วย นอกจากนี้ควรมีการทดสอบความต้านทานของ

ลกูน�ำ้ยงุลายบ้านต่อสารเคมีเทมฟีอสอย่างสม�ำ่เสมอและ

เผยแพร่ให้ ผูเ้กีย่วข้องได้ทราบเพือ่ประกอบการตัดสินใจ

เลือกใช้สารเคมีที่เหมาะสม

กิตติกรรมประกาศ

	 ทีมผู ้วิจัยขอขอบคุณ ผู ้อ�ำนวยการส�ำนักงาน

ป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ ที่ให้การ

สนับสนุนการศึกษาครั้งนี้ ขอขอบคุณทีมกีฏวิทยา ทุก

ท่าน ตลอดจนผู้เกี่ยวข้องที่อ�ำนวยความสะดวกในพื้นที่

ด�ำเนินการทุกแห่ง
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