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ประสิทธิผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กรณศึีกษาเป็นฐานส าหรับนักศึกษา 
หลกัสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑติ สาขาวชิาสาธารณสุขชุมชน ช้ันปีที่ 2  

วทิยาลยัการสาธารณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง 

บุญแทน กิง่สายหยุด¹ 

บทคดัย่อ 

ปัจจุบนัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 เป็นทกัษะท่ีจ ำเป็นส ำหรับกำรจดักำรศึกษำ วิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ประเมินประสิทธิผลกำรจดัเรียนกำรสอนแบบใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน (Case Based Learning: CBL) ซ่ึงเป็นกำร
พฒันำรูปแบบกำรจดัเรียนกำรสอน โดยใชต้วัอยำ่งกรณีศึกษำและ Case conference   

วิจัยน้ีใช้รูปแบบกำรวิจัยก่ึงทดลองแบบหน่ึงกลุ่มท่ีมีกำรประเมินก่อนหลัง (Quasi-experimental 
research; one group pre-posttest design) กลุ่มตวัอยำ่ง คือ นกัศึกษำหลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวชิำ 
สำธำรณสุขชุมชนชั้นปีท่ี 2 จ ำนวน 45 คน เก็บขอ้มูลเชิงปริมำณดว้ยแบบสอบถำม (Self- rated questionnaires) 
วิเครำะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive statistics) และ สถิติ Paired t-test และเก็บขอ้มูลเชิงคุณภำพ
โดยกำรสนทนำกลุ่ม (Focus group discussion) วเิครำะห์ขอ้มูลดว้ย Content analysis 

ผลกำรวจิยัพบวำ่ กลุ่มตวัอยำ่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 88.89) นบัถือศำสนำพุทธ (ร้อยละ 86.67) 
มีภูมิล ำเนำในพื้นท่ีจงัหวดัภำคใต ้(ร้อยละ 57.58) เกรดเฉล่ีย (GPAX) สูงสุด 3.85 กลุ่มตวัอยำ่งมีควำมพึงพอใจ
ต่อปัจจยักำรจดักำรเรียนกำรสอนในภำพรวม อยู่ในระดับดี (𝑥̅=3.68, SD=0.28) นอกจำกน้ีพบว่ำ ควำมรู้ 
ทศันคติ และทกัษะกำรปฏิบติั (KAP) ของกลุ่มตวัอย่ำงเพิ่มข้ึนหลงัจำกโปรแกรมอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ี
ระดบัควำมเช่ือมัน่ 95% (p<0.05) สอดคลอ้งกบัผลกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเชิงคุณภำพท่ีพบวำ่มีขอ้มูล 3 แก่นสำระ
หลกัคือ 1) สมอง: กำรพฒันำดำ้นควำมรู้หลงัจำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน, 2) หวัใจ : 
ทศันคติต่อกำรดูแลสุขภำพในชุมชน และ 3) มือ : กำรพฒันำดำ้นกำรปฏิบติัหลงัจำกกำรจดักำรเรียนกำรสอน
โดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน ดงันั้นกำรจดัเรียนกำรสอนแบบใชก้รณีศึกษำเป็นฐำนสำมำรถพฒันำ ควำมรู้ ทศันคติ 
และกำรปฏิบติัของนกัศึกษำไดจ้ริง 

ค าส าคัญ: กำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน, ทกัษะในศตวรรษท่ี 21, กำรดูแลสุขภำพในชุมชน 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

¹วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง 
บุญแทน ก่ิงสำยหยดุ Email: boonthan@scphtrang.ac.th 
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Effectiveness of Case-Based Learning for Second Year Community Public Health 
Students at Sirindhorn College of Public Health, Trang 

 
Boonthan Kingsaiyhod¹ 

 

Abstract 
 

The 21st Century learning skills have been crucial for current education. This study assessed 
effectiveness of Case Based Learning (CBL) which teaching model was improved by adding case study 
examples and initial case conference into the course.  

This quasi-experimental research using one group pre-posttest design aimed to evaluate effectiveness 
of the CBL program. Research participants were 45 second year community public health students. Quantitative 
data (45 items, self-rated questionnaires) and qualitative data (five focus group discussions) were collected from 
the participants. Descriptive statistics and paired t-test were used for quantitative data analysis. Thematic 
analysis was applied for qualitative data analysis. 

Results showed that most participants were female (88.89%) and Buddhist (86.67%). Their hometowns 
were in Southern of Thailand (57.58%). The highest GPAX was 3.85. Participants rated that they satisfied CBL 
(𝑥̅=3.68, SD=0.28). Results showed that the participants rated their Knowledge Attitude and Practice (KAP) 
significantly higher after CBL program at 95% Confident Interval (p<0.05). For qualitative results, three themes 
emerged from data: 1) Head: knowledge improvement after CBL, 2) Heart: attitude towards community care, 
and 3) Hand: skill improvement after CBL. Results of this study could be implied for community public health 
education regarding Sirindhorn College of Public Health context and similar health care educations. 

 
 
KEY WORDS: Case Based Learning, 21st Century learning skills, Community care 
______________________________________________________________________________________ 
¹Sirindhorn College of Public Health, Trang 
Boonthan Kingsaiyhod Email: boonthan@scphtrang.ac.th 
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บทน า 

กำรศึกษำในปัจจุบนัเนน้กำรพฒันำทกัษะผูเ้รียนให้มีรู้และทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะในศตวรรษท่ี 21 
(21st Century Learning) คือ ทกัษะดำ้นกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณ และทกัษะในกำรแกปั้ญหำ (Critical Thinking 
and Problem solving) ทกัษะดำ้นกำรสร้ำงสรรค ์และนวตักรรม (Creativity and Innovation) ทกัษะดำ้นควำมเขำ้
ใจควำมต่ำงวฒันธรรม (Cross-cultural Understanding) ทกัษะดำ้นควำมร่วมมือ กำรท ำงำนเป็นทีม และภำวะ
ผู ้น ำ  (Collaboration, Teamwork and Leadership)  ทักษะด้ำนกำร ส่ือสำร  สำรสนเทศ  และ รู้ เท่ ำทัน ส่ือ 
(Communications, Information, and Media Literacy) ทกัษะดำ้นคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสำรสนเทศและ
กำรส่ือสำร(Computing and ICT Literacy)  ทกัษะอำชีพและทกัษะกำรเรียนรู้ (Career and Learning Skills)¹(1)  
ทกัษะดงักล่ำวเป็นทกัษะท่ีส ำคญัและจ ำเป็นส ำหรับผูส้ ำเร็จกำรศึกษำ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งผูป้ระกอบวิชำชีพ
ทำงดำ้นสำธำรณสุขชุมชน 

วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง เป็นสถำบนักำรศึกษำท่ีผลิตบุคลำกรทำงดำ้นสำธำรณสุขท่ี
ส ำคญัในเขตภำคใตต้อนบนเพื่อรองรับควำมตอ้งกำรด้ำนสุขภำพและโครงสร้ำงของประชำกรรวมถึงควำม
ตอ้งกำรทำงดำ้นสุขภำพของประชำชน ท่ีเปล่ียนแปลงไป กลุ่มงำนสำธำรณสุขชุมชนมีนโยบำยกำรจดักำรเรียน
กำรสอนท่ีเน้นกำรบูรณำกำรรำยวิชำสุขภำพผูสู้งอำยุ และรำยวิชำสุขภำพจิตชุมชนในภำคกำรศึกษำท่ี 1 ปี
กำรศึกษำ 2561 และ รำยวชิำกำรฟ้ืนฟูสภำพครอบครัว บุคคล และชุมชนในภำคกำรศึกษำท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 
ส ำหรับนกัศึกษำหลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 โดยผูเ้รียนรับผิดชอบ
ดูแลครอบครัวในชุมชน กลุ่มละ 1 ครอบครัว อยำ่งต่อเน่ืองเป็นระยะเวลำ 1 ปีกำรศึกษำ เพื่อส่งเสริมควำมรู้สึก
เป็นหุ้นส่วน (Authentic partnership) ในกำรดูแลครอบครัวท่ีถูกจดัเป็นกรณีศึกษำในชุมชน² (2)กำรจดักำรเรียน
กำรสอนในรำยวิชำดงักล่ำวส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะตำมวตัถุประสงค์ของหลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตร
บณัฑิต สำขำสำธำรณสุขชุมชน ดงัน้ี 1) จดักำรสุขภำพชุมชน วำงแผน แกไ้ขปัญหำและพฒันำงำนสำธำรณสุข
เชิงรุกบนพื้นฐำนกำรคิดอยำ่งเป็นระบบโดยชุมชนมีส่วนร่วม 2) ส่งเสริมสุขภำพ ป้องกนัโรค ควบคุมโรค ตรวจ
ประเมินและบ ำบดัโรคเบ้ืองตน้ ดูแลใหค้วำมช่วยเหลือผูป่้วย ส่งต่อผูป่้วย ฟ้ืนฟูสภำพของบุคคล ครอบครัว และ
ชุมชนบนพื้นฐำนแนวคิดแบบองคร์วม 3) มีทกัษะในกำรส่ือสำร ใหสุ้ขศึกษำ และใหค้  ำปรึกษำแก่ผูรั้บบริกำร 4) 
มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำธำรณะ รักษำสิทธิของผูรั้บบริกำร เป็นแบบอยำ่งท่ีดีดำ้นสุขภำพและบริกำรดว้ยหวั
ใจควำมเป็นมนุษย ์5) มีทกัษะในกำรใช้เทคโนโลยีสำรสนเทศ 6) สำมำรถท ำงำนเป็นทีม มีภำวะผูน้ ำ และมี
มนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี 7) ใฝ่รู้และพฒันำตนเองอยำ่งต่อเน่ืองและสำมำรถปรับตวัไดต้ำมกำรเปล่ียนแปลงของสังคม  
ดงันั้นกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีเนน้กำรปฏิบติัจริงควบคู่ไปกบักำรเรียนภำคทฤษฎี ใหก้ำรจดักำรเรียน
กำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน (Case Based Learning: CBL) ถือเป็นกำรส่งเสริมให้นักศึกษำเรียนรู้จำก
ประสบกำรณ์ตรง เพรำะกำรปฏิบติังำนจริงในชุมชนมีควำมซบัซอ้นและผูเ้รียนตอ้งใชท้กัษะต่ำงๆ ในกำรท ำงำน 
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เช่น ทกัษะกำรคิดอย่ำงเป็นระบบ ทกัษะกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ทกัษะกำรส่ือสำร ทกัษะกำรให้บริกำร
ทำงดำ้นสุขภำพ และทกัษะกำรท ำงำนร่วมกบัสมำชิกกลุ่ม กำรประสำนงำนกบัผูดู้แลผูป่้วย อำจำรยแ์ละบุคคล
ต่ำงๆ ในชุมชน เป็นตน้2(2) ควำมรู้และทกัษะดงักล่ำวมีควำมส ำคญัและจ ำเป็นอย่ำงยิ่งต่อกำรวำงรำกฐำนทั้ง
ทำงดำ้นควำมรู้ควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัภำวะสุขภำพของผูรั้บบริกำรสุขภำพ กำรวำงแผนกำรดูแลโดยกำรมีส่วนร่วม
ของผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียอยำ่งเป็นองคร์วมโดยเนน้กำรใหบ้ริกำรดว้ยหวัใจควำมเป็นมนุษย ์ 

จำกประสบกำรณ์กำรเป็นผูรั้บผิดชอบรำยวชิำดงักล่ำวขำ้งตน้ พบปัญหำเก่ียวกบักำรบูรณำกำรควำมรู้ท่ี
ไดเ้รียนจำกแต่ละวชิำเพื่อประเมินสุขภำพผูรั้บบริกำรสุขภำพในทุกมิติ คือ ร่ำงกำย จิตใจ สังคม และจิตวิญญำณ 
นอกจำกน้ียงัพบวำ่กำรวำงแผนเพื่อกำรดูแลสุขภำพเป็นไปโดยมิไดว้ำงแผนจำกควำมตอ้งกำรทำงดำ้นสุขภำพ
ของผูรั้บบริกำรสุขภำพ กำรทบทวนวรรณกรรมส่วนใหญ่เป็นกำรวิจยัเพื่อพฒันำรูปแบบกำรจดักำรเรียนกำร
สอนในศำสตร์ทำงดำ้นกำรพยำบำลบนหอผูป่้วย ผูว้จิยัในฐำนะอำจำรยผ์ูส้อนและนิเทศกำรปฏิบติังำนในชุมชน 
รำยวิชำดังกล่ำวตระหนักถึงควำมส ำคญัของกำรพฒันำนักศึกษำให้ได้มำตรฐำนหลักสูตร จึงสนใจศึกษำ
ประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนส ำหรับนักศึกษำหลกัสูตรสำธำรณสุข-
ศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 วิทยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง เพื่อน ำผลกำร
ประเมินจำกผูเ้รียนท่ีเป็นศูนยก์ลำงของกำรเรียนรู้ ไปใช้เป็นขอ้มูลพื้นฐำนเพื่อวำงแนวทำงกำรพฒันำคุณภำพ
กำรจดักำรเรียนกำรสอนท่ีมีคุณภำพไดม้ำตรฐำน รวมถึงกำรเสนอแนะแนวทำงกำรพฒันำเชิงนโยบำยต่อไป 

ค าถามการวจัิย 
ประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนส ำหรับนักศึกษำหลักสูตร

สำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 วิทยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง 
เป็นอยำ่งไร 

วตัถุประสงค์การวจัิย 
 เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำนส ำหรับนกัศึกษำหลกัสูตร
สำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวชิำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง 

สมมติฐาน 
กำรประเมินผลดำ้นควำมรู้ ทศันคติ และกำรปฏิบติั ของกำรใชรู้ปแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้

กรณีศึกษำเป็นฐำนส ำหรับนกัศึกษำหลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 
วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง ปีกำรศึกษำ 2561 ระหวำ่งก่อน และหลงัแตกต่ำงกนั 
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รูปแบบการวจัิย 
 กำรวิจยัคร้ังน้ีเป็นส่วนหน่ึงของกำรวิจยัและพฒันำ (Research and Development) โดยระยะน้ีเป็นกำร
วิจยัก่ึงทดลอง (Quasi experimental research phase) ใชว้ิธีกำรวิจยัแบบผสม (Mixed method research) ระหว่ำง
กำรวจิยัเชิงคุณภำพและวจิยัเชิงปริมำณ แบบตรวจสอบสำมเส้ำ (Triangulation design)³ (3) 

ระยะเวลาการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
เดือน เมษำยน พ.ศ. 2562  

กรอบแนวคิดการวจัิย 

ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที ่1 กรอบแนวคิดการวจัิย 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างการวจัิยเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 

กำรคดัเลือกกลุ่มตวัอยำ่งโดยกำรสุ่มแบบเฉพำะเจำะจง (Purposive sampling) เพื่อคดัเลือกใหน้กัศึกษำ
ทุกคนไดมี้ส่วนร่วมในกำรพฒันำรูปแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอน โดยมีจ ำนวนกลุ่มตวัอยำ่ง คือ นกัศึกษำ

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 

-เพศ 

-ศำสนำ 

-ภูมิล ำเนำ 

-เกรดเฉล่ียสะสม 

ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนโดย
ใช้กรณศึีกษาเป็นฐาน 
-ดำ้นควำมรู้ 
-ดำ้นทศันคติ 
-ดำ้นพฤติกรรม 

 

2. ปัจจัยด้านการจัดการเรียนการสอน 

- ส่ิงสนบัสนุนกำรเรียนรู้ 

-รูปแบบกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็น
ฐำน (Case Based Learning: CBL)  
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หลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวชิำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2 ท่ีลงทะเบียนเรียนภำคเรียนท่ี 2 ปี
กำรศึกษำ 2561 วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง จ  ำนวน 45 คน 

 เกณฑ์การคัดเลือกผู้เข้าร่วมการวจัิย (Inclusion criteria) 
1. เป็นนกัศึกษำท่ีก ำลงัศึกษำหลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวชิำสำธำรณสุขชุมชน ชั้นปีท่ี 2
ท่ีลงทะเบียนเรียนภำคเรียนท่ี 2 ปีกำรศึกษำ 2561 วทิยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง 
2. สมคัรใจเขำ้ร่วมโครงกำรวิจยั  
เกณฑ์การคัดออกผู้เข้าร่วมการวจัิย (Exclusion criteria) 
 ป่วย หรือขำดเรียนอยำ่งนอ้ย 2 คร้ัง ในช่วงระยะเวลำท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูล 
เกณฑ์การยุติการเข้าร่วมการวจัิย (Termination criteria) 
 ปฏิเสธและขอถอนตวัออกจำกกำรวจิยั 
การจัดผู้เข้าร่วมการวจัิยเข้ากลุ่ม (Subject allocation) 
กำรจดักลุ่มตวัอย่ำงส ำหรับกำรสนทนำกลุ่ม (Focus group discussion) ผูว้ิจยัแบ่งกลุ่มตวัอย่ำงทั้งหมด
ออกเป็น 5 กลุ่ม โดยจดัใหมี้กำรสนทนำกลุ่ม คร้ังละ 9 คน  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 1. เคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมำณ: แบบประเมินประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดย
ใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน  

2. เคร่ืองมือเชิงคุณภำพ: แบบสัมภำษณ์ก่ึงโครงสร้ำง และแบบบนัทึกภำคสนำม 

 การสร้างเคร่ืองมือส าหรับการวจัิยเชิงปริมาณ มีขั้นตอนดงัน้ี 
ผูว้ิจยัสร้ำงเคร่ืองมือโดยศึกษำแนวคิด ทฤษฏี KAP4 (4)งำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งและสมรรถนะของบณัฑิต 

หลกัสูตรสำธำรณสุขศำสตรบณัฑิต สำขำวิชำสำธำรณสุขชุมชน5
(5)เพื่อเป็นแนวทำงในกำรสร้ำงแบบสอบถำม

และแบบสัมภำษณ์ก่ึงโครงสร้ำง ปรับปรุงแบบสอบถำมเพื่อให้ครอบคลุมขอบเขตของกำรวิจยั น ำเคร่ืองมือ
เสนอผูเ้ช่ียวชำญ จ ำนวน 3 ท่ำน เพื่อตรวจสอบ ควำมตรงตำมเน้ือหำ (Content Validity) และควำมเหมำะสมของ
เคร่ืองมือโดยพิจำรณำลงควำมเห็นต่อขอ้ค ำถำมรำยขอ้กบัวตัถุประสงค์ท่ีตอ้งกำรวดั ค่ำ IOC รำยขอ้ และใน
ภำพรวม มำกกวำ่ 0.7  

การสร้างเคร่ืองมือส าหรับการวจัิยเชิงคุณภาพ มีขั้นตอนดงัน้ี  
ผูว้ิจ ัยสร้ำงข้ึนจำกกำรศึกษำเอกสำรสมรรถนะของบัณฑิต หลักสูตรสำธำรณสุขศำสตรบัณฑิต 

สำขำวิชำสำธำรณสุขชุมชน5(5) แนวคิดกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้ชุมชนเป็นฐำนและกรณีศึกษำเป็นฐำน
และงำนวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง2,6,7 (2, 6, 7) ผำ่นกำรวิพำกษ์จำกผูท้รงคุณวุฒิ จ  ำนวน 3 ท่ำน จำกนั้นน ำไปศึกษำน ำร่อง (Pilot 
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study) โดยทดลองน ำไปสัมภำษณ์แบบกลุ่มละ 9 คน เพื่อพิจำรณำควำมเหมำะสมของแบบสอบถำมก่ึง
โครงสร้ำง (Semi-structured interview guide) ค ำถำมกระตุ้น (Prompts) และค ำถำมเจำะลึก (Probes) น ำข้อ
ค ำถำมเหล่ำนั้นมำปรับปรุงแกไ้ขก่อนท่ีจะน ำไปใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 
ใช้แบบสอบถำม (Questionnaires) ท่ีผูว้ิจ ัยได้สร้ำงข้ึนจำกกำรทบทวนแนวคิด ทฤษฎี งำนวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้ง ใหเ้วลำในกำรท ำแบบสอบถำม 30 นำที โดยแบบสอบถำม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
 ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถำมรวมจ ำนวน 4 ขอ้ เป็นค ำถำมปลำยปิดไดแ้ก่ ขอ้มูลส่วน
บุคคล ประกอบดว้ย เพศ ศำสนำ ภูมิล ำเนำ และเกรดเฉล่ียสะสม ของกลุ่มตวัอยำ่ง  
 ส่วนที่ 2 แบบสอบถำมเก่ียวกบักำรจดักำรเรียนกำรสอน และประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอน
โดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน จ ำนวน 41 ขอ้ ขอ้ค ำถำมแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) ประกอบดว้ย
ตวัเลือก 5 ระดบั 

 การเกบ็รวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ  
 ใช้แบบสัมภำษณ์เชิงลึกแบบก่ึงโครงสร้ำง (Semi-structured interview guide) โดยเป็นแบบ
สัมภำษณ์ท่ีผูว้ิจยัสร้ำงข้ึน มีขอ้ค ำถำมจ ำนวน 5 ขอ้ ใชเ้วลำในกำรสัมภำษณ์แบบกลุ่ม (Focus group) กลุ่มละ 9 
คน จ ำนวน 4 กลุ่ม ใช้เวลำกลุ่มละไม่เกิน 2 ชัว่โมง ผูว้ิจยัจดบนัทึกกำรสังเกตในแบบบนัทึกภำคสนำม (Field 
note) 
 

การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ผูว้จิยัไดก้  ำหนดแนวทำงในกำรวิเครำะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์ส ำเร็จรูปประมวลผล และ

จดัท ำตำรำงวิเครำะห์ทำงสถิติเพื่อน ำเสนอขอ้มูลและสรุปผลกำรวิจยั ผูว้ิจยัได้ท ำวิธีกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเชิง
ปริมำณโดยใช้ 1) สถิติเชิงพรรณนำ (Descriptive Statistics) ค่ำควำมถ่ีในกำรแจกแจง (Frequency) ร้อยละ 
(Percentage) ค่ำเฉล่ีย (𝑥̅) ค่ำส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation) ส ำหรับข้อมูลทั่วไปของผูต้อบ
แบบสอบถำม ไดแ้ก่ เพศ ศำสนำ ภูมิล ำเนำ ผลกำรเรียน และ 2) สถิติเชิงอนุมำน (Inferential statistics) ส ำหรับ
เปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหวำ่ง ควำมรู้ ทศันคติ และพฤติกรรม ระหวำ่งก่อน และหลงั โดยใชส้ถิติ Paired t-
test  

การวเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ(Qualitative data analysis) 
 ใชห้ลกักำรวิเครำะห์ขอ้มูลแบบแก่นสำระ (Thematic analysis) ตำมแนวคิดของ Bruan and Clark8(8)ท่ี
ควำมน่ำเช่ือถือของข้อมูล (Credibility of data) เป็นจุดเน้นของกำรวิเครำะห์ข้อมูลในกำรวิจยัเชิงคุณภำพ 9
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(9)ดังนั้ นข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์จะได้รับกำรยืนยนัจำกกลุ่มตัวอย่ำง และกำรถอดเทปเป็นแบบค ำต่อค ำ 
(Transcribed verbatim)   

 ความน่าเช่ือถือของข้อมูลวจัิย (Trustworthiness of data)  
ควำมน่ำเช่ือถือของงำนวิจยั (Trustworthiness of data) เป็นเกณฑ์หลกัท่ีใชส้ ำหรับกำรพิจำรณำงำนวจิยั

เชิงคุณภำพ10 (10)ผูว้ิจยัใช้กำรตรวจสอบขอ้มูลสำมเส้ำ (Data triangulation) จำกกำรใช้ขอ้มูลสัมภำษณ์จำกกลุ่ม
ตวัอยำ่ง 5 กลุ่ม เพื่อยืนยนัควำมน่ำเช่ือถือ (Reliability) 9,11-12 (9, 11, 12)นอกจำกน้ีผูว้ิจยัสอบถำมควำมถูกตอ้งของขอ้มูล
ในระหว่ำงกำรสัมภำษณ์เพื่อให้ยืนยนัควำมถูกต้องของข้อมูลและเพื่อป้องกันกำรเปล่ียนแปลงของข้อมูล
เน่ืองจำกควำมคิดเห็นอำจเปล่ียนไปตำมระยะเวลำและตวัแปรอ่ืน ๆ ท่ีอำจแทรกซ้อนภำยหลงักำรสัมภำษณ์  
รวมถึงระยะเวลำวจิยัท่ีจ  ำกดั13 (13) 

การพทิกัษ์สิทธิผู้เข้าร่วมวจัิย 
ผูศึ้กษำด ำเนินกำรเก็บขอ้มูลตำมล ำดบัขั้นตอนท่ีไดรั้บกำรพิจำรณำจำกคณะกรรมกำรพิจำรณำจริยธรรม

กำรวิจยัในมนุษย ์วิทยำลยักำรสำธำรณสุขสิรินธร จงัหวดัตรัง เลขท่ี 056/2562 โดยกำรแจง้ผูใ้ห้ขอ้มูลทรำบถึง
วตัถุประสงคข์องกำรวิจยั วิธีกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล กำรรักษำควำมลบัของผูใ้ห้ขอ้มูล รวมถึงสิทธิในกำรยินดี
เขำ้ร่วมกำรวจิยั ตลอดจนสิทธิในกำรถอนตวัจำกกำรวจิยัไดทุ้กเม่ือหำกผูใ้หข้อ้มูลตอ้งกำร  

ผลการวจัิย 

 ผลการวจัิยเชิงปริมาณ 

ข้อมูลทัว่ไป 
ตำรำงท่ี 1 ผลกำรวเิครำะห์ขอ้มูลส่วนบุคคลของกลุ่มตวัอยำ่ง 
               จำกตำรำงท่ี 1 พบวำ่ ผลกำรวจิยัพบวำ่ กลุ่มตวัอยำ่งส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 88.89 นบัถือ 
ศำสนำพุทธ ร้อยละ 86.67 มีภูมิล ำเนำในพื้นท่ีจงัหวดัภำคใต ้ร้อยละ 57.58 เกรดเฉล่ีย (GPAX) สูงสุด 3.85 และ 
ต ่ำสุด 2.00 

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน (n=45) ร้อยละ 

เพศ   
     ชำย 5 11.11 
     หญิง 40 88.89 
ศาสนา   
     พุทธ 39 86.67 
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     อิสลำม 6 13.33 
ภูมิล าเนา 

ภำคใต ้
     ภำคอ่ืน ๆ 

 
26 
19 

 
57.58 
42.22 

ระดับผลการเรียน x̅ = 2.27      S.D. = 1.05          Max = 3.85       Min = 2.00 
  
ประสิทธิผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษาเป็นฐาน 
 ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลเก่ียวกับปัจจัยด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน 
ประกอบดว้ยขอ้มูล 2 ส่วน คือ ผลกำรวจิยัเชิงปริมำณ และผลกำรวจิยัเชิงคุณภำพ ดงัน้ี 

จำกกำรศึกษำพบว่ำกลุ่มตัวอย่ำงมีควำมพึงพอใจต่อปัจจัยด้ำนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้
กรณีศึกษำเป็นฐำน ในภำพรวม อยู่ในระดบัดี (𝑥̅=3.68, SD=0.28) ผลกำรเปรียบเทียบคะแนนปัจจยัด้ำนกำร
จดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนของกลุ่มตวัอย่ำงในภำพรวม หลงักำรทดลอง สูงกว่ำก่อนกำร
ทดลอง อยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05  (p<0.05)  
                จำกตำรำงท่ี 2 พบว่ำ ดำ้นประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน  หลงั
กำรทดลอง กลุ่มตวัอยำ่งมีคะแนนเฉล่ียดำ้นควำมรู้ ทศันคติ และกำรปฏิบติัสูงข้ึน เม่ือเปรียบเทียบควำมแตกต่ำง
ระหวำ่งก่อนและหลงักำรทดลอง พบวำ่ แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบัควำมเช่ือมัน่ 95% (p<0.05) 

ตำรำงท่ี 2 ประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน 
หัวข้อ x̅± SD df T p-value 

1. ดำ้นควำมรู้ 3.82±.62 44 -4.01 .001* 
2. ดำ้นทศันคติ 4.13±.78 44 -4.32 .000* 
3. ดำ้นกำรปฏิบติั 4.20±.72 44 -2.36 .000* 

* Statistical significance 
     
ผลการวจัิยเชิงคุณภาพ 
 ผลกำรวิจยัเชิงคุณภำพ พบว่ำมีขอ้มูล 3 แก่นสำระหลกัจำกขอ้มูล คือ 1) สมอง: กำรพฒันำด้ำน
ควำมรู้หลงัจำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน; 2) หัวใจ : ทศันคติต่อกำรดูแลสุขภำพใน
ชุมชน 3) มือ : กำรพฒันำดำ้นกำรปฏิบติัหลงัจำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน ดงัน้ี 
แก่นสาระที ่1 สมอง: การพฒันาด้านความรู้หลงัจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณีศึกษาเป็นฐาน 
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กลุ่มตวัอยำ่งกล่ำวถึงกำรบูรณำกำรควำมรู้จำกทุกวิชำเพื่อดูแลกรณีศึกษำโดยสะทอ้นเก่ียวกบัควำมรู้ท่ี

ไดรั้บภำยหลงัจำกกำรเรียนรู้โดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน ไม่เพียงแต่ตอ้งใชค้วำมรู้ในรำยวิชำท่ีมอบหมำยรำยงำน 

คือ รำยวชิำกำรฟ้ืนฟูสภำพบุคคล ครอบครัว และชุมชน แต่นกัศึกษำยงัตอ้งใชค้วำมรู้ในรำยวิชำอ่ืน ๆ บูรณำกำร

เพื่อให้สุขศึกษำแก่กรณีศึกษำท่ีไดรั้บมอบหมำย นอกจำกน้ียงัเกิดกำรเรียนรู้ท่ีจะให้กำรดูแลกรณีศึกษำท่ีได้รับ

มอบหมำย โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ควำมรู้เก่ียวกบักำรวำงแผนกำรดูแลผูสู้งอำยอุยำ่งเป็นองคร์วม  

แก่นสาระที ่2 หัวใจ : ทศันคติต่อการดูแลสุขภาพในชุมชน 

กลุ่มตวัอยำ่งสะทอ้นกำรปรับเปล่ียนทศันคติต่อกำรใหบ้ริกำรสุขภำพจำกเดิมมองเห็นเพียงกำรเรียนเป็น

กำรฟ้ืนฟูสุขภำพของกรณีศึกษำดว้ยควำมปรำรถนำให้กลุ่มตวัอย่ำงพน้จำกควำมทุกข์จำกพยำธิสภำพของโรค

ดว้ยกำรบริกำรดว้ยหวัใจควำมเป็นมนุษย ์นอกจำกน้ีพบวำ่กลุ่มตวัอยำ่งท่ีนบัถือศำสนำอิสลำมยงัสะทอ้นวำ่กำร

ไม่มองวฒันธรรมควำมเช่ือของตนเองเป็นศูนยก์ลำง กล่ำวคือ ไม่ยึดติดกบัควำมแตกต่ำงดำ้นศำสนำและควำม

เช่ือแต่มองผูป่้วยดว้ยควำมปรำรถนำใหห้ำยจำกควำมทุกขแ์ละเนน้ผูป่้วยเป็นศูนยก์ลำง 

แก่นสาระที ่3 มือ : การพฒันาด้านการปฏิบัติหลงัจากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กรณศึีกษาเป็นฐาน 

กลุ่มตวัอย่ำงสะทอ้นเก่ียวกบักำรพฒันำทกัษะท่ีเกิดข้ึนภำยหลงัจำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้

กรณีศึกษำเป็นฐำน คือ 1) ทกัษะกำรส่ือสำร, 2) ทกัษะกำรปรับตวั, 3) ทกัษะกำรประเมินปัญหำและควำม

ตอ้งกำรของกรณีศึกษำ, 4) ทกัษะกำรบริกำรสุขภำพโดยกรณีศึกษำมีส่วนร่วม, 5) ทกัษะกำรให้สุขศึกษำ, 6) 

ทกัษะกำรส่ือสำรขำ้มวฒันธรรม, 7) ทกัษะกำรคน้หำขอ้มูลและกำรใชส่ื้อ และ 8) ทกัษะกำรท ำงำนเป็นทีม 

อภิปรายผล 
ผลของกำรทดลองใช้กำรจดักำรเรียนกำรสอนแบบใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนสำมำรถช่วยพฒันำ ควำมรู้ 

ทศันคติ และ กำรปฏิบติัของนกัศึกษำไดอ้ยำ่งมีประสิทธิภำพ รำยละเอียดดงัน้ี 
 1. ด้านความรู้ 
 ดำ้นควำมรู้ของกลุ่มตวัอย่ำง ระหว่ำงก่อน และหลงักำรจดักำรเรียนรู้แบบใช้กรณีศึกษำเป็นฐำน
แตกต่ำงกนัอยำ่งมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05  (p<0.05) จำกกำรวจิยัเชิงคุณภำพ พบวำ่กลุ่มตวัอยำ่งมีควำมคิด
เห็นว่ำตนเองมีควำมรู้เพิ่มข้ึนและสำมำรถบูรณำกำรควำมรู้ท่ีได้รับจำกวิชำเรียนอ่ืนๆเพื่อน ำไปใช้ในกำรฝึก
ปฏิบติัในกรณีศึกษำท่ีเป็นผูสู้งอำยใุนชุมชนได ้สอดคลอ้งกบัผลกำรวจิยัดำ้นกำรพฒันำของควำมรู้ ทศันคติ และ
กำรปฏิบติัในกำรศึกษำของ Srisung (2008)14(14)ทีท่ีศึกษำผลของรูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้วชิำจิตวิทยำสังคมโดยใช้
ชุมชนและประสบกำรณ์เป็นฐำน พบว่ำคุณลักษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึนกับนิสิตภำยหลงัใช้
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้ ดำ้นสติปัญญำมีค่ำคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี นอกจำกน้ียงัสอดคลอ้งกบักำรศึกษำของ 
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อรวรรณ บุรำณรักษ์15  ท่ีพบว่ำในภำพรวมนักศึกษำมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยใช้
กรณีศึกษำในชุมชนเป็นฐำน เน่ืองจำกช่วยให้นกัศึกษำไดมี้โอกำสในกำรแลกเปล่ียนเรียนรู้มำกข้ึน สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดกำรจดักำรเรียนกำรสอนในศตวรรษท่ี 21 ดงันั้นกำรจดักิจกรรมกำรเรียนกำรสอนท่ีเน้นกำรปฏิบติั
จริงควบคู่ไปกบักำรเรียนภำคทฤษฎี ให้กำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใชก้รณีศึกษำเป็นฐำน (CBL) ถือเป็นกำร
ส่งเสริมให้นกัศึกษำเรียนรู้จำกประสบกำรณ์ตรง เพรำะกำรปฏิบติังำนจริงในชุมชนมีควำมซบัซ้อนและผูเ้รียน
ตอ้งใชท้กัษะต่ำง ๆ ในกำรท ำงำน1 เช่น ทกัษะกำรคิดอยำ่งเป็นระบบ ทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ ทกัษะกำร
ส่ือสำร ทกัษะกำรให้บริกำรทำงด้ำนสุขภำพ และทกัษะกำรท ำงำนร่วมกบัสมำชิกกลุ่ม กำรประสำนงำนกบั
ผูดู้แลผูป่้วย อำจำรยแ์ละบุคคลต่ำงๆ ในชุมชน เป็นตน้ (1) 
 2. ด้านทศันคติ 
 ดำ้นทศันคติ ประสิทธิผลกำรจดักำรเรียนกำรสอนต่อทศันคติของกลุ่มตวัอยำ่ง ระหวำ่งก่อน และ
หลงักำรจดักำรเรียนรู้แบบใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนัยส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบั .05  (p<0.05) 
สอดคล้องกับกำรศึกษำของ Srisung (2008)14 พบว่ำคุณลักษณะของบณัฑิตท่ีพึงประสงค์ท่ีเกิดข้ึนกับนิสิต
ภำยหลงัใชรู้ปแบบกำรจดักำรเรียนรู้ ดำ้นสติปัญญำมีค่ำคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี ดำ้นอำรมณ์ ควำมรู้สึก มีค่ำ
คะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมำก ทั้งน้ีอำจกล่ำวไดว้ำ่กำรเรียนรู้แบบใชก้รณีศึกษำเป็นฐำนส่งเสริมใหก้ลุ่มตวัอย่ำงมี
ทศันคติท่ีดีต่อกำรบริกำรสุขภำพแบบองคร์วม16

(15) และกำรใหบ้ริกำรดว้ยหวัใจควำมเป็นมนุษยใ์นชุมชน อยำ่งไร
ก็ตำมเม่ือพิจำรณำถึงกำรเรียนรู้พบวำ่กลุ่มตวัอยำ่งมีควำมกระตือรือร้นในกำรแสวงหำควำมรู้ (Active learning) 
และกำรเรียนรู้โดยกำรน ำตนเอง (Self- direct learning) น้อยเม่ือเปรียบเทียบกบัแนวคิดกำรเรียนรู้โดยกำรน ำ
ตนเอง17(16) ดงัจะเห็นไดค้วำมตอ้งกำรให้อำจำรยผ์ูส้อนก ำกบัติดตำมอยำ่งเขม้งวดให้มำกข้ึน ขอ้มูลดงักล่ำวอำจ
แสดงใหเ้ห็นวำ่กลุ่มตวัอยำ่งขำดกำรน ำตนเองจะส่งผลต่อกำรขำดทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณดว้ย18 (17) 
 3. ด้านการปฏิบัติ 
 ดำ้นกำรปฏิบติั พบว่ำ ประสิทธิผลกำรจดักำรเรียนกำรสอนต่อทศันคติของกลุ่มตวัอย่ำง ระหว่ำง
ก่อน และหลงักำรจดักำรเรียนรู้แบบใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนแตกต่ำงกนัอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติท่ีระดบัควำม
เช่ือมัน่ 95% (p<0.05) สอดคลอ้งกบักำรศึกษำของ Srisung (2008)14 ดำ้นทกัษะทุกทกัษะมีค่ำคะแนนเฉล่ียอยู่ใน
ระดับมำก ยกเวน้ทักษะกำรสังเกตอยู่ในระดับมำกท่ีสุด และกำรศึกษำของ  Apichutboonchock19 ท่ีศึกษำ
ประสิทธิผลของรูปแบบกำรใช้กรณีศึกษำมรกำรจดักำรเรียนกำรสอน พบว่ำ นกัศึกษำมีคะแนนรำยงำนกำร
วิเครำะห์กรณีศึกษำระหว่ำงฝึกปฏิบติัร้อยละ 80 และหลงัฝึกปฏิบติัร้อยละ 85 กรณีศึกษำเป็นรูปแบบหน่ึง
ส ำหรับกำรเตรียมนกัศึกษำพยำบำลก่อนเขำ้รับกำรฝึกปฏิบติั ช่วยพฒันำทกัษะและควำมมัน่ใจในกำรพยำบำล
ทำรกวิกฤตกำรหำยใจ ส่งเสริมให้นักศึกษำมีกำรคิดวิเครำะห์สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ เพื่อน ำมำแก้ไข ปรับปรุง
แนวทำงกำรพยำบำลทำรกวิกฤตดว้ยตนเองอยำ่งไรก็ตำมผลจำกกำรวิจยัเชิงคุณภำพ พบวำ่ กลุ่มตวัอยำ่งเห็นวำ่
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ตนเองมีมีควำมรู้และประสบกำรณ์น้อยซ่ึงไม่เพียงพอต่อกำรปฏิบติัในชุมชน จึงพยำมยำมคน้หำควำมรู้จำก
อินเตอร์เน็ตมำกข้ึน และพยำยำมใช้เทคโนโลยีประกอบกำรสอนสุขศึกษำซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดระบบ
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21   
 การสะท้อนคิด  
 กำรวิจยัในคร้ังน้ีมีผูช่้วยวิจยัช่วยเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรสัมภำษณ์แบบสนทนำ
กลุ่ม (Focus group discussion) ท ำให้กลุ่มตวัอยำ่งเกิดควำมสบำยใจท่ีจะอภิปรำยประเด็นท่ีควรพฒันำท ำให้ได้
ขอ้มูลเชิงลึกมำกข้ึน 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าวจัิยไปใช้ประโยชน์ 
 กำรจดักำรเรียนรู้โดยใชชุ้มชนเป็นฐำน (Community Based Learning : CBL) และกำรใชก้รณีศึกษำ
เป็นฐำน (Case Based Learning: CBL) เป็นท่ียอมรับในระดบัสำกลวำ่เป็นหลกักำรจดักำรเรียนรู้เพื่อส่งเสริมให้
ผูเ้รียนได้รับประสบกำรณ์จริงท่ีเน้นให้เกิดผลลพัธ์ท่ีส ำคญั 3 ประกำร คือ 1) กำรเกิดประโยชน์ร่วมกนัของ
ผูเ้รียนและชุมชน 2) กำรส่งเสริมใหผู้เ้รียนรู้สึกเป็นหุน้ส่วนในชุมชนจึงมีควำมส ำคญั และ 3) ส่งเสริมใหเ้กิดกำร
สะทอ้นคิด ดงันั้นวทิยำลยัจึงควรสนบัสนุนกำรจดักำรเรียนกำรสอน2,14

 (2, 14) อยำ่งไรก็ตำมจำกกำรวจิยัพบวำ่วทิยำลยั
ควรมีทรัพยำกรท่ีเพียงพอต่อกำรสนับสนุนกิจกรรมกำรเรียนรู้ทั้งทรัพยำกรบุคคล เช่น ครู หรือผูรู้้ท่ีมีควำม
เช่ียวชำญเฉพำะทำงส ำหรับกำรเป็นท่ีปรึกษำและเป็นพี่เล้ียงใหก้บันกัศึกษำในกำรปฏิบติักำรในชุมชน  

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป 
 ควรมีกำรวิจยัและพฒันำรูปแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอนโดยใช้กรณีศึกษำเป็นฐำนเพื่อให้ได้
รูปแบบกำรจดักำรเรียนกำรสอนท่ีเหมำะสมกบัผูเ้รียน โดยอำจมีกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลวิจยัแบบ Longitudinal 
study เพื่อใหเ้ห็นประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนเป็นระยะ ๆ และชดัเจนมำกข้ึน 
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