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บทคัดย่อ
	 พัฒนายาน�้ำแขวนตะกอน Furosemide 2 mg/ml แบบแยกผง โดยเพิ่มน�้ำไปกระจายผงยา

ก่อนน�ำไปผสมน�้ำกระสายยา เพื่อแก้ปัญหาผงยาไม่ผสมเข้ากับน�้ำกระสายยาที่ข้นหนืด โดยมีส่วน

ประกอบคือ 1.ผงยาของ furosemide 40 mg 3 เม็ดใส่ขวดสีชาที่ท�ำสัญลักษณ์ปริมาตร 60 ซีซี                

ไว้แล้ว 2. น�้ำกระสายยา 55 ml (ใน 100 ml ประกอบด้วย 1.4% CMC mucilage 17.83 ml, 70% 

sorbitol 20 ml, syrup USP 50 ml, paraben conc. 1 ml, purified water 11.17 ml) 3.น�้ำ            

5 ml (ผสม 1% paraben conc.) (มีวิธีการผสมคือ: 1.เทน�้ำลงผสมผงยาในขวดสีชา ปิดฝา เขย่าให้

ยาเข้ากัน 2.เทน�้ำกระสายยาประมาณครึ่งหนึ่งลงใส่ขวดสีชา ปิดฝาเขย่าให้ยาเข้ากัน 3.เทน�้ำกระสาย

ยาลงเพิ่มจนถึงขีดข้างขวดสีชา ปิดฝา เขย่า 4. ติดฉลาก เก็บยาในตู้เย็น) แล้วท�ำการส่งไปวิเคราะห์

หาปริมาณตัวยาส�ำคัญที่คณะเภสัชศาสตร์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เทียบกับค่ามาตรฐานและ

ความคงตัวของยาน�้ำแบบเดิม ประเมินการกระจายตัวของผงยาระหว่างแบบไม่เพิ่มน�้ำและแบบเพิ่ม

น�้ำ โดยสอบถามเภสัชกร 24 คน ด้วยวิธีปกปิด วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ผลคือ ยาน�้ำ 

furosemide แบบเพิม่น�ำ้มปีรมิาณตวัยาส�ำคญั ณ 60 วนัหลังผสมทีอ่ณุหภมู ิ25 ํC อยูใ่นช่วงมาตรฐาน 

(90-110% LA) คือ 92.4+0.3% label amount, pH 5.38 ขณะที่ยาแบบเดิมคงตัวที่อุณหภูมิ 25 ํC 

ได้ 29 วัน เภสัชกรทุกคน เห็นว่าแบบเพิ่มน�้ำมีการกระจายตัวของผงยาดีกว่าแบบไม่เพิ่มน�้ำ โดยสรุป 

การเพิ่มน�้ำในยาน�้ำแขวนตะกอน furosemide แบบแยกผงท�ำให้ผงยามีการกระจายตัวเข้ากับน�้ำ

กระสายยาได้ดีกว่าและมีความคงตัวมากกว่าแบบที่ไม่มีการเพิ่มน�้ำ 

ค�ำส�ำคัญ 	 : 	 ยาน�้ำ Furosemide, แยกผง, เพิ่มน�้ำ, อายุยา, กระจายตัว
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ABSTRACT
	 A furosemide powder for suspension two milligrams/milliliter was reformulat-

ed by adding water to disperse powder prior the addition of sticky vehicle. This was 

conducted to address problems of old formulation (without addition of water) in 

which the powder could not be mixed with sticky vehicle alone. The reformulated 

suspension was prepared by combining (a) furosemide powder triturated from three 

tablets of furosemide 40 mg. put in an amber bottle, (b) vehicle 55 ml (formulation 

of 100 ml: 1.4% CMC mucilage 17.83 ml, 70% sorbitol 20 ml, syrup USP 50 ml,                    

parabenconc. 1 ml, and purified water 11.17 ml), and (c) five milliliters of water (with 

1% paraben). Stability characteristics were analyzed by comparing the reformulated 

suspension against a standard (90-110% LA, pH 7-10) and stability’s reference of the 

old formulation. Moreover, physical dispersion was compared between the                              

reformulation and old formulation by 24 pharmacists (blinded method). Results                   

revealed that furosemide amounts of the reformulated suspension were within the 

standard range (92.4+0.3% LA, pH 5.38), being stable at 25 ํC for 60 days, while the 

old formulation was stable for only 29 days at 25 ํC. All pharmacists approved that 

the reformulated suspension exhibited more powder dispersion. In conclusion, the 

reformulated furosemide suspension showed better stability and powder dispersion 

than the old formulation.

Keywords	 : 	 Furosemide suspension, separate powder, add water, stability, 

dispersion
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หลักการและเหตุผล
	 Furosemide เป็นยาขบัปัสสาวะทีใ่ช้ใน

การขับน�้ำลดอาการบวมซึ่งยังไม่มียาน�้ำจ�ำหน่าย 

กรณีผูป่้วยเดก็ งานผลติยาจะเตรยีมเป็นยาน�ำ้ให้

โดยน�ำยาเมด็ furosemide มาบดเป็นผงแล้วผสม

กับน�้ำกระสายยาได้ เป็นยาน�้ำแขวนตะกอน                

furosemide มีอายุการใช้งานได้ 29 วัน(1) ยาน�้ำ 

furosemide เป็นยาที่มีการสั่งใช้บ่อย โดยสถิติ

ปีงบประมาณ 2558 มกีารสัง่ใช้ยาน�ำ้ furosemide 

305 ครั้ง ผู้ป่วยจ�ำนวน 135 ราย 

	 การยดือายยุาโดยการเตรียมแบบแยกผง

ยากับน�้ำกระสายยา (แยกขวดผงยาและขวดน�้ำ

กระสายยา เร่ิมนบัอายยุาเมือ่เทน�ำ้กระสายยาลง

ผสมผงยา) มักมีปัญหาผงยาไม่ผสมเข้ากับน�้ำ

กระสายยาที่ข ้นหนืด ผงยามีการจับตัวกันที่               

ก้นขวด (caking) เป็นสาเหตุให้ไม่เตรียมยาแบบ                
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แยกผง เน่ืองจากการกระจายตัวอนุภาคยา                

ไม่สม�่ำเสมอผู้ป่วยอาจได้ปริมาณยาที่ไม่เท่ากัน 

ทุกครั้ง2

 

ภาพที่ 1: เมื่อผสมยาแยกผงยากับน�้ำกระสายยา 

(แบบไม่เพิ่มน�้ำ) ผงยามีการจับตัวกัน 

กรณทีีแ่พทย์นดัผูป่้วยนานกว่า 29 วนั ผูป่้วยต้อง

เสียค่าใช้จ่ายและเวลาในการเดินทางมารับยา

ก่อนวันแพทย์นัด โดยพบถึง 90 ครั้งต ่อปี            

งบประมาณ

	 เนื่องจากน�้ำกระสายยาเตรียมจากสาร

ช่วยแขวนตะกอน sodium carboxy methyl-

cellulose (CMC) ท�ำให้มลีกัษณะข้นหนดื ซ่ึงเป็น

สาเหตุให้ผงยาจับเป็นก้อน จึงได้ท�ำการพัฒนา

ต�ำรับ โดยการเพ่ิมน�้ำเพื่อท�ำให้ผงยากระจายตัว

ก่อน แล้วจึงเติมน�้ำกระสายยาที่ข้นหนืดลงผสม 

การศึกษาน้ีต ้องการศึกษาความคงตัว การ  

กระจายตัว ของยาน�ำ้แขวนตะกอน furosemide 

แบบแยกผงที่มีการเพิ่มน�้ำ

วัตถุประสงค์
	 1.	ต้องการทราบความคงตัวของยาน�้ำ 

furosemide แบบแยกผงยาที่มีการเพิ่มน�้ำ 

	 2. เปรยีบเทยีบการกระจายตวัของผงยา

แบบไม่เพิ่มน�้ำกับแบบเพิ่มน�้ำ

การเตรียมยาแบบเดิม-ไม่เพิ่มน�้ำ(1): 

Furosemide 2 mg/ml suspension

	 1.	Furosemide 40 mg 	3 tabs

	 2.	Sodium CMC 1500 	 0.15 g

	 3.	70% sorbitol 	 12 ml

	 4.	Syrup USP 	 30 ml

	 5.	Paraben conc. 	 0.6 ml

	 6.	Purified water qs 	 60 ml

วิธีผสม: 

 	 1. 	ชั่ง CMC จากนั้นค่อยๆ โปรย CMC 

ลงในน�ำ้ร้อนประมาณ 10 ml เพือ่ให้ CMC พองตวั

 	 2. น�ำเม็ดยา furosemide 40 mg                 

3 tabs บดในโกร่ง จากนั้นเติม 70% sorbitol, 

syrup บดผสมให้เข้ากัน

 	 3. 	เตมิสารทีเ่หลอื แล้วปรบัปรมิาตรด้วย

น�้ำให้ครบ 60 cc. เทใส่ขวดสีชา ยาจะมีอายุ                  

29 วันที่อุณหภูมิห้อง

	 หมายเหตุ: ต้องเตรียมผสมในโกร่ง                    

ไม่เตรียมแบบแยกผงเนือ่งจากผงยาไม่กระจายตัว

เข้ากับน�้ำกระสายยาที่ข้นหนืด

การเตรียมยาแบบใหม่-แบบเพิ่มน�้ำ:

	 1.	พฒันาให้เตรยีมยาได้สะดวกข้ึน โดย

ท�ำเป็นน�้ำกระสายยาสูตรส�ำเร็จ: 
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เดิม สูตรเตรียมยาน�้ำ furosemide ต้องชั่ง 

CMC และต้องน�ำไปกระจายในน�้ำร้อนก่อน

เพื่อให้พองตัว ซึ่งไม่สะดวกในการท�ำงาน 

ต่อมาจึงพัฒนาเป็นเตรียม CMC น�้ำ

(1.4% CMC mucilage) ไว้ 

 และพัฒนาเป็นเตรยีมน�ำ้กระสายยาสตูรส�ำเรจ็ไว้ 

เพื่อลดขั้นตอนในการท�ำงาน

และระยะเวลารอคอยยาของผู้ป่วย

	 2.	พฒันาเตรยีมแบบแยกผงโดยเพิม่น�ำ้

เพื่อช่วยให้ผงยากระจายตัวโดยมีวัสดุที่ใช้และ

วิธีการดังนี้: 

	 วัสดุ: 1.ขวดสีชาท่ีท�ำสัญลักษณ์ระดับ    

60 ml ไว้พร้อมฝา 2.กระบอกตวง 3.โกร่งและ       

ลูกโกร่ง 4.ถุง zip lock 5. กระดาษชั่งยา 6.ฉลาก 

7. สาร: sodium CMC, 70% sorbitol, syrup,   

paraben conc., น�้ำ

ขั้นตอนการเตรียมชุดแยกผง

	 1.	บดยาเม็ด furosemide 40 mg                     

3 เม็ด ในโกร่ง เทใส่กระดาษชัง่ยาแล้วน�ำผงยามา

เทใส่ในขวดสีชา 60 ml ที่เตรียมไว้

	 หมายเหตุ: ในการบดไม่ต้องออกแรงบด

มากและต้องบดไปทางเดียวกัน เพื่อป้องกันยา 

furosemide เปลี่ยนโครงสร้าง

	 2.	บรรจุน�้ำกระสายยา furosemide 

(ดัดแปลงจากวนิดา และคณะ)(1) 55 ml. ใส่ใน

ขวดพลาสติกขนาด 60 ml. โดยสูตรในการเตรี

ยมน�ำ้กระสายยา furosemide ปรมิาตร 100 ml 

ประกอบด้วย

	 1.	 1.4% CMC mucilage 17.83 ml

	 2.	70%Sorbitol	 20 ml

	 3.	Syrup USP 	 50 ml

	 4.	Paraben conc. 	 1 ml

	 5.	Purified water 	 11.17 ml 

 	 3.	น�ำน�ำ้ผสม paraben conc. ปรมิาตร 

5 ml (ในการเตรียม ใช้ paraben 1 ml แล้วเติม          

purified water ปรับให้ได้ 100 ml จากนั้น       

น�ำมา 5 ml) ใส่ในขวดพลาสติก

	 4. 	น�ำฉลากระบุชื่อสารและวันหมดอายุ 

(อาย ุ6 เดอืน) ของ: ผงยา furosemide 120 mg, 

น�้ำกระสายยา furosemide 55 ml (กรณีเก็บ

นอกตู้เย็นอายุ 3 เดือน) น�้ำ 5 ml มาติดขวด           

ผงยา, ขวดน�้ำกระสายยาและขวดน�้ำ ตามล�ำดับ

 	 5.	น�ำฉลากวธิผีสมตดิทีห่น้าถงุ zip lock 

วิธีผสมประกอบด้วย: 

 	 1. 	เทน�้ำลงผสมผงยาในขวดสีชา ปิดฝา 

เขย่าให้ยาเข้ากัน 

 	 2. 	เทน�ำ้กระสายยาประมาณครึง่หนึง่ลง

ใส่ขวดสีชา ปิดฝาเขย่าให้ยาเข้ากัน 

 	 3. 	เทน�้ำกระสายยาลงเพิ่มจนถึงขีด            

ข้างขวดสีชา ปิดฝา เขย่า 

 	 4. ติดฉลาก เก็บยาในตู้เย็น

 

ภาพที่ 2: ฉลากวิธีผสม
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	 หมายเหตุ: หลังผสมสามารถเก็บยาท่ี

อุณหภูมิห้องได้ เนื่องจากท�ำการวิเคราะห์ที่                

25 ํC แต่ที่ก�ำหนดให้เก็บยาในตู้เย็นเนื่องจาก

อุณหภูมิห้องทางภาคอีสาน มีอุณหภูมิสูงกว่า             

30 ํC

	 6.	น�ำฉลากส�ำหรบัติดขวดยาทีผ่สมเสร็จ

แล้ว ประกอบด้วย furosemide 2 mg/ml,               

60 ml ชื่อผู้ป่วย วิธีรับประทานยา วันหมดอายุ 

วิธีเก็บรักษา ใส่ในถุง zip lock เพื่อให้ผู้ป่วยติด

เมื่อผสมยาเรียบร้อยแล้ว

ภาพที่ 3: ฉลากส�ำหรับติดขวดยาที่ผสมแล้ว

ภาพที่ 4: ชุดยาน�้ำ furosemide แบบแยกผงที่

มีการเพิ่มน�้ำ

วิธีวิจัย
	 รูปแบบการวิจัย

	 นวัตกรรมยาน�ำ้แขวนตะกอน furosem-

ide แบบแยกผงที่มีการเพิ่มน�้ำของโรงพยาบาล

ศรีสะเกษ 

 	 โดยท�ำการศึกษาเชิงพรรณนาเก่ียวกับ
ความคงตัวและการกระจายตัว
	 กลุ่มตัวอย่าง
 	 -	 ยาน�้ำแขวนตะกอน furosemide                  
2 mg/ml แบบแยกผงท่ี เ พ่ิมขวดน�้ ำของ                 
โรงพยาบาลศรีสะเกษ ส่งวเิคราะห์หาความคงตัว
หลังผสมยา ณ คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัย
สงขลานครินทร์
 	 -	 เภสชักรโรงพยาบาลศรสีะเกษ จ�ำนวน 
24 คน ประเมินการกระจายตัวของผงยาระหว่าง
แบบไม่เพิ่มน�้ำและแบบเพิ่มน�้ำ ท�ำการเก็บข้อมูล
ระหว่างวันที่ 1 มกราคม พ.ศ.2559–1 สิงหาคม 
พ.ศ.2559
	 วิธีการ ประกอบด้วย
	 1. 	ส่งให้คณะกรรมการจริยธรรมการวจัิย
ในมนุษย์โรงพยาบาลศรีสะเกษพิจารณารับรอง
การวิจัย
	 2. 	ส่งยาไปวิเคราะห์หาปริมาณตัวยา
ส�ำคัญ ณ วันที่ 0, 30, 60 วันหลังผสมยา                          
(3 ตัวอย ่างต ่อช ่วงเวลา) โดยวิธี  HPLC                            
ท่ีคณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร์      
เปรยีบเทยีบกบัเกณฑ์มาตรฐานปรมิาณตวัส�ำคญั(3) 
90-110% LA (label amount, ปริมาณตัวยา
ส�ำคัญตามฉลาก) pH 7-10 และเปรียบเทียบกับ
เอกสารอ้างอิงความคงตัวของยา furosemide 
suspension สูตรเดิมที่ไม่เพิ่มน�้ำ
	 3.	ให้เภสัชกรประเมินการกระจายตัว
ของผงยาระหว่างแบบไม่เพิ่มน�้ำและแบบเพิ่มน�้ำ 
โดยการสอบถามด้วยวิธีปกปิด (blind) ไม่ให้
ทราบว่าขวดใดเป็นแบบไม่เพิม่น�ำ้และแบบเพิม่น�ำ้ 
ให้ท�ำการเขย่าแล้วดูการกระจายตัว ประเมินว่า
ขวดใดมีการกระจายตัวของผงยาดีกว่า
	 4.	น�ำข้อมูลมาวิเคราะห์
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การวิเคราะห์ข้อมูล
	 -	 จ�ำนวนและร้อยละ ใช้วเิคราะห์ข้อมลู

ท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่างและผลการประเมินการ 

กระจายตัว 

	 -	 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใช้

เปรียบเทียบปริมาณตัวยาส�ำคัญกับค่ามาตรฐาน

ผลการวิจัย
	 การศึกษายาน�้ำ furosemide แบบแยก

ผงโดยเพิ่มน�้ำเพื่อช่วยกระจายผงยา ได้รับการ

รับรองการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์โรงพยาบาลศรีสะเกษ 

	 น�ำข้อมลูมาวเิคราะห์โดยใช้กระบวนการ

ทางสถิติ แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่

	 1. 	ข้อมูลทั่วไป

		  1.1	กลุ ่มตัวอย่างเภสัชกร จ�ำนวน             

24 คน ที่ประเมินการกระจายตัวของผงยา

			   -	 เพศ: เพศหญิง 20 คน (ร้อยละ 

83.3) เพศชาย 4 คน (ร้อยละ 16.7)

			   -	อายุ: 21-25 ปี: 6 คน (ร้อยละ 

25) 26-30 ปี: 8 คน (ร้อยละ 33.3) 31-35 ปี:            

3 คน (ร้อยละ 12.5) 36-40 ปี: 3 คน (ร้อยละ 

12.5) 41-45 ปี: 3 คน (ร้อยละ 12.5) 46-50 ปี: 

1 คน (ร้อยละ 4.2)

			   -	ระยะเวลาท�ำงาน: 0-5 ปี: 14 

คน (ร้อยละ 58.3) 6-10 ปี: 4 คน (ร้อยละ 16.7) 

11-15 ปี: 2 คน (ร้อยละ 8.3) 16-20 ปี: 2 คน

(ร้อยละ 8.3) 21-25 ปี: 2 คน(ร้อยละ 8.3) 

	 2. 	ผลการศึกษา

		  1. ผลการวิเคราะห์ปริมาณตัวยา 

furosemide ในยาน�ำ้ furosemide แบบแยกผง

ที่มีการเพิ่มน�้ำ มีปริมาณตัวยาส�ำคัญคงเหลือ ณ 

วันที่ 0, 30, 60 ที่อุณหภูมิ 25 ํC 96.63%+4.63, 

95.63%+3.00 และ 92.37%+0.29 ตามล�ำดับ 

ซึง่อยูใ่นช่วงมาตรฐาน (90-100% label amount) 

(ภาพที่ 5) มี pH 5.38

ภาพที่ 5: ผลการวิเคราะห์ปริมาณตัวยาส�ำคัญ ณ วันที่ 0, 30, 60 วัน	
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	 ขณะทีจ่ากเอกสารอ้างองิ(1) การเตรยีมยา 

furosemide suspension แบบผสมสตูรท่ีไม่เพิม่

น�้ำมีความคงตัว 29 วันที่ 25 ํC

	 2.	เปรียบเทียบการกระจายตัวของผง

ยาระหว่างแบบไม่เพิ่มน�้ำกับแบบเพิ่มน�้ำ

	 เภสัชกรทั้ง 24 คน ประเมินการกระจาย

ตวัด้วยวธิปีกปิดให้ความเหน็ว่า แบบเพิม่น�ำ้ ผงยา 

กระจายตัวเข้ากับน�้ำกระสายยาได้ดีกว่า ในขณะ

ที่แบบไม่เพิ่มน�้ำ ผงยาจับกันที่ก้นขวดไม่ผสมเข้า

กับน�้ำกระสายยา

ภาพที่ 6 (A) การกระจายตัวของผงยาแบบไม่เพิ่มน�้ำ (B) การกระจายตัวของผงยาแบบเพิ่มน�้ำ 

	 นอกจากนี้เมื่อผสมผงยาท่ีเก็บไว้เป็น

เวลา 6 เดือน เมื่อน�ำมาผสมผงยายังกระจายตัว

เข้ากับน�้ำกระสายยาได้ดี 

วิจารณ์
 	 1. 	การเพิ่มน�้ำต้องผสมสารกันบูดคือ 

paraben conc. เพ่ือป้องกันการเกิดเช้ือรา ซึ่ง

อาจท�ำให้มีความกังวลเรื่องพิษของสารกันบูด 

อย่างไรก็ตามปริมาณ paraben conc. ที่ใช้มี 

methyl pareben เพียง 0.0083% และ                 

propylparaben 0.016% ซึ่งไม่เกินขนาด                    

ที่ใช้ในเด็ก (methyl pareben ไม่เกิน 0.2%  

propylparaben ไม่เกิน 2 mg/kg/d)(4)

	 2.	ในส่วนที่พบว่า pH ของยาเท่ากับ 

5.38 ซึ่งยังต�่ำกว่าค่ามาตรฐาน (pH 7-10) แต่ผล

การวิเคราะห์พบว่ามีปริมาณตัวยาอยู ่ในช่วง

มาตรฐาน ทั้งนี้อาจเพราะ furosemide จะเกิด

การสลายตัวโดยกรด(5) ที่ pH ต�่ำกว่า 3.5 และยา 

furosemide ที่ได้รับการกันแสงจะสลายตัว               

ช้าลง(6) ซึ่งท�ำให้ยายังมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้

ได้ก�ำหนดอายุยาเพียง 30 วัน ทั้งนี้เพื่อให้มั่นใจ

ว่ายาเตรียมมีความคงตัว (เนื่องจากผลวิเคราะห์                 

ณ วันที่ 60 มีปริมาณยา furosemide เกินค่า

มาตรฐานไม่มากนัก) อย่างไรก็ตามอาจน�ำเรื่อง 

pH มาเป็นประเด็นศึกษาส�ำหรับพัฒนาต�ำรับ              

ต่อไป

A B



Vol.33 No.1 January-April 2018ปีที่ 33 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2561

44 ยานํ้าแขวนตะกอน Furosemide แบบแยกผงที่มีการเพิ่มน�้ำ เพื่อช่วยกระจายผงยา : ความคงตัว การกระจายตัว
Stability and Dispersion Characteristics of Furosemide Powder for Suspension with Additional Water

	 3. 	ควรน�ำยาที่ผู ้ป่วยเตรียม มาศึกษา

การกระจายตวั ความคงตวั และปัญหาในการผสม

ยาร่วมด้วย เพ่ือให้ทราบว่าเมือ่ผูป่้วยน�ำยาไปผสม

เอง มคีวามแตกต่างจากยาท่ีงานผลติยาเตรยีมให้

หรือไม่ ซึ่งอาจเป็นแนวทางในการท�ำการศึกษา

ต่อไป

สรุปผลและข้อเสนอแนะ
	 ยาน�้ำ furosemide แยกผงแบบเพิ่มน�้ำ 

ผงยามีการกระจายตัวเข้ากับน�้ำกระสายยายาได้

ดีกว่าแบบไม่เพิ่มน�้ำ มีความคงตัวมากกว่าโดยมี

ความคงตัวถึง 60 วัน ที่ 25 ํC สามารถเตรียมยา

แบบแยกผงเพื่อยืดอายุยาให้ผู้ป่วยไปผสมเองท่ี

บ้านได้ ผู้ป่วยไม่ต้องเดินทางมารับยาก่อนวัน

แพทย์นัด 

ข้อเสนอแนะ
	 ควรมีการน�ำรูปแบบการเตรียมยาแบบ

เพิ่มน�้ำไปพัฒนากับการเตรียมยาต�ำรับแยกผง

อื่นๆ ที่น�้ำกระสายยามีลักษณะข้นหนืด เพื่อช่วย

ให้การกระจายตัวของผงยาดีขึ้น ท�ำให้ผู้ป่วยได้

รับยาในขนาดที่ถูกต้องซึ่งเป็นผลดีในการรักษา

โรคต่อไป
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