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บทคััดย่่อ
หลัักการและเหตุุผล 	 :	 ปัจัจุบุันังานด้้านทันัตกรรมได้้มีีการนำสมาร์ท์โฟนมาใช้้กันัอย่า่งกว้้างขวางขึ้้�น โดยเฉพาะ 
		ก  ารนำภาพถ่ายจากสมาร์์ทโฟนมาใช้้ในการสื่่�อสารทั้้�งกัับทันตแพทย์ด้้วยกัันเองหรืือ 
		  กัับวิชาชีีพอื่่�นรวมถึึงการใช้้สื่่�อสารกัับผู้้�ป่่วย วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษานี้้�เพ่ื่�อ 
		  เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ต่่อภาพถ่ายในช่่องปาก 
		  จากสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด คืือ แอปเปิิล ไอโฟน สิิบ (Apple iPhone X) และ ซััมซุุง  
		ก  าแล็็คซี่่� เอสเก้้า พลััส (Samsung Galaxy S9 Plus)
วิิธีีการศึึกษา	 :	ป ระเมิินความสว่่างภาพถ่ายในช่่องปากลักษณะฟัันหน้้ากััดตรงจากกล้้องสมาร์์ทโฟน 
		ทั้้  �งสองชนิิด จำนวน 50 ภาพ/ชนิิดกล้้อง ด้้วยเมนูู histogram ในโปรแกรม Adobe  
		  Photoshop 2020 ส่่วนการประเมิินความพึึงพอใจของภาพถ่่ายในช่่องปากนั้้�นได้้ 
		  ให้้ทัันตแพทย์์ 40 คนทำแบบสอบถามในคุุณภาพของภาพถ่่าย 4 ด้้าน ดัังนี้้�คืือ ด้้าน 
		  ความคมชััด ความชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่งที่่�ต้้องการ ความสว่่างของแสง และ 
		  ความสมจริิงของภาพ โดยสถิิติิที่่�ใช้้คืือ Independent t-test โดยกำหนดระดัับ 
		นั  ัยสำคััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ 0.05
ผลการศึึกษา	 : 	 ความสว่่างของภาพถ่่ายในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น  iPhone x®  กัับ  
		  Samsung รุ่่�น galaxy s9plus® พบว่่าไม่่มีีความแตกต่างกัันทางสถิิติิ ส่่วนในเรื่่�อง 
		  ความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ต่อ่คุณุภาพของภาพถ่ายในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน 
		ทั้้  �ง 2 ชนิิดมีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากทั้้�ง 4 ด้้าน คืือ ด้้านความคมชััด ความชััดเจน 
		  ครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ ความสว่่างของแสง และความสมจริิงของภาพทั้้�งต่่อ 
		ลั  ักษณะของฟัันและเหงืือก และเมื่่�อนำมาเปรีียบเทีียบพบว่าไม่่มีีความแตกต่างกััน 
		  อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิในทุุกด้้านทั้้�งต่่อลัักษณะของฟัันและเหงืือก
สรุุป	 :	 ความสว่่างและความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ต่อ่คุณุภาพของภาพถ่ายในช่่องปากพบว่า 
		ทั  ันตแพทย์์มีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับมากทั้้�ง 4 ด้้าน ต่่อลัักษณะของฟัันและเหงืือก  
		  จากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น iPhone x® กัับ Samsung รุ่่�น galaxy s9plus®   
		  ไม่่มีีความแตกต่่างกัันระหว่างกล้้องสมาร์์ทโฟนทั้้�ง 2 ชนิด ดัังนั้้�นทัันตแพทย์์สามารถ 
		  ใช้้กล้้องจากสมาร์์ทโฟนทั้้�งสองชนิิดแทนกัันได้้ในการถ่่ายรููปในช่่องปาก 

คำสำคััญ	 :	ภ าพถ่่ายในช่่องปาก กล้้องสมาร์์ทโฟน ความสว่่าง ความพึึงพอใจ
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ABSTRACT	

Background	 :	 Nowadays, smartphones are widely used in dentistry including taking oral  

		  photos for communication among dentists and patients. Intra-oral photos  

		  from two popular types; iPhone X® and Samsung Galaxy S9 Plus®  

		  were compared the quality in term of brightness and the dentists’ 

		  satisfaction.

Methods	 :	 The brightness of 50 intra oral photographs (frontal view) taken from  

		  iPhone X® and Samsung Galaxy S9 Plus® was evaluated by using  

		  histogram in Photoshop 2020 software. Moreover, the satisfaction of  

		  intra oral photographs was evaluated by 40 dentists in 4 aspects of  

		  photography quality, which were sharpness, depth of field, exposure  

		  and white balance. The data was analyzed using independent t-test  

		  (p < 0.05).

Results	 :	 The brightness of the intra oral photographs from iPhone X® and Samsung  

		  Galaxy S9 Plus® was not statistically significant difference. Dentists’ 

		  satisfaction of intra oral photographs from both genres of smartphone  

		  cameras were at high level and not statistically significant difference  

		  for all 4 aspects including sharpness, depth of field, exposure and white  

		  balance of teeth and gum characteristic.  

Conclusion	 : 	 The brightness of the intra oral photographs from iPhone X® and Samsung  

		  Galaxy S9 Plus® were not different. Regarding, the dentists’ satisfaction  

		  of intra oral photographs were at high level for all 4 aspects of teeth and  

		  gum characteristic in both smart phones. Therefore, dentists can use both  

		  types of smartphone cameras interchangeably to take intraoral photos.

Keywords	 :	 intra oral photograph, smartphone camera, brightness, satisfaction.

หลัักการและเหตุุผล
	ปั ัจจุุบัันมีีการนำเทคโนโลยีีมาใช้้เพ่ื่�ออำนวย
ความสะดวกสำหรับัการสื่่�อสารในชีีวิติประจำวันัมากขึ้้�น 
โดยเฉพาะการใช้้สมาร์์ทโฟน (smart phone) เนื่่�องจาก
สามารถใช้้พููดคุยุสื่่�อสารได้้อย่า่งสะดวก รวดเร็ว็ ประหยัดั
ค่่าใช้้จ่าย และสามารถใช้้ถ่ายภาพได้้ โดยภาพถ่ายจาก
สมาร์์ทโฟนนั้้�นมีีประโยชน์์ในหลาย ๆ ด้้าน หากนำไปใช้้
อย่า่งถููกทาง(1, 2, 3) งานทัันตกรรมก็ไ็ด้้มีีการนำสมาร์์ทโฟน
มาใช้้กัันอย่่างกว้้างขวางขึ้้�น เช่่น นำมาใช้้ในการสื่่�อสาร
ทางไกล เพ่ื่�อปรึกษาหรืือสอบถามข้้อสงสััย ใช้้สืืบค้้นข้้อมููล 

และท่ี่�นิยิมในปัจัจุบุันัก็ค็ืือ การใช้้ภาพถ่า่ยจากสมาร์ท์โฟน
ในการสื่่�อสารทั้้�งกับัทันัตแพทย์ด์้้วยกันัเองหรืือกับัวิชาชีีพ
อื่่�น ๆ รวมไปถึึงการใช้้สื่่�อสารกัับผู้้�ป่่วยด้้วย
	ภ าพถ่่ายดิิจิิทััลทางทัันตกรรมนั้้�นโดยมาก 
เป็็นภาพถ่า่ยจากกล้้องดิจิิทิัลั (digital camera) และภาพถ่า่ย
จากกล้้องสมาร์์ทโฟน โดยภาพถ่่ายจากกล้้องดิิจิิทััลชนิิด
ดีีเอสแอลอาร์์ (Digital Single Lens Reflex: DSLR 
cameras) และมิิเรอร์์เลส (mirrorless cameras) เป็็น
ภาพถ่่ายท่ี่�มีีคุุณภาพสููง สามารถส่่งภาพผ่่านจดหมาย

เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจของภาพถ่่ายในช่่องปากจากสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด
Comparison of brightness and satisfaction of intra-oral photographs taken from 2 different types of smart phones



MEDICAL JOURNAL OF SRISAKET SURIN BURIRAM HOSPITALS
วารสารการแพทย์์โรงพยาบาลศรีีสะเกษ สุุริินทร์์ บุุรีีรััมย์์ 685

Vol.39 No.3 September-December 2024ปีีที่่� 39  ฉบัับที่่� 3 กัันยายน-ธัันวาคม 2567

อิิเล็็กทรอนิิกส์ (electronic mail) หรืือแอปพลิเคชั่่�น 
(application) ต่า่ง ๆ  ได้้ ทำให้้เกิดิความสะดวกมากขึ้้�น(4) 
แต่่การใช้้กล้้องดิิจิิทััลจะต้้องมีีความรู้้�ความเข้้าใจในการ
ใช้้กล้้อง เพราะมีีความซัับซ้้อนในการใช้้งาน และกล้้อง 
มีีราคาค่่อนข้้างสููง พรพจน์์ และคณะ(5) ในปีี พ.ศ. 2555 
ได้้ศึึกษาเปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจ 
ในเรื่่�องความเสมืือนจริิงของสีีภาพถ่่ายในช่่องปากจาก
กล้้องดิิจิิทััลมิิเรอร์์เลส 4 ยี่่�ห้้อ พบว่่าในด้้านความสว่่าง
และด้้านความพึึงพอใจเรื่่�องความเสมืือนจริิงของสีี 
มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิระหว่่าง
กล้้องยี่่�ห้้อต่่าง ๆ 
	 ในปััจจุุบัันภาพถ่่ายจากกล้้องสมาร์์ทโฟนเป็็น
ที่่�นิยิมใช้้สื่่�อสารทางทันัตกรรมมากขึ้้�น เนื่่�องจากสามารถ
ดาวน์โ์หลดภาพถ่า่ยได้้สะดวกรวดเร็ว็และสามารถดููภาพ
ได้้ทันัทีี(1) Lawrence และคณะ(6) ในปี ีพ.ศ. 2557 ได้้ศึกึษา
เกี่่�ยวกัับการส่่งภาพระยะไกลจากนัักเรีียนไปยััง 
คณะทันัตแพทยศาสตร์์โดยใช้้ภาพถ่ายจากกล้้องสมาร์ท์โฟน 
2 รุ่่�น พบว่ายัังมีีประสิิทธิิภาพไม่่เท่่ากัับภาพถ่่ายจาก
กล้้องดิิจิิทััล แต่่ถืือว่่าเป็็นอีีกเครื่่�องมืือท่ี่�มีีความสะดวก
และรวดเร็็วในการส่่งต่่อข้้อมููล ต่่อมา Mohamed และ
คณะ(7)  ในปีี พ.ศ. 2560 ศึึกษาเกี่่�ยวกัับการใช้้ภาพถ่่าย
จากสมาร์์ทโฟนในการคััดกรองผู้้�ป่่วยโรคฟัันผุุทางไกล 
(teledentistry screening) พบว่่าภาพถ่่ายจาก 
สมาร์์ทโฟนมีีประสิิทธิิภาพยอมรัับได้้ในการคััดกรอง 
โรคฟัันผุุทางไกล จากการทบทวนวรรณกรรมท่ี่�ผ่่านมา
พบว่า ภาพถ่่ายจากสมาร์์ทโฟนได้้เข้้ามามีีบทบาท 
ในงานทัันตกรรมเพิ่่�มมากขึ้้�น แต่่ยัังไม่่มีีการศึึกษา 
ถึงึความสว่่างและความพึงึพอใจต่อ่คุณุภาพของภาพถ่าย
ในช่่องปากด้้วยสมาร์์ทโฟนมากนััก จึึง เป็็นที่่�มา 
ของการศึึกษาในครั้้�งนี้้� โดยเปรีียบเทีียบความสว่่างและ
ความพึึงพอใจของทัันตแพทย์์ต่่อคุุณภาพของภาพถ่่าย

จากสมาร์์ทโฟนสองระบบปฏิิบััติิการ 

วััตถุุประสงค์์
	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจ

ของทัันตแพทย์์ต่่อภาพถ่่ายในช่่องปากจากสมาร์์ทโฟน  

2 ชนิดิ คืือ แอปเปิลิ ไอโฟน สิบิ (Apple iPhone X) และ 

ซัมัซุุง กาแล็็คซ่ี่� เอสเก้้า พลัสั (Samsung Galaxy S9 Plus) 

วิิธีีการศึึกษา
	ก ารศึึกษานี้้�เป็็นการศึึกษาในคลิินิิกโดยอาศััย

ระเบีียบวิจััยเชิิงปริมาณ และได้้ผ่านการรัับรองจาก 

คณะกรรมการจริิยธรรมการวิิจััย สถาบัันทัันตกรรม  

กรมการแพทย์์ (10/2563) 

	ก ารศึึกษานี้้� เป็็นการศึึกษาต่่อเนื่่� องจาก 

การศึกึษาเรื่่�องความแม่่นยำและความถููกต้้องในการเทีียบ 

สีีฟันด้้วยกล้้องสมาร์์ทโฟน (The Reliability and  

Accuracy of Tooth Shade Selection Using  

Smartphone Cameras) ในปีี พ.ศ. 2562(8) โดยนำ

ภาพถ่่ายในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน 2 ระบบ 

ปฏิิบััติิการ คืือ iOS (iPhone X®) และ android  

(Samsung galaxy S9 plus®) จำนวน 50 ภาพ/ 

ชนิิดกล้้อง โดยคำนวณหาจำนวนกลุ่่�มตััวอย่่าง จาก

โปรแกรมสำเร็จ็รููป G*Power “การถ่า่ยภาพในช่อ่งปาก

จะใช้้แอปพลิเคชั่่�นกล้้องถ่่ายภาพเดิิมของผู้้�ผลิตและ

ทำการตั้้�งค่่าภาพถ่่ายดัังตารางที่่� 1  ภาพถ่่ายในช่่องปาก

เป็น็ลักัษณะฟันัหน้้ากัดัตรง โดยถ่า่ยให้้ตั้้�งฉากกับัใบหน้้า

ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย มีีการใช้้ Columbia cheek retractor  

ในการกัันแก้้มออกเพื่่�อให้้เห็็นรายละเอีียดของฟัันและ

เหงืือกที่่�ชััดเจนจนถึึงฟัันหลััง วางสมาร์์ทโฟนไว้้บนขาตั้้�ง

เดี่่�ยวชนิิดโมโนพอต (monopod) โดยการกำหนดระยะ

ในการถ่่ายภาพจะเป็็นระยะที่่�กล้้องสมาร์์ทโฟนทั้้�งสอง

ชนิดสามารถโฟกัสัภาพได้้และมีีระยะระหว่างเลนส์ก์ล้้อง

สมาร์์ทโฟนกัับฟัันที่่� 10 เซนติิเมตร เพื่่�อให้้ได้้ภาพถ่่ายที่่�

มีีสัดัส่่วนเท่่ากัันทุกุภาพ มีีการควบคุมแสงโดยใช้้ไฟส่อ่งสว่า่ง

สำหรัับสมาร์์ทโฟนชนิิดแอลอีีดีี (LED) รุ่่�น Smile Lite 

MDP, Smile Line, Switzerland พร้้อมโพลาไรซ์์  

ฟิิลเตอร์์ ซึ่่�งแสงจากไฟแฟลชแอลอีีดีีนี้้�สามารถตััดแสง

รบกวนจากสภาวะแวดล้้อมได้้ ส่่วนการปรัับตั้้�งค่่า 

ไฟส่อ่งสว่า่งนั้้�นจะปรับัความสว่า่งให้้สููงสุดุและปรับัสมดุลุ

แสงสีีขาวที่่�อุุณหภููมิสีี 5,500 เคลวิิน (อ้้างอิิงจากคู่่�มืือของ

ผู้้�ผลิติไฟส่องสว่่างสำหรับสมาร์์ทโฟน) จะทำให้้แสงสว่่าง

คงที่่� (continuous lighting)”(8)
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ตารางที่่� 1 การตั้้�งค่่าการถ่่ายภาพด้้วยกล้้องสมาร์์ทโฟนทั้้�งสองชนิิด(8)

Samsung galaxy S9 plus® Apple iPhone X®

Image size (pixel)
Shutter speed
F-stop
ISO
White balance
Exposure mode
Exposure metering
File format

4032 x 3024 
Auto
Auto
Auto

5500 K
Auto
Auto
JPG

4032 x 3024 
Auto
Auto
Auto
Auto
Auto
Auto
JPG

	 โดยภาพถ่่ายทั้้�งหมดได้้บัันทึึกเป็็นไฟล์์ JPEG 
ลงในคอมพิิวเตอร์์ (Dell รุ่่�น inspiron14 7000) โดยไม่่มีี
การบีีบอัดไฟล์ภาพถ่ายและมีีการกำหนดขอบเขต 
ของภาพถ่ายให้้เท่่ากัันด้้วยการครอบตัดภาพถ่ายให้้ได้้
ความกว้้าง 4.64 นิ้้�ว และยาว 6.5 นิ้้�ว ซึ่่�งภาพถ่า่ยจะต้้อง
ครอบคลุุมถึึงฟัันหลัังทุุกภาพ โดยใช้้โปรแกรม Adobe 
Photoshop 2020 แล้้วนำภาพถ่่ายในช่่องปากที่่�อยู่่�ใน
คอมพิิวเตอร์์ยี่่�ห้้อ (Dell รุ่่�น inspiron14 7000) 
ให้้ทัันตแพทย์์ที่่�มาศึึกษาต่่อระดัับหลัังปริิญญาใน 
สถาบัันทัันตกรรม จำนวน 40 คน (จำนวนผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย
อ้้างอิิงจากการศึึกษาของพรพจน์์และคณะ(5) เนื่่�องจาก
เป็น็การศึกึษาที่่�คล้้ายคลึงึกันัในการเปรีียบเทีียบภาพถ่า่ย
ในช่่องปาก) เพ่ื่�อประเมิินเรื่่�องความสว่่างของภาพถ่าย
และความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ต่อ่ภาพถ่ายในช่่องปาก
จากสมาร์ท์โฟน 2 ชนิดิ โดยเกณฑ์ก์ารคัดัเลืือกทันัตแพทย์์

เข้้าร่่วมการศึึกษานี้้� ประกอบด้้วย อายุุต้้องไม่่เกิิน 60 ปีี 
และไม่่มีีปััญหาสุุขภาพตา เช่่น ต้้อกระจก ต้้อหิิน หรืือ 
มีีอาการแสบเคืืองตา 
	 1. การประเมิินความสว่่างของภาพถ่่าย 
(Brightness)(5)

	 ความสว่า่ง หมายถึงึ ค่า่ความสว่า่งหรืือทึบึของ
ภาพถ่าย โดยสีีขาวเป็็นสีีที่่�มีีระดัับความสว่่างสููง และสีีดำ
เป็น็สีีที่่�มีีระดับัความสว่า่งต่่ำ(9) การศึกึษานี้้�ประเมินิความ
สว่่างของภาพถ่ายในช่่องปากโดยใช้้โปรแกรม Adobe 
Photoshop  2020 หาค่า่ระดับัความสว่า่งของภาพถ่า่ย
ด้้วยเมนูู histogram (ภาพที่่� 1) ซึ่่�งเป็็นเมนููที่่�แสดงถึึง 
ค่่าความสว่่างของภาพถ่่าย โดยมีีค่่าอยู่่�ระหว่่าง 0 - 255 
และโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์จะประมวลผลค่่าความสว่่าง 
จากบริเวณที่่�มีีความหนาแน่่นหรืือจำนวนจุุดภาพ  
(pixel) สููงสุุดในแต่่ละภาพ 

ภาพที่่� 1 ภาพตััวอย่่างการประเมิินค่่าความสว่่างจากโปรแกรม Adobe Photoshop 2020

เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจของภาพถ่่ายในช่่องปากจากสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด
Comparison of brightness and satisfaction of intra-oral photographs taken from 2 different types of smart phones
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	 2.	ก  า ร ป ร ะ เ มิิ น ค ว า มพึ  ง พ อ ใ จ ข อ ง
ทัันตแพทย์์ต่่อคุุณภาพของภาพถ่่าย
	ก ารประเมิินความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ต่่อ
คุณุภาพของภาพถ่า่ยจากกล้้องสมาร์ท์โฟนทั้้�ง 2 ชนิดนั้้�น 
ทัันตแพทย์์แต่่ละคนจะไม่่ทราบว่่าภาพถ่่ายแต่่ละภาพ 
ถููกถ่า่ยด้้วยกล้้องสมาร์ท์โฟนชนิดใด และทำการประเมินิ
คุุณภาพของภาพถ่่ายใน 4 ด้้าน (แบบสอบถามความพึึง
พอใจในการศึึกษานี้้� ได้้ปรัับใช้้มาจากการศึึกษาของ  
Tianfu Wu และคณะ)(10) โดยแต่่ละด้้านจะประเมิิน 
ทั้้�งในส่่วนของฟัันและเหงืือก ดัังนี้้� 
	 •	 ความคมชััด (sharpness) หมายถึึง 
ภาพถ่่ ายมีีความคมชััดพอเหมาะที่่� จะทำให้้ เห็็น 
รายละเอีียดของเหงืือกและฟันั โดยที่่�ภาพนั้้�นไม่เ่บลอและ
ไม่่แตก
	 •	 ความชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�
ต้้องการ (depth of field) หมายถึึง ภาพถ่่ายมีีความชััด
ครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�เราต้้องการจะเก็็บรายละเอีียด 
เช่่น มีีความคมชััดไปจนถึึงตำแหน่่งฟัันหลััง 
	 •	 ความสว่่างของแสง (exposure) หมายถึึง 
ภาพถ่่ายมีีความสว่่างเพีียงพอที่่�ทำให้้เห็็นรายละเอีียด
ของเหงืือกและฟัันได้้ชััดเจน ไม่่สว่่าง หรืือ มืืดเกิินไป 
	 •	 ความสมจริิงของภาพหรืือความสมดุุล 
แสงสีีขาว (white balance) หมายถึึง ความลงตััวของ
สีีสัันในภาพหรืือความสมดุุลของสีี ทำให้้ภาพถ่ายมีี 
ความสมจริิง ไม่่ดููเป็็นโทนสีีส้้มหรืือสีีฟ้้าเกิินไป 
	 โดยแต่่ละด้้านจะแบ่่งคะแนนความพึึงพอใจ
ออกเป็็น 5 ระดัับ ดัังนี้้� 5 คะแนน หมายถึึง พึึงพอใจ 
มากที่่�สุุด 4 คะแนน หมายถึึง พึึงพอใจมาก 3 คะแนน 

หมายถึงึ พึงึพอใจปานกลาง 2 คะแนน หมายถึงึ พึงึพอใจ
น้้อย และ 1 คะแนน หมายถึึง พึึงพอใจน้้อยที่่�สุุด   
	 3. 	การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ
	 ใช้้โปรแกรมคอมพิิวเตอร์์สำเร็็จรููปทางสถิิติิ 
SPSS (SPSS Statistics) ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้
สถิติิพิรรณนา ได้้แก่ ่ค่า่ร้้อยละ ค่า่เฉลี่่�ย ค่า่ส่ว่นเบ่ี่�ยงเบน
มาตรฐานในการบรรยายลัักษณะกลุ่่�มตััวอย่่าง ลัักษณะ
การใช้้งานสมาร์์ทโฟน และความพึึงพอใจของทัันตแพทย์
ในคุุณภาพแต่่ละด้้านของภาพถ่ายจากสมาร์์ทโฟนทั้้�ง  
2 ชนิิด และใช้้สถิิติิ Independent t-test วิิเคราะห์์ 
ความแตกต่างของความสว่า่งภาพถ่ายและความพึงึพอใจ
ของทัันตแพทย์ต่่อคุุณภาพของภาพถ่่ายในแต่่ละด้้าน 
จากสมาร์์ทโฟนทั้้�ง 2 ชนิิด โดยกำหนดระดัับนััยสำคััญ
ทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ 0.05 (p < 0.05)

ผลการศึึกษา
	ก ารศึึกษาครั้้�งนี้้�  มีีผู้้� เข้้าร่่วมงานวิิจััยเป็็น
ทัันตแพทย์ 40 คน (หญิิง 32 คน ชาย 8 คน) เป็็น
ทัันตแพทย์ที่่� ม า ศึึกษา ต่่อระดัับหลังปริิญญาใน 
สถาบันัทัันตกรรมจากทั้้�งหมด 4 สาขา ได้้แก่่ 1. ทันัตแพทย์
ประจำบ้้าน สาขาทัันตกรรมทั่่�วไป 2. ประกาศนีียบััตร
สาขาทัันตกรรมประดิิษฐ์์ 3. ประกาศนีียบััตรสาขา 
ปริิทัันตวิิทยา และ 4. ประกาศนีียบััตรสาขาเอนโดดอนต์ ์  
โดยมีีช่่วงอายุุ 20-30 ปีี มีีจำนวน 27 คน คิิดเป็็น 
ร้้อยละ 67.5 ช่่วงอายุุ 31-40 ปีี มีีจำนวน 12 คน คิิดเป็็น
ร้้อยละ 30 และช่่วงอายุุ 41-50 ปีี มีีจำนวน 1 คน  
คิิดเป็็นร้้อยละ 2.5 (ภาพที่่� 2)

ภาพที่่� 2 แสดงจำนวนและร้้อยละของกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ตอบแบบสอบถาม จำแนกตามเพศ (2A) และกลุ่่�มอายุุ (2B)
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	 1. การประเมิินความสว่่างของภาพถ่่าย

	 จากการประเมินิค่า่ความสว่่างของภาพถ่ายใน

ช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น  iPhone x® 

(140.5 ± 11.8) และค่่าความสว่่างของภาพถ่ายใน 

ช่อ่งปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Samsung รุ่่�น galaxy s9 

plus® (120.0 ± 9.1) พบว่่า ไม่่มีีความแตกต่่างกััน 

อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (ภาพที่่� 3) แต่่ความสว่่าง

เป็็นการวััดภาพรวมหรืือบางจุุดของกล้้องแต่่ละชนิิด 

ที่่�นำมาเปรีียบเทีียบ อาจจะไม่่ได้้เป็็นตััวแทนบริิเวณ 

ที่่�มีีผลต่อ่การวินิิจิฉัยัโรคในช่่องปาก ดังันั้้�นควรมีีการระบุุ

หรืือกำหนดจุุดวััดบริิเวณเดีียวกัับการทำงานจริิง

ภาพที่่� 3  แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานของค่่าความสว่่างของภาพถ่่ายในช่่องปาก

จากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น  iPhone x®  กัับ Samsung รุ่่�น galaxy s9 plus®

	 2.	ก ารประเมิินความพึงพอใจของทัันตแพทย์
ต่่อคุุณภาพของภาพถ่่าย
	ก ารประเมิินความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ 
ต่่อคุุณภาพของภาพถ่ายจากกล้้องสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด 
คืือ Apple รุ่่�น iPhone x® และ Samsung รุ่่�น galaxy 
s9plus®  ใน 4 ด้้าน ได้้แก่่ ความคมชััด ความชััดเจน
ครอบคลุุมในตำแหน่งที่่�ต้้องการ ความสว่่าง และ 
ความสมจริิงของภาพ โดยพิิจารณาทั้้�งความพึึงพอใจต่่อ
ลัักษณะของฟัันและเหงืือก พบว่่า
	 I.	 ความพึึงพอใจในคุุณภาพของภาพถ่่ายใน
ช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น iPhone x® 
ต่่อลัักษณะของฟััน พบว่่ามีีความพึึงพอใจอยู่่�ในระดัับ 
พึึงพอใจมาก ทั้้�ง 4 ด้้านคืือ 1. ด้้านความคมชััด คิิดเป็็น
ร้้อยละ  76.1 (3.8 ± 0.4)  2. ความชััดเจนครอบคลุุมใน
ตำแหน่่งที่่�ต้้องการ คิิดเป็็นร้้อยละ 76.1 (3.8 ± 0.5)  
3. ด้้านความสว่่างของแสง คิดิเป็็นร้้อยละ 75.6 (3.7±0.4)  
และ 4. ด้้านความสมจริิงของภาพ คิิดเป็็นร้้อยละ 74.9 
(3.7±0.4)
	 II.	 ความพึึงพอใจในคุุณภาพของภาพถ่่าย 
ในช่อ่งปากจากกล้้องสมาร์ท์โฟน Apple รุ่่�น iPhone x®  
ต่อ่ลักัษณะของเหงืือก พบว่า่มีีความพึงึพอใจอยู่่�ในระดับั
พึึงพอใจมาก ทั้้�ง 4 ด้้านคืือ 1. ด้้านความคมชััด คิิดเป็็น
ร้้อยละ 77.2 (3.8 ± 0.4) 2. ความชััดเจนครอบคลุุมใน

ตำแหน่่งที่่�ต้้องการ คิิดเป็็นร้้อยละ 76.1 (3.8 ± 0.5)    
3. ด้้านความสว่่างของแสง คิดิเป็น็ร้้อยละ 76.1 (3.8 ± 0.4)   
และ 4. ด้้านความสมจริิงของภาพ คิิดเป็็นร้้อยละ 75.3 
(3.7 ± 0.4)    
	 III.	 ความพึึงพอใจในคุุณภาพของภาพถ่่ายใน
ช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Samsung รุ่่�น galaxy  
s9 plus® ต่่อลัักษณะของฟััน พบว่่ามีีความพึึงพอใจอยู่่�
ในระดัับพึึงพอใจมาก ทั้้�ง 4 ด้้านคืือ 1. ด้้านความคมชััด 
คิิดเป็็นร้้อยละ 76.5 (3.8 ± 0.4) 2. ความชััดเจน
ครอบคลุุมในตำแหน่งที่่�ต้้องการ คิิดเป็็นร้้อยละ 74.7 
(3.74 ± 0.5) 3. ด้้านความสว่่างของแสง คิิดเป็็น 
ร้้อยละ  73.8 (3.7 ± 0.4)  และ 4. ด้้านความสมจริิงของภาพ 
คิิดเป็็นร้้อยละ 73.8 (3.7 ± 0.4)     
	 IV.	ความพึึงพอใจในคุุณภาพของภาพถ่่าย 
ในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Samsung รุ่่�น galaxy 
s9 plus® ต่่อลัักษณะของเหงืือก พบว่่ามีีความพึึงพอใจ
อยู่่�ในระดัับพึึงพอใจมาก ทั้้�ง 4 ด้้านคืือ 1. ด้้านความคมชััด 
คิิดเป็็นร้้อยละ 77.2 (3.8 ± 0.4) 2. ความชััดเจน
ครอบคลุุมในตำแหน่งที่่�ต้้องการ คิิดเป็็นร้้อยละ 74.7 
(3.7 ± 0.5)  3. ด้้านความสว่่างของแสง คิิดเป็็นร้้อยละ  
74.3 (3.7 ± 0.4) และ 4. ด้้านความสมจริิงของภาพ  

คิิดเป็็นร้้อยละ 74.2 (3.7±0.4)   

เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจของภาพถ่่ายในช่่องปากจากสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด
Comparison of brightness and satisfaction of intra-oral photographs taken from 2 different types of smart phones
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	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบความพึึงพอใจของทัันตแพทย์
ต่่อคุุณภาพของภาพถ่ายในช่่องปากระหว่างกล้้อง 
สมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น  iPhone x® กัับ Samsung รุ่่�น 
galaxy s9 plus® (ภาพที่่� 4) พบว่่าไม่่มีีความแตกต่่างกััน
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิทั้้�ง 4 ด้้าน ดัังนี้้� ด้้านความ 
คมชััด ความชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ 
ความสว่่างของแสง และความสมจริิงของภาพ  

ทั้้�งต่่อลัักษณะของฟัันและเหงืือก จึึงยอมรัับสมมติิฐาน 
Ho ที่่�ตั้้�งไว้้ว่่า คุุณภาพของภาพถ่่ายในช่่องปากจาก 
กล้้องสมาร์ท์โฟน Apple รุ่่�น  iPhone x®  กับั Samsung 
รุ่่�น galaxy s9 plus® ไม่่มีีความแตกต่่างกัันอย่่าง 
มีีนัยสำคัญัทางสถิติิทิี่่�ระดับั 0.05 โดยระดับัความพึงึพอใจ 
ในภาพถ่่ายจากสมาร์์ทโฟนทั้้�ง 2 ชนิิดนั้้�นอยู่่�ในระดัับ 
พึึงพอใจมาก

ภาพที่่� 4 แสดงค่่าเฉลี่่�ยและค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานในความพึึงพอใจของทัันตแพทย์์ต่่อคุุณภาพของภาพถ่่าย
ในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น  iPhone x® กัับ Samsung รุ่่�น galaxy s9 plus® 

ทั้้�งต่่อลัักษณะของฟัันและเหงืือกในด้้านความคมชััด (4A) ความชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ (4B) 
ความสว่่างของแสง (4C) และความสมจริิงของภาพ (4D)

ตารางที่่� 2 	 แสดงค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่า P-value ในความพึึงพอใจของทัันตแพทย์์ต่่อคุุณภาพ

		  ของภาพถ่่ายในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น iPhone x® กัับ Samsung รุ่่�น galaxy 

		  s9 plus® ทั้้�งต่อ่ลักัษณะของฟันัและเหงืือกทั้้�ง 4 ด้้าน ที่่�ใช้้สถิติิ ิIndependent t-test ในการวิเิคราะห์์ 

		  โดยกำหนดระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ 0.05

ลัักษณะฟััน

p-value

ลัักษณะเหงืือก

p-valueiPhone Samsung iPhone Samsung

S.D S.D S.D S.D

ด้้านความคมชััด 
(Sharpness)
ด้้านความชััดเจน
ครอบคลุุมใน
ตำแหน่่งที่่�ต้้องการ 
(Depth of field)

3.81

3.81

0.19

0.27

3.83

3.74

0.18        

0.30

0.167

0.002*

3.86 

3.81

0.17

0.27

3.86

3.74

0.17

  0.30

0.500

0.002*

4A

4C

4B

4D
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อภิิปรายผล
	ปั ัจจุุบัันมีีการนำเทคโนโลยีีมาใช้้เพ่ื่�ออำนวย

ความสะดวกในชีีวิิตประจำวัันมากขึ้้�น สมาร์์ทโฟนเป็็น 

อีีกหนึ่่�งเครื่่�องมืือที่่�นิิยมใช้้ในปััจจุุบัันและมีีการพััฒนา 

ขึ้้�นต่่อเนื่่�องโดยเฉพาะในเรื่่�องคุุณภาพของกล้้องถ่่ายภาพ

ในสมาร์์ทโฟน ภาพถ่ายจากสมาร์์ทโฟนมีีประโยชน์ 

หลายด้้าน(1,2,3) เช่น่ สามารถนำมาใช้้ในการสื่่�อสารทางไกล

เพื่่�อปรึึกษาหรืือสอบถามข้้อสงสััย ใช้้สืืบค้้นข้้อมููล และ 

ที่่�นิิยมในปััจจุุบัันก็็คืือการใช้้ภาพถ่่ายจากสมาร์์ทโฟนใน

การสื่่�อสารทั้้�งกัับทันตแพทย์ด้้วยกัันเอง หรืือกัับวิชาชีีพ

อื่่�น ๆ  รวมไปถึงการใช้้สื่่�อสารกับัผู้้�ป่ว่ยด้้วย หากภาพถ่าย

จากกล้้องสมา ร์์ทโฟนมีีคุณภาพที่่� ดีี เพีี ย งพอใน 

การลอกเลีียนรายละเอีียดลัักษณะของฟัันและเหงืือก  

ก็็จะเป็็นการเพิ่่�มความแม่่นยำและลดข้้อผิิดพลาด 

ในการสื่่�อสารได้้ 

	 Ahmad(11) ในปีี พ.ศ. 2552 ได้้ทบทวน

วรรณกรรมเกี่่�ยวกัับการประเมิินคุุณภาพของภาพถ่่าย

จากกล้้องดิจิิทิัลัในทางทันัตกรรม ได้้มีีการแนะนำในการ

ประเมิินคุุณภาพของภาพถ่่ายโดยการพิิจารณาให้้เป็็น

คะแนน 0-10 โดยการพิิจารณาให้้คะแนนนั้้�นจะดููจาก

คุณุภาพสีีและการลอกเลีียนรายละเอีียดของภาพถ่ายว่า่

มีีความชัดัเจนเพีียงพอหรืือไม่ ่และด้้านความสมจริงิของ

ภาพ ในขณะที่่� Lawrence และคณะ(12) ในปีี พ.ศ. 2559  

ศึกึษาเกี่่�ยวกับัการเปรีียบเทีียบภาพถ่า่ยจากกล้้องดิจิิทิัลั

ดีีเอสแอลอาร์์ โปรซููเมอร์์ (prosumer) และสมาร์์ทโฟน 

โดยประเมิินคุุณภาพของภาพถ่่ายใน 4 ด้้าน ดัังนี้้�  

ด้้านความคมชัดั ด้้านความชัดัเจนครอบคลุมุในตำแหน่ง่ที่่�

ต้้องการ ด้้านความสว่่างของแสง และด้้านความสมจริิง 

ของภาพ พบว่่า กล้้องดิิจิิทััลดีีเอสแอลอาร์์ดีีกว่่าโปรซููเมอร์์

กับัสมาร์ท์โฟน ในเรื่่�องด้้านความคมชัดัและด้้านความชัดัเจน

ครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ และดีีกว่่าสมาร์์ทโฟน 

ในด้้านความสมจริิงของภาพ ส่ว่นโปรซููเมอร์์ดีีกว่าสมาร์์ทโฟน

ในด้้านความชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ  

และด้้านความสมจริิงของภาพ แต่่สมาร์์ทโฟนดีีกว่า 

โปรซููเมอร์์ในด้้านความสว่่าง จะเห็็นได้้ว่าในเรื่่�อง 

ความเสมืือนจริิงของภาพจากสมาร์์ทโฟนยัังด้้อยกว่่า

กล้้องดีีเอสแอลอาร์์และโปรซููเมอร์์ แต่่ในด้้านความสว่่าง

พบว่่าสมาร์์ทโฟนไม่่ต่่างจากกล้้องดีีเอสแอลอาร์์ และ 

ด้้านความชััดเจนก็็ไม่่ต่่างจากโปรซููเมอร์์เช่่นกััน ดัังนั้้�น

หากมีีการพััฒนาคุุณภาพกล้้องสมาร์์ทโฟนในด้้านความ

ชััดเจนครอบคลุุมในตำแหน่งที่่�ต้้องการ และด้้านความ

สมจริิงของภาพมากขึ้้�นก็จ็ะถืือว่่าเป็็นอีีกหนึ่่�งเครื่่�องมืือที่่�

จะนำมาช่่วยสื่่�อสารในทางทัันตกรรมได้้ เนื่่�องจากมีี 

ความสะดวกในการใช้้งานและประหยััดค่่าใช้้จ่่าย

	 โดยการศึึกษาครั้้�งนี้้� ได้้ใช้้เกณฑ์์การประเมิิน

ความพึึงพอใจคุุณภาพของภาพถ่ายในช่่องปากจาก 

สมาร์์ทโฟนทั้้�ง 2 ชนิิด โดยให้้คะแนนเป็็น 5 ระดัับ(1-5)  

ตารางที่่� 2 	 แสดงค่่าเฉลี่่�ย ค่่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน ค่่า P-value ในความพึึงพอใจของทัันตแพทย์์ต่่อคุุณภาพ

		  ของภาพถ่่ายในช่่องปากจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น iPhone x® กัับ Samsung รุ่่�น galaxy 

		  s9 plus® ทั้้�งต่อ่ลักัษณะของฟันัและเหงืือกทั้้�ง 4 ด้้าน ที่่�ใช้้สถิติิ ิIndependent t-test ในการวิเิคราะห์์ 

		  โดยกำหนดระดัับนััยสำคััญทางสถิิติิ ที่่�ระดัับ 0.05 (ต่่อ)

ลัักษณะฟััน

p-value

ลัักษณะเหงืือก

p-valueiPhone Samsung iPhone Samsung

S.D S.D S.D S.D

ด้้านความสว่่าง    
(Exposure)  
ด้้านความสมจริิง
ของภาพ (White 
balance)

3.78

3.75

0.21

0.20

3.71

3.70

0.22

0.22

0.006*

0.040*

3.80

3.77

0.20

0.19

3.72

3.71

0.23

0.21

0.001*

0.015*

เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจของภาพถ่่ายในช่่องปากจากสมาร์์ทโฟน 2 ชนิิด
Comparison of brightness and satisfaction of intra-oral photographs taken from 2 different types of smart phones
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คืือ 5 หมายถึึง พึึงพอใจมากที่่�สุุด 4 หมายถึึง พึึงพอมาก 

3 หมายถึึง พึึงพอใจปานกลาง 2 หมายถึึง พึึงพอใจน้้อย 

และ 1 หมายถึงึ พึงึพอใจน้้อยที่่�สุดุ โดยพิจิารณาจากการ

ลอกเลีียนรายละเอีียดของลัักษณะฟัันและเหงืือก 

จาก 4 ด้้าน คืือ ด้้านความคมชััด ด้้านความชััดเจน 

ครอบคลุุมในตำแหน่่งที่่�ต้้องการ ด้้านความสว่่างของแสง  

และด้้านความสมจริิงของภาพ(5) โดยพบว่าทัันตแพทย์ 

มีีความพึึงพอใจในภาพถ่่ายจากกล้้องสมาร์์ทโฟนทั้้�ง 

Apple รุ่่�น iPhone x® และ Samsung รุ่่�น galaxy s9 

plus® ในระดัับพึึงพอใจมาก ทั้้�ง 4 ด้้านไม่่แตกต่่างกััน 

โดยอาจมาจากการที่่�ภาพถ่่ายจากสมาร์์ทโฟนที่่�นำมาใช้้

ในการศึึกษานั้้�นเป็็นภาพถ่่ายที่่�ได้้กล้้องสมาร์์ทโฟนที่่�มีี

การจำหน่่ายในปีีเดีียวกัันของทั้้�ง 2 ชนิด จึึงทำให้้

คุุณสมบััติิของกล้้องถ่่ายภาพนั้้�นถููกพััฒนาให้้ได้้ภาพถ่่าย

ท่ี่�สามารถลอกเลีียนรายละเอีียดหรืือมีีคุุณสมบััติิท่ี่� 

ใกล้้เคีียงกัันได้้ และจากผลท่ี่�ได้้เรื่่�องความพึึงพอใจใน

ระดัับมากนั้้�น อาจเป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�งที่่�จะนำสมาร์์ทโฟนมา

เพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการสื่่�อสารทั้้�งกัับทัันตแพทย์์ด้้วย

กัันเองหรืือกัับวิชาชีีพอื่่�น ๆ รวมไปถึงการใช้้สื่่�อสารกัับ 

ผู้้�ป่่วยด้้วย เนื่่�องจากเป็็นอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้งานได้้สะดวก 

และรวดเร็็ว ลดระยะเวลาการสื่่�อสาร เพิ่่�มความสะดวก

สบายและลดค่่าใช้้จ่่ายในการสื่่�อการได้้อีีกด้้วย

	 ในเรื่่�องของความสว่่างของภาพถ่ายจาก 

กล้้องดิิจิิทััลนั้้�น พรพจน์์ และคณะ(5) ในปีี พ.ศ. 2555 ได้้ 

เปรีียบเทีียบความสว่่างและความพึึงพอใจเรื่่�อง 

ความเสมืือนจริิงของสีีของกล้้องดิิจิิทััลมิิเรอร์์เลส 4 ชนิิด  

ในเรื่่�องการประเมิินความสว่่างนั้้�นได้้ใช้้โปรแกรม 

Photoshop แล้้วหาค่่าความสว่่างด้้วยเมนูู histogram 

ซึ่่�งเป็็นเมนููที่่�แสดงถึึงค่่าความสว่่างของภาพถ่่ายโดย 

มีีค่่าอยู่่�ระหว่าง 0 - 255 และโปรแกรมคอมพิิวเตอร์ ์

จะประมวลผลค่่าความสว่่างจากบริเวณที่่�มีีความหนาแน่่น

หรืือจำนวนจุุดภาพ (pixel) สููงสุุดในแต่่ละภาพ  

ซึ่่�งการศึึกษานี้้�ได้้ทำการวััดค่่าความสว่่างของภาพถ่่าย

จากกล้้องสมาร์์ทโฟนด้้วยเมนููจากโปรแกรม Adobe 

Photoshop เช่่นเดีียวกััน และพบว่่า ความสว่่างของ

ภาพถ่่ายจากกล้้องสมาร์์ทโฟน Apple รุ่่�น iPhone x® 

และกล้้องสมาร์์ทโฟน Samsung รุ่่�น galaxy s9 plus® 

ไม่่มีีความแตกต่่างกััน เนื่่�องจากมีีการใช้้วิิธีีเดีียวกััน 

จึงึอนุมุานได้้ว่าน่า่จะสามารถนำผลมาเปรีียบเทีียบกันัได้้ 

โดยพบว่่า iPhone x® และ galaxy s9 plus® มีีค่่า

ความสว่่างใกล้้เคีียงกัับกล้้องดิิจิิทััลมิิเรอร์์เลสทั้้�ง 4 ชนิิด

จากการศึึกษาก่่อนหน้้า 

	 ในปีี พ.ศ. 2561 Cacia และคณะ(13) กล่่าวว่่า 

ภาพถ่ายจากกล้้องดิิจิิทััลถืือว่่ามีีความน่่าเชื่่�อได้้แต่่ก็็มีี 

ข้้อจำกัดัในเรื่่�องการวิินิจิฉัยัโรคจากภาพ โดยการวินิิจิฉัยั

จะต้้องทำโดยบุุคคลที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในการวิินิิจฉััย  

จากนั้้�นในปีี พ.ศ. 2561 Eduardo และคณะ(14) กล่่าวว่่า

กล้้องทั้้�ง 3 ชนิิดคืือ สมาร์์ทโฟน 2 ยี่่�ห้้อ คืือ iPhone 5 

กับั LG Nexus4 และกล้้องดิิจิทิัลัยี่่�ห้้อ Olympus มีีความ

แม่่นยำในการแยกรอยโรคระหว่างฟัันที่่�ยัังไม่่มีีการผุุ 

กัับผุขนาดใหญ่ได้้ไม่่แตกต่างกััน ส่่วนการแยกรอยโรค 

ในระยะแรกถึึงปานกลางนั้้�น กล้้องทั้้�ง 3 ชนิิดยัังแยก 

ได้้ไม่ช่ัดัเจน จากผลการศึกึษาจะเห็น็ว่า่กล้้องสมาร์ท์โฟน 

iPhone 5 นั้้�นยัังสามารถแยกรอยผุุได้้ดีีไม่่ต่่างจาก 

กล้้องดิิจิิทััล Olympus ดัังนั้้�นในปััจจุุบัันกล้้องสมาร์์ทโฟน 

iPhone หรืือสมาร์์ทโฟนยี่่�ห้้ออื่่�นๆ ก็็คาดว่่าจะมีีการ

พัฒันาคุุณภาพกล้้องที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�นไป และน่่าจะมีีความถููกต้้อง

แม่่นยำสููงขึ้้�นจนสามารถลดความคลาดเคลื่่�อนลงได้้ และ

ในปี ีพ.ศ. 2562 Sonal และคณะ(15) กล่า่วว่่าการใช้้กล้้อง

สมาร์์ทโฟนสามารถวิินิิจฉััยตำแหน่งฟัันผุุได้้ค่อนข้้าง

แม่่นยำและการใช้้สมาร์์ทโฟนก็็ถืือว่่าเป็็นอีีกหนึ่่�งทางเลืือก

ที่่�ช่่วยให้้การสื่่�อสารสะดวกมากขึ้้�น 

	 จากการศึกึษาครั้้�งนี้้� พบว่ามีีข้้อจำกัดัในส่ว่นของ

การประเมิินด้้านความพึึงพอใจ เนื่่�องจากการประเมิิน

คุุณภาพในด้้านความเสมืือนจริิงของภาพนั้้�นเป็็นการให้้ 

ผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััยประเมิินเทีียบกัันระหว่างสมาร์์ทโฟน  

2 ชนิด แต่่ไม่่ได้้เทีียบกัับสีีฟัันและเหงืือกของผู้้�ป่่วยจริิง 

จึึงอาจทำให้้ผลที่่�ได้้บอกได้้เพีียงว่่าพึึงพอใจภาพของ 

สมาร์์ทโฟนชนิดไหนมากกว่ากันั แต่่ไม่่สามารถบอกได้้ว่า

สมาร์ท์โฟนชนิดิไหนมีีความเสมืือนจริงิของสีีมากกว่า่กันั 

หากมีีการศึึกษาต่่อไปข้้างหน้้าน่่าจะมีีการประเมิิน

คุุณภาพของภาพถ่่ายจากสมาร์์ทโฟนแต่่ละชนิิดโดยท่ี่�มีี

การเทีียบกัับสีีฟัันและเหงืือกจริิงจากช่่องปากของ 

ผู้้�ป่่วยจริิง และจากการศึึกษาในครั้้�งนี้้�คาดว่่าจะสามารถ
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นำภาพถ่า่ยจากสมาร์ท์โฟนมาเป็น็หนึ่่�งในช่อ่งทางที่่�ช่ว่ย

เพิ่่�มประสิทิธิภิาพและลดความคลาดเคลื่่�อนในการสื่่�อสาร

ระหว่างทัันตแพทย์ สหวิชาชีีพ หรืือใช้้สื่่�อสารกัับผู้้�ป่่วย

เพื่่�อให้้เกิิดความสะดวกรวดเร็็วและลดค่่าใช้้จ่ายมากขึ้้�น 

ซึ่่�งในปััจจุุบัันได้้มีีทัันตแพทย์์ในโรงพยาบาลชุุมชนและ 

ทันัตาภิิบาลในโรงพยาบาลส่่งเสริิมสุขุภาพตำบลมากขึ้้�น

ดัั ง นั้้� น ก า ร ใช้้ภ  าพถ่ายจากสมา ร์์ท โฟน ส่่ ง ผ่่ าน 

แอปพลิิเคชั่่�นไลน์์ในการปรึึกษาเคสระหว่่างทัันตแพทย์์

กัับทัันตแพทย์์ต่่างสาขา หรืือปรึึกษาทัันตแพทย์ ์

เฉพาะทาง และทัันตาภิิบาลกัับทันตแพทย์ก็็จะ 

เป็็นการช่่วยในการตรวจ วิินิิจฉััย และรัักษาได้้ถููกต้้อง

เหมาะสมกัับผู้้�ป่่วยได้้อย่่างรวดเร็็วมากขึ้้�น นอกจากนี้้� 

การส่ง่ภาพถ่า่ยเพื่่�อใช้้สื่่�อสารกับัช่า่งทันัตกรรมและผู้้�ป่ว่ย

ก็็ช่่วยลดความผิิดพลาดและระยะเวลาในการทำงานได้้ 

เช่น่ การเลืือกสีีฟันโดยถ่า่ยภาพเทีียบกับัสีีฟันจริงิเพื่่�อให้้

มีีความแม่่นยำมากขึ้้�น และสามารถส่่งภาพถ่่ายในการ

สื่่�อสารระหว่่างขั้้�นตอนการทำงานได้้

สรุุป
	 จากการ ท่ี่� นำภาพถ่่ าย ในช่่ อ งปากจาก 

กล้้องสมาร์ท์โฟน Apple รุ่่�น iPhone x® กับั Samsung  

รุ่่�น galaxy s9 plus®  ในลัักษณะฟัันหน้้ากััดตรงโดยถ่่าย

ให้้ตั้้�งฉากกัับใบหน้้าผู้้�เข้้าร่่วมวิิจััย มาทำการประเมิินใน

ด้้านความสว่่างของภาพถ่า่ยในช่อ่งปาก พบว่า่ไม่ม่ีีความ

แตกต่่างกััน ส่่วนเรื่่�องความพึึงพอใจของทัันตแพทย์ ์

ต่่อคุุณภาพของภาพถ่ายในช่่องปากในด้้านความคมชััด 

ความชัดัเจนครอบคลุมุในตำแหน่ง่ที่่�ต้้องการ ความสว่า่ง

ของแสง และความสมจริิงของภาพนั้้�นอยู่่�ในระดัับมาก

และไม่่แตกต่่างกัันทั้้�งต่่อลัักษณะของฟัันและเหงืือก
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