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บทคััดย่่อ
หลัักการและเหตุุผล 	 :	 การพััฒนาวััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�ม 4th generation calcium silicate base โดยเพิ่่�มวััสดุุ 

		  กลุ่่�มเรซิินเข้้าไป มีีชื่่�อทางการค้้าว่่าเทอราแคล (Theracal LC®) ให้้มีีการใช้้งาน 

		  ที่่�ง่่ายขึ้้�นในการทำ pulp capping (การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน)

วััตถุุประสงค์์   	 :	 เพื่่�อรวบรวมผลการศึึกษาและวิิเคราะห์์อภิิมานในเรื่่�องความสำเร็็จของการปิิดคลุุม 

		  โพรงประสาทฟันในคลิินิิกและภาพถ่่ายรัังสีีหลัังรัักษา ที่่�เวลาไม่่ต่่ำกว่่า 6 เดืือน  

		  ของเทอราแคลเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์

วิิธีีการศึึกษา   	 :	สื บืค้้นงานวิจิัยัที่่�เกี่่�ยวข้้องจากฐานข้้อมููล PubMed อย่า่งเป็น็ระบบ และสืบืค้้นจากฐาน 

		ข้้  อมููล open access และ Google scholar ร่่วมกัับการค้้นหาด้้วยมืือ นำมาเฉพาะ 

		บท  ความภาษาอัังกฤษหรืือภาษาไทยตั้้�งแต่่ ปีี ค.ศ. 2004 ถึึง ปีี ค.ศ. 2024 บทความ 

		  ที่่�ได้้รัับการยอมรัับมีี 9 บทความ และนำมาทำการวิิเคราะห์์อภิิมาน ข้้อมููลที่่�รวบรวม 

		  จะเป็็นของค่่าความสำเร็็จของการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันในคลิินิิกและภาพถ่่ายรัังสีี 

		  หลัังการรัักษาวัันที่่�นััดผู้้�ป่่วยมาติิดตามอาการระยะเวลา 6 เดืือนขึ้้�นไป จากนั้้�นนำมา 

		  หาค่่าความเสี่่�ยงสััมพััทธ์์ (Relative risk) ที่่�ช่่วงความเชื่่�อมั่่�น (confidence interval)  

		  เท่่ากัับร้้อยละ 95 

ผลการศึึกษา   	 :	บท ความท่ี่�นำมาวิิเคราะห์์ทั้้�งหมด 9 บทความ เทอราแคลมีีจำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จ 

		  ทางคลินิิกิในการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัมากกว่า่แคลเซีียมไฮดรอกไซด์แ์ต่ไ่ม่ม่ีีนัยสำคัญั 

		ท  างสถิิติิ (RR = 1.02, 95% CI 0.99-1.04, p=0.87) โดยที่่�ผลของข้้อมููลมีี 

		  ความเป็็นเนื้้�อเดีียวกัันสููง (I2=0.0%) และมีีการศึึกษาที่่�ยัังไม่่มากพอ

สรุุปผล          	 :	 เทอราแคลมีีจำนวนฟันัที่่�มีีผลสำเร็จ็ทางคลินิิกิในการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัมากกว่า่ 

		  แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ

คำสำคััญ	 :	 เทอราแคล การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน
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ABSTRACT
Background   	 :	 The development of 4th generation calcium silicate base materials with  

		  added resin, commercially known as Theracal LC®, aims to make pulp  

		  capping procedures easier.

Objective      	 :	 To compare the clinical and radiographic success rates of pulp capping  

		  using Theracal LC® versus calcium hydroxide, with a follow-up period  

		  of no less than 6 months.

Methods       	 :	 A systematic search was conducted using PubMed database, along with  

		  searches in open access databases and Google Scholar, supplemented  

		  by manual searching. Only English or Thai articles published between  

		  2004 and 2024 were included. Nine articles were accepted and used 

		  for meta-analysis. The collected data included percent of success rates  

		  for clinical and radiographic outcomes after pulp capping, with patient  

		  follow-up periods of 6 months or longer. Relative risk (RR) with 95%  

		  confidence intervals were calculated.

Results         	 :	 A total of 9 articles were analyzed. Theracal LC® showed a higher  

		  number of teeth with successful clinical outcomes in pulp capping  

		  compared to calcium hydroxide, but the difference was not statistically  

		  significant (RR = 1.02, 95% CI 0.99-1.04, p=0.87). The data showed  

		  high homogeneity (I²=0.0%), though the number of studies was insufficient.

Conclusion 	 :	 Theracal LC® demonstrated a higher number of teeth with successful  

		  clinical outcomes in pulp capping compared to calcium hydroxide,  

		  but the difference was not statistically significant.

Keywords	 :	 Theracal LC®, pulp capping.

หลัักการและเหตุุผล
	 เมื่่�อเกิดิฟันัผุรุะยะลุกุลามในชั้้�นเนื้้�อฟันัใกล้้กับั

โพรงประสาทฟันซึ่่�งหากมีีอันตรายต่่อโพรงประสาทฟัน

มีีการรักัษาโดยการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันั (pulp capping)  

การเลืือกวิิธีีการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันสามารถลด 

การอักัเสบเหน่ี่�ยวนำให้้เกิดิการซ่อ่มแซมของชั้้�นเนื้้�อฟัันได้้ 

ลดการเสีียความมีีชีีวิิตของฟััน ซึ่่�งเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้ 

ต้้องรักัษาคลองรากฟััน การรัักษามีี 2 แบบได้้แก่่ การปิิด

คลุุมโพรงประสาทฟัันโดยตรง (direct pulp capping) 

กรณีีที่่�มีีการทะลุุโพรงประสาทฟัันขณะกรอฟัันไม่่เกิิน  

1 มิลิลิเิมตร โพรงประสาทที่่�มีีรอยทะลุุต้้องไม่่มีีการอักัเสบ

หรืืออาการผิิดปกติิใดๆ และการปิิดคลุุมโพรงประสาท

ฟันัโดยอ้้อม (indirect pulp capping) กรณีีมีีรอยผุทุี่่�ลึึก

แต่่ยัังไม่่มีีการทะลุุหรืือมีีการเปิิดของโพรงประสาทฟััน 

วัสัดุแุบบดั้้�งเดิมิท่ี่�ใช้้กันัมานานเป็น็มาตรฐานการรักัษาหลักั 

(Gold standard) คืือ แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์  

ใช้้งานง่่าย ราคาไม่่แพง สามารถบููรณะฟัันต่่อได้้เลย  

มีีข้้อเสีียคือื ไม่ส่ามารถยึึดกับัเนื้้�อฟันั และละลายเมื่่�อเวลา

ผ่่านไปนาน ทำให้้เกิิดเป็็นพื้้�นที่่�ว่่างในโพรงฟััน(1,2) การใช้้

วััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�มเรซิินในคลิินิิกในการปิิดคลุุมโพรง

ประสาทฟันัโดยอ้้อม พบว่า่ให้้ผลการรักัษาที่่�ดีีแต่ไ่ม่ไ่ด้้ใช้้

ความสำเร็็จทางคลิินิิกในการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันของเทอราแคลเปรีียบเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ : การวิิเคราะห์์อภิิมาณ
The Clinical Success of Theracal LC Compared to Calcium Hydroxide for Dental Pulp Capping: A Meta-analysis
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รักัษาแบบปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัโดยตรง(3,4) ส่ว่นวัสัดุุ

รองพื้้�นกลุ่่�มแคลเซีียมซิิลิิเกต (calcium silicate base) 

ได้้แก่่ Mineral tr ioxide aggregate (MTA) 

ได้้พัฒนาขึ้้�นมาเพื่่�อแก้้ไขปััญหาการสลายตััวของ

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ มีีรายงานวิิจััยว่่าการใช้้ MTA  

มีีผลสำเร็็จของการรัักษา การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน

โดยตรงดีีกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ แต่่ใช้้งานยาก  

ราคาแพงและมีีข้้อเสีียคืือ มีีการแข็็งตััวแบบไฮเดชััน 

(Hydration) ไม่่ยึึดเกาะกัับวััสดุุอุุดถาวรกลุ่่�มเรซิิน 	

	ต่ ่อมาได้้มีีการพััฒนาวััสดุุรองพื้้�น วััสดุุรองพื้้�น

กลุ่่�มแคลเซีียมซิิลิิเกต รุ่่�นที่่� 4 (4th generation) โดยเพิ่่�ม

วััสดุุกลุ่่�มเรซิินเข้้าไป มีีชื่่�อทางการค้้าว่่าเทอราแคล  

(Theracal LC®) มีีรููปแบบการเตรีียมเป็็นหลอดไม่่ต้้องผสม 

สามารถฉีีดโดยตรงกัับบริิเวณท่ี่�ต้้องการรองพื้้�นในโพรง

ฟัันแล้้วกระตุ้้�นการแข็็งตััวด้้วยเครื่่�องฉายแสงทำให้้ลด

ระยะเวลาในการรัักษาลงมาก มีีปฏิกิิิริยิาการแข็็งตััวเป็็น

แบบโพลีีเมอไรเซชัน (polymerization) แบบวัสดุุ 

กลุ่่�มเรซิินและไฮเดชัันแบบวัสดุุกลุ่่�มวััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�ม

แคลเซีียมซิิลิเิกต สามารถเป็็นวััสดุุรองพื้้�น (protective liner) 

ลดขั้้�นตอนของการรัักษาได้้ 1 ขั้้�น การที่่�มีีส่่วนประกอบ

ของเรซิินทำให้้สามารถเกิิดการหุ้้�ม (seal) และยึึดติิดได้้ดีี

กัับวััสดุุบููรณะถาวรกลุ่่�มเรซิินที่่�มีีแนวโน้้มการใช้้งาน 

ท่ี่�สูู งขึ้้�นและราคาถููกกว่่า MTA แต่่การที่่�มีีวั สดุ ุ

กลุ่่�มเรซิินอาจมีีข้้อสงสััยเรื่่�องปฏิิกิิริิยาการอัักเสบของ 

โพรงประสาทฟัน(1,2)  การศึึกษาการตอบสนองของ 

สเต็็มเซลล์์โพรงประสาทฟัันในห้้องปฏิิบััติิการ พบว่่า 

MTA ไม่่ทำให้้เกิิดการเปลี่�ยนแปลงเซลล์์แต่่แคลเซีียม 

ไฮดรอกไซด์ทำให้้เซลล์์แตกและตาย และเทอราแคล

ทำให้้เซลล์์มีีรููพรุุน(5) การศึึกษาทางคลิินิิกการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันัโดยตรง โดยใช้เ้ทอราแคลกับัแคลเซีียม

ไฮดรอกไซด์์ที่่�ระยะเวลา 6 เดืือน Congiz E และคณะ 

2016 พบว่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์มีีความสำเร็จ็ของการ

รัักษาดีีกว่่าเทอราแคล แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ(6)  

ต่่างจากงานวิิจััยของ Perkersoy C และคณะ 2020(7)  

ท่ี่�ได้้ทำการวิิจััยแบบการทดลองเชิิงควบคุมแบบสุ่่�ม

เปรีียบเทีียบการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัโดยตรง โดยใช้้

เทอราแคลเทีียบกับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์ท่ี่�ระยะเวลา  

6 เดืือนเช่่นกััน พบว่่าเทอราแคลมีีความสำเร็็จใน 

การรักัษาที่่�ดีีกว่า่แคลเซีียมไฮดรอกไซด์แ์ต่ไ่ม่ม่ีีนัยัสำคัญั

ทางสถิิติิ นอกจากนี้้� Rahman B และคณะ 2021 ได้้ทำ 

การวิิจััยการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยอ้้อมโดยใช้้ 

เทอราแคลเทีียบกับัแคลเซีียมไฮดรอกไซด์ท์ี่่�ระยะเวลา 12 เดือืน 

พบว่่าเทอราแคลมีีความสำเร็็จในการรัักษาที่่�ดีีกว่่า

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญ(8) ต่่างจากงาน

วิจิัยัของ Inci MA และคณะ 2023(3) ทีีได้้ทำการวิจิัยัแบบ

การทดลองเชิิงควบคุมแบบสุ่่�มเปรีียบเทีียบการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันัโดยอ้้อมโดยใช้เ้ทอราแคลเปรีียบเทีียบ

กัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์ที่่�ระยะเวลา 12 เดืือนเช่่นกััน 

แต่่พบว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์มีีความสำเร็็จของ 

การรักัษาจากการประเมินิภาพถ่า่ยรังัสีีดีีกว่า่เทอราแคล 

แต่่ ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (3 ) ทำให้้ เ กิิดข้้อสงสััย 

ในการตััดสิินใจใช้้งานทางคลิินิิก Nie และคณะ 2021  

ได้้ทำการศึึกษาแบบทบทวนวรรณกรรมอย่่างเป็็นระบบ  

(systemic review) เกี่่�ยวกัับความสำเร็็จในการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันโดยตรงในคลิินิิกทั้้� ง ในคนและ 

สััตว์์ทดลอง พบว่ามีีวิจััยเกี่่�ยวกัับเทอราแคลเป็็นการ

ศึึกษาในสััตว์์ทดลองเพีียง 1 งานวิิจััยเ ท่่านั้้�น (9)  

Argueta-Figueroa L และคณะ 2022 ได้้ทำการวิเิคราะห์์

อภิมิานในผลของเทอราแคลในการปิดิคลุุมโพรงประสาทฟันั

โดยตรงและการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยอ้้อม 

ในฟัันถาวรติิดตามผลของการศึึกษา 6 เดืือน  พบว่า 

ความสำเร็็จทางคลิินิิกของเทอราแคล น้้อยกว่่าวััสดุ ุ

กลุ่่�มวััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�มแคลเซีียมซิิลิิเกต (แคลเซีียม 

ไฮดรอกไซด์ ์MTA และไบโอเดนทีีน) และมีีแนวโน้้มทำให้้

เกิดิอาการปวดหลัังการรักัษาที่่�มากกว่า่ แต่่ไม่ม่ีีนัยสำคััญ

ทางสถิติิ ิ การศึกึษานี้้�มีีงานวิจิัยัที่่�มีีระยะเวลาติดิตามการ

รัักษาที่่�ระยะเวลา 1 ปีี เพีียง 2 งานวิิจััยจากทั้้�งหมด  

5 งานวิิจััย และไม่่ได้้ทำการเปรีียบเทีียบเทอราแคลกัับ

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์โดยตรง(10) 

	 จากการทบทวนวรรณกรรม แม้้ว่่า เทอราแคล 

ได้้รัับความสนใจเพิ่่�มขึ้้�นเนื่่�องจากข้้อดีีหลายประการ  

แต่่ ยัั งมีีข้้  อสง สััย เ รื่่� อ งปฏิิ กิิ ริิ ย าการ อััก เสบของ 

โพรงประสาทฟััน และผลการรัักษาทางคลิินิิก ผู้้�เขีียน 

เห็็นว่่าวััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�มแคลเซีียมซิิลิิ เกตรุ่่�นที่่�  4  
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เป็็นวััสดุุใหม่่ที่่�ยัังมีีการศึึกษาท่ี่�ไม่่มาก ยัังไม่่มีีการศึึกษา

ทบทวนวรรณกรรมอย่่างเป็็นระบบและวิิเคราะห์์อภิมิาน

ผลการรัักษาทางคลิินิิกเปรีียบเทีียบกัับแคลเซีียม 

ไฮดรอกไซด์์โดยตรง การศึึกษานี้้�จึึงมีีวััตถุุประสงค์์ 

เพื่่�อรวบรวมข้้อมููลจากงานวิิจัยัท่ี่�มีีเพิ่่�มขึ้้�นจากปี ีค.ศ. 2022 

นำมาทบทวนวรรณกรรมอย่่างเป็็นระบบและวิิเคราะห์์

อภิิมานผลการรัักษาทางคลิินิิกของ เทอราแคล  

เปรีียบเทีียบกับวััสดุุที่่�ใช้้ในการทำการปิิดคลุุมโพรง

ประสาทฟัันแบบดั้้�งเดิิมได้้แก่่ แคลเซีียมไฮดรอกไซด์ ์

ซึ่่� งอาจจะสามารถให้้ข้้อสรุุปในการเปรีียบเทีียบ 

ผลการรัักษาได้้ดีีขึ้้�นและนำไปใช้้ประกอบการตััดสิินใจ 

เพื่่�อวางแผนการรัักษา

วััตถุุประสงค์์ 
	 เพื่่�อรวบรวมผลการศึกึษาและวิเิคราะห์อ์ภิมิาน

ในเรื่่�องความสำเร็็จของการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัน 

ในคลิินิิกและภาพถ่่ายรัังสีีหลัังรัักษา ท่ี่�เวลาไม่่ต่่ำกว่่า 

6 เดืือน ของเทอราแคลเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์

วิิธีีการศึึกษา
	 1.	 การรวบรวมข้้อมููล เก็็บรวบรวมบทความ

จากฐานข้้อมููล PubMed ด้้วยวิิธีีการสืืบค้้นอย่่างเป็็น

ระบบ ใช้้กลยุุทธ์์การสืืบค้้น ข้้อมููล (Search strategies) 

แบบย่อ ได้้แก่่ [calcium silicate cement or TheraCal 

or theracal or portland cement or light cure 

calcium silicate or resin modified calcium silicate 

or calcium silicate-based liner] and pulp capping 

นำผลมารวมกัับการสืืบค้้นจาก Google scholar ใช้้

เกณฑ์์ในการคััดเลืือกงานวิิจััยเข้้าการศึึกษา (Inclusion 

criteria) คือื รายงานวิิจัยัเป็็นภาษาอัังกฤษและภาษาไทย

เท่่านั้้�น รายงานการวิิจััยที่่�มีีการศึึกษาความสำเร็็จของ 

การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน ในคลิินิิกและภาพถ่่ายรัังสีี

หลัังการรัักษาวัันที่่�นััดผู้้�ป่่วยมาติิดตามอาการระยะเวลา

ไม่่ต่่ำกว่่า 6 เดืือน ใช้้แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์เทีียบกัับ 

เทอราแคล (โดยนิยิามขั้้�นต่่ำของความสำเร็จ็ในการรักัษา

ทางคลิินิิก ได้้แก่่ ผู้้�ป่่วยไม่่มีีอาการใดๆ เคาะไม่่ปวด  

ฟันัไม่่โยก และไม่่มีีพยาธิสิภาพบริเวณรอบรากฟััน  แสดง

ความสำเร็็จในการรัักษาจากภาพถ่่ายรัังสีี คือื ไม่่มีีรอยโรค

ที่่�บ่่งชี้้�ว่่ามีีพยาธิิสภาพบริิเวณรอบรากฟััน) รายงาน 

การวิิจััยที่่�ระบุุระเบีียบวิิธีีการศึึกษาชััดเจน ระบุุวิิธีีการ

วััดผลและระบุุข้้อมููลจำนวนวััสดุุที่่�ใช้้เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่าง 

ในการศึึกษาชััดเจนทั้้�งกลุ่่�มควบคุุมและกลุ่่�มทดลอง  

แสดงผลการศึกึษาชัดัเจน เกณฑ์ใ์นการคัดัเลือืกงานวิจิัยั

ออกจากการศึึกษา (Exclusion criteria) คืือ รายงาน

วิิจััยที่่�ไม่่สามารถหาเอกสารฉบัับเต็็มได้้ รายงานการวิิจััย

ที่่�ไม่่ได้้ศึึกษาหรืือมีีรายงานความสำเร็็จของการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันในคลิินิิกหรืือภาพถ่่ายรัังสีีหลััง 

การรัักษาเพีียงอย่่างเดีียว รายงานวิิจััยที่่�ข้้อมููลไม่่ชััดเจน 

ได้้แก่่ ไม่่ระบุุลัักษณะวััสดุุซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ชััดเจน 

ไม่่ระบุุตััวชี้้�วััดที่่�แน่่ชััด

	 2.	 การทบทวนบทความ ผู้้�ทบทวน (reviewer) 

2 คน อ่่านบทความอย่่างเป็็นอิิสระต่่อกััน (PH และ SP) 

ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนคััดชื่่�อเรื่่�องและการเลืือกบทความที่่�ผ่่าน

เกณฑ์์ทั้้�ง inclusion และ exclusion criteria ที่่�กำหนด 

สำเนาฉบัับเต็็มของบทความจะถููกนำมาประเมิินตาม 

ขั้้�นตอนการทำวิิจารณญาณ (critical appraisal) 

ซึ่่�งประกอบด้้วยการทบทวนบทความ การดึึงข้้อมููลจาก

บทความ และการประเมิินคุุณภาพของบทความต่่อไป 

โดยการคััดเลืือกเป็็นอิิสระต่่อกััน หากความคิิดเห็็นที่่� 

ขััดแย้้งระหว่่างผู้้�ทบทวน 2 คน จะถููกแก้้ไขได้้โดย 

การอภิิปรายและตกลงกัันเป็็นเอกฉัันท์์ (ภาพที่่� 1)

ความสำเร็็จทางคลิินิิกในการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันของเทอราแคลเปรีียบเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ : การวิิเคราะห์์อภิิมาณ
The Clinical Success of Theracal LC Compared to Calcium Hydroxide for Dental Pulp Capping: A Meta-analysis
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ภาพที่่� 1 แสดงขั้้�นตอนวิิธีีการทบทวนอย่่างเป็็นระบบใน Prisma flow template

	 3.	 การดึึงข้้อมููลจากบทความ นำผลลััพธ์์

จำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จทางคลิินิิกและภาพถ่่ายรัังสีี 

หลัังการทำ ทั้้�งการปิดิคลุุมโพรงประสาทฟันัโดยตรง และ

การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยอ้้อม ทั้้�งหมด แยกกลุ่่�ม

ข้้อมููลที่่�ระยะเวลาติิดตามอาการ 6 เดืือน 9 เดืือน 1 ปีี 

และมากกว่่า 1 ปีี โดยกลุ่่�มทดลองเป็็นเทอราแคล  

กลุ่่�มควบคุุมเป็็นแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ ข้้อมููลที่่�รวบรวม

จะเป็็นจำนวนฟัันที่่�ประสบความสำเร็็จในการรัักษาต่่อ

จำนวนฟัันทั้้�งหมด

	 4.	คุ ณภาพของบทความ  การประเมินิคุณุภาพ

ของบทความที่่�ได้้รัับการยอมรัับโดยผู้้�ทบทวนทั้้�งสองคน 

(PH และ SP) อย่า่งเป็น็อิสิระต่อ่กันั ประเมินิคุณุภาพของ

งานวิิจััยตามแนวทางของ Cochrane risk of bias  

ตาม PRISMA guideline และแสดงผลการประเมิินอคติิ

งานวิิจััยเป็็นตาราง และรููปภาพ

	 5.	 สถิิติิที่่� ใช้้ การศึึกษานี้้�อยู่่� ในรููปตััวแปร 

ไม่่ต่่อเนื่่�อง ข้้อมููลที่่�ได้้เป็็นผลจากทำการศึึกษาในคลิินิิก 

รายงานเป็็นค่่าจำนวนซ่ี่�ฟัันที่่�ประสบความสำเร็็จใน 

การรัักษาต่่อจำนวนซี่่�ฟัันทั้้�งหมด ที่่�ระยะเวลาต่่างๆ  

ของ แคลเซีียมไฮดรอกไซด์และเทอราแคล การวิิเคราะห์์

ข้้อมููลทำวิิเคราะห์์อภิิมาน การทดสอบความแตกต่่าง

ความสำเร็็จการรัักษาในทางคลิินิิก โดยคำนวณโดย 

หาค่่าความเสี่่�ยงสััมพััทธ์์ (Relative risk) และ ที่่�ระดัับ

ความเชื่่�อมั่่�น (confidence interval) เท่่ากัับร้้อยละ 95 

(n=9)

(n=1)
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ใช้ ้random effects models นำเสนอผลการรวมข้้อมููล 

(pooled estimate) ในรููปกราฟ forest plot  

การศึึกษานี้้�ใช้้ค่า Cochrane statistic (Q-statistic) และ

ค่่า percentage of inconsistency index (I2) เพื่่�อ 

วััดความไม่่เป็็นเนื้้�อเดีียวกััน (heterogeneity)  นำเสนอ

ผลด้้วย Funnel plot ตรวจสอบอคติิจากการตีีพิิมพ์์ 

ด้้วยสถิิติิ Begg’s test และสถิิติิ Egger’s test วิิเคราะห์์

โดยใช้้โปรแกรมสำเร็็จรููป

ผลการศึึกษา
	 การสืบืค้้นข้้อมููลอย่่างเป็็นระบบจาก PubMed 

ได้้ 148 บทความ สืืบค้้นจาก Google Scholar ได้้  

18 บทความ ร่่วมกัับการค้้นหาด้้วยมืือได้้ 3 บทความ 

ทำการเลืือกบทความที่่�ซ้้ำกัันเหลืือเป็็นจำนวนทั้้�งสิ้้�น  

150 บทความ ผ่า่นการคััดกรองตามเกณฑ์ใ์นการคัดัเลือืก

งานวิิจััยเข้้าและออก ได้้รัับการยอมรัับจากผู้้�ทบทวน 

เป็็นเอกฉัันท์์จำนวน 9 บทความ (ภาพที่่� 1) โดยยอมรัับ

บทความที่่� เก่ี่�ยวข้้องกัับการศึึกษาความสำเร็็จของ 

การรัักษาในทางคลิินิิกของแคลเซีียมไฮดรอกไซด์กัับ 

เทอราแคล เป็็นงานวิิจัยัที่่�มีีการระบุุระเบีียบวิธีีการศึึกษา

ชััดเจนกำหนดมาตรฐานในการรัักษา ระบุุข้้อมููลจำนวน

วััสดุุที่่� ใช้้เป็็นกลุ่่�มตััวอย่่างในการศึึกษาและวิิธีีการ 

วััดผลชััดเจนทั้้�งกลุ่่�มควบคุุมและกลุ่่�มทดลอง บทความที่่�

คััดออกเพราะ ไม่่มีีรายงานค่่าความสำเร็็จทางคลิินิิก 

รายงานความสำเร็็จการรัักษาของวััสดุุเพีียง 1 ชนิด  

ไม่่มีีบทความฉบัับเต็็ม และระยะเวลาที่่�ทำการศึึกษา 

ไม่่ถึึง 6 เดืือน (ตารางที่่� 1) 

ตารางที่่� 1 แสดงผลของการศึึกษาที่่�เข้้าเกณฑ์์วิิเคราะห์์อภิิมาน (ความสำเร็็จในการรัักษาทางคลิินิิก)

ลำดัับ ผู้้�แต่่ง / 
ปีีที่่�พิิมพ์์

ชนิิดการปิิดคลุุม
โพรงประสาทฟััน

ระยะเวลา
ติิดตามอาการ

ความสำเร็็จในการรัักษาทางคลิินิิก

แคลเซีียม
ไฮดรอกไซด์์

เทอราแคล

1
2
3

4

5
6
7

8

9

Congiz E, 2016(6) 
Gurcan AT, 2019(1) 
Perkersoy C, 2021(7)

Rahman B, 2021(8)

Mahapatra J, 2022(12)

Betemar N, 2023(13)

Inci MA, 2023(3)

Jha S, 2023(14)

Clavier AS, 2024(15)

โดยตรง 
โดยอ้้อม
โดยตรง

โดยอ้้อม

โดยอ้้อม
โดยอ้้อม
โดยอ้้อม

โดยตรง

โดยอ้้อม

6 เดืือน
24 เดืือน
6 เดืือน
12 เดืือน

3 ปีี
6 เดืือน
12 เดืือน
18 เดืือน
24 เดืือน
6 เดืือน
12 เดืือน
6 เดืือน
9 เดืือน
12 เดืือน 
6 เดืือน
9 เดืือน
6 เดืือน
12 เดืือน

11/15
77/91
81/105
76/105
73/105
17/19
17/19
15/18
14/18
13/14
65/67
50/50
47/50
47/50
18/28
13/27
29/30
27/30

10/15
101/115
87/105
77/105
76/105
19/19
19/19
18/18
18/18
14/14
64/65
49/50
47/50
47/50
22/30
18/30
27/28
25/28

	 การประเมิินอคติิงานวิิจััยจากทั้้�ง 9 การศึึกษา 

โดยเครื่่�องมือื RoB 2 พบว่า่ ในภาพรวมของทุกุการศึกึษา

มีีอคติริะดัับ low risk และบางส่่วนเป็็น some concern 

(ตารางที่่� 2 และ ภาพที่่� 2)

ความสำเร็็จทางคลิินิิกในการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันของเทอราแคลเปรีียบเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ : การวิิเคราะห์์อภิิมาณ
The Clinical Success of Theracal LC Compared to Calcium Hydroxide for Dental Pulp Capping: A Meta-analysis
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ตารางที่่� 2 : ผลการประเมิินอคติิงานวิิจััย (Cochrane Risk Bias tool- RoB 2)

ภาพที่่� 2 : ผลการประเมิินอคติิงานวิิจััย (Cochrane Risk Bias tool- RoB 2)

	 การวิเิคราะห์์จำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จทางคลิินิกิ

หลัังการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน ทั้้�งการปิิด 

คลุุมโพรงประสาทฟัันโดยตรงและการปิิดคลุุมโพรง

ประสาทฟันัโดยอ้้อมทั้้�งหมดจากระยะเวลาติดิตามอาการ 

6 เดืือน 9 เดืือน 1ปีี และมากกว่่า 1 ปีี โดยรวม การ

คำนวณค่่า relative risk = 1.02 ( 95%CI 0.99-1.04) 

p=0.87 แปลผลว่่า เทอราแคลมีีจำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จ

ทางคลิินิิกมากกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์แต่่ไม่่มีีนััย

สำคััญทางสถิิติิ เมื่่�อดููค่า I2=0 %  สามารถแปลผล 

ได้้ว่า่รายงานการวิจิัยัทั้้�ง 9 รายงานไม่ม่ีีค่าความต่า่งแบบ 

เมื่่�อตรวจสอบอคติิจากการตีีพิิมพ์์ด้้วยกราฟ Funnel 

plot พบว่ากราฟที่่�ได้้มีีความสมมาตรกัันแสดงถึึงภาวะ 

ที่่�อาจไม่่มีีอคติิจากการตีีพิิมพ์์

ภาพที่่� 3 : Funnel plot ผลความสำเร็็จทางคลิินิิกของ เทอราแคล กัับ แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์
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	 การตรวจสอบอคติิจากการตีีพิิมพ์์จาก 

ผลการทดสอบด้้วยสถิิติิ พบว่่าผลจากการทดสอบด้้วย  

Begg’s test ได้้ค่่า p-value เท่่ากัับ 0.961 มีีค่่ามากกว่่า 

p=0.05 สามารถแปลความหมายเบื้้�องต้้นได้้ว่่าไม่่มีี 

หลัักฐานของอคติจิากการตีีพิมิพ์ ์ผลจากการทดสอบด้้วย 

Egger’s test ได้้ค่า่ p-value เท่า่กับั 0.244 มีีค่า่มากกว่า่ 

p=0.05 สามารถแปลความหมายเบื้้�องต้้นได้้ว่า ไม่่มีี 

หลัักฐานของอิทิธิพิลของการศึกึษาที่่�มีีกลุ่่�มตัวัอย่า่งน้้อย 

(small study effect) ต่่อผลรวมของการศึึกษา

	 เมื่่�อทำการวิิเคราะห์์ผลแยกเป็็นรายกลุ่่�ม  

(subgroup analysis) วิิเคราะห์์จำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จ

ทางคลิินิิกหลัังการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยตรงที่่�

ระยะเวลาติิดตามอาการ 6 เดืือนเป็็นต้้นไป การคำนวณ

ค่่า relative risk = 1.05 ( 95%CI 0.97-1.15) p=0.93 

เทีียบกัับผลสำเร็็จทางคลิินิิกหลัังการปิิดคลุุมโพรง

ประสาทฟัันโดยอ้้อมค่่า relative risk = 1.01 ( 95%CI 

0.98-1.04) p=0.65 แสดงว่่าผลสำเร็็จของ เทอราแคล

ในการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยตรงมากกว่่า 

การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยอ้้อมแต่่ไม่่มีีนััยสำคััญ 

ทางสถิิติิ (ภาพที่่� 4) 

ภาพที่่� 4 : Forest plot ผลความสำเร็็จทางคลิินิิกของเทอราแคลกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ 

(การวิิเคราะห์์ผลแยกเป็็นรายกลุ่่�มตามวิิธีีการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน)

ความสำเร็็จทางคลิินิิกในการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันของเทอราแคลเปรีียบเทีียบกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ : การวิิเคราะห์์อภิิมาณ
The Clinical Success of Theracal LC Compared to Calcium Hydroxide for Dental Pulp Capping: A Meta-analysis
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	 เมื่่�อทำการวิิเคราะห์์ผลแยกเป็็นรายกลุ่่�ม 

(subgroup analysis) วิิเคราะห์์จำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จ

ทางคลิินิิกหลัังการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันที่่�ระยะเวลา

ติิดตามอาการ 6-9 เดืือน การคำนวณค่่า relative risk 

= 1.01 ( 95%CI 0.97-1.05) p=0.77 ผลสำเร็็จทางคลิินิกิ

หลัังการทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันระยะเวลา

ติิดตามอาการ 1 ปีี relative risk = 1.02 ( 95%CI 0.97-1.06) 

p=0.88 และผลสำเร็็จทางคลิินิิกหลัังการทำการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟัันระยะเวลาติิดตามอาการ 1 ปีีขึ้้�นไป 

relative risk = 1.07 (95%CI 0.99-1.17) p=0.44 แสดง

ว่า่ผลสำเร็จ็ของเทอราแคลในการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟัน

ช่่วงเวลาติิดตามอาการ 1 ปีีขึ้้�นไป มีีแนวโน้้มสำเร็็จ 

มากกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์ ที่่�ช่่วงเวลา 6-9 เดืือน  

และ 1 ปีี แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (ภาพที่่� 5)

ภาพที่่� 5 : Forest plot ผลความสำเร็็จทางคลิินิิกของ เทอราแคล กัับ แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ 

(การวิิเคราะห์์ผลแยกเป็็นรายกลุ่่�มตามช่่วงเวลา)

อภิิปรายผล
	 การศึึกษานี้้� มีีชุ ุ ดข้้อมููลการรัักษาผู้้� ป่่ วย 

วิิธีีการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟััน 9 ชุุด รวมกลุ่่�มตััวอย่่าง

จำนวนฟัันที่่�ถููกนำมาวิิเคราะห์์เป็็นขั้้�นสุุดท้้าย 840 ซี่่�  

การประเมิิน relative risk = 1.02 ( 95%CI 0.99-1.04) 

พบว่่า เทอราแคล มีีจำนวนฟัันที่่�มีีผลสำเร็็จทางคลิินิิก

มากกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ 

(p=0.87) โดยข้้อมููลมีีความเป็็นเนื้้�อเดีียวกััน ไม่่พบว่า 

มีีอคติิจากการตีีพิิมพ์์ของข้้อมููล จำนวนการศึึกษาเพีียง 

9 การศึกึษาถือืว่า่มีีจำนวนน้้อย ซึ่่�งอาจไม่ม่ีีกำลังั (power) 

ในการทดสอบทางสถิิติิ จึึงยังัไม่ส่รุปุได้้อย่่างแน่่ชัดัว่า่ไม่ม่ีี



160

Vol.40 No.1 January-April 2025ปีีที่่� 40  ฉบัับที่่� 1 มกราคม-เมษายน 2568

หลัักฐานของอคติิจากการตีีพิมพ์์ เมื่่�อแยกวิิเคราะห์์เป็็น

รายกลุ่่�ม การปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัโดยตรง (relative 

risk = 1.05 ( 95%CI 0.97-1.15) p=0.93) และ  

การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยอ้้อม (relative risk = 1.01 

( 95%CI 0.98-1.04) p=0.65) พบว่่าผลสำเร็็จของ 

เทอราแคลในการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยตรง

มากกว่า่ในการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันัโดยอ้้อมแต่ไ่ม่ม่ีี

นััยสำคััญทางสถิิติิ สอดคล้้องกัับการศึึกษาในห้้องปฏิิบััติิ

การของ Manaspon C และคณะ 2021(5) ที่่�พบว่่า

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ทำให้้เซลล์์แตกและตาย และ 

เทอราแคลทำให้้เซลล์์มีีรููพรุุน การปิิดคลุมุโพรงประสาทฟัน

โดยตรงทำให้้วััสดุุสััมผััส เซลล์์ โพรงประสาทฟััน 

โดยตรงทำให้้ผลความแตกต่่างของวััสดุุทั้้�ง 2 ชนิิด 

มีีแนวโน้้มชััดเจนขึ้้�นแม้้ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิ แต่่ 

การปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยอ้้อมวััสดุุไม่่ได้้สััมผััส

ประสาทฟันโดยตรง  ต่า่งกัับการศึึกษาทำการสกััดข้้อมููล

กลุ่่�มย่่อยของ Argueta-Figueroa L และคณะ 2022(10)    

ที่่�ทำการวิิเคราะห์์อภิิมานพบว่่าความสำเร็็จทางคลิินิิก 

เทอราแคลน้้อยกว่่าวััสดุุรองพื้้�นกลุ่่�มแคลเซีียมซิิลิิเกต  

แต่ใ่นกลุ่่�มการปิิดคลุมุโพรงประสาทฟันโดยอ้้อมผลพบว่า

ความสำเร็็จทางคลิินิิกของเทอราแคลมากกว่่า ผู้้�วิิจััย

วิิเคราะห์์ผลของการวิิจััยที่่� ได้้มีีความแตกต่่างจาก 

การศึกึษาข้้างต้้น(10) เนื่่�องจากกลุ่่�มควบคุมุเป็น็การรวมวัสัดุุ

ทั้้�งแคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ MTA และไบโอเดนทีีน  ไม่่ได้้

ทำการแยกชนิด ข้้อมููลการศึึกษานี้้�ในกลุ่่�มการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันโดยตรง มีีจำนวนการศึึกษาท่ี่�นำมา

วิเิคราะห์ ์3 การศึึกษา  ที่่�ทำการเปรีียบเทีียบความสำเร็็จ

ทางคลิินิิกระหว่่างเทอราแคลกัับแคลเซีียมไฮดรอกไซด์  

โดยการศึึกษานี้้�มีีข้้อมููลท่ี่�ได้้เพิ่่�มมาได้้แก่่ การศึึกษา 

ของ Jha S และคณะ 2023(14)  และ Peskersoy C และ

คณะ 2021(7) รวมระยะเวลาติิดตามอาการผู้้�ป่่วย 

ตั้้�งแต่่ 6 เดืือนขึ้้�นไป ทำให้้ได้้กลุ่่�มตััวอย่่างรวมที่่�มีีขนาด

ใหญ่่ขึ้้�นมาก 

	 เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลสำเร็็จการรัักษาทางคลิินิิก

ระหว่า่ง เทอราแคล กับัแคลเซีียมไฮดรอกไซด์เ์ชิงิทดลอง

ที่่�ทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยตรง พบว่่า 

การศึึกษานี้้�ได้้ผลเหมืือนกัับการศึึกษาของ Jha S และ

คณะ 2023(14) และ Peskersoy Cและคณะ 2021(7)  
คืือพบว่าผลสำเร็็จของเทอราแคลในการปิิดคลุุมโพรง
ประสาทฟันโดยตรงมากกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์ 
แต่่ไม่่มีีนัยสำคััญทางสถิิติิ  แต่่การศึึกษานี้้�ต่่างกัับ 
การศึกึษาของ Cengiz E และคณะ 2016(6) ที่่�พบว่า่ผลสำเร็็จ
ของเทอราแคลในการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันโดยตรง
น้้อยกว่่าแคลเซีียมไฮดรอกไซด์กว่่าแต่่ไม่่มีีนัยสำคััญ 
ทางสถิิติิ มีีความเป็็นไปได้้ว่่าการศึึกษาของ Cengiz E 
และคณะ 2016(6) ขั้้�นตอนการศึึกษาไม่่ได้้ใช้้ยาฆ่่าเชื้้�อจุุด
ที่่�ทะลุุโพรงประสาทฟัันก่่อนใส่่วััสดุุปิิดคลุุมโพรง 
ประสาทฟันั และมีีกลุ่่�มตัวัอย่า่งในการศึกึษาเพีียงกลุ่่�มละ 
15 ซี่่� ซึ่่�งน้้อยมีีความเป็็นไปได้้ว่่าไม่่เพีียงพอในการทำให้้
เกิิดความแตกต่่างทางสถิิติิ ในขณะที่่�การศึึกษาของ   
Jha S และคณะ 2023(14)  และ Peskersoy C และ 
คณะ 2021(7) มีีกลุ่่�มตััวอย่่างมากกว่่าทำให้้ผลการศึึกษา
ที่่� ได้้ต่่างกััน ทุุกการศึึกษาควบคุุมความชื้้�นโดยใช้ ้
แผ่่นยางกัันน้้ำลาย การศึึกษาของ Peskersoy C และ
คณะ 2021(7) ทำการฆ่่าเชื้้�อจุุดที่่�ทะลุุโพรงประสาทฟััน
ด้้วยโซเดีียมไฮโปคลอไรด์์ 2.5% ก่่อนใส่่วััสดุุทำการ 
ปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัน แล้้วบููรณะต่่อ ในขณะที่่� 
การศึึกษาของ Jha S และคณะ 2023(14) ทำการฆ่่าเชื้้�อ 
จุดุที่่�ทะลุุโพรงประสาทฟันด้้วยน้้ำเกลืือ (normal saline) 
และคลอเฮกซิิดีีน 0.12% แล้้วบููรณะต่่อ มีีความเป็็นไป
ได้้ว่าการฆ่่าเชื้้�อจุุดที่่�ทะลุุโพรงประสาทฟันที่่�ต่่างกััน  
อาจมีีผลต่่อความสำเร็็จในการรัักษา จึึงควรมีีการศึึกษา
ต่่อไปในอนาคต
	ข้้ อจำกััดเกี่่�ยวกัับการสืืบค้้นข้้อมููลในครั้้�งนี้้� 
ได้้แก่่ บทความที่่�ได้้มาจาก PubMed, Google scholar 
เท่า่นั้้�น การศึึกษาที่่�นำมาวิเิคราะห์อ์ภิิมานเป็็นการศึึกษา
ทางคลิินิิก เป็็นเชิิงทดลองแบบสุ่่�มมีีไม่่มาก และมีีอคติิ
จากการศึกึษาน้้อย โดยในการศึกึษานี้้�มีีเพีียง 9 บทความ
ที่่�ครบตามเกณฑ์์  แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์เป็็นวััสดุุที่่�ใช้้ใน
การทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันที่่�ยาวนานที่่�สุุด 
มีีความสำเร็็จในการรัักษา ที่่�ระยะเวลา 20 ปีี และ 35 ปีี 
ร้้อยละ 95 และ 86 ตามลำดัับ โดยปััจจััยสำคััญท่ี่�มีี 
ผลต่่อความสำเร็็จในการรัักษา คืือ การบููรณะฟัันที่่� 
เหมาะสมที่่�ไม่่ทำให้้เกิิดความรั่่�วซึึมของวััสดุุบููรณะฟััน 

(coronal seal)(16)  
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	 การศึึกษานี้้�พบว่่าความสำเร็็จในการปิิดคลุุม

โพรงประสาทฟันโดยใช้้ เทอราแคลมีีแนวโน้้มดีีกว่่า

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์ท์ั้้�งในการปิดิคลุมุโพรงประสาทฟันั

โดยตรง และการติิดตามผลการรัักษาท่ี่�มากกว่่า 1 ปีี  

แม้้ไม่ม่ีีนัยัสำคัญัทางสถิติิ ิการใช้ง้านในคลินิิกิกรณีีจำเป็น็

ต้้องทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟันในกรณีีฟันผุุลึึก  

และอยู่่�ในจุุดที่่�เข้้าทำหััตถการยาก การใช้้เทอราแคล 

จะทำได้้ง่า่ยและสะดวกรวดเร็ว็ ลดขั้้�นตอนการทำงานได้้

เนื่่�องจากสามารถใช้้เทอราแคลแทนวััสดุุรองพื้้�นได้้  

ดีีกว่่าการใช้้แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ท่ี่�จำเป็็นต้้องใช้้วัสดุุ

รองพื้้�นทัับก่่อนบููรณะ อย่่างไรก็็ตามจำเป็็นต้้อง 

มีีการติิดตามผลการศึึกษาในระยะยาวต่่อไป

	ข้้ อเสนอแนะสำหรับัการศึกึษาที่่�จะทำต่อ่ไปใน

อนาคต กรณีีที่่�มีีข้้อมููลการศึึกษาวิิจััยแบบการทดลอง 

เชิิงควบคุุมแบบสุ่่�มที่่�มากขึ้้�น คืือการศึึกษาเปรีียบเทีียบ

ความสำเร็็จทางคลิินิิกระหว่่าง เทอราแคลกัับแคลเซีียม

ไฮดรอกไซด์์ ในการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัันโดยตรง  

โดยควรวิิเคราะห์์กลุ่่�มย่่อยในระยะเวลาติิดตามอาการ 

ที่่�ระยะเวลาเดีียวกัันในระยะยาว จะได้้สามารถเทีียบกัับ

การศึึกษาของ Argueta-Figueroa L และคณะ 2022(10)  ได้้  

สรุุป 
	 การทำการปิิดคลุุมโพรงประสาทฟัน โดยใช้้  

เทอราแคลมีีความสำเร็็จการรัักษาในทางคลิินิิกมากกว่่า

แคลเซีียมไฮดรอกไซด์์ แต่่ไม่่มีีนััยสำคััญทางสถิิติิแต่่อาจ

จะยัังไม่่สามารถสรุุปได้้ เนื่่�องจากมีีการศึึกษาท่ี่�ยััง 

ไม่่มากพอและการศึึกษาท่ี่�รายงานการติิดตามอาการ 

นานกว่่า 2 ปีี มีีน้้อยมาก 
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