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บทคััดย่่อ
หลัักการและเหตุุผล 	 :	 ไพลมีีสารสำคััญคืือ สารกลุ่�มฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์ ซึ่่�งมีีฤทธิ์์�ในการแก้้ปวด ลดการอัักเสบ  
		  ยัับยั้้�งจุุลชีีพและฤทธิ์์�ต้้านมะเร็็ง ปััจจุุบัันปััญหาการติิดเชื้้�อจุุลชีีพในช่่องปากเพิ่่�มมากขึ้้�น 
		  ในผู้้�ป่่วยที่่�ใส่่ฟัันเทีียมและการเกิิดมะเร็็งช่่องปาก ทำให้้ผู้้�ป่่วยได้้รัับความเจ็็บปวดและ 
		ส่  ่งผลต่่อสุุขภาพ
วััตถุุประสงค์์   	 :	 เพื่่�อทดสอบฤทธิ์์�การยัับยั้้�งจุุลชีีพ Candida albicans และฤทธิ์์�ความเป็็นพิิษต่่อ 
		  เซลล์์มะเร็็งช่่องปากของสารสกััดและสารสำคััญจากไพล
วิิธีีการศึึกษา   	 : 	ก ารวิิจััยครั้้� งนี้้�  มีีรููปแบบการวิิจััยเป็็นการวิิจััยเชิิงทดลองในหลอดทดลอง 
		  (In vitro experimental research) โดยการนำไพลแห้้งและไพลสดมาสกััดด้้วย 
		  เฮกเซนได้้เป็็นสารสกัดัหยาบ และแยกสารสำคััญ คืือ (E)-4-(3′,4′-dimethoxyphenyl) 
		  but-3-en-1-ol (DMPBD) และ (E)-4-(3′,4′-dimethoxyphenyl) but-3-en-1- 
		  ol dimers (DMPBD dimers) ด้ว้ยคอลััมน์โ์ครมาโตกราฟีี ทดสอบสารที่่�ได้้ในการยัับยั้้�ง 
		จุุ  ลชีีพ C. albicans ด้้วยวิิธีี agar well diffusion และความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์มะเร็็ง 
		ช่  ่องปาก (Human oral epidermoid carcinoma cell line; KB cell line) ด้้วยวิิธีี  
		  MTT assay ข้อ้มููลเชิงิปริมาณที่่�ได้้ถูกูวิเคราะห์์ด้ว้ยสถิติพิรรณนา (descriptive statistics)  
		  และทดสอบความแตกต่างของประสิทิธิภาพการยัับยั้้�งระหว่่างกลุ่�มตัวัอย่่างโดยใช้ส้ถิติิ ิ
		ก  ารวิิเคราะห์์ความแปรปรวนทางเดีียว (one-way ANOVA)
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ผลการศึึกษา   	 :	ส ารสกััดหยาบจากไพลสดสามารถยับยั้้�งเชื้้�อ C. albicans ได้้ที่่�ความเข้้มข้้น 5,000  
		  และ 10,000 µg/mL ขณะที่่�สาร DMPBD ยัับยั้้�งเชื้้�อได้้ที่่�ความเข้้มข้้น 1,000 5,000  
		  และ 10,000 µg/mL โดยฤทธิ์์�การยับัยั้้�งของทั้้�งสองสารมีีความแตกต่างอย่า่งมีีนัยสำคััญ 
		ท  างสถิติิ (p < 0.05) เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ fluconazole ส่่วนสารสกััดหยาบจาก 
		  ไพลแห้้งและ DMPBD dimers ไม่่แสดงฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans อย่่างมีี 
		นั  ยัสำคัญั สำหรับัผลการทดสอบฤทธิ์์�ความเป็น็พิษิต่อ่เซลล์ม์ะเร็ง็ช่อ่งปากพบว่า DMPBD  
		มีีค่  ่าความเข้้มข้้นของสารที่่�สามารถยัับยั้้�งการเจริิญของเซลล์์ได้้ร้้อยละ 50 (IC

50
)  

		ดีี  ท่ี่�สุุดคืือ 64.99 µg/mL ตามมาด้้วย สารสกััดหยาบไพลสดและไพลแห้้ง และมีี 
		  ความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p<0.05) เมื่่�อเทีียบกัับ Doxorubicin
สรุุป          	 :	 สารสกัดัหยาบจากไพลสดและ DMPBD สามารถยับัยั้้�งเชื้้�อ C. albicans ได้้ และ DMPBD  
		มีีป  ระสิทิธิภาพในการยับัยั้้�งการเจริญิเติบิโตของเซลล์ม์ะเร็ง็ช่อ่งปากชนิดิ KB cell line  
		  (Human oral epidermoid carcinoma cell line; KB cell line) ได้้ดีีที่่�สุุด  
		  รองลงมาคืือ สารสกััดหยาบจากไพลสดและไพลแห้้งตามลำดัับ ในขณะที่่� DMPBD  
		  dimers ไม่่มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง
คำสำคััญ        	 :	 ไพล  ฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์  DMPBD  DMPBD dimers

ABSTRACT
Background   	 :	 The active compounds from Zingiber cassumunar (Plai) are phenylbutenoids,  
		  which exhibit analgesic effect, anti-inflammatory, antimicrobial and  
		  anticancer activities. Oral cancer and denture stomatitis are dental  
		  problems causing pain and health impacts.
Objective      	 :	 To evaluate the antimicrobial activity against Candida albicans and 
		  cytotoxic effects on oral cancer cells of the Plai extracts and active  
		  compounds.
Methods       	 :	 This study was designed as an in vitro experimental research. Dried and  
		  fresh rhizomes of Zingiber cassumunar Roxb. (plai) were extracted  
		  with hexane to obtain crude extracts. The major compounds, 
		  (E)-4-(3′,4′-dimethoxyphenyl)but-3-en-1-ol (DMPBD) and (E)-4-(3′,4′-dimeth 
		  oxyphenyl) but-3-en-1-ol dimers (DMPBD dimers), were further isolated  
		  using column chromatography. The obtained substances were evaluated 
		  for antimicrobial activity against Candida albicans using the agar well  
		  diffusion method, and for cytotoxicity against human oral epidermoid  
		  carcinoma cells (KB cell line) using the MTT assay. Quantitative data were  
		  analyzed using descriptive statistics, and differences in inhibitory efficacy  
		  among groups were determined by one-way analysis of variance (ANOVA).
Results         	 :	 The crude extract from fresh plai rhizomes inhibited C. albicans at  
		  concentrations of 5,000 and 10,000 µg/mL, whereas DMPBD showed  
		  inhibitory effects at 1,000, 5,000, and 10,000 µg/mL. The inhibitory  
		  activities of both substances were significantly different (p < 0.05)  
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In vitro Inhibition of Candida albicans and Oral Cancer by Phenylbutenoids from Zingiber cassumunar Roxb. Rhizomes
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		  compared with fluconazole. In contrast, the crude extract from dried  
		  plai and DMPBD dimers did not exhibit significant antifungal activity  
		  against C. albicans. Regarding cytotoxicity Human oral epidermoid  
		  carcinoma cell line (KB cell line), DMPBD demonstrated the most  
		  potent activity, with an IC

50
 value of 64.99 µg/mL, followed by the crude  

		  extracts from fresh and dried plai. The differences in cytotoxic effects  
		  were statistically significant (p < 0.05) compared with doxorubicin.
Conclusions 	 : 	 The crude extract from fresh plai and DMPBD were able to inhibit  
		  C. albicans, with DMPBD showing the most potent inhibitory effect on  
		  the growth of human oral epidermoid carcinoma cells (KB cell line),  
		  followed by the crude extracts from fresh and dried plai, respectively.  
		  In contrast, DMPBD dimers exhibited no inhibitory activity.
Keywords      	 :	 Plai, Phenylbutenoid, DMPBD, DMPBD dimers.

หลัักการและเหตุุผล
	 จากข้อมููลสถิติิประชากรของศููนย์์เทคโนโลยีี

สารสนเทศและการส่ื่�อสาร สำนัักงานปลััดกระทรวง 

การพัฒันาสังัคมและความมั่่�นคงของมนุุษย์ ์มูลูนิธิิสิถาบันัวิจิัยั

และพััฒนาผู้้�สููงอายุุ (มส.ผส.) พบว่่า ประเทศไทยได้้เริ่่�ม

เข้า้เข้า้สู่่�สังคมผู้้�สูงูอายุุอย่า่งเป็็นทางการตั้้�งแต่่ปีพี.ศ.2548 

และต่่อมาในปีีพ.ศ.2564 ได้้เข้้าสู่่�สัังคมผู้้�สููงอายุุโดย

สมบููรณ์์ (Aged society) ผู้้�สููงอายุุจะมีีการเปลี่่�ยนแปลง

ทางสรีีระวิิทยาซึ่่�งส่่งผลให้้เกิิดโรคในช่่องปากได้้ง่่ายขึ้้�น 

เช่่น โรคฟัันผุุ ปริิทัันต์์อัักเสบ โรคเชื้้�อราในช่่องปาก และ

มะเร็็งช่่องปาก เป็็นต้้น(1)

	 มะเร็็งช่่องปากมีีสาเหตุุจากหลายปััจจััย โดย

ปััจจััยเสี่่�ยงสำคััญ ได้้แก่่ การเคี้้�ยวหมาก ยาสููบ การสููบ

บุุหรี่่� การดื่่�มสุุรา การติิดเชื้้�อ human papillomavirus 

(HPV) ชนิิดที่่� 16 และ 18 และการอัักเสบเรื้้�อรังัในช่อ่งปาก 

จากการเก็็บข้้อมููลโดยสถาบัันมะเร็็งแห่่งชาติิ พ.ศ.2564 

พบว่่า ในเพศชายเป็็นโรคมะเร็็งในช่่องปาก ร้้อยละ 7.1 

จััดเป็็นมะเร็็งที่่�พบมากที่่�สุุดอัันดัับ 4 และในเพศหญิิง 

เป็็นโรคมะเร็็งช่่องปากร้้อยละ 1.5 จััดเป็็นมะเร็็งท่ี่�พบ 

มากที่่�สุุดอัันดัับ 10(2) 

	 จากการรายงานผลการสำรวจสภาวะสุุขภาพ

ช่่องปากแห่่งชาติิ ครั้้�งท่ี่� 8 ประเทศไทย พ.ศ. 2560  

พบว่่าเมื่่�ออายุุเพิ่่�มขึ้้�น จะมีีแนวโน้้มในการสููญเสีียฟััน 

มากขึ้้�น ทั้้�งจาก โรคปริิทัันต์์ โรคฟัันผุุ ทำให้้ผู้้�ป่่วยต้้องใส่่

ฟันัเทีียมเพื่่�อช่ว่ยในการบดเคี้้�ยว(3) การดูแูลความสะอาด

ฟัันเทีียมและการใช้้งานฟัันเทีียมที่่�ไม่่เหมาะสมสามารถ

นำไปสู่่�การเจริิญเติิบโตของเชื้้�อราแคนดิิดา อััลบิิแคนส์์ 

(Candida albicans) ที่่�ฐานฟัันเทีียมได้้ 

	ป ระเทศไทยก้้าวเข้้าสู่่�สังคมผู้้�สููงอายุุ ทำให้้

ความต้อ้งการด้า้นการดูแูลสุุขภาพเพิ่่�มขึ้้�น โดยเฉพาะการ

ดููแลแบบองค์์รวม การนวดผสมผสานกัับสมุุนไพรจึึงมีี

บทบาทสำคััญ ซึ่่�ง “ไพล” เป็็นสมุุนไพรไทยที่่�ใช้้ในตำรัับ

ยาและการแพทย์แ์ผนไทยมาอย่า่งยาวนานโดยไพล หรืือ

ว่่านไพล เป็็นพืืชสมุุนไพรที่่�ใช้้ในตำรัับยาแพทย์์แผนไทย

มาอย่่างยาวนาน วิธิีีการใช้น้ั้้�นใช้ไ้ด้้ทั้้�งภายในและภายนอก

เช่่น ยาเหลืือง ลููกประคบ ยาพอกดููดพิิษ ตำรัับยาขี้้�ผึ้้�ง

ไพล และตำรัับยาประสะไพล เป็็นต้้น มีีชื่่�อทาง

วิิทยาศาสตร์คืือ Zingiber cassumunar Roxb.  

มีีสรรพคุุณช่่วยลดอาการอัักเสบ ลดหอบหืืด ลดภููมิิแพ้้ 

บรรเทาอาการปวดบวม มีีสารสำคััญ 3 กลุ่่�มหลััก ดัังนี้้� 

	 1.	ส  า ร ในกลุ่่� ม  pheny l bu t eno i d s 

มีีคุุณสมบัติัิเด่น่ในด้า้นการลดอาการแพ้ ้ลดอาการอักัเสบ 

เป็็นต้้น(4, 5)

	 2.	ส ารในกลุ่�ม terpenoids จะอยู่่�ในรููปของ

น้้ำมัันหอมระเหย มีีสรรพคุุณคลายเคล็็ดขััดยอก(4) 
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	 3.	ส ารในกลุ่�ม curcuminoids มีีฤทธิ์์�ต้้าน

อนุุมููลอิิสระ ช่่วยลดการอัักเสบ และลดระดัับน้้ำตาล 

ในเลืือด(6) 

	มีี รายงานเก่ี่�ยวกัับคุุณสมบััติิการฆ่่าเชื้้�อรา  

และแบคทีีเรีียก่่อโรค(7, 8) โดยใช้้ผลิิตภััณฑ์์ที่่�มีีส่่วนผสม

ของน้้ำมัันไพล ซึ่่� งสามารถฆ่่าเชื้้� อราและจุุลชีีพ 

ก่่อโรคหลายชนิิดได้้ รวมทั้้�งรายงานการศึึกษากลไกการ 

ยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของเซลล์์มะเร็็งปอดโดยใช้ ้

(E)-4-(3′,4′-dimethoxyphenyl)but-3-en-1-ol 

(DMPBD) dimers พบว่่า DMPBD dimers สามารถ

ชัักนำให้้เกิิดการหยุุดของวงจรเซลล์์ในระยะ G
0
/G1(9) 

แม้ว้่า่จะมีีรายงานว่า่สาร DMPBD dimers สามารถยับัยั้้�ง

การเจริิญของเซลล์์มะเร็็งปอดผ่่านกลไกการควบคุุม 

วงจรเซลล์์ แต่่ยัังไม่่มีีข้้อมููลท่ี่�ชััดเจนเก่ี่�ยวกัับฤทธิ์์�ของ 

สารดัังกล่่าวต่่อเซลล์์มะเร็็งช่่องปาก ซึ่่�งมีีบริิบททาง

ชีีววิิทยาที่่�แตกต่่างกััน อีีกทั้้�งเชื้้�อรา Candida albicans 

ยังัเป็็นสาเหตุุสำคััญของการติิดเชื้้�อในช่อ่งปาก โดยเฉพาะ

ในผู้้�สูงูอายุุที่่�ใส่ฟ่ันัเทีียม ปัจัจุุบันัยังัไม่ม่ีีรายงานการศึึกษา

ที่่�ประเมิินฤทธิ์์�ของสาร DMPBD และ DMPBD dimers 

ต่่อทั้้�งเชื้้�อรา C. albicans และเซลล์์มะเร็็งช่่องปากชนิิด 
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ไพลแห้้ง รวมถึึงสารสำคััญในกลุ่�ม phenylbutenoids 

ได้้แก่่ DMPBD และ DMPBD dimers เพื่่�อสร้้าง 

องค์์ความรู้้�พื้้�นฐานท่ี่�อาจนำไปสู่่�การพััฒนาผลิตภัณฑ์ ์

ทางทัันตกรรมในอนาคต

	ก ารพิิสููจน์์เอกลัักษณ์์และความบริิสุุทธิ์์�ของ 

สารสำคััญทำโดยการตรวจสอบเบื้้�องต้้นด้้วย Thin Layer 

Chromatography (TLC) และ melting point จากนั้้�น

ยืืนยัันโครงสร้า้งด้้วย GC-MS และ ¹H NMR โดย GC-MS 

ช่่วยแยกและวิิเคราะห์์องค์์ประกอบเชิิงมวลได้้อย่่าง

แม่่นยำ ส่่วน ¹H NMR ใช้้ตรวจสอบการจััดเรีียงอะตอม

ไฮโดรเจนเพ่ื่�ออธิิบายโครงสร้าง ผลการวิิเคราะห์์ยืืนยััน

ว่่าสารที่่�แยกได้้คืือ DMPBD และ DMPBD dimers ใน

กลุ่่�ม phenylbutenoids เพื่่�อนำมาทดสอบฤทธิ์์�ต้้าน  

C. albicans และเซลล์์มะเร็็งช่่องปาก(10,11) 

วััตถุุประสงค์์
	 1.	 เพื่่�อทดสอบฤทธิ์์�การยับัยั้้�งจุุลชีีพ Candida 

albicans ของสารสกััดและสารสำคััญจากไพล

	 2.	 เ พื่่� อ ท ด ส อ บ ฤ ทธิ์์ � ค ว า ม เ ป็็ น พิิ ษ ต่่ อ 

เซลล์์มะเร็็งช่่องปากของของสารสกััดและสารสำคััญ 

จากไพล 

     

ระเบีียบวิิธีีการศึึกษา
	ก ารวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีรููปแบบการวิิจััยเป็็นการวิิจััย

เชิิงทดลองในหลอดทดลอง (In vitro experimental 

research) โดยดำเนิินการวิิจััยในระหว่่างเดืือนกัันยายน 

ถึึงเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 2566

ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง
	 ประชากร คืือ เชื้้�อราและเซลล์์มะเร็็งช่่องปาก

สายพัันธุ์์� KB (Human oral epidermoid carcinoma 

cell line; KB cell line) ซึ่่�งเป็็นเซลล์์ที่่�ถููกพัฒนา 

ขึ้้�นในปี ีค.ศ. 1955 จากเนื้้�อเยื่่�อมะเร็ง็เยื่่�อบุุผิวิในช่อ่งปาก 

(oral  epidermoid carc inoma) และได้้รัับ 

การใช้้มาอย่่างยาวนานเป็็นแบบจำลองในการศึึกษา 

ทางเภสััชวิิทยาและพิิษวิิทยาของมะเร็็งช่่องปาก 

	 กลุ่่�มตััวอย่่าง คืือ  Candida albicans DMST 

5815 (ATCC 10231) และ Human oral epidermoid 

carcinoma cell line (KB cell line) : CLS300446

	 Intervention คืือ สารสำคััญฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์

จากเหง้้าไพล

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการศึึกษา 
	 1.	 เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์

		  1.1	ก ารสกััดไพล: เคร่ื่�องชั่่�ง (Mettler 

Toledo ML104), Rotary evaporator (Heidolph™ 

Hei-Vap™), เครื่่�องดููดสุุญญากาศ อ่่างควบคุุมอุุณหภููมิิ 

(Bandelin Sonorex Digitec)

		  1.2	ก  า ร วิิ เ ค ร าะ ห์์  DMPBD  และ  

DMPBD dimers: GC-MS, คอลััมน์์โครมาโตกราฟีี  

¹H NMR, HPLC

การศึึกษาคุุณสมบััติิในการยัับยั้้�งเชื้้�อราแคนดิิดา อััลบิิแคนส์์ และเซลล์์มะเร็็งในช่่องปากของสารสำคััญฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์จากเหง้้าไพล
In vitro Inhibition of Candida albicans and Oral Cancer by Phenylbutenoids from Zingiber cassumunar Roxb. Rhizomes
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วิิธีีการศึึกษา 
	 1.	ก ารส กััดและแยกสารสำคััญทำโดย 

นำผงไพลแห้้ง (150 กรัม/ขวด) และไพลสดบด  

(170 กรัมั/ขวด) สกัดัด้ว้ยเฮกเซนในอัตัราส่ว่น 1 กรัมัต่อ่ 

5 มิิลลิิลิิตร ด้้วยวิิธีี sonication 4 ครั้้�ง ๆ ละ 30 นาทีี 

จากนั้้�นกรองและระเหยตััวทำละลายด้้วย rotary  

evaporator ได้้สารสกััดหยาบ (crude extract) นำไป

แยกต่อด้้วย column chromatography (silica gel 

60; mobile phase: 5-30% ethyl acetate ใน  

hexane) และตรวจสอบด้้วย TLC (silica gel 60 F254, 

UV 254 nm)

6 

วิธีการศึกษา  
1. การสกัดและแยกสารสำคัญทำโดยนำผงไพลแห้ง (150 กรัม/ขวด) และไพลสดบด (170 กรัม/ขวด) 

สกัดด้วยเฮกเซนในอัตราส่วน 1 กรัมต่อ 5 มิลลิลิตร ด้วยวิธี sonication 4 ครั้ง ๆ ละ 30 นาที จากนั้นกรองและ
ระเหยตัวทำละลายด้วย rotary evaporator ได้สารสกัดหยาบ (crude extract) นำไปแยกต่อด้วย column 
chromatography (silica gel 60; mobile phase: 5–30% ethyl acetate ใน hexane) และตรวจสอบด้วย 
TLC (silica gel 60 F254, UV 254 nm) 

 

 

 

 

   

ภาพที ่1 A) ไพลแห้ง, B) ไพลสด, C) สารสกัดหยาบไพล, D) การทำ column chromatograph, E) การทดสอบด้วย TLC 
 

2. การพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารสำคัญท่ีแยกได้ 
สารที่แยกได้จะถูกประเมินความบริสุทธิ์เบื้องต้นด้วย TLC, melting point และวิเคราะห์ด้วยเทคนิคข้ัน

สูง เช่น GC-MS, 1H NMR และพบว่าสารบริสุทธิ์ 2 ชนิดที่แยกได้จากสารสกัดหยาบ คือ DMPBD และ DMPBD 
dimers (ภาพที่ 2)  

                        

H3CO
OCH3

(E)-1-(3,4-dimethoxyphenyl)butadiene

(DMPBD)

H3CO
OCH3

OCH3

H3CO
OCH3

OCH3

OCH3OCH3

trans-3-(3,4-Dimethoxyphenyl)-4-[(E)-
3',4'-dimethoxystyryl]cyclohex-1-ene

cis-3-(3,4-Dimethoxyphenyl)-4-[(E)-
3',4'-dimethoxystyryl]cyclohex-1-ene

(DMPBD dimers)

ภาพที ่2 โครงสร้างของ DMPBD และ DMPBD dimers

3. การทดสอบฤทธิ์ความสามารถในการทำลายเชื้อ C. albicans; in vitro test 
นำสารสกัดหยาบของไพล DMPBD และ DMPBD dimers ไปทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ C. albicans 

(ATCC 10231) ด้วยวิธี agar well diffusion บน Mueller Hinton agar โดยเปรียบเทียบกับ fluconazole และ 
DMSO และทำซ้ำ 3 ครั้ง 

4. การทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งช่องปาก; in vitro test 

6 
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1. การสกัดและแยกสารสำคัญทำโดยนำผงไพลแห้ง (150 กรัม/ขวด) และไพลสดบด (170 กรัม/ขวด) 

สกัดด้วยเฮกเซนในอัตราส่วน 1 กรัมต่อ 5 มิลลิลิตร ด้วยวิธี sonication 4 ครั้ง ๆ ละ 30 นาที จากนั้นกรองและ
ระเหยตัวทำละลายด้วย rotary evaporator ได้สารสกัดหยาบ (crude extract) นำไปแยกต่อด้วย column 
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2. การพิสูจน์เอกลักษณ์ของสารสำคัญท่ีแยกได้ 
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H3CO
OCH3

(E)-1-(3,4-dimethoxyphenyl)butadiene

(DMPBD)

H3CO
OCH3

OCH3

H3CO
OCH3

OCH3
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trans-3-(3,4-Dimethoxyphenyl)-4-[(E)-
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cis-3-(3,4-Dimethoxyphenyl)-4-[(E)-
3',4'-dimethoxystyryl]cyclohex-1-ene
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ภาพที ่2 โครงสร้างของ DMPBD และ DMPBD dimers

3. การทดสอบฤทธิ์ความสามารถในการทำลายเชื้อ C. albicans; in vitro test 
นำสารสกัดหยาบของไพล DMPBD และ DMPBD dimers ไปทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ C. albicans 

(ATCC 10231) ด้วยวิธี agar well diffusion บน Mueller Hinton agar โดยเปรียบเทียบกับ fluconazole และ 
DMSO และทำซ้ำ 3 ครั้ง 

4. การทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งช่องปาก; in vitro test 

		  1.3	ก ารทดสอบสาร: TLC Silica gel60 

F254, UV-cabinet, PCR 96 well plate

	 2.	 สารเคมีี

		  2.1	 การสกััด/แยกสาร : Hexane,  

Ethyl acetate

		  2.2	 ก า ร ท ด ส อ บ  :  M e t h a n o l ,  

Chloroform-d1, Methanol-d4, Ethyl p-methoxy 

cinnamate (EPMC, internal standard for qNMR), 

Doxorubicin, Fluconazole

	 3.	 อาหารเลี้้�ยงเชื้้�อ: Mueller Hinton agar

	 4.	 เชื้้�อที่่�ใช้้ทดสอบ: Candida albicans 

DMST 5815 (ATCC 10231)

	 5.	 เซลล์์ที่่�ใช้้ทดสอบ Cytotoxicity: Human 

oral cavity carcinoma (KB; CLS300446)

ภาพที่่� 1 A)  ไพลแห้้ง, B) ไพลสด, C) สารสกััดหยาบไพล, D) การทำ column chromatograph, 

E) การทดสอบด้้วย TLC

	 2.	ก ารพิิสููจ น์์ เอกลัักษณ์์ของสารสำคััญ 

ที่่�แยกได้้

	ส ารที่่�แยกได้้จะถููกประเมิินความบริิสุุทธิ์์� 

เบื้้�องต้้นด้้วย TLC, melting point และวิิเคราะห์์ด้้วย

เทคนิิคขั้้�นสููง เช่่น GC-MS, 1H NMR และพบว่่าสาร

บริิสุุทธิ์์� 2 ชนิิดที่่�แยกได้้จากสารสกััดหยาบ คืือ DMPBD 

และ DMPBD dimers (ภาพที่่� 2) 

ภาพที่่� 2 โครงสร้้างของ DMPBD และ DMPBD dimers



546

 Vol.40 No.3 September-December 2025ปีีที่่� 40 ฉบัับที่่� 3 กัันยายน-ธัันวาคม 2568 

	 3.	ก  า รทดสอบฤทธิ์์� ค ว า มส าม า รถ ใน 
การทำลายเชื้้�อ C. albicans; in vitro test 
	 นำสารสกััดหยาบของไพล DMPBD และ 
DMPBD dimers ไปทดสอบฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งเชื้้�อ 
C. albicans (ATCC 10231) ด้้วยวิิธีี agar well  
diffusion บน Mueller Hinton agar โดยเปรีียบเทีียบ
กัับ fluconazole และ DMSO และทำซ้้ำ 3 ครั้้�ง
	 4.	ก ารทดสอบฤทธิ์์�ความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์
มะเร็็งช่่องปาก; in vitro test
	 นำสารสกััดหยาบของไพล DMPBD และ 
DMPBD dimers ไปทดสอบฤทธิ์์�ความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์
มะเร็็งช่่องปาก Human oral cavity carcinoma (KB) 
cell line โดยใช้้วิิธีี MTT assay เทีียบกัับยา Doxorubicin 
ซึ่่�งเป็็นยาต้้านมะเร็็งกลุ่่�ม anthracycline ที่่�มีีฤทธิ์์�ต่่อ  
KB cell line(12) และมีีกลไกการออกฤทธิ์์�โดยการแทรกตััว
เข้้ากัับ DNA และยัับยั้้�ง topoisomerase II ส่่งผลให้้เกิิด
ความเสีียหายของ DNA และการตายของเซลล์์แบบ 
apoptosis(13) และตัวัทำละลายหลัักไดเมทิลิซัลัฟอกไซด์์ 

(dimethyl sulfoxide ;DMSO) โดยทำซ้้ำ 3 ครั้้�ง

จริิยธรรมวิิจััยและการพิิทัักษ์์สิิทธิิของ 

กลุ่่�มตััวอย่่าง 
	 งานวิิจัยันี้้�ได้ผ้่า่นการพิิจารณารัับรองจริิยธรรม
การ วิิจัั ยจากคณะกรรมการ วิิจัั ยและจ ริิยธรรม  
กรรมการแพทย์ ์หมายเลขรับัรอง 2/2566 รหัสัโครงการ

วิิจััย 3/2566 วัันที่่�รัับรอง 24 มีีนาคม พ.ศ.2566

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
	ผ ลการยัับยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans และเซลล์์

มะเร็็งช่่องปากถููกนำเสนอโดยใช้้สถิิติิพรรณนา ได้้แก่่  

ค่่าเฉล่ี่�ยและค่่าส่่วนเบ่ี่�ยงเบนมาตรฐาน จากนั้้�นทำการ

วิิเคราะห์์ประสิิทธิิภาพของสารสกััดและสารสำคััญ 

จากไพลในการยัับยั้้�งจุุลชีีพและเซลล์์มะเร็็งช่่องปาก  

โดยใช้้สถิติิเชิิงอนุุมาน คืือ one-way ANOVA และ 

เมื่่�อพบความแตกต่่างอย่่างมีีนััยสำคััญ จึึงวิิเคราะห์ ์

ต่่อด้้วย Post Hoc ชนิิด Scheffe test เพื่่�อระบุุกลุ่่�ม 

ที่่�แตกต่่างกัันชััดเจน

ผลการศึึกษา
	 1. ผลการทดสอบฤทธิ์์�ในการยัับยั้้�งเชื้้�อรา  

C. albicans 

	ก ารทดสอบการยัับยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans 

โดยสารสกััดหยาบไพลสดและไพลแห้้ง DMPBD  

dimers และ DMPBD ที่่�ความเข้้มข้้น 1,000 5,000  

10,000 µg/mL และ fluconazole (positive control) 

ที่่� 250 µg/mL ได้้ผล (ตารางที่่� 1 และภาพที่่� 3)

ตารางที่่� 1 เปรีียบเทีียบ Inhibition halo ในการยัับยั้้�งเชื้้�อ C. albicans ของสารไพล และ Fluconazole

Microbial
สาร

Candida albicans 
Inhibition halo (mm.)

p-value

Crude ไพลสด (µg/mL)

Crude ไพลแห้้ง (µg/mL)
DMPBD Dimers (µg/mL)

1,000
5,000
10,000
1,000
5,000
10,000
1,000
5,000
10,000

<6
12±0.5
16±1.0

<6
<6
<6
<6
<6
<6

	
<0.001
<0.001

การศึึกษาคุุณสมบััติิในการยัับยั้้�งเชื้้�อราแคนดิิดา อััลบิิแคนส์์ และเซลล์์มะเร็็งในช่่องปากของสารสำคััญฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์จากเหง้้าไพล
In vitro Inhibition of Candida albicans and Oral Cancer by Phenylbutenoids from Zingiber cassumunar Roxb. Rhizomes
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ตารางที่่� 1 เปรีียบเทีียบ Inhibition halo ในการยัับยั้้�งเชื้้�อ C. albicans ของสารไพล และ Fluconazole (ต่่อ)
Microbial

สาร
Candida albicans 

Inhibition halo (mm.)
p-value

DMPBD (µg/mL)

Fluconazole 250 µg/mL
10% DMSO

1,000
5,000
10,000

8±0.5
9±0.5
10±0.5
26±1.0

<6

<0.001
<0.001
<0.001

ตััวย่่อ DMSO, dimethyl sulfoxide

ภาพที่่� 3 ผลการทดสอบการยัับยั้้�งเชื้้�อ C. albicans โดยวิิธีี agar well diffusion
A: ความเข้้มข้้นของสาร 1,000 µg/mL, B และ C: ความเข้้มข้้นของสาร 5,000 µg/mL และ D และ E: ความเข้้ม
ข้้นของสาร 10,000 µg/mL โดย 1 หรืือ 12 คืือ สารสกััดหยาบไพลสด 2 หรืือ 13 คืือ สารสกััดหยาบไพลแห้้ง  
3 หรืือ 14 คืือ DMPBD dimers และ 4 หรืือ 15 คืือ DMPBD

8 

10% DMSO <6  
    ตัวยอ่ DMSO, dimethyl sulfoxide 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่3 ผลการทดสอบการยับยัง้เชื้อ C. albicans โดยวิธี agar well diffusion 
A: ความเข้มข้นของสาร 1,000 µg/mL, B และ C: ความเข้มข้นของสาร 5,000 µg/mL และ D และ E: ความเข้มข้นของสาร 
10,000 µg/mL โดย 1 หรือ 12 คือ สารสกดัหยาบไพลสด, 2 หรือ 13 คือ สารสกัดหยาบไพลแห้ง, 3 หรือ 14 คือ DMPBD 
dimers และ 4 หรือ 15 คือ DMPBD 

 
จากตาราง 1 แสดงผลการทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อรา C. albicans ด้วยสารสกัดหยาบไพลสด สาร

สกัดหยาบไพลแห้ง DMPBD dimers DMPBD ที่ความเข้มข้น 1,000  5,000 10,000 µg/mL และ Fluconazole 
ที่ 250 µg/mL พบว่า inhibition halo ของสารสกัดหยาบไพลสด ที่ความเข้มข้น 1,000 สารสกัดหยาบไพลแห้ง
และ DMPBD Dimers ทุกความเข้มข้น มีค่าน้อยกว่า 6 มิลลิเมตร แสดงว่าไม่มีฤทธิ์ในการต้านเชื้อรา C. albicans 
ขณะที่ positive control มีค่า 26±1.0 มิลลิเมตร โดยสารสกัดหยาบไพลสดที่ ความเข้มข้น 5,000  10,000 
µg/mL และ DMPBD ทุกความเข้มข้น สามารถยับยั้งเชื้อ C. albicans ได้ เมื่อนำข้อมูลเข้าผ่านโปรแกรม SPSS 
พบว่าข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ  (normal distribution) จึงนำมาทดสอบด้วย One-way Anova พบว่า 
Fluconazole มีฤทธิ์ยับยั้ง C.albicans สูงที่สุด และแตกต่างจากทุกกลุ่มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p < 0.05) 

Crude ไพลสดที่ความเข้มข้น 5,000 และ 10,000 µg/mL มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อได้สูงกว่ากลุ่ม crude ไพลแห้ง 
Dimers อย่างมีนัยสำคัญ ขณะที่ DMPBD 10,000 µg/mL แสดงฤทธิ์ดี ขณะที่ DMPBD 1,000 µg/mL และ 
DMPBD 5,000 µg/mL แสดงผลในระดับปานกลาง และไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

ในทางกลับกัน กลุ่ม crude ไพลแห้งทุกระดับความเข้มข้น, DMPBD dimers ทุกกลุ่ม และ DMSO ไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ และไม่มีฤทธิ์ต้านเชื้ออย่างมีนัยสำคัญ 
3. การวิเคราะห์ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งช่องปาก 

การทดสอบฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์เบื้องต้น (primary screening) โดยสารสกัดหยาบไพลสด สารสกัด
หยาบไพลแห้ง DMPBD และ DMPBD dimers ที่ความเข้มข้น 1000 µg/mL และ doxorubicin 100 µg/mL 
รวมถึงค่าความเข้มข้นที่มีผลต่อการยับยั้งการเพิ่มจำนวนของเซลล์ที่ ร้อยละ 50 (IC50) ซึ่งทดสอบด้วยวิธี MTT 
assay ได้ผล (ตารางที่ 2 และภาพที่ 4) 

	 จากตารางท่ี่� 1 แสดงผลการทดสอบฤทธิ์์�ใน 

การยัับยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans ด้ว้ยสารสกัดัหยาบไพลสด  

สารสกััดหยาบไพลแห้้ง DMPBD dimers DMPBD  

ที่่�ความเข้้มข้้น 1,000 5,000 10,000 µg/mL และ  

Fluconazole ที่่� 250 µg/mL พบว่่า inhibition halo 

ของสารสกััดหยาบไพลสด ที่่�ความเข้ม้ข้น้ 1,000 สารสกัดั

หยาบไพลแห้้งและ DMPBD Dimers ทุุกความเข้้มข้้น มีี

ค่่าน้้อยกว่่า 6 มิิลลิิเมตร แสดงว่่าไม่่มีีฤทธิ์์�ในการต้้าน 

เชื้้�อรา C. albicans ขณะที่่� positive control  

มีีค่่า 26±1.0 มิิลลิิเมตร โดยสารสกััดหยาบไพลสดที่่� 

ความเข้้มข้้น 5,000 10,000 µg/mL และ DMPBD  

ทุุกความเข้้มข้้น สามารถยัับยั้้�งเชื้้�อ C. albicans ได้้  

เมื่่�อนำข้้อมููลเข้้าผ่่านโปรแกรม SPSS พบว่่าข้้อมููลมีีการ

แจกแจงแบบปกติิ (normal distribution) จึึงนำมา

ทดสอบด้้วย One-way Anova พบว่่า Fluconazole  

มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง C.albicans สููงที่่�สุุด และแตกต่่างจาก 

ทุุกกลุ่่�มอย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p < 0.05)

	 Crude ไพลสดที่่�ความเข้้มข้้น 5,000 และ 

10,000 µg/mL มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งเชื้้�อได้้สููงกว่ากลุ่�ม crude 

ไพลแห้้ง Dimers อย่่างมีีนััยสำคััญ ขณะที่่� DMPBD 

10,000 µg/mL แสดงฤทธิ์์�ดีี ขณะที่่� DMPBD 1,000 µg/mL 

และ DMPBD 5,000 µg/mL แสดงผลในระดัับปานกลาง 

และไม่่มีีความแตกต่่างกัันอย่่างมีีนััยสำคััญ

	 ในทางกลัับกััน กลุ่่�ม crude ไพลแห้้งทุุกระดัับ

ความเข้ม้ข้น้ DMPBD dimers ทุุกกลุ่่�ม และ DMSO ไม่ม่ีี

ความแตกต่างกัันทางสถิติิ และไม่่มีีฤทธิ์์�ต้้านเชื้้�ออย่่าง 

มีีนััยสำคััญ
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	 3.	ก ารวิิเคราะห์์ฤทธิ์์�ความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์

มะเร็็งช่่องปาก

	ก ารทดสอบฤทธิ์์�ความเป็น็พิษิต่อ่เซลล์เ์บื้้�องต้น้ 

(primary screening) โดยสารสกััดหยาบไพลสด  

สารสกััดหยาบไพลแห้้ง DMPBD และ DMPBD dimers 

ที่่�ความเข้้มข้้น 1000 µg/mL และ doxorubicin  

100 µg/mL รวมถึึงค่่าความเข้้มข้้นที่่�มีีผลต่่อการยัับยั้้�ง

การเพิ่่�มจำนวนของเซลล์์ที่่�ร้้อยละ 50 (IC
50
) ซึ่่�งทดสอบ

ด้้วยวิิธีี MTT assay ได้้ผล (ตารางที่่� 2 และภาพที่่� 4)

ตารางที่่� 2 แสดงผลร้้อยละการยัับยั้้�งเซลล์์ (Cytotoxicity) และค่่า IC
50
 ของสารสกััดต่่างๆ จากไพล

สาร % cytotoxicity p-value IC
50
 (µg/mL) p-value

สารสกััดหยาบไพลสด
สารสกััดหยาบไพลแห้้ง
DMPBD
DMPBD dimers
Doxorubicin
1% DMSO

83.8+0.4
80.5+0.6
80.0+0.3
13.4+0.3
83.4+0.3

4.1

0.896
0.003
0.001
<0.001

<0.001

91.5+0.57 (n=3)
214.4+1.53 (n=3)
65.0+1.42 (n=3)

3.6 +0.04 (n=3)

<0.001
<0.001
<0.001

ตััวย่่อ IC
50
; half maximal inhibitory concentration, DMSO; dimethyl sulfoxide

9 

ตารางที ่2 แสดงผลร้อยละการยับยั้งเซลล์ (Cytotoxicity) และค่า IC50 ของสารสกัดต่างๆ จากไพล 
สาร   % cytotoxicity        p-value  IC50 (µg/mL)  p-value 
 

สารสกัดหยาบไพลสด 83.8±0.4        0.896  91.5±0.57 (n=3)            <0.001  
สารสกัดหยาบไพลแห้ง 80.5±0.6       0.003  214.4±1.53 (n=3)            <0.001  
DMPBD   80.0±0.3       0.001  65.0±1.42 (n=3)  <0.001  
DMPBD dimers  13.4±0.3       <0.001      
Doxorubicin  83.4±0.3    3.6 ±0.04 (n=3) 
1% DMSO  4.1        <0.001     

 
ตัวย่อ IC50; half maximal inhibitory concentration, DMSO; dimethyl sulfoxide 

 

  

 

 

  

  

ภาพ 4 แสดงเส้นโค้งความสัมพันธ์ระหว่างความเขม้ข้นของสารกับการตอบสนองทางชีววิทยา (Dose-Response Curve) โดย
จำลองผลของสารสกัดต่างๆ ที่มีตอ่ความมีชีวิตของเซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB cell line 

 
ภาพ 5 แสดงภาพเซลล์มะเร็งช่องปากหลังไดร้ับสารทดสอบ 24 ช่ัวโมง ที่กำลังขยาย 200 เท่า โดย A)–E) แสดงผลการทดสอบ 
%cytotoxicity (primary screening) และ F)–J) แสดงการหา(IC50) 

การคำนวณ ร้อยละการยับยั้งเซลล์ ใช้สูตร % Cytotoxicity = (1 – OD sample /OD control) × 100 
โดยที่ OD sample คือ ความหนาแน่นแสงของเซลล์ที่ได้รับสารทดสอบ และ OD control คือ ความหนาแน่นแสง
ของเซลล์ควบคุม (ร้อยละ1 DMSO) 

9 

ตารางที ่2 แสดงผลร้อยละการยับยั้งเซลล์ (Cytotoxicity) และค่า IC50 ของสารสกัดต่างๆ จากไพล 
สาร   % cytotoxicity        p-value  IC50 (µg/mL)  p-value 
 

สารสกัดหยาบไพลสด 83.8±0.4        0.896  91.5±0.57 (n=3)            <0.001  
สารสกัดหยาบไพลแห้ง 80.5±0.6       0.003  214.4±1.53 (n=3)            <0.001  
DMPBD   80.0±0.3       0.001  65.0±1.42 (n=3)  <0.001  
DMPBD dimers  13.4±0.3       <0.001      
Doxorubicin  83.4±0.3    3.6 ±0.04 (n=3) 
1% DMSO  4.1        <0.001     

 
ตัวย่อ IC50; half maximal inhibitory concentration, DMSO; dimethyl sulfoxide 

 

  

 

 

  

  

ภาพ 4 แสดงเส้นโค้งความสัมพันธ์ระหว่างความเขม้ข้นของสารกับการตอบสนองทางชีววิทยา (Dose-Response Curve) โดย
จำลองผลของสารสกัดต่างๆ ที่มีตอ่ความมีชีวิตของเซลล์มะเร็งช่องปากชนิด KB cell line 

 
ภาพ 5 แสดงภาพเซลล์มะเร็งช่องปากหลังไดร้ับสารทดสอบ 24 ช่ัวโมง ที่กำลังขยาย 200 เท่า โดย A)–E) แสดงผลการทดสอบ 
%cytotoxicity (primary screening) และ F)–J) แสดงการหา(IC50) 

การคำนวณ ร้อยละการยับยั้งเซลล์ ใช้สูตร % Cytotoxicity = (1 – OD sample /OD control) × 100 
โดยที่ OD sample คือ ความหนาแน่นแสงของเซลล์ที่ได้รับสารทดสอบ และ OD control คือ ความหนาแน่นแสง
ของเซลล์ควบคุม (ร้อยละ1 DMSO) 

ภาพ 4 แสดงเส้้นโค้้งความสััมพัันธ์์ระหว่่างความเข้้มข้้นของสารกัับการตอบสนองทางชีีววิิทยา (Dose-Response 

Curve) โดยจำลองผลของสารสกััดต่่างๆ ที่่�มีีต่่อความมีีชีีวิิตของเซลล์์มะเร็็งช่่องปากชนิิด KB cell line

ภาพ 5 แสดงภาพเซลล์์มะเร็็งช่่องปากหลัังได้้รัับสารทดสอบ 24 ชั่่�วโมง ที่่�กำลัังขยาย 200 เท่่า โดย A)-E) แสดงผล

การทดสอบ %cytotoxicity (primary screening) และ F)–J) แสดงการหา IC
50

การศึึกษาคุุณสมบััติิในการยัับยั้้�งเชื้้�อราแคนดิิดา อััลบิิแคนส์์ และเซลล์์มะเร็็งในช่่องปากของสารสำคััญฟีีนิิลบิิวทิินอยด์์จากเหง้้าไพล
In vitro Inhibition of Candida albicans and Oral Cancer by Phenylbutenoids from Zingiber cassumunar Roxb. Rhizomes
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	ก ารคำนวณ ร้้อยละการยัับยั้้�งเซลล์์ ใช้้สููตร  

%Cytotoxicity = (1-OD sample /OD control) × 100

โดยที่่� OD sample คืือ ความหนาแน่่นแสงของเซลล์์ที่่�

ได้้รัับสารทดสอบ และ OD control คืือ ความหนาแน่่น

แสงของเซลล์์ควบคุุม (ร้้อยละ 1 DMSO)

	ก ารคำนวณค่่า IC
50

 (ความเข้้มข้้นที่่�ยัับยั้้�ง 

การเจริิญเติบิโตของเซลล์ไ์ด้ ้ร้อ้ยละ 50) ได้้จากการสร้าง 

dose–response curve โดยวางความเข้้มข้้นของสาร 

(µg/mL) บนแกน X และ ร้้อยละของ cytotoxicity  

บนแกน Y ใช้้ nonlinear regression (4-parameter 

logistic model) ผ่่านซอฟต์์แวร์์ GraphPad Prism  

เพื่่�อหาค่่า IC
50

	 จากภาพที่่� 4 เส้้นโค้้งแสดงถึึงค่่า IC
50

 โดย 

เส้้นสีีม่่วงคืือ Doxorubicin มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโต

ของเซลล์์มากสุุด สีีฟ้้าเข้้มคืือ DMPBD สีีส้้มคืือ สารสกััด

หยาบไพลสด และสีีเขีียวคืือสารสกััดหยาบไพลแห้้ง

	 จากตารางที่่� 2 การทดสอบความเป็็นพิิษ 

ต่่อเซลล์์มะเร็็งช่่องปากด้้วยวิิธีี MTT assay (primary 

screening) พบว่่า สารสกััดหยาบไพลสด มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง

สููงสุุด (ร้้อยละ 83.8) ใกล้เคีียงกัับ doxorubicin 

(ร้้อยละ 83.4) ขณะท่ี่� DMPBD dimers มีีค่่าต่่ำท่ี่�สุุด 

(ร้้อยละ 13.4) 

	 จากผลการคััดกรองเบื้้�องต้น้ ได้้คัดัเลืือก สารที่่�

มีีร้อ้ยละการยัับยั้้�งเซลล์์มากกว่า 50 ได้้แก่่ สารสกัดัหยาบ

ไพลสด สารสกััดหยาบไพลแห้้ง สาร DMPBD และ  

doxorubicin เพื่่�อนำไปทดสอบหาค่่า IC
50

 ต่่อไป  

โดยพบว่ามีีความแตกต่างกัันอย่่างมีีนัยสำคััญเม่ื่�อ 

เปรีียบเทีียบกัับ doxorubicin ส่่วน DMPBD dimers  

ไม่่ได้้ทดสอบค่่า IC
50
 เนื่่�องจากมีีร้้อยละการยัับยั้้�งต่่ำกว่่า

ร้้อยละ 50 ซึ่่�งไม่่สามารถใช้้ข้้อมููลทำ curve fitting  

ได้้อย่า่งแม่น่ยำและเกิดิการ extrapolation เกินิขอบเขต

ข้้อมููลที่่�เชื่่�อถืือได้้ จึึงไม่่รายงานค่่า IC
50

 ของสารนี้้� 

ในงานวิิจััย

อภิิปรายผล   
	 การทดสอบฤทธิ์์�ในการยับัยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans 
พบว่่า สารสกััดหยาบไพลแห้้ง และ DMPBD dimers 
ไม่่มีี inhibition halo เกิิดขึ้้�น แสดงว่่า สารไม่่มีีความ
สามารถในการยัับยั้้�งเชื้้�อรา C. albicans ส่ว่นในสารสกัดั
หยาบไพลสด พบมีี inhibition halo ที่่�ความเข้้มข้้น 
5,000 และ 10,000 µg/mL เท่่ากัับ 12±0.5 และ  
16±1 มิิลลิิเมตร ในสาร DMPBD พบมีี inhibition halo 
ที่่�ความเข้ม้ข้้น 1,000 5,000 และ 10,000 µg/mL เท่่ากับั 
8±0.5, 9±0.5 และ 10±0.5 มิิลลิิเมตร เนื่่�องจากไพลสด
มีีสาร DMPBD จำนวนมาก และไพลแห้้งมีีสาร DMPBD 
dimers จำนวนมาก(14,15) ผลการทดลองสอดคล้้องไปใน
ทิศิทางเดีียวกันัคืือ สารสกัดัหยาบไพลแห้้ง และ DMPBD 
dimers ไม่่มีีความสามารถในการยัับยั้้�งเชื้้�อรา และสาร
สกััดหยาบไพลสด DMPBD มีีความสามารถในการยัับยั้้�ง 
C. albicans ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Jantan  
และคณะ(6) ที่่�ได้้ทำการทดสอบ essential oil จากไพล
ซ่ึ่�งมีี (E)-1-(3,4-dimethoxyphenyl)-butadiene 
สามารถในการฆ่่าเชื้้�อรา C. albicans โดยมีี zone of 
inhibition 14.0 ±1.7 มิิลลิิเมตร เม่ื่�อใช้้ essential  
oil ดัังกล่่าว 0.75 มิิลลิิกรััม/disc 
	ก ารทดสอบความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์มะเร็็ง 
ช่่องปาก KB cell ในการทำ primary screening  
ด้้วยวิิธีี MTT assay โดยทดสอบกัับสารสกััดหยาบไพล
สดและไพลแห้้ง DMPBD และ DMPBD dimers พบว่่า
สารสกััดหยาบไพลสด มีีค่าร้้อยละการยัับยั้้�งเซลล์์ 
(cytotoxicity) สููงสุุดเม่ื่�อเทีียบกัับสารชนิิดอ่ื่�น โดยมีี 
ค่า่เฉลี่่�ยใกล้เ้คีียงกัับยา doxorubicin (ร้อ้ยละ 83.8 และ 
83.4 ตามลำดัับ) และ DMPBD dimers มีีค่่าร้้อยละ 
การยับัยั้้�งเซลล์์   (cytotoxicity) ต่่ำที่่�สุุดคืือ ร้อ้ยละ 13.4
	 เมื่่�อพิิจารณาจากค่่า IC

50
 ของ DMPBD  

สารสกััดหยาบไพลสด และ สารสกััดหยาบไพลแห้้ง  
เทีียบกัับยา doxorubicin พบว่ามีีความแตกต่างกััน 
อย่่างมีีนััยสำคััญทางสถิิติิ (p < 0.05) สาร DMPBD ซึ่่�ง
เป็็นสารสำคััญที่่�แยกได้้จากไพล แสดงค่่าฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง 
ที่่�สููงรองลงมา (IC

50
= 65.0 µg/mL) และแตกต่่างจาก 

สารสกััดไพลสด (IC
50
= 91.5 µg/mL) และ สารสกััด 

ไพลแห้ง้ (IC
50
= 214.4 µg/mL) อย่า่งมีีนัยัสำคัญัทางสถิติิิ  

(p < 0.05)
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	 เมื่่�อพิิจารณาข้้อมููลเชิิงโครงสร้้าง (structure- 

activity relationship, SAR) พบว่่า DMPBD (monomer) 

เป็็นอนุุพันธ์์ของ chalcone-like compound ที่่�มีี

โครงสร้้าง , ß-unsaturated ketone อัันเป็็น  

pharmacophore สำคััญในการกระตุ้้�นการยัับยั้้�ง 

การเจริิญเติิบโตและกระบวนการ apoptosis ของ 

เซลล์์มะเร็็ง ขณะที่่� DMPBD dimers เกิิดจากการ 

เชื่่�อมต่่อของ DMPBD สองโมเลกุุล ทำให้้มีีขนาดใหญ่่และ

ซึึมผ่า่นเซลล์ไ์ด้ย้ากขึ้้�น แม้จ้ะมีีศักยภาพในการจับัโปรตีีน

หลายตำแหน่่ง แต่่ประสิิทธิภาพลดลง(16) คาดว่่าน่่าจะ

เป็็นเหตุุให้้ DMPBD อาจมีีศักยภาพในการยัับยั้้�ง 

เซลล์ม์ะเร็ง็ช่อ่งปาก KB cell line ได้ด้ีีกว่า่  และ DMPBD 

dimers ไม่่มีีศัักยภาพ 

สรุุป
	ก ารศึึกษานี้้�มีีวัตัถุุประสงค์เ์พื่่�อตรวจฤทธิ์์�ยับัยั้้�ง

เชื้้�อรา Candida albicans และความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์

มะเร็็งช่่องปากของสารสกััดไพลและสารสำคััญ DMPBD 

กัับ DMPBD dimers พบว่่า สารสกััดหยาบไพลสด  

ยัับยั้้�งเชื้้�อได้้ที่่� 5,000 µg/ml ส่่วน DMPBD มีีฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง

ที่่� 1,000 µg/ml
	ส ำหรัับการทดสอบความเป็็นพิิษต่่อเซลล์์ไลน์์
มะเร็็งช่่องปาก KB cell line พบว่่า DMPBD อาจมีี
ศัักยภาพในการยัับยั้้�งการเจริิญเติิบโตของเซลล์์มะเร็็งได้้ 
รองลงมาคืือสารสกัดัหยาบจากไพลสด และไพลแห้ง้ตาม
ลำดัับ ในขณะที่่� DMPBD dimers ไม่่แสดงฤทธิ์์�ยัับยั้้�ง 

ต่่อเซลล์์มะเร็็งช่่องปาก
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