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บทคัดย่อ
	 วตัถุประสงค์ : เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่คีวามสมัพนัธ์กับการจดัการมลูฝอยในชมุชนขององค์การบรหิารส่วนต�ำบลหนองขาม  

อ�ำเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด

	 รูปแบบและวิธีวิจัย : การวิจัยเชิงส�ำรวจใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นประชาชนที่มีชื่อและอาศัยอยู่ในต�ำบลหนองขาม จ�ำนวน 

233 คน ได้มาจากการสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified  random sampling) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามและวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไคสแคว์ และการวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 

	 ผลการศึกษา : กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนโดยรวมอยู่ในระดับมาก  แต่มี

ความรู้เก่ียวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชนอยู่ในระดับปานกลาง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยใน

ชุมชน ได้แก่  เพศ  สถานภาพการสมรส  ระดับการศึกษา  การได้รับข้อมูลข่าวสาร แหล่งข้อมูลข่าวสารและการมีส่วนร่วม  

รวมทั้ง รายได้ และทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์ในทางบวกกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน

	 สรุป : ปัจจัยเกือบทุกตัวที่ศึกษาพบว่าที่มีความสัมพันธ์ต่อการจัดการมูลฝอยในชุมชน เช่น เพศ สถานภาพการสมรส  

ระดับการศึกษา รายได้ การได้รับข้อมูลข่าวสาร แหล่งข้อมูลข่าวสาร ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมของชุมชน ดังนั้นการที่จะ

ด�ำเนินการจัดการมูลฝอยในชุมชนให้สมบูรณ์ควรตระหนักถึงตัวแปรที่เป็นปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ทั้งหมด เพ่ือให้ชุมชน

ปราศจากมูลฝอยอย่างยั่งยืน
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ABSTRACT
	 Objective : To study the factors associated with solid waste management in the community of Nong 

Kham Subdistrict Administration Organization At Samat District Roi-Et.

	 Methods : This survey research employing the sample group, which consisted of 233 participants 

who left in Nong Kham Subdistrict and derived from a stratified random sampling. The data were  

collected using questionnaires. Data were analyzed by frequency, percentage, mean, standard deviation, 

chi-square, and Pearson’s product-moment correlation. 

	 Results : The sample group had a high level of attitudes and behaviors regarding solid waste manage-

ment in the community. However, the knowledge about solid waste management in the community was 

a moderate level. The factors that were related to solid waste management behavior in the community, 

including gender, marital status, educational levels, information sources, and community participation, as 

well as the income and attitude towards solid waste management, were also the positive relationship 

with community waste management behavior.

	 Discussion and Conclusion : Almost of the factors were found concerning solid waste management 

in communities such as gender, marital status, educational levels, income, receiving information sources 

of information, attitudes and community participation. Therefore, to complete solid waste management 

in the community should be aware of the variables that are all related factors to make the community 

sustainably zero wast.

	 Kaywords : Solid waste management, Administration Organization, Community Waste, Solid Waste

ความส�ำคัญของปัญหา

	 การจดัการมลูฝอยเป็นประเดน็ส�ำคญัทีจ่�ำเป็นในระดบั

ชาตแิละเป็นวาระเร่งด่วน ดงัปรากฏในแผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 - 2564) และแผน

แม่บทการบริหารจัดการมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 

- 2564) ที่ใช้เป็นกรอบและทิศทางในการด�ำเนินการแก้ไข

ปัญหาการจดัการมลูฝอย ซึง่มสีาระส�ำคญัให้เกดิการจดัการ

มูลฝอยอย่างครบวงจร เช่นเดียวกับจังหวัดร้อยเอ็ดและ

องค์การบริหารส่วนต�ำบลหนองขาม อ�ำเภออาจสามารถ 

จงัหวดัร้อยเอด็ ได้ด�ำเนนิการตามนโยบายการบริหารจดัการ

มลูฝอยของรฐับาล โดยจดัท�ำแผนบรหิารจดัการมลูฝอยของ

จังหวัดร้อยเอ็ด ระหว่างปี พ.ศ. 2558 - 2562 ตามแนวทาง 

Roadmap การจัดการมูลฝอยและของเสียอันตราย และ

ด�ำเนินการตามกรอบของแผนแม่บทการบริหารจัดการ

มูลฝอยของประเทศ พ.ศ. 2559 - 2564 พร้อมทั้งร่วมกัน

ขับเคล่ือนการด�ำเนินงานด้านการจัดการมูลฝอยตามแผน

ปฏิบัติการจัดการมูลฝอยของจังหวัดร้อยเอ็ด ตามแผน

บริหารจัดการ “ประเทศไทยไร้ขยะ” ตามแนวทางประชา

รัฐ ระยะ 1 ปี ในการจัดการมูลฝอยจากต้นทาง โดยองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิน่ ร้อยละ 100.0 มีการรณรงค์โดยใช้หลกั

การ 3Rs (Reduce, Reuse, Recycle)  คือ การใช้น้อย ใช้

ซ�้ำ และน�ำกลับมาใช้ใหม่  โดยมีเป้าหมายเพื่อลดปริมาณ

การเกดิมลูฝอยในภาพรวมของประเทศลง ร้อยละ 5.0 จาก

อตัราการเกดิมลูฝอย รวมไปถงึมลูฝอยเปียกถกูคัดแยกและ

จดัการโดยผูผ้ลติมลูฝอย และมเีป้าหมาย คอื ครวัเรอืนร้อย

ละ 100.0 ทีม่บีรเิวณหรอืพืน้ทีใ่นการจดัท�ำถงัมลูฝอยเปียก

ครัวเรือนได้รับการส่งเสริมให้จัดท�ำถังมูลฝอยเปียก และ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ร้อยละ 100.0 มีการจัดท�ำ 

ถังมูลฝอยเปียกรวม และมีการจัดเก็บมูลฝอยเปียกที่ครัว

เรือนคัดแยกไว้น�ำไปบริหารจัดการอย่างน้อย 1 แห่ง1  
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	 ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิเก่ียวกับการจัดการ

มูลฝอยขององค์การบริหารส่วนต�ำบลหนองขาม เมื่อต้นปี 

พ.ศ. 2561 พบว่า ปัญหาหลัก ได้แก่ มูลฝอยเปียกครัวเรือน 

ซึง่การจดัการมลูฝอยเปียกครวัเรอืนยงัไม่สามารถแก้ปัญหา

ได้ ปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีแต่ละวันโดยเฉลี่ยอยู่ที่ 

10.109 ตัน/วัน คิดเป็น 0.98 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน2 โดย

แยกเป็นแต่ละประเภทโดยเฉลี่ย ดังน้ี 1) มูลฝอยท่ัวไป 

2.6500 ตัน/วัน 2) มูลฝอยอินทรีย์ 3.3400 ตัน/วัน  

3) มูลฝอยรีไซเคิล 3.1200 ตัน/วัน 4) มูลฝอยอันตราย 

0.5250 ตัน/วัน 5) มูลฝอยอิเล็กทรอนิกส์ 1.2000 ตัน/วัน 

6) มลูฝอยตดิเชือ้ 0.7300 ตนั/วนั หากคดิตามหลกัวชิาการ 

จ�ำนวนประชากรในพื้นที่ 10,316 คน องค์การบริหารส่วน

ต�ำบลต้องมอีตัราการเกิดมูลฝอยเฉลีย่ เท่ากบั 0.91 กโิลกรมั

ต่อคนต่อวนั เท่ากบัว่าปรมิาณมลูฝอยทกุประเภทไม่ควรเกิน 

9.387 ตัน/วัน 

	 จากการทิง้มลูฝอยเกลือ่นข้างถนน ท�ำให้เกดิสิง่แวดล้อม

ที่ไม่สะอาด ไม่สวยงาม เป็นแหล่งก่อเกิดและสะสมของเชื้อ

โรค ส่งผลกระทบต่อสถานะสุขภาพของประชาชนต�ำบล

หนองขาม ท�ำให้ประชาชนส่วนใหญ่เจ็บป่วยด้วยโรคระบบ

ทางเดินหายใจ จ�ำนวน 4,661 คน  โรคระบบกล้ามเนื้อรวม

โครงสร้าง จ�ำนวน 2,443 คน และโรคระบบทางเดินอาหาร 

จ�ำนวน 1,290 คน ปัจจุบันในเขตรับผิดชอบของต�ำบล 

หนองขาม ประชาชนส่วนใหญ่มีแนวโน้มการเจ็บป่วยด้วย

โรคไม่ติดต่อเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะโรคความดันโลหิตสูง 

โรคเบาหวาน ส่วนโรคติดต่อที่เป็นปัญหาของชุมชน ได้แก่ 

โรคไข้หวัด โรคตาแดง โรคอุจจาระร่วง โรคไข้เลือดออก ซึ่ง

สาเหตุหนึ่งที่ส�ำคัญ คือ มูลฝอย จากเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ 

เชื้อโรคเป็นแหล่งอาหาร และเป็นที่อยู่อาศัยของพาหะ 

น�ำโรค3 นอกจากนัน้ผลจากการสมัภาษณ์ยงัพบว่าประชาชน

ส่วนใหญ่ขาดการมีส่วนร่วมในการคัดแยกมูลฝอยตั้งแต่

ต้นทางและทิ้งมูลฝอยเกลื่อนข้างถนนสถานการณ์ปัญหา

มูลฝอยที่เพิ่มขึ้นทุกชุมชน สามารถน�ำมาวิเคราะห์เพื่อหา

แนวทางการแก้ไขปัญหา โดยชมุชนมส่ีวนร่วมจากทกุภาคส่วน 

ทั้งภาครัฐบาล ภาคประชาชน และภาคเอกชน กล่าวได้ว่า

สาเหตุของปัญหาข้างต้นเกิดจากการขาดการมส่ีวนร่วมของ

ชุมชนในการจัดการมูลฝอยของประชาชนในพื้นท่ี โดยม ี

ขัน้ตอนดงันี ้ 1) การมส่ีวนร่วมในการตดัสินใจ 2) การมส่ีวน

ร่วมในการด�ำเนินงาน 3) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์   

4) การมีส่วนร่วมในการประเมินผลงาน ควรเน้นการแก้

ปัญหาอย่างยัง่ยนื ลดผลกระทบด้านสิง่แวดล้อม ซึง่มีวธิกีาร

ส�ำคัญ ได้แก่ การลดการเกิดมูลฝอยที่แหล่งก�ำเนิดหรือ

ต้นทาง การน�ำกลับมาใช้ซ�้ำหรือใช้ประโยชน์ใหม่ การเก็บ

ขนมูลฝอยที่มีประสิทธิภาพ การก�ำจัดมูลฝอยด้วยวิธีที่ถูก

ต้องตามหลักวิชาการ การส่งเสริมภาคเอกชนเข้ามามีส่วน

ร่วมในการแปรรูปมูลฝอยเป็นพลังงานหรือเชื้อเพลิง4 

	 จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่าปัญหาการสร้างมูลฝอย

มสีาเหตเุกดิจากพฤตกิรรมของประชาชน ระบบการจดัการ 

นโยบายของพื้นที่ และงบประมาณ เนื่องจากปัญหาที่มีเกิด

จากหลายสาเหตุและมีความเช่ือมโยงกัน และระบบการ

จดัการเป็นสิง่ส�ำคญั ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึได้ศึกษาปัจจัยทีม่คีวาม

สัมพันธ์กับการจัดการมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหาร

ส่วนต�ำบลหนองขาม อ�ำเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด 

เพื่อน�ำปัจจัยที่ได้มาใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมให้

ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย และสามารถ

แก้ไขปัญหามูลฝอยที่เกิดขึ้นในชุมชนอย่างต่อเนื่องและ

ยั่งยืน

	

วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

	 เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีมคีวามสัมพนัธ์กบัการจดัการมลูฝอย

ในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต�ำบลหนองขาม อ�ำเภอ

อาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด

รูปแบบและวิธีวิจัยครั้งนี้  

	 เป็นการวจิยัเชงิส�ำรวจ (Survey Research) โดยศึกษา

สภาพปัญหา/บรบิท และปัจจยัน�ำเข้าการจัดการมูลฝอยใน

ชุมชนของพื้นที่ ในชุมชนองค์การบริหารส่วนต�ำบลหนอง

ขาม อ�ำเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด 

	 ประชากร เป็นประชาชนที่มีชื่อและอาศัยอยู่ในต�ำบล

หนองขาม อ�ำเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด จ�ำนวน 

10,316 คน และกลุ่มตวัอย่าง  จ�ำแนกเป็นตวัแทนครวัเรอืน

ในพื้นที่ทั้งต�ำบล ที่มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านที่ผ่านเกณฑ์ใน

การคัดเลือก จ�ำนวน 233 คน โดยการค�ำนวณหาขนาด
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ตวัอย่างโดยใช้สตูรส�ำหรบัการวจัิยเชงิส�ำรวจแบบช้ันภมูแิละ

สุม่กลุม่ตวัอย่างแบบชัน้ภมู ิ(Stratified  random sampling)

	 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย เป็นแบบส�ำรวจพฤติกรรม

การจดัการมลูฝอยแบ่งเป็น 4 ส่วน ได้แก่  ส่วนแรกเป็นแบบ

ส�ำรวจข้อมูลพื้นฐานทั่วไป จ�ำนวน 10 ข้อ ส่วนที่สองเป็น

แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย จ�ำนวน  

9 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นท้ังฉบับ (KR20) เท่ากับ 0.89  

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.45-0.76 ค่าดัชนีความ

สอดคล้องเชิงเนื้อหาตั้งแต่ 0.67-1.00 ทัศนคติ จ�ำนวน  

9 ข้อ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.36-0.84 ค่าดัชนี

ความสอดคล้องเชิงเนื้อหาตั้งแต่ 1.00 พฤติกรรม จ�ำนวน  

9 ข้อ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อตั้งแต่ 0.56-0.79 ค่าดัชนี

ความสอดคล้องเชิงเนื้อหาต้ังแต่ 0.67-1.00 และบทบาท 

หน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินด้านการก�ำหนด

นโยบายสาธารณะ จ�ำนวน 5 ข้อ ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อ

ตั้งแต่ 0.33-0.61 ค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงเน้ือหาตั้งแต่  

1.00  ส่วนทีส่ามเป็นแบบส�ำรวจการจดัการมลูฝอยในชมุชน 

มีค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหาตั้งแต่ 0.67-1.00  

ค่าอ�ำนาจจ�ำแนกรายข้อท้ังฉบับตั้งแต่ 0.56-0.79 และค่า

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  เท่ากับ 0.90 จ�ำนวน 32 ข้อ และส่วน

ที่สี่เป็นปัญหาและข้อเสนอแนะ จ�ำนวน 2 ข้อ 

	 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติอ้างอิง 

ได้แก่ การวิเคราะห์ไคสแคว์ และ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์

ของเพีร์ยสัน (Pearson product-Moment correlation 

coefficient) ซึง่ก่อนการวเิคราะห์ข้อมลู ผูว้จิยัได้ตรวจสอบ

ข้อตกลงเบื้องต้นของข้อมูลทั้ง 2 ชุด พบว่า มีการแจกแจง

เป็นแบบโค้งปกต ิ มคีวามสมัพนัธ์เชงิเส้นตรง และข้อมูลใน

แต่ละชุดมีความเป็นอิสระต่อกัน  	

	 การวจิยัคร้ังนีผู้ว้จิยัให้ความส�ำคญัและตระหนกัถงึหลกั

การความเคารพในบคุคล หลกัคณุประโยชน์ ไม่ก่ออนัตราย 

และหลกัความยตุธิรรมของผูท้ีเ่ข้าร่วมในการวจัิยเป็นอย่าง

ยิ่ง จึงได้พิทักษ์สิทธิ์ผู้เข้าร่วมวิจัยเพื่อป้องกันมิให้เกิดความ

เสยีหาย โดยการขอความยนิยอมจากผูใ้ห้ข้อมลู (Informed 

consent) ก่อนลงมือเก็บข้อมูลทุกครั้งที่ท�ำการสัมภาษณ์ 

โดยใช้เอกสารขอความยินยอมที่เตรียมไว้เพ่ือการศึกษาใน

ครัง้นี ้ได้ผ่านการพจิารณาของคณะกรรมการจรยิธรรมวจิยั

ในมนุษย์ของส�ำนักงานสาธารณสุขจังหวัดร้อยเอ็ด เลขที่  

COE 0392562 ให้การรับรองเมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2562 

และผ่านการพิจารณาของคณะกรรมการจริยธรรมวิจัยใน

มนุษย์ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เลขที่ 092/2562 วัน

ที่รับรอง 22 พฤษภาคม 2562 

ผลการศึกษา 

	 1) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 54.1) 

อายุระหว่าง 36-51 ปี (ร้อยละ 49.4) อายุเฉลี่ย 51 ปี 

สถานภาพสมรส (ร้อยละ90.1)  จบการศึกษาระดับประถม

ศึกษา (ร้อยละ 50.2) เคยได้รับข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับ

มลูฝอย การรกัษาความสะอาดและการก�ำจดัมลูฝอยภายใต้

หลัก การใช้น้อย ใช้ซ�้ำและน�ำกลับมาใช้ใหม่ (ร้อยละ 94.4) 

มสีถานภาพทางสังคมเป็นผู้น�ำชมุชน เช่น ผู้ใหญ่บ้าน/อาสา

สมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.)/บุคลากรของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (ร้อยละ 52.8) และมีส่วนร่วม

ในการวางแผน และก�ำหนดนโยบายสาธารณะจัดการ

มูลฝอยในชุมชน (ร้อยละ 89.3)

	 2) ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใน

ชุมชน โดยรวมอยูใ่นระดับปานกลาง (ร้อยละ 77.2) ทศันคติ

เกีย่วกบัการจดัการมูลฝอยในชมุชน โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 

(Mean = 2.68, SD. = 0.50) และพฤติกรรมเกี่ยวกับการ

จัดการมูลฝอยในชุมชน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 

56.2) 

	 3) ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการ

มูลฝอยในชุมชน
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ตาราง 1 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน (n = 233)

ปัจจัย	                                                  พฤติกรรมการจัดการมูลฝอย/สัปดาห์	                          p  

	                                      ไม่ปฏิบัติ	          ปฏิบัติ 1-4 ครั้ง	 ปฏิบัติ 5 ครั้งขึ้นไป	

1. เพศ 				  

	 - ชาย	 50(46.7)	 37(34.2)	 20(19.2)	 0.009

	 - หญิง	 37(29.2)	 47(37.2)	 42(33.6)	    *

2. สถานภาพในครอบครัว				  

	 - โสด	 4(65.8)	 1(23.7)	 1(10.5)	 <0.001

	 - สมรส/	 70(33.8)	 69(33.1)	 69(33.1)	    *

	 - หม้าย/หย่า/แยก	 5(30.6)	 8(48.4)	 4(21.0)	

3. ระดับการศึกษา				  

	 - ประถมศึกษา	 46(39.8)	 35(29.6)	 36(30.6)	 0.026

	 - มัธยมศึกษา	 39(37.0)	 35(33.3)	 32(29.6)	    *

	 - ปวช/ปวส/อนุปริญญา	 3(38.7)	 3(38.7)	 1(22.6)	

	 - ปริญญาตรีขึ้นไป	 1(34.8)	 2(65.2)	 0(0.0)	

4. การได้รับข้อมูลข่าวสาร 				  

	 - เคย	 70(31.8)	 77(35.1)	 72(33.1)	 0.002

	 -ไม่เคย	 7(50.0)	 4(36.6)	 2(13.4)	    *

5. แหล่งข้อมูลข่าวสาร				  

	 - หอกระจายข่าว	 25(28.8)	 27(30.8)	 35(40.0)	 0.027

	 - อาสาสมัครสาธารณสุข	 17(47.5)	 9(34.2)	 5(18.4)	    *

ประจ�ำหมู่บ้าน

	 - โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ	 8(50.0)	 6(39.5)	 2(10.5)	

ต�ำบล

	 - คณะกรรมการกองทุนขยะ	 16(26.7)	 25(43.3)	 18(30.0)	

เพื่อฌาปนกิจ

	 -กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม	 21(46.7)	 13(28.9)	 11(24.4)	

6. สถานภาพทางสังคม				  

     - ประชาชนทั่วไป	 40(36.4)	 36(33.1)	 34(30.6)	 0.280

     - ผู้น�ำชุมชน 	 50(40.2)	 47(38.4)	 26(21.4)	

7. การมีส่วนร่วมในการวางแผนก�ำหนดนโยบายสาธารณะจัดการมูลฝอยในชุมชน			 

	 - มีส่วนร่วม	 71(34.2)	 87(39.0)	 56(26.7)	 0.028

	 - ไม่มีส่วนร่วม	 14(54.3)	 5(21.7)	 6(23.9)	    *

* p-value < 0.05
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	 จากตาราง 1 พบว่าเพศ สถานภาพในครอบครวั  ระดบั

การศกึษา การได้รบัข้อมลูข่าวสาร แหล่งข้อมลูข่าวสาร และ

การมีส่วนร่วมในการวางแผน ก�ำหนดนโยบายสาธารณะ

จัดการมูลฝอยในชุมชนมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ

จัดการมูลฝอยในชุมชนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

0.05 แต่สถานภาพทางสงัคมไม่มคีวามสมัพนัธ์กบัพฤติกรรม

การจัดการมูลฝอยในชุมชน

	 4) ความสัมพันธ์ระหว่างอายุ รายได้ จ�ำนวนสมาชิก  

ความรู้ และทัศนคติกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอย

ตาราง  2 ความสัมพันธ์ระหว่างอายุ รายได้ จ�ำนวนสมาชิก ความรู้ และทัศนคติกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน

            พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน  	                  r	                      p

	 - อายุ  	 -0.040	 0.271

	 - รายได้  	 0.131	 0.023*

	 - จ�ำนวนสมาชิกในครอบครัว  	 0.093	 0.079

	 - ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยในชุมชน	 -0.009	 0.443

	 - ทัศนคติต่อการจัดการมูลฝอยในชุมชน	 0.550	 <0.001**

* p-value < 0.05
** p-value < 0.01

		  จากตาราง 2 พบว่า รายได้ และทัศนคติต่อการ

จัดการมูลฝอยในชุมชนมีความสัมพันธ ์ทางบวกกับ

พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชนอย่างมีนัยส�ำคัญทาง

สถิติท่ีระดับ 0.05 (r = 0.131, p = 0.023) และ  

(r = 0.550, p < 0.001) ตามล�ำดบั  แต่ อาย ุ จ�ำนวนสมาชกิ

ในครอบครัว และความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยใน

ชุมชน ไม่มี ความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอย

ในชุมชน

     อภิปรายผล ผลการวิจัยนี้ เมื่อเปรียบเทียบงานวิจัยที่

ผ่านมาโดยรวม กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เก่ียวกับการจัดการ

มูลฝอยในชุมชนน้อยกว่า การศึกษาในเขตเทศบาลต�ำบล

โคกกรวด5 ; กลุม่ตวัอย่างมคีวามรู้ในการจัดประเภทมลูฝอย

รีไซเคิลสูงถึงร้อยละ 71.00-78.206 แต่อย่างไรก็ตามการ

ศึกษาครั้งนี้ยังสอดคล้องกับการศึกษาสภาพการจัดการ

มูลฝอยของ อบต. นากว้าง ซึ่งพบว่า โดยรวมประชาชนมี

การจดัการมลูฝอยอยูใ่นระดบัปานกลาง7,8,9 เมือ่เปรยีบเทยีบ

ผลการศึกษาครั้งนี้กับการจัดการมูลฝอยของคนไทยท่ีผ่าน

มาในอดีต พบว่า แนวโน้มของประชาชนในด้านความรู ้

ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาจากมูลฝอยที่มีผลกระทบต่อ

สภาพเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อมมีมากขึ้นเป็นล�ำดับ   

แต่ยงัไม่มากพอทีจ่ะก่อให้เกิดการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมให้

มกีารจดัการมลูฝอยทีถ่กูต้องตัง้แต่ต้นทาง  และยงัไม่เข้ามา

มีส่วนร่วมกับสังคมและชุมชนของตนเองเพื่อการจัดการ

มลูฝอยมากนกั ทัง้นีน้อกจากปัจจยัภายในส่วนบุคคลในด้าน

เศรษฐกจิ อาชพีและภาระครอบครวั ซึง่เป็นปัจจัยหลกัแล้ว 

ปัจจยัภายนอกทีม่คีวามส�ำคัญต่อการปรับเปล่ียนพฤตกิรรม

ของประชาชน ได้แก่ การสนับสนุนและความพร้อมของ

หน่วยงานภาครัฐ ทัง้ในด้านนโยบายและการปฏบิตักิารทีย่งั

ขาดความชัดเจน ความต่อเนื่อง และความจริงจัง10 

	 ผลการวิจัยครั้งนี้สอดคล้องกับการศึกษาทัศนคติของ

ครัวเรือนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซึ่งพบว่า ทัศคติต่อ

การจัดการมูลฝอยแบบ 3Rs อยู่ในระดับดี11 และกลุ่ม

ตวัอย่างมทีัศนคติต่อการจัดการมูลฝอยทีด่ ีโดยมถีงึร้อยละ  

84.512  ส่วนพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน พบผล

เช่นเดียวกับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของผู้น�ำท้องถ่ิน 

พบว่า ผู้น�ำท้องถิ่นส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรมการจัดการ
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มลูฝอยอยูใ่นระดบัสงู13 ประชาชนมพีฤตกิรรมเลอืกใช้ถงุผ้า

หรอืตะกร้าส�ำหรบัใส่สนิค้าแทนถงุพลาสตกิมากทีส่ดุ14 กลุม่

ตัวอย่างมีพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยของครัวเรือนอยู่ใน

ระดับดี15 แม่บ้านมีพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยอยู่ใน 

ระดับดี16 

	 นอกจากนั้นยังสอดคล้องกับการศึกษาวิจัยในพื้นที่

องค์การบริหารส่วนตําบลท่าสองคอน อําเภอเมือง จังหวัด

มหาสารคาม ซึ่งพบว่า ประชาชนมีการจัดการมูลฝอย  

โดยรวมอยู่ในระดับมาก17 

	 การทีผ่ลการวจิยัปรากฎเช่นนีอ้าจเนือ่งมาจากประชาชน

บางส่วนยงัขาดความรูเ้ก่ียวกบัการจดัการมลูฝอย ทัง้นีห้าก

มีการส่งเสริมและถ่ายทอดวิธีการจัดการมูลฝอยในรูปแบบ

ที่มีประสิทธิภาพมากข้ึนย่อมได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี  

การได้รับการสนบัสนนุจากหน่วยงานบรหิารภายในท้องถิน่

เป็นอย่างดแีละต่อเน่ืองด้วยแล้วย่อมเหน็ผลสาํเรจ็ทีเ่กดิขึน้

เองจากการดําเนินงานโดยภาคประชาชนได้อย่างชัดเจน 

และมคีวามยัง่ยนืในการบรหิารจดัการมูลฝอยรปูแบบต่างๆ 

ในชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งผู ้รับผิดชอบจะต้อง 

เสริมสร้างสิ่งส�ำคัญ 3 ประการ คือ (1) ความตระหนักด้าน 

สิ่งแวดล้อม (Environment Awareness) เน้นการสร้าง

ปัญญา ความรู้และความเข้าใจอย่างถ่องแท้ (2) จิตส�ำนึก

ด้านสิ่งแวดล้อม (Environment Attitude) การสร้างสติ

ความรู ้สึกรับผิดชอบ เห็นคุณค่าของสิ่งแวดล้อม และ 

(3) ทักษะและการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม 

(Skills & Participation) คือ การเสริมสร้างทักษะในการ

แจงปัญหาสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์สาเหตุ ผลกระทบ และ

แนวทางการแก้ไข ผ่านโครงการและกิจกรรมต่างๆ18  

		    การศึกษาครั้งน้ีพบผลเช่นเดียวกับการศึกษาของ

สุธาสินี บุญมาก19 ที่ชี้ให้เห็นว่าเพศมีความสัมพันธ์กับการ

คดัแยกมลูฝอยในครวัเรอืนของประชาชน ต�ำบลโพรงมะเดือ่ 

อ�ำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ

ว่า เพศ สามารถแบ่งแยกพฤติกรรมในการที่จะเลือกปฏิบัติ

หรือไม่ปฏิบัติในการจัดการมูลฝอย ประกอบกับเพศหญิง

เป็นเพศที่มีความใส่ใจรายละเอียดและการรักษาความ

สะอาดมากกว่าเพศชาย อกีทัง้บรรทดัฐานทางสงัคมมองว่า

เพศหญิงยอมมีความเป็นกุลสตรีจึงมีพฤติกรรมที่อ่อนโยน

และรักสวยรักงาม รักษาความสะอาดมากกว่าเพศชาย 

สถานภาพในครอบครัวเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการ

จัดการมูลฝอยในชุมชน สอดคล้องกับผลการศึกษาการมี

ส่วนร่วมของประชาชนและแนวทางในการพัฒนาการ

บรหิารจดัการมลูฝอยชมุชนในเขตเทศบาลนครสมทุรปราการ 

พบว่า สถานภาพในครอบครัวเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์

กบัแนวทางในการพฒันาการบรหิารจดัการมลูฝอยชมุชน12 

ระดบัการศกึษาพบผลเช่นเดยีวกับการศกึษาพฤตกิรรมการ

ลดมูลฝอยของชุมชนแม่กา อ�ำเภอเมือง จังหวัดพะเยา  

พบว่า การศึกษาสหสัมพันธ์เชิงบวกกับพฤติกรรมการลด

มูลฝอย20 

	 ผลการศึกษาครั้งนี้พบว่า การได้รับข้อมูลข่าวสารเป็น

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการจัดการมูลฝอยในชุมชน เช่น

เดยีวกบังานวจิยัของศรนิทร์ทพิย์ บญุจนัทร์16 ซึง่พบว่า การ

รับรู้ประโยชน์ และอุปสรรคในการคัดแยกมูลฝอยของกลุ่ม

ตัวอย่างส่วนใหญ่ พบว่า อยู่ในระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 

90.45 กล่าวได้ว่าการรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่ได้รับจากแหล่ง

ต่างๆ เป็นแรงผลักดันให้มีผลกระตุ้นต่อพฤติกรรมการคัด

แยกมลูฝอย โดยเฉพาะอย่างยิง่สือ่ทางโทรทศัน์ บคุคลต่างๆ 

ที่มีบทบาทในสังคม รวมถึงวิทยุ สื่อเหล่านี้ส่งให้ประชาชน

เกิดการรับรู ้ข่าวสารเกี่ยวกับการแยกมูลฝอย มีผลต่อ

พฤติกรรมการแยกมูลฝอยของประชาชน21 ทั้งนี้อาจเป็น

เพราะว่าการรบัรูข้้อมลูข่าวสารทีไ่ด้รบัจากแหล่งต่างๆ เป็น

แรงผลกัดนัให้มีผลกระตุน้ต่อพฤติกรรมการคดัแยกมลูฝอย 

โดยเฉพาะอย่างยิง่สือ่ทางโทรทศัน์ บคุคลต่างๆ ทีม่บีทบาท

ในสังคม รวมถึงสื่อวิทยุ การรับรู้ข่าวสารที่มากขึ้น จะส่งผล

ต่อพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยที่มากขึ้น

	 แหล่งข้อมลูข่าวสารทีไ่ด้รบัเป็นปัจจยัทีม่คีวามสัมพนัธ์

กับพฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน ดังการศึกษา

วรรณธณี กองจันทร์ดี22 ซ่ึงพบว่า การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร

เกีย่วกบัการจดัการมลูฝอยของผูค้้าในตลาดสดบางกะปิและ

ตลาดสดนครไทยมคีวามสมัพนัธ์แหล่งข้อมลูข่าวสารทีไ่ด้รบั 

และการมส่ีวนร่วมเป็นปัจจยัทีม่คีวามสัมพนัธ์กบัพฤตกิรรม

การจัดการมูลฝอยในชุมชน เช่นเดียวกับการศึกษาของ 

Ekere, Mugisha and Drake23 ที่ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพล

ต่อการคัดแยกมูลฝอยและการใช้ประโยชน์จากมูลฝอยใน
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ครัวเรอืนแถบทะเลสาบวกิตอเรยีรฐัยกูานดา พบว่า อทิธพิล

ของเพื่อนบ้านส่งผลต่อการคัดแยกมูลฝอยและการใช้

ประโยชน์จากมลูฝอยในครวัเรอืน และโคเฮนและอฟัฮอปบ์24 

ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมีส่วนใน

กระบวนการตัดสินใจ การดําเนินโครงการ การแบ่งปันผล

ประโยชน์อนัเกิดจากโครงการพฒันาดงักล่าว  ซึง่หากได้รบั

การสนบัสนนุจากภาครฐัเข้ามามส่ีวนร่วมเป็นส่วนสาํคญัใน

การขบัเคลือ่นแนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงในการจัดการปัญหา

มูลฝอยของชุมชนก็จะสามารถดําเนินกิจกรรมและแก้ไข

ปัญหานั้นได้ในระดับหนึ่ง

	 สถานภาพทางสงัคมไม่มคีวามสมัพนัธ์กับความสัมพนัธ์

พฤติกรรมการจัดการมูลฝอยในชุมชน ทั้งนี้เนื่องจากการมี

ต�ำแหน่งทางสงัคมท�ำให้เกดิภาวะความเป็นผูน้�ำชมุชน และ

มคีวามยนิดใีนการเข้าร่วมโครงการคดัแยกมลูฝอยในชมุชน 

และการเข้าร่วมประชุม ร่วมกิจกรรมของชมรม ท�ำให้ได้รับ

ข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการคัดแยกมูลฝอยจากบุคคลต่างๆ 

เช่น ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก อบต. เจ้าหน้าที่ อบต. เจ้า

หน้าที่สาธารณสุข และ อสม. อยู่บ่อยครั้ง  ซึ่งสิ่งเหล่านี้ส่ง

ผลให้มีพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอยอยู่ในระดับดี แต่ไม่

สอดคล้องกบัการศึกษาของ Ekere, Mugisha and Drake23 

ที่ศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการคัดแยกมูลฝอยและการใช้

ประโยชน์จากมูลฝอยในครัวเรือนแถบทะเลสาบวิกตอเรีย

รฐัยกูานดา พบว่า การเป็นสมาชกิขององค์กรด้านสิง่แวดล้อม

ส่งผลต่อการคัดแยกมูลฝอยและการใช้ประโยชน์จาก

มูลฝอยในครัวเรือน

	 ผลการทดสอบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร พบว่า ราย

ได้ของครอบครัวมีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรมการ

จัดการมูลฝอยในชุมชน พบผลเช่นเดียวกับการศึกษาของ

ศรินทร์ทิพย์ บุญจันทร์16 ซ่ึงพบว่าประชาชนท่ีมีรายได้ต่อ

เดือนมากกว่า 9,000 บาท มีพฤติกรรมการคัดแยกมูลฝอย

ของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในระดับดี (ร้อยละ 66.33) ใน

ท�ำนองเดียวกันตัวแปรทัศนคติต่อการจัดการมูลฝอยใน

ชุมชนก็เป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ทางบวกกับพฤติกรรม

การจดัการมลูฝอยในชมุชนเช่นกัน ซ่ึงสอดคล้องกบัการศกึษา

ทศันคตขิองครวัเรือนในเขตเทศบาลนครพระนครศรอียธุยา

ทีม่ต่ีอการจดัการมลูฝอยตามแนวคดิ 3Rs ผลการวจิยัพบว่า 

ครัวเรือนมีทัศนคติที่ดีต่อแนวคิด 3Rs เนื่องจากเทศบาลฯ 

ร่วมกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เคยจัดกิจกรรมส่งเสริมการ

จดัการมลูฝอยตัง้แต่ต้นทางมาหลายครัง้  ครวัเรอืนเหน็ด้วย

กับประเด็นต่างๆ เช่น การจัดการมูลฝอยตามแนวคิด 3Rs 

ให้เกดิผลนัน้ เป็นเรือ่งของทกุส่วนในสงัคมทีต้่องร่วมมือกนั 

การคดัแยกมลูฝอยช่วยให้ปรมิาณมลูฝอยในภาพรวมลดลง  

การแยกมูลฝอยท�ำให้สามารถน�ำมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ได้

มากขึ้น แนวคิด 3Rs เป็นพื้นฐานของการจัดการมูลฝอย

แบบยั่งยืน มูลฝอยเป็นปัญหาใหญ่ที่ต้องเร่งแก้ไข  และการ

แยกมูลฝอยจะเกิดผล หากมีแรงจูงใจและมีกฎหมาย

ควบคุม11 ,20 

ข้อเสนอแนะ 

	 จากผลการวจิยัครัง้นีม้ปีระเด็นทีห่น่วยงานท่ีเกีย่วข้องควร

น�ำไปใช้เป็นแนวทางในการจดัการมลูฝอยในชมุชน  เช่น 1) กลุม่

ตวัอย่างมกีารน�ำมลูฝอยทีใ่ช้แล้วกลับมาใช้ซ�ำ้เป็นการจดัการท่ี

ไม่ถกูลักษณะถงึร้อยละ 48.5  ไม่มกีารน�ำขวดน�ำ้ดืม่ (พลาสติก

ใส) ทีใ่ช้แล้วมาใส่น�ำ้ดืม่อกี (ร้อยละ 49.4) การแยกมลูฝอยเปียก

จากครัวเรือน/ต้นทางไม่ช่วยท�ำให้ปริมาณมูลฝอยลดลง  

(ร้อยละ 40.8) ดงันัน้ หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องควรจดัท�ำโครงการ

ประชาสัมพนัธ์และส่งเสรมิให้ประชาชนเข้าร่วมน�ำมลูฝอยมาใช้

ซ�ำ้อย่างถกูวธีิ 2) หน่วยงานทีเ่กีย่วข้องควรก�ำหนดนโยบาย

สาธารณะ เรือ่ง การจดัการมลูฝอยในชมุชนให้เป็นนโยบายเร่ง

ด่วนของ อปท. โดยอาศัยการมส่ีวนของประชาชนเป็นแรง 

ผลักดนั เช่น โครงการการขยะ “ทองค�ำ” และด�ำเนนิการอย่าง

ต่อเนือ่ง 3) จากผลการวจิยัครัง้นี ้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ

จดัการมลูฝอยในชมุชนเพยีงร้อยละ 41.2 นัน้ โดยเฉพาะการมี

ส่วนร่วมในการเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหามลูฝอยให้แก่

องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ การเป็นแกนน�ำ/ผู้รบัผิดชอบในการ

คดัแยกมูลฝอยของหมูบ้่านการแนะน�ำ/ ชกัชวนให้ประชาชน

ในหมูบ้่านน�ำมลูฝอยไปแปรสภาพเพือ่น�ำกลับมาใช้ใหม่การ

รณรงค์ให้ชมุชนรกัษาทีอ่ยูอ่าศัยให้สะอาดไม่มมีลูฝอยทิง้เกล่ือน

กลาด และการมส่ีวนร่วมในการประเมนิผลงาน มส่ีวนร่วมตรวจ

สอบ/ประเมินการเปลีย่นแปลงขององค์ประกอบและปรมิาณ

การเกดิมูลฝอยตกค้างในหมูบ้่าน ประเด็นเหล่านีเ้ป็นประเดน็

ที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรด�ำเนินการอย่างเร่งด่วน  
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	 ขอขอบพระคุณนายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล 

หนองขาม  เจ้าหน้าทีก่องสาธารณสขุและสิง่แวดล้อม  ผูน้�ำ

ชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน ตลอดจน

ประชาชนในต�ำบลหนองขามทุกหมู่บ้าน  ที่ให้ความร่วมมือ

เป็นอย่างดใีนการให้ข้อมลูทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการศกึษาวจิยั

ในครั้งนี้
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