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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ : เพ่ือศึกษาฤทธิ์ทางพฤกษเคมีและฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus 
ของสารสกัดส่วนสดและแห้งของก่ิง เปลือก ผล และใบสะแกนา (Combretum quadrangulare kurz.)  
 รูปแบบและวิธีวิจัย : เป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) โดยน าสารสกัดส่วนสดและ
แห้งของ กิ่ง เปลือก ผล และใบสะแกนา ที่สกัดด้วยเอทานอล 95% ตรวจสอบหาสารพฤกษเคมี และทดสอบฤทธิ์ใน
การยับยั งเชื อ Staphylococcus aureus ด้วยวิธี Disc diffusion และ Broth dilution วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 
One-Way ANOVA  
 ผลการศึกษา : เมื่อน าสารสกัดส่วนสดและแห้งมาตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื องต้นพบว่า สารสกัดส่วนสด
และแห้งของกิ่ง เปลือก ผล และใบ พบสารพฤกษเคมีที่แตกต่างกัน แต่พบสารพฤกษเคมีที่เหมือนกัน คือ ฟลาโว
นอยด์ ซาโปนิน และแทนนิน การทดสอบฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรีย ด้วยวิธี Disc diffusion พบว่าสารสกัดจาก
สะแกนาสามารถยับยั งเชื อ S. aurues ได้ ซึ่งโดยส่วนใหญ่สารสกัดจากส่วนแห้งมีโซนการยับยั งได้ดีกว่าส่วนสด 
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โดยสารสกัดจากส่วนแห้งดีที่สุดคือกิ่ง มีค่าเฉลี่ยของบริเวณโซนใสเท่ากับ 20.00±0.50 มิลลิเมตร มีค่าความเข้มข้นต่ า
ที่สุดที่สามารถยับยั งเชื อแบคทีเรีย (Minimal inhibitory concentration, MIC) เท่ากับ 1.95 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  
ค่าความเข้มข้นต่ าที่สุดที่สามารถฆ่าเชื อแบคทีเรีย (Minimal bactericidal concentration, MBC) เท่ากับ 3.91 
มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สารสกัดจากส่วนสดที่มีโซนการยับยั งดีที่สุดคือผลสด มีค่าเฉลี่ยของบริเวณโซนใสเท่ากับ 
15.00±0.00 มิลลิเมตร มีค่า MIC เท่ากับ 1.95 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และค่า MBC เท่ากับ 3.91 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร  
 สรุปผลการศึกษา : จากผลของการศึกษาครั งนี แสดงให้เห็นว่าสะแกนามีคุณสมบัติในการยับยั งเชื อแบคทีเรีย
ได้ ซึ่งในอนาคตอาจน าไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ือสุขภาพได้ 
 ค าส าคัญ : สะแกนา, สารพฤกษเคมี, ฤทธิ์ต้านเชื อแบคทีเรีย, สแตปไฟโลคอกคัส ออเรียส 
Corresponding Author: *E-mail: Jarinya.ko@rmuti.ac.th 
 
 

ABSTRACT 

 Objective : To study phytochemical screening and antibacterial activity on Staphylococcus 
aureus from fresh and dry parts of the branches, barks, fruits and leaves of Combretum 
quadrangulare Kurz.  
 Method : Analytic study by experimental research from fresh and dried parts from 
branches, barks, fruits and leaves extracted with 95% ethanol for phytochemical screening and 
antibacterial activity against Staphylococcus aureus by Disc diffusion method and  Broth dilution 
method. The statistics were determined by One-Way ANOVA. 
 Results : The results of phytochemical screening of fresh and dried parts from branches, 
barks, fruits and leaves extracts showed different phytochemicals. However, flavonoids, saponins 
and tannins were found in all parts. The antibacterial activity on S. aureus were tested by using 
disk diffusion method.  The results showed that S. aureus were inhibited by the herbal extracts. 
The dried extracts had the better antibacterial performance than the fresh part. The highest 
antibacterial activity was found in dried part of branches extracts that have inhibition zone 
diameter of 20.00±0.50 mm, Minimal inhibitory concentration (MIC) of 1.95 mg/mL, Minimal 
bactericidal concentration (MBC) of 3.91 mg/mL while the highest antibacterial effect in fresh 
extracts are fruits that showed the inhibition zone diameter of 15.00±0.00 mm, MIC of 1.95 mg/mL, 
MBC of 3.91 mg/mL, respectively.  
 Conclusion : The results of this study show that C. quadrangulare Kurz. have the ability in 
antibacterial. This knowledge may be developed into herbal product in the future. 
 Keywords :  Combretum quadrangulare Kurz, Phytochemical, Antibacterial activity, 
Staphylococcus aureus 
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บทน า 
 การด ารงชีวิตประจ าวันในปัจจุบันนั นต้อง
สัมผัสกับเชื อแบคทีเรียมากมาย โดยเชื อแบคทีเรียจะ
ก่อให้เกิดอาการเจ็บป่วยต่าง ๆ นั นขึ นอยู่กับชนิดและ
ปริมาณที่ได้รับเข้าสู่ร่างกาย ซึ่งหากได้รับเชื อแบคทีเรีย
เข้าไปอาจท าให้ระบบในร่างกายท างานผิดปกติ เช่น 
การท างานของเอนไซม์ผิดปกติไป หรืออาจท าให้
ร่างกายมีอาการไม่พึงประสงค์เกิดขึ น ซึ่งอาการผิดปกติ
ต่าง ๆ จะต้องรักษาด้วยยาแผนปัจจุบันที่เป็นเคมี
สังเคราะห์และในบางครั งอาจมีผลข้างเคียงเกิดขึ น ด้วย
เหตุนี ในปัจจุบันจึงมีการส่งเสริมการใช้สมุนไพรให้เกิด
ประโยชน์มากขึ น เนื่องจากสมุนไพรบางชนิดนั นมีฤทธิ์
ในการยับยั งเชื อแบคทีเรีย ได้ เช่น เปลือกอบเชยจีน 
เปลือกผลทับทิม (1) ใบกระวาน (2) แก่นฝาง และดอก
กานพลู (3) เป็นต้น ปัจจุบันกลุ่มคนยุคใหม่จึงหันมา
สนใจน าสมุนไพรมาใช้มากขึ นเพ่ือเป็นทางเลือกหนึ่งใน
การรักษาอาการเจ็บป่วยเบื องต้น 
 ส ะ แ ก น า  มี ชื่ อ ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ว่ า 
Combretum quadrangulare Kurz. จัดอยู่ในวงศ์ 
Combretaceae จัดเป็นไม้ยืนต้น พบได้ตามธรรมชาติ
บริเวณป่าดงดิบและป่าโปร่งในประเทศไทย จากภูมิ
ปัญญาทางการแพทย์แผนโบราณของประเทศไทยและ
ประเทศเวียดนามมีการใช้ส่วนต่างๆ ของสะแกนาเพ่ือ
รักษาอาการเจ็บป่วยเบื องต้น เช่น เมล็ดและใบ แก้ไข้ 
และใช้เป็นยาถ่ายพยาธิ รากใช้รักษาฝีหนอง เป็นต้น(4) 
นอกจากนี สารสกัดจากใบสะแกนายังมีฤทธิ์ต้านอนุมูล
อิสระ(5) มีความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็ง(6) สารสกัดจาก
เมล็ดสะแกนาสามารถยับยั งเชื อแบคทีเรียได้ (7) จาก
การศึกษางานวิจัยที่ผ่านมา (Preliminary) ของ
คณะผู้วิจัยพบว่าสารส าคัญในเปลือกต้น กิ่ง และใบ
สะแกนา พบสารต้านอนุมูลอิสระ และสารประกอบฟี
นอลิกซึ่งมีคุณสมบัติในการต้านจุลชีพได้ (8), (9) ตลอดจน

ลดความเสี่ยงต่อการเกิดเนื องอกหรือโรคที่เกิดจาก
ภาวะร่างกายขาดความสมดุล ดังนั นคณะผู้วิจัยจึงมี
ความสนใจศึกษาต่อยอดเกี่ยวกับส่วนต่าง ๆ ของสะแก
นา การศึกษาครั งนี มีวัตถุประสงค์ เพ่ือคัดกรองหา
สารพฤกษเคมีเบื องต้นและเปรียบเทียบฤทธิ์การยับยั ง
เชื อแบคทีเรีย Staphylococcus aureus ของสารสกัด
จากส่วนสดและแห้งของก่ิง เปลือก ผล และใบสะแกนา 
โดยข้อมูลจากการศึกษานี อาจจะเป็นข้อมูลพื นฐานเพ่ือ
เป็นประโยชน์ในการน าสะแกนามาใช้ให้เกิดประโยชน์
โดยพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ือสุขภาพต่อไปใน
อนาคต 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 1.  การเตรียมสารสกัด 
 น ากิ่ง เปลือก ผล และใบสะแกนาสดมา
ล้างท าความสะอาดแล้วผึ่งให้แห้ง จากนั นหั่นให้เป็นชิ น
เล็กๆ ขนาดประมาณ 2x1 เซนติเมตร แล้วน าไปอบที่
อุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
หลังจากแห้งแล้วน าไปบดด้วยเครื่องบดแบบหยาบ เป็น
เวลา 10 นาที ส่วนตัวอย่างสดจะไม่อบแห้ง แต่จะหั่น
ให้มีขนาดเล็กลง และน าไปบดเลย เป็นเวลา 10 นาที 
ชั่งสมุนไพรที่บดให้ได้ปริมาณอย่างละ 500 กรัม ใส่ลง
ในขวดสีชา เติมเอทานอลความเข้มข้น 95% ลงไปใน
ปริมาตร 2,000 มิลลิลิตร ในอัตราส่วน 1:4 ท าการสกัด
ด้วยวิธีการแช่ (Maceration) เก็บไว้ให้พ้นแสง แช่ทิ งไว้
เป็นเวลา 7 วัน เขย่าทุกวัน เมื่อครบก าหนดตามเวลา
จึงน าสารสกัดมากรอง แล้วน าสารที่ได้มาระเหยตัวท า
ละลายออกโดยการใช้เครื่องระเหยแห้งแบบสูญญากาศ 
(Rotary evaporator) ที่อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส 
จากนั นเมื่อสารสกัดแห้งสนิทแล้วจึงน าไปเก็บในตู้เย็นที่
อุณหภูมิ 4-8 องศาเซลเซียส แล้วน าไปค านวณหา
ปริมาณผลผลิตร้อยละ (%Yield)  
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ผลผลิตร้อยละ =     a     × 100% 
         b 

a = น  าหนักสารสกัดที่ได้ (กรัม) 
             b = ปริมาณสมุนไพรที่ใช้ในการสกัด (กรัม) 

 
 2.  การตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื้องต้น 
 การตรวจสอบหาสารพฤกษเคมีเบื องต้น 
แบ่งการทดสอบสารออกเป็น 11 กลุ่ม โดยอาศัยการ
สังเกตปฏิกิริยาการเกิดสีหรือตะกอน ดัดแปลงจากวิธี
ของศรินรัตน์ และคณะ(10) ดังนี  
 2.1  การตรวจสอบแอนทราควิโนน จะน า
สารสกัด 1 มิลลิลิตร ไปอุ่นบนเครื่องอังน  าเป็นเวลา 5 
นาที และหยดกรดไฮโดรคลอริก (10% HCl) จ านวน 
2-3 หยด ปล่อยให้สารละลายเย็นลงที่อุณหภูมิห้อง 
แล้วน าของเหลวที่ได้เติมคลอโรฟอร์ม จ านวน 2-3 
หยด และเติมแอมโมเนีย (10% NH3) จ านวน 2-3 
หยด จากนั นให้ความร้อนโดยการต้ม ถ้าสารละลาย
เปลี่ยนสีเป็นสีแดงชมพูแสดงว่าพบแอนทราควิโนน 
 2.2  การตรวจสอบฟลาโวนอยด์ น าสาร
สกัด 1 มิลลิลิตร เติมสารละลายตะกั่ว อะซิเตท (10% 
Lead acetate) ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร แล้วเขย่า หาก
พบว่าสารละลายเปลี่ยนเป็นสีเหลืองอมเขียวแสดงว่า
พบฟลาโวนอยด์ 
 2.3  การตรวจสอบซาโปนิน ใช้การทดสอบ
แบบการเกิดฟอง โดยน าสารสกัด 1 มิลลิลิตร เติมน  า
กลั่นปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร น าไปอุ่นบนเครื่องอังน  า
เป็นเวลา 5 นาที จากนั นเขย่าอย่างแรง ถ้าปรากฏฟอง
เกิดขึ นในหลอดทดลองแสดงว่าพบซาโปนิน 
 2.4  การทดสอบแทนนิน น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตรเติมสารละลายเฟอรร์ิกคลอไรด์ (0.1% FeCl3) 
จ านวน 2-3 หยด ถ้าปรากฏสารละลายเป็นสีน  าตาล
อ่อนอมเขียวแสดงว่าพบแทนนิน 

 2.5  การทดสอบคาร์ดิแอคไกลโคไซด์ น า
สารสกัด 1 มิลลิลิตร ละลายด้วยคลอโรฟอร์ม ปริมาตร 
0.5 มิลลิลิตร เขย่าแล้วกรองส่วนที่ไม่ละลายออก น า
สารที่ ได้จากการกรองไปเติมกรดซัลฟิวริกเข้มข้น 
(Conc. H2SO4) ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ถ้าปรากฏวง
แหวนสีน  าตาลตรงรอยต่อระหว่างชั นของสารสกัดกับ
กรดซัลฟิวริก แสดงว่าพบคาร์ดิแอคไกลโคไซด์ 
 2.6  การทดสอบคูมาริน น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตร ละลายด้วยเอทานอล (50% EtOH) ปริมาตร 
0.5 มิลลิลิตร เขย่าแล้วกรองส่วนที่ไม่ละลายออก น า
สารที่ได้จากการกรองไปเติมสารละลายโซเดียมไฮดรอก
ไซด์ (6M NaOH) ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร แล้วเขย่า ถ้า
สารละลายเปลี่ยนเป็นสีเหลืองเข้มแสดงว่าพบคูมาริน 
 2.7  การทดสอบโฟลบาแทนนิน น าสารสกัด 
1 มิลลิลิตร ละลายด้วยน  ากลั่น จากนั นกรองส่วนที่ไม่
ละลายออก แล้วน าของเหลวที่ได้ไปเติมสารละลายไฮโดร
คลอริก (HCl) 2 มิลลิลิตร ถ้าปรากฏตะกอนสีแดงแสดง
ว่าพบโฟลบาแทนนิน 
 2.8  การทดสอบเทอร์พีนอยด์ น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตร ละลายด้วยคลอโรฟอร์ม ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร 
เขย่าแล้วกรองส่วนที่ไม่ละลายออก น าสารที่ได้จากการ
กรองไปเติมกรดซัล ฟิวริ ก เข้มข้น  ( Conc. H2SO4 ) 
ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร ถ้าปรากฏวงแหวนสีน  าตาลตรง
รอยต่อระหว่างชั นของสารสกัดกับกรดซัลฟิวริกแสดงว่า
พบเทอร์พีนอยด์ 
 2.9  การทดสอบสเตียรอยด์ น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตร ละลายด้วยคลอโรฟอร์ม ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร 
เขย่า แล้วกรองส่วนที่ไม่ละลายออก น าสารที่ได้จากการ
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กรองไปเติมกรดแกลเชียลแอซีติก (Glacial acetic acid) 
ปริมาตร 0.5 มิลลิลิตร เขย่าแล้วเติมกรดซัลฟิวริกเข้มข้น 
(Conc. H2SO4) จ านวน 2-3 หยด ถ้าสารละลายเปลี่ยนสี
เป็นสีน  าเงินหรือน  าเงินเขียวแสดงว่าพบสเตียรอยด์ 
  2.10 การทดสอบไกลโคไซด์ น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตร ละลายด้วยน  าเดือด ปริมาตร 10 มิลลิลิตร แล้ว
ท าการกรอง จากนั นน าสารที่ผ่านการกรองปริมาตร 2 
มิลลิลิตร ไปท าการไฮโดรไลซิสด้วยกรดไฮโดรคลอริค 
แล้วท าให้เป็นอัลคาไลน์ด้วยสารละลายแอมโมเนีย (NH3) 
จากนั นเติมสารละลายเบเนดิกต์ 5 หยด แล้วน าไปต้มจน
เดือด หากปรากฏตะกอนสีแดงอมน  าตาลแสดงว่าพบไกล
โคไซด์ 
  2.11  การทดสอบอัลคาลอยด์ น าสารสกัด 1 
มิลลิลิตร เติม Wagner’s reagent ปริมาตร 0.5 
มิลลิลิตร ถ้าปรากฏตะกอนสีน  าตาล แสดงว่าพบอัลคา
ลอยด์ 
 3.  การทดสอบฤทธิ์การยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย 
 การทดสอบฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรีย 
Staphylococcus aureus B-2-1381 (S. aureus) 
ด้วยวิธี Disc diffusion เริ่มจากการเตรียมสารสกัดโดย
การน าสารสกัดจากส่วนสดและแห้งของ กิ่ง เปลือก ผล 
และใบสะแกนา อย่างละ 0.5 กรัม ละลายด้วย 10% 
เอทานอล ปริมาตร 1,000 ไมโครลิตร ผสมให้เข้ากัน
จนกว่าสารละลายจะไม่มีตะกอน แล้วดูดสารสกัดแต่ละ
ชนิดปริ มาตร  25 ไม โครกรั ม  ลงบน Paperdisc 
(WhatmanTM) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 มิลลิเมตร 
ที่ผ่านการฆ่าเชื อแล้ว และทิ งไว้ให้แห้งที่อุณหภูมิห้อง 
ท าการเตรียมเชื อแบคทีเรียโดยน าไม้พันส าลีปลอดเชื อ 
จุ่มเชื อแบคทีเรียที่ปรับค่าความขุ่นให้ตัวควบคุมเชิงลบ
ใช้  10% เอทานอล  และตั วควบคุม เชิ งบวกใช้ 
Tetracycline disc ( Oxoid™)  ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น  30 
ไมโครกรัม/ดิสก์ จากนั นน าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (ท าการทดสอบ 3 ซ  า) 

แล้ววัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโซนใส (Inhibition 
zone) ที่เกิดขึ น บันทึกผลโดยวัดเป็นหน่วยมิลลิเมตร 
(mm) 
 4. การทดสอบหาความเข้มข้นต่ าสุดที่
ส า ม า รถยั บ ยั้ ง ก า ร เ จ ริ ญขอ ง เ ชื้ อ  ( Minimal 
inhibitory concentration, MIC) และความ
เ ข้ มข้ น ต่ า สุ ด ที่ ส า มา รถฆ่ า ไ ด้ เ ชื้ อ  ( Minimal 
bactericidal concentration, MBC)(11) 
 การทดสอบฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรีย 
Staphylococcus aureus โดยการทดสอบหาค่า MIC 
และ MBC โดยวิธี Broth dilution method โดยเจือ
จางความเข้มข้นของสารสกัดส่วนสดและส่วนแห้ง
ในช่วง 0.98-125 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากนั นน าเชื อที่มี
ค่าความขุ่นเท่ากับ McFarland standard no. 0.5 
หยดลงผสมกับสารสกัดที่ความเข้มข้นต่างๆ ลงใน
หลอดทดลองในอัตราส่วน 1:1 แล้วเขย่าให้เข้ากัน แล้ว
น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 
ชั่วโมง เมื่อครบก าหนดเวลาแล้วท าการอ่านผล โดยค่า 
MIC สังเกตได้จากหลอดสุดท้ายที่ไม่มีการเจริญของเชื อ
แบคทีเรียหรืออาหารเลี ยงเชื อไม่ขุ่น จากนั นน าไปหาค่า 
MBC โดยน าความเข้มข้นที่ได้จากค่า MIC มาเกลี่ยลง
บนจานอาหารเลี ยงเชื อที่ท าการแบ่งช่องส าหรับแต่ละ
ความเข้มข้น ปริมาตร 2 ไมโครลิตร แล้วน าไปบ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (ท า
การทดสอบทั งหมด 3 ซ  า) โดยค่า MBC สังเกตได้จาก
จะไม่พบการเจริญของเชื อแบคทีเรียในช่องที่เกลี่ยเชื อ
ลงไป 
 
ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 
 จากการศึกษาการสกัดสารจากส่วนสดและ
แห้งของก่ิง เปลือก ผล และใบสะแกนาด้วยวิธีการหมัก
โดยใช้ตัวท าละลาย 95% เอทานอล ในอัตราส่วน
สมุนไพรหนัก 500 กรัม ต่อตัวท าละลายปริมาตร 
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2,000 มิลลิลิตร (1:4) จะได้สารสกัดหยาบจากส่วนสด
ที่มีลักษณะเหนียวข้นสีด า และสารสกัดหยาบจากส่วน
แห้งมีลักษณะเหนียวข้นสีน  าตาลด า โดยมีค่าร้อยละ
สารสกัด (%Yield) ในสารสกัดส่วนสดและแห้งมาก
ที่สุดคือใบ รองลงมาคือผล เปลือก และกิ่ง ตามล าดับ 
(ตารางที ่1)  
 จากการตรวจสอบสารพฤกษเคมีเบื องต้นของ
สารสกัดหยาบส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก ผล และ
ใบสะแกนา พบว่าสารพฤกษเคมีที่พบเหมือนกันในสาร
สกัดส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก ผล และใบ คือ 
ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน และแทนนิน สารสกัดส่วนสด
และแห้งของกิ่งและเปลือกพบไกลโคไซด์ ส่วนสารสกัด
ส่วนสดและแห้งของผลและใบพบสารพฤกษเคมีชนิด
เดียวกันคือ คูมาริน แต่ในสารสกัดส่วนสดพบ สเตีย
รอยด์ นอกจากนี สารสกัดส่วนแห้งของใบแห้งยังพบ
คาร์ดิแอคไกลโคไซด์และเทอร์ปีนอยด์ ซึ่งไม่พบในสาร
สกัดส่วนอ่ืนๆ และไม่พบแอนทราควิโนน โฟบลาแทน
นิน และอัลคาลอยด์ในสารสกัดทั งหมด (ตารางที่ 2) 
จากงานวิจัยที่ผ่านมายังพบว่าสารสกัดจากใบสะแกนา
ที่สกัดด้วยเฮกเซนทดสอบหาองค์ประกอบทางเคมีด้วย
วิธี Gas chromatography–mass spectrometry 
(GC-MS) พบสารกลุ่มแอลกอฮอล์ ได้แก่ 3,7,11,15-
tetramethyl-2-hexadecen-1-ol แล ะ  n-Doddecanol ใ น
ปริมาณทีค่่อนข้างสูง (58.31 และ 14.66% ตามล าดับ) 
แต่ ไ ม่ พบส า รกลุ่ ม เ ทอร์ ปี น (12) ก า รศึ ก ษ าขอ ง 
Nantachit(13)

 พบองค์ประกอบทางเคมี ของเมล็ด 
สะแกนาที่สกัดด้วย 95% เอทานอล คือ Steroidal 
alkaloid ที่มีฤทธิ์ต้านเชื อแบคทีเรียได้ การศึกษาครั งนี  
สรุปได้ว่าสารสกัดส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก ผล 
และใบสะแกนา พบสารพฤกษเคมีที่แตกต่างกัน 
โดยสารสกัดท่ีพบสารพฤกษเคมีมากที่สุดคือใบแห้ง พบ
ทั งหมด 6 ชนิด ได้แก่ ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน แทนนิน  
คาร์ดิแอคไกลโคไซด์ คูมาริน และเทอร์พีนอยด์  

 การทดสอบฤทธิ์การยับยั ง เชื อแบคที เรีย 
Staphylococcus aureus ของสารสกัดส่วนสดและ
แห้ง กิ่ง เปลือก ผล และใบสะแกนา ด้วยวิธี Disc 
diffusion method ผลการทดสอบพบว่าสารสกัดส่วน
สดและแห้งของก่ิง เปลือก ผล และใบสะแกนาสามารถ
ยับยั งเชื อ S. aureus ได้ ซึ่งสารสกัดส่วนสดและแห้งมี
ฤทธิ์ในการยับยั งได้แตกต่างกัน โดยสารสกัดจากส่วน
แห้งที่มีโซนการยับยั งได้ดีกว่าส่วนสด คือ กิ่ง เปลือก 
และใบ ฤทธิ์การยับยั งเชื อ S. aureus ของสารสกัดจาก
ส่วนแห้งที่ดีที่สุดคือ กิ่ง รองลงมาคือ เปลือก ใบ และ
ผล ตามล าดับ โดยมีค่าเฉลี่ยขนาดของบริเวณโซนใส
เท่ากับ 20.00±0.50, 16.00±0.30, 15.00±0.00 และ 
13.00±1.10 มิลลิเมตร ตามล าดับ สารสกัดจากส่วนสด
ที่มีฤทธิ์การยับยั งเชื อ S. aureus ดีที่สุดคือ ผล 
รองลงมาคือ ใบ เปลือก และกิ่ง ตามล าดับ โดยมี
ค่าเฉลี่ยขนาดของบริเวณโซนใสเท่ากับ 15.00±0.00, 
14.00±0.00, 13.00±0.60 และ 9.00±0.50 มิลลิเมตร 
ตามล าดับ (ตารางท่ี 3) ซึ่งพบว่าสารสกัดจากสะแกนามี
ประสิทธิภาพดีกว่าสารสกัดจากสมุนไพรบางชนิด เช่น 
ใบเพกา(14) และไพโรเซีย(15) เป็นต้น  
 การทดสอบฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรีย S. 
aureus ของสารสกัดส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก 
ผล และใบสะแกนา โดยหาความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถ
ยั บ ยั ง ก า ร เ จ ริ ญ ข อ ง เ ชื อ  ( Minimal inhibitory 
concentration, MIC) แ ล ะ ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ต่ า สุ ด         
ทีส่ามารถฆ่าเชื อ Minimal bactericidal concentration, MBC) 
ด้วยวิธี Broth dilution ผลการทดสอบพบว่าผลสด
และกิ่งแห้งมีประสิทธิภาพในการยับยั งและฆ่าเชื อได้ดี
ที่สุด คือมีค่า MIC เท่ากับ 1.95 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
และค่า MBC เท่ากับ 3.91 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (ตาราง
ที่ 4) ซึ่งให้ผลที่สอดคล้องกับการศึกษาที่ผ่านมาของ 
Nantachit(12) พบว่าสารสกัดเมล็ดสะแกนาสามารถ
ยับยั งเชื อ S. aureus ได้ โดยการศึกษาของบุคคล
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ดังกล่าวยังให้ผลไปในทิศทางเดียวกันกับการศึกษาของ 
Nopsiri(16) ที่ศึกษาฤทธิ์การยับยั งเชื อแบคทีเรียของ

น  ามันหอมระเหยจากใบสะแกนา พบว่าสามารถยับยั ง
เชื อ S. aureus ได้  

ตารางท่ี 1 ร้อยละสารสกัดหยาบต่อน  าหนักแห้ง (%Yield) ของสารสกัดส่วนสดและแห้งของสะแกนาที่สกัดด้วย 
95% เอทานอล  

ชื่อวิทยาศาสตร์ ส่วนของพืช น้ าหนัก (g) น้ าหนักสาร (g) % Yield 

Combretum 
quadrangulare Kurz. 

กิ่ง สด 500 12.65 2.53 
 แห้ง 500 13.28 2.66 
เปลือก สด 500 14.78 2.96 
 แห้ง 500 16.54 3.31 
ผล  สด 500 35.70 7.14 
 แห้ง 500 50.00 10.00 
ใบ สด 500 109.25 21.85 
 แห้ง 500 103.52 20.70 

 
ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบสารพฤกษเคมีเบื องต้นของสารสกัดส่วนสดและแห้งของสะแกนา 

ล าดับ สารพฤกษเคมี 
ก่ิง เปลือก ผล ใบ 

สด แห้ง สด แห้ง สด แห้ง สด แห้ง 
1 แอนทราควิโนน - - - - - - - - 
2 ฟลาโวนอยด์ + + + + + + + + 
3 ซาโปนิน + + + + + + + + 
4 แทนนิน + + + + + + + + 
5 คาร์ดิแอคไกลโคไซด์ - - - - - - - + 
6 คูมาริน - - - - + + + + 
7 โฟลบาแทนนิน - - - - - - - - 
8 เทอร์ปีนอยด์ - - - - - - - + 
9 สเตียรอยด์ - - - - + - + - 
10 ไกลโคไซด์ + + + + - - - - 
11 อัลคาลอยด์ - - - - - - - - 

 
หมายเหตุ: - หมายถึง ไม่พบ และ + หมายถึง พบ 
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ตารางที่ 3 ฤทธิ์การยับยั งเชื อ Staphylococcus aureus ที่ทดสอบด้วยเทคนิค Disc diffusion method ของสาร
สกัดส่วนสดและแห้งของสะแกนา  

ส่วนของสารสกัด ขนาดของบริเวณโซนใส (mm) S. aureus  
(Mean±SD)  

กิ่ง 
สด 9.00±0.50bcdefghi 

แห้ง 20.00±0.50acdefghi  

เปลือก 
สด 13.00±0.60abdhi 

แห้ง 16.00±0.30abcfgi 

ผล 
สด 15.00±0.00abcfi 
แห้ง 13.00±1.10abdeghi 

ใบ 
สด 14.00±0.00abdfi 

แห้ง 15.00±0.00abcfi 

Positive control Tetracycline 34.00±0.48abcdefgh 

Negative control 50% Alcohol - 
 
หมายเหตุ : - หมายถงึ ไม่มีการยับยั งเชื อ   

มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
a คือ เมื่อเทียบกับสารสกัดกิ่งสด 
b คือ เมื่อเทียบกบัสารสกัดกิ่งแห้ง 
c คือ เมื่อเทียบกบัสารสกัดเปลือกสด 
d คือ เมื่อเทียบกบัสารสกัดเปลือกแห้ง 
e คือ เมื่อเทียบกับสารสกัดผลสด 
f คือ เมื่อเทยีบกับสารสกัดผลแห้ง 
g คือ เมื่อเทียบกบัสารสกัดใบสด 
h คือ เมื่อเทียบกับสารสกัดใบแห้ง 
i คือ เมื่อเทียบกับ Positive control 
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ตารางท่ี 4  ค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั งการเจริญของเชื อแบคทีเรีย (Minimal Inhibitory Concentration, 
MIC) และค่าความเข้มข้นต่ าที่สุดที่สามารถฆ่าเชื อแบคทีเรีย (Minimal Bactericidal Concentration, MBC) ต่อเชื อ 
Staphylococcus aureus 

ส่วนของสารสกัด MIC (mg/mL) MBC (mg/mL) 

กิ่ง 
สด 15.63 31.25 
แห้ง 1.95 3.91 

เปลือก 
สด 15.63 31.25 
แห้ง 7.81 15.63 

ผล 
สด 1.95 3.91 
แห้ง 3.91 7.81 

ใบ 
สด 15.63 31.25 
แห้ง 7.81 15.63 

 
สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาฤทธิ์การต้ านเชื อแบคที เรีย S. 
aureus ของสารสกัดส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก 
ผล และใบสะแกนาที่สกัดด้วยตัวท าละลาย 95% เอ
ทานอล มีค่าร้อยละสารสกัดหยาบต่อน  าหนักแห้ง 
(%Yield) ในสารสกัดส่วนสดและแห้งมากที่สุดคือใบ 
จากนั นน าไปศึกษาหาสารพฤกษเคมีเบื องต้น 11 ชนิด 
พบว่าสารสกัดส่วนสดและแห้งของกิ่ง เปลือก ผล และ
ใบสะแกนา มีสารสารพฤกษเคมีที่พบเหมือนกัน คือ 
ฟลาโวนอยด์ ซาโปนิน และแทนนิน แต่ไม่พบแอนท
ราควิโนน โฟบลาแทนนิน และอัลคาลอยด์ในสารสกัด
ทั งหมด ฤทธิ์ในการยับยั งเชื อแบคทีเรียพบว่าสะแกนา
สารมารถยับยั งเชื อ S. aureus ได้ ในการศึกษาครั งนี  
สารสกัดส่วนแห้งพบว่ากิ่งมีฤทธิ์ยับยั งเชื อแบคทีเรียดี
ที่สุดและในสารสกัดส่วนสดพบว่าผลมีฤทธิ์ยับยั งเชื อ
แบคทีเรียดีที่สุด ซึ่งข้อมูลที่ได้จากการศึกษานี เป็น
ข้อมูลพื นฐานเพ่ือใช้ในการศึกษาล าดับถัดไป ในการ
วิจัยครั งต่อไปควรมีการศึกษาประเด็นของความ
ปลอดภัย ความเป็นพิษจากการใช้สมุนไพรสะแกนาใน

สัตว์ทดลอง และศึกษาความมั่นคงปลอดภัย ก่อน
พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์สมุนไพรเพ่ือสุขภาพ และพัฒนา
เป็นยาสมุนไพรเพื่อใช้ประโยชน์ในด้านการแพทย์ต่อไป 
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