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Abstract

This study was survey research aims to studied prevalence and anemia risk factor of first pregnant in Somdet

Hospital. Data were collaged by retrospective from history of first pregnant in Somdet Hospital Kalasin Province

between 1 October 2009 - 31 August 2010 about 411 person. Data were analyzed by percentage and Odd ratio by

chi-square test

Result; 114 pregnant had 43 anemia prevalence 10.46% most of anemia had age between 20 - 34 years

63.02% occupation were housewife 35.04% anemia prevalence 16.67% stay in Somdet District outside Somdet local

government 74.21% anemia prevalence 9.84% primary education 32.12% anemia prevalence 11.36% income between

2,500 - 5,000 Bath 86.37% anemia prevalence 10.99% pregnant age lower or about 14 months 56.69% anemia

prevalence 3.86% as for risk factor had significant at .05 level namely pregnant age between 14 - 28 weeks had high

risk 3.81 times second were housewife 2.61 times and age of pregnant lower 20 years 2.15 times.

Keywords : risk factor, anemia and pregnant.
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∫∑§—¥¬àÕ

°“√»÷°…“π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß ”√«®¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å§√—Èß·√°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“ (retrospective study) ‚¥¬°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

¬âÕπÀ≈—ß¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å§√—Èß·√°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ®—ßÀ«—¥°“Ã ‘π∏ÿå √–À«à“ß«—π∑’Ë 1 µÿ≈“§¡ 2552

∂÷ß 31  ‘ßÀ“§¡ 2553 ®”π«π 411 √“¬ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬ √âÕ¬≈– ·≈– Odd ratio ‚¥¬„™â ∂‘µ‘ chi-square test

º≈°“√»÷°…“ æ∫À≠‘ßµ—Èß§√√¿å ®”π«π 411 √“¬ ¡’¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß ®”π«π 43√“¬ æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 10.46  à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 20-34 ªï §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 63.02 ¡’Õ“™’æ‡ªìπ·¡à∫â“π §‘¥‡ªìπ

√âÕ¬≈– 35.04 §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 16.67 Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ ¡‡¥Á® πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ √âÕ¬≈– 74.21

§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 9.84 √–¥—∫°“√»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ √âÕ¬≈– 32.12 §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 11.36 √“¬‰¥âÕ¬Ÿà√–À«à“ß 2,500-5,000 ∫“∑/‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 86.37 §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈–

10.99 Õ“¬ÿ§√√¿åπâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 14 ‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 56.69 §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 3.86  ”À√—∫ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫ .05 (P<0.05) ‰¥â·°à Õ“¬ÿ§√√¿å„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å√–À«à“ß 14-28  —ª¥“Àå

¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 3.81 ‡∑à“ √Õß≈ß¡“§◊Õ Õ“™’æ·¡à∫â“π ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 2.61 ‡∑à“ ·≈–≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬§◊Õ Õ“¬ÿ¢Õß

À≠‘ßµ—Èß§√√¿åπâÕ¬°«à“ 20 ªï ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 2.15 ‡∑à“

§” ”§—≠ : ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß, ¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ß¡’§√√¿å

§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß¢ÕßÀ≠‘ß¡’§√√¿å

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ®—ßÀ«—¥°“Ã ‘π∏ÿå

≥√ß™—¬  º‘«§”»√’∫ÿ≠‡√◊Õß., æ.∫.

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ®—ßÀ«—¥°“Ã ‘π∏ÿå
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∫∑π”

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß‡ªìπ¿“«–º‘¥ª°µ‘¢Õß‡≈◊Õ¥∑’Ëæ∫∫àÕ¬

∑’Ë ÿ¥„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å1‡ªìπªí≠À“∑“ß “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»

∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“∑—ÈßÀ≈“¬ √«¡∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬·≈–‡ªìπ¿“«–

∑’Ëæ∫∫àÕ¬‚¥¬‡©æ“–„πÀ≠‘ß«—¬‡®√‘≠æ—π∏ÿå·≈–À≠‘ß√–À«à“ß

µ—Èß§√√¿å §«“¡ ”§—≠¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß§◊Õ ¡“√¥“¡—°®–

æ∫ªí≠À“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â∫àÕ¬·≈–¡’§«“¡Õ¥∑πµàÕ°“√‡ ’¬

‡≈◊Õ¥¢≥–§≈Õ¥‰¥âπâÕ¬ ∑”„Àâ‡æ‘Ë¡Õ—πµ√“¬·≈–Õ—µ√“µ“¬

¢Õß¡“√¥“ Ÿß¢÷Èπ  à«πº≈µàÕ∑“√°π—Èπ ¡—°æ∫√à«¡°—∫°“√

§≈Õ¥°àÕπ°”Àπ¥ ∑“√°·√°§≈Õ¥πÈ”Àπ—°πâÕ¬ ∑“√°

‡®√‘≠‡µ‘∫‚µ™â“„π§√√¿å ∑“√°‡ ’¬™’«‘µ„π§√√¿å ∑”„Àâ‡æ‘Ë¡

Õ—πµ√“¬·≈–Õ—µ√“µ“¬¢Õß∑“√° Ÿß¢÷Èπ °“√«‘π‘®©—¬‰¥âµ—Èß·µà

‡√‘Ë¡·√° ∑√“∫ “‡Àµÿ¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

®– “¡“√∂·°â‰¢·≈–√—°…“¿“«–π’È‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡·≈–

 “¡“√∂≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ ∑—ÈßµàÕ¡“√¥“·≈–∑“√°‰¥â

„πµà“ßª√–‡∑»¡’√“¬ß“π§«“¡™ÿ°µ—Èß·µà√âÕ¬≈– 23 „πª√–‡∑»

∑’Ëæ—≤π“·≈â« ®π∂÷ß√âÕ¬≈– 52 „πª√–‡∑»°”≈—ßæ—≤π“ „π

ª√–‡∑»‰∑¬¡’√“¬ß“πÕÿ∫—µ‘°“√≥å·µ°µà“ß°—π‰ª¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õßª√–™“°√‡ªìπ à«π„À≠à‰¥âº≈≈—æ∏å∑’Ë

·µ°µà“ß°—π µ—Èß·µà√âÕ¬≈– 4.1-38.62 °“√»÷°…“Õÿ∫—µ‘°“√≥å

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß¢Õß µ√’∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å∑’Ë‚√æ¬“∫“≈ ß¢≈“

π§√‘π∑√å ‡¡◊ËÕªï æ.». 2527 ‚¥¬Õÿàπ„® °ÕÕπ—πµ°ÿ≈3 æ∫

Õÿ∫—µ‘°“√≥å¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 26.4 ‡¡◊ËÕ„™â§à“Œ’¡“‚µ§

√‘µπâÕ¬°«à“ 33% ·≈–√âÕ¬≈– 7.3 ‡¡◊ËÕ„™â§à“Œ’¡“‚µ§√‘µ

πâÕ¬°«à“ 30% ·≈–®“°√“¬ß“πª√–®”ªï¢Õß°Õß‚¿™π“°“√

°√¡Õπ“¡—¬ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢4 ªï æ.». 2532 æ∫À≠‘ß

µ—Èß§√√¿å¡’¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 21.57 ‚¥¬æ∫ Ÿß ÿ¥„π

¿“§°≈“ß√âÕ¬≈– 24.28 √Õß≈ß¡“§◊Õ¿“§„µâ √âÕ¬≈– 22.85

¿“§‡Àπ◊Õ √âÕ¬≈– 17.43 ·≈–¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ

√âÕ¬≈– 17.83 °“√»÷°…“¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å

∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬åÕÿ¥√∏“π’ ªï æ.». 2537 ‚¥¬ ¡“π‘µ

Àß å«‘π‘µ°ÿ≈5 æ∫¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„π µ√’µ—Èß§√√¿å √âÕ¬≈– 29.1

‡¡◊ËÕ„™â√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘ππâÕ¬°«à“ 10 g/dl §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈

»√’π§√‘π∑√å ªï æ.». 2539 ‚¥¬ ∂«—≈«ß»å  √—µπ ‘√‘6 æ∫

§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å √âÕ¬≈– 23.49

‡¡◊ËÕ„™â√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘ππâÕ¬°«à“ 11 g/dl °“√»÷°…“§«“¡™ÿ°

¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈≈”ª“ß

ªï æ.». 2552 ‚¥¬ √“¬‘π Õ‚√√à“7 æ∫¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å √âÕ¬≈– 22.1 ‡¡◊ËÕ„™â√–¥—∫Œ’‚¡‚°≈∫‘ππâÕ¬°«à“

11 g/dl „π¢≥–∑’Ë‡ªÑ“À¡“¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢µâÕß°“√

≈¥§«“¡™ÿ° ¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß‡À≈◊Õ‡æ’¬ß √âÕ¬≈– 10

πÕ°®“°π’È ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“«‘®—¬

∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡“

°àÕπ ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡ π„®»÷°…“∂÷ß§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

¢Õß¿“«– ‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å§√—Èß·√°∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ‡æ◊ËÕπ”¡“‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√

«“ß·ºπ·≈–·°â‰¢ªí≠À“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡µàÕ‰ª ‚¥¬°“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“

Ω“°§√√¿å∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ´÷Ëß¡’√–¬–‡«≈“°“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß«—π∑’Ë 1 µÿ≈“§¡ 2552 ∂÷ß 31  ‘ßÀ“§¡ 2553

®”π«π 411 √“¬ ‚¥¬»÷°…“„π√Ÿª·∫∫«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“

(Retrospective study) ·≈–∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â

‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

«—µ∂ÿª√– ß§å„π°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ®—ßÀ«—¥

°“Ã ‘π∏ÿå

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„π

À≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ®—ßÀ«—¥

°“Ã ‘π∏ÿå

º≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ‚¥¬°“√»÷°…“®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘·≈–°“√

‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß√–À«à“ß«—π∑’Ë 1 µÿ≈“§¡ 2552 ∂÷ß 31

 ‘ßÀ“§¡ 2553 æ∫«à“À≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

®”π«π 43 √“¬ ®“°®”π«π 411 √“¬ §‘¥‡ªìπ§«“¡™ÿ°

¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“Ω“°§√√¿å§√—Èß·√°

∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 10.46 ‡¡◊ËÕ„™â§à“

Œ’¡“‚µ§√‘µπâÕ¬°«à“ 33%
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µ“√“ß∑’Ë 1 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕ“¬ÿ¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

Õ“¬ÿ (ªï)
®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

πâÕ¬°«à“ 20 118 28.71 19 16.10

√–À«à“ß 20 - 34 259 63.02 19 7.34

¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 35 34 8.27 5 14.71

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 1 æ∫«à“ Õ“¬ÿ¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å à«π„À≠à

¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 20-34 ªï ®”π«π 259 √“¬ (√âÕ¬≈– 63.02)

‚¥¬„πÕ“¬ÿ∑’ËπâÕ¬°«à“ 20 ªï æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

√âÕ¬≈– 16.10 Õ“¬ÿ√–À«à“ß 20-34 ªï æ∫√âÕ¬≈– 7.34 ·≈–

Õ“¬ÿ∑’Ë¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 35 æ∫√âÕ¬≈– 14.71

µ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕ“™’æ¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

Õ“™’æ
®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

√—∫√“™°“√ 6 1.46 - -

·¡à∫â“π 144 35.04 24 16.67

§â“¢“¬ 23 5.60 - -

‡°…µ√°√ 109 26.52 7 6.42

√—∫®â“ß 114 27.74 11 9.65

Õ◊Ëπ Ê 15 3.64 1 6.67

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 2 À≠‘ßµ—Èß§√√¿å à«π„À≠à¡’Õ“™’æ·¡à∫â“π

®”π«π 144 √“¬ (√âÕ¬≈– 35.04) ·≈–æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 16.67 √Õß≈ß¡“§◊ÕÕ“™’æ‡°…µ√°√ ·≈–

√—∫®â“ßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 6.42 ·≈–

9.65 µ“¡≈”¥—∫

µ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∑’ËÕ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

∑’ËÕ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π
®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

Õ”‡¿Õ ¡‡¥Á® „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 62 15.09 6 9.68

Õ”‡¿Õ ¡‡¥Á® πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 305 74.21 30 9.84

Õ”‡¿ÕÕ◊Ëπ „π‡¢µ‡∑»∫“≈ - - - -

Õ”‡¿ÕÕ◊Ëπ πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 44 10.70 7 15.91

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%
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®“°µ“√“ß∑’Ë 3 æ∫«à“∑’ËÕ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å

 à«π„À≠àÕ“»—¬Õ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ ¡‡¥Á® πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈

®”π«π 305 √“¬ (√âÕ¬≈– 74.21) ·≈–æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß√âÕ¬≈– 9.84 √Õß≈ß¡“§◊Õ Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π

Õ”‡¿Õ ¡‡¥Á® „π‡¢µ‡∑»∫“≈ ®”π«π 62 √“¬ (√âÕ¬≈–

15.09) ·≈–Õ”‡¿ÕÕ◊Ëπ πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ ®”π«π 44 √“¬

(√âÕ¬≈– 10.70) ´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈–

9.68 ·≈– 15.91 µ“¡≈”¥—∫

µ“√“ß∑’Ë 4 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√–¥—∫°“√»÷°…“¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

√–¥—∫°“√»÷°…“
®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

ª√–∂¡»÷°…“µâπ 9 2.19 - -

ª√–∂¡»÷°…“ª≈“¬ 132 32.12 15 11.36

¡—∏¬¡»÷°…“µâπ 106 25.79 12 11.32

¡—∏¬¡»÷°…“ª≈“¬ 126 30.66 10 7.94

Õπÿª√‘≠≠“ 9 2.19 2 22.22

ª√‘≠≠“µ√’ 27 6.57 3 11.11

ª√‘≠≠“‚∑ - - - -

ª√‘≠≠“‡Õ° - - - -

‰¡à‰¥â»÷°…“ 2 0.48 1 50.00

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 4 æ∫«à“√–¥—∫°“√»÷°…“¢ÕßÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å à«π„À≠à¡’√–¥—∫°“√»÷°…“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª√–∂¡

»÷°…“µÕπª≈“¬ ®”π«π 132 √“¬ (√âÕ¬≈– 32.12) ·≈–

æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 11.36 √Õß≈ß¡“

§◊Õ®∫°“√»÷°…“√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπª≈“¬ ®”π«π

126 √“¬ (√âÕ¬≈– 30.66) ·≈–√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“µÕπµâπ

®”π«π 106 √“¬ (√âÕ¬≈– 25.79) ´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 7.94 ·≈– 11.32 µ“¡≈”¥—∫  à«πÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’√–¥—∫°“√»÷°…“Õπÿª√‘≠≠“ ®”π«π 9 √“¬

(√âÕ¬≈– 2.19) ·≈–ª√‘≠≠“µ√’ ®”π«π 27 √“¬ (√âÕ¬≈–

6.57) æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 22.22 ·≈–

11.11 µ“¡≈”¥—∫

µ“√“ß∑’Ë 5 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

√“¬‰¥â (∫“∑/‡¥◊Õπ)
®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

√–À«à“ß 2,500 - 5,000 355 86.37 39 10.99

√–À«à“ß 5,001 - 7,500 56 13.63 4 7.14

√–À«à“ß 7,501 - 10,000 - - - -

¡“°°«à“ 10,000 - - - -

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 5 √“¬‰¥â¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å à«π„À≠à

¡’√“¬‰¥âÕ¬Ÿà√–À«à“ß 2,500-5,000 ∫“∑/‡¥◊Õπ ®”π«π 355 √“¬

(√âÕ¬≈– 86.37) ·≈–æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈–

10.99  à«πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’√“¬‰¥âÕ¬Ÿà√–À«à“ß 5,001-7,500

∫“∑/‡¥◊Õπ ®”π«π 56 √“¬ (√âÕ¬≈– 13.63) æ∫§«“¡™ÿ°

¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 7.14
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µ“√“ß∑’Ë 6 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

®”π«π§√—Èß

¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å

®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

1 176 42.82 22 12.50

2 157 38.20 13 8.28

3 58 14.11 5 8.62

4 16 3.90 3 18.75

¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 5 4 0.97 - -

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 6  à«π®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å

¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å à«π„À≠à¡’°“√µ—Èß§√√¿å 1 §√—Èß ®”π«π

176 √“¬ (√âÕ¬≈– 42.82) ·≈–æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥

®“ß√âÕ¬≈– 12.50 √Õß≈ß¡“§◊Õ µ√’¡’°“√µ—Èß§√√¿å 2 §√—Èß

®”π«π 157 √“¬ (√âÕ¬≈– 38.20) ·≈–µ—Èß§√√¿å 3 §√—Èß

®”π«π 58 √“¬ (√âÕ¬≈– 14.11) ´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 8.28 ·≈– 8.62 µ“¡≈”¥—∫ ¥—ß√“¬≈–‡Õ’¬¥

µ“√“ß∑’Ë 6

µ“√“ß∑’Ë 7 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßÕ“¬ÿ§√√¿å¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

Õ“¬ÿ§√√¿å

( —ª¥“Àå)

®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

√“¬ √âÕ¬≈– √“¬ √âÕ¬≈–

πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 14 233 56.69 9 3.86

√–À«à“ß 14 - 28 149 36.25 28 18.79

¡“°°«à“ 28 29 7.06 6 20.69

®”π«πºŸâ∑’Ë¡’Œ’¡“‚µ§√‘µ (Hct) πâÕ¬°«à“ 33%

®“°µ“√“ß∑’Ë 7 æ∫«à“ Õ“¬ÿ§√√¿å¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å

 à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿ§√√¿å πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 14 ®”π«π 233

√“¬ (√âÕ¬≈– 56.69) ·≈–æ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

√âÕ¬≈– 3.86 √Õß≈ß¡“§◊Õ µ√’¡“Ω“°§√√¿å¢≥–Õ“¬ÿ§√√¿å

14-28  —ª¥“Àå ®”π«π 149 √“¬ (√âÕ¬≈– 36.25) ·≈–¢≥–

Õ“¬ÿ§√√¿å¡“°°«à“ 28  —ª¥“Àå ®”π«π 29 √“¬ (√âÕ¬≈–

7.06) ´÷Ëßæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß √âÕ¬≈– 18.79

·≈– 20.69 µ“¡≈”¥—∫
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µ“√“ß∑’Ë 8 °“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

ªí®®—¬

®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

Œ’¡“‚µ§√‘µ

(Hct) πâÕ¬°«à“

33%

Œ’¡“‚µ§√‘µ

(Hct) ¡“°°«à“

33%

Odds

ratio
P-value

Õ“¬ÿ (ªï)

πâÕ¬°«à“ 20 19 99 2.15 1.13-4.10 0.0500

√–À«à“ß 20-34 19 240 0.42 0.22-0.80 0.0100

¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 35 5 29 1.54 0.56-4.21 0.5000

Õ“™’æ

√—∫√“™°“√ - - - - -

·¡à∫â“π 24 120 2.61 1.38-4.95 0.0100

§â“¢“¬ - - - - -

‡°…µ√°√ 7 102 0.51 0.22-1.18 0.2000

√—∫®â“ß 11 103 0.88 0.43-1.82 0.8000

Õ◊Ëπ Ê 1 14 0.60 0.08-4.69 0.7000

∑’ËÕ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π

Õ”‡¿Õ ¡‡¥Á® „π‡¢µ‡∑»∫“≈ 6 56 0.90 0.36-2.24 0.9000

Õ”‡¿ÕÕ◊Ëπ „π‡¢µ‡∑»∫“≈ - - - - -

Õ”‡¿Õ ¡‡¥Á® πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 30 275 0.78 0.39-1.56 0.5000

Õ”‡¿ÕÕ◊Ëπ πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ 7 37 1.74 0.72-4.19 0.3000

√–¥—∫°“√»÷°…“

ª√–∂¡»÷°…“µâπ - - - - -

ª√–∂¡»÷°…“ª≈“¬ 15 117 1.15 0.59-2.23 0.7000

¡—∏¬¡»÷°…“µâπ 12 94 1.13 0.56-2.29 0.8000

¡—∏¬¡»÷°…“ª≈“¬ 10 116 0.66 0.31-1.38 0.3000

Õπÿª√‘≠≠“ 2 7 2.52 0.51-12.51 0.3000

ª√‘≠≠“µ√’ 3 24 1.08 0.31-3.73 0.9500

ª√‘≠≠“‚∑ - - - - -

ª√‘≠≠“‡Õ° - - - - -

‰¡à‰¥â»÷°…“ 1 1 8.74 0.54-142.29 0.1000

√“¬‰¥â (∫“∑/‡¥◊Õπ)

√–À«à“ß 2,500-5,000 39 316 1.60 0.55-4.68 0.5000

√–À«à“ß 5,001-7,500 4 52 0.62 0.21-1.82 0.5000

√–À«à“ß 7,501-10,000 - - - - -

¡“°°«à“ 10,000 - - - - -

95% Confidc

nce interval
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®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å

1 22 154 1.46 0.77-2.74 0.3000

2 13 144 0.67 0.34-1.34 0.3000

3 5 53 0.78 0.29-2.08 0.7000

4 3 13 2.05 0.56-7.49 0.3000

¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 5 - - - - -

Õ“¬ÿ§√√¿å ( —ª¥“Àå)

πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 14 9 224 0.17 0.08-0.37 0.0001

√–À«à“ß 14-28

28 121 3.81 1.96-7.40 0.0001

¡“°°«à“ 28 6 23 2.43 0.93-6.35 0.1000

µ“√“ß∑’Ë 8 °“√«‘‡§√“–ÀåÀ“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

ªí®®—¬

®”π«πºŸâ√—∫°“√µ√«®

Œ’¡“‚µ§√‘µ

(Hct) πâÕ¬°«à“

33%

Œ’¡“‚µ§√‘µ

(Hct) ¡“°°«à“

33%

Odds

ratio
P-value

95% Confidc

nce interval

®“°µ“√“ß∑’Ë 8 ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÀ“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß æ∫«à“ ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’§«“¡·µ°µà“ß

Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (P<0.05) ‰¥â·°à Õ“¬ÿ§√√¿å„π µ√’

µ—Èß§√√¿å√–À«à“ß 14-28  —ª¥“Àå ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 3.81 ‡∑à“

√Õß≈ß¡“§◊ÕÕ“™’æ·¡à∫â“π ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 2.61 ‡∑à“

·≈–≈”¥—∫ ÿ¥∑â“¬§◊ÕÕ“¬ÿ¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿åπâÕ¬°«à“ 20 ªï

¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 2.15 ‡∑à“
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 √ÿªº≈°“√«‘®—¬

§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡“

Ω“°§√√¿å§√—Èß·√°∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á®‡∑à“°—∫√âÕ¬≈– 10.46

‡¡◊ËÕ„™â§à“Œ’¡“‚µ§√‘µπâÕ¬°«à“ 33%   à«π„À≠àÕ“¬ÿπâÕ¬°«à“

20 ªï √âÕ¬≈– 16.10 Õ“™’æ·¡à∫â“π √âÕ¬≈– 16.67 ¡’∑’ËÕ¬Ÿà

ªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà„πÕ”‡¿Õ ¡‡¥Á® πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈ √âÕ¬≈– 9.84

√–¥—∫°“√»÷°…“™—Èπª√–∂¡»÷°…“µÕπª≈“¬ √âÕ¬≈– 11.36

√“¬‰¥â√–À«à“ß 2,500-5,000 ∫“∑/‡¥◊Õπ √âÕ¬≈– 10.99

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å§√—Èß∑’Ë 1 √âÕ¬≈– 12.50 Õ“¬ÿ

§√√¿å√–À«à“ß 14-28  —ª¥“Àå √âÕ¬≈– 18.79 ´÷Ëßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß §◊ÕÕ“¬ÿ§√√¿å„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å√–À«à“ß

14-28  —ª¥“Àå ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 3.81 ‡∑à“ √Õß≈ß¡“§◊Õ

Õ“™’æ·¡à∫â“π ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß‡ªìπ 2.61 ‡∑à“ ·≈–≈”¥—∫

 ÿ¥∑â“¬§◊ÕÕ“¬ÿ¢ÕßÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿åπâÕ¬°«à“ 20 ªï ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß

 Ÿß‡ªìπ 2.15 ‡∑à“ °“√»÷°…“π’È∂◊Õ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√

«“ß·ºπ‡æ◊ËÕ≈¥¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

·≈–≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬Õ“»—¬∑—Èß·æ∑¬å

æ¬“∫“≈ µ≈Õ¥®π™ÿ¡™π·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«„π°“√„Àâ

§”·π–π” ¥Ÿ·≈√–À«à“ßµ—Èß§√√¿å®π∂÷ßÀ≈—ß§≈Õ¥ Õ¬à“ß¡’

§ÿ≥¿“æ

«‘®“√≥å

°“√»÷°…“§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å‚¥¬°“√»÷°…“®“°·øÑ¡ª√–«—µ‘·≈–°“√‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈¬âÕπÀ≈—ß√–À«à“ß«—π∑’Ë 1 µÿ≈“§¡ æ.». 2552 ∂÷ß 31

 ‘ßÀ“§¡ æ.». 2553 æ∫«à“ À≠‘ßµ—Èß§√√¿å∑’Ë¡’¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß

43 §π ®“°∑—ÈßÀ¡¥ 411 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 10.46 ‡¡◊ËÕ„™â

§à“Œ’¡“‚µ§√‘µπâÕ¬°«à“ 33% ´÷ËßµË”°«à“ª√–‡∑»∑’Ëæ—≤π

“·≈â« §◊Õ√âÕ¬≈– 23 ®“°√“¬ß“π¢ÕßÕπ“¡—¬‚≈°8 ·≈–¡’

√–¥—∫„°≈â‡§’¬ß§à“µË” ÿ¥‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°“√»÷°…“°àÕπÀπâ“π’È

„πª√–‡∑»‰∑¬ §◊Õ √âÕ¬≈– 4.1-38.62 ‡¡◊ËÕ∑∫∑«π‚¥¬

≈–‡Õ’¬¥·≈â«æ∫«à“§«“¡·µ°µà“ß¢Õß§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‚≈À‘µ®“ß¥—ß°≈à“«‡°‘¥®“°∑”°“√»÷°…“µà“ß™à«ß‡«≈“°—π

π‚¬∫“¬°“√„Àâ¬“∏“µÿ‡À≈Á°„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å„πÕ¥’µ∑’Ë·µ°µà“ß

°—π®“°ªí®®ÿ∫—π ·≈–∑’Ë ”§—≠§◊Õ„™â‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬∑’Ë‰¡à

‡À¡◊Õπ°—π °≈à“«§◊Õ∫“ß√“¬ß“π„™â‡°≥±å¢Õß°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢·≈–Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°∑’Ë„™â§à“Œ’‚¡‚°∫‘ππâÕ¬°«à“

11 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ „π∑ÿ°‰µ√¡“ ¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å8 ·µà°“√

»÷°…“π’È„™â§à“Œ’¡“‚µ§√‘µπâÕ¬°«à“ 33% ´÷Ëß∑”„Àâ§«“¡™ÿ°

¢Õß¿“«–‚≈À‘µ®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫∫“ß

√“¬ß“π∑’Ë„™â‡°≥±å°“√«‘π‘®©—¬¢Õß Centers for Disease

Control and Prevention (CDC) ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∑’Ë„™â

§à“Œ’‚¡‚°≈∫‘ππâÕ¬°«à“ 11 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ „π‰µ√¡“ ∑’Ë

Àπ÷Ëß·≈– “¡ ·≈–§à“πâÕ¬°«à“ 10.5 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ „π

‰µ√¡“ ∑’Ë Õß9 À√◊Õ∫“ß√“¬ß“π„™â§à“Œ’‚¡‚°≈∫‘≈πâÕ¬°«à“

10 °√—¡µàÕ‡¥´‘≈‘µ√ „π∑ÿ°‰µ√¡“ ¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å10 ´÷Ëß°“√

„™âµ“¡ 2 ‡°≥±åÀ≈—ßπ’È ®–æ∫§«“¡™ÿ°„π√–¥—∫§àÕπ¢â“ßµË”

§◊Õ‰¡à‡°‘π√âÕ¬≈– 10 Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“„¥∑’Ë

∑∫∑«π°“√»÷°…“∑—ÈßÀ¡¥„πª√–‡∑»‰∑¬‡æ◊ËÕÀ“¢âÕ √ÿª

‡°’Ë¬«°—∫‡°≥±å¡“µ√∞“π∑’Ë§«√„™âÕ¬à“ß®√‘ß®—ß

§«“¡™ÿ°„π·µà≈–™à«ßÕ“¬ÿ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß Ogbeide O ·≈–§≥–11 ∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ° Ÿß¢÷Èπ™à«ßÕ“¬ÿ

10-20 ªï ·≈– 30-39 ªï‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿÕ◊ËπÊ ·≈–

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õß Mahfouz AA ·≈–§≥–12

∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¡“°¢÷Èπ„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 20 ªï √«¡∑—Èß

°“√»÷°…“¢Õß Õÿàπ„®  °ÕÕπ—πµ°ÿ≈3 ∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¡“°¢÷Èπ

„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 35 ªï¢÷Èπ‰ª ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

πâÕ¬°«à“ 20 ªï ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡¢Õß teenage pregnancy ®–æ∫

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß Ÿß¢÷ÈπÕ“®Õ∏‘∫“¬‰¥â®“°À≠‘ß°≈ÿà¡π’È¬—ß‰¡à‡§¬

‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√‡°’Ë¬«°—∫Õπ“¡—¬·¡à·≈–‡¥Á° √«¡∂÷ßÕ“®‡°’Ë¬«

°—∫∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®µË” °“√‰¥â√—∫Õ“À“√∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¥’ ‰¥â√—∫°“√»÷°…“πâÕ¬·≈– à«π„À≠àÕ¬Ÿà

„π™à«ß«—¬‡√’¬π13 ¥—ßπ—ÈπÀπà«¬ß“π§«√¡’°“√∑”ß“π‡™‘ß√ÿ°

·≈–„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫Õ“¬ÿ∑’Ë§«√¡’∫ÿµ√·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘µ—«

°àÕπ·≈–¢≥–µ—Èß§√√¿å §«“¡™ÿ°¢Õß§«“¡™ÿ°„π·µà≈–™à«ß

Õ“¬ÿ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Ogbeide O ·≈–§≥–7 ∑’Ë

æ∫§«“¡™ÿ° Ÿß¢÷Èπ„π™à«ßÕ“¬ÿ 10-20 ªï ·≈– 30-39 ªï ‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿÕ◊ËπÊ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õß

Mahfouz AA ·≈–§≥–6 ∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¡“°¢÷Èπ„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ

πâÕ¬°«à“ 20 ªï √«¡∑—Èß°“√»÷°…“¢Õß Õÿàπ„®  °ÕÕπ—πµ°ÿ≈3

∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¡“°¢÷Èπ „π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 35 ªï¢÷Èπ‰ª

‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 20 ªï ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡¢Õß

teenage pregnancy ®–æ∫¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß Ÿß¢÷Èπ´÷Ëß‡°’Ë¬«°—∫

‡»√…∞“π–µË” °“√‰¥â√—∫Õ“À“√∑’Ë‰¡à‡æ’¬ßæÕ °“√¥Ÿ·≈

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à¥’ ‰¥â√—∫°“√»÷°…“πâÕ¬·≈– à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π™à«ß

«—¬‡√’¬π8

§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß‡¡◊ËÕ®”·π°µ“¡∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

∑—Èß„π‡¢µ·≈–πÕ°‡¢µÕ”‡¿Õ‡¡◊Õß æ∫«à“‰¡à·µ°µà“ß°—π
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°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

ºŸâ«‘®—¬¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâÕ”π«¬°“√‚√ßæ¬“∫“≈ ¡‡¥Á® ∑’ËÕπÿ≠“µ„Àâπ”‡ πÕ√“¬ß“π«‘®—¬π’È µ≈Õ¥®π

‡®â“Àπâ“∑’Ë·ºπ°Ω“°§√√¿å ÀâÕß§≈Õ¥ ·≈–∑“√°·√°‡°‘¥ √«¡∂÷ß‡®â“Àπâ“∑’Ë∏ÿ√°“√·≈–·ºπ°‡«™√–‡∫’¬π∑’Ë™à«¬

√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–§âπ§«â“ß“π«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

´÷Ëß‰¡àµ√ß°—∫√“¬ß“π¢Õß Desalegn S ·≈–§≥–15 ∑’Ëæ∫

§«“¡™ÿ°„π‡¢µ™π∫∑¡“°°«à“„π‡¢µ‡¡◊Õß§◊Õ 56.8% ·≈–

35.9% µ“¡≈”¥—∫ ∑—Èßπ’ÈÕ“®®–‡ªìπ‰ª‰¥â«à“ªí®®ÿ∫—π°“√

§¡π“§¡ –¥«°¡“°¢÷Èπ ª√–™“°√¡’°“√»÷°…“¡“°¢÷Èπ

√«¡∑—Èß°“√„Àâ∫√‘°“√Ω“°§√√¿å¥’°«à“ ¡—¬°àÕπ ∑”„ÀâÀ≠‘ß

µ—Èß§√√¿å„Àâ§«“¡ π„®·≈–°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßµπ‡Õß

¡“°¢÷Èπ §«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß°—∫®”π«π§√—Èß„π°“√

µ—Èß§√√¿å æ∫«à“¡’§«“¡™ÿ°‰¡à·µ°µà“ß°—πÕ“®®–‡π◊ËÕß¡“®“°

ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“ à«π„À≠à¡’®”π«π§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿åπâÕ¬

§◊Õ 2 §√—Èß  à«π§«“¡™ÿ°„π·µà≈–‰µ√¡“ ‡∑à“°—∫ 17.62%,

30.90% ·≈– 23.73% µ“¡≈”¥—∫ ́ ÷Ëßæ∫¡“°∑’Ë ÿ¥„π‰µ√¡“ 

∑’Ë Õß ‚¥¬ Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß Kim I ·≈–§≥–10 ·≈–

Õÿàπ„®  °ÕÕπ—πµ°ÿ≈3

„π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’Èæ∫§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

√–À«à“ßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„π µ√’µ—Èß§√√¿å°—∫

Õ“¬ÿ§√√¿å„π‰µ√¡“ ∑’Ë Õß·≈–°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“™’æ·¡à∫â“π

·≈–Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 20 ªï ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬Õ◊Ëπ Ê(6,14)

´÷Ëß “‡Àµÿ∑’Ëæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß¡“°¢÷Èπ„π™à«ß

‰µ√¡“ ∑’Ë Õß‡π◊ËÕß®“°„π™à«ßπ’Èª°µ‘®–¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß

ª√‘¡“µ√¢Õßæ≈“ ¡“¡“°°«à“ª√‘¡“µ√‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß ∑”„Àâ

§à“Œ’¡“‚µ§√‘µ≈¥µË”≈ß‰¥â·≈–∑”„Àâæ∫§«“¡™ÿ°¢Õß¿“«–

‡≈◊Õ¥®“ß‡æ‘Ë¡¢÷Èπ  à«π„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“™’æ·¡à∫â“π à«π„À≠à°Á

®–Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’‡»√…∞°‘®∑“ß —ß§¡µË” ‰¡à‰¥â∑”ß“π·≈–¡’

Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“ 20 ªï ∑”„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °“√√—∫ª√–∑“π

Õ“À“√ ∑—Èß°àÕπ·≈–√–À«à“ß°“√µ—Èß§√√¿å‰¡à¥’  ”À√—∫ªí®®—¬

‡ ’Ë¬ßÕ◊Ëπ Ê ‡™àπ ∑’ËÕ¬Ÿàªí®®ÿ∫—π √–¥—∫°“√»÷°…“ √“¬‰¥â ®”π«π

§√—Èß¢Õß°“√µ—Èß§√√¿å ªí®®—¬¥—ß°≈à“«„π√“¬ß“π«‘®—¬π’Èæ∫«à“

‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

¢âÕ‡ πÕ·π–∑’Ë‰¥â®“°ß“π«‘®—¬§√—Èßπ’È

‡π◊ËÕß®“°æ∫§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠√–À«à“ß

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å°—∫Õ“¬ÿ§√√¿å

„π‰µ√¡“ ∑’Ë Õß °≈ÿà¡∑’Ë¡’Õ“™’æ·¡à∫â“π ·≈–Õ“¬ÿπâÕ¬°«à“

20 ªï Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕßµâÕß¡’°“√«“ß·ºπ·°â‰¢ªí≠À“

‡™àπ  àß‡ √‘¡„Àâ√’∫Ω“°§√√¿å„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡¡◊ËÕ√Ÿâ«à“µ—Èß§√√¿å

 àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√µ—Èß§√√¿å‡¡◊ËÕ¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 20 ªï

·≈– àß‡ √‘¡„ÀâÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å¡’‡»√…∞°‘®∑“ß —ß§¡∑’Ë¥’¢÷Èπ

„Àâ¡’∑”ß“π „Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ °“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√

∑—Èß°àÕπ·≈–√–À«à“ß°“√µ—Èß§√√¿å∑’Ë¥’ ‚¥¬‡©æ“–‚ª√µ’π∑’Ë

‰¥â®“°‡π◊ÈÕ —µ«å·≈–«‘µ“¡‘π16 √«¡∂÷ß°“√Ω“°§√√¿å§√∫

·≈–¡’§ÿ≥¿“æ

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßµàÕ‰ª

§«√¡’°“√»÷°…“ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’ËÕ“®®–‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß„πÀ≠‘ßµ—Èß§√√¿å´÷Ëßæ∫„π«‘®—¬

Õ◊Ëπ ‡™àπ °“√‰¡à¥◊Ë¡π¡ ¥ °“√µ√«®æ∫ occult blood „π

Õÿ®®“√– ‡ªìπµâπ6,14 √«¡∂÷ß§«√¡’°“√»÷°…“∂÷ß “‡Àµÿ¢Õß

¿“«–‡≈◊Õ¥®“ß·≈–º≈¢Õß¿“«–‡≈◊Õ¥®“ßµàÕ°“√µ—Èß§√√¿å

‡æ◊ËÕ„™â„π°“√«“ß·ºπ·≈–·°â‰¢ªí≠À“Õ¬à“ß‡À¡“– ¡µàÕ‰ª
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