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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional Analytical study)  

มีวัตถุประสงค์เพื่อหาความชุก และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนน เก็บข้อมูลในนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อำ�เภอน้ําโสม จังหวัดอุดรธานี จำ�นวน 4 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง 335 คน  

ทำ�การเก็บรวบรวมโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปโดยสถิติเชิงพรรณนาและวิเคราะห์ความสัมพันธ์  

ดว้ยสถิตถิดถอยพหลุอจสิตกิ แบบหลายตวัแปร (Multiple logistic regression) ผลการศกึษาพบวา่กลุม่ตัวอย่าง 

ท่ีศึกษาเป็นเพศหญิง ร้อยละ 55.5 เพศชายมีอัตราการเกิดอุบัติเหตุมากกว่าเพศหญิง ขับขี่รถจักรยานยนต์ 

ครั้งแรกเฉลี่ยอายุ 12.39 ปี (sd=1.55) ขับขี่รถจักรยานยนต์ต้ังแต่อายุน้อยกว่า 15 ปี ร้อยละ 90.1  

อายุน้อยที่สุดที่ขับขี่รถจักรยานยนต์คืออายุ 8 ปี ไม่มีใบอนุญาตขับขี่ ร้อยละ 94 ความชุกของการเกิดอุบัติเหตุ  

ร้อยละ 22.4 (95% CI = 17.9 – 26.8) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์โดยใช้สถิติถดถอยพหุลอจิสติก  

แบบหลายตัวแปร (Multiple logistic regression) ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการเกิดอุบัติเหตุทางถนน ตัวแปร 

ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (ORadj = 2.26, 95%CI of ORadj = 1.31 – 3.90, p-value = 0.004)  

ประสบการณ์ในการขับขี่มากกว่า 4 ปี (ORadj = 2.54, 95% CI of ORadj = 1.24 – 5.21, p-value = 0.003)  

และการขับขี่ด้วยความเร็วมากกว่า 80 กม./ชม. (ORadj = 3.74, 95% CI of ORadj = 1.13 – 10.66,  

p-value = 0.030) มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ

คำ�สำ�คัญ : อุบัติเหตุ, รถจักรยานยนต์, นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

Abstract
	 The study was cross-sectional analytical study aimed to determine the prevalence causes  

and factors associated with the causes of road accidents. Data were collected with the students  

in upper secondary schools Namsom District, UdonThani in 4 schools and 335 samples were collected  

using a questionnaire.The results showed that the sample group was mostly female 55.5 percent.  

Males had an accident rate than female. Driving a motorcycle for the first time the average age  

of 12.39 years (sd = 1.55) the youngest motorcyclist was 8 years old, mostly without the license,  

94 percent. The prevalence of accidents 22.4 percent (95% CI = 17.9 - 26.8). The correlation  

analysis using statistical multiple logistic regression found the factors that are related to road accidents  

found that a variable level of education high school 4 (ORadj = 2.26, 95%CI of ORadj = 1.31 – 3.90,  
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p-value = 0.004), driving experience more than 4 years (ORadj= 2.54, 95% CI of ORadj= 1.24 – 5.21,  

p-value = 0.003), and driving at a speed greater than 80 km/hr. ORadj = 3.74, 95% CI of  

ORadj = 1.13 – 10.66, p-value = 0.030).
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บทนำ�
	 ผลกระทบจากอุบัติเหตุทางถนนส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตจากการบาดเจ็บจากการจราจรทางบกมากกว่า  

1.25 ล้านคนต่อปี และการบาดเจ็บดังกล่าวยังเป็นสาเหตุอันดับหนึ่งของการเสียชีวิตของประชาชนที่มีอายุ 

ระหว่าง 15 – 29 ปี ข้อมูลจากองค์การอนามัยโลก พบว่า ในปี พ.ศ. 2555 ทั่วโลกมีอัตราผู้เสียชีวิต 

จากอุบัติเหตุทางถนน 19 คนต่อประชากรแสนคน มีผู้บาดเจ็บที่ไม่อันตรายถึงชีวิตมากกว่า 50 ล้านคน  

ซึ่งเป็นเหตุท่ีสร้างภาระมหาศาลอันเป็นผลมาจากความพิการ นอกจากนี้ การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุทางถนน 

ยังสง่ผลกระทบตอ่วยัทำ�งานทัง้ชายและหญงิ สรา้งคา่ใชจ่้ายทีส่งูแก่บคุคล ครอบครวั และรฐับาล(1) ประเทศไทย 

ถูกจัดให้เป็นอันดับ 2 ของโลก มีอัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน 36.2 คนต่อประชากรแสนคน  

เป็นอันดับหนึ่งของทวีปเอเชียและอาเซียน ประชาชนไทยมีสาเหตุการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนนสูงเป็น  

1 ใน 3 ร่วมกับการเสียชีวิตด้วยโรคมะเร็ง(2)

	 จังหวัดอุดรธานี ปัญหาอุบัติเหตุทางถนนนับว่าเป็นปัญหาสำ�คัญที่ทุกภาคส่วนให้ความสำ�คัญ  

โดยเฉพาะพื้นที่ถนนสายหลัก 2 เส้นทาง ได้แก่ ถนนมิตรภาพ จากอำ�เภอโนนสะอาด ถึง อำ�เภอเพ็ญ จังหวัด 

อุดรธานี และถนนนิตโย จากอำ�เภอเมือง ถึง อำ�เภอหนองหนาน จังหวัดอุดรธานี ซึ่งยานพาหนะมักใช้ความเร็ว 

ในการเดินทาง ทำ�ให้เกิดอุบัติเหตุที่รุนแรงบ่อยครั้ง ข้อมูลจากโรงพยาบาลสังกัดสำ�นักงานสาธารณสุขจังหวัด 

อุดรธานี บริษัทกลางคุ้มครองผู้ประภัยจากรถ จำ�กัด และตำ�รวจภูธรอุดรธานี พบว่า ปี พ.ศ. 2556 – 2560  

อัตราการเสียชีวิตจากอุบัติเหตุทางถนน เท่ากับ 19.14, 19.81, 15.71, 25.18, 30.79 คนต่อประชากร 

แสนคน(3) ตามลำ�ดับ ซึ่งมีแนวโน้มที่เพิ่มข้ึนในทุกปี อีกทั้งยังเกิดความสูญเสียต่อเศรษฐกิจ ประมาณ  

3 พันล้านบาทต่อปี สาเหตุหลักมาจากการดื่มสุราแล้วขับขี่ และการขับขี่ยานพาหนะด้วยความเร็วสูง อำ�เภอ 

นํ้าโสม เป็นพื้นที่หนึ่งในจังหวัดอุดรธานี ที่ได้รับการเฝ้าระวังเกี่ยวกับอุบัติเหตุทางถนน ข้อมูลผู้เสียชีวิต 

จากอุบัติเหตุทางถนนในภาพรวมของอำ�เภอนํ้าโสม พบว่า ในปี พ.ศ. 2559 (1 ต.ค. 58 – 30 ก.ย. 59)  

มีผู้เสียชีวิต จำ�นวน 13 ราย คิดเป็น 22 ต่อแสนประชากร และในปี พ.ศ. 2560 (1 ต.ค. 59 – 1 ส.ค. 60)  

มีผู้เสียชีวิต จำ�นวน 11 ราย คิดเป็น 18.52 ต่อแสนประชากร ผู้เสียชีวิตอายุระหว่าง 15 – 19 ปี จำ�นวน 2 ราย  

สาเหตุของการเสียชีวิตคือการขับขี่ยานพาหนะด้วยความเร็วสูง และขับขี่ยานพาหนะหลังดื่มสุรา สถิติผู้บาดเจ็บ 

จากอุบัติเหตุบนท้องถนน ปี 2559 จำ�นวน 811 ราย พบว่า กลุ่มอายุที่เกิดอุบัติเหตุทางถนนสูงที่สุด อายุ 

อยู่ระหว่าง 15 – 19 ปี คิดเป็นร้อยละ 19.5 รองลงมา อายุอยู่ระหว่าง 10 – 14 ปี คิดเป็นร้อยละ 17.4  

ยานพาหนะที่เกิดอุบัติเหตุทางถนนสูงที่สุด ได้แก่ รถจักรยานยนต์(4) จากข้อมูลข้างต้น พบว่า อุบัติเหตุทางถนน 

เป็นปัญหาสำ�คัญประการหนึ่งทั้งทางด้านสาธารณสุข เศรษฐกิจและสังคม โดยเฉพาะอุบัติเหตุทางถนนที่เกิดขึ้น 

จากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ของวัยรุ่น วัยเรียน อายุระหว่าง 10 – 19 ปี ซ่ึงเป็นวัยท่ีเป็นกำ�ลังสำ�คัญในการพัฒนา 

ประเทศชาติ หากมีการสูญเสียนับว่าเป็นการสูญเสียท่ีร้ายแรง หากมีการบาดเจ็บหรือพิการ สังคมต้องเป็นผู้รับภาระ 

กับบุคคลกลุ่มนี้ โดยผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเฉพาะกลุ่มวัยเรียน อายุ 15 -19 ปี ในสถานศึกษาในพื้นที่ เนื่องจาก 

มีอัตราการเกิดอุบัติเหตุมากกว่ากลุ่มอื่นๆ และสถานศึกษาตั้งอยู่ห่างไกลจากเขตชุมชน นักเรียนบางส่วน 

เดินทางโดยใช้รถจักรยานยนต์ ประกอบกับถนนบริเวณหน้าสถานศึกษามีลักษณะทางตรงยาว มักเกิดอุบัติเหตุ 

จากรถจักรยานยนต์อยู่เสมอ เช่น อุบัติเหตุจากการเฉี่ยวชน อุบัติเหตุจากการเสียหลักล้มเอง เป็นต้น(4)
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วัตถุประสงค์
	 1.	เพือ่ศกึษาความชกุของการเกดิอุบติัเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนต์ในนกัเรยีนระดับชัน้มธัยมศกึษา 

ตอนปลาย อำ�เภอนํ้าโสม จังหวัดอุดรธานี

	 2.	เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนต์ในนักเรียนระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อำ�เภอนํ้าโสม จังหวัดอุดรธานี

นิยามศัพท์เฉพาะ
	 อุบัติเหตุทางถนน หมายถึง อุบัติเหตุทางถนนที่เกิดจากการขับขี่รถจักรยานยนต์ อันส่งผลให้เกิด 

ความบาดเจ็บทางร่างกาย จิตใจ หรือก่อให้เกิดความเสียหายของทรัพย์สินในช่วงเวลาตั้งแต่ 1 ม.ค. 60 – 31 

ม.ค. 61

	 นักเรียน หมายถึง ผู้ที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ของโรงเรียนในพื้นที่อำ�เภอ 

นํ้าโสม จังหวัดอุดรธานี

	 อัตราความชุก หมายถึง จำ�นวนกลุ่มตัวอย่างที่เกิดอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนต์ทั้งหมด 

ต่อหน่วยประชากร ณ จุดเวลาที่เก็บข้อมูล (1 ม.ค. 60 – 31 ม.ค. 61) 

วิธีดำ�เนินการวิจัย
1.	การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Cross-sectional Analytical study)  

เก็บข้อมูลในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย อำ�เภอนํ้าโสม จังหวัดอุดรธานี

2.	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

	 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่ขับขี่รถจักรยานยนต์ 

และกำ�ลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ในพื้นที่อำ�เภอนํ้าโสม จังหวัดอุดรธานี

	 2.1	เกณฑ์คัดเข้าศึกษา (Inclusion Criteria)

	 -	 เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่กำ�ลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน ในพื้นที่อำ�เภอนํ้าโสม

	 -	 เป็นนักเรียนที่ขับขี่รถจักรยานยนต์ด้วยตนเอง และใช้เดินทางในชีวิตประจำ�วัน

	 -	 เป็นผู้ที่ได้รับอนุญาตจากผู้ปกครองในการเข้าร่วมวิจัย

	 -	 เป็นผู้ที่ยินยอมเข้าร่วมวิจัย

 	 โดยประชากรจำ�แนกตามโรงเรียนได้ดังนี้

	 1. 	โรงเรียนอนุบาลชุมชนนํ้าโสม จำ�นวน 24 คน

	 2. 	โรงเรียนนํ้าซึมพิทยาคม จำ�นวน 122 คน

	 3. 	โรงเรียนสามัคคีพิทยาคาร จำ�นวน 51 คน

	 4. 	โรงเรียนนํ้าโสมพิทยาคม จำ�นวน 280 คน

	 	 รวมจำ�นวนประชากรทั้งหมด 477 คน

	 การคำ�นวณขนาดตัวอย่าง พิจารณาจากรูปแบบการศึกษา Cross-sectional Analytical study  

ใช้สูตรคำ�นวณขนาดตัวอย่าง และปรับค่าขนาดตัวอย่างที่สอดคล้องตามวิธีวิเคราะห์ Multiple logistic  

regression ของ Hsieh, Bloch & Larson (1998)(5) ขนาดตัวอย่างทั้งหมดที่ใช้ในการศึกษา เท่ากับ 330 คน

3.	เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีคือ แบบสอบถามชนิดตอบเอง ผู้วิจัยสร้างข้ึนจากการทบทวนวรรณกรรม  

ตำ�ราทางวิชาการ เอกสารประกอบ และงานวิจัยต่างๆ โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 7 ส่วนดังนี้

	 3.1	ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป	 จำ�นวน	 12	 ข้อ

	 3.2	ส่วนที่ 2 ข้อมูลรถจักรยานยนต์ที่ขับขี่	 จำ�นวน 	 4	 ข้อ
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	 3.3	ส่วนที่ 3 ข้อมูลสภาพแวดล้อมที่ท่านขับขี่	 จำ�นวน	 6	 ข้อ

	 3.4	ส่วนที่ 4 พฤติกรรมในการขับขี่รถจักรยานยนต์	 จำ�นวน	 23	 ข้อ

	 3.5	ส่วนที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการจราจร	 จำ�นวน	 20	 ข้อ

	 3.6	ส่วนที่ 6 ทัศนคติต่อการอุบัติเหตุทางถนน	 จำ�นวน	 26	 ข้อ

	 3.7	ส่วนที่ 7 ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ	 จำ�นวน	 15	 ข้อ

4.	การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

	 ความตรงตามเนือ้หา (Content validity) ผูว้จัิยตรวจสอบความตรงเชงิเน้ือหาของเครือ่งมอืโดยเสนอตอ่ 

ผู้เชี่ยวชาญ จำ�นวน 3 ท่าน โดยใช้ดัชนีความตรงตามเนื้อหารายข้อ (item-level CVI) และค่าดัชนีความตรง 

เชิงเนื้อหาของเครื่องมือทั้งชุด (scale-level CVI) ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 3 ท่าน

	 ความเที่ยงของเครื่องมือ (Reliability) โดยการนำ�แบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว นำ�ไปทดลอง 

เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนซ่ึงมีคุณลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างที่จะศึกษา จำ�นวน 30 คน  

คำ�นวณค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ โดยทัศนคติต่อการอุบัติเหตุทางถนนได้ค่าเท่ากับ 0.844 และความเที่ยง 

ในเครื่องมือระดับความรู้เรื่องกฎการจราจร ใช้วิธีคูเดอร์ ริชาร์ดสัน (KR-20) ได้ค่าเท่ากับ 0.704

6.	การวิเคราะห์ข้อมูล

	 6.1	สถิติเชิงพรรณนา พรรณนาข้อมูลทั่วไป ปัจจัยต่างๆ ระดับความรู้ ทัศนคติ พฤติกรรม โดยกรณี 

เปน็ขอ้มูลแจงนบันำ�เสนอคา่เปน็จำ�นวนและรอ้ยละ ถา้เปน็ขอ้มลูต่อเนือ่งและมกีารแจกแจงปกตนิำ�เสนอคา่เฉล่ีย 

และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน แตห่ากข้อมลูตอ่เนือ่งทีม่กีารแจกแจงไมป่กตินำ�เสนอคา่มธัยฐานและคา่ต่ําสดุสงูสุด

	 6.2	สถิติเชิงอนุมาน วิเคราะห์ปัจจัยเสี่ยงต่างๆ ที่ได้จากการทบทวนวรรณกรรม และตัวแปรที่สนใจ 

เพ่ืออธิบายความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนนท่ีเก่ียวข้องกับรถจักรยานยนต์ โดยใช้สถิติวิเคราะห์ถดถอย 

พหุลอจิสติก (Multiple logistic regression) ด้วยวิธี Backward Eliminate นำ�ตัวแปรเข้าโมเดลโดยคัดเลือก 

ตัวแปรที่มีค่า Crude analysis ได้ค่า p-value<0.25 เข้าสมการ(7) แสดงผลด้วยค่า Adjusted odds ratio และ 

ช่วงเชื่อมั่น 95%of ORadj

ผลการวิจัย
	 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้ศึกษาความชุก และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนน 

จากรถจกัรยานยนตใ์นนักเรยีนระดบัช้ันมธัยมศกึษาตอนปลาย อำ�เภอน้ําโสม จงัหวดัอดุรธาน ีโดยใช้แบบสอบถาม 

ที่สร้างขึ้นในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้ส่งแบบสอบถามไปยังโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาพื้นที่อำ�เภอนํ้าโสม  

จำ�นวน 4 โรงเรียนตามสัดส่วนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำ�นวนแบบสอบถาม 360 ชุด ได้รับ 

แบบสอบถามคืนจำ�นวน 343 ชุด คิดเป็นร้อยละ 95.3 และได้คัดเลือกแบบสอบถามที่มีความสมบูรณ์ได้ทั้งสิ้น  

335 ชุด ซึ่งมีผลการวิจัยดังนี้

1.	ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง

	 ข้อมูลท่ัวไปของกลุม่ตวัอย่าง พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งเปน็เพศหญงิ รอ้ยละ 55.5 อายเุฉลีย่ของกลุม่ตวัอยา่ง 

เท่ากับ 16.9 ปี (S.D. = 0.83 ปี) กำ�ลังศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4 ร้อยละ 44.8 สายตาปกติ  

ร้อยละ 94 อายุของการขับขี่รถจักรยานยนต์ครั้งแรกเฉลี่ย 12.39 ปี (S.D. = 1.55 ปี) ประสบการณ์การขับขี่ 

รถจักรยานยนต์เฉลี่ย 5.52 ปี (S.D. = 1.70 ปี) ความเร็วในการขับขี่รถจักรยานยนต์ในชีวิตประจำ�วันเฉลี่ย  

57.4 กม./ชม. (S.D. = 17.54, Max–Min = 160–30 กม./ชม.) ความเร็วสูงสุดที่เคยใช้ในการขับข่ี 

รถจักรยานยนต์เฉลี่ย 89.76 กม./ชม. (S.D. = 25.50, Max–Min = 160–30 กม./ชม.) กลุ่มตัวอย่าง 

ส่วนใหญ่ไม่มีใบอนุญาตขับข่ีรถจักรยานยนต์ ร้อยละ 94 ความชุกของการเกิดอุบัติเหตุจากการขับข่ีรถจักรยานยนต์ 
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ในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา เคยประสบอุบัติเหตุร้อยละ 22.4 (95% CI = 17.9 – 26.8) และการได้รับข้อมูลข่าวสาร 

และการประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับอุบัติเหตุทางถนน ผ่านทางโทรทัศน์ร้อยละ 60.9

2.	ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ

	 เมื่อวิเคราะห์ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ พบว่า ค่าเฉลี่ยจำ�นวนการเกิดอุบัติเหตุของกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ  

1.27 ครั้ง (S.D.=0.55) เกิดอุบัติเหตุสูงสุด 4 ครั้งในรอบ 1 ปี ช่วงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุมากที่สุดอยู่ในช่วง  

16.01 – 18.00 น. ร้อยละ 25.3 เกิดอุบัติเหตุแบบไม่มีคู่กรณีร้อยละ 54.7 ไม่สวมหมวกนิรภัยขณะเกิด 

อุบัติเหตุร้อยละ 62.7 มีพฤติกรรมเมาแล้วขับขี่ร้อยละ 4 ถนนที่เกิดอุบัติเหตุเป็นทางตรงร้อยละ 49.3  

การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุได้รับบาดเจ็บโดยเป็นแผลฟกชํ้า แผลถลอกร้อยละ 77.3 เข้ารับการรักษาพยาบาล 

ที่สถานบริการสาธารณสุขร้อยละ 80.9 พักรักษาตัวที่โรงพยาบาลร้อยละ 19.1ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุทางถนน (n=75)

ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ จำ�นวน (คน) ร้อยละ

1. จำ�นวนการประสบอุบัติเหตุในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา  = 1.27 ± 0.55 ครั้ง, Max – Min = 4 - 1 

2. ช่วงเวลาที่เกิดอุบัติเหตุ

08.01 – 10.00 น. 7 9.3

10.01 – 12.00 น. 6 8.0

12.01 – 14.00 น. 15 20.0

14.01 – 16.00 น. 11 14.7

16.01 – 18.00 น. 19 25.3

18.01 – 20.00 น. 5 6.7

20.01 – 22.00 น. 3 4.0

22.01 – 00.00 น. 1 1.3

00.01 – 02.00 น. 2 2.7

02.01 – 04.00 น. - -

04.01 – 06.00 น. 1 1.3

06.01 – 08.00 น. 5 6.7

3. ลักษณะการเกิดอุบัติเหตุ

ไม่มีคู่กรณี 41 54.7

ชนกับรถยนต์ผู้อื่น 16 21.3

ชนกับรถจักรยานยนต์ผู้อื่น 11 14.7

ชนวัตถุ/สิ่งกีดขวาง/สัตว์ 6 8.0

4. การดื่มสุราก่อนเกิดอุบัติเหตุ

ดื่มมาก 2 2.7

ดื่มปานกลาง 2 2.7

ดื่มเล็กน้อย 1 1.3

ไม่ดื่ม 70 93.3
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ตารางที่ 1	ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุทางถนน (n=75) (ต่อ)

ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุ จำ�นวน (คน) ร้อยละ

5. การสวมหมวกนิรภัยก่อนเกิดอุบัติเหตุ

ไม่สวม 47 62.7

สวม 28 37.3

6. ประเภทของทาง/ถนนที่เกิดอุบัติเหตุ

ทางตรง 37

ทางโค้ง 28

ทางลาดชัน 3 4.0

วงเวียน 1 1.3

7. ลักษณะการบาดเจ็บ

แผลฟกชํ้า แผลถลอก 58 77.3

แผลแตกหรือศีรษะกระแทก 12 16

กระดูกหัก 5 6.7

8. การเข้ารับการรักษาพยาบาลหลังเกิดอุบัติเหตุ

ไม่เข้ารับการรักษา 28 37.3

เข้ารับการรักษา 47 62.7

- ปฐมพยาบาลเบื้องต้นสามารถกลับได้ทันที 38 80.9

- พักรักษาที่โรงพยาบาล 9 19.1

ระยะเวลาในการพักรักษาตัวที่โรงพยาบาล  = 2.78 ± 1.7 วัน, Median = 2 

Max - Min = 7 – 1

9. สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุ

ขับขี่ด้วยความเร็ว 29 38.7

ตัดหน้า 17 22.7

ไม่เปิดสัญญาณไฟเลี้ยว 13 17.3

สภาพถนนลื่น 4 5.3

ดื่มสุรา เมา 3 4.0

ง่วง อ่อนเพลีย 3 4.0

สภาพรถจักรยานยนต์ไม่พร้อมให้งาน 3 4.0

ชนสิ่งของ หรือสัตว์ 3 4.0

3.	ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบตัวแปรเดี่ยวระหว่างปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ ด้วยสถิติ  

Chi-squareและนำ�เสนอ Crude OR

	 จากการวเิคราะห์ความสมัพนัธแ์บบตวัแปรเดีย่ว พบวา่ ปจัจยัสว่นบุคคล ไดแ้ก่ ระดบัการศกึษา มคีวาม 

สัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (OR = 1.79, 95CI% of OR = 1.07 – 3.01, p-value  
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= 0.026) ประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต์มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ 

(OR = 2.54, 95CI% of OR = 1.24 – 5.21, p-value = 0.009) และความเร็วในการขับขี่รถจักรยานยนต์ 

ความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (OR = 3.24, 95CI% of OR = 1.14 – 9.26,  

p-value = 0.021) ปัจจัยด้านยานพาหนะ ได้แก่ ความพร้อมใช้งานของรถจักรยานยนต์ มีความสัมพันธ์ 

กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ สถิติ (OR = 2.01, 95CI% of OR = 1.05 – 3.87, p-value  

= 0.033) ตารางที่ 2

ตารางที่ 2	วิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบตัวแปรเดี่ยวระหว่างปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุ (n=335)

ตัวแปรอิสระ

การเกิดอุบัติเหตุ

n (%)
Crude Odds 

Ratio
95%CI of OR p-value

เคย ไม่เคย

ปัจจัยส่วนบุคคล

เพศ

ชาย 36 (24.2) 113 (75.8) 1.20 0.72 – 2.01 0.486

หญิง 39 (21.0) 147 (79.0)

ระดับการศึกษา

มัธยมศึกษาปีที่ 4 42 (28.0) 108 (72.0) 1.79 1.07 – 3.01 0.026*

มัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 6 33 (17.8) 152 (82.2)

ประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์

> 4 ปี 65 (25.8) 187 (74.2) 2.54 1.24 – 5.21 0.009*

≤< 4 ปี 10 (12.0) 73 (88.0)

การได้รับข้อมูลข่าวสารด้านอุบัติเหตุ

ไม่เคย 18 (29.5) 43 (70.5) 1.59 0.86 – 2.97 0.14

เคย 57 (20.8) 217 (79.2)

ความเร็วในการขับขี่เป็นประจำ�

>80 กม./ชม. 7 (46.7) 8 (53.3) 3.24 1.14 –9.26 0.021*

≤80 กม./ชม. 68 (21.3) 252 (78.7)

ระดับความรู้เกี่ยวกับกฎจราจร

ตํ่า/ปานกลาง 73 (23.2) 241 (76.8) 2.88 0.66 – 12.65 0.144

สูง 19 (90.5) 2 (9.5)

รถจักรยานยนต์และการเกิดอุบัติเหตุทางถนน

ตํ่า/ปานกลาง 55 (24.1) 173 (75.9) 1.39 0.78 – 2.45 0.266

สูง 20 (18.7) 87 (81.3)

ระดับพฤติกรรมในการขับขี่รถจักรยานยนต์

ตํ่า/ปานกลาง 50 (22.2) 175 (77.8) 0.97 0.56 – 1.68 0.917

สูง 25 (22.7) 85 (77.3)
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ตารางที่ 2	วเิคราะหค์วามสมัพนัธ์แบบตวัแปรเดีย่วระหวา่งปจัจยัทีเ่กีย่วข้องกบัการเกดิอบุติัเหตุ (n=335) (ต่อ)

ตัวแปรอิสระ

การเกิดอุบัติเหตุ

n (%)
Crude Odds 

Ratio
95%CI of OR p-value

เคย ไม่เคย

ปัจจัยด้านยานพาหนะ

ความเป็นเจ้าของรถจักรยานยนต์

รถเพื่อน 4 (40.0) 6 (60.0) 2.39 0.66 – 8.68 0.175

รถของตนเอง 71 (21.8) 254 (78.2)

ชนิดของรถจักยานยนต์

รถบิ๊กไบค์ (มากกว่า 250 CC) 1 (6.7) 14 (93.3) 0.24 0.03 – 1.83 0.135

รถจักรยานยนต์ 4 จังหวะและออโต้ 74 (23.1) 246 (76.9)

ความพร้อมใช้งานของรถจักรยานยนต์

ไม่พร้อม 17 (34.0) 33 (66.0) 2.01 1.05 – 3.87 0.033*

พร้อม 58 (20.4) 227 (79.6)

การปรับแต่งรถจักรยานยนต์

ใช่ 18 (29.0) 44 (71.0) 1.55 0.83 – 2.89 0.164

ไม่ใช่ 57 (20.9) 216 (79.1)

ปัจจัยด้านถนนและสภาพแวดล้อม

ลักษณะถนนที่ขับขี่

ลาดยาง 54 (22.9) 182 (77.1) 1.10 0.62 – 1.95 0.738

คอนกรีต/ลูกรัง/ดิน 21 (21.2) 78 (78.8)

การขับขี่ในสภาพแวดล้อมที่ผิดปกติ

เคย 61 (22.3) 213 (77.7) 0.96 0.50 – 1.86 0.907

ไม่เคย 14 (23.0) 47 (77.0)

* Significant

4.	การวเิคราะหค์วามสมัพนัธแ์บบตวัแปรระหวา่งปจัจยัดา้นตา่งๆ กบัการเกดิอบุตัเิหตุทางถนน โดยใชส้ถติ ิ

Multiple Logistic Regression วิธี Backward Elimination

	 ผู้วิจัยได้นำ�ตัวแปรเข้าโมเดลโดยคัดเลือกตัวแปรที่มีค่า Crude analysis ได้ค่า p-value <0.25(7)  

เข้าสมการ Multiple Logistic Regression ได้แก่ ตัวแปรระดับการศึกษา ประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์  

การได้รับข้อมูลข่าวสารด้านอุบัติเหตุ ความเร็วในการขับขี่ระดับความรู้เกี่ยวกับกฎจราจรความเป็นเจ้าของ 

รถจักรยานยนต์ชนิดของรถจักยานยนต์ความพร้อมใช้งานของรถจักรยานยนต์และการปรับแต่งรถจักรยานยนต์

	 จากผลการวเิคราะห ์พบวา่ ตวัแปรระดบัการศึกษาชัน้มธัยมศึกษาปทีี ่4 ประสบการณ์ในการขบัขีม่ากกวา่  

4 ปี และการขับขี่ด้วยความเร็วมากกว่า 80 กม./ชม. มีความสัมพันธ์กับการเกิดอุบัติเหตุอย่างมีนัยสำ�คัญ 

ทางสถิติ รายละเอียดดังตารางที่ 3
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ตารางที่ 3	การวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบหลายตัวแปรระหว่างปัจจัยด้านต่างๆ กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนน  

	 	 โดยใช้สถิติ Multiple Logistic Regression วิธี Backward Elimination

ตัวแปรอิสระ
การเกิดอุบัติเหตุ OR (95%CI of OR)

p-value
เคย (n=75) ไม่เคย (n=260) ORcrude OR¬adj

ปัจจัยบุคคล

ระดับการศึกษา

มัธยมศึกษาปีที่ 4 42 (28.0) 108 (72.0) 1.79 

(1.07 – 3.01)

2.26 

(1.31 – 3.90)

0.004*

มัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 6 33 (17.8) 152 (82.2)

ประสบการณ์ในการขับขี่รถจักรยานยนต์

> 4 ปี 65 (25.8) 187 (74.2) 1.70 

(0.97 – 2.95)

2.54 

(1.24 – 5.21)

0.003*

<≤ 4 ปี 10 (12.0) 73 (88.0)

ความเร็วในการขับขี่

>80 กม./ชม. 7 (46.7) 8 (53.3) 3.24 

(1.14 –9.26)

3.74 

(1.13 – 10.66)

0.030*

≤<80 กม./ชม. 68 (21.3) 252 (78.7)

* Significant

อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลการเกิดอุบัติเหตุทางถนนจากรถจักรยานยนต์ พบว่า เพศชายมีอัตราการเกิด 

อุบัติเหตุร้อยละ 24.2 มากกว่าเพศหญิงที่มีอัตราการเกิดอุบัติเหตุร้อยละ 21.0 สอดคล้องกับการศึกษา 

ของ นครคำ� แสงจันทร์ (2553)(8) ศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการเกิดอุบัติเหตุจราจร พบว่า ผู้ได้รับบาดเจ็บ 

จากอุบัติเหตุทางถนน เป็นเพศชายร้อยละ 76.7 และสอดคล้องกับการศึกษาของ ประภาศรี ทองด้วง (2552)(9)  

ศึกษาระดับของแอลกอฮอล์และความรุนแรงของการบาดเจ็บในผู้ป่วยอุบัติเหตุจราจรทางบกที่มารับบริการ 

รักษาในโรงพยาบาลโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา สรุปผลได้ว่า กลุ่มตัวอย่างจำ�นวน 80 ราย เป็นเพศชาย 

ร้อยละ 95

	 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านต่างๆ กับการเกิดอุบัติเหตุทางถนน โดยใช้สถิติ  

Multiple Logistic Regression วิธี Backward Elimination พบว่า นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีอัตรา 

การเกดิอบุติัเหตเุปน็ 2.26 เทา่ของนกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 และ 6  (95%CI of ORadj = 1.31 – 3.90)  

สอดคล้องกับการศึกษาของ Celik, Oktay (2014)(10) ที่พบว่า ผู้ที่ขับขี่ที่มีการศึกษาระดับตํ่ากว่า จะเพิ่ม 

โอกาสเสี่ยงในการเกิดมากกว่าคนขับที่มีการศึกษาสูงกว่า และประสบการณ์การขับข่ีรถจักรยานยนต์มากกว่า  

4 ปี มีอัตราการเกิดอุบัติเหตุเป็น 2.54 เท่า ของนักเรียนที่มีประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต์น้อยกว่า 

หรือเท่ากับ 4 ปี (95% CI of ORadj = 1.24 – 5.21) สอดคล้องกับการศึกษาของ เกรียงศักดิ์ หลิวจันทร์ 

พัฒนา และคณะ (2542)(11) ที่พบว่า นักศึกษาที่มีประสบการณ์การขับขี่รถจักรยานยนต์ 5 ปีขึ้นไป  

เป็นปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุเนื่องจากส่งผลต่อความมั่นใจในตนเองที่เพ่ิมมากขึ้น มีความระมัดระวัง 

ท่ีลดลง และเกิดความประมาทในการขับข่ีรถจักรยานยนต์ และการขับขี่ด้วยความเร็วมากกว่า 80 กม./ชม.  

มีอัตราการเกิดอุบัติเหตุเป็น 3.74 เท่าของการขับขี่ด้วยความเร็วน้อยกว่าหรือเท่ากับ 80 กม./ชม. (95% CI  
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of ORadj = 1.13 – 10.66) สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติ การจราจรทางบก พ.ศ. 2522 ซึ่งกำ�หนดความเร็ว 

ของรถจักรยานยนต์ในพื้นที่เขตเทศบาล ไม่เกิน 80 กม./ชม. เนื่องจากหากความเร็วเกินกำ�หนด มีความเสี่ยง 

ในการเกิดอุบัติเหตุ และการบาดเจ็บที่รุนแรง

ข้อเสนอแนะ
	 1.	ทุกหน่วยงานควรให้ความสำ�คัญกับการป้องกันอุบัติเหตุในกลุ่มนักเรียน โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรียน 

มัธยมศึกษาปีที่ 4 ส่งเสริมการให้ความรู้เรื่องกฎจราจร ปลูกฝังการปฏิบัติที่ถูกต้องในการขับขี่รถจักรยานยนต์

	 2.	กำ�หนดมาตรการ การสวมหมวกนิรภัยของนักเรียน เนื่องจากข้อมูลระบุว่า มากกว่าร้อยละ 60  

ขณะเกิดอุบัติเหตุนักเรียนไม่ได้สวมหมวกนิรภัย ซึ่งอาจส่งผลต่อการบาดเจ็บของศีรษะที่รุนแรง

	 3.	ติดป้ายสัญลักษณ์ หรือสัญญาณเตือนควบคุมความเร็ว เพื่อให้นักเรียนเกิดความระมัดระวัง 

ในการขับขี่มากขึ้น

	 4.	ผู้ปกครองควรเฝ้าระวังพฤติกรรมการขับขี่ของบุตร หลาน ไม่ควรส่งเสริมให้บุตรหลานขับขี่ 

รถจักรยานยนต์ตั้งแต่อายุน้อย และไม่ถึงเกณฑ์ตามข้อกฎหมายกำ�หนด

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป
	 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาเฉพาะกลุ่มนักเรียนระดับมัธยมปลายในพื้นที่เท่านั้น ดังนั้น จึงควรมีการ 

ศึกษาเพิ่มเติมในกลุ่มอื่นๆ ที่เสี่ยงต่อการเกิดอุบัติเหตุ เช่น กลุ่มวัยอายุ 15 – 19 ปี ที่ไม่ได้รับการศึกษา  

หรือไม่ศึกษาต่อ เป็นต้น
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