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บทคัดยอ

 รายงานการสอบสวนการระบาดของโรคชิคุนกุนยา จังหวัดสุรินทร มีวัตถุประสงคเพ่ือยืนยันการวินิจฉัยและ

การระบาดของโรค โดยการศึกษาลักษณะทางการระบาดและการกระจายของโรค คนหาสาเหตุการเกิดโรค แหลงรังโรค 

วธิกีารถายทอดโรค และเพือ่หามาตรการในการควบคมุโรค โดยการศกึษาระบาดวทิยา เชงิพรรณนา ศกึษาทางหองปฏบิตัิ

การ ศกึษาทางกีฏวทิยา และศึกษาสภาพแวดลอม ผลการศึกษา พบวา ผูปวยท่ีเขาไดกบันยิามจํานวน 150 ราย สงเลือดตรวจ

หาเช้ือไวรัสชิคุนกุนยา จํานวน 25 ราย (รอยละ 16.67) พบเชื้อไวรัสชิคุนกุนยา จํานวน 10 ราย (รอยละ 40.00) ตรวจหา

เชื้อไวรัสชิคุนกุนยาในยุงลาย Aedes aegypti จํานวน 5 ตัวอยาง ไมพบเชื้อไวรัสชิคนุกุนยาในยุง พบผูปวยกระจายไปในทุก

กลุมอายุ เกดิการระบาดของโรคระหวางเดือนพฤศจิกายน 2561 ถงึ เดือนกุมภาพันธ 2562 การระบาดเปนแบบแหลงโรค

แพรกระจาย (Propagated source) พบผูปวยยืนยันใน 4 หมูบาน 2 อําเภอ ปจจัยเสี่ยงตอการเกิดโรค ไดแก คาดัชนีลูกนํ้า

ยุงลายที่สูงเกินมาตรฐาน มาตรการควบคุมโรคที่ดําเนินการ คือ การกําจัดยุงลายตัวเต็มวัย การกําจัดทําลายแหลงเพาะ

พันธุยุงลาย การประชาสัมพันธใหความรูแกประชาชน ตั้งแต วันที่ 20 กุมภาพันธ 2562 ไมพบผูปวยโรคชิคุนกุนยาราย

ใหมในพื้นที่ 

คําสําคัญ: โรคชิคุนกุนยา

Abstract

 Investigation of Chikungunya disease, Surin province among November 4, 2018-March 15, 2019 the 

objective were to confirm diagnosis and describe outbreak of the diseases. The descriptive study by place, time, person, 

laboratory and environment survey were set to this event. One hundred and fifty-five illness that meet definition, 25 

checked for chikungunya (16.67 %) and 10 found (40.00 %), 5 of mosquitoes check for Aedes aegypti and it was 

not found. Patients were spread in all age groups. Outbreak was found between November 2018 to February 2019. It 

was propagated source, confirmed cases in 4 villages, 2 districts. Risk factors for disease include high mosquito larvae 

index. Disease control measures that are already implemented are mosquito elimination, how to eliminate mosquito 

breeding sites. Public relations to educate people whose diseases have calmed down without finding patients in 

chikungunya disease in the ground starting on February 20, 2019.

Keywords: Chikungunya disease

 ÇÒÃÊÒÃÇÔªÒ¡ÒÃ Ê¤Ã. 9 »‚ 2563: 26(3) DPC 9 J 2020 15

การสอบสวนการระบาดของโรคชิคุนกุนยา จังหวัดสุรินทร
 วันที่ 4 พฤศจิกายน 2561 - วันที่ 15 มีนาคม 2562

Investigation of Chikungunya Disease, Surin Province
November 4, 2018 - March 15, 2019



บทนํา

 เมื่อวันที่ 1 มกราคม 2562 SRRT กลุมงานควบคุมโรคติดตอ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทรไดรับทราบผาน

ทาง social media พบผูปวยออกผื่นเปนจํานวนมาก ที่บานพันษี หมู 5 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร ทางทีม

ไดแจง SRRT อําเภอศีขรภูมิ ออกสอบสวนโรคในพื้นที่ รวมกับศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงที่ 9.3 จังหวัดสุรินทร 

ตั้งแตวันที่ 3 มกราคม 2562 ถึง วันที่ 28 กุมภาพันธ 2562 

วัตถุประสงค

 1. เพื่อยืนยันการวินิจฉัยและการระบาดของโรค

 2. เพื่อศึกษาลักษณะการระบาด และการกระจายของโรค ตามบุคคล เวลา สถานที่

 3. เพื่อคนหาสาเหตุการเกิดโรค แหลงรังโรค และวิธีการถายทอดโรค

 4. เพื่อหามาตรการในการปองกันและควบคุมโรค

วิธีการศึกษา (1, 2, 3)

1. ศกึษาระบาดวิทยาเชิงพรรณนาเพ่ือหาขอบเขตการเกิด และการกระจายของโรคตามลักษณะของบุคคล เวลา และสถานท่ี 

ทั้งขอมูลที่เปนปจจุบันและขอมูลของการเกิดโรคที่ผานมา ดังนี้

 1.1 ศกึษาสถานการณจากการระบาดของโรคท่ีมอีาการไขออกผ่ืน ไดแก โรคไขเลอืดออก โรคหัด ของจังหวัดสรุนิทร 

ตั้งแตวันที่ 1 พฤศจิกายน 2561-7 กุมภาพันธ 2562 เพ่ือหาแนวโนมการเกิดโรค

 1.2 เก็บรวบรวมขอมูลตามแบบสอบสวนโรคชิคุนกุนยา โดยการสอบถามผูปวย และญาติผูปวยตามคํานิยาม 

เพื่อคนหาผูปวยเพิ่มเติม ตั้งแตวันที่ 1 พฤศจิกายน 2561 - 7 กุมภาพันธ 2562 

 1.3 ศึกษาขอมูลจากเวชระเบียนผูปวย ที่เขารับการรักษาดวยอาการไข ออกผ่ืน ที่มารับบริการท่ีโรงพยาบาลศูนย 

โรงพยาบาลทัว่ไป โรงพยาบาลชุมชนทุกแหง และโรงพยาบาลสงักัดกระทรวงกลาโหมจงัหวดัสรุนิทร จากศูนยขอมลูขาวสาร

สาธารณสุข สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสุรินทร (Health Data Center) บันทึกจากเวชระเบียนโปรแกรม HOS XP ตั้งแต

วันที่ 1 พฤศจิกายน 2561- 7 กุมภาพันธ 2562 

นิยามผูปวย (4,5)

 ผูปวยยนืยนั หมายถงึ ผูทีม่อีาการไข รวมกบัอาการอยางนอย 2 อาการ ตอไปนี ้คอื มผีืน่แดง ปวดขอ ปวดกลามเน้ือ 

ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา อาศัยอยู หมู 5, หมู 12, หมู 20 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ และหมู 10 ตําบลคําผง อําเภอ

โนนนารายณ จงัหวดัสรุนิทร ระหวางวนัที ่4 พฤศจกิายน 2561- วนัที ่15 มนีาคม 2562 และมผีลการตรวจทางหองปฏบิตัิ

การ PCR พบเชื้อชิคุนกุนยา 

 ผูปวยสงสัย หมายถึง ผูที่มีอาการไข รวมกับอาการอยางนอย 2 อาการ ตอไปนี้ คือ มีผื่นแดง ปวดขอ ปวดกลามเนื้อ 

ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา อาศัยอยู หมู 5, หมู 12, หมู 20 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ และหมู 10 ตําบลคําผง อําเภอ

โนนนารายณ จังหวัดสุรินทร ระหวางวันที่ 4 พฤศจิกายน 2561 - วันที่ 15 มีนาคม 2562

 2. การศึกษาทางหองปฏิบัติการ โดยการเก็บตัวอยาง serum ผูปวย หลังจากวันเริ่มมีอาการไขไมเกิน 4 วัน เพื่อสง

ตรวจหาเชือ้ไวรัสชคินุกนุยาดวยวธิ ีReal-time PCR ทีศ่นูยปฏบิตักิารโรคทางสมอง โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ ทีส่ถาบันวิจยั

วทิยาศาสตรสาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตรการแพทย และสถาบนับาํราศนราดรู กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ จาํนวน 

25 ราย
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 3. การศึกษาทางกีฏวิทยา โดยการเก็บตัวอยางยุงลาย จาก 4 หมูบาน (หมู 5, หมู 12, หมู 20 ตําบลจารพัต อําเภอ

ศขีรภมู ิและหมู 10 ตาํบลคําผง อาํเภอโนนนารายณ จงัหวัดสรุนิทร) โดยเจาหนาทีจ่ากศนูยควบคุมโรคตดิตอนําโดยแมลง

ที่ 9.3 จังหวัดสุรินทร เพื่อศึกษาชนิดของยุงพาหะ และตรวจหาเชื้อไวรัสที่เปนสาเหตุของการเกิดโรคในยุงดวยวิธี Nested 

RT-PCR and Sequencing จํานวน 5 ตัวอยาง ที่หนวยปฏิบัติการวิจัยชีววิทยาของแมลงพาหะนําโรคและโรคติดตอนําโดย

แมลง ภาควิชาปรสิตวิทยา คณะแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 4. การศึกษาดานสภาพแวดลอม เพือ่ประเมินความเส่ียงตอการเกิดโรค และคนหาแหลงรงัโรค โดยการสํารวจสภาพ

แวดลอมท่ัวไปในชุมชน การสํารวจคาดัชนีลูกนํ้ายุงลายในชุมชน โรงเรียน วัด และสถานบริการสาธารณสุข

ผลการสอบสวนโรค

ขอมูลทั่วไป

 พบผูปวยที่เขาไดกับนิยาม 2 อําเภอ 4 หมูบาน 74 ครอบครัว คือ บานพันษี หมู 5 บานโคกเจริญ หมู 12 บานปายาว 

หมู 20 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ และบานนอยขะยูง หมู 10 ตําบลคําผง อําเภอโนนนารายณ จังหวัดสุรินทร 

 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร มีพื้นที่ประมาณ 47.3 ตารางกิโลเมตร จํานวนหมูบานในพื้นที่รับผิด

ชอบ จํานวน 20 หมูบาน จํานวนหลังคาเรือน ทั้งสิ้น 2,663 หลังคาเรือน ประชากร จํานวน 10,690 คน จําแนกเปนเพศ

ชาย จํานวน 5,242 คน เพศหญิง จํานวน 5,448 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รอยละ 90.00

 บานพนัษ ีหมูที ่5 ตาํบลจารพัต อาํเภอศีขรภมู ิจงัหวดัสรุนิทร มจีาํนวนหลงัคาเรือนทัง้สิน้ 186 หลงัคาเรือน ประชากร 

803 คน จําแนกเปนเพศชาย 393 คน เพศหญิง 410 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม รองลงมา คือ 

ทอผาไหม

 บานโคกเจริญ หมูที่ 12 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร มีจํานวนหลังคาเรือน ทั้งสิ้น 131 หลังคาเรือน 

ประชากร 564 คน จําแนกเปนเพศชาย 281 คน เพศหญิง 283 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม

 บานปายาว หมูที่ 20 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร มีจํานวนหลังคาเรือนทั้งสิ้น 133 หลังคาเรือน 

ประชากร 639 คน จําแนกเปนเพศชาย 307 คน เพศหญิง 332 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม

 หมูบานทั้ง 3 แหง มีอาณาเขตติดกันมีเพียงถนนคอนกรีตเปนเสนแบงเขตหมูบานเทานั้น มีวัดบานพันษีเปนสถาน

ที่ประกอบศาสนกิจรวมกัน และมีโรงเรียนบานพันษีเปนสถานศึกษาที่เด็กทั้ง 3 หมูบานไปเรียนรวมกัน

 ตําบลคําผง อําเภอโนนนารายณ จังหวัดสุรินทร มีพื้นที่ประมาณ 34.4 ตารางกิโลเมตร จํานวนทั้งหมด 12 หมูบาน 

ประชากร 6,203 คน จําแนกเปนเพศชาย 3,123 คน เพศหญิง 3,080 คน ประชาชนประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน 

ทํานา ปลูกมันสําปะหลัง ปลูกออย และยางพารา

 บานนอยขยูง หมู 10 ตําบลคําผง อําเภอโนนนารายณ จังหวัดสุรินทร มีจํานวน 108 หลังคาเรือน ประชากร 468 คน 

จําแนกเปน เพศชาย 207 คน เพศหญิง 261 คน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

ผลการศึกษา

 1. การศึกษาขอมูลผูปวยตามรหัส ICD-10 ไดแก A90.1-A92.9 Viral hemorrhagic fever, A99.0- A99.9 

Unspecified hemorrhagic fever ทีน่าํโดยยงุ, B05.1-B05.9 Measles, B06.1-B06.9 Rubella, B09.1-B09.9 Unspecified 

viral infection characterized by skin and mucous membrane lesions , M30.3 Mucocutaneous lymph node syndrome 

(Kawasaki) ระหวางวันที่ 1 พฤศจิกายน 2561- 7 กุมภาพันธ 2562 พบผูปวยไขออกผ่ืน จํานวน 271 ราย พบใน 16 

โรงพยาบาล (รอยละ 84.20) พบมากที่สุดที่โรงพยาบาลสุรินทร จํานวน 62 ราย ดังแสดงในรูปที่ 1 
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 2. การคนหาผูปวยโรคชิคุนกุนยาเพิ่มเติม (Active Case Finding) โดยใชแบบเก็บขอมูลที่สรางขึ้นสอบถามผูที่มี

อาการในชุมชน ระหวางวันที่ 28 ธันวาคม 2561-15 มีนาคม 2562 พบผูปวยที่เขาไดตามนิยาม จํานวน 150 ราย ไดแก 

อําเภอศีขรภูมิ 136 ราย อําเภอโนนนารายณ 11 ราย อําเภอเมืองสุรินทร 2 ราย อําเภอจอมพระ 1 ราย

 

 รูปที่ 1 จํานวนผูปวยโรคไขออกผื่นตามรหัส ICD 10 วันที่ 1 พฤศจิกายน 2561 - 7 กุมภาพันธ 2562

จําแนกตามสถานบริการ

 3. การสง serum ผูที่มีอาการเขาไดกับนิยาม จํานวน 25 ราย ตรวจพบเช้ือ 10 ราย (รอยละ 40.00) เปนผูปวย

ใน 4 หมูบาน 2 ตําบล 2 อําเภอ แตผลการตรวจในยุง ไมพบเชื้อ แหลงรังโรคคือลูกนํ้ายุงลาย 

 4. พบผูปวยยืนยันและผูปวยสงสัยโรคชิคุนกุนยา 150 ราย เพศชาย 87 ราย (รอยละ 58.00) เพศหญิง 63 

ราย (รอยละ 42.00) คิดเปนอัตราสวน เพศชาย:เพศหญิง เทากับ 1.38:1 โอกาสเกิดโรคในเพศชายมากกวาเพศหญิง 

อายุตํ่าสุด 1 ป อายุสูงสุด 91 ป คามัธยฐาน เทากับ 34 ป พบผูปวยกระจายไปทุกกลุมอายุ อาชีพที่พบผูปวยสูงสุด คือ 

นักเรียน/นักศึกษา จํานวน 48 ราย (รอยละ 36.92) รองลงมา ไดแก ทอผาไหม เกษตรกร และรับจาง จํานวน 33, 29 

และ 12 ราย ตามลําดับ ผูปวยสวนใหญไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลของรัฐ จํานวน 75 ราย (รอยละ 50.00) รองลงมา คือ 

คลินิกเอกชน จํานวน 51 ราย (รอยละ 34.00) บางสวนซื้อยาจากรานขายยา และรานคาในชุมชนรับประทานเอง จํานวน 

16 ราย (รอยละ 10.67) และไมไดรับการรักษาเลย จํานวน 8 ราย (รอยละ 5.33) ผูปวยมีอาการแสดงทางคลินิก ดังน้ี 

มีไข รอยละ 100 ปวดขอ รอยละ 94.00 มีผื่นรอยละ 86.67 และมีอาการปวดกลามเนื้อ ปวดศีรษะ ปวดกระบอกตา 

เล็กนอย ดังแสดงในรูปที่ 2 
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 รูปที่ 2 รอยละของอาการแสดงทางคลินิกของผูปวยโรคชิคุนกุนยา จังหวัดสุรินทร พ.ศ. 2562

 5. การระบาดคร้ังนีน้าจะมีสาเหตุมาจากผูปวยท่ีมอีาการสงสัยรายแรก เพศชาย อายุ 9 ป เรยีนช้ันประถมศึกษาปที ่3 

โรงเรียนบานพันษี เริ่มมีอาการปวยตั้งแตวันที่ 4 พฤศจิกายน 2561 มีอาการปวยเปนไข มีผื่นแดงขึ้นตามรางกาย และ

ปวดขอ และไปรับการรักษาท่ีคลินิกเอกชน แพทยใหการวินิจฉัยวาเปนโรคชิคุนกุนยา ผูปวยสูงสุดในชวงเดือนธันวาคม 

2561 ผูปวยรายสุดทาย วนัท่ี 15 กมุภาพันธ 2562 พบวา เปนการระบาดแบบแหลงโรคแพรกระจาย (Propagated source) 

ดังแสดงในรูปที่ 3

 

 รปูที ่3 จาํนวนผูปวยโรคชคินุกนุยา จาํแนกตามวนัเริม่ปวย การกระจายของโรคตามสถานที ่จงัหวดัสรุนิทร พ.ศ. 2562

 6. พบผูปวยโรคชิคุนกุนยา กระจายไปใน 14 หมูบาน 10 ตําบล 4 อําเภอ จําแนกเปนอําเภอศีขรภูมิ 136 ราย ใน 

5 ตําบล ไดแก ตําบลจารพัต 130 ราย ตําบลแตล 2 ราย ตําบลกุดหวาย ตําบลชางป และตําบลหนองเหล็ก แหงละ 1 ราย 

ผลการตรวจพบเชื้อ 8 ราย ตําบลจารพัต หมู 5 จํานวน 4 ราย หมู 20 จํานวน 3 ราย และหมู 12 จํานวน 1 ราย อําเภอโนน
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ร้อยละของอาการแสดงทางคลนิิคของผู้ป่วยโรคชิคุนกนุยา จังหวดัสุรินทร์  
ระหว่างวนัที- 4 พฤศจิกายน 2561 ถงึ 15 มีนาคม 2562 
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นารายณ พบผูปวย 11 ราย ตําบลคําผง 10 ราย ตําบลระเวียง 1 ราย ผลการตรวจพบเช้ือ 2 ราย ตําบลคําผง หมู 10 อําเภอ

เมืองสุรินทร พบผูปวย 2 ราย อําเภอจอมพระ พบผูปวย 1 ราย ผลการตรวจไมพบเชื้อ ดังแสดงในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 จํานวนผูปวยโรคชิคุนกุนยา จําแนกตามหมูบาน จังหวัดสุรินทร ระหวางวันท่ี 27 ตุลาคม 2561 

   ถึง 15 มีนาคม 2562

ผลการศึกษาดานสิ่งแวดลอม

 สภาพแวดลอมของบานพันษี หมู 5 บานโคกเจริญ หมู 12 และบานปายาว หมู 20 ตําบลจารพัต อําเภอศีขรภูมิ มี

ลกัษณะเปนชมุชนในชนบท บานเรือนของประชาชนจะคอนขางติดกนัประกอบกับประชาชนประกอบอาชีพทอผาไหม ยาก

ตอการกาํจดัยงุตัวแก สวนบานนอยขะยงู หมู 10 ตาํบลคําผง อาํเภอโนนนารายณ บานเรอืนอยูตดิ ๆ  กนั ประชานสวนใหญ

ประกอบอาชีพ ทํานา ทําสวน และปลูกยางพาราบริเวณบาน และมีตนไมรอบ ๆ บริเวณบาน 

 จากการสํารวจลูกนํ้ายุงลายท้ัง 11 หมูบาน โดยศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 9.3 จังหวัดสุรินทร ระหวาง

วันที่ 3 มกราคม-1 มีนาคม 2562 พบวา หมูบานที่พบผูปวยยืนยันมีคาดัชนีลูกนํ้ายุงลาย ลดลงเปน 0 ในสัปดาหที่ 4 หลัง

จากพบผูปวยรายแรก ดังแสดงในตารางท่ี 2

อาํเภอ ตําบล หมู่ ผู้ป่วยสงสัย ผู้ป่วยยืนยนั รวม 
ศีขรภูมิ จารพตั 5 102 4 106 
  12 10 1 11 
  20 10 3 13 
 แตล 1 2 0 2 
  9 1 0 1 
 กดุหวาย 13 1 0 1 
 ช่างปี=  14 1 0 1 
 หนองเหลก็ 18 1 0 1 
โนนนารายณ์ คาํผง 4 1 0 1 
  10 7 2 9 
 ระเวียง 4 1 0 1 
เมืองสุรินทร์ เฉนียง 9 1 0 1 
 นอกเมือง 6 1 0 1 
จอมพระ หนองสนิท 9 1 0 1 
 รวม  140 10 150 
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ตารางที่ 2 ผลการสํารวจคาดชันคีวามชุกลูกน้ํายงุลาย จาํแนกตามหมูบาน จงัหวัดสรุนิทร ระหวางวันท่ี 3 มกราคม 

   2562 ถึง 1 มีนาคม 2562

วนั เดือน ปี 
สถานที1 ค่าดชันีลูกนํ2ายงุลาย 

หมู่ บา้น ตาํบล อาํเภอ จงัหวดั HI CI BI 

3 มกราคม 62 5 พนัษี จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 66.67 23.81  - 
  20 ป่ายาว จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 6.67 2.86 -  
11 มกราคม 62 5 พนัษี จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 35 11.94 40 
  12 โคกเจริญ จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 18.6 7.14 23.26 
  20 ป่ายาว จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 27.87 10.37 45.9 
17 มกราคม 62 5 พนัษี จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 5 1.71 5 
  12 โคกเจริญ จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 2.5 1.59 5 
  20 ป่ายาว จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 10 3.47 12.5 
25 มกราคม 62 5 พนัษี จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 5 1.4 5 
  12 โคกเจริญ จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 2.5 0.53 2.5 
  20 ป่ายาว จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 0 0 0 
28 มกราคม 62 1 ช่างปี1  ช่างปี1  ศีขรภูมิ สุรินทร์ 57.5 20.94 122.5 
  14 อ่างสมบูรณ์ ช่างปี1  ศีขรภูมิ สุรินทร์ 70 17.26 132.5 
1 กมุภาพนัธ์ 62 5 พนัษี จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 0 0 0 

 12 โคกเจริญ จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 2.5 2.27 7.5 

 20 ป่ายาว จารพตั ศีขรภูมิ สุรินทร์ 0 0 0 
4 กมุภาพนัธ์ 62 1 ช่างปี1  ช่างปี1  ศีขรภูมิ สุรินทร์ 7.5 2.67 10 
  14 อ่างสมบูรณ์ ช่างปี1  ศีขรภูมิ สุรินทร์ 10 2.82 12.5 
6 กมุภาพนัธ์ 62 1 แตล แตล ศีขรภูมิ สุรินทร์ 32.5 7.64 52.5 
  9 ชโนนแคน แตล ศีขรภูมิ สุรินทร์ 40 12.35 52.5 

7 กมุภาพนัธ์ 62 9 หนองสนิท 
หนอง
สนิท จอมพระ สุรินทร์ 37.5 9.8 60 

8 กมุภาพนัธ์ 62 10 นอ้ยขยงู คาํผง 
โนน
นารายณ์ สุรินทร์ 22.5 8.97  - 

  13 โคกสนวน กดุหวาย ศีขรภูมิ สุรินทร์ 15 4.35 20 

11 กมุภาพนัธ์ 62 18 โคกลาว 
หนอง
เหลก็ ศีขรภูมิ สุรินทร์ 2.5 0.58 2.5 

โนน
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 หมายเหตุ  การคํานวณคา HI = จํานวนหลังคาเรือนที่พบลูกนํ้า × 100 / จํานวนหลังคาเรือนที่สํารวจ 

      การคํานวณคา CI = จํานวนภาชนะท่ีพบลูกนํ้า × 100 / จํานวนภาชนะท่ีสํารวจ

      ภาวะเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก คา HI ปลอดภัย 0 เสี่ยงตํ่า < 10

      ภาวะเส่ียงตอการเกิดโรคไขเลือดออก คา CI ปลอดภัย 0 เสี่ยงตํ่า < 5

   จากการเฝาระวังหลังจากพบผูปวยรายสุดทายในพื้นที่ เมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ 2562 ไปจนครบ 2 เทาของ

ระยะฟกตัวที่ยาวที่สุดของโรค จํานวน 28 วัน จนครบในวันที่ 15 มีนาคม 2562 ปรากฏวาไมพบผูปวยโรคชิคุนกุนยาใน

พื้นที่จังหวัดสุรินทร 

มาตรการปองกันและควบคุมโรค

 1. จดัต้ังศนูยปฏิบตักิารภาวะฉุกเฉิน (EOC) โรคไขปวดขอยงุลายในระดับจงัหวัด ตัง้แตไดรบัรายงานผูปวยมากกวา 

1 อําเภอ และระดับอําเภอท่ีอําเภอศีขรภูมิ และโนนนารายณ ตั้งแตพบผูปวยยืนยัน รายที่ 1 โดยกําชับใหดําเนินการตาม

มาตรการปองกันโรคไขปวดขอยุงลาย 3 3 1 7 14 21 28 โดยจะตองทําใหความชุกลูกนํ้ายุงลาย เปน 0 ภายใน 7 วัน และ

ควบคุมโรคใหสงบภายใน 28 วัน(6)

 2. ประชมุและช้ีแจงสถานการณเวทปีระชมุประจาํเดอืนหวัหนาสวนราชการจงัหวดั และเวทกีารประชมุประจาํเดอืน

ผูบริหารหนวยงานสาธารณสุขทุกเดือน เพื่อกําหนดมาตรการแนวทางการเฝาระวัง ควบคุม ปองกันโรค

 3. ศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 9.3 จังหวัดสุรินทร รวมกับองคกรปกครองสวนทองถ่ินในพ้ืนที่ในการพน

หมอกควัน และพนละอองฝอย (ULV) เพื่อกําจัดยุงลายตัวเต็มวัย

 4. ดาํเนนิการประชาสัมพนัธใหความรู โดยผานเวทปีระชาคมหมูบาน เพือ่ใหประชาชนรวมกนัปรบัปรงุสภาพแวดลอม 

กําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย เนนการปองกันตนเองและบุคคลในครอบครัว โดย อสม. และผูนําชุมชน 4 ครั้ง ๆ 1 วัน 

ในเวลากลางคืน 

 5. จัดกิจกรรมรณรงคพัฒนาส่ิงแวดลอม กําจัดและทําลายแหลงเพาะพันธยุงลายในชุมชน โรงเรียน วัด ศูนยพัฒนา

เด็กเล็ก โดยจิตอาสา อาสาสมัครสาธารณสุข ผูนําชุมชน ครู นักเรียนและประชาชน ทุกวันศุกร 8 ครั้ง 

 6. อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบานดําเนินการสํารวจคาดัชนลีกูนํา้ยุงลายในชุมชนและมีการสํารวจคาดัชนีลกูน้ํา

ยุงลายเปรียบเทียบ โดยศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงที่ 9.3 จังหวัดสุรินทร

15 กมุภาพนัธ์ 62 10 นอ้ยขยงู คาํผง นารายณ์ สุรินทร์ 0 0 0 

22 กมุภาพนัธ์ 62 10 นอ้ยขยงู คาํผง 
โนน
นารายณ์ สุรินทร์ 0 0 0 

 
1 มีนาคม 62 11 นอ้ยขยงู คาํผง 

โนน
นารายณ์ สุรินทร์ 0 0 0 

 
วนัเดือนปี 

 
สถานที1 

 
ค่าดชันีลูกนํ2ายงุลาย 

หมู่ บา้น ตาํบล อาํเภอ จงัหวดั HI CI BI 

ตารางที่ 2 ผลการสํารวจคาดชันคีวามชุกลูกน้ํายงุลาย จาํแนกตามหมูบาน จงัหวัดสรุนิทร ระหวางวันท่ี 3 มกราคม 

   2562 ถึง 1 มีนาคม 2562 (ตอ)
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 7. ทีม SRRT ดําเนินการสอบและควบคุมโรค เมื่อมีรายงานผูปวยรายใหมในพ้ืนที่ เชน พนหมอกควัน เพ่ือกําจัดยุง

ลายตัวเต็มวัย รัศมี 100 เมตร รอบบานผูปวย ดําเนินการในวันแรก และหลังจากน้ัน 7 วัน รณรงคทําลายแหลงเพาะพันธ

ยุงลาย แจกโลชั่นทากันยุงใหกับผูปวยและสมาชิกในบาน

 8. ดาํเนนิการเฝาระวังตดิตามอาการ และคนหาผูปวยรายใหมในพืน้ทีอ่ยางตอเนือ่ง ดาํเนนิการตัง้แต 4 พฤศจกิายน 

2561-15 มีนาคม 2562 

วิจารณผลและขอเสนอแนะ

 การระบาดครัง้นีเ้ปนการระบาดของโรคชคินุกนุยา แบบแหลงโรคแพรกระจาย พบผูปวยทีเ่ขากับนยิาม จาํนวน 150 

คน สงตรวจ serum หาเช้ือ จํานวน 25 ราย พบเช้ือ 10 ราย พบใน 14 หมูบาน 10 ตําบล 4 อําเภอ สาเหตุนาจะมาจากมีผู

ปวยเดินทางมาจากจังหวัดปทุมธานี ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีการรายงานผูปวยโรคชิคุนกุนยา จากการศึกษาขอมูลยอนหลัง พบผู

ปวยที่แพทยวินิจฉัยเปนไขออกผื่นกระจายท่ัวไปเกือบทุกโรงพยาบาล โรคนี้เคยมีการระบาดที่จังหวัดสุรินทร เมื่อป พ.ศ. 

2531 ปจจัยเสี่ยงตอการแพรระบาดของโรคคือ ลูกนํ้ายุงลายไมไดถูกกําจัดใหเปน 0 ภายใน 7 วัน ประชาชนพ้ืนที่ที่ระบาด

มีอาชีพทําผาไหม ทําใหยากตอการกําจัดตัวแก รวมทั้งประชาชนเมื่อเจ็บปวยจะนิยมไปรักษาที่คลินิก ทําใหไมไดรับการ

วินิจฉัยวาเปนโรคชิคุนกุนยา ทําใหเกิดการระบาดในชุมชนเปนวงกวาง อยางไรก็ตาม เม่ือดําเนินการกําจัดลูกน้ํายุงลาย 

จนเปน 0 แลวทําใหไมพบผูปวยเพ่ิม ดังนั้น 

 1. ควรมกีารสรางเครอืขายการเฝาระวังเหตุการณผดิปกตใินชมุชน เพือ่ตรวจจบัหรอืเฝาระวงัเหตกุารณ โรคหรอืภยั

สุขภาพตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ใหสามารถตอบสนองไดอยางทันทวงทีและมีประสิทธิภาพ

 2. หนวยงานดานการรักษา เชน โรงพยาบาล รพ.สต. ควรมีการสื่อสารแนวทางหรือนิยามเกี่ยวกับโรคติดตอที่ตอง

เฝาระวังใหกับบุคลากรที่เกี่ยวของ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการตรวจจับการเกิดโรค

 3. การเก็บสิ่งสงตรวจ ควรมีการวางแผน และประสานงานในการเก็บใหถูกตอง เพ่ือใหตัวอยาง มีคุณภาพ

 4. การดําเนินงานปองกันโรคชิคุนกุนยา ควรบูรณาการรวมกับการดําเนินงานปองกันควบคุมโรคไขเลือดออก และ

ชุมชนนาอยู เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมจากทุกภาคสวน

กิตติกรรมประกาศ

 การสอบสวนโรคคร้ังนี้ ประสบผลสําเร็จเปนอยางดี คณะผูสอบสวนโรคขอขอบพระคุณผูมีรายนามและสํานักงาน

ดังตอไปนี้นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดสุรินทรผูอํานวยการโรงพยาบาลสุรินทร สํานักงานปองกันควบคุมโรคที่ 9 จังหวัด

นครราชสีมา ศูนยควบคุมโรคติดตอนําโดยแมลงท่ี 9.3 สุรินทร โรงพยาบาลศีขรภูมิ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอศีขรภูม ิ

โรงพยาบาลโนนนารายณ สาํนกังานสาธารณสุขอาํเภอโนนนารายณ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน ตลอดจนประชน ชน

ในพื้นที่ ที่ไดกรุณาสนับสนุนใหความชวยเหลือ ทั้งใหคําปรึกษาที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการสอบสวนและควบคุมโรค
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