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บทคัดย่อ 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นวิจยัเชิงบรรยาย มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้และเจตคติต่อการใช้กัญชา 
ทางการแพทยข์องเภสัชกร ในโรงพยาบาลชุมชน จงัหวดัสกลนคร กลุ่มตวัอย่างคดัเลือกแบบเจาะจง 
จ านวน 68 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลคือ แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทาง
การแพทย์ และแบบสอบถามเจตคติเก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 
เชิงพรรณนา independent – samples t-test และ one-way ANOVA 
 ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยอ์ยู่ในระดบัปานกลาง  
มีค่าเฉล่ียรวม 2.94 และเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง ค่าเฉล่ียรวม 3.10 
การทดสอบสมมติฐานพบว่า ปัจจยัส่วนบุคคลด้านเพศ และประสบการณ์การอบรมมีผลต่อความรู้
เก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ ส่วนปัจจัยส่วนบุคคลท่ีมีผลต่อเจตคติเก่ียวกับการใช้กัญชา 
ทางการแพทยไ์ดแ้ก่ เพศ อาย ุประสบการณ์การท างาน และประสบการณ์การอบรม  
 ขอ้เสนอแนะจากการศึกษาน้ีควรมีกิจกรรมการอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย์
แก่เภสัชกรทุกระดบั 
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Abstract 
 This study aims to explore knowledge and attitudes regarding the use of medical cannabis among 
pharmacists at a community hospital in Sakon Nakhon Province. Sixty - eight samples were selected using 
a purposive sampling method. Data were collected by the questionnaire on knowledge and attitudes 
regarding the use of medical cannabis. Data were analyzed by descriptive statistics, independent-sample 
t-test and one-way ANOVA. 
 Result showed that the opinion towards knowledge regarding the use of medical cannabis was at a 
moderate level (mean score = 2.94). The opinion towards attitudes regarding the use of medical cannabis 
was at a moderate level (mean score =3.10). Hypothesis testing revealed that different personal 
characteristics on gender and training experience in the use of medical cannabis had an impact on the 
knowledge regarding the use of medical cannabis. Gender, age, year of work experience and training 
about the use of medical cannabis had an impact on the attitudes regarding the use of medical cannabis.  
 This study suggests that the training activities to educate pharmacists at all levels on the use of 
medical cannabis should be organized. 

Keyword: knowledge, attitude, medical cannabis 
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บทน า 
 กญัชาเป็นหน่ึงในพืชสมุนไพรท่ีเก่าแก่ท่ีสุด มีการน ากญัชามาใชเ้พื่อการบ าบดัโรคเกิดข้ึนในยุโรป
ราวปี ค.ศ.1840 ทศวรรษต่อมากญัชาได้รับความนิยมเป็นเวลาสั้ นๆ ในยุโรปและอเมริกา มีการเตรียม
กญัชาในรูปแบบต่างๆ มากกวา่ 10 รูปแบบ เช่น ใชส้ าหรับรักษาอาการปวดประจ าเดือน หืด ไอ นอนไม่หลบั 
เป็นตน้ แต่ในช่วงเวลานั้นไม่มีเคร่ืองมือควบคุมคุณภาพยาและยาเตรียมท่ีเป็นมาตรฐานผูป่้วยจึงมกัไดรั้บ
ยาปริมาณท่ีนอ้ยเกินไปจนไม่เห็นผลหรือไดรั้บมากเกินไปจนเกิดผลขา้งเคียง ท าให้การใชก้ญัชาเพื่อการ
บ าบดัรักษาโรคส่วนใหญ่ถูกทดแทนดว้ยยาท่ีสกดัจากฝ่ิน กญัชาจึงค่อยๆ สูญหายไปจากต ารับยาตะวนัตก 
ในช่วงปลายทศวรรษ 1950 องค์การอนามยัโลก (WHO) จึงไดร้ะบุวา่กญัชาและยาเตรียมจากกญัชาไม่มี
ประโยชน์ดา้นการแพทยอี์กต่อไป(1) 
 ปัจจุบนั หลายประเทศทัว่โลกจึงไดมี้การผอ่นปรนโดยการแกไ้ขเพิ่มเติมกฎหมาย เพื่ออนุญาตให้
ประชาชนสามารถน ากญัชามาใช้ประโยชน์ทางการแพทยโ์ดยชอบดว้ยกฎหมายได้ บางประเทศอนุญาต
ให้ใช้กัญชาเพื่อการนันทนาการอย่างถูกกฎหมาย ส าหรับประเทศไทยมีการแก้กฎหมายโดยออก
พระราชบญัญติัยาเสพติดใหโ้ทษ (ฉบบัท่ี 7) พ.ศ. 2562(2) เพื่อใหใ้ชก้ญัชาไดอ้ยา่งถูกกฎหมาย โดยอนุญาต
ให้ใช้ในกรณีจ าเป็นเพื่อประโยชน์ทางการแพทยโ์ดยเป็นไปตามเง่ือนไขท่ีรัฐมนตรีว่าการกระทรวง
สาธารณสุขก าหนดและผา่นความเห็นชอบของคณะกรรมการควบคุมยาเสพติดให้โทษ(3) ทั้งน้ีกรมการแพทย ์
กระทรวงสาธารณสุขจึงไดเ้ผยแพร่คู่มือค าแนะน าการใช้กญัชาทางการแพทย  ์สรุปโรคและภาวะท่ีใช้
ผลิตภณัฑ์กญัชารักษาได ้ไดแ้ก่ ภาวะคล่ืนไส้อาเจียนจากเคมีบ าบดั โรคลมชักท่ีรักษายากและด้ือต่อยา
รักษา  ภาวะกล้ามเน้ือหดเกร็งในผู ้ป่วยโรคปลอกประสาทเส่ือมแข็ง  และภาวะปวดประสาท  
ส่วนผลิตภณัฑ์กญัชาท่ีน่าจะไดป้ระโยชน์ ได้แก่ การใช้ในผูป่้วยท่ีไดรั้บการดูแลแบบประคบัประคอง 
ผูป่้วยมะเร็งระยะสุดทา้ย โรคพาร์กินสัน โรคอลัไซเมอร์ โรควติกกงัวล และโรคปลอกประสาทอกัเสบ(4) 

 เม่ือมีการใช้กญัชาทางการแพทยเ์พิ่มมากข้ึน บุคคลากรทางแพทยจึ์งตอ้งมีความรู้เก่ียวกบัการใช้
กญัชาทางการแพทยเ์พื่อท่ีจะสามารถสั่งใช้ผลิตภณัฑ์กญัชาเพื่อการรักษา จากการทบทวนวรรณกรรม 
พบวา่ บุคลากรทางการแพทยย์งัมีความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยน์อ้ย และยงัขาดความมัน่ใจ
ในการให้ค  าแนะน าผูรั้บบริการเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย(์5, 6) ซ่ึงอาจส่งผลต่อการเลือกใชก้ญัชา
เพื่อการรักษาและสั่งจ่ายผลิตภณัฑ์กญัชาให้กบัผูป่้วยได ้บุคลากรการแพทยก์ลุ่มเภสัชกรมีบทบาทและ
หนา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการน ากญัชามาใช้ทางการแพทย ์การจ่ายยา การแนะน าการใชอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
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แก่ผูป่้วยและบุคลากรทางการแพทยอ่ื์นๆ เช่น ด้านความปลอดภยั ประสิทธิภาพ และปฏิกิริยาระหว่าง
กญัชากบัยาอ่ืน(7)  
 จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา่ ยงัไม่มีงานวจิยัท่ีศึกษาเก่ียวกบัความรู้และเจตคติต่อการใชก้ญัชา
ทางการแพทยข์องเภสัชกรในประเทศไทย ท าให้ไม่ทราบว่าเภสัชกรมีความรู้และเจตคติต่อการใชก้ญัชา
ทางการแพทยอ์ยูใ่นระดบัใด อีกทั้งปัจจยัส่วนบุคคลท่ีหลากหลายอาจส่งผลต่อความรู้และเจตคติต่อการใช้
กญัชาทางการแพทย ์แต่ยงัไม่พบงานวิจยัท่ีศึกษาปัจจยัส่วนบุคคลของเภสัชกรท่ีมีความสัมพนัธ์กบัการใช้
กญัชาทางการแพทย ์ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาในประเด็นดงักล่าว เพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการเตรียมเภสัชกร
ใหมี้ความพร้อมในน ากญัชามาใชท้างการแพทยไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม  
 
วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 
2. เพื่อศึกษาเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 
3. เพื่อศึกษาความแตกต่างของความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 

 
ระเบียบวธีิวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นวจิยัเชิงบรรยาย (Descriptive research) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรคือ เภสัชกรท่ีปฏิบติังานในกลุ่มงานเภสัชกรรมและคุม้ครองผูบ้ริโภค โรงพยาบาลชุมชน 
จงัหวดัสกลนคร จ านวน 15 แห่ง ปี พ.ศ. 2562 มีประสบการณ์การท างานมากกวา่ 1 ปี และยินยอมเขา้ร่วม
การวจิยั จ  านวน 88 คน ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนทั้งหมด 68 คน  
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

1. แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทย ์ประกอบด้วย 1) ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ 
เพศ อายุ ต าแหน่งงาน ประสบการณ์ท างาน ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทย ์ 
2) ความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์เป็นการประเมินตนเองเก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชา
ทางการแพทย ์6 ดา้น ไดแ้ก่ ขอ้บ่งใชข้องกญัชาทางการแพทย ์รูปแบบยาเตรียมของกญัชาทางการแพทย ์
ความเส่ียงและผลข้างเคียงของการใช้กัญชาทางการแพทย์ ขนาดของการใช้กัญชาทางการแพทย์  
อนัตรกิริยาระหว่างยากบักญัชาทางการแพทย ์และการให้ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยท่ีใช้กญัชาทางการแพทย ์ 
โดยข้อค าถามท่ีสร้างข้ึนมีลักษณะแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
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1. เพื่อศึกษาความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 
2. เพื่อศึกษาเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 
3. เพื่อศึกษาความแตกต่างของความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร 

 
ระเบียบวธีิวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นวจิยัเชิงบรรยาย (Descriptive research) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรคือ เภสัชกรท่ีปฏิบติังานในกลุ่มงานเภสัชกรรมและคุม้ครองผูบ้ริโภค โรงพยาบาลชุมชน 
จงัหวดัสกลนคร จ านวน 15 แห่ง ปี พ.ศ. 2562 มีประสบการณ์การท างานมากกวา่ 1 ปี และยินยอมเขา้ร่วม
การวจิยั จ  านวน 88 คน ไดแ้บบสอบถามกลบัคืนทั้งหมด 68 คน  
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

1. แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทย ์ประกอบด้วย 1) ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ 
เพศ อายุ ต าแหน่งงาน ประสบการณ์ท างาน ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทย ์ 
2) ความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์เป็นการประเมินตนเองเก่ียวกบัความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชา
ทางการแพทย ์6 ดา้น ไดแ้ก่ ขอ้บ่งใชข้องกญัชาทางการแพทย ์รูปแบบยาเตรียมของกญัชาทางการแพทย ์
ความเส่ียงและผลข้างเคียงของการใช้กัญชาทางการแพทย์ ขนาดของการใช้กัญชาทางการแพทย์  
อนัตรกิริยาระหว่างยากบักญัชาทางการแพทย ์และการให้ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยท่ีใช้กญัชาทางการแพทย ์ 
โดยข้อค าถามท่ีสร้างข้ึนมีลักษณะแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  

มีการให้คะแนนเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 แทนค่าการประเมินระดบัความรู้ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และ
นอ้ยท่ีสุด ตามล าดบั การแปลความหมายค่าคะแนนเฉล่ียใช้เกณฑ์การแปลความหมายแบ่งเป็น 5 ระดบั 
ตามแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด(8) 

2. แบบสอบถามเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ไดป้รับปรุงจากแบบสอบถามเจตคติ
เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยใ์นนกัศึกษาเภสัชศาสตร์ ของ Moeller and Woods(7) เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 12 ขอ้ จ  านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่ การใชก้ญัชาทางการแพทย ์การใชก้ญัชาเพื่อความ
เพลิดเพลินและความมัน่ใจในการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ประกอบดว้ย ค าถามดา้นบวก จ านวน 8 ขอ้ และ
ค าถามดา้นลบ จ านวน 4 ขอ้ มีเกณฑ์การให้คะแนนขอ้ค าถามดา้นบวกเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1  แทนค่าการ
ประเมินระดบัเจตคติ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่งตามล าดบั 
ส่วนขอ้ค าถามด้านลบ มีเกณฑ์การให้คะแนน เป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 แทนค่าการประเมินระดบัเจตคติ  
ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ไม่เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ เห็นดว้ย และเห็นดว้ยอยา่งยิ่งตามล าดบั การแปลความหมายค่า
คะแนนเฉล่ียใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายแบ่งเป็น 5 ระดบั ตามแนวคิดของแนวคิดของบุญชม ศรีสะอาด(8)  
 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
 แบบสอบถามความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ไดรั้บการวิเคราะห์ความตรงเชิง
เน้ือหา (Content validity) จากผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เลือกเฉพาะขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) 
ระหว่าง 0.80 - 1.00 เม่ือน าเคร่ืองมือไปทดลองใช้ (Try out) ในกลุ่มตวัอย่างท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกัน 
จากนั้นหาค่าความเท่ียงโดยวิธีหาสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient)  
โดยแบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยไ์ด้เท่ากบั 0.92 และแบบสอบถามเจตคติ
เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ไดเ้ท่ากบั 0.83 ซ่ึงจดัอยูใ่นระดบัดีมาก 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 วิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไป แบบสอบถามความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์และแบบสอบถามเจต
คติเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยด์้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์เปรียบเทียบความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการใช้กญัชาทาง
การแพทยจ์  าแนกตามตวัแปรเพศ และประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์โดยใช้
การทดสอบที (t-test) และเปรียบเทียบความรู้และเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยจ์ าแนกตามตวั
แปรอายุ ต  าแหน่งงาน และประสบการณ์การท างาน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว  
(one-way ANOVA) 
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 การพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจยัคร้ังน้ีผา่นการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ส านกังานสาธารณสุข
จงัหวดัสกลนคร วนัท่ี 12 ธันวาคม พ.ศ. 2562 เอกสารรับรองเลขท่ี SKN REC 2019-028 รหัสโครงการ 
050-2562 ผูว้ิจยัช้ีแจงรายละเอียดโครงการวิจยั สิทธิท่ีจะตอบรับหรือปฏิเสธการเขา้ร่วมวิจยัเม่ือใดก็ได ้
ความเส่ียง ประโยชน์ท่ีไดรั้บ การรักษาความลบั และการเสนอผลการวจิยัโดยภาพรวม เม่ือกลุ่มวจิยัเขา้ใจ
และยนิดีเขา้ร่วมการวจิยั จึงใหล้งนามในเอกสารยนิยอมเขา้ร่วมการวจิยั 
 
ผลการวจัิย 
 1. ข้อมูลทัว่ไปของกลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด 68 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 57.40 มีอายุอยูใ่นช่วง 31-40 ปี ร้อยละ 
55.90 ประสบการณ์ท างาน 6-10 ปี ร้อยละ 38.20 ต าแหน่งงานผูป้ฏิบติั ร้อยละ 75.00 และไม่เคยมี
ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ร้อยละ 63.20 
 2. ความรู้เกีย่วกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์ 
ตารางที ่1 คะแนนความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ 

ความรู้เกีย่วกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์ x̅ S.D. ระดบัความรู้ 
1. ขอ้บ่งใชข้องกญัชาทางการแพทย ์ 3.29 0.83 ปานกลาง 
2. รูปแบบยาเตรียมของกญัชาทางการแพทย ์ 2.76 0.91 ปานกลาง 
3. ความเส่ียงและผลขา้งเคียงของการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ 3.37 0.89 ปานกลาง 
4. ขนาดของการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ 2.62 1.07 ปานกลาง 
5. อนัตรกิริยาระหวา่งยากบักญัชาทางการแพทย ์ 2.74 0.97 ปานกลาง 
6. การใหค้  าปรึกษาแก่ผูป่้วยท่ีตอ้งใชก้ญัชาทางการแพทย ์ 2.88 1.14 ปานกลาง 

รวม 2.94 0.31 ปานกลาง 
รวมทั้งหมด 17.66 5.02  

 จากตารางท่ี 1 พบว่า ค่าเฉล่ียความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยข์องกลุ่มตวัอย่างอยู่ใน
ระดบัปานกลาง (x̅ = 2.94 , S.D. = 0.31) เม่ือจ าแนกรายขอ้พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้ดา้นความเส่ียงและ
ผลขา้งเคียงของกญัชาทางการแพทยม์ากท่ีสุด (x̅ = 3.37 , S.D. = 0.89) รองลงมาคือ ขอ้บ่งใช้ของกญัชา
ทางการแพทย์ (x̅ = 3.29 , S.D. = 0.83) ความรู้เก่ียวกับขนาดของยาท่ีใช้ ( x̅ = 2.62 , S.D. = 1.07)  
มีคะแนนนอ้ยท่ีสุด 
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มีคะแนนนอ้ยท่ีสุด 

 3. เจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทย์  
ตารางที ่2 คะแนนเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทย ์(N= 68) 

เจตคตต่ิอการใช้กญัชาทางการแพทย์ x̅ S.D. ระดบัเจตคต ิ
การใช้กญัชาทางการแพทย์ (Medical use) 3.38 0.28 ปานกลาง 
1. การน ากญัชามาใชใ้นทางการแพทยค์วรเป็นส่ิงท่ีสามารถท าไดอ้ยา่งถูกตอ้งตาม
กฎหมาย 

3.85 0.96 ดี 

2. กญัชามีความปลอดภยัเม่ือน ามาใชใ้นการบ าบดัรักษาโรค 3.18 0.92 ปานกลาง 
3. การน ากญัชามาใชใ้นทางการแพทยเ์ป็นสาเหตุใหอ้าชญากรรมเพ่ิมข้ึน 3.15 0.81 ปานกลาง 
4. การใชก้ญัชาทางแพทยอ์ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายจะส่งผลใหจ้ านวนผูติ้ดยาเสพ
ติดเพ่ิมสูงข้ึน 

3.18 0.94 ปานกลาง 

5. คนส่วนใหญ่ท่ีสนบัสนุนการใชก้ญัชาทางการแพทยอ์ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย
เป็นบุคคลท่ีเสพยาเสพติด 

3.59 0.96 ดี 

6. การใชก้ญัชาทางการแพทยก่์อใหเ้กิดประโยชน์กบัผูป่้วยมากกวา่ผลเสีย 3.34 0.98 ปานกลาง 
การใช้กญัชาเพ่ือความเพลดิเพลนิ (Recreation use) 2.27 0.56 ค่อนขา้งไม่ดี 
7. ประชาชนทัว่ไปควรจะสามารถใชก้ญัชาไดอ้ยา่งถูกกฎหมาย 2.18 1.03 ค่อนขา้งไม่ดี 
8. การใชก้ญัชาเพ่ือความเพลิดเพลินเป็นส่ิงท่ีปลอดภยั 1.76 0.81 ค่อนขา้งไม่ดี 
9.การใชก้ญัชาอยา่งถูกกฎหมายไม่วา่กรณีใดๆ อาจเป็นสาเหตใุหอ้ตัราการก่อ
อาชญากรรมเพ่ิมข้ึน 

2.88 1.14 ปานกลาง 

ความมัน่ใจในการใช้กญัชาทางการแพทย์ (Confidence) 3.39 0.01 ปานกลาง 
10. ฉนัรู้สึกสะดวกใจท่ีจะตอบค าถามผูป่้วยเก่ียวกบัประสิทธิผลของการใชก้ญัชา
ทางการแพทย ์

3.38 0.88 ปานกลาง 

11. ฉนัรู้สึกสะดวกใจท่ีจะตอบค าถามผูป่้วยเก่ียวกบัความปลอดภยัของการใช้
กญัชาทางการแพทย ์

3.40 0.93 ปานกลาง 

12. ฉนัรู้สึกสะดวกใจท่ีจะตอบค าถามผูป่้วยเก่ียวกบัอนัตรกิริยาของยากบัการใช้
กญัชาทางการแพทย ์

3.41 0.93 ปานกลาง 

รวม 3.10 0.59 ปานกลาง 
รวมทั้งหมด 37.29 6.80  

 จากตารางท่ี 2 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยโ์ดยรวมทุกดา้น 37.29 จาก
คะแนนเต็ม 60 คะแนน มีค่าเฉล่ียรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง (x̅ = 3.10 , S.D. = 0.59) เม่ือจ าแนกรายดา้น 
พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งมีเจตคติท่ีดีต่อดา้นความมัน่ใจในการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากท่ีสุด (x̅ = 3.39 , S.D. 
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= 0.01) รองลงมาคือดา้นการใช้กญัชาทางการแพทย ์(x̅ = 3.38 , S.D. = 0.28) ส่วนดา้นการใช้กญัชาเพื่อ
ความเพลิดเพลิน มีคะแนนนอ้ยท่ีสุด (x̅ = 2.27 , S.D. = 0.56)  

4. การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน 
จังหวดัสกลนคร โดยจ าแนกตามเพศ และประสบการณ์การอบรมเกีย่วกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์ 
ตารางที ่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร จ าแนกตามเพศ 
และประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์โดยใชส้ถิติทดสอบที (t-test) 

ตวัแปร จ านวน 𝐱̅𝐱 S.D. t 
Mean 

Difference 95%CI p 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
29 
39 

 
19.96 
15.94 

 
4.93 
4.41 

 
3.53 

 

4.01 
 

1.74 ถึง 6.28 
 

0.001** 

ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้
กญัชาทางการแพทย ์

ไม่เคย 
 เคย 

 
 
 

43 
25 

 
 
 

15.20 
21.88 

 
 
 

4.06 
3.49 

 
 
 

-6.86 

 
 
 

-6.67 

 
 
 

-8.61 ถึง -
4.73 

 
 
 

<0.001*
* 

**p < .01 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่ เภสัชกรชายมีความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรหญิง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และเภสัชกรท่ีมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้กญัชาทาง
การแพทยมี์ความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรท่ีไม่เคยมีประสบการณ์การอบรม
เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

5. การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับใช้กัญชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน 
จังหวดัสกลนคร จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และประสบการณ์ท างาน  
ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน 
และประสบการณ์การท างาน โดยใชส้ถิติความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
ความรู้เกีย่วกบั 
การใช้กญัชาทางการแพทย์ 

 
𝐗̅𝐗 

แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

อาย ุ 
          20-30 ปี 

 
18.26 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

3 
64 

169.63 
1519.58 

56.54 
23.74 

2.38 0.078 
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= 0.01) รองลงมาคือดา้นการใช้กญัชาทางการแพทย ์(x̅ = 3.38 , S.D. = 0.28) ส่วนดา้นการใช้กญัชาเพื่อ
ความเพลิดเพลิน มีคะแนนนอ้ยท่ีสุด (x̅ = 2.27 , S.D. = 0.56)  

4. การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน 
จังหวดัสกลนคร โดยจ าแนกตามเพศ และประสบการณ์การอบรมเกีย่วกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์ 
ตารางที ่ 3 แสดงการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกร จ าแนกตามเพศ 
และประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์โดยใชส้ถิติทดสอบที (t-test) 

ตวัแปร จ านวน 𝐱̅𝐱 S.D. t 
Mean 

Difference 95%CI p 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
29 
39 

 
19.96 
15.94 

 
4.93 
4.41 

 
3.53 

 

4.01 
 

1.74 ถึง 6.28 
 

0.001** 

ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้
กญัชาทางการแพทย ์

ไม่เคย 
 เคย 

 
 
 

43 
25 

 
 
 

15.20 
21.88 

 
 
 

4.06 
3.49 

 
 
 

-6.86 

 
 
 

-6.67 

 
 
 

-8.61 ถึง -
4.73 

 
 
 

<0.001*
* 

**p < .01 

 จากตารางท่ี 3 พบวา่ เภสัชกรชายมีความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรหญิง 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และเภสัชกรท่ีมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้กญัชาทาง
การแพทยมี์ความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรท่ีไม่เคยมีประสบการณ์การอบรม
เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยอ์ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

5. การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับใช้กัญชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน 
จังหวดัสกลนคร จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และประสบการณ์ท างาน  
ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน 
และประสบการณ์การท างาน โดยใชส้ถิติความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
ความรู้เกีย่วกบั 
การใช้กญัชาทางการแพทย์ 

 
𝐗̅𝐗 

แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

อาย ุ 
          20-30 ปี 

 
18.26 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 

3 
64 

169.63 
1519.58 

56.54 
23.74 

2.38 0.078 

ความรู้เกีย่วกบั 
การใช้กญัชาทางการแพทย์ 

 
𝐗̅𝐗 

แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

          31-40 ปี 
          41-50 ปี 
          51-60 ปี 

16.39 
20.38 
19.50 

รวม 67 1689.22 

ต าแหน่งงาน 
          หวัหนา้กลุ่มงาน 
          หวัหนา้งาน 
          ผูป้ฏิบติั 

 
20.14 
20.00 
16.84 

 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
65 
67 

136.76 
1552.45 
1689.22 

68.38 
23.88 

2.86 0.064 

ประสบการณ์การท างาน 
          1-5 ปี 
          6-10 ปี 
          11-15 ปี 
          16-20 ปี 
          21-25 ปี 
          26-30 ปี 

 
18.35 
16.19 
16.58 
22.20 
20.28 
17.00 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
62 
67 

230.28 
1458.93 
1689.22 

46.05 
23.53 

1.957 0.098 

 จากตารางท่ี 4 พบวา่ เภสัชกรท่ีมีอายุ ต าแหน่งงาน และประสบการณ์ท างานแตกต่างกนั มีความรู้
เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยไ์ม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

6. การเปรียบเทียบเจตคติต่อการใช้กัญชาทางการแพทย์ โดยจ าแนกตามเพศ และประสบการณ์ 
การอบรมเกีย่วกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์ 
ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จ าแนกตามเพศ และประสบการณ์
การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์โดยใชส้ถิติการทดสอบที (t-test) 

ตวัแปร จ านวน 𝐱̅𝐱 S.D. t 
Mean 

Difference 95%CI p 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

 
29 
39 

 
39.24 
35.84 

 
7.79 
5.62 

 
2.08 

 
3.39 

 
0.14 ถึง 6.64 

 
0.020* 
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ตวัแปร จ านวน 𝐱̅𝐱 S.D. t 
Mean 

Difference 95%CI p 

ประสบการณ์การอบรม
เก่ียวกบั 
การใชก้ญัชาทางการแพทย ์

ไม่เคย 
 เคย 

 
 

43 
25 

 
 

36.09 
39.36 

 
 

6.10 
7.53 

 
 

-1.95 

 
 

-3.26 

 
 

-6.61 ถึง 0.07 

 
 

0.020* 

*p<.05 

 จากตารางท่ี 5 พบว่า เภสัชกรชายกบัเภสัชกรหญิงมีเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยแ์ตกต่าง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเภสัชกรชายมีเจตคติเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยดี์กว่า
เภสัชกรหญิง 

7. การเปรียบเทยีบเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน จังหวัด
สกลนคร โดยจ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และประสบการณ์การท างาน  
ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และ
ประสบการณ์การท างาน โดยใชส้ถิติความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
เจตคตต่ิอการใช้กญัชา
ทางการแพทย์ 

𝐱̅𝐱 แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

อาย ุ
          20-30 ปี 
          31-40 ปี 
          41-50 ปี 
          51-60 ปี 

 
37.33 
35.44 
42.69 
37.00 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
64 
67 

508.62 
1589.49 
3098.11 

169.54 
40.46 

4.19 0.009** 

ต าแหน่งงาน 
          หวัหนา้กลุ่มงาน 
          หวัหนา้งาน 
          ผูป้ฏิบติั 

 
40.07 
42.00 
36.25 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
65 
67 

229.50 
2868.61 
3098.11 

114.75 
44.13 

2.60 0.820 

ประสบการณ์การ
ท างาน 
          1-5 ปี 
          6-10 ปี 

 
37.81 
34.61 
36.91 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
62 
67 

540.55 
2557.56 
3098.11 

108.11 
41.25 

2.62 0.033* 
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ตวัแปร จ านวน 𝐱̅𝐱 S.D. t 
Mean 

Difference 95%CI p 

ประสบการณ์การอบรม
เก่ียวกบั 
การใชก้ญัชาทางการแพทย ์

ไม่เคย 
 เคย 

 
 

43 
25 

 
 

36.09 
39.36 

 
 

6.10 
7.53 

 
 

-1.95 

 
 

-3.26 

 
 

-6.61 ถึง 0.07 

 
 

0.020* 

*p<.05 

 จากตารางท่ี 5 พบว่า เภสัชกรชายกบัเภสัชกรหญิงมีเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยแ์ตกต่าง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยเภสัชกรชายมีเจตคติเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทยดี์กว่า
เภสัชกรหญิง 

7. การเปรียบเทยีบเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทย์ของเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน จังหวัด
สกลนคร โดยจ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และประสบการณ์การท างาน  
ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จ าแนกตามอายุ ต าแหน่งงาน และ
ประสบการณ์การท างาน โดยใชส้ถิติความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) 
เจตคตต่ิอการใช้กญัชา
ทางการแพทย์ 

𝐱̅𝐱 แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

อาย ุ
          20-30 ปี 
          31-40 ปี 
          41-50 ปี 
          51-60 ปี 

 
37.33 
35.44 
42.69 
37.00 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

3 
64 
67 

508.62 
1589.49 
3098.11 

169.54 
40.46 

4.19 0.009** 

ต าแหน่งงาน 
          หวัหนา้กลุ่มงาน 
          หวัหนา้งาน 
          ผูป้ฏิบติั 

 
40.07 
42.00 
36.25 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

2 
65 
67 

229.50 
2868.61 
3098.11 

114.75 
44.13 

2.60 0.820 

ประสบการณ์การ
ท างาน 
          1-5 ปี 
          6-10 ปี 

 
37.81 
34.61 
36.91 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
รวม 

5 
62 
67 

540.55 
2557.56 
3098.11 

108.11 
41.25 

2.62 0.033* 

เจตคตต่ิอการใช้กญัชา
ทางการแพทย์ 

𝐱̅𝐱 แหล่งความ
แปรปรวน 

df SS MS F p 

          11-15 ปี 
          16-20 ปี 
          21-25 ปี 
          26-30 ปี 

42.40 
42.85 
38.00 

*p<.05, **p < .01 
 จากตารางท่ี 6 พบวา่ เภสัชกรท่ีมีอายุแตกต่างกนัมีเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยแ์ตกต่างกนั
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ 0.01 โดยเภสัชกรท่ีมีอายุ 41-50 ปี จะมีเจตคติท่ีดีต่อการใช้กัญชา 
ทางการแพทย์มากกว่าเภสัชกรท่ีมีอายุระหว่าง 20-30 ปี และ 31-40 ปี ตามล าดับ และเภสัชกรท่ีมี
ประสบการณ์การท างานแตกต่างกนัมีเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยแ์ตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยเภสัชกรท่ีมีประสบการณ์การท างาน 21-25 ปี และ 16-20 ปี มีเจตคติท่ีดีต่อการ
ใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรท่ีมีประสบการณ์การท างาน 6-10 ปี ส่วนเภสัชกรท่ีมีต าแหน่งงาน
แตกต่างกนั มีเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยไ์ม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
สรุปและอภิปรายผลการวจัิย 
 จากการศึกษาความรู้และเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยข์องเภสัชกรในโรงพยาบาลชุมชน 
จงัหวดัสกลนคร สามารถอภิปรายผลตามประเด็นท่ีคน้พบ ดงัน้ี 

1. กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ระดับปานกลาง  สอดคล้องกับ 
Szyliowicz และ Hilsenrath(5) ท่ีไดศึ้กษาความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องสมาคมเภสัชกรรม
แห่งรัฐแคลิฟอร์เนีย โดยพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่ ร้อยละ 32 มีความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชาทาง
การแพทยร์ะดบันอ้ยมาก ทั้งน้ียงัสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Carlini และคณะ(9) ไดศึ้กษาความรู้เก่ียวกบั
การใชก้ญัชาทางการแพทยข์องบุคลากรทางการแพทยใ์นรัฐวอชิงตนั ซ่ึงพบว่า กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มี
ความรู้เก่ียวกบัระบบการใชก้ญัชาในร่างกาย (endocannabinoid system) และการใช้กญัชาทางการแพทย์
ในระดบัต ่า (ค่าเฉล่ีย 3.60 และ 4.10 จากคะแนนเต็ม 10) ทั้งน้ี สามารถอธิบายไดว้า่ เน่ืองจากการใชก้ญัชา
ทางการแพทยย์งัเป็นเร่ืองใหม่ของประเทศไทย ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของกระทรวงสาธารณสุขก าหนดไวว้่า  
ผูส้ั่งใช้/ผูจ่้ายผลิตภัณฑ์กัญชาต้องผ่านการอบรมหลักสูตรการใช้กัญชาทางการแพทย์ท่ีกระทรวง
สาธารณสุขรับรอง และไดรั้บอนุญาตเป็นผูส้ั่งใช/้ผูจ่้ายผลิตภณัฑก์ญัชาเท่านั้น(4) แต่เน่ืองจากกลุ่มตวัอยา่ง
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ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.20) ยงัไม่เคยมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จึงท าให้
กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยร์ะดบัปานกลาง  

2. กลุ่มตวัอย่างมีเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยร์ะดบัปานกลาง โดยดา้นความมัน่ใจในการ
ใช้กญัชาทางการแพทยเ์ป็นดา้นท่ีมีระดบัคะแนนมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Moeller และ
คณะ(7) ท่ีพบว่า นักศึกษาเภสัชกรขาดความมัน่ใจในการตอบค าถามแก่ผูรั้บบริการด้านประสิทธิภาพ ความ
ปลอดภยัและปฏิกิริยาต่อกันของยากบัการใช้กัญชาทางการแพทย์ และการศึกษาของ Philpot และคณะ(10) 
พบว่า บุคลากรทางการแพทย์ ร้อยละ 45.20 ไม่พร้อมท่ีจะให้ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยเก่ียวกบัการใช้กญัชา 
ทางการแพทย  ์เน่ืองจากมีความตระหนกัถึงผลขา้งเคียงของการใช้กญัชาทางการแพทยซ่ึ์งอาจมีปฏิกิริยา
ต่อยาท่ีผูป่้วยได้รับ ยงัขาดองค์ความรู้และต้องการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อท าให้เกิดความมัน่ใจในการให้
ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยท่ีตอ้งใช้กัญชาทางการแพทย์ ส่วนเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยท่ี์มีระดับ
คะแนนต ่าท่ีสุดคือดา้นการใชก้ญัชาเพื่อความเพลิดเพลิน เภสัชกรส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยในการอนุญาตให้
ประชาชนสามารถใชก้ญัชาเพื่อความเพลิดเพลินไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
Kusturica และคณะ(11) ท่ีศึกษาเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องนกัศึกษาแพทยป์ระเทศเซอร์เบีย 
ซ่ึงพบว่า นักศึกษาแพทย์ ร้อยละ 96 มีความคิดเห็นว่า ผลิตภณัฑ์กัญชาควรจะใช้เพื่อประโยชน์ทาง
การแพทยเ์ท่านั้น ทั้งน้ีอธิบายไดว้า่กลุ่มตวัอยา่งทราบถึงผลขา้งเคียงท่ีจะเกิดข้ึนจากการใชก้ญัชาเพื่อความ
เพลิดเพลิน(12) 

3. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวกับความรู้เก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ ได้แก่ เพศ และ
ประสบการณ์การท างาน ส่วนปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ไดแ้ก่ 
เพศ อาย ุประสบการณ์การอบรม และประสบการณ์การท างาน  

เพศและประสบการณ์การอบรมมีความสัมพนัธ์กับความรู้และเจตคติเก่ียวกับการใช้กัญชา 
ทางการแพทย ์เภสัชกรเพศชายมีความรู้และเจตคติท่ีดีต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกว่าเภสัชกรเพศหญิง 
สามารถอธิบายไดว้า่ กลุ่มตวัอยา่งเพศชายมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย์
มากกวา่เพศหญิง โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีเคยอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยจ์ะมีความรู้และเจตคติ 
ท่ีดีต่อกบัการใช้กญัชาทางการแพทยม์ากกว่ากลุ่มท่ีไม่เคยอบรม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Mendoza 
และคณะ(13) ท่ีศึกษาผลของการใหค้วามรู้เร่ืองการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องบุคลากรทางการแพทยท่ี์ดูแล
ผูป่้วยระยะสุดทา้ย โดยพบว่า บุคลากรทางการแพทยท่ี์ได้รับการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชา 
ทางการแพทยเ์พิ่มข้ึนหลงัผา่นการอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 63.20) ยงัไม่เคยมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์จึงท าให้
กลุ่มตวัอยา่งมีความรู้เก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยร์ะดบัปานกลาง  

2. กลุ่มตวัอย่างมีเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยร์ะดบัปานกลาง โดยดา้นความมัน่ใจในการ
ใช้กญัชาทางการแพทยเ์ป็นดา้นท่ีมีระดบัคะแนนมากท่ีสุด ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Moeller และ
คณะ(7) ท่ีพบว่า นักศึกษาเภสัชกรขาดความมัน่ใจในการตอบค าถามแก่ผูรั้บบริการด้านประสิทธิภาพ ความ
ปลอดภยัและปฏิกิริยาต่อกันของยากบัการใช้กัญชาทางการแพทย์ และการศึกษาของ Philpot และคณะ(10) 
พบว่า บุคลากรทางการแพทย์ ร้อยละ 45.20 ไม่พร้อมท่ีจะให้ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยเก่ียวกบัการใช้กญัชา 
ทางการแพทย  ์เน่ืองจากมีความตระหนกัถึงผลขา้งเคียงของการใช้กญัชาทางการแพทยซ่ึ์งอาจมีปฏิกิริยา
ต่อยาท่ีผูป่้วยได้รับ ยงัขาดองค์ความรู้และต้องการศึกษาเพิ่มเติม เพื่อท าให้เกิดความมัน่ใจในการให้
ค  าปรึกษาแก่ผูป่้วยท่ีตอ้งใช้กัญชาทางการแพทย์ ส่วนเจตคติต่อการใช้กญัชาทางการแพทยท่ี์มีระดับ
คะแนนต ่าท่ีสุดคือดา้นการใชก้ญัชาเพื่อความเพลิดเพลิน เภสัชกรส่วนใหญ่ไม่เห็นดว้ยในการอนุญาตให้
ประชาชนสามารถใชก้ญัชาเพื่อความเพลิดเพลินไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมาย สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
Kusturica และคณะ(11) ท่ีศึกษาเจตคติต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องนกัศึกษาแพทยป์ระเทศเซอร์เบีย 
ซ่ึงพบว่า นักศึกษาแพทย์ ร้อยละ 96 มีความคิดเห็นว่า ผลิตภณัฑ์กัญชาควรจะใช้เพื่อประโยชน์ทาง
การแพทยเ์ท่านั้น ทั้งน้ีอธิบายไดว้า่กลุ่มตวัอยา่งทราบถึงผลขา้งเคียงท่ีจะเกิดข้ึนจากการใชก้ญัชาเพื่อความ
เพลิดเพลิน(12) 

3. ปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวกับความรู้เก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์ ได้แก่ เพศ และ
ประสบการณ์การท างาน ส่วนปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัเจตคติเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ไดแ้ก่ 
เพศ อาย ุประสบการณ์การอบรม และประสบการณ์การท างาน  

เพศและประสบการณ์การอบรมมีความสัมพนัธ์กับความรู้และเจตคติเก่ียวกับการใช้กัญชา 
ทางการแพทย ์เภสัชกรเพศชายมีความรู้และเจตคติท่ีดีต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกว่าเภสัชกรเพศหญิง 
สามารถอธิบายไดว้า่ กลุ่มตวัอยา่งเพศชายมีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทย์
มากกวา่เพศหญิง โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีเคยอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยจ์ะมีความรู้และเจตคติ 
ท่ีดีต่อกบัการใช้กญัชาทางการแพทยม์ากกว่ากลุ่มท่ีไม่เคยอบรม สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Mendoza 
และคณะ(13) ท่ีศึกษาผลของการใหค้วามรู้เร่ืองการใชก้ญัชาทางการแพทยข์องบุคลากรทางการแพทยท่ี์ดูแล
ผูป่้วยระยะสุดทา้ย โดยพบว่า บุคลากรทางการแพทยท่ี์ได้รับการอบรมมีความรู้เก่ียวกบัการใช้กญัชา 
ทางการแพทยเ์พิ่มข้ึนหลงัผา่นการอบรมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

เภสัชกรท่ีมีอายุระหวา่ง 41-50 ปี มีเจตคติท่ีดีต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกว่าเภสัชกรท่ีอายุ
ระหวา่ง 21-30 ปี และ 31-40 ปี อธิบายไดว้า่ในการศึกษาคร้ังน้ีกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีอายรุะหวา่ง 41-50 ปี เคยมี
ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกับการใช้กัญชาทางการแพทย์มากท่ีสุด (ร้อยละ 84.61) ดังนั้ นการมี
ประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใชก้ญัชาทางการแพทยท์  าให้เภสัชกรมีความมัน่ใจและเกิดเจตคติท่ีดี
ต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยเ์พิ่มข้ึน 

เภสัชกรท่ีมีประสบการณ์การท างาน 16-25 ปี มีเจตคติท่ีดีต่อการใช้กญัชาทางการแพทยม์ากกว่า
เภสัชกรท่ีมีประสบการณ์ท างาน 6-10 ปี สอดคล้องกับข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างท่ีพบว่า เภสัชกรท่ีมี
ประสบการณ์การท างานมาแลว้ 16-25 ปี มีประสบการณ์การอบรมเก่ียวกบัการใช้กญัชาทางการแพทย์
มากกวา่ จึงท าใหมี้เจตคติท่ีดีต่อการใชก้ญัชาทางการแพทยม์ากกวา่เภสัชกรท่ีมีจ านวนปีของประสบการณ์
การท างานนอ้ยกวา่ 
  
ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 

1. ควรจดัให้มีการอบรมด้านการใช้กญัชาทางการแพทย์ให้กบัเภสัชกรทุกระดับอย่างต่อเน่ือง  
จะเป็นการพฒันาความรู้และเจตคติท่ีดีต่อการใชก้ญัชาทางการแพทย ์ 

2. ควรสนับสนุนให้มีเน้ือหาเก่ียวกบัใช้กญัชาทางการแพทยใ์นหลกัสูตรการศึกษาของเภสัชกร 
ทุกระดบั เพื่อเตรียมความพร้อมของเภสัชกรในการปฏิบติังานดูแลผูป่้วยท่ีไดรั้บกญัชาทางการแพทย ์

3. ควรท าการวิจยัเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาความคิด ความเช่ือ ความแตกต่างด้านเพศต่อการใช้กญัชา 
ทางการแพทย์เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีกวา้งยิ่งข้ึน และศึกษาผลของโปรแกรมการให้ความรู้เร่ืองใช้กัญชา 
ทางการแพทย ์ต่อความรู้ เจตคติและความมัน่ใจของเภสัชกรในการปฏิบติังานในคลินิกกญัชาทางการแพทย ์
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ทุกท่าน ท่ีใหก้ารสนบัสนุน จนท าใหก้ารศึกษาคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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