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บทคัดย่อ 
 การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชนของ
ผูสู้งอายุ ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ และเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันา
ชุมชน ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด จ านวน 260 คน ระหว่างเดือนสิงหาคม - 
พฤศจิกายน 2565 เก็บตวัอย่างโดยใช้แบบสอบถามท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน และวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยใช ้สถิติ t-test (Independent Sample)  
และ F-test (One-way ANOVA) ผลการวจิยัปรากฏ ดงัน้ี  
 จากการศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชนของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
จงัหวดัร้อยเอด็ พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งจ านวน 260 คน เป็นเพศหญิง จ านวน 164 คน คิดเป็นร้อยละ 63.08 
ผลการวิเคราะห์บทบาทในการพฒันาชุมชนรายดา้นโดยรวมอยูร่ะดบัปานกลาง (S.D. = 0.39) ความ
ตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุรายดา้นโดยรวมอยูร่ะดบัมาก มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 3.55 ± 0.34 (S.D. = 0.34) 
และเม่ือเปรียบเทียบระหวา่งเพศ และบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน พบวา่ ไม่แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 0.05 
 จากผลการศึกษาจึงควรมีการส่งเสริมสวสัดิการของรัฐให้แก่ผูสู้งอายุในทุกๆ ด้าน เช่น การ
สนบัสนุนให้มีการพฒันาอาชีพให้กบัผูสู้งอายุ รวมถึงการให้ความรู้ดา้นสุขภาพกบัผูสู้งอายุ และควร
ส่งเสริมใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมีการจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมแก่การด ารงชีวิตของผูสู้งอาย ุ
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Abstract 
 This study explores the aim of this study to investigate the role of the elderly in community 
development. Welfare needs of the elderly and compare the roles of the elderly in community 
development in Chanuwan Subdistrict, Phanom Phrai District, Roi Et Province. During August-
November 2022, 260 people Samples were collected using a questionnaire developed by the 
researcher. Data were analyzed by using percentage, mean and standard deviation. The hypothesis 
was tested using T-test (Independent Sample) and F-test (One-way ANOVA).  
 The research results found were as follows: 
 A study of the roles in community development of the elderly in Chanuwan Subdistrict, 
Phanom Phrai District, Roi Et Province, found that the samples were 260 people, 164 of whom were 
female, representing 63.08%, were in the moderate level (S.D. = 0.39) with an average of 3.55 ± 0.34. 
(S.D.= 0.34) and the roles of the elderly in community development were not significantly different 
0.05. 
 The results of the study should promote government welfare for the elderly in all aspects such 
as support for career development for the elderly. Including providing health education to the elderly. 
And should encourage relevant agencies to arrange an environment suitable for the living of the 
elderly. 

Keywords: Development, Community Development, Elderly 
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บทน า 
 ปัจจุบนักลุ่มผูสู้งอายุถือไดว้า่เป็นกลุ่มวยัตอ้งไดรั้บการดูแลเป็นพิเศษจากทุกๆ หน่วยงาน เพราะ
เป็นช่วงวยัท่ีมีการเปล่ียนแปลง และเส่ือมโทรมถดถอยในด้านต่างๆ มากมาย ทั้งร่างกายและจิตใจ  
รวมไปถึงอาจมีโรคเร้ือรังท่ีตอ้งไดรั้บการดูแลและรักษา ไม่วา่จะเป็น โรคความดนัโลหิตสูง เบาหวาน 
โรคหลอดเลือดหัวใจตีบ โรคกระดูกพรุน โรคเกาต์ โรคหมอนรองกระดูกทบัเส้นประสาท โรคจอ
ประสาทตา และโรคแทรกซ้อนอ่ืนๆ อีกมากมาย รวมถึงการเปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ อารมณ์ สังคม 
และเศรษฐกิจ ซ่ึงผูสู้งอายุบางรายอาจไม่สามารถรับมือกบัการเปล่ียนแปลงในสังคมยุคปัจจุบนัน้ีได้ 
และอาจท าให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมามากมาย ในอดีตท่ีผ่านมาประเทศไทยมีอตัราการเพิ่มข้ึนของ
จ านวนประชากรค่อนขา้งสูงนบัตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2487(1) ซ่ึงจากการคาดการณ์ในปี 2564 ประเทศไทยจะ
เขา้สู่สังคมผูสู้งวยัอยา่งสมบูรณ์ เป็นประเทศท่ีสองของอาเซียนรองจากสิงคโปร์ โดยประชากรท่ีมีอายุ 
60 ปีข้ึนไป จะมีจ านวนไม่น้อยกว่า 13 ล้านคน หรือร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด และอีก 20 ปี
ขา้งหนา้ในปี 2583 ประเทศไทยจะมีผูสู้งวยัจ  านวน 20 ลา้นคน หรือ 1 ใน 3 ของคนไทยจะเป็นผูสู้งวยั 
และผูสู้งวยัอายมุากกวา่ 80 ปีข้ึนไป จะมีมากถึง 3,500,000 คน นอกจากน้ี จ านวนผูสู้งอายยุงัมีแนวโนม้
เพิ่มสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองอนัเน่ืองจากการดูแลใส่ใจสุขภาพของประชาชน และจากความเจริญกา้วหน้า
ทางดา้นการแพทยใ์นยคุปัจจุบนั(2)  
 หากแนวโน้มสังคมผู ้สูงอายุเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ทั่วโลก  โดยเร่ิมจากประเทศท่ีพัฒนาแล้วมี
ความกา้วหน้าทางเศรษฐกิจและเทคโนโลยีและตามมาดว้ยประเทศก าลงัพฒันา เม่ือมีผูสู้งอายุมากข้ึน
จะส่งผลท าให้ปัจจยัการผลิตทางดา้นแรงงานลดลง การออมลดลง รัฐบาลจ าเป็นตอ้งเพิ่มงบประมาณ
ค่าใชจ่้ายทางดา้นสวสัดิการ และการรักษาพยาบาลเพิ่มข้ึน เพื่อดูแล และปฐมพยาบาลผูสู้งอายุมากข้ึน 
จะท าให้การลงทุนลดลง รายไดป้ระชาชาติลดลง การเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุจะท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างของประชากรไปมีสัดส่วนของผูสู้งอายุมากข้ึนยอ่มท าให้เกิดผลกระทบทั้งทางเศรษฐกิจและ
สังคมและมีผลต่อการพฒันาเศรษฐกิจ ดงันั้น ในการเตรียมความพร้อมการเขา้สู่สังคมผูสู้งอายเุป็นเร่ือง
ท่ีส าคญัควรจะร่วมมือกันทั้งภาครัฐและเอกชนตั้งแต่ระดับบุคคล ชุมชน และประเทศ โดยเฉพาะ 
การร่วมกันกระตุ้นเพื่อให้ตระหนักถึงความส าคัญของการก้าวเข้าสู่สังคมผูสู้งอายุ มีการเตรียม 
วางแผนการออม การใช้ชีวิตในบั้นปลาย การร่วมมือกันในชุมชน การจดักิจกรรมเผยแพร่ความรู้
ทางดา้นสุขภาพอนามยัของผูสู้งอายุ การปรับตวัทางดา้นสังคมและจิตใจของผูสู้งอาย ุรวมทั้งการอบรม
ให้ความรู้เก่ียวกบัการลงทุน และการออม เพื่อเตรียมพร้อมเม่ือถึงวยัผูสู้งอายุซ่ึงส าหรับบางประเทศได้
มีการขยายอายุผูเ้กษียณอายุ และเปิดโอกาสให้ผูสู้งอายุมีงานท ามากข้ึน เพื่อไม่ให้รู้สึกว่าตนเอง 
ไร้คุณค่า และเป็นภาระกบัสังคม เพื่อสร้างความภาคภูมิใจใหก้บัผูสู้งอาย(ุ1) 
 ผูว้ิจยัในฐานนะบุคลากรในชุมชน จึงเล็งเห็นความส าคญัท่ีจะท าการศึกษาบทบาทในการพฒันา
ชุมชน และความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ กรณีศึกษาชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
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จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน และ  
เพื่อศึกษาความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด   
อนัจะน าไปสู่การน าเสนอแนวทางการพฒันาผูสู้งอายุให้เป็นผูท่ี้มีบทบาทในการพฒันาชุมชน ของ
ชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยข้อมูลท่ีไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ี 
จะเป็นส่วนส าคญัในการพฒันาศกัยภาพผูสู้งอายใุนต าบลชานุวรรณเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพทั้งใน
ปัจจุบนัและอนาคต 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย  
 1. เพื่อศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชนของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 2. เพื่อศึกษาความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
จงัหวดัร้อยเอด็ 
 
ระเบียบวธีิวจัิย  
 การศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน และความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ กรณีศึกษา
ชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จังหวดัร้อยเอ็ด  เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบ
ภาคตดัขวาง ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวจิยั ทั้งน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตในการวจิยัไวด้งัน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน และความต้องการสวสัดิการของ
ผูสู้งอายุ กรณีศึกษาชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด มีจ านวนประชากร
ผูสู้งอายุทั้งหมด 742 คน (ขอ้มูลทัว่ไปประจ าปี 2565 องคก์ารบริหารส่วนต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนม
ไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด) ผูว้ิจยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการค านวณ ของ Taro Yamane ไดก้ลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 259.894 คน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดขนาดตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา จ านวน 260 คน
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามการศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน จ านวน 25 ขอ้ และ
ความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ จ  านวน 20 ข้อ ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดบั 
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จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน และ  
เพื่อศึกษาความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด   
อนัจะน าไปสู่การน าเสนอแนวทางการพฒันาผูสู้งอายุให้เป็นผูท่ี้มีบทบาทในการพฒันาชุมชน ของ
ชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด โดยข้อมูลท่ีไดจ้ากการศึกษาในคร้ังน้ี 
จะเป็นส่วนส าคญัในการพฒันาศกัยภาพผูสู้งอายใุนต าบลชานุวรรณเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพทั้งใน
ปัจจุบนัและอนาคต 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย  
 1. เพื่อศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชนของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 2. เพื่อศึกษาความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
จงัหวดัร้อยเอด็ 
 
ระเบียบวธีิวจัิย  
 การศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน และความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ กรณีศึกษา
ชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จังหวดัร้อยเอ็ด  เป็นการศึกษาเชิงพรรณนาแบบ
ภาคตดัขวาง ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวจิยั ทั้งน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตในการวจิยัไวด้งัน้ี 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน และความต้องการสวสัดิการของ
ผูสู้งอายุ กรณีศึกษาชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด มีจ านวนประชากร
ผูสู้งอายุทั้งหมด 742 คน (ขอ้มูลทัว่ไปประจ าปี 2565 องคก์ารบริหารส่วนต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนม
ไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด) ผูว้ิจยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งโดยใชว้ิธีการค านวณ ของ Taro Yamane ไดก้ลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 259.894 คน ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงก าหนดขนาดตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษา จ านวน 260 คน
 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถามการศึกษาบทบาทในการพฒันาชุมชน จ านวน 25 ขอ้ และ
ความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ จ  านวน 20 ข้อ ซ่ึงมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดบั 
 

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. น าเสนอแบบสอบถาม สร้างแบบสอบถาม ท่ีแกไ้ขเสนอต่อผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน เพื่อพิจารณา
ตรวจความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาให้มีความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบันิยามปฏิบติัการ และตรวจสอบ
ภาษาแลว้น ามาปรับปรุงในเร่ืองความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ และแกไ้ขความซับซ้อนของขอ้ค าถาม
ตามขอ้เสนอแนะ เลือกขอ้ค าถามท่ีมีดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 
 2. น าแบบสอบถามท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try - out) กับกลุ่มผูสู้งอายุไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 30 คน จากนั้นน าคะแนนมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ (Item – total Correlation) 
โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation) ซ่ึงคดัเลือก
ขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป และวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม
โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ไดค้่าความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 
0.70 ข้ึนไป โดยแบบสอบถามบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชนมีค่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.86 
และแบบสอบถามความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายคุ่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.79 
 การวเิคราะห์ข้อมูล  
 การวิจยัขอ้มีการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามจะวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชิง
พรรณนา ได้แก่ จ านวนร้อยละ ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าเฉล่ีย และมีการก าหนดการแปล
ความหมายของขอ้มูลใชเ้กณฑด์งัน้ี(3) 
  ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามบทบาทในการพฒันาชุมชนของผูสู้งอาย ุ    
   ก าหนดเกณฑก์ารแปลผลค่าเฉล่ียไดด้งัน้ี    
    ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.21 - 5.00  หมายถึง มากท่ีสุด        
    ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.41 - 4.20  หมายถึง มาก    
    ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.61 - 3.40  หมายถึง ปานกลาง       
    ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.81 - 2.60  หมายถึง นอ้ย      
    ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 - 1.80  หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 
  ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอาย ุ
   ก าหนดเกณฑก์ารแปลผลค่าเฉล่ียไดด้งัน้ี 
     ค่าเฉล่ียระหวา่ง  4.21 - 5.00  หมายถึง มีความตอ้งการมากท่ีสุด 
     ค่าเฉล่ียระหวา่ง  3.41 - 4.20  หมายถึง มีความตอ้งการมาก 
     ค่าเฉล่ียระหวา่ง  2.61 - 3.40  หมายถึง มีความตอ้งการปานกลาง 
     ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.81 - 2.60  หมายถึง มีความตอ้งการนอ้ย 
     ค่าเฉล่ียระหวา่ง  1.00 - 1.80  หมายถึง มีความตอ้งการนอ้ยท่ีสุด 
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 การพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจยัเร่ืองน้ีผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ของ
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ วิทยาลยัพิชญบณัฑิตเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ เอกสารรับรองจริยธรรมเลขท่ี 1/2566 เม่ือวนัท่ี 12 มกราคม 2566 
 
ผลการวจัิย  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษา และเพื่อเปรียบเทียบบทบาทในการพัฒนาชุมชน และ 
ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุกรณีศึกษาชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ ผูศึ้กษาไดแ้บ่งผลการศึกษาออกเป็นหวัขอ้ตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1. ผลการวเิคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกเป็นเพศ และสถานภาพ 
 
ตาราง 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน(คน) ร้อยละ 
1. เพศ   

ชาย 96 36.92 
หญิง 164 63.08 

รวม 260 100 
2. อายุ   

61 – 65 ปี 132 50.77 
66 – 70 ปี 64 24.62 
71 – 75 ปี 39 15.00 
76 – 80 ปี 
80 ปีข้ึนไป 
Mean = 67.2038, S.D. = 5.2647,  

18 
7 

Min = 61.00, Max =84.00 

6.92 
2.69 

รวม 260 100 
3. ระดบัการศึกษา   

ประถมศึกษา 152 58.46 
มธัยมศึกษา 49 18.85 
อนุปริญญา 38 14.62 
ปริญญาตรี 12 4.61 
สูงกวา่ปริญญาตรี 9 3.46 

รวม 260 100 
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 การพทิกัษ์สิทธิกลุ่มตัวอย่าง 
 การวิจยัเร่ืองน้ีผ่านการพิจารณาเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย์ของ
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์ส านกัวิจยัและบริการวิชาการ วิทยาลยัพิชญบณัฑิตเป็นท่ี
เรียบร้อยแลว้ เอกสารรับรองจริยธรรมเลขท่ี 1/2566 เม่ือวนัท่ี 12 มกราคม 2566 
 
ผลการวจัิย  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษา และเพื่อเปรียบเทียบบทบาทในการพัฒนาชุมชน และ 
ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุกรณีศึกษาชุมชนในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอด็ ผูศึ้กษาไดแ้บ่งผลการศึกษาออกเป็นหวัขอ้ตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 
 1. ผลการวเิคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถาม จ าแนกเป็นเพศ และสถานภาพ 
 
ตาราง 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

ข้อมูลส่วนบุคคล จ านวน(คน) ร้อยละ 
1. เพศ   

ชาย 96 36.92 
หญิง 164 63.08 

รวม 260 100 
2. อายุ   

61 – 65 ปี 132 50.77 
66 – 70 ปี 64 24.62 
71 – 75 ปี 39 15.00 
76 – 80 ปี 
80 ปีข้ึนไป 
Mean = 67.2038, S.D. = 5.2647,  

18 
7 

Min = 61.00, Max =84.00 

6.92 
2.69 

รวม 260 100 
3. ระดบัการศึกษา   

ประถมศึกษา 152 58.46 
มธัยมศึกษา 49 18.85 
อนุปริญญา 38 14.62 
ปริญญาตรี 12 4.61 
สูงกวา่ปริญญาตรี 9 3.46 

รวม 260 100 

 จากตารางท่ี 1 ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ
ระหวา่ง 61 – 65 ปี และระดบัการศึกษาผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่จบการศึกษาระดบัประถมศึกษา  
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลบทบาทของผู้ สูงอายุในการพัฒนาชุมชน ในเขตต าบลชานุวรรณ 
อ าเภอพนมไพร จังหวดัร้อยเอด็ ทั้ง 5 ด้าน แสดงดงัตารางท่ี 2  
 
ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ในเขตต าบลชานุวรรณ  
                 อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ทั้ง 5 ดา้น 

ล าดบั บทบาทการพฒันาชุมชน (ด้าน) n = 225 ระดบัการมบีทบาท
ต่อกาพฒันาชุมชน x ̅ S.D. 

1 การพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ 3.57 0.09 ปานกลาง 
2 การพฒันาดา้นการศึกษา 2.85 0.13 ปานกลาง 
3 การศาสนาและวฒันธรรมประเพณี 3.64 0.18 มาก 
4 การพฒันาชุมชนดา้นอาชีพ 2.78 0.16 ปานกลาง 
5 ส่ิงแวดลอ้ม 3.63 0.11 มาก 

รวม 3.29 0.39 ปานกลาง 
 
 จากตารางท่ี 2 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามมีบทบาทในการพฒันาชุมชนโดยรวมอยู่
ในระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาแต่ละดา้น พบวา่ บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชนดา้นศาสนา
และวฒันธรรมประเพณี มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมาคือ บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน 
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม และ บทบาทของผูสู้งอายใุนการพฒันาชุมชนดา้นเศรษฐกิจ ตามล าดบั  
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความต้องการสวัสดิการของผู้สูงอายุ ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอ
พนมไพร จังหวดัร้อยเอด็ 
 
ตารางที่ 3 ตารางแสดงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ต าบลชานูวรรณ 
                 อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ 

ล าดบั ความต้องการสวสัดกิาร (ด้าน) n = 225 ระดบัความต้องการ
สวสัดกิาร x ̅ S.D. 

1 สุขภาพ 3.84 0.19 มาก 
2 รายได ้ 3.72 0.47 มาก 
3 นนัทนาการ 2.96 0.18 ปานกลาง 
4 ความมนัคงของท่ีพกัอาศยั 3.68 0.16 มาก 

รวม 3.55 0.34 มาก 
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 จากตารางท่ี 3 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามความตอ้งการสวสัดิการโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ความตอ้งการสวสัดิการด้านสุขภาพ มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ความตอ้งการสวสัดิการดา้นรายได ้และ ความตอ้งการสวสัดิการดา้นความมนัคงของท่ี
พกัอาศยัตามล าดบั  
 4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทยีบบทบาทของผู้สูงอายุในการพัฒนาชุมชน ต าบลชานุวรรณ 
อ าเภอพนมไพร จังหวดัร้อยเอด็ ทีม่ีเพศต่างกนั 
 
ตารางที ่4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายใุนการพฒันาชุมชน ต าบลชานุวรรณ  
                 อ  าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีมีเพศต่างกนั 

เพศ n = 260 t df P-value x ̅ S.D. 
เพศหญิง 12.79 1.09 0.374 332.339 0.708 
เพศชาย 12.74 1.17    

 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า การวิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันา
ชุมชน ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีมีเพศต่างกนัมีบทบาทในการพฒันา
ชุมชนไม่แตกต่างกนั 
 
สรุปผลการวจัิย 
 1. คุณลกัษณะทัว่ไป พบผูสู้งอายใุนเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 164 คน (ร้อยละ 63.08) กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายุ
ระหวา่ง 61 – 65 ปี จ  านวน 132 คน (ร้อยละ 50.77) ระดบัการศึกษาผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่จบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา จ านวน 152 (ร้อยละ 58.46)  
 2. บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอ็ด ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาทั้งหมด 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษา ดา้นศาสนาและ
วฒันธรรมประเพณี ดา้นอาชีพ และดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมแลว้บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันา
ชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.25 ± 0.43 มีรายละเอียด ดั้งน้ี 
  2.1 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.54 ± 0.24 เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดปลูกฝังใหลู้กหลานรู้จกั
ประหยดั ขยนั อดออม ให้มีรายจ่ายนอ้ยกวา่รายได ้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.69 ± 0.16 รองลงมาคือ ใช้จ่าย
อยา่งคุม้ค่า และเกิดประโยชน์มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66 ± 0.37 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ  



55
วารสารวิจัยและพัฒนาระบบสุขภาพ ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม - สิงหาคม 2566

Research and Development Health System Journal

Vol.16 No.2 May - Aug 2023

 จากตารางท่ี 3 พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามความตอ้งการสวสัดิการโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก เม่ือพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า ความตอ้งการสวสัดิการด้านสุขภาพ มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ ความตอ้งการสวสัดิการดา้นรายได ้และ ความตอ้งการสวสัดิการดา้นความมนัคงของท่ี
พกัอาศยัตามล าดบั  
 4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทยีบบทบาทของผู้สูงอายุในการพัฒนาชุมชน ต าบลชานุวรรณ 
อ าเภอพนมไพร จังหวดัร้อยเอด็ ทีม่ีเพศต่างกนั 
 
ตารางที ่4 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายใุนการพฒันาชุมชน ต าบลชานุวรรณ  
                 อ  าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีมีเพศต่างกนั 

เพศ n = 260 t df P-value x ̅ S.D. 
เพศหญิง 12.79 1.09 0.374 332.339 0.708 
เพศชาย 12.74 1.17    

 
 จากตารางท่ี 4 พบว่า การวิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันา
ชุมชน ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ท่ีมีเพศต่างกนัมีบทบาทในการพฒันา
ชุมชนไม่แตกต่างกนั 
 
สรุปผลการวจัิย 
 1. คุณลกัษณะทัว่ไป พบผูสู้งอายใุนเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 164 คน (ร้อยละ 63.08) กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายุ
ระหวา่ง 61 – 65 ปี จ  านวน 132 คน (ร้อยละ 50.77) ระดบัการศึกษาผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่จบ
การศึกษาระดบัประถมศึกษา จ านวน 152 (ร้อยละ 58.46)  
 2. บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดั
ร้อยเอ็ด ผูศึ้กษาไดท้  าการศึกษาทั้งหมด 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการศึกษา ดา้นศาสนาและ
วฒันธรรมประเพณี ดา้นอาชีพ และดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยรวมแลว้บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันา
ชุมชน อยูใ่นระดบัปานกลาง มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.25 ± 0.43 มีรายละเอียด ดั้งน้ี 
  2.1 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ดา้นเศรษฐกิจ ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.54 ± 0.24 เม่ือพิจารณารายขอ้พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดปลูกฝังใหลู้กหลานรู้จกั
ประหยดั ขยนั อดออม ให้มีรายจ่ายนอ้ยกวา่รายได ้มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.69 ± 0.16 รองลงมาคือ ใช้จ่าย
อยา่งคุม้ค่า และเกิดประโยชน์มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.66 ± 0.37 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ  

มีบทบาทในการพฒันาเศรษฐกิจ โดยมีการจดัตั้งกลุ่มอาชีพเพื่อเพิ่มรายไดใ้ห้คนในชุมชน มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.46 ± 0.49  
  2.2 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ดา้นการศึกษา ภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.75 ± 0.19 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ เขา้ร่วมกิจกรรม
ของสถานศึกษา และช่วยกนัดูแลรักษาสถานศึกษาในทอ้งถ่ิน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.03 ± 0.34 รองลงมา
คือ บริจาคเพื่อสนบัสนุน และส่งเสริมกิจกรรมดา้นการศึกษาของทอ้งถ่ิน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.93 ± 0.16 
และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ เป็นกรรมการ หรือมีส่วนร่วมในการสร้างแหล่งเรียนรู้ของสถานศึกษา
ในชุมชน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.62 ± 0.09 
  2.3 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ดา้นศาสนาและวฒันธรรมประเพณี  ภาพรวม
อยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.63 ± 0.64 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ  
เขา้ร่วมกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางศาสนาและวฒันธรรมประเพณีท่ีจดัข้ึนโดยวดัหรือหน่วยงานต่างๆ 
ในท้องถ่ิน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.91 ± 0.64 รองลงมาคือ มีส่วนช่วยท านุบ ารุงศาสนา และบริจาค 
เพื่อสนบัสนุนกิจกรรมดา้นศาสนาและวฒันธรรมประเพณี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.82 ± 0.27 และขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือ เป็นวิทยากรให้ความรู้แก่เยาวชนในชุมชนเก่ียวกับหลักธรรมศาสนาและ
วฒันธรรมประเพณี มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.42 ± 0.56 
  2.4 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ด้านอาชีพ ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.77 ± 0.14 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ เขา้ร่วมกิจกรรม 
ในการพฒันาอาชีพของกลุ่มอาชีพในชุมชน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.06 ± 0.22 รองลงมาคือ เชิญชวนใหค้น
ในชุมชนเขา้ร่วมกลุ่มอาชีพในชุมชน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.89 ± 0.13 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 
ประสานงานพฒันาอาชีพในทอ้งถ่ินกบัหน่วยงานอ่ืน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.61 ± 0.28 
  2.5 บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ด้านส่ิงแวดล้อม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก  
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ  3.57 ± 0.14 เ ม่ือพิจารณารายข้อ  พบว่า  ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งประหยดั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.82 ± 0.11 รองลงมาคือ แนะน า
และส่งเสริมให้เยาวชนและคนในชุมชน ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอย่างประหยดั  
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.64 ± 0.28 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ มีส่วนติดตาม ประเมินและการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มของหน่วยงานในชุมชน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.39 ± 0.81  
 3. การศึกษาความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
จังหวดัร้อยเอ็ดทั้ ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพ ด้านรายได้ ด้านนันทนาการ และด้านท่ีพักอาศัย  
โดยรวมแล้วความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.55 ± 0.34  
มีรายละเอียด ดั้งน้ี 
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  3.1 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ดา้นสุขภาพภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.84 ± 0.19 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีบริการสุขภาพ
เคล่ือนท่ีออกให้บริการแก่ผูสู้งอายุถึงชุมชนอย่างนอ้ยคร้ังละ 1 สัปดาห์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.16 ± 0.26 
รองลงมาคือ ตอ้งการอาสาสมคัรชุมชนประจ าหมู่บา้นใหมี้เพียงพอและบริการอยา่งสม ่าเสมอ ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.94 ± 0.08 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีการอบรมเร่ืองสุขภาพและการดูแล
ตวัเองตามวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.61 ± 0.03 
  3.2 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ด้านรายได้โดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.72 ± 0.47 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีการส่งเสริมใน
ดา้นอาชีพท่ีเหมาพสมกบัวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.02 ± 0.16 รองลงมาคือ ตอ้งการใหมี้การจดัสรรเงินทุน
เพื่อประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับวยั ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.81 ± 0.22 และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 
ตอ้งการใหมี้วทิยากรมาอบรมใหค้วามรู้เร่ืองการประกอบอาชีพท่ีเหมาะกบัวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.42 ± 0.28 
  3.3 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ดา้นนนัทนาการไดโ้ดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.96 ± 0.18 เม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ต้องการให้มี
กิจกรรมตามวนัส าคญัทางศาสนา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.26 ± 0.07 รองลงมาคือ ตอ้งการให้มีการจดัตั้ง
ชมรมกีฬา มีห้องนนัทนาการ เพื่อพบปะเพื่อนๆ ในวยัเดียวกนั ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.06 ± 0.11 และขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ตอ้งการใหมี้การจดักิจกรรมธรรมสัญจร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.73 ± 0.15 
  3.4 ความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ด้านความมนัคงของท่ีพกัอาศยัโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.68 ± 0.16 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการ
ให้มีการบริการปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัให้เหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.98 ± 0.14 รองลงมาคือ ตอ้งการให้
มีการดูแลส่ิงอ านวยความสะดวก และความปลอดภยัส าหรับผูสู้งอายุ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.72 ± 0.19 และ
ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ตอ้งการใหมี้บา้นพกัคนชรา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.49 ± 0.02 
 4. ผลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอ
พนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีมีเพศต่างกนั พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกนัมีบทบาทในการ
พฒันาชุมชนไม่แตกต่างกนั 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 1. โดยรวมแลว้บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน อยู่ในระดบัปานกลาง ซ่ึงผลดงักล่าว
อาจเป็นเพราะว่า ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีส่วนร่วม และมีบทบาทนอ้ยมากในเร่ืองการพฒันาชุมชน หรือ
อาจเป็นเพราะขาดการประสานงานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุ และยงัมีสูงอายท่ีุมีความร่วมใจ 
และร่วมก าลงั มีความตระหนกัในการท าให้ชุมชนมีความเจริญ และใหเ้กิดการพฒันา ชุมชนเกิดความ
เป็นปึกแผ่นมีความสามคัคี แต่ยงัคงเป็นส่วนน้อยในชุมชน จึงท าให้มีบทบาทของผูสู้งอายุในการ
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  3.1 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ดา้นสุขภาพภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.84 ± 0.19 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีบริการสุขภาพ
เคล่ือนท่ีออกให้บริการแก่ผูสู้งอายุถึงชุมชนอย่างนอ้ยคร้ังละ 1 สัปดาห์ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.16 ± 0.26 
รองลงมาคือ ตอ้งการอาสาสมคัรชุมชนประจ าหมู่บา้นใหมี้เพียงพอและบริการอยา่งสม ่าเสมอ ค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.94 ± 0.08 และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีการอบรมเร่ืองสุขภาพและการดูแล
ตวัเองตามวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.61 ± 0.03 
  3.2 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ด้านรายได้โดยรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 3.72 ± 0.47 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการให้มีการส่งเสริมใน
ดา้นอาชีพท่ีเหมาพสมกบัวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.02 ± 0.16 รองลงมาคือ ตอ้งการใหมี้การจดัสรรเงินทุน
เพื่อประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับวยั ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.81 ± 0.22 และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือ 
ตอ้งการใหมี้วทิยากรมาอบรมใหค้วามรู้เร่ืองการประกอบอาชีพท่ีเหมาะกบัวยั มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.42 ± 0.28 
  3.3 ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ดา้นนนัทนาการไดโ้ดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.96 ± 0.18 เม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ต้องการให้มี
กิจกรรมตามวนัส าคญัทางศาสนา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.26 ± 0.07 รองลงมาคือ ตอ้งการให้มีการจดัตั้ง
ชมรมกีฬา มีห้องนนัทนาการ เพื่อพบปะเพื่อนๆ ในวยัเดียวกนั ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.06 ± 0.11 และขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ตอ้งการใหมี้การจดักิจกรรมธรรมสัญจร มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 2.73 ± 0.15 
  3.4 ความต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ ด้านความมนัคงของท่ีพกัอาศยัโดยรวมอยู่ใน
ระดบัมาก มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.68 ± 0.16 เม่ือพิจารณารายขอ้ พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุดคือ ตอ้งการ
ให้มีการบริการปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัให้เหมาะสม มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.98 ± 0.14 รองลงมาคือ ตอ้งการให้
มีการดูแลส่ิงอ านวยความสะดวก และความปลอดภยัส าหรับผูสู้งอายุ ค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.72 ± 0.19 และ
ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือ ตอ้งการใหมี้บา้นพกัคนชรา มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.49 ± 0.02 
 4. ผลการเปรียบเทียบบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  ในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอ
พนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด ท่ีมีเพศต่างกนั พบว่า ผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีเพศต่างกนัมีบทบาทในการ
พฒันาชุมชนไม่แตกต่างกนั 
 
อภิปรายผลการวจัิย 
 1. โดยรวมแลว้บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน อยู่ในระดบัปานกลาง ซ่ึงผลดงักล่าว
อาจเป็นเพราะว่า ผูสู้งอายุส่วนใหญ่มีส่วนร่วม และมีบทบาทนอ้ยมากในเร่ืองการพฒันาชุมชน หรือ
อาจเป็นเพราะขาดการประสานงานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูสู้งอายุ และยงัมีสูงอายท่ีุมีความร่วมใจ 
และร่วมก าลงั มีความตระหนกัในการท าให้ชุมชนมีความเจริญ และใหเ้กิดการพฒันา ชุมชนเกิดความ
เป็นปึกแผ่นมีความสามคัคี แต่ยงัคงเป็นส่วนน้อยในชุมชน จึงท าให้มีบทบาทของผูสู้งอายุในการ

พฒันาชุมชนอยู่ในระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พระสุดรักษ์ วิสุทฺโธ ท าการศึกษาเม่ือปี 2561(3) 
ไดท้  าการศึกษาเร่ือง บทบาทของผูสู้งอายใุนการพฒันาชุมชนในต าบลทรายขาว อ าเภอหวัไทร จงัหวดั
นครศรีธรรมราช ผลการศึกษา พบวา่ บทบาทของผูสู้งอายโุดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
 2. ความตอ้งการสวสัดิการของผูสู้งอาย ุในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอ็ด 
ทั้งหมด 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสุขภาพ ดา้นรายได ้ดา้นนนัทนาการ และดา้นท่ีพกัอาศยั โดยรวมแลว้ความ
ต้องการสวสัดิการของผูสู้งอายุ อยู่ในระดับมาก ซ่ึงผลดังกล่าวอาจเป็นเพราะว่า ผูสู้งอายุมีโรค
ประจ าตวัมาก มีความจ าเป็นตอ้งเดินทางไปโรงพยาบาล เพื่อท าการรักษา บางคร้ังตอ้งพึ่งพาบุตรหลาน 
และใช้งบประมาณในการเดินทาง จึงมีความตอ้งการด้านสุขภาพมาก ส่วนด้านรายได้เป็นเพราะ
ผู ้สูงอายุมีรายได้ในแต่ละเดือนยงัไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต  และไม่เพียงพอต่อการใช้จ่าย  
ดา้นนนัทนาการตอ้งการมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม เพื่อใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์ และพบปะเพื่อนๆ 
และดา้นท่ีพกัอาศยั อาจเป็นเพราะผูสู้งอายุมีร่างกายไม่แข็งแรงเท่ากบัวยัอ่ืนๆ เพื่อเป็นการไม่เป็น
อนัตรายต่อการใชชี้วิตประจ าวนั จึงตอ้งการให้มีการอ านวยความสะดวกในดา้นน้ี ซ่ึงสอดคลอ้งกบั 
ศศิวิมล กองทรัพยเ์จริญ ท าการศึกษาเม่ือปี พ.ศ. 2563(5) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองความตอ้งการสวสัดิการ
สังคมของผูสู้งอายุในเขตต าบลตาสิทธ์ิ อ าเภอปลวกแดง จงัหวดัระยอง พบว่า ผลการศึกษา พบว่า  
โดยภาพรวมผูสู้งอายมีุความตอ้งการดา้นสวสัดิการอยูใ่นระดบัมาก 
 3. บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  ท่ีมีเพศต่างกัน มีบทบาทในการพฒันาชุมชน 
ไม่แตกต่างกนั ซ่ึงผลดงักล่าวอาจเป็นเพราะวา่ บทบาทของการพฒันาชุมชนไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัเพศไม่วา่
จะเป็นเพศชาย หรือเพศหญิงทุกเพศย่อมมีสิทธิเข้าถึงการพฒันา และไม่ว่าจะเป็นเพศชายหรือ 
เพศหญิง ถา้มีแนวความคิดท่ีจะพฒันาชุมชนทุกเพศก็สามารถท าได้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พลอยพรรณ 
เช่ียวชาญ ท าการศึกษาเม่ือปี 2559(4) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง บทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน  
ผลการศึกษา พบว่า ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของทศันคติของประชาชนในต าบลทบัใต้
เก่ียวกบับทบาทของผูสู้งอายท่ีุมีต่อการพฒันาชุมชน จ าแนกตามเพศ พบวา่ โดยเฉล่ียไม่แตกต่างกนั 
 
ข้อเสนอแนะจากการวจัิย 
 1. ควรศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อบทบาทของผูสู้งอายุในการพฒันาชุมชน ของผูสู้งอายุในเขตต าบล
ชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ 
 2. ควรมีการศึกษา เร่ืองพฤติกรรมการพฒันาชุมชนของผูสู้งอายุในเขตต าบลชานุวรรณ อ าเภอ
พนมไพร จงัหวดัร้อยเอด็ 
 3. ควรท าการศึกษาอยา่งต่อเน่ือง เพราะในประเทศไทยกา้วสู่สังคมผูสู้งอายอุยา่งชดัเจน  
 4. ควรท าการศึกษาเร่ืองการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนในการจดัสวสัดิการส าหรับผูสู้งอาย ุ
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 ขอขอบพระคุณประชาชน คณะผูบ้ริหาร ขององคก์ารบริหารส่วนต าบลชานุวรรณ อ าเภอพนมไพร 
จงัหวดัร้อยเอด็ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ นางสง่า มาลยั ท่ีอนุเคราะห์ขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง และทุกท่านท่ีมีส่วน
ส าคญัใหง้านวจิยัน้ีส าเร็จดว้ยดี 
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