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วารสารศูนย์อนามัยท่ี 9 ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2568 
Regional Health Promotion Center 9 Journal Vol. 19 No. 1 January-April 2025 

ช 
 

สารบัญ 
 

 หน้า 

   บทความวิจัย  
การพัฒนาเกณฑ์การประเมินอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือการท่องเท่ียววิถีใหม่ของแหล่งท่องเที่ยวชุมชน
ประเภทโฮมสเตย ์

273 

 Development of Environmental Health Assessment Criteria for New Normal Tourism 
 among Community-Based Tourism of Homestay Standards l 

 

  กรรณิกา เรืองเดช ชาวสวนศรีเจรญิ, อัญชลี พงศ์เกษตร, ตรีชาติ เลาแก้วหนู, วิทยา หลูโป,  
  เสาวลักษณ์ คงสนิท, ไพบูลย์ ชาวสวนศรีเจริญ, อดิศักดิ์ ศรลีะออง, ธนปนันท์ อัครวีรวัฒน์ 

 

ความสัมพันธ์ปริมาณฝนกับจำนวนผู้ป่วยโรคพิษจากเห็ดในจังหวัดสุรินทร์ 286 
 Association of Rain Volume and the Number of Mushroom Poison Cases  
 in Surin Province 

 

  ทวิพงษ์ บุบผารัตน์, วัฒนา ชยธวัช  

   บทความวิชาการ  
การป้องกันภาวะสมองเสื่อมในผูสู้งอายุด้วยการบริหารนิ้วมือ 298 
 Prevention of Dementia in the Elderly through Finger Fitness  
  กันตาภัทร บุญวรรณ, พรพรรณ พุ่มประยรู, บุรสักร จันทร์ศรี, ตฤณ ทิพย์สุทธิ,์ กัลยา มั่นล้วน  

   บทความวิจัย  
ความชุกและปัจจัยท่ีมีความสมัพันธ์กับภาวะซึมเศร้าของผู้ติดเชื้อเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์  
โรงพยาบาลบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ 

308 

 Prevalence and Factors Associated with Depression among HIV/AIDS Patients  
 at Ban Kruat Hospital, Buriram Province 

 

  วสันต์ กิตติวรีวงศ,์ รัตนาภรณ์ พันธุ์โพธิ์  
ปัจจัยทำนายคุณภาพชีวิตของญาติผู้ดูแลผู้สูงอายุท่ีป่วยเป็นโรคเร้ือรังในชุมชน จังหวัดนครราชสมีา 320 
 Factors Predicting Quality of Life among Family Caregivers of Older Persons  
 with Chronic Disease in Community, Nakhon Ratchasima Province 

 

  ธนิดา ผาตเิสนะ, อรุณี รัตน์สกลุ  
  



วารสารศูนย์อนามัยท่ี 9 ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 มกราคม-เมษายน 2568 
Regional Health Promotion Center 9 Journal Vol. 19 No. 1 January-April 2025 

ซ 

สารบัญ 
 

 หน้า 

   บทความวิจัย  
ปัจจัยด้านความคิดเห็นต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผักของประชาชน ในจังหวัดพัทลุง 330 
 Factors of Opinion on People's Decision to Buy Vegetables in Phatthalung Province  
  จิระประภา ด้วงฉีด, กานต์ธิดา บญุเกื้อ, โสมศิริ เดชารัตน ์  
ผลการทำกายบริหารแบบมณีเวชต่อ Ankle Brachial Index ในกลุม่มีความเสี่ยงต่อการตีบ 
ของหลอดเลือดในผู้เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 

342 

 The Effect of the Maneededa Exercise on Ankle Brachial Index in Borderline  
 of Peripheral Arterial Disease in Type 2 Diabetes Mellitus 

 

  วีระยุทธ แก้วโมกข์  
การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีสนับสนุนระบบบริการสุขภาพเชิงรุกในชุมชน 353 
 Development of Tools Supporting Proactive Health Services in the Community  
 of Kudkhaopun District, Ubon Ratchathani Province 

 

  ศุภฤกษ์ ศรีคำ, ธันยา จรล ี  
การพัฒนารูปแบบการดำเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus ภายใต้กลไกคณะกรรมการ 
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ จังหวัดนครราชสีมา 

370 

 The Development of the Operational Model “The Miracle 1,000 Days Plus”  
 Under the Mechanism of the District Health Board in Nakhon Ratchasima Province 

 

  สุผล ตติยนันทพร, สันติ ทวยมีฤทธิ์  

    ภาคผนวก  
คำแนะนำในการจดัเตรียมต้นฉบบั (Author’s Guidelines) a 
หลักการอ้างอิงตามระบบแวนคเูวอร์ (Vancouver Citation Style) e 
การพิจารณาบทความเพื่อลงตีพิมพ์ วารสารศูนย์อนามัยที่ 9 g 
ขั้นตอนและกรอบเวลาการส่งบทความเพื่อตีพิมพ์ในวารสารศูนย์อนามัยที่ 9 j 
หนังสือรับรองการส่งบทความเพื่อรับการพิจารณาตีพิมพ์–บทความทั่วไป k 
หนังสือรับรองการส่งบทความเพื่อรับการพิจารณาตีพิมพ์–บทความจากวิทยานิพนธ์ สารนิพนธ์  
และการศึกษาอิสระ 

l 

 


