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บทบรรณาธิการ 
 
สวัสดีค่ะผู้อ่านวารสารวิจัยเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิต 
  
 วารสารวิจัยเพื่อการส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิต ปีที่ 4 ฉบับที่ 1 มกราคม - เมษายน 2567 
มีผู้สนใจศึกษาค้นคว้างานวิจัยในประเด็นที่น่าสนใจและมีความหลากหลาย  เช่น  โรคไม่ติดต่อเรื ้อรัง   
การออกกำลังกายแบบวิถีชีวิตใหม่ ความร่วมมือในการรับประทานยา และพฤติกรรมสุขภาพ เป็นต้น 

วารสารฉบับนี้นําเสนอบทความวิจัย จำนวน 10 เรื่อง ประกอบด้วย บทความวิจัย จำนวน 7 เรื่อง 
ได้แก่ 1) ผลของโปรแกรมการส่งเสริมการประเมินทางด่วนโรคหลอดเลือดสมองและการปฐมพยาบาล
ขั ้นต้นต่อความรู ้ ทักษะการประเมินทางด่วนโรคหลอดเลือดสมองของอาสาสมัครสาธารณสุข                        
ประจำหมู่บ้าน ตำบลพนมทวน อำเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี  2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรม                 
การมารับบริการตรวจมะเร็งปากมดลูกของสตรีในจังหวัดราชบุรี  3) ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมควบคุม
ระดับน้ำตาลในเลือดของผู ้ป่วยสูงอายุโรคเบาหวานที ่เข้ารับบริการใน โรงพยาบาลสามร้อยยอด                    
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์  4) ผลลัพธ์ของการฟื้นฟูสมรรถภาพและปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับสมรรถภาพ
ของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองระยะกลางในอำเภอดำเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี  5) แนวทางการพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพเพื ่อป้องกันโรคหลอดเลือดสมองในผู ้ป่วยโรคเรื ้อรังคลินิกโรค เรื ้อรัง เครือข่าย
โรงพยาบาลปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี  6) ปัจจัยที ่มีอิทธิพลต่อความร่วมมือในการรับประทานยา                  
ของผู้ป่วยสูงอายุโรคความดันโลหิตสูง เขตอำเภอสามร้อยยอด จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 7) การพัฒนา
รูปแบบการส่งเสริมการออกกำลังกายแบบวิถีชีวิตใหม่ของผู ้สูงอายุ  อำเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี  
บทความวิชาการ จำนวน 1 เรื่อง  ได้แก่  การประยุกต์ใช้ทฤษฎีการกระทำด้วยเหตุผลในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพตามบทบาทของพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน  และบทความกรณีศึกษา จำนวน 2 เรื่อง 
ได้แก่  การพยาบาลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองตีบเฉียบพลันที่ได้รับยาละลายลิ่มเลือด : กรณีศึกษา และ 
การพยาบาลผู้ป่วยสูงอายุโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังและโรคมะเร็งกระเพาะปัสสาวะที่ได้รับการผ่าตัดกระเพาะ
ปัสสาวะร่วมกับมีอาการเหนื่อยและเวียนศีรษะในชุมชนโดยใช้ทฤษฎีการพยาบาลของโอเร็ม: กรณีศึกษา 
 กองบรรณาธิการวารสารวิจัยเพื ่อการส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิต วิทยาลัยพยาบาล                  
บรมราชชนนี ราชบุรี  ขอขอบคุณผู้เขียนที่ร่วมเสนอบทความที่เป็นประโยชน์ทางวิชาการ และขอขอบคุณ
ผู้ทรงคุณวุฒิที่สละเวลาให้ข้อเสนอแนะ และกลั่นกรองคุณภาพบทความทำให้บทความของวารสาร                  
มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น ซึ่งทำให้เกิดประโยชน์ต่อผู้อ่านและศาสตร์สาขาที่เกี่ยวกับสุขภาพ แล้วพบกัน
ใหม่ฉบับหน้าค่ะ 
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