
สารจากบรรณาธิการ

วารสารฉบับท่ี 2 ของปีท่ี 18 น้ีประกอบด้วยบทความวิชาการทางคลินิก 2 เร่ืองได้แก่ การนำ�แผนการจัดการ

ดูแลทางคลินิกผู้ป่วยผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียมสู่การปฏิบัติ และแนวปฏิบัติการพยาบาลทางคลินิกเรื่อง    

การพยาบาลผู้ป่วยเบาหวานที่มีภาวะนํ้าตาลตํ่าในเลือด และมีบทความวิจัย 7 เรื่อง ซึ่งเกี่ยวกับพฤติกรรม

สุขภาพของนักศึกษา 2 เรื่อง คือ พฤติกรรมสร้างเสริมสุขภาพด้านการรับประทานอาหาร และพฤติกรรม 

การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ มีเรื่องเกี่ยวกับโรคเรื้อรัง 

4 เรื่อง คือ การเปรียบเทียบปัจจัยส่วนบุคคลและแบบแผนการดำ�เนินชีวิตระหว่างกลุ่มที่มีและไม่มีกลุ่มอาการ

เมตาบอลิค พฤติกรรมการดูแลตนเองของชาวไทยมุสลิมที่เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ถือศีลอดในเดือนรอมฎอน 

ผลของโปรแกรมการส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการดูแลตนเองในผู้ที่เป็นความดันโลหิตสูง และเรื่องความรู้ 

ทัศนคติ และการปฏิบัติตามการรับรู้ของพยาบาลในการช่วยเหลือและสร้างเสริมสุขภาพของญาติผู้ดูแลผู้ป่วย

โรคเรื้อรัง สุดท้ายนี้ ยังมีเรื่องผลของโปรแกรมป้องกันอาการท้องผูกสำ�หรับผู้ป่วยระบบประสาท

วารสารฉบับนี้ เป็นฉบับสุดท้ายที่ดิฉันได้ทำ�หน้าที่เป็นบรรณาธิการ ซึ่งดำ�เนินการมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2549 

รวมเป็นระยะเวลา 6 ปี ดิฉันขอขอบพระคุณท่านผู้อ่านและท่านผู้ที่เกี่ยวข้องกับรามาธิบดีพยาบาลสารทุกท่าน 

ส่วนในฉบับหน้า ท่านจะพบกับบรรณาธิการใหม่ คือ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุปรีดา มั่นคง และสุดท้ายนี้ 

โปรดสังเกตว่าในใบสมัครสมาชิกรามาธิบดีพยาบาลสาร มีการเปลี่ยนแปลงหมายเลขบัญชีออมทรัพย์ของ

วารสารใหม่ค่ะ 
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