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	 วารสารฉบบันีน้ำเสนอบทความวจิยัและบทความวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบัโรคเบาหวานทัง้สิน้รวม 10 เรือ่ง 

โดยมีเรื่องที่เกี่ยวกับการสร้างเสริมสุขภาพ คือ ปัจจัยทำนายพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพด้านโภชนาการใน   

ผูป้ว่ยเบาหวานชนดิที ่2 สว่นเรือ่งอืน่ๆ ไดแ้ก ่ความเสีย่งตอ่การเกดิโรคเบาหวานและวถิชีวีติทีส่ง่เสรมิสขุภาพ

ในญาตสิายตรงลำดบัแรกของผูท้ีเ่ปน็เบาหวาน การเปลีย่นผา่นจากการใชย้ารกัษาเบาหวานชนดิรบัประทาน

เปน็ยาฉดีอนิซลูนิของผูเ้ปน็เบาหวานชนดิที ่ 2 ปจัจยัทำนายระดบันำ้ตาลในเลอืดของผูส้งูอายทุีเ่ปน็เบาหวาน

ชนิดที่ 2 การสำรวจงานวิจัยทางการพยาบาลแบบไม่ทดลองที่ศึกษาเกี่ยวกับผู้ป่วยเบาหวานในประเทศไทย 

การสงัเคราะหง์านวจิยัเกีย่วกบัการออกกำลงักายทีม่ผีลตอ่การควบคมุระดบันำ้ตาลในเลอืดในผูท้ีเ่ปน็เบาหวาน

ชนดิที ่2 ผลของโปรแกรมพฒันาความรูแ้ละการมสีว่นรว่มของครอบครวัตอ่พฤตกิรรมสขุภาพและการควบคมุ

น้ำตาลในเลือดของผู้สูงอายุที่เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 การติดตามประสิทธิภาพในระยะยาวของโปรแกรม 

การจดัการดแูลตนเองของผูเ้ปน็เบาหวานชนดิที ่ 2 และมงีานวจิยัเชงิคณุภาพ 1 เรือ่ง คอื การรบัรูภ้าวะ

สุขภาพของตนเองและทารกในสตรีตั้งครรภ์ที่มีภาวะอ้วนร่วมกับเบาหวานและ/หรือความดันโลหิตสูง 

นอกจากนี้ มีบทความวิชาการ 1 เรื่องคือ แรงสนับสนุนทางสังคมในการดูแลผู้ที่เป็นเบาหวาน ซึ่งหวงัวา่ 

ความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวานและประเด็นที่เกี่ยวข้องในฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์สำหรับผู้อ่านในการนำไปใช้

ในการดูแลผู้ที่เป็นเบาหวาน หรือในการวิจัยต่อไป 


	 เนื่องจากในแต่ละบทความ ผู้เขียนมีการใช้คำศัพท์แตกต่างกันที่สื่อความหมายเดียวกัน แต่ยังไม่มี

การบญัญตัคิำแปลในพจนานกุรมศพัทแ์พทยท์ีเ่ปน็ฉนัทามต ิเชน่ คำวา่ glycosylated hemoglobin (HbA1C) 

มกีารใชห้ลายคำ เชน่ คา่เฉลีย่นำ้ตาลสะสม คา่นำ้ตาลสะสมเฉลีย่ คา่นำ้ตาลเกาะเมด็เลอืดแดง คา่ฮโีมโกลบนิเอวนัซ ี

คา่นำ้ตาลสะสม หรอื อืน่ๆ บรรณาธกิารไดข้อปรบัเปน็ “คา่นำ้ตาลสะสม” ทกุบทความหลงัจากการสอบถาม

แพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญดา้นโรคตอ่มไรท้อ่แลว้ อยา่งไรกต็าม ยงัมคีำอืน่ๆ ทีบ่รรณาธกิารจะคงคำศพัทต์ามตน้ฉบบั

ของผู้เขียนไว้ เช่น อินซูลิน/อินสุลิน หรือ ผู้ที่เป็นโรคเบาหวาน/ผู้ที่เป็นเบาหวาน/ผู้เป็นเบาหวาน เป็นต้น 

เนือ่งจากในวรรณกรรมทีเ่กีย่วขอ้งหรอืเอกสารอา้งองิกม็กีารใชค้ำหลากหลาย และเปน็การยากทีจ่ะบอกไดว้า่

คำใดเหมาะสมที่สุด เพราะบางวลีก็มีการละข้อความที่ถูกต้องไว้ และนิยมเรียกสั้น ๆ จนเป็นที่ยอมรับ 					

		  เดอืนสงิหาคมเปน็เดอืนแหง่ “วนัแมแ่หง่ชาต”ิ วารสารจงึไดน้ำเสนอบทความเรือ่ง “บนัทกึจากไดอารี:่ 

ความเจบ็ปว่ยของแมแ่ละความรกัของลกู” เพือ่สง่เสรมิวฒันธรรมอนัดงีามในเรือ่งความกตญัญูกตเวทติาตอ่

บุพการีที่ควรได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเป็นกำลังใจสำหรับญาติผู้ดูแลบุคคลในครอบครัวที่มีลักษณะ

คล้ายคลึงกัน 




	 จากการประชาสมัพนัธใ์นวารสารฉบบัทีแ่ลว้ ทีเ่รยีนใหท้ราบวา่ภาควชิาพยาบาลศาสตร ์คณะแพทยศาสตร์

โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดลเป็นเจ้าภาพร่วมกับ 6 องค์กร ได้แก่ องค์การอนามัยโลก, 

International Orem Society for Nursing Science and Scholarship, คณะพยาบาลศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล, 

คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, School of Nursing, the University of North Carolina 

at Chapel Hill, และ School of Nursing, Yale University, USA จะจัดการประชุมวิชาการนานาชาติ “The 

2nd International Conference on Prevention and Management of Chronic Conditions” ในวันที่ 5-7 

พฤศจิกายน 2553 นั้น เนื่องจากเหตุการณ์บ้านเมืองในเดือนเมษายนถึงพฤษภาคมที่ผ่านมา ทำให้เจ้าภาพ

ร่วมในต่างประเทศเกิดความไม่สะดวก จึงได้มีการเลื่อนการประชุมเป็นวันที่ 23-25 มีนาคม 2554 ที่

โรงแรมดิเอมเมอรัลด์ (The Emerald Hotel) กรงุเทพฯ หากทา่นใดสนใจจะนำเสนองานวจิยั ทา่นสามารถ

สง่บทคดัยอ่ไดภ้ายใน 30 พฤศจกิายน 2553 นี ้โปรดดรูายละเอียดในใบประชาสัมพันธ์ท้ายเล่มค่ะ
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