
สารจากบรรณาธิการ

สวัสดีปีใหม่ พ.ศ. 2556 วารสารฉบับน้ีเป็นฉบับแรกของปีท่ี 19 เน้ือหาสาระในวารสารครอบคลุม  

การปฏิบัติการพยาบาลต้ังแต่ทารกแรกเกิดจนถึงผู้สูงอายุ ประกอบด้วย การพัฒนาแนวปฏิบัติทางการ

พยาบาลในการดูแลทารกเกิดก่อนก�ำหนด 2 เรื่อง และการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์ในวัยรุ่น 1 เรื่อง งานวิจัยในคลินิก จ�ำนวน 4 เรื่อง ได้แก่ ผลการประยุกต์อุปกรณ์การพ่นยาแบบ

ฝอยละอองต่อพฤติกรรมการยอมรับการพ่นยาและผลลัพธ์ทางคลินิกในเด็กเล็กที่มีภาวะหลอดลมหดเกร็ง 

ปัจจยัทีสั่มพนัธ์กบัความสม�ำ่เสมอในการรบัประทานยาของผู้ป่วยโรคเอส  แอล  อ ี ผลของโปรแกรมการดแูล

ช่องปากด้วยตนเองต่ออาการเยื่อบุช่องปากอักเสบในผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ�ำบัด และพฤติกรรมการ

ดูแลตนเองของผู้ที่ได้รับการปลูกถ่ายไต

งานวิจัยเกี่ยวกับนักศึกษาพยาบาล จำ�นวน 2 เรื่อง ได้แก่ เจตคติของนักศึกษาต่อการใช้สื่อภาพยนตร์

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางจิต และผลของกลุ่มส่งเสริมการปรับ

ตัวทางสังคมโดยใช้เทคนิคละครจิตบำ�บัดในนักศึกษาพยาบาล และงานวิจัยในชุมชุม จำ�นวน 2 เรื่อง ได้แก่ 

กรณีศึกษา: พฤติกรรม ปัญหาและอุปสรรคในการควบคุมความดันโลหิตของผู้ที่มีความดันโลหิตสูงระดับ

รุนแรงในชุมชน และความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนและการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมละแวกบ้านของ                 

ผูส้งูอายไุทยทีอ่าศยัอยูใ่นชมุชนแออดั เขตกรงุเทพมหานคร ดฉินัหวงัเปน็อยา่งยิง่วา่เนือ้หาสาระทางวชิาการ

ในวารสารฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์สำ�หรับผู้อ่านทุกท่านในการนำ�ไปประยุกต์กับการปฏิบัติการพยาบาล 

ดฉินัขอประชาสมัพนัธง์านประชมุวชิาการประจำ�ป ี2556 ของคณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธบิด ี

ในหัวข้อ “44 ปีรามาธิบดี: วิถีแห่งการป้องกันโรคและสร้างเสริมสุขภาพ” ระหว่างวันที่ 1-3 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2556 ณ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี ในงานนี้มีการประกวดผลงานวิทยานิพนธ์และ      

สารนิพนธ์ของนักศึกษาที่จบในปีการศึกษา 2554-2555 ด้วยค่ะ 
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