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Abstract

 This study was a cross-sectional analytical study to

describe the factors related to behaviors to prevent periodontal 

diseases among elderly. The samples were 130 elderly who 

lived in Nam Nao district, Phetchabun Province. Data were

collected using a questionnaire. The statistical methods used 

in this study included descriptive statistics such as the average, 

percentages, means and standard deviation. To determine the 

relationships between factors and risk behaviors for periodontal

disease of the elderly, Chi-square test and multiple logistic

regressions were employed.

 The study found that the elderly career was related with 

the risk of periodontal disease (p-value <0.05 OR = 2.69 95% 

CI 1.20 to 6.14). The knowledge about the risk of periodontal 

disease was associated with a perceived risk of disease (p-

value <0.05 OR = 3.94 95% CI 12.80 to 14.39).  Having skills 

of tooth brushing, dental office close to home, sufficient time 

for self-examination, having time to visit the dentist and having
enough time to brush teeth were enabling factor that related

statistically to behaviors preventing periodontal diseases

(p-value <0.05). Having the member of the family providing
advice on dental health care, regular having advice from dental

personnel and enough support of dental tooth brush as well 

as accompanying to visit dentists by the family statistically 

associated with the perception of the risk of periodontal dis-
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ease (p-value <0.05). The condition of periodontal disease of the elderly using periodontal record

index and the mobility of the teeth statistically related to behaviors to prevent periodontal

diseases  among  elderly. 

Key words : factors; periodontal diseases ; elderly 
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บทความวิจัย (Research articles)

º·¤Ñ´Â‹Í
 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õéà»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒàªÔ§ÇÔà¤ÃÒÐË �áººÀÒ¤μÑ´¢ÇÒ§ 
(Cross-sectional analytical study)à¾×èÍÍ¸ÔºÒÂ¶Ö§»˜¨ Ñ̈Â·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
ÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � í̈Ò¹Ç¹ 130 ¤¹ «Öè§à¡çº¢ŒÍÁÙÅ
â´ÂãªŒáººÊÍº¶ÒÁ¨Ò¡¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØáÅÐä´Œ·íÒ¡ÒÃºÑ¹·Ö¡¢ŒÍÁÙÅÅ§ã¹
â»Ãá¡ÃÁ Epi info áÅŒÇ¹íÒä»ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅã¹â»Ãá¡ÃÁ STATA 
v.10 Ê¶ÔμÔ·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ ä´Œá¡‹ Ê¶ÔμÔ¾ÃÃ³¹Ò ¤×ÍÃŒÍÂÅÐ
¤‹Òà©ÅÕèÂ Ê‹Ç¹àºÕèÂ§àº¹ÁÒμÃ°Ò¹ ¤‹ÒμèíÒÊØ´ áÅÐ¤‹ÒÊÙ§ÊØ´ ÊíÒËÃÑº¡ÒÃ
ÇÔà¤ÃÒÐË�à¾×èÍËÒ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ 
¡Ñº¾Äμ Ô¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ â´Â¡ÒÃ
ÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÃÒÇÅÐ»˜¨ Ñ̈ÂãªŒÊ¶ÔμÔ Chi-square test áÅÐ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�
¤ÃÒÇÅÐËÅÒÂ»˜¨ Ñ̈ÂãªŒÊ¶ÔμÔ Multiple logistic regression
 ¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò´ŒÒ¹¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¾ºÇ‹Ò»˜¨ Ñ̈Â·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ä´Œá¡‹ ÍÒªÕ¾¢Í§
¼ÙŒÊÙ §ÍÒÂØÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ �¡Ñº¾Äμ Ô ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ ‹ Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶Ôμ Ô (p-value <0.05 OR=2.69 
95%CI1.20 ¶Ö§ 6.14) ¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value<0.05
OR=3.94 95%CI12.80 ¶Ö§ 14.39) «Öè§¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶
á»Ã§¿˜¹ä´Œ¶Ù¡ÇÔ¸Õ  ¡ÒÃÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹  ÁÕàÇÅÒ
à¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§      ¡ÒÃÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â� 
ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃÁÕ àÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§¹Ñé¹ 
à»š¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ  (p-value <0.05)  áÅÐ¨Ò¡
¡ÒÃ·Õè ¼ÙŒ ÊÙ § Í ÒÂØ ÁÕ ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑ ÇãËŒ ¤í Òá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ
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2555 ¾ºÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¿˜¹ÍÂÙ‹ã¹ÊÀÒ¾ãªŒ§Ò¹ä´Œ
ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 20 «Õè à·‹Ò¡Ñº ÃŒÍÂÅÐ 40.8, 47.7, 49, 
54.8 áÅÐ 57.8 μÒÁÅíÒ´Ñº ÊÒàËμØÊíÒ¤ÑÞ·Õè·íÒãËŒ
ÁÕ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹ ¤×Í âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� â´Â¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¹Ñé¹ÁÕá¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤ áÅÐÁÕ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè¶Ù¡μŒÍ§ áμ‹ËÒ¡¼ÙŒ·Õè
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�äÁ‹ä´ŒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Ñ¹àÇÅÒ ¡ç¨ÐÊ‹§
¼ÅãËŒà¡Ô´¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹á·Œã¹ª‹Í§»Ò¡ä´Œ «Öè§¨Ò¡
¡ÒÃÊíÒÃÇ¨ÊÀÒÇÐ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÍÑμÃÒ
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ¾.È. 2532, 2537, 2543-2544, 
áÅÐ 2549-2550 ¾ºÇ‹ÒÁÕ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕÊÀÒÇÐ»ÃÔ
·Ñ¹μ� à·‹Ò¡Ñº 23.3, 33.1, 25.7, áÅÐ 84.2 μÒÁ
ÅíÒ´Ñº ¨ÐàËç¹ä´ŒÇ‹Ò»˜ÞËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 
ã¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÕá¹Çâ¹ŒÁà¾ÔèÁ¢Öé¹ áÅÐ¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÂÑ§¤§ÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹
¨Ò¡¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� Ö̈§à»š¹»̃ÞËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õè¤ÇÃä´ŒãËŒ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞà»š¹ÍÂ‹Ò§ÂÔè§2

 ¨Ò¡áººÊÃØ»¼Å¡ÒÃÊíÒÃÇ¨ÊÀÒÇÐ·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾ÃÐ´Ñº Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¿˜¹á·Œ
ãªŒ§Ò¹ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 20 «Õè ã¹»‚¾.È. 2552 ¶Ö§ »‚ 
¾.È. 2556 ¾ºÃŒÍÂÅÐ 55.69, 46.54, 51.74, 
47 áÅÐ 453 áÅÐ¨Ò¡¢ŒÍÁÙÅ¡ÒÃà¢ŒÒÃÑººÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ
¡ÃÃÁâÃ§¾ÂÒºÒÅ¹éíÒË¹ÒÇ ÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ´
à¾ªÃºÙÃ³ � ¾ºÇ‹ÒÁÕ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¨íÒ¹Ç¹äÁ‹¹ŒÍÂ·Õèä´Œ
à¢ŒÒÁÒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Ò§·Ñ¹μ¡ÃÃÁ â´ÂÁÕ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
·ÕèÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃμÑé§áμ‹»‚ ¾.È. 2554 ¶Ö§¾.È. 2557 
í̈Ò¹Ç¹ 1,329 ÃÒÂ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 73.06 «Öè§ã¹

»‚ ¾.È. 2555 ¶Ö§ ¾.È. 2557 ·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡ÒÃä´Œ
ÁÕ¡ÒÃμÃÇ¨áÅÐÇÔ¹Ô¨©ÑÂÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
í̈Ò¹Ç¹ 1,255 ÃÒÂ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 69 «Öè§à»š¹ í̈Ò¹Ç¹

äÁ‹¹ŒÍÂàÅÂ·Õà ṌÂÇ áÊ´§ãËŒàËç¹¶Ö§»̃ÞËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ «Öè§à¡Ô´¨Ò¡·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÂÑ§ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ
·ÕèàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� â´Â¤ÇÒÁÃÙŒã¹¡ÒÃ
»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÂÑ§äÁ‹¶Ù¡μŒÍ§ ÃÇÁä»¶Ö§
¡ÒÃÃÑºÃÙŒã¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÂÑ§ÁÕ¹ŒÍÂ Ê‹§¼Å·íÒãËŒ
à¡Ô´¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤

ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò
ÁÕ¡ÒÃä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·Õè
à¾ÕÂ§¾Í ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃ·Õè¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â � ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑº
ÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ
¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) ¨Ò¡¡ÒÃ
ÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹ÒÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ò¡
¤‹Ò´Ñª¹Õ PRI (Periodontal Record Index)
áÅÐÃÐ´Ñº¡ÒÃâÂ¡¢Í§¿˜¹ã¹ª‹Í§»Ò¡¢Í§¡ÅØ‹Á
μÑÇÍÂ‹Ò§ ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value
<0.05)

¤íÒÊíÒ¤ÑÞ : »̃¨ Ñ̈Â; ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�; ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ

º·¹íÒ
 ã¹»̃¨ Ø̈ºÑ¹à¡Ô´¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·Ò§´ŒÒ¹¡ÒÃá¾·Â �
·ÕèÁÕ¤Ø³ÀÒ¾áÅÐÁÕ¤ÇÒÁ¡ŒÒÇË¹ŒÒ·Ò§´ŒÒ¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
Ö̈§·íÒãËŒ»ÃÐªÒ¡Ãã¹»˜¨ Ø̈ºÑ¹ÁÕÍÒÂØÂ×¹ÂÒÇÁÒ¡ÂÔè§

¢Öé¹ Ê‹§¼Å»ÃÐà·Èä·Âä´Œ¡ŒÒÇÊÙ‹ÊÑ§¤Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂ‹Ò§
ÃÇ´àÃçÇ1 àËç¹ä´Œ¨Ò¡ í̈Ò¹Ç¹»ÃÐªÒ¡Ã¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä·Â
à¾ÔèÁ¢Öé¹ÍÂ‹Ò§ÃÇ´àÃçÇ¨Ò¡ 7.0 ÅŒÒ¹¤¹¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ
20 ã¹»‚ 2550 à»š¹ 7.5 ÅŒÒ¹¤¹ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 
11.7 ã¹»‚ 2553 áÅÐ¤Ò´Ç‹Ò¨Ðà¾ÔèÁà»š¹ 14.5 ÅŒÒ¹
¤¹ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 20 ã¹»‚ 2568 ÍÂ‹Ò§äÃ¡ç´ÕàÁ×èÍ
ÁÕÍÒÂØà¾ÔèÁ¢Öé¹ ¡ç¾º»̃ÞËÒ¡ÒÃà ç̈º»†ÇÂà¾ÔèÁ¢Öé¹μÒÁ
ÁÒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ»̃ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡«Öè§¡Í§·Ñ¹μ
ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢ä´Œ¡íÒË¹´à¡³±�¡ÒÃÁÕ¿˜¹ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 20 
«Õè ¨Ò¡¡ÒÃÊíÒÃÇ¨·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¾ºÇ‹Ò
ÁÕ¿˜¹á·ŒàËÅ×Í¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 20 «Õè ¤ÃÖè§Ë¹Öè§¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ 
ËÃ×ÍÃŒÍÂÅÐ 48.6 ¨Ò¡¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹¼Å¡ÒÃÊíÒÃÇ¨
ÊÀÒÇÐÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡áË‹§ªÒμÔ¤ÃÑé§·Õè 3-7 ã¹»‚ 
¾.È. 2532, 2537, 2543-2544, 2549-2550,
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»ÃÔ·Ñ¹μ�μÒÁÁÒ «Öè§à»š¹»̃ÞËÒ·Ò§ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡
·Õè¤ÇÃãËŒ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞ à¹×èÍ§¨Ò¡¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¿˜¹ãªŒ
ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 20 «ÕèäÁ‹¶Ö§¤ÃÖè§ Ê‹§¼ÅãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ
¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹ ·Ñé§¹Õéà¾×èÍà»š¹á¹Ç·Ò§Ê‹§àÊÃÔÁ·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ Ö̈§ÊÁ¤ÇÃÈÖ¡ÉÒ»̃¨ Ñ̈ÂÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
ä´Œá¡‹ »̃¨ Ñ̈Â¹íÒ »˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ »˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ¡Ñº¡ÒÃà¡Ố
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ à¾×èÍ¹íÒ¢ŒÍÁÙÅ·Õèä´Œä»ãªŒã¹
¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØμ‹Íä»«Öè§ÊÒÁÒÃ¶
¹íÒä»á¡Œä¢»˜ÞËÒ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØã¹
à¢μ¾×é¹·Õè·ÕèÁÕ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

ÇÑÊ ǾáÅÐÇÔ Õ̧¡ÒÃ
 ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õéà»š¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒàªÔ§ÇÔà¤ÃÒÐË �
áººÀÒ¤μÑ´¢ÇÒ§ (Cross-sectional Analytical
Study) »ÃÐªÒ¡Ãã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¤×Í ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ
¹éíÒË¹ÒÇ ̈ Ñ§ËÇÑ́ à¾ªÃºÙÃ³�  ̈ íÒ¹Ç¹ 130 ¤¹ ¤íÒ¹Ç³
â´ÂãªŒÊÙμÃ¡ÒÃ¤íÒ¹Ç³¢¹Ò´μÑÇÍÂ‹Ò§áºº Multiple
logistic regression (Hsieh, Bloch & Larsen,
1998)4 ãªŒà·¤¹Ô¤¡ÒÃÊØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§áººËÅÒÂ¢Ñé¹μÍ¹
(Multi-Stage Sampling)
 à¤Ã×èÍ§Á×Í·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¤×Í áººÊÍº¶ÒÁ 
â´Â¼ÙŒÇÔ Ñ̈Â»ÃÐÂØ¡μ�ÁÒ¨Ò¡á¹Ç¤Ô´ã¹¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�
¾ÄμÔ¡ÃÃÁÊØ¢ÀÒ¾ (PRECEDE Framework)5

áÅÐá¹Ç¤Ô´áÅÐ·ÄÉ Ȭà¡ÕèÂÇ¡Ñºáººá¼¹¤ÇÒÁàª×èÍ
´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾6¼‹Ò¹¡ÒÃμÃÇ¨ÊÍº¤ÇÒÁμÃ§μÒÁ
à¹×éÍËÒ â¤Ã§ÊÃŒÒ§ÀÒÉÒ ¨Ò¡¼ÙŒàªÕèÂÇªÒÞ áÅÐ¼ÙŒ·Ã§
¤Ø³ÇØ²Ô 3 ·‹Ò¹ »ÃÐ¡Íºä»´ŒÇÂ »˜¨ Ñ̈Â¹íÒ ä´Œá¡‹
¢ŒÍÁÙÅ·ÑèÇä» ä´Œá¡‹ à¾È ÍÒÂØ ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ 
ÍÒªÕ¾ ÃÒÂä´Œ Ê¶Ò¹ÀÒ¾ÊÁÃÊ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¡ÒÃÃÑº
ÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ ä´Œá¡‹¡ÒÃÁÕá»Ã§ÊÕ¿˜¹·Õè
àËÁÒÐÊÁ ãªŒÂÒÊÕ¿˜¹·ÕèÁÕ¿ÅÙÍÍäÃ´ � ÁÕ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃ
á»Ã§¿˜¹¶Ù¡ÇÔ Õ̧ àÇÅÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ 
Ê¶Ò¹·ÕèºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁ »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ ä´Œá¡‹¤¹ã¹
¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ 
ä´ŒÃÑº¡ÒÃ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹ �̧à¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μ

ÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡ÃËÃ×ÍÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊØ¢ÀÒ¾
¼ÙŒÇÔ Ñ̈Â´íÒà¹Ô¹¡ÒÃà¡çºÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅÃÐËÇ‹Ò§à´×Í¹
àÁÉÒÂ¹-ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2558 â´Â¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÃÑé§¹Õé¼‹Ò¹
¡ÒÃÍ¹ØÁÑμÔãËŒ´íÒà¹Ô¹¡ÒÃÇÔ Ñ̈Â ¨Ò¡¤³Ð¡ÃÃÁ¡ÒÃ
¨ÃÔÂ¸ÃÃÁ ¡ÒÃÇÔ Ñ̈Âã¹Á¹ØÉÂ� ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¢Í¹á¡‹¹
àÅ¢·Õè HE582049 Å§ÇÑ¹·Õè 7 àÁÉÒÂ¹ 2558
 ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅâ´Ââ»Ãá¡ÃÁÊíÒàÃç¨ÃÙ»·Ò§
Ê¶ÔμÔ STATA ãªŒÊ¶ÔμÔàªÔ§¾ÃÃ³¹Ò ä´Œá¡‹¤‹Ò
í̈Ò¹Ç¹ ÃŒÍÂÅÐ ¤‹Òà©ÅÕèÂ Ê‹Ç¹àºÕèÂ§àº¹ÁÒμÃ°Ò¹ 

¤‹Òμèí ÒÊØ´¤‹ÒÊÙ§ÊØ´áÅÐÊ¶ÔμÔ àªÔ§Í¹ØÁÒ¹ãªŒ¡ÒÃ
ÇÔà¤ÃÒÐË�ËÒ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»˜¨ Ñ̈Â¹íÒ »̃¨ Ñ̈Â
àÍ×éÍ áÅÐ»˜¨¨ÑÂàÊÃÔÁ¡Ñº¾Äμ Ô¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØãªŒÊÙμÃ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË �
¡ÒÃ¶´¶ÍÂ¾ËØâÅ Ô̈ÊμÔ¡Ê� (Multiple logistic
regressions)

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
 »˜¨ Ñ̈Â¹íÒ »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ 
 »̃¨ Ñ̈Â¹íÒ ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§
·ÕèÈÖ¡ÉÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹à»š¹à¾ÈËÞÔ§ í̈Ò¹Ç¹ 90 ¤¹ ¤Ô´
à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 69.23 áÅÐà»š¹à¾ÈªÒÂ í̈Ò¹Ç¹ 40 ¤¹ 
¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 30.77 â´ÂÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÍÒÂØ 60-69 
»‚ í̈Ò¹Ç¹ 80 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 61.54 ÃÍ§Å§ÁÒÁÕÍÒÂØ 
70-79 »‚ í̈Ò¹Ç¹ 42 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 32.30 áÅÐ
ÁÕÍÒÂØ 80 »‚¢Öé¹ä» í̈Ò¹Ç¹ 8 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 6.16 
«Öè§ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹μ èíÒ¡Ç‹ÒÃÐ´Ñº»ÃÐ¶Á
ÈÖ¡ÉÒ»‚·Õè 6 í̈Ò¹Ç¹ 127 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 97.69 
Ê¶Ò¹ÀÒ¾ÊÁÃÊ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ ÊÁÃÊ 
í̈Ò¹Ç¹ 80 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 61.44 áÅÐà»š¹ËÁŒÒÂ 
í̈Ò¹Ç¹ 50 ÃŒÍÂÅÐ 38.46 â´ÂÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕ¡ÒÃÇ‹Ò§

§Ò¹ í̈Ò¹Ç¹ 81 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 62.31 ÃÍ§Å§ÁÒ
ÁÕ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾à¡ÉμÃ¡ÃÃÁ ¨íÒ¹Ç¹ 32 ¤¹
ÃŒÍÂÅÐ 24.62 «Öè§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕÃÒÂä´Œà©ÅÕèÂμ‹Í
à ×́Í¹ 500 -1,999 ºÒ· ¨íÒ¹Ç¹ 103 ¤¹ ¤Ô´
à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 79.23 áÅÐÊ‹Ç¹ãËÞ‹äÁ‹ÁÕâÃ¤»ÃÐ í̈ÒμÑÇ
í̈Ò¹Ç¹ 64 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 49.23ÃÍ§Å§ÁÒÁÕâÃ¤¤ÇÒÁ
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´Ñ¹âÅËÔμÊÙ§ í̈Ò¹Ç¹ 46 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 35.38 ´ŒÒ¹ 
¤ÇÒÁÃÙŒ à¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¾ºÇ‹Òâ´ÂÊ‹Ç¹ãËÞ‹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
μÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕÃÐ´Ñº¤ÇÒÁÃÙŒÍÂÙ‹ã¹ÃÐ Ñ́ºμèíÒ í̈Ò¹Ç¹ 106 
¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 81.54 â´ÂÁÕ¤‹Ò¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂà·‹Ò¡Ñº 2.33
¤Ðá¹¹Ê‹Ç¹àºÕèÂ§àº¹ÁÒμÃ°Ò¹à·‹Ò¡Ñº 4.46 ¤Ðá¹¹
¤‹ÒÁÑ¸Â°Ò¹à·‹Ò¡Ñº 0 ¤Ðá¹¹¤‹ÒÊÙ§ÊØ´à·‹Ò¡Ñº 13
¤Ðá¹¹ áÅÐ¤‹ÒμèíÒÊØ´à·‹Ò¡Ñº 0 ¤Ðá¹¹àÁ×èÍ
¾Ô¨ÒÃ³ÒÃÒÂ¢ŒÍ ¾ºÇ‹ÒμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ·Õè
¶Ù¡μŒÍ§ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´ÂËÁÍ
¿˜¹·Ø¡ 6 à ×́Í¹ ª‹ÇÂ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
ÍÑ¡àÊº í̈Ò¹Ç¹ 29 ¤¹ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 22.31 ´ŒÒ¹
¡ÒÃÃÑºÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕ¡ÒÃÃÑº
ÃÙŒã¹ÃÐ Ñ́º»Ò¹¡ÅÒ§ ̈ íÒ¹Ç¹ 78 ¤¹ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ
60 ÁÕ¤‹Ò¤Ðá¹¹à©ÅÕèÂà·‹Ò¡Ñº 31.76 ¤Ðá¹¹ Ê‹Ç¹
àºÕèÂ§àº¹ÁÒμÃ°Ò¹à·‹Ò¡Ñº 6.27 ¤Ðá¹¹ ¤‹Ò
ÁÑ¸Â°Ò¹à·‹Ò¡Ñº 29 ¤Ðá¹¹ ¤‹ÒÊÙ§ÊØ´à·‹Ò¡Ñº 42 
¤Ðá¹¹ áÅÐ¤‹ÒμèíÒÊØ´à·‹Ò¡Ñº 15 ¤Ðá¹¹àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Ò
ÃÒÂ¢ŒÍ¾ºÇ‹ÒÊ‹Ç¹ãËÞ‹ ã¹¢ŒÍ¡ÒÃà¤Õé ÂÇËÁÒ¡
·íÒãËŒÁÕâÍ¡ÒÊà»š¹âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÑ¡àÊº¹ŒÍÂÅ§¹Ñé¹  
äÁ‹à»š¹¤ÇÒÁ¨ÃÔ§áÅÐ´ŒÒ¹¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ÁÕ
¾ÄμÔ¡ÃÃÁ¡ÒÃá»Ã§¿̃¹â´ÂãªŒÂÒÊÕ¿˜¹·ÕèÁÕ¿ÅÙÍÍäÃ´ � 
â´ÂÁÕ¡ÒÃ»¯ÔºÑμÔà»š¹»ÃÐ í̈Ò ̈ íÒ¹Ç¹ 88 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ
67.69
 »̃¨ Ñ̈Â àÍ×éÍ¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑ ÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹
ÊÒÁÒÃ¶ËÒ«×éÍá»Ã§ÊÕ¿˜¹ä´ŒÊÐ´Ç¡ ̈ íÒ¹Ç¹ 128 ¤¹
ÃŒÍÂÅÐ 98.46 äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ËÒ«×éÍá»Ã§ÊÕ¿˜¹ä´Œ 
í̈Ò¹Ç¹ 2 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 1.54

 »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ ¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ä´Œ
ÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μ
ºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò í̈Ò¹Ç¹ 84 ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 
64.62
 ÊÀÒÇÐ»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ̈ Ò¡¤‹Ò Ñ́ª¹Õ PRI
(Periodonta Record Index)â´ÂÃÇÁã¹áμ‹ÅÐ¤¹ 

¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊÀÒÇÐ»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ
¹éíÒË¹ÒÇ ̈ Ñ§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ̈ íÒ¹Ç¹ 130 ¤¹ ¾ºÇ‹Ò
¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� í̈Ò¹Ç¹ 
114 ¤¹ ¤Ô´à»š¹ÃŒÍÂÅÐ 87.69 áÅÐã¹ª‹Í§»Ò¡
äÁ‹ÁÕÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� í̈Ò¹Ç¹ 16 ¤¹ ¤Ô´à»š¹
ÃŒÍÂÅÐ 12.31 àÁ×èÍ¾Ô¨ÒÃ³Ò¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊÀÒÇÐ
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØáº‹§μÒÁÃÐ´Ñº¡ÒÃâÂ¡¢Í§
¿˜¹ÀÒÂã¹ª‹Í§»Ò¡ ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ
Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � í̈Ò¹Ç¹ 130 ¤¹ ¾ºÇ‹ÒÊ‹Ç¹

ÃÐ´Ñº¡ÒÃâÂ¡¢Í§¿˜¹ÀÒÂã¹ª‹Í§»Ò¡Ê‹Ç¹ãËÞ‹¢Í§
¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ¤×ÍÁÕÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�·ÕèÁÕ¡ÒÃâÂ¡
ÃÐ´Ñº 2 í̈Ò¹Ç¹ 88 ¤¹ ÃŒÍÂÅÐ 67.69

 »˜¨ Ñ̈Â·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
 ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
ÃÐËÇ‹Ò§ÅÑ¡É³ÐÊ‹Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ 
Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ¾ºÇ‹Ò ÍÒªÕ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ

¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)  
·Ñé§¹Õé¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¡ÒÃÇ‹Ò§§Ò¹ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õè»ÃÐ¡Íº
ÍÒªÕ¾à¡ÉμÃ¡ÃÃÁ ÃÑº Œ̈Ò§ ¤ŒÒ¢ÒÂ áÅÐ¢ŒÒÃÒª¡ÒÃ
ºíÒ¹ÒÞ 2.69 à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·Õè
ÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÅÑ¡É³ÐÊ‹Ç¹ºØ¤¤Å
¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 1.20 ¶Ö§ 6.14 Ê‹Ç¹»̃¨ Ñ̈Â´ŒÒ¹
à¾È ÍÒÂØ ÃÐ´Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ Ê¶Ò¹ÀÒ¾ÊÁÃÊ ÃÒÂä´Œ
μ‹Íà´×Í¹ áÅÐâÃ¤»ÃÐ í̈ÒμÑÇ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
ÍÂ‹Ò§äÁ‹ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value 0.05) 
(μÒÃÒ§·Õè 1)
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μÒÃÒ§·Õè 1 ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§ÅÑ¡É³ÐÊ‹Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
ÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÃÒÇÅÐ»˜¨ Ñ̈Â(n = 130)

 ¨Ò¡¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ¾ºÇ‹Ò¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ 
(p-value <0.05)(μÒÃÒ§·Õè 2)

μÒÃÒ§·Õè 2 ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»˜¨ Ñ̈Â¹íÒ : ¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¡ÒÃÃÑºÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÃÒÇÅÐ»˜¨ Ñ̈Â (n = 130)

 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍáÅÐ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
ÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ¾ºÇ‹Ò ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶á»Ã§¿˜¹ä´Œ¶Ù¡ÇÔ Õ̧ ¡ÒÃÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ
¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹ ÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§ ¡ÒÃÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â� ÃÇÁä»
¶Ö§¡ÒÃÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§¹Ñé¹ à»š¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ
àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) Ê‹Ç¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃÁÕà§Ô¹
à¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃ«×éÍá»Ã§ÊÕ¿˜¹ÂÒÊÕ¿˜¹ áÅÐ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØËÒ«×éÍá»Ã§ÊÕ¿˜¹ä´ŒÊÐ´Ç¡ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃ
ÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§äÁ‹ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value 0.05) (μÒÃÒ§·Õè 3)

 

 
  

 

  
OR 95% CI P-value 

    
 

 
/ / 

/  
/  

 
37 
 

34 

 
28.46 

 
26.15 

 
44 
 

15 

 
33.85 

 
11.54 

2.69 1.20-6.14 0.008 

 

 
  

 

  
OR 95% CI P-value 

    
 

/  
/  

 
52 
19 

 
40.00 
14.62 

 
54 
5 

 
41.54 
3.84 

 
3.94 

 
12.80-14.39 

 
0.006 



ÇÒÃÊÒÃ·Ñ¹μÒÀÔºÒÅ »‚·Õè 27 ©ºÑº·Õè 1 Á¡ÃÒ¤Á - ÁÔ¶Ø¹ÒÂ¹ 2559

Thai Dental Nurse Journal Vol.27 No.1 January-Jun 2016

[99]

μÒÃÒ§·Õè 3 ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹¸ �ÃÐËÇ‹Ò§»˜¨¨ÑÂàÍ×éÍ¡Ñº¾Äμ Ô¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ:
¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÃÒÇÅÐ»˜¨ Ñ̈Â (n = 130) 

 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁáÅÐ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ � ¾ºÇ‹Ò ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ ãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ
·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ ÁÕ¡ÒÃä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò ÁÕ¡ÒÃä´ŒÃÑº¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·Õèà¾ÕÂ§¾Í ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃ·Õè¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â� ÁÕ
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)
áÅÐ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹äÁ‹ä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒ
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ 
(p-value <0.05)(μÒÃÒ§·Õè 4)
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μÒÃÒ§·Õè 4 ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�
¤ÃÒÇÅÐ»˜¨ Ñ̈Â (n = 130)

 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§ÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ áÅÐ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍíÒàÀÍ¹éíÒË¹ÒÇ Ñ̈§ËÇÑ́ à¾ªÃºÙÃ³�¾ºÇ‹ÒÊÀÒÇÐâÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¨Ò¡¤‹Ò Ñ́ª¹Õ PRI 
(Periodonta Record Index)áÅÐÃÐ Ñ́º¡ÒÃâÂ¡¢Í§¿̃¹ã¹ª‹Í§»Ò¡¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)(μÒÃÒ§·Õè 5)
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μÒÃÒ§·Õè 5 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ã¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¡ÑºÊÀÒÇÐ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ (n = 130)

 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ áÅÐ»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ ¾ºÇ‹Ò à¾È¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¾ÈËÞÔ§ ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¾ÈªÒÂ¶Ö§ 9.19 à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§
à¾È¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 2.15 ¶Ö§ 39.16
 »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ¾ºÇ‹Ò¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡μ¹àÍ§¹Ñé¹ ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹ÁÕ
¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡μ¹àÍ§¨ÐÊ‹§¼Å·íÒãËŒÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ
¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡μ¹àÍ§¶Ö§ 23.31 à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
¢Í§»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ Œ́ÇÂμ¹àÍ§¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 6.29 ¶Ö§ 86.32
 »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ ¾ºÇ‹Ò¡ÒÃä Œ́ÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õè
äÁ‹ä Œ́ÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò¹Ñé¹ ¨ÐÊ‹§¼Åμ‹Í ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õèä Œ́ÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò
¶Ö§ 27.95 à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁã¹ Œ́Ò¹¡ÒÃä Œ́ÃÑº
¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 6.10 ¶Ö§ 127.99(μÒÃÒ§·Õè 6)
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μÒÃÒ§·Õè 6 ¡ÒÃÇÔà¤ÃÒÐË�¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÃÐËÇ‹Ò§»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ áÅÐ»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�: ¡Ã³ÕËÅÒÂ»̃¨ Ñ̈Â (n=130)

º·ÇÔ̈ ÒÃ³�
 Œ́Ò¹»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒã¹¤ÃÑé§¹Õé»̃¨ Ñ̈Â¹íÒ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ä Œ́á¡‹
  ÅÑ¡É³ÐÊ‹Ç¹ºØ¤¤Å ¤×Í ÍÒªÕ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ·Õè¾ºÇ‹Ò ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) ·Ñé§¹Õé¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¡ÒÃÇ‹Ò§§Ò¹ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·Õè»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾à¡ÉμÃ¡ÃÃÁÃÑº Œ̈Ò§ ¤ŒÒ¢ÒÂ áÅÐ¢ŒÒÃÒª¡ÒÃºíÒ¹ÒÞ 2.69 
à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧ÅÑ¡É³ÐÊ‹Ç¹ºØ¤¤Å¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 1.20 ¶Ö§ 6.14 «Öè§äÁ‹ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§¨§¡Å¹Õ ºØÞ
ÍÒÉÒ (2556)7 ·Õèä Œ́·íÒ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒÈÑ¡ÂÀÒ¾¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ËÁÙ‹ 13 μíÒºÅºÑÇãËÞ‹ 
ÍíÒàÀÍ¹éíÒ¾Í§ Ñ̈§ËÇÑ́ ¢Í¹á¡‹¹ ¾ºÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ í̈Ò¹Ç¹ 36 ¤¹ ¾ºÇ‹Ò ¡ÅØ‹Á¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ ÍÒÂØÍÂÙ‹ã¹ª‹Ç§ 
60-69 »‚ ÁÕÍÒªÕ¾à¡ÉμÃ¡ÃÃÁ ÃŒÍÂÅÐ 91.67 «Öè§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ»̃ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ÃŒÍÂÅÐ 58.33 â´ÂÁÕ»̃ÞËÒ
à¡ÕèÂÇ¡Ñº¿̃¹âÂ¡ ÁÕËÔ¹»Ù¹ÁÕ¡ÅÔè¹»Ò¡ ÃÇÁ¶Ö§ÁÕ»̃ÞËÒàË§×Í¡ÍÑ¡àÊº à¹×èÍ§¨Ò¡ÍÒªÕ¾ÁÕ¼Åμ‹Í¡ÒÃ¾º»Ð¼ÙŒ¤¹
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾·Õè¡ÒÃ¾º»Ð¼ÙŒ¤¹ ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃà¢ŒÒÊÑ§¤Á ̈ Ö§·íÒãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¡ÒÃ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾
ÁÕ¤ÇÒÁμÃÐË¹Ñ¡¶Ö§¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¡ÒÃÇ‹Ò§§Ò¹ ·Ñé§¹Õé¼ÙŒ»ÃÐ¡ÍºÍÒªÕ¾
ä´ŒÁÕ¡ÒÃà´Ô¹·Ò§à¢ŒÒÁÒÃÑººÃÔ¡ÒÃÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁä´Œ§‹ÒÂ¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÇ‹Ò§§Ò¹ ´ŒÒ¹¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒÃÐ Ñ́ºμèíÒ ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05)â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒÃÐ Ñ́ºμèíÒÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒÃÐ Ñ́ºÊÙ§ áÅÐ»Ò¹¡ÅÒ§ 3.94 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ Ñ́º¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹
·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§¡Ñº¡ÒÃ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
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¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 12.80 ¶Ö§ 14.39 «Öè§ 
ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§¢¹ÔÉ°Ò  äªÂ»ÃÐ¡ÒÃ
(2555)8 ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò¡ÒÃä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ
¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ ¢Í§¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§Ê‹Ç¹
ãËÞ‹ ÃŒÍÂÅÐ 77.40 äÁ‹à¤Âä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº
¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡ ·íÒãËŒ¼ÙŒÊÙÍÒÂØäÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁ
ÃÙŒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¢Í§μ¹àÍ§ Ö̈§·íÒãËŒ
à¡Ô´âÃ¤ã¹ª‹Í§»Ò¡áÅÐ»̃ÞËÒÊÀÒÇÐ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾
Ê‹Ç¹μÑÇá»ÃÍ×è¹¹Ñé¹¾ºÇ‹ÒäÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
 ´ŒÒ¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒã¹¤ÃÑé§¹Õé»̃¨ Ñ̈Â
àÍ×éÍ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ä´Œá¡‹ ¡ÒÃÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ
·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹ ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶á»Ã§
¿˜¹ä´Œ¶Ù¡ÇÔ Õ̧ ÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾
μ¹àÍ§ ¡ÒÃÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â � ÃÇÁ
ä»¶Ö§¡ÒÃÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹ã¹áμ‹ÅÐ
¤ÃÑé§¹Ñé¹ à»š¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑº
ÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂ
ÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) â´Âã¹áμ‹ÅÐ
μÑÇá»ÃÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§¹Õé
 ¡ÒÃÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹ ÁÕ
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ
·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value < 0.05)
â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹ÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒ
ºŒÒ¹ ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡
¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹
0.21 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 
¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹¡ÒÃÁÕÊ¶Ò¹
ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÍÂÙ‹ã¡ÅŒºŒÒ¹ ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 0.03 
¶Ö§ 0.85 ·Ñé§¹Õé¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ã¡ÅŒÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ
·Ñ¹μ¡ÃÃÁ·íÒãËŒ¼ÙŒÊÙ §ÍÒÂØ à¢ŒÒ¶Ö§Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ
·Ñ¹μ¡ÃÃÁ·ÕèÊÐ´Ç¡ áÅÐä Œ́ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè·Ñ¹·‹Ç§·Õ 
Ö̈§ÍÒ¨Ê‹§¼ÅãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÍÂÙ‹ã¡ÅŒÊ¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ

¡ÃÃÁàÅç§àËç¹»̃ÞËÒ¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹¨Ò¡¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤

»ÃÔ·Ñ¹μ� áμ‹ã¹·Ò§¡ÅÑº¡Ñ¹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÍÂÙ‹Ë‹Ò§ä¡Å
Ê¶Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÁÕ¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÊ¹ã¨ã¹¡ÒÃ
´ÙáÅÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃÃÑººÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁ·Õè¹ŒÍÂ Ö̈§
Ê‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃà¡Ô´¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ
·Ñ¹μ�·ÕèμÒÁÁÒ´ŒÇÂ ·Ñé§¹Õé Ö̈§¤ÇÃÁÕ¡ÒÃãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
à¢ŒÒ¶Ö§¡ÒÃÃÑººÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁÁÒ¡ÂÔè§¢Öé¹ â´Â¡ÒÃ
Ñ̈´¡ÒÃÍÍ¡Ë¹‹ÇÂãËŒºÃÔ¡ÒÃ·Ñ¹μ¡ÃÃÁá¡‹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
μÒÁºŒÒ¹ 
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶á»Ã§¿˜¹ä´Œ¶Ù¡ÇÔ Õ̧ ÁÕ
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value < 
0.05) â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹ÁÕ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹·Õè
¶Ù¡ÇÔ Õ̧ ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�
ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹·Õè¶Ù¡ÇÔ Õ̧
¶Ö§ 16.58 à·‹Ò «Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ
95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹¡ÒÃÁÕ·Ñ¡ÉÐ
ã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹·Õè¶Ù¡ÇÔ Õ̧ ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 5.58 ¶Ö§ 
58.30 ·Ñé§¹Õé¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÁÕÃÐ´Ñº¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ
μèíÒ¡Ç‹ÒÃÐ´Ñº»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ Ö̈§ÍÒ¨Ê‹§¼ÅãËŒäÁ‹ä´ŒÃÑº
¤ÇÒÁÃÙŒã¹àÃ×èÍ§ËÅÑ¡¡ÒÃ·Õè¶Ù¡μŒÍ§ã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹ 
àÁ×èÍ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ·Ñ¡ÉÐã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹·Õè¹ŒÍÂ ÁÕ¡ÒÃ
á»Ã§¿̃¹·ÕèäÁ‹¶Ù¡ÇÔ Õ̧áÅŒÇ Ö̈§·íÒãËŒ¿˜¹ã¹ª‹Í§»Ò¡ÂÑ§
äÁ‹ÊÐÍÒ´à·‹Ò·Õè¤ÇÃ ËÃ×ÍÍÒ¨ÁÕ¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·ÕèáÃ§
à¡Ô¹ä» ¡ÒÃà¡Ô´¡ÒÃÊÖ¡¢Í§¿˜¹ «Öè§¨ÐÊ‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ·íÒãËŒà¡Ô´¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹ã¹ª‹Í§
»Ò¡ä Œ́ Ñ́§¹Ñé¹¤ÇÃÁÕ¡ÒÃ½ƒ¡·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃá»Ã§¿̃¹ 
ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡·Õè¶Ù¡ÇÔ Õ̧ á¡‹¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØÍÂ‹Ò§à¢ŒÒã¨§‹ÒÂ  ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊÒÁÒÃ¶·íÒä´Œ¨ÃÔ§à¾×èÍ
à»š¹¡ÒÃÊ‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡μ‹Íä»
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨
ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ
(p-value <0.05) â´Â¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹ÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Í
μ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Í
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μ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§¶Ö§ 29.89 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§
ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧
¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹¡ÒÃÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íμ‹Í¡ÒÃμÃÇ¨
ÊØ¢ÀÒ¾μ¹àÍ§¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 10.55 ¶Ö§ 87.14  
«Öè§ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§ÃÑÂÎÒ¹Õ º×ÍÃÒàÎ§ 
(2552)9 ·Õè¾ºÇ‹ÒÁÕ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÊ‹Ç¹ãËÞ‹ÃŒÍÂÅÐ 73.8 
äÁ‹μÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¢Í§μ¹àÍ§ Ö̈§ÍÒ¨Ê‹§¼Å
ãËŒà¡Ố »Þ̃ËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ     à¹×èÍ§ÁÒ¨Ò¡
¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡μ¹àÍ§ à»š¹ÇÔ Õ̧àº×éÍ§μŒ¹
ã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡·Õè¶Ù¡μŒÍ§ ËÒ¡¾ºÇ‹Ò
ÁÕ»̃ÞËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ ¨Ö§¤ÇÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â�ä´Œ
·Ñ¹·‹Ç§·Õ
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â�
ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-val-
ue < 0.05) â´Â¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹ÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃ
ä»¾º·Ñ¹μá¾·Â� ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º
·Ñ¹μá¾·Â�¶Ö§ 23.80 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁ
àª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ
ã¹¡ÒÃÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃä»¾º·Ñ¹μá¾·Â�¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁ
àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 
8.75 ¶Ö§ 66.36 «Öè§ã¹»̃¨ Ø̈ºÑ¹¾ºÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÍÂÙ‹ºŒÒ¹àÅÕéÂ§ËÅÒ¹·Õèà»š¹à ḉ¡àÅç¡à¾ÕÂ§
ÅíÒ¾Ñ§ ÅÙ¡ËÃ×ÍËÅÒ¹·Õè¾ÍÁÕÍÒÂØ ËÃ×ÍÊÒÁÒÃ¶¢Ñº
Ã¶ä´Œ ÍÍ¡ä»·íÒ§Ò¹¢ŒÒ§¹Í¡ºŒÒ¹ Ö̈§·íÒãËŒ¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØäÁ‹ÁÕàÇÅÒã¹¡ÒÃ¾º·Ñ¹μá¾·Â�à¾×èÍÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ
·Ò§·Ñ¹μ¡ÃÃÁ ËÃ×ÍäÁ‹ÁÕã¤Ã Ù́áÅºŒÒ¹á·¹μ¹àÍ§ 
Ö̈§·íÒãËŒÊ‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃäÁ‹ä´ŒÃÑº¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§

»Ò¡
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§
¿˜¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ 
(p-value < 0.05) â´Â¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèäÁ‹àÇÅÒ
à¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§ ÁÕ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ

àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèàÇÅÒ
à¾ÕÂ§¾Íã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§¶Ö§ 72.63 à·‹Ò
«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§
¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍã¹¡ÒÃÁÕàÇÅÒà¾ÕÂ§¾Í
ã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹ã¹áμ‹ÅÐ¤ÃÑé§¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 15.75
¶Ö§ 646.05 «Öè§ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢¹ÔÉ°Ò 
äªÂ»ÃÐ¡ÒÃ (2555)8 ·Õè¾ºÇ‹Ò¡ÅØ‹ÁμÑÇÍÂ‹Ò§ÁÕ¡ÒÃ
ãªŒàÇÅÒã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò 2 ¹Ò·Õ ÃŒÍÂÅÐ 
41 Ö̈§·íÒãËŒà¡Ô´âÃ¤ã¹ª‹Í§»Ò¡ Ê‹§¼ÅãËŒà¡Ô´»˜ÞËÒ
ÊÀÒÇÐ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾Ê‹§¼Åμ‹Í¤Ø³ÀÒ¾ªÕÇÔμ¢Í§¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØ ·Ñé§¹Õé¡ÒÃá»Ã§¿˜¹ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ 2 ¹Ò·Õ ÁÕ¤ÇÒÁ
àËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃª‹ÇÂãËŒ¿ÅÙÍÍäÃ´ �ÁÕ»ÃÐÊÔ·¸ÔÀÒ¾´Õ
¢Öé¹ Ê‹Ç¹μÑÇá»ÃÍ×è¹¹Ñé¹¾ºÇ‹ÒäÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
 ´ŒÒ¹»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ ¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒã¹¤ÃÑé§¹Õé
»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ä´Œá¡‹ ¤¹ã¹
¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ 
¡ÒÃä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾â´Â·Ñ¹μ
ºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò ¡ÒÃä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ¡ÒÃä´ŒÃÑº
¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·Õèà¾ÕÂ§¾Í áÅÐ
¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â� à»š¹
»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¡ÒÃÃÑºÃÙŒ¾ÄμÔ¡ÃÃÁ
àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§
Ê¶ÔμÔ (p-value <0.05) â´Âã¹áμ‹ÅÐμÑÇá»ÃÁÕ
ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´´Ñ§¹Õé 
 ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅ·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ố âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value
< 0.05) â´Â¡ÒÃ·Õè¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇäÁ‹ãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒ
ã¹¡ÒÃ Ù́áÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ ÁÕ¼Åμ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§
μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤¹ã¹
¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¶Ö§ 
28.66 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95
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¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁã¹¡ÒÃÁÕ¤¹ã¹
¤ÃÍº¤ÃÑÇãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
ÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 7.88 ¶Ö§ 152.65 ·Ñé§¹Õé¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà»š¹ÇÑÂ
·ÕèμŒÍ§¡ÒÃ¡ÒÃàÍÒã¨ãÊ‹¨Ò¡¤¹ÃÍº¢ŒÒ§ â´Âà©¾ÒÐ
ÍÂ‹Ò§ÂÔè§ºØ¤¤Åã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ «Öè§¡ÒÃ·Õè
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¤ÍÂãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ
´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ ¨Ö§ÍÒ¨¨ÐÊ‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¡çà»š¹ä´Œ 
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅ
ÊØ¢ÀÒ¾â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value < 0.05)
â´Â¡ÒÃäÁ‹ä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾â´Â
·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈ÒÁÕ¼Åμ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕä´ŒÃÑº¤íÒ
á¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾â´Â·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹
»ÃÐ¨íÒ¶Ö§ 41.38  à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹
·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ
ã¹¡ÒÃä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾â´Â·Ñ¹μ
ºØ¤ÅÒ¡Ãà»š¹»ÃÐ í̈Ò¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 12.15 ¶Ö§ 
17.63 ·Ñé§¹Õé¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¤íÒá¹Ð¹íÒã¹¡ÒÃ
´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¨Ò¡·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡Ãâ´ÂμÃ§¹Ñé¹ 
à»š¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� à¹×èÍ§¨Ò¡¨ÐÊ‹§
¼Å·íÒãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØμÃÐË¹Ñ¡¶Ö§¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§
»Ò¡ à¾×èÍäÁ‹ãËŒà¡Ô´¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹ã¹ª‹Í§»Ò¡ä´Œ 
 ¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒ à¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ÁÕ¤ÇÒÁ
ÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value < 0.05) â´Â
¡ÒÃäÁ‹ä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒ
ÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ÁÕ¼Åμ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í
¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕä´ŒÃÑº¤ÇÒÁ
ÃÙŒ à¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ 

(ÍÊÁ.) 11.79 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·Õè
ÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁã¹
¡ÒÃä´ŒÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾¨Ò¡ÍÒÊÒ
ÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 1.62 ¶Ö§ 
51.20  ·Ñé§¹Õé¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§¨§¡Å¹Õ ºØÞÍÒÉÒ 
(2556)7 ¾ºÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØμŒÍ§¡ÒÃãËŒÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) à¢ŒÒÁÒà»š¹·ÕÁã¹¡ÒÃ Ù́áÅ·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¹×èÍ§¨Ò¡ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ 
(ÍÊÁ.) à»š¹¤¹ã¹ªØÁª¹à ṌÂÇ¡Ñ¹¡Ñº¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ¡ÒÃ
à¢ŒÒ¶Ö§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÁÒ¡¡Ç‹Ò·Ñ¹μºØ¤ÅÒ¡ÒÃ Ö̈§¤ÇÃÁÕ
¡ÒÃÍºÃÁãËŒÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ÁÕ¤ÇÒÁ
ÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨¡ÒÃ Ù́áÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾àº×éÍ§μŒ¹ ÃÇÁä»
¶Ö§¡ÒÃμÃÇ¨ª‹Í§»Ò¡¢Ñé¹μŒ¹ à¾×èÍÁÕ¡ÒÃãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒ
à¡ÕèÂÇ¡Ñº·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ÍÂ‹Ò§·ÑèÇ¶Ö§áÅÐ·Ñ¹àÇÅÒ 
 ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃ
á»Ã§¿̃¹·Õèà¾ÕÂ§¾ÍÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁ
àÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§
Ê¶ÔμÔ (p-value < 0.05) â´Â¡ÒÃäÁ‹ä´ŒÃÑº¡ÒÃ
Ê¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·Õèà¾ÕÂ§¾ÍÁÕ¼Åμ‹Í
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØ·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹
·Õèà¾ÕÂ§¾Í 19.24 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹
·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§»˜¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁã¹
¡ÒÃä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�¡ÒÃá»Ã§¿˜¹·Õèà¾ÕÂ§
¾Í¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 6.90 ¶Ö§ 57.81 ·Ñé§¹Õé¡ÒÃ·Õè¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�ã¹¡ÒÃá»Ã§¿̃¹
·Õèà¾ÕÂ§¾Í ÍÒ¨·íÒãËŒà¡Ô´¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡
¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÒ¡ÂÔè§¢Öé¹ «Öè§¡ÒÃ·Õè¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´ŒÃÑº¡ÒÃ
àÍÒã¨ãÊ‹¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ÍØ»¡Ã³�ã¹¡ÒÃá»Ã§¿˜¹¹Ñé¹  
à·‹Ò¡Ñºà»š¹¡ÒÃÊÃŒÒ§¢ÇÑÞáÅÐ¡íÒÅÑ§ã¨ã¹¡ÒÃ Ù́áÅ
ÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡á¡‹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ Ê‹§¼ÅãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÁÕ
¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ä´ŒÍÕ¡ Œ́ÇÂ
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 ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â�
ÁÕ¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞ·Ò§Ê¶ÔμÔ (p-value 
<0.05) â´Â¡ÒÃ·Õè¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇäÁ‹¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»
¾º·Ñ¹μá¾·Â �ÁÕ¼Åμ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´
âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ·ÕèÁÕ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â � 6.12 à·‹Ò«Öè§ÁÕª‹Ç§ÃÐ´Ñº
¤ÇÒÁàª×èÍÁÑè¹·ÕèÃŒÍÂÅÐ 95 ¢Í§¤ÇÒÁÊÑÁ¾Ñ¹ �̧¢Í§
»̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁã¹¡ÒÃÁÕ¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»
¾º·Ñ¹μá¾·Â �¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÍÂÙ‹ÃÐËÇ‹Ò§ 2.63 ¶Ö§ 14.56 
«Öè§ÊÍ´¤ÅŒÍ§¡Ñº¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Í§ÃÑÂÎÒ¹Õ º×ÍÃÒàÎ§
(2552)9 ·Õè¾ºÇ‹ÒàÁ×èÍÁÕ»˜ÞËÒÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ¨Ðä»¾º·Ñ¹μá¾·Â �ÃŒÍÂÅÐ 51.20 áÅÐ
¨ÐäÁ‹ä»¾º·Ñ¹μá¾·Â �ÃŒÍÂÅÐ 48.80 ÊÒàËμ Ø
à¹×èÍ§¨Ò¡äÁ‹ÁÕã¤Ã¾Òä»ÃŒÍÂÅÐ 8.5 ¨Ö§Ê‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃ
ÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä´Œ·Ñé§¹Õé¤¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ¤ÇÃ
ÁÕ¡ÒÃàÍÒã¨ãÊ‹´ÙáÅ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà»š¹ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡ à¹×èÍ§¨Ò¡
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØμŒÍ§¡ÒÃ¡ÒÃ´ÙáÅÁÒ¡à»š¹¾ÔàÈÉ Ö̈§¤ÇÃÁÕ
¡ÒÃ¾Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØä»¾º·Ñ¹μá¾·Â � à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ
à¡Ô´»˜ÞËÒ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� à¾×èÍäÁ‹ãËŒà¡Ô´
¡ÒÃÊÙÞàÊÕÂ¿˜¹·ÕèãªŒã¹¡ÒÃº´à¤ÕéÂÇ 

ÊÃØ»
 »̃¨ Ñ̈Â¹íÒ ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº
¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØ ã¹àÃ×èÍ§¡ÒÃ´ÙáÅ·íÒ¤ÇÒÁÊÐÍÒ´ª‹Í§»Ò¡ «Öè§
ÁÕÊÒàËμØÁÒ¨Ò¡¡ÒÃà¡Ô´¤ÃÒº¢Õé¿˜¹ÊÐÊÁº¹μÑÇ¿˜¹ 
Ê‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�ä´Œ ·Ñé§¹Õé¤ÇÃÁÕ¡ÒÃÊ‹§
àÊÃÔÁ¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤
»ÃÔ·Ñ¹μ� â´Âà¹Œ¹¡ÒÃãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ·Õèà¢ŒÒã¨ä´Œ§‹ÒÂ à¾×èÍ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¡Ô´¡ÒÃμÃÐË¹Ñ¡¶Ö§¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃ
à¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� Ê‹§¼ÅãËŒ¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØà¡Ô´¡ÒÃ´ÙáÅáÅÐ
» Ô̄ºÑμÔà¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ� 
 »̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ Œ́Ò¹»̃¨ Ñ̈ÂàÍ×éÍ
μ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§¼ÙŒ
ÊÙ§ÍÒÂØ ¾ºÇ‹Ò¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØÂÑ§äÁ‹ÁÕ·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃá»Ã§¿̃¹
·Õè¶Ù¡ÇÔ Õ̧ «Öè§¨ÐÊ‹§¼Åμ‹Í¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡·Õè

äÁ‹´Õ´ŒÇÂ ·Ñé§¹Õé¤ÇÃÁÕ¡ÒÃ½ƒ¡·Ñ¡ÉÐ¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾
ª‹Í§»Ò¡·Õè¶Ù¡μŒÍ§ãËŒá¡‹¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÃÇÁä»¶Ö§¼ÙŒ´ÙáÅ
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØºÒ§·‹Ò¹´ŒÇÂ â´ÂÁÕÅÑ¡É³Ð¡ÒÃãËŒ·Ñ¹μ
ÊØ¢ÈÖ¡ÉÒ·Õèà¹Œ¹¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ª‹Í§»Ò¡¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ
μÒÁºŒÒ¹ (Home help care)à¾×èÍ·Õè¨Ðä´ŒÃÑºÃÙŒ
»̃ÞËÒáÅÐÍØ»ÊÃÃ¤ã¹¡ÒÃ Ù́áÅÊØ¢ÀÒ¾¢Í§¼ÙŒÊÙ§
ÍÒÂØ¨ÃÔ§ ·íÒãËŒ·ÃÒºá¹Ç·Ò§á¡Œä¢»˜ÞËÒ·Ñé§·Ñ¹μ
ÊØ¢ÀÒ¾ áÅÐÊØ¢ÀÒ¾Ã‹Ò§¡ÒÂ¢Í§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ´ŒÇÂ  
  »̃¨ Ñ̈ÂàÊÃÔÁ ¨Ò¡¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ Œ́Ò¹»̃¨ Ñ̈Â
àÊÃÔÁμ‹Í¾ÄμÔ¡ÃÃÁàÊÕèÂ§μ‹Í¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»ÃÔ·Ñ¹μ�¢Í§
¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ¾ºÇ‹Ò ¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ â´ÂÍÒÊÒ
ÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) à¾×èÍ
¤ÇÒÁÃÙŒà¡ÕèÂÇ¡Ñº¡ÒÃ´ÙáÅ·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾ÂÑ§ÁÕäÁ‹ÁÒ¡ 
«Öè§Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒËÁÙ‹ºŒÒ¹ 
(ÍÊÁ.) ¨ÐÁÕ¡ÒÃà¢ŒÒä»μÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾Ã‹Ò§¡ÒÂ à¾ÕÂ§
á¤‹¡ÒÃªÑè§¹éíÒË¹Ñ¡ ÇÑ´Ê‹Ç¹ÊÙ§ ÇÑ´¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔμ 
áÅÐ¡ÒÃà¨ÒÐàÅ×Í´à¾×èÍμÃÇ¨¹éíÒμÒÅ áμ‹ÂÑ§äÁ‹ÁÕ¡ÒÃ
à¢ŒÒä»ãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒ·Ò§´ŒÒ¹·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾à·‹Ò·Õè¤ÇÃ «Öè§
ã¹»̃¨ Ø̈ºÑ¹ÁÕ¡ÒÃà¹Œ¹ÍÒÊÒÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒ
ËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ´ŒÒ¹·Ñ¹μÊØ¢ÀÒ¾à¾ÔèÁ¢Öé¹ à¾×èÍãËŒ
à¡Ô´¡ÒÃà¢ŒÒ¶Ö§»ÃÐªÒª¹·Ø¡¡ÅØ‹Áã¹ËÁÙ‹ºŒÒ¹·ÕèÃÑº¼Ô´
ªÍº´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾ ·Ñé§¹Õé¤ÇÃÊ‹§àÊÃÔÁãËŒÍÒÊÒÊÁÑ¤Ã
ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) ÊÒÁÒÃ¶μÃÇ¨
¿˜¹ ËÃ×ÍãËŒ¤íÒá¹Ð¹íÒ·Ñ¹μÊØ¢ÈÖ¡ÉÒàº×éÍ§μŒ¹á¡‹
»ÃÐªÒª¹ÃÇÁ¶Ö§¼ÙŒÊÙ§ÍÒÂØ ÁÕ¡ÒÃÁÍºËÁÒÂμÅÍ´
¡ÒÃ Ñ̈´μÑé§·ÕÁ¡ÒÃ´ÙáÅÊØ¢ÀÒ¾ â´Â¡ÒÃàªÔÞÍÒÊÒ
ÊÁÑ¤ÃÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢»ÃÐ¨íÒËÁÙ‹ºŒÒ¹ (ÍÊÁ.) à¢ŒÒÃ‹ÇÁ
´ŒÇÂ

¡ÔμμÔ¡ÃÃÁ»ÃÐ¡ÒÈ 
 ¼ÙŒÇÔ¨ÑÂ¢Í¢Íº¾ÃÐ¤Ø³ ¤³Ò¨ÒÃÂ �¼ÙŒÁÕÊ‹Ç¹
à¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ã¹·Ø¡¢Ñé¹μÍ¹¢Í§¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ ¢Íº¾ÃÐ¤Ø³
¤ÃÙ¼ÙŒÊÙ §ÍÒÂØ·Õè ä´Œ ãËŒ¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×Íã¹¡ÒÃμÍº
áººÊÍº¶ÒÁà»š¹ÍÂ‹Ò§´Õ áÅÐà¨ŒÒË¹ŒÒ·ÕèãËŒ¤ÇÒÁ
Í¹Øà¤ÃÒÐË� ª‹ÇÂàËÅ×Í ãËŒ¡ÒÃÊ¹ÑºÊ¹Ø¹ ãËŒ¤ÇÒÁ
Ã‹ÇÁÁ×Íã¹¡ÒÃÇÔ Ñ̈Â·Ø¡·‹Ò¹
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