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บทคัดย่อ 
บทนํา 

ในยุคก่อนปี พ.ศ. 2546 ผู้ป่วยฉุกเฉินส่วนใหญ่ใน
ประเทศไทยท่ีไปรับการรักษาท่ีห้องอุบัติเหตุและฉุกเฉิน
ของโรงพยาบาลแต่ละระดับ มีโอกาสได้รับการดูแลรักษา
อย่างไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม ทําให้ผู้ป่วยฉุกเฉินเสียชีวิต 
พิการ และ/หรือทุพลภาพโดยไม่สมควรในจํานวนท่ีไม่
อาจจะประมาณได้ จึงเป็นเหตุจูงใจให้กลุ่มแพทย์และ
พยาบาลฉุกเฉิน ท่ีเคยเผชิญกับปัญหาเหล่านี้รวมกลุ่มกัน 
เพ่ือดําเนินการให้การบริบาลท่ีห้องฉุกเฉินของประเทศไทย
ดีข้ึนกว่าเดิม โดยมีแนวคิดตรงกันว่าสมควรมีการพัฒนา
การแพทย์ฉุกเฉินเป็นภาพรวมครบวงจร เพ่ือท่ีจะให้เกิด
ความก้าวหน้าและก้าวไกลจึงควรจะต้องมีองค์ประกอบ
ครบในทุกด้าน ได้แก่ การศึกษาและการฝึกอบรม การ
ค้นคว้ าและการวิ จั ย  การประ เ มินและ ติดตามผล 
ระบบปฏิบัติการ การบริหารจัดการ แนวทางปฏิบัติการ
บําบัดรักษาผู้ป่วยฉุกเฉินรวมถึงการส่งเสริมป้องกันการ
เจ็บป่วยฉุกเฉิน 
 
การขออนุมติหลักส ูตรและเปิดการฝึกอบรมแพทย์
ประจําบ้านสาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินแพทยสภา 
 กลุ่มแพทย์และพยาบาลฉุกเฉินได้เริ่มต้นรวมตัวกัน
ครั้งแรก เม่ือปี พ.ศ. 2540 และพัฒนาข้ึนเป็นชมรมแพทย์
และพยาบาลฉุกเฉินในเวลาต่อมา โดยริเริ่มจัดประชุม
วิชาการเวชศาสตร์ฉุกเฉินครั้งท่ี 1 ณ โรงแรมบางกอก
พาเลซ กรุงเทพมหานคร ในปี พ.ศ. 2543 และได้มีการ
ดําเนินการต่อเนื่องทุกปีต่อมา “สมาคมเวชศาสตร์ฉุกเฉิน” 
ได้รับอนุมัติอย่างเป็นทางการให้จัดต้ังในปี พ.ศ. 2544 โดย
มี พล.อ.ต.นพ.บุญเลิศ จุลเกียรติ เป็นนายกสมาคมฯ คน

แรก ในเวลาต่อมาสมาคมฯ ได้เป็นเจ้าภาพเชิญแพทย์
ผู้แทนจากราชวิทยาลัย และวิทยาลัยแพทย์เฉพาะทาง
สาขาท่ีได้เปิดดําเนินการแล้วของแพทยสภามาร่วมเป็น
กรรมการร่างหลักสูตรจํานวน 27 คน หลังจากมีการ
ประชุม 
 เพ่ือปรึกษาหารือ และร่วมกันยกร่างเกณฑ์หลักสูตร
การฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้าน สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินข้ึนมา
เม่ือแล้วเสร็จได้นําเสนอแพทยสภา ได้รับการอนุมัติเกณฑ์
หลักสูตรฯ ปีพ.ศ. 2546 จึงได้เปิดการฝึกอบรมแพทย์ประจํา
บ้าน สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน ต้ังแต่ปีการฝึกอบรม พ.ศ. 2547 
เป็นสาขาขาดแคลนประเภทท่ี 1 หมายถึงว่าแพทย์สามารถ
เข้ารับการฝึกอบรมได้ทันทีหลังจบแพทยศาสตร์บัณฑิตไม่
ต้องไปเป็นแพทย์ ใช้ ทุนมาก่อนแพทยสภาได้อนุ มั ติ
คณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบแพทย์ประจําบ้านฯ    
ชุดท่ี 1 จํานวน 20 คน โดยมี ศ.นพ.สันต์ิ หัตถีรัตน์ เป็น
ประธานฯ ในการดําเนินการสร้างและพัฒนาแพทย์ เพ่ือให้
ไปทําหน้าท่ีฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้าน สาขาเวชศาสตร์
ฉุกเฉินรุ่นแรกสมาคมเวชศาสตร์ฉุกเฉิน ได้จัดทําหลักสูตร
และตํารา “การกู้ชีพข้ันสูงของไทย” (Thai Advanced Life 
Support, TALS) และจัดให้มีการฝึกอบรมอาจารย์แพทย์
ของแต่ละสถาบันฝึกอบรมชุดแรก เม่ือได้รับประกาศนียบัตร
แล้ว ทําให้อาจารย์มีคุณสมบัติครบสําหรับการสมัครสอบ
เพ่ือหนังสืออนุมัติ สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินจากแพทยสภาได้ 
ต่อมาคณะผู้แทนจากอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ (อฝส.ฯ) 
ได้ดําเนินการตรวจประเมินสถาบันฝึกอบรมและขออนุมัติ
จากแพทยสภา โดยมีท้ังหมด 10 สถาบันฝึกอบรมท่ีมี
คุณสมบัติครบตามเกณฑ์ และมีศักยภาพรวมท้ังหมด        
30 ตําแหน่ง ได้เปิดการฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านรุ่นท่ี 1 
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ต้ังแต่ 1 มิถุนายน พ.ศ. 2547 ใช้ระยะเวลาฝึกอบรม 3 ปี 
การฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านต้ังแต่รุ่นท่ี 1 ถึง รุ่นท่ี 12 
 การฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านเพ่ือหนังสือวุฒิบัตร
แสดงความรู้ความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 
สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินของประเทศไทย ในช่วงแรกต้ังแต่รุ่น
ท่ี 1 ดําเนินการโดยคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ
แพทย์ประจําบ้านสาขาเวชศาสตร์ ฉุกเฉินชุดท่ี  1 ท่ี       
แพทยสภาได้แต่งต้ังภายใต้การกํากับดูแลโดยสมาคม     
เวชศาสตร์ฉุกเฉินแห่งประเทศไทย และแพทยสภายังมอบ
ให้ราชวิทยาลัยอายุรศาสตร์แห่งประเทศไทย เป็นพ่ีเลี้ยงให้
คําแนะนํา และจัดเจ้าหน้าท่ีช่วยในการดําเนินการด้าน
ธุรการประสานกับแพทยสภา ในระยะต่อมาได้มีการเพ่ิม
จํานวนสถาบันฝึกอบรม และเพ่ิมศักยภาพทุกปี ทําให้รับ
แพทย์ประจําบ้านได้เพ่ิมข้ึน ณ สิ้นสุดปีการฝีกอบรม พ.ศ. 
2560 แพทย์ประจําบ้าน รุ่นท่ี 1 ถึงรุ่นท่ี 12 รวมท้ังอาจารย์
แพทย์ท่ีสอบได้หนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู้
ความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวช
ศาสตร์ฉุกเฉิน มีจํานวนท้ังหมด 540 คน มีสถาบันฝึกอบรม
ท้ังหมด 20 แห่ง 
 
การฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านตั้งแต่รุ่นท่ี 12 ถึงรุ่นท่ี 15 
 แพทยสภาอนุมัติให้มีการจัดต้ังวิทยาลัยแพทย์
ฉุกเฉินแห่งประเทศไทยต้ังแต่ 17 มีนาคม พ.ศ. 2559 และ
มีการแต่งต้ังอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบชุดใหม่ ภายใต้
การกํากับดูแลของวิทยาลัยแพทย์ฉุกเฉินแห่งประเทศไทย 
โดยมี พล.อ.ต.นพ.เฉลิมพร บุญสิริ เป็นประธานฯ เพ่ือรับ
มอบการดําเนินการฝึกอบรมและสอบแพทย์ประจําบ้าน
เพ่ือหนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรแสดงความรู้ความชํานาญใน
การประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉินของ
ประเทศไทย จากคณะกรรมการฝึกอบรมและสอบชุดเดิมท่ี
สมาคมเวชศาสตร์ฉุกเฉินแห่งประเทศไทยกํากับดูแล ต้ังแต่
ปีการฝึกอบรม 2559 เป็นต้นไป 
 ณ ปีการฝึกอบรม พ.ศ. 2561 จะเป็นการฝึกอบรม
แพทย์ประจําบ้านรุ่นท่ี 15 โดยมีจํานวนแพทย์ประจําบ้าน

ท้ัง 3 ชั้นปี รวมท้ังหมด 450 คน จํานวนสถาบันฝึกอบรม
หลักจํานวน 22 แห่ง สถาบันฝึกอบรมสมทบจํานวน 6 แห่ง 
มีแพทย์ท่ีได้รับหนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรไปแล้ว จํานวน
ท้ังหมด 781 คน 
 
หลักสูตรการฝึกอบรมและสอบแพทย์ประจําบ้าน 
สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
 หลักสูตรการฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านเพ่ือ
หนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรแสดงความรู้ความชํานาญในการ
ประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวชศาสตร์ ฉุกเ ฉิน 
(Residency Training in Emergency Medicine) โดย
คุณวุฒิท่ีได้รับคือ “หนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู้
ความชํานาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวช
ศาสตร์ ฉุกเฉิน (Diploma of the Thai Board of 
Emergency Medicine)” 
 ได้มีการพัฒนาเกณฑ์หลักสูตรฝึกอบรมแพทย์
ประจําบ้าน เพ่ือหนังสือ/วุฒิบัตรแสดงความรู้ความชํานาญ 
ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน 
(วฉ.101) โดยมีฉบับท่ี 1 ปี พ.ศ. 2546 ต่อมาได้มีการ
ปรับปรุงครั้งท่ี 1 ปี พ.ศ. 2551 ต่อด้วยการปรับปรุงครั้งท่ี 
2 ปี พ.ศ. 2556 และการปรับปรุง ครั้งท่ี 3 ปี พ.ศ. 2559 
 ณ ปีการฝึกอบรม พ.ศ. 2561 แพทยสภา ได้มีการ
กําหนดให้ใช้เกณฑ์หลักสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้าน 
เพ่ือหนังสืออนุมัติ/วุฒิบัตรแสดงความรู้ความชํานาญใน
การประกอบวิชาชีพเวชกรรม สาขาเวชศาสตร์ฉุกเฉิน   
(วฉ.101) มาตรฐานคุณวุฒิวิชาชีพเวชกรรม (มคว. 1) โดย
มีการพัฒนาปรับปรุงตามกรอบมาตรฐานเวชบัณฑิตศึกษา
ของสหพันธ์แพทยศาสตร์โลก (Postgraduate Medical 
EducationWFME Global Standards for Quality 
Improvement: the 2015 Revision) จึงเป็นฉบับ
ปรับปรุง ครั้งท่ี 4 และได้รับอนุมัติจากแพทยสภาเม่ือวันท่ี 
10 มกราคม พ.ศ. 2561 
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การพัฒนาการฝึกอบรมในอนาคต 
 การฝึกอบรมต้ังแต่ปีการฝึกอบรม พ.ศ. 2561-
2563 สถาบันฝึกอบรมทุกแห่งต้องผ่านการประเมินและ
รับรองคุณภาพตามนโยบายของแพทยสภา โดยทุก
หลักสูตร/แผนงานฝึกอบรมแพทย์ประจําบ้านต้องมีการ
พัฒนาปรับปรุงตามกรอบมาตรฐานเวชบัณฑิตศึกษาของ
สหพันธ์แพทยศาสตร์โลก (Postgraduate Medical 
Education WFME Global Standards for Quality 
Improvement: the 2015 Revision) ภายในเดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2562 และดําเนินการประเมินเพ่ือรับรอง
มาตรฐานและคุณภาพของสถาบันฝึกอบรม ภายในเดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2563 โดยเกณฑ์หลักสูตร (มคว.1) ได้รับ
การรับรองจากแพทยสภาต้ังแต่ 18 มกราคม พ.ศ. 2561 
ถ้าไม่เป็นไปตามช่วงเวลาดังกล่าว สถาบันฝึกอบรมนั้นจะ
ไม่สามารถรับแพทย์ประจําบ้านได้อีกต่อไป การปรับตัว

ของสถาบันฝึกอบรมครั้งนี้จึงเป็นเรื่องสําคัญมาก ด้วยทาง
วิทยาลัยแพทย์ฉุกเฉินแห่งประเทศไทย ยังมุ่งม่ันให้ทุก
สถาบันยังคงอยู่ในระบบอย่างต่อเนื่องด้วยการพัฒนาครั้งนี้
เป็นการยกระดับมาตรฐานการฝึกอบรมและสอบให้มี
คุณภาพ จะทําให้ประเทศไทยได้ผลผลิตแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเวชศาสตร์ฉุกเฉินเทียบได้กับระดับสากล 
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