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บทคัดย่อ

	 การวิจัยเชิงพรรณนานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดของผู้ต้อง

ขงัคดยีาเสพตดิในจงัหวดัสพุรรณบรุ ีกลุ่มตวัอย่างเป็นผู้ต้องขงัคดยีาเสพตดิ จ�ำนวน 290 คน เลอืกโดยการสุ่มอย่างง่าย 

เครื่องมือวิจัยเป็นแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพรรณนา และการทดสอบไคส์แควร์  ผลการวิจัย พบว่า  

ผู้ต้องขงัคดยีาเสพตดิร้อยละ 60.69 ใช้สารเสพตดิมากกว่า 3 ปีขึ้นไป ร้อยละ 55.17 ใช้ยาเสพตดิครั้งละ 2-3 เมด็มาก

ที่สดุ  ร้อยละ 57.84 ใช้ยาเสพตดิ 1-2 วนัต่อสปัดาห์  ปัจจยัที่สมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการใช้ยาเสพตดิมดีงันี้  อายมุคีวาม

สมัพนัธ์กบัระยะเวลา และความถี่ของการใช้ยาเสพตดิ  ระดบัการศกึษา และอาชพีมคีวามสมัพนัธ์กบัระยะเวลา และ

ปริมาณการใช้ยาเสพตดิ  สถานภาพสมรสของบดิามารดามคีวามสัมพันธ์กับปรมิาณการใช้ยาเสพติด ความรู้เรื่องยา

เสพตดิมคีวามสมัพนัธ์กบัระยะเวลา ปรมิาณ และความถี่ของการใช้ยาเสพตดิ การเหน็คณุค่าในตนเอง มคีวามสมัพนัธ์

กับระยะเวลาและปริมาณการใช้ยาเสพติด การรับรู้ความสามารถในตนเองมีความสัมพันธ์กับปริมาณ และความถี่ใน

การใช้ยาเสพติด พฤติกรรมต่อต้านสังคมมีความสัมพันธ์กับปริมาณการใช้ยาเสพติด ที่ตั้งของบ้านมีความสัมพันธ์กับ

ปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ และสมัพนัธภาพในครอบครวัมคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณ และความถี่ในการใช้ยาเสพตดิอย่าง

มนียัส�ำคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 
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ความส�ำคัญของปัญหา

	 การติดยาเสพติดเป็นปัญหาที่ซับซ้อน มีปัจจัย

หลายอย่างเกี่ยวข้อง ได้แก่ บคุคล สังคม ครอบครวั และ

สิ่งแวดล้อม (จริาพนัธ์ รจุริะพงค์,  2550; ณรงค์ หมื่นอภยั,  

2552) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัจจยัด้านตวับคุคลที่ชอบทดลอง 

ชอบความท้าทายในทางที่ผดิ และมคีวามเชื่อในทางที่ผดิ

ว่ายาเสพตดิบางชนดิช่วยท�ำให้สบายใจลมืความทกุข์ ช่วย

ให้ท�ำงานได้มาก การมบีคุลกิภาพไมม่ั่นใจในตนเอง ชอบ

พึ่งพาผู้อื่น ไม่มวีฒุภิาวะทางอารมณ์ มปีระสบการณ์ดา้น

ลบในวยัเดก็ มคีวามขดัแยง้หรอืสมัพนัธภาพในครอบครวั

ไม่ดี (โสภา ชูพิกุลชัย, จิตตินันท์  เตชะคุปต์,  นิภา  

แก้วศรงีาม,  รตันา บรรณาธรรม, อาภาศริ ิสวุรรณานนท์, 

และจินตนา ตันสุวรรรณนนท์, 2553) ปัจจัยด้านสภาพ

แวดล้อมโดยเฉพาะสภาพแวดล้อมเป็นแหล่งจ�ำหน่ายยา

เสพติดในชุมชน การหายาเสพติดมาเสพได้ง่าย (สมิต 

วฒันธญัญกรรม,  2554) 

	 จังหวัดสุพรรณบุรีมีปัญหาการแพร่ระบาดของยา

เสพตดิในระดบัรนุแรง พบว่า ร้อยละ 80 ของ ผู้ต้องขงัใน

เรอืนจ�ำจงัหวดัสพุรรณบรุ ี มสีาเหตมุาจากการกระท�ำความ

ผดิในคดยีาเสพตดิ (เรอืนจ�ำจงัหวดัสพุรรณบรุ,ี 2558)  จาก

ทฤษฎสีนาม (Lewin’s  Field Theory) ของ Kurt  Lewin 

(1950 อ้างถงึใน ลขิติ กาญจนาภรณ์, 2554)  อธบิายว่า 

พฤตกิรรมของมนษุย์เกดิจากปฏสิมัพนัธ์ระหว่างบคุลกิภาพ

และคณุลกัษณะภายในตวับคุคลกบัสิ่งแวดล้อม เขยีนใน

รูปสมการได้ดงันี้  B = f (P, E) โดยให้  B คอื Behavior 

พฤตกิรรม  P คอื Personality บคุลกิภาพ และองค์ประกอบ

ภายในตวับคุคล และ E คอื Environment สภาพแวดล้อม

ที่บคุคลรบัรู้ ผู้วจิยัจงึสนใจศกึษาเรื่องนี้ เพื่อน�ำผลวจิยัไป

ใช้ในการวางมาตรการป้องกนั และแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 

ต่อไป

Abstract 
	 The purpose of this descriptive research  was to study factors related to narcotic-used behavior among  

addicted inmates in Suphanburi Province. A sample of  290 addicted inmates, was selected using a simple random 

sampling method. Research tools were questionnaires. Data were analyzed by descriptive statistics and Chi-square 

test.  The result revealed that narcotic-used behavior of addicted inmates were as follows. The length of narcotic-used 

time was longer than three years (60.69%). The maximum number of narcotic-used drug, was 2-3 tablets per each 

time (55.17%). The frequency of narcotic use, was 1-2 days per week (57.84%). Factors related to narcotic-used  

behavior were as follows. Age was related to the length of time and frequency of narcotic use. Educational level and 

occupation were related to the length of time and the amount of narcotic-used drug. Parent’s marital status was 

related to the amount of narcotic-used drug. Knowledge was related to the length of time, frequency of narcotic use, 

and the amount of narcotic-used drug. Perceived self-esteem was related to the length of time and the amount of 

narcotic-used drug. Perceived self-effif icacy was related to the amount of narcotic-used drug and frequency of  

narcotic use. Anti-social behavior was related to the amount of narcotic-used drug. The residential location was  

related to the amount of narcotic-used drug. Family relation was related to the amount of narcotic-used drug and 

frequency of  narcotic use at  p< .05. 

Keywords: Narcotic Behavior, Addicted Inmate
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วัตถุประสงค์การวิจัย 

	 1.	 ศึกษาปัจจัยด้านประชากรและสังคม ได้แก่ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา และรายได้ของครอบครวั  ปัจจยัด้านบคุคล ไดแ้ก่ 

ความรู้เรื่องสารเสพติด ทัศนคติต่อสารเสพติด การรับรู้

ความสามารถในตนเอง การเห็นคุณค่าในตนเอง และ

พฤตกิรรมต่อต้านสงัคม  ปัจจยัดา้นสภาพแวดล้อม ได้แก่ 

ลกัษณะชมุชน/ที่ตั้งของบ้าน และสมัพนัธภาพในครอบครวั  

และพฤติกรรมการใช้ยาเสพติด ได้แก่ ระยะเวลาการใช้

ยาเสพตดิ ปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ และความถี่ของการ

ใช้ยาเสพตดิ ของผู้ต้องขงัคดยีาเสพตดิในเรอืนจ�ำจงัหวดั

สพุรรณบรุี

	 2.	 ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง อายุ ระดับ 

การศกึษา อาชพี สถานภาพสมรสของบดิามารดา และ

รายได้ของครอบครวั  ความรู้เรื่องสารเสพตดิ ทศันคตติ่อ

สารเสพตดิ การรบัรู้ความสามารถในตนเอง การเหน็คณุค่า

ในตนเอง และพฤตกิรรมต่อต้านสงัคม ลกัษณะชมุชน/ที่

ตั้งของบ้าน และสมัพนัธภาพในครอบครวั กบั ระยะเวลา

การใช้ยาเสพติด ปริมาณการใช้ยาเสพติด และความถี่

ของการใช้ยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในจังหวัด

สพุรรณบรุี

สมมติฐานการวิจัย

	 อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี สถานภาพสมรสของ

บดิามารดา และรายได้ของครอบครวั ความรูเ้รื่องสารเสพตดิ 

ทัศนคติต่อสารเสพติด การรับรู้ความสามารถในตนเอง 

การเหน็คณุค่าในตนเอง พฤตกิรรมต่อต้านสงัคม ลกัษณะ

ชมุชน/ที่ตั้งของบ้าน และสมัพนัธภาพในครอบครวั มคีวาม

สมัพนัธ์กบัพฤตกิรรมการใช้ยาเสพตดิในด้าน ระยะเวลา

การใช้ยาเสพติด ปริมาณการใช้ยาเสพติด และความถี่

ของการใช้ยาเสพติดของผู้ต้องขังคดียาเสพติดในจังหวัด

สพุรรณบรุี

วิธีด�ำเนินการวิจัย

	 ชนิดของการวิจัย เป็นการวจิยัเชงิพรรณนา 

	 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง

		  ประชากร เป็นผู้ต้องขังคดียาเสพติดใน 

เรอืนจ�ำ จงัหวดัสพุรรณบรุี

		  กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 290 คน เลอืกโดยการ

สุม่ตวัอย่างอย่างง่าย  ขนาดของกลุม่ตวัอย่างได้จากตาราง

ของยามาเน่ ก�ำหนดความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซน็ต์  

		  เครื่องมือวิจัย ผู้วจิยัสร้างขึ้น ม ี8 ชดุดงันี้

		  1.	 แบบสอบถามปัจจัยด้านประชากรและ

สงัคม  มจี�ำนวน 7 ข้อ ประกอบด้วย  ลกัษณะส่วนบคุคล 

ได้แก่ เพศ อาย ุ ระดบัการศกึษา อาชพี และโครงสร้าง

ของครอบครวั ได้แก่ สถานภาพสมรสของบดิามารดา และ

รายได้ของครอบครวั และสภาพแวดล้อม ได้แก่ ลกัษณะ

ชมุชน/ต�ำแหน่งที่ตั้งของบ้านที่อยู่อาศยั 

		  2.	 แบบทดสอบความรูเ้รื่องสารเสพตดิ จ�ำนวน 

10 ข้อ ค�ำตอบเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตอบถูกให้  

1 คะแนน ตอบผดิหรอืไม่ตอบให้ 0 คะแนน แปลความหมาย

ของระดบัโดยใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย ดงันี้มากกว่า 8-10 หมายถงึ 

ระดบัด,ี 4-7 หมายถงึ ระดบัปานกลาง และน้อยกว่า 0-3 

หมายถงึ ระดบัน้อย หาค่าสมัประสทิธิ์ความเชื่อมั่นของ 

คูเดอร์ รชิาร์ดสนั (KR20) ได้เท่ากบั 0.7316

		  3.	 แบบสอบถามทัศนคติต่อสารเสพติด มี

จ�ำนวน 10 ข้อ เป็นมาตรประมาณค่า (Rating scale)  

4 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย  

ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ก�ำหนดคะแนน 4, 3, 2 และ 1  

ตามล�ำดบั 

		  4.	 แบบสอบถามการรับรู้ความสามารถใน

ตนเอง มจี�ำนวน 10 ข้อ  เป็นมาตรประมาณค่า 4 ระดบั 

ได้แก่ มากที่สดุ มาก น้อย และน้อยที่สุด ก�ำหนดคะแนน 

4, 3, 2 และ 1 ตามล�ำดบั   

		  5.	 แบบสอบถามการเห็นคุณค่าในตนเอง 

ประกอบด้วยข้อความทางบวก และลบจ�ำนวน 10 ข้อ  
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การตอบใช้มาตรประมาณค่า 4 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วย

อย่างยิ่ง เหน็ดว้ย ไม่เหน็ด้วย ไม่เหน็ด้วยอย่างยิ่ง ก�ำหนด

คะแนน 4, 3, 2 และ 1 ตามล�ำดบั   

		  แบบสอบถามชุดที่ 3-5 การแปลผลระดับใช้

เกณฑ์ค่าเฉลี่ยดงันี้ ค่าเฉลี่ย 3.01-4.00 หมายถงึ ระดบัด,ี  

2.01-3.00 หมายถึง ระดับปานกลาง และ 1.00-2.00  

หมายถงึ ระดบัน้อย หาค่าสมัประสทิธิ์แอลฟ่าของ Cronbach 

ได้เท่ากบั 0.6122, 0.8680 และ 0.8563 ตามล�ำดบั         

		  6.	 แบบสอบถามพฤตกิรรมการต่อต้านสงัคม   

พัฒนาจากแนวคิดของ เพียงตะวัน อ่อนก�ำปัง (2552) 

มจี�ำนวน 10 ข้อ เป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ได้แก่ 

จรงิที่สดุ จรงิ ค่อนข้างจรงิ ไม่จรงิ ไม่จรงิที่สดุ ก�ำหนด

คะแนน 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามล�ำดบั  การแปลผลระดบั

ใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้  3.08-5.00  

หมายถงึ ระดบัด ี  2.04-3.07 หมายถงึ ระดบัปานกลาง 

และ 1.00-2.03 หมายถึง ระดับน้อย หาค่าสัมประสิทธิ์

แอลฟ่าของ Cronbach  ได้เท่ากบั 0.7953

		  7.	 แบบสอบถามสมัพนัธภาพในครอบครวั มี

จ�ำนวน 10 ข้อ ผูว้จิยัสร้างจากแนวคดิของตนิ ปรชัญพฤทธิ์ 

(2536) เป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดบั ได้แก่ เป็นประจ�ำ 

บางครั้ง ไม่ม/ีไม่เคย/ไม่ใช่ ก�ำหนดคะแนน 3, 2 และ 1 

ตามล�ำดบั  การแปลผลระดบัใช้เกณฑ์ค่าเฉลี่ย แบ่งเป็น 

3 ระดับดังนี้ 2.34-3.00 หมายถึง ระดับดี,  1.67-2.33  

หมายถึง ระดับปานกลาง  และ 1.00-1.66 หมายถึง  

ระดับน้อย หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของ Cronbach ได้

เท่ากบั 0.8565

		  8.	 แบบสอบถามพฤติกรรมการใช้ยาเสพติด 

ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากของ ผกามาศ สุฐิติวนิช (2547)  

วัชรพงศ์ หาความสุข(2550) และเพียงตะวัน อ่อนก�ำปัง

(2552) เป็นแบบตรวจรายการ (check list)  มจี�ำนวน 8 ข้อ 

ประกอบด้วย  ระยะเวลาการใช้ยาเสพตดิ  ปรมิาณการ

ใช้ยาเสพติด และความถี่ของการใช้ยาเสพติด หาค่า

สมัประสทิธิ์แอลฟ่าของ Cronbach ได้เท่ากบั 0.7050

	 คุณภาพของเครื่องมือวิจัย หาความตรงเชิง

เนื้อหาโดยผู้ทรงคณุวฒุ ิ3 ท่าน หาค่าดชันคีวามตรงเชงิ

เนื้อหา (Content validity index) ได้เท่ากบั 0.84 และหาความ

เที่ยงโดยน�ำเครื่องมือวิจัยไปใช้กับผู้บ�ำบัดยาเสพติดที่ถูก

ส่งตัวจากส�ำนักงานคุมประพฤติ อ�ำเภอเมือง จังหวัด

สพุรรณบรุ ีจ�ำนวน 30 คน 

	 การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง โครงการวิจัยได้

ผ่านการอนุมัติจากคณะกรรมการพิจารณาจริยธรรมการ

วิจัยในมนุษย์ โรงพยาบาลเจ้าพระยายมราช จังหวัด

สพุรรณบรุ ีตามหนงัสอืเลขที่ YM 022/2560   ผู้วจิยัได้ให้

ข้อมลูแก่ผู้ต้องขงัคดยีาเสพตดิเป็นกลุม่ด้วยวาจาเกี่ยวกบั

วตัถปุระสงค์ วธิดี�ำเนนิการวจิยั ความเสี่ยงที่อาจจะได้รบั

จากการวิจัย ประโยชน์ การรักษาความลับ การให้สิทธิ์

ตดัสนิใจเข้าร่วมหรอืถอนตวัจากการวจิยั ผู้ที่ยนิดเีข้าร่วม

การวจิยัได้ลงนามในเอกสารใบยนิยอมเข้าร่วมการวจิยั

	 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วจิยัด�ำเนนิการเกบ็

รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เป็นเวลา 2  สัปดาห์ ตั้งแต่ 

วนัที่ 17-31 สงิหาคม พ.ศ. 2560 โดยแจกแบบสอบถาม

และแบบวัดให้ผู้ต้องขังคดียาเสพติดตอบเป็นรายบุคคล

ในกลุม่และเกบ็กลบัคนืเมื่อตอบเสรจ็ ได้แบบสอบถามคนื 

290 ฉบบั (100%)

	 การวเิคราะห์ข้อมลู ค�ำนวนหาค่าความถี่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Chi-square test 

ผลการวิจัย   

	 1.	 ผูต้้องขงัคดยีาเสพตดิ เป็นชาย 251 คน (86.6%)  

และหญิง 39 คน (13.4%) มีอายุอยู่ในช่วง 20-29 ปี  

ร้อยละ 41.72 รองลงมา อายุ 30-39 ปี ร้อยละ 39.66   

ร้อยละ 45.9 มกีารศกึษาระดบัประถมศกึษา ร้อยละ 74.1 

มอีาชพี รบัจ้าง ร้อยละ 55.2 มรีายได้ของครอบครวัต่อ

เดือนต�่ำกว่า 10,000.00 บาท สถานภาพสมรสของบิดา

มารดา ร้อยละ 39.7 อยู่ด้วยกนั  รองลงมา คอื แยกทาง

กนั ร้อยละ 31 ร้อยละ 65.9 มบี้านที่อาศยัอยู่เป็นชมุชน

ชนบท ร้อยละ 60.69 มรีะยะเวลาการใช้ยาเสพตดิมากกว่า 

3 ปีขึ้นไปร้อยละ 55.17 มีปริมาณการใช้ยาเสพติด  
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ครั้งละ 2-3 เม็ด และร้อยละ 57.84 มีการใช้ยาเสพติด  

1-2 วนัต่อสปัดาห์  ร้อยละ 64.14  มปีระวตัเิคยผ่านการ

บ�ำบดัรกัษายาเสพตดิมาแล้ว โดยร้อยละ 40.34 ได้ผ่าน

การบ�ำบดั จ�ำนวน 1 ครั้ง มากที่สดุ และร้อยละ 63.45  

มปีระวตักิารกระท�ำความผดิคดอีาญาอื่น 

	 2.	 ผู้ต้องขังยาเสพติดมีความรู้เรื่องสารเสพติด 

ทัศนคติต่อสารเสพติด การรับรู้ความสามารถในตนเอง 

และการเห็นคุณค่าในตนเองอยู่ในระดับปานกลาง มี

พฤตกิรรมการต่อต้านสงัคมอยูใ่นระดบัมาก มสีมัพนัธภาพ

ในครอบครวั อยู่ในระดบัปานกลาง ส่วนพฤตกิรรมการใช้

ยาเสพตดิ  ส่วนใหญ่มรีะยะเวลาการใช้ยาเสพตดิมากกว่า 

3 ปีขึ้นไป ปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ  2-3 เมด็ต่อครั้ง ความถี่

ของการใช้ยาเสพตดิ 1-2 วนัต่อสปัดาห์  ผูต้้องขงัส่วนใหญ่

บอกว่าจะเสพเมื่อมคีวามเครยีดหรอืมเีรื่องไม่สบายใจโดย

จดัหายาเสพตดิมาด้วยเงนิตนเองมากที่สดุ ผูต้้องขงัต้องการ

อยากจะเลกิยาถงึร้อยละ 88 โดยให้เหตผุลว่าต้องการท�ำ

เพื่อครอบครัว อยากเป็นคนดีมีคุณค่าของสังคม และ 

กลวัตดิคกุ 

	 3.	 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย

ด้านประชากรและสังคม ปัจจัยด้านบุคคล ปัจจัยสภาพ

แวดล้อมกับพฤติกรรมการใช้ยาเสพติดในด้านระยะเวลา

การใช้ยาเสพติด ปริมาณการใช้ยาเสพติด และความถี่

ของการใช้ยาเสพตดิมดีงันี้

		  3.1	 พฤตกิรรมการใช้ยาเสพตดิด้านระยะเวลา

การใช้ยาเสพตดิ มคีวามสมัพนัธ์กบั อาย ุระดบัการศกึษา 

อาชพี ความรูเ้รื่องสารเสพตดิ และการเหน็คณุค่าในตนเอง

อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 (ตาราง 1)

ตาราง 1	 ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยด้านประชากรและสังคม ด้านบุคคล และด้านสภาพแวดล้อมกับระยะเวลา 

		  การใช้ยาเสพตดิโดยใช้ Chi-square Test  (n=290)

	             ตวัแปร	 χ2	 df	 p-value

1. 	 ปัจจยัด้านประชากรและสงัคม			 

	 1.1 	อาย	ุ 23.986	 4	 .000

    	1.2 	ระดบัการศกึษา	 20.605	 6	 .000

    	1.3 	อาชพี	 34.059	 8	 .000

    	1.4 	สถานภาพสมรสของบดิามารดา	 2.337	 6	 .890

    	1.5 	รายได้ของครอบครวั	 11.484	 6	 .073

2. 	 ปัจจยัด้านบคุคล			 

	 2.1 	ความรู้เรื่องสารเสพตดิ	 12.107	 4	 .014

	 2.2 	ทศันคตติ่อสารเสพตดิ	 5.729	 2	 .056

	 2.3 	การรบัรู้ความสามารถในตนเอง	 4.129	 4	 .391

	 2.4 	การเหน็คณุค่าในตนเอง	 16.434	 4	 .003

	 2.5 	พฤตกิรรมต่อต้านสงัคม	 9.433	 4	 .050

3.	 ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม			 

	 3.1 	ลกัษณะชมุชน/ที่ตั้งของบ้าน	 8.453	 6	 .205

	 3.2 	สมัพนัธภาพในครอบครวั	 3.336	 4	 .507
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		  3.2	 พฤติกรรมการใช้ยาเสพติดด้านปริมาณ

การใช้ยาเสพตดิ มคีวามสมัพนัธ์กบัระดบัการศกึษา อาชพี 

สถานภาพสมรสของบิดามารดา ความรู้เรื่องสารเสพติด 

การรบัรู้ความสามารถในตนเอง การเหน็คณุค่าในตนเอง 

และพฤตกิรรมการต่อต้านสงัคม  ลกัษณะชมุชน/ที่ตั้งของ

บ้าน และสมัพนัธภาพในครอบครวั อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ

ที่ระดบั .05  (ตาราง 2)

ตาราง 2	 ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัด้านประชากรและสงัคม ด้านบคุคล และด้านสภาพแวดล้อมกบัปรมิาณการใช้ 

		  ยาเสพตดิโดยใช้ Chi-square Test (n = 290)

	             ตวัแปร	 χ2	 df	 p-value

1. 	ปัจจยัด้านประชากรและสงัคม			 

	 1.1 	 อาย	ุ   4.691	 4	 .322

   	1.2 	 ระดบัการศกึษา	 20.438	 6	 .002

   	1.3 	 อาชพี	 26.185	 8	 .000

   	1.4 	 สถานภาพสมรสของบดิามารดา	 15.397	 6	 .017

   	1.5 	 รายได้ของครอบครวั	  8.874	 6	 .180

2. 	ปัจจยัด้านบคุคล			 

	 2.1 	 ความรู้เรื่องสารเสพตดิ	 13.675	 4	 .008

	 2.2 	 ทศันคตติ่อสารเสพตดิ	  0.498	 2	 .802

	 2.3 	 การรบัรู้ความสามารถในตนเอง	 40.130	 4	 .000

	 2.4 	 การเหน็คณุค่าในตนเอง	 18.152	 4	 .002

	 2.5 	พฤตกิรรมต่อต้านสงัคม	 20.682	 4	 .001

3. 	ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม			 

	 3.1 	 ลกัษณะชมุชน/ที่ตั้งของบ้าน	 14.353	 6	 .025

	 3.2 	 สมัพนัธภาพในครอบครวั	 15.801	 4	 .003

		  3.3	 พฤตกิรรมการใช้ยาเสพตดิในด้านความถี่

ของการใช้ยาเสพตดิมคีวามสมัพนัธก์บั อาย ุ ความรูเ้รื่อง

สารเสพตดิ การรบัรูค้วามสามารถในตนเอง และสมัพนัธภาพ

ในครอบครวัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 (ตาราง 3)
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	 โดยสรปุในแต่ละปัจจยั มดีงันี้  ปัจจยัด้านประชากร

และสงัคม พบว่า อาย ุมคีวามสมัพนัธ์กบัระยะเวลา และ

ความถี่ของการใช้ยาเสพตดิ ระดบัการศกึษา และอาชพี

มคีวามสมัพนัธ์กบัระยะเวลาและปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ  

สถานภาพสมรสของบดิามารดา มคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณ

การใช้ยาเสพตดิ ปัจจัยด้านบุคคล พบว่า ความรู้เรื่อง

สารเสพติดมีความสัมพันธ์กับระยะเวลา ปริมาณ และ

ความถี่ของการใช้ยาเสพติด การเห็นคุณค่าในตนเองมี

ความสัมพันธ์กับระยะเวลาและปริมาณการใช้ยาเสพติด  

การรบัรู้ความสามารถในตนเองมคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณ 

และความถี่ของการใช้ยาเสพติด และพฤติกรรมการต่อ

ต้านสังคมมีความสัมพันธ์กับปริมาณการใช้ยาเสพติด  

และปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม พบว่าลกัษณะชมุชน/ที่ตั้ง

ของบ้าน มคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ  และ

สมัพนัธภาพในครอบครวัมคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณ และ

ความถี่ของการใช้ยาเสพตดิ  

การอภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการวิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้

เพยีงบางส่วน ดงัมรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้

	 ปัจจยัด้านประชากรและสงัคม พบว่า อาย ุมคีวาม

สัมพันธ์กับระยะเวลา และความถี่ของการใช้ยาเสพติด   

ส่วนระดบัการศกึษา และอาชพี มคีวามสมัพนัธ์กบัระยะ

เวลาและปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ ทั้งนี้เนื่องจาก ผูต้้องขงั

ตาราง 3	 ความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัด้านประชากรและสงัคม ด้านบคุคล และด้านสภาพแวดล้อมกบัความถี่ของการ 

		  ใช้ยาเสพตดิโดยใช้ Chi-square Test (n = 290)

 	                 ตวัแปร	 χ2	 df	 p-value

1.	ปัจจยัด้านประชากรและสงัคม			 

	 1.1 	อาย	ุ 13.010	 4	 .011

	 1.2 	ระดบัการศกึษา	 4.285	 6	 .644

	 1.3	 อาชพี	 4.691	 8	 .801

	 1.4 	สถานภาพสมรสของบดิามารดา	 2.450	 6	 .878

	 1.5 	รายได้ของครอบครวั	 8.821	 6	 .183

2.	ปัจจยัด้านบคุคล			 

	 2.1 	ความรู้เรื่องสารเสพตดิ	 16.346	 4	 .003

	 2.2 	ทศันคตติ่อสารเสพตดิ	  3.104	 2	 .219

	 2.3 	การรบัรู้ความสามารถในตนเอง	 15.823	 4	 .003

	 2.4 	การเหน็คณุค่าในตนเอง	  2.058	 4	 .755

	 2.5 	พฤตกิรรมต่อต้านสงัคม	  5.353	 4	 .251

3.	ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อม			 

	 3.1	 ลกัษณะชมุชน/ที่ตั้งของบ้าน	  8.991	 6	 .173

	 3.2 	สมัพนัธภาพในครอบครวั	 9.716	 4	 .045
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คดยีาเสพตดิที่มอีายมุากขึ้น มกีารเสพยาเสพตดิมากขึ้น

เรื่อย ๆ จากภาวะสมองติดยาซึ่งผู้ต้องขังกลุ่มนี้มีระยะ

เวลาใช้ยาเสพติดมากกว่า 3 ปีขึ้นไปมีถึงร้อยละ 55.17  

ดังนั้นภายหลังการบ�ำบัดจะเกิดอาการก�ำเริบท�ำให้ต้อง

กลับไปใช้สารเสพติดถี่ขึ้น และเกิดการใช้แบบพึ่งพาซ�้ำ  

สอดคล้องกบั คม เหล่าบตุรสา (2557) ที่ว่าผู้ต้องขงัคดยีา

เสพตดิให้โทษประเภท 1 ส่วนใหญ่ เป็นผู้ชายอายตุ�่ำกว่า 

30 ปี ระดับการศึกษาประถมศึกษา อาชีพรับจ้างทั่วไป 

รายได้ของครอบครวัต�่ำ ในส่วนของสถานภาพสมรสของ

บดิามารดาพบว่ามคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณการใช้ยาเสพ

ตดิ ซึ่งผูต้้องขงักลุ่มนี้ มบีดิามารดาแยกทางกนั ถงึร้อยละ 

31 สอดคล้องกบัณรงค์ หมื่นอภยั (2552) ที่พบว่า ครอบครวั

ที่มแีม่เลี้ยงเดี่ยว ความยากจน การศกึษาต�่ำ ไม่มงีานท�ำ 

เป็นปัจจัยทางสังคมที่ผสมผสานกันท�ำให้เกิดปัญหาการ

ตดิยา 

	 ปัจจยัด้านบคุคล พบว่า ความรู้เรื่องยาเสพตดิมี

ความสมัพนัธ์กบัระยะเวลา ปรมิาณ และความถี่ของการใช้

ยาเสพตดิ การเห็นคุณค่าในตนเอง มีความสัมพันธ์กับ

ระยะเวลา และปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ  การรบัรู้ความ

สามารถในตนเอง มคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณและความถี่

ในการใช้ยาเสพติด และพฤติกรรมการต่อต้านสังคม 

มีความสัมพันธ์กับปริมาณการใช้ยาเสพติด สอดคล้อง 

กับ เพียงตะวัน อ่อนก�ำปัง (2552) ที่พบว่าการเสพสาร

แอมเฟตามนีทั้งปรมิาณการเสพและความถี่ในการเสพกบั

พฤตกิรรมต่อต้านสงัคมมคีวามสมัพนัธ์กนั (p < .05) และ

สอดคล้องกับ จิราภรณ์ ลิ่มนิจสรกุล (2546) พบว่า  

ร้อยละ 57 ของวยัรุน่มบีคุลกิลกัษณะต่อต้านสังคมเสี่ยง

ต่อการตดิสารแอม เฟตามนี  

	 ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมพบว่า สภาพแวดล้อม/

ที่ตั้งของบ้าน มคีวามสมัพนัธ์กบัปรมิาณการใช้ยาเสพตดิ  

ในกลุ่มผู้ต้องขงั ร้อยละ 65.9  มบี้านที่อาศยัอยู่เป็นชมุชน

ชนบท สอดคล้องกบั Taft และ England (1964) ที่ระบวุ่า 

เขตชนบทมีอิทธิพลต่อการเกิดอาชญากรรม ชุมชนใน

ชนบทบางแห่งเป็นที่หลบซ่อนของพวกแก๊งที่ไปจากในเมอืง 

มกีารกระท�ำผดิศลีธรรมเกดิขึ้นโดยทั่วไป  ไม่มผีูน้�ำในการ

พฒันาชมุชน คนอยูใ่นฐานะไม่มทีางเลอืก และสอดคล้อง

กบัส�ำเนา นลิบรรพ์,  บญุเรอืง ศรเีหรญั และอษุา คงทอง 

(2559) ที่พบว่าสภาพแวดล้อมของชุมชนมีผลโดยตรงต่อ

พฤตกิรรมการเสพยาโดยเฉพาะในชมุชนทมีกีารแพร่ระบาด

ของยาเสพตดิ การเขา้ถงึยาเสพตดิไดง่้าย ท�ำให้เกดิความ

อยากและตัดสินใจเสพยาในที่สุด ส่วนสัมพันธภาพใน

ครอบครัวมีความสัมพันธ์กับปริมาณ และความถี่การใช้

ยาเสพตดิสอดคล้องกบั  ลลติา เดชาวธุ (2548) ที่พบว่า 

การท�ำหน้าที่ของครอบครวัมคีวามสมัพนัธ์ และสามารถ

ท�ำนายการเสพยาบ้าของวัยรุ่นได้ และสอดคล้องกับ  

วราภรณ์ มั่งคั่ง ที่พบว่าปัจจยัความขดัแย้งในครอบครวัมี

อทิธพิลและสามารถท�ำนายการใช้ยาเสพตดิของวยัรุน่ชาย

ในศนูย์ฝึกและอบรมเดก็และเยาวชนบ้านบงึ จงัหวดัชลบรุ ี

ได้ร้อยละ 13.30   

ข้อเสนอแนะ

	 กรมราชทณัฑ์ ควรมบีทบาทในการเสรมิสร้างการ

รบัรูค้วามสามารถในตนเอง การเหน็คณุค่าในตนเอง ของ

ผู้ต้องขงัให้ได้ใช้ความสามารถของตนเองในทางที่ถูกต้อง

เพื่อส่วนรวม การมองโลกในแง่ด ีตลอดจนการจดักจิกรรม

ให้ครอบครัวมีโอกาสท�ำกิจกรรมร่วมกับผู้ต้องขังเพื่อ 

เสรมิสร้างความรกัความอบอุน่ในครอบครวั เตมิความรู้สกึด ี 

และความผูกพนัต่อกนัในครอบครวั	
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