
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาล ปีที่ 68 ฉบบัที่ 2 ฉบบันี้ เป็นวารสารที่รวบรวมผลงานวจิยั และบทความวชิาการ ที่ได้

รบัการสนบัสนนุจากส�ำนกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้างเสรมิสขุภาพ (สสส.) ตามแผนงานผสานพลงัพยาบาล

เพื่อสังคมไทยไร้ควันโดยเครือข่ายพยาบาลเพื่อการควบคุมยาสูบแห่งประเทศไทยด้านการส่งเสริมและพัฒนา

สมรรถนะในการควบคมุยาสบูของพยาบาล เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้และแบ่งปันประสบการณ์การด�ำเนนิงานการ

ควบคมุยาสูบโดยพยาบาลผู้ซึ่งมบีทบาทส�ำคญัในการส่งเสรมิสขุภาพ  การป้องกนัความเจบ็ป่วย  การช่วยเหลอื

ผูเ้สพยาสบูให้เลกิเสพได้ และการฟ้ืนฟสูขุภาพของบคุคลและผูป่้วยที่ยงัสบูบหุรี่ กจิกรรมต่าง ๆ ในบทบาทเหล่านี้

ของพยาบาลได้ด�ำเนนิการอย่างต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 12 แล้ว

	 บทความวิจัยและบทความวิชาการที่ลงตีพิมพ์รวมเล่มนี้ได้รับจากพยาบาลที่ได้ด�ำเนินกิจกรรมด้านการ

ควบคมุยาสูบ ในเกอืบทกุภูมภิาคของประเทศไทย และเป็นการศกึษาวจิยั ทั้งในกลุ่มประชากรที่มสีขุภาพดแีละ

ที่ยังคงสูบบุหรี่ กลุ่มผู้ป่วยที่ต้องช่วยให้เลิกบุหรี่เพื่อผลดีในการรักษา กลุ่มที่ได้รับผลกระทบจากควันบุหรี่ทั้งที่ 

ไม่ได้เป็นผู้สูบบหุรี่  การพฒันาแนวปฏบิตักิารพยาบาลเพื่อช่วยเลกิบหุรี่ในงานประจ�ำ การศกึษาปัจจยัแวดล้อม

ต่าง ๆ  ที่สนบัสนนุการช่วยเลกิบหุรี่ รวมถงึข้อเสนอแนะเพื่อการรณรงค์สิ่งแวดล้อมปลอดควนับหุรี่ในสถานศกึษา 

ในสถานประกอบการ ในกลุ่มแรงงาน และในชมุชน เพื่อให้เกดิการผลกัดนันโยบายสิ่งแวดล้อมปลอดควนับหุรี่

ในภาพรวมของบรบิทสงัคมไทย และเป็นการสนบัสนนุการคุ้มครองสขุภาพของผู้ไม่สูบบหุรี่ตามพระราชบญัญตัิ

ควบคมุผลติภณัฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 

	 ความรู้ที่เป็นผลจากการวจิยั และการทบทวนวรรณกรรมในบทความทกุเรื่องในฉบบันี้ จะเป็นหลกัฐาน

เชิงประจักษ์ และเป็นกรณีตัวอย่างเพื่อพยาบาลวิชาชีพจะได้น�ำไปปรับใช้ให้สอดคล้องกับสถานการณ์ ในการ

ปรบัปรงุกจิกรรมด้านการช่วยเลกิยาสบูและรณรงค์สิ่งแวดล้อมปลอดควนับหุรี่ที่สอดคล้องกบัการปฏบิตังิานประจ�ำ 

เพื่อช่วยเหลอืในการสร้างเสรมิและผดงุไว้ซึ่งสวสัดภิาพ สขุภาพอนามยั และความเป็นอยู่อนัดขีองสงัคม อนัเป็น

วตัถปุระสงค์ของสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย ฯ ด้วยเช่นกนั
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