
บรรณาธิการแถลง

	 สวสัดค่ีะท่านผูอ่้าน วารสารพยาบาลฉบบันี้อยู่ในช่วงเทศกาลสงกรานต์และวนัครอบครวั ท่านได้เพลดิเพลนิ

กับความเย็นฉ�่ำของสายน�้ำ  และความอบอุ่นจากความรักของสมาชิกในครอบครัว ก็ขอสวัสดีปีใหม่ไทยนะคะ 

ส่วนในวนัที่ 12 พฤษภาคมซึ่งเป็น วนัครบรอบวนัเกดิของ Miss Florence Nightingale ผู้ที่ได้รบัการยกย่องจาก

พยาบาลทั่วโลกว่าเป็น ผู้ให้ก�ำเนดิวชิาชพีการพยาบาล และก�ำหนดให้วนันี้เป็น วนัพยาบาลสากล (International 

Nurses Day) ที่พยาบาลทั่วโลกได้พร้อมใจกนัจดักจิกรรมส�ำคญัที่เป็นประโยชน์ต่อประชาคมโลกในเรื่องเดยีวกนั 

ในแต่ละปี สภาการพยาบาลระหว่างประเทศ (International Council of Nurses [ICN]) ได้ประกาศเป็นค�ำขวญั

ประจ�ำปีเสมอมา ในปี 2558 นี้พยาบาลทั่วโลกรวมพลงัมุ่งสู่การท�ำอะไร ตดิตามได้จากบทความพเิศษในฉบบันี้

นะคะ

	 เนื้อหาสาระที่น่าสนใจในฉบบันี้ท่านจะพบกบัความหลากหลาย ในการบรหิารทางการพยาบาล ยงัเป็น

เรื่องของ คุณภาพชีวิตการท�ำงานของพยาบาลผู้ปฏิบัติงาน ในช่วงที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วก็มี

ค�ำถามว่าเราต้องการภาวะผูน้�ำทางการพยาบาลที่มลีกัษณะเป็นอย่างไร ในโรงพยาบาลสงักดัเอกชน ความภกัดี

ของผูร้บับรกิารเป็นประเดน็ทเีข้ามาสูค่วามสนใจศกึษา มคีวามส�ำคญัอย่างไร กเ็ปิดอ่านดนูะคะ พยาบาลที่ปฏบิตังิาน

ให้บริการสุขภาพอยู่ทุกวัน น่าจะเป็นผู้ที่รู้ดีว่า ผู้ป่วยและผู้ให้การดูแลผู้ป่วยต้องการสิ่งประดิษฐ์อะไรใหม่ๆ  

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของงาน จึงมีงานวิจัยที่มุ่งสู่การสร้างนวัตกรรมนับร้อยชิ้นในแต่ละปี นวัตกรรมแผ่นยาง 

กนัลื่นเพื่อป้องกนัการหกล้มในผู้สงูอาย ุกเ็ป็นตวัอย่างหนึ่งของผลงาน การดแูลผูป่้วยเรื้อรงัซึ่งมมีากขึ้นในสงัคมไทย  

มพียาบาลหลายกลุ่มให้ความสนใจอย่างจรงิจงั  ในฉบบันี้น�ำเสนอปัญหา ภาวะซมึเศร้าและท�ำอย่างไรผู้ป่วยจงึ

จะสามารถรบัประทานยาให้เกดิประสทิธผิลต่อการควบคมุและรกัษาโรคได้  ในทางการศกึษาพยาบาล สนใจว่า

ท�ำอย่างไรนักศึกษาพยาบาลจะเพิ่มความสามารถในการจัดการระบบการดูแลผู้ป่วยโรคเรื้อรังได้ และอาจารย์

พยาบาลจ�ำเป็นต้องคงสมรรถนะในการปฏิบัติทางคลินิกไว้ด้วยในงานประจ�ำซึ่งจัดอยู่ในหน้าที่ให้บริการทาง

วชิาการ หนึ่งในโมเดลนี้ที่ได้ผลดี ได้ด�ำเนนิการในโรงเรยีนพยาบาลรามาธบิดี มหาวทิยาลยัมหดิล มานานตั้งแต่

ปี 2513 แล้ว โดยให้มีอาจารย์พยาบาลปฏิบัติหน้าที่ประจ�ำในแต่ละหอผู้ป่วยและหน่วยตรวจโรคผู้ป่วยนอก 

ในโรงพยาบาล

	 ในวนัที่ 9-13 เดอืนพฤศจกิายน ปี 2558 ครบรอบ 4 ปี ที่จะมกีารจดัประชมุพยาบาลแห่งชาตอิกีครั้ง   

นับเป็นครั้งที่ 15 จึงใคร่ขอเชิญชวนพยาบาลทั่วประเทศได้เตรียมพร้อมเข้าร่วมการประชุมโดยพร้อมเพรียงกัน 

นะคะ ขอขอบคณุท่านที่ได้สนใจตดิตามอ่านวารสารพยาบาล มาอย่างต่อเนื่อง 
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