
บรรณาธิการแถลง

การสูบบุหรี่นำไปสู่การเกิดปัญหาสุขภาพ เกิดโรคเรื ้อรังที่สำคัญ เช่นมะเร็ง โรคหัวใจ และ
หลอดเลือด โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง วารสารพยาบาล ปีที่60 ฉบับที่ 1 มกราคม - มีนาคม 2554  ได้ลง
ผลงานวิจัยของสมาชิกสมาคมพยาบาลที่เป็นอาจารย์พยาบาลและพยาบาลผู้ปฏิบัติงานในชุมชนที่ผลิต
ผลงานวิจัยเก่ียวการควบคุมการบริโภคยาสูบ  เพ่ือลดผู้สูบบุหร่ีรายใหม่ และการช่วยเลิกบุหร่ีในผู้ท่ีสูบบุหร่ี
ซึ่งผลงานวิจัยประกอบด้วยงานวิจัยที่เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ที่พยาบาลมีบทบาท
ในการพัฒนาชุมชนเป็นเขตปลอดบุหรี ่ ซึ ่งประกอบด้วยงานวิจัยที ่พัฒนาชุมชุนปลอดบุหรี ่ต้นแบบ
ที่จังหวัดอุดรธานี การช่วยเหลือให้เลิกบุหรี่ในชุมชนโดยการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาคม  การพัฒนา
การปฏิบัติการพยาบาลชุมชนเพ่ือการควบคุมยาสูบในหน่วยบริการปฐมภูมิท่ีจังหวัดราชบุรี  และการพัฒนา
ศักยภาพนักศึกษาพยาบาลเพื่อแก้ไขปัญหาการสูบบุหรี่ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น  รวมทั้งงานวิจัย
การพัฒนาและประเมินหลักสูตรพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาเสพติด

นอกจากตีพิมพ์ผลงานวิจัยที่เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแล้ว ในฉบับนี้ยังลงผลงานวิจัยที่เป็นเชิง
ทดลองเพื่อทดสอบผลของโปรแกรมการสร้างเสริมสมรรถนะแห่งตนและการสร้างเสริมพลังอำนาจต่อ
การปฏิบัติตนเพื่อเลิกบุหรี่ในเด็กวัยรุ่นที่เรียนอยู่ในชั้นประถมศึกษาตอนปลายและชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
รวมทั้งผลงานวิจัยเชิงบรรยายที่ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิผลต่อการปฏิบัติงานในการควบคุมยาสูบของพยาบาล
ในหน่วยบริการปฐมภมิู   จึงหวังว่าเน้ือหาในวารสารพยาบาลฉบับน้ีจะช่วยให้สมาชกิสมาคมพยาบาลและ
ผู้อ่านท่ีสนใจได้ข้อมูลและความรู้ เก่ียวกับการควบคุมการบริโภคยาสูบในประเทศไทย ท่ีจะนำไปสู่การทำวิจัย
และการนำผลการวิจัยไปใช้ต่อไป
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