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บทความวิจัย:	 ปัจจัยที่สัมพันธ์กับพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของเยาวชน  อ�ำเภอท่าศาลา	 1 
		  จังหวัดนครศรีธรรมราช

	 ลกัษมล ลกัษณะวมิล,  เรวด ีเพชรศริาสณัห์,  สายฝน เอกวรางกูร,  และนยันา หนูนลิ

บทความวิจัย:	 ปัจจัยท�ำนายพฤติกรรมการช่วยเลิกบุหรี่ของอาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน         10 
		  จังหวัดสมุทรสงคราม

	 ธนะวฒัน์ รวมสกุ, อารยา ทพิย์วงศ์,  และ พรพรรณ วรสหีะ

บทความวิจัย:	 ผลของโปรแกรมส่งเสริมการเลิกสูบบุหรี่ส�ำหรับพนักงานรักษาความปลอดภัย              19
		  ในมหาวิทยาลัย

	 ตะวนั  แซ่ห่าน,  สรุตัน์  หริญัรตัน์,  กนกวรรณ  อิ่มแสง,  กรรณกิาร์  เนอืงศลิป์,   
	 นาตาชา อ�่ำปั้น,  พศิทุธิ์ฎาภา  ค�ำเมอืง,  จรยิา ขดัเป็ง,  สนุศิา เสนา,  และวงเดอืน  สวุรรณครีี

บทความวิจัย:	 รูปแบบการเลิกบุหรี่ของผู้น�ำศาสนาอิสลาม ในจังหวัดปัตตาน ี                                       28
	 ศริพิร จนิดารตัน์,  ต่วนนรุมา หะมะ,  พารดีาห์ ดาโอะ,  กรีต ิ มอลอ,  และฤทยัชนน ี สทิธชิยั

บทความวิจัย:	 ประสิทธิภาพของการพัฒนาศักยภาพด้านความรู้ และทักษะการให้ค�ำปรึกษา               36
		  เรื่องการเลิกบุหรี่ทางออนไลน์ในสถาบันการศึกษา ในแกนน�ำนักศึกษาพยาบาล 
	 พชัราภณัฑ์  ไชยสงัข์,  ประภาส  ธนะ,  รชัพร  ศรเีดช,  และนพภสัสร  วเิศษ

บทความวิจัย:	 โปรแกรมช่วยเลิกบุหรี่ส�ำหรับผู้กลับมาสูบซ�้ำของทหารกองประจ�ำการ    	 44
		  ในค่ายกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ จังหวัดชลบุรี

	 สกุญัญา ค�ำก้อน,  แอนน์ จริะพงษ์สวุรรณ,  สรุนิธร กลมัพากร,  และสคุนธา ศริิ

บทความวิชาการ:   การให้ค�ำปรึกษาเพื่อการเลิกบุหรี่ด้วยการควบคุมตนเอง                                           54   
	 ชมนาด  พจนามาตร์,   มลัลกิา  มาตระกูล,  นาตญา  พแดนนอก,  และอรนลนิ  สงิขรณ์

บทความพิเศษ:   สารจากนายกสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย ฯ                                                         62
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