
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาล ปีที่ 69 ฉบบัที่ 3 นี้  ได้น�ำเสนอบทความพเิศษเรื่อง พลงัพยาบาลเพื่อสขุภาพดทีั่วโลก: 

เป้าหมายแห่งความส�ำเรจ็ที่ท้าทายที่สบืเนื่องในโอกาสปี 2020 ซึ่งเป็นปีแห่งการเฉลมิฉลองครบรอบวนัเกดิ 200 ปี 

ของ มสิฟลอเรนซ์ ไนตงิเกล ในช่วงสถานการณ์วกิฤตของการระบาดของ COVID-19 ที่ได้แผ่ขยายไปทั่วโลกอย่าง

ไม่หยดุยั้ง ควรได้อ่านเรื่องแนวโน้มการจดัการดแูลผู้ป่วยโรคเรื้อรงัที่มคีวามหลากหลายวฒันธรรมในประเทศไทย 

หลงัการระบาดทั่วโลกของโรคตดิเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 

	 บทความวิจัยในฉบับนี้มีให้ศึกษาถึง 5 เรื่องที่มาจากหลากหลายสถาบันและแนวคิดทั้งในโรงพยาบาล

ระดบัปฐมภูม ิทตุยิภูมแิละตตยิภูมิ ล้วนน่าสนใจ เรื่องแรก  ผลของโปรแกรมพฒันาพฤตกิรรมสขุภาพผู้สูงอายุ

โรคความดนัโลหติสูง อ�ำเภอพลบัพลาชยั จงัหวดับรุรีมัย์ ซึ่งพยาบาลในโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ หรอืผู้ดูแล

สขุภาพในระดบัชมุชนที่ต้องดูแลผู้ป่วยโรคควรมดนัโลหติสูงที่ควบคมุไม่ได้ ควรได้อ่าน เรื่องที่สอง ความสขุใน

การท�ำงานของพยาบาลวชิาชพี โรงพยาบาลสรุนิทร์ มขี้อเสนอแนะแนวทางการพฒันาความสขุในการท�ำงานให้

พยาบาล  เรื่องที่สาม ปัจจยัที่สมัพนัธ์กบัภาวะสขุภาพจติของผู้สูงอายใุนครอบครวัข้ามรุน่ ซึ่งพบว่ามหีลายปัจจยั

ที่น่าสนใจ   เรื่องที่สี่   ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเครียดของพนักงานช่วยเหลือคนไข้แผนกผู้ป่วยนอกใน 

โรงพยาบาลระดบัตตยิภูมแิห่งหนึ่ง สงักดักรมการแพทย์ น่าสนใจว่าจะพบว่ามคีวามเครยีดมาก-น้อย และเรื่อง

สดุท้าย การพฒันารูปแบบการวางแผนจ�ำหน่ายผู้ป่วยสูงอายทุี่เป็นโรคปอดอกัเสบ สถาบนัโรคทรวงอก เป็นการ

วจิยัชนดิ R & D  ตดิตามดูว่าจะได้รูปแบบที่แตกต่างไปจากที่อื่น ๆ  หรอืไม่  บทความวชิาการที่น่าสนใจอกีเรื่อง  

ผลกระทบด้านจิตใจในผู้ป่วยวิกฤต: กลยุทธ์ในการจัดการ ผู้เขียนได้เน้นถึงกลยุทธ์ส�ำคัญที่ท�ำให้ผู้รับบริการ 

ได้รบัการดูที่มคีณุภาพด้วยแนวทางดูแลรกัษาตามรูปแบบของ “FAST HUGS BIT” ที่น่ารู้ 

	 หวงัว่าท่านผู้อ่านจะเพลดิเพลนิในการได้เพิ่มพนูความรูแ้ละใชป้ระโยชน์จากบทความในฉบบันี้ และโปรด

อย่าลืมว่า วารสารพยาบาลเป็นของทุกท่าน ท่านสามารถส่งบทความขอลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลได้ทาง

ระบบ E-Journal ของ ThaiJO2  ได้ที่  https://he02.tci-thaijo.org/index.php/TJN
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