
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาล ปีที่ 71 ฉบบัที่ 1 นี้ ได้มรีายงานการวจิยัและบทความวชิาการเกี่ยวกบัการควบคมุยาสบู

และการช่วยเลิกบุหรี่โดยพยาบาลซึ่งได้รับการสนับสนุนจากส�ำนักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 

(สสส.) อย่างต่อเนื่องภายใต้การด�ำเนนิงานของเครอืข่ายพยาบาลเพื่อการควบคมุยาสบูแห่งประเทศไทย สมาคม

พยาบาลแห่งประเทศไทยฯ 

	 แผนงานเครือข่ายพยาบาลร่วมใจเพื่อขจัดภัยยาสูบ (Nurses Network for Tobacco Endgame)  

พ.ศ. 2561-2564 เป็นการเสรมิสร้างศกัยภาพพยาบาลในการควบคมุการบรโิภคยาสูบและการช่วยให้เลกิยาสูบ

ผ่านการเผยแพร่องค์ความรู้และกิจกรรมของพยาบาลซึ่งมีวัตถุประสงค์หลักในการเผยแพร่ผลงานของพยาบาล

ที่ได้รับทุนสนับสนุนโครงการจากเครือข่ายฯ และ/หรือจากแหล่งอื่น ๆ ผ่านการลงตีพิมพ์บทความในวารสาร

พยาบาลและการเผยแพร่ผ่านสื่อต่าง ๆ เพื่อการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างพยาบาลในโรงพยาบาล ในชุมชน  

และในสถาบันการศึกษา ในการด�ำเนินการรณรงค์สิ่งแวดล้อมปลอดควันบุหรี่ การป้องกันนักสูบหน้าใหม่   

การช่วยให้เลกิบหุรี่ และการควบคมุการบรโิภคยาสูบรูปแบบต่าง ๆ 

	 บทความในฉบบันี้เป็นผลงานของพยาบาลวชิาชพีที่ปฏบิตังิานในชมุชน  ในโรงพยาบาล และในสถาบนั

การศกึษา อกีทั้งเป็นกจิกรรมและงานวจิยัที่เป็นความร่วมมอืระหว่างพยาบาล ผูน้�ำท้องถิ่น และหน่วยงานต่าง ๆ  

เพื่อช่วยสนบัสนนุการส่งเสรมิสงัคมไทยปลอดควนับหุรี่  มทีั้งการวจิยักึ่งทดลองซึ่งศกึษาผลของโปรแกรมปอ้งกนั

นกัสบูหน้าใหม่ในนกัเรยีนอาชวีศกึษา การช่วยพนกังานในสถานประกอบการให้เลกิบหุรี่ และการพฒันาศกัยภาพ

นักศึกษาพยาบาลในการช่วยเลิกบุหรี่ในชุมชนเพื่อให้เกิดความต่อเนื่องในการปฏิบัติการพยาบาล การให้ 

ค�ำปรึกษา การส่งเสริมสุขภาพ และการป้องกันโรคที่เกี่ยวข้องกับการสูบบุหรี่ต่อไปในอนาคต   ส่วนการวิจัย 

เชงิพรรณา เป็นการศกึษาปัจจยัท�ำนายการสูบบหุรี่ของวนัรุ่นและการเลกิสูบบหุรี่ของนกัศกึษาระดบัอดุมศกึษา 

การแบ่งปันประสบการณ์ของชุมชนในโครงการบ้านปลอดบุหรี่ ส่วนบทความวิชาการเป็นการรวบรวมความรู้ที่

เป็นผลงานเชิงประจักษ์เพื่อสนับสนุนแนวคิดการปฏิบัติการพยาบาลเพื่อจัดการสภาพแวดล้อมปลอดควันบุหรี่

ในชุมชน สอดคล้องกับการรณรงค์วันงดสูบบุหรี่โลก พ.ศ. 2565 ขององค์การอนามัยโลก ที่มีค�ำขวัญว่า  

“ Tobacco: Threat to our environment ” ซึ่งหมายถงึบหุรี่เป็นภาวะคกุคามต่อสิ่งแวดล้อมของเรา และทั้งหมดนี้

สอดคล้องกับค�ำขวัญของสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ ที่ว่า “ สุขภาพท่าน...เราห่วงใย (Your Health... 

We Care) ” นั่นเอง

	 บทความพิเศษของสารจากนายกสมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทยฯ โดย รองศาสตราจารย์สุปาณ ี 

เสนาดสิยั ได้คดัสรรผลงานในการด�ำเนนิงานปี 2564 ในบทบาทและความรบัผดิชอบของสมาคมพยาบาลแห่ง

ประเทศไทยฯ ทั้งในระดบัประเทศ และนานาประเทศ มาให้ได้ตดิตามอ่าน

	 	 	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ทศันยี์  รววิรกลุ

	 	 	 บรรณาธกิารประจ�ำฉบบัปีที่ 71 ฉบบัที่ 1
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