
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาล ปีีที่่� 73 ฉบัับที่่� 3 นี้้� นำำ�เสนอบทความวิิจััย 5 เรื่่�อง ซึ่่�งมีีทั้้�งประเด็็นด้้านการศึึกษาพยาบาล 

นวััตกรรมทางการพยาบาล และการพยาบาลทางคลิินิิก ในประชากรกลุ่่�มต่่าง ๆ  ทั้้�งนัักศึึกษาพยาบาล ผู้้�ป่่วยโรค

เกาต์์ ผู้้�ป่่วยผ่่าตััดต้้อกระจก และผู้้�ป่่วยที่่�รอดชีีวิิตจากโรคหลอดเลืือดสมอง และบทความวิิชาการ 2 เรื่่�องในกลุ่่�ม

ประชากรแม่่และเด็ก็ท่ี่�น่่าสนใจ ได้้แก่่ การป้้องกัันภาวะเจ็บ็ครรภ์์ก่่อนกำำ�หนดในสตรีีตั้้�งครรภ์์ที่่�มีีภาวะเสี่่�ยงสููง และ

การดููแลโภชนาการในผู้้�ป่่วยเด็็กกลุ่่�มอาการลำำ�ไส้้สั้้�น

	 จากประสบการณ์์การตรวจคุุณภาพของบทความท่ี่�ส่่งเข้้าขอรัับการลงตีีพิมพ์์ในวารสารพยาบาล พบว่่า  

การเขีียนอ้างอิิงในเนื้้�อความและการเขีียนเอกสารอ้้างอิิงท้้ายบทความ ท่ี่�ได้้กำำ�หนดให้้ใช้ต้ามระบบการอ้้างอิิงตาม 

APA 7th edition ค.ศ. 2020 (Publication Manual of the American Psychological Association) ยัังทำำ�ได้้ไม่่

ถูกูต้้องตามรููปแบบเป็็นส่่วนมาก แม้ว้่่าได้้มีีคู่่�มืือและตััวอย่่างไว้้ให้แ้ล้ว้ อาจเป็็นเพราะไม่่ได้้ศึกึษาคู่่�มืืออย่่างละเอีียด

และนำำ�ไปใช้้ มีีความสัับสนกัับระบบต่่าง ๆ  ที่่�มีีใช้้ในวารสารทางวิิชาการ จึึงใช้้คละรููปแบบตามต้้นตอที่่�คััดลอกมา

โดยไม่่ปรัับ การละเลยไม่่ให้้ความสำำ�คััญในการเขีียนเอกสารอ้้างอิิง และต้้นตอของแหล่่งความรู้้�ที่่�นำำ�มาใช้้ในการ

เขีียนบทความ ความไม่่ละเอีียดรอบคอบในการปฏิิบัตัิทิำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลมาไม่่ครบถ้้วน ข้อมููลคลาดเคลื่่�อนจากความ

เป็็นจริงิ การใช้้เครื่่�องหมาย การเว้้นระยะระหว่่างคำำ� การใช้้ตััวเอน-ตััวตรง การใช้้อัักษรตััวใหญ่่-ตััวเล็็ก ไม่่ถููกต้้อง  

จึึงใคร่่ขอนำำ�เสนอการทบทวนรููปแบบการเขีียนการอ้้างอิิงในข้้อความ และการเขีียนรายการเอกสารอ้้างอิิงท้้าย

บทความที่่�สำำ�คััญ และที่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปจาก APA 6th ed. 

	 การเขีียนเอกสารทางวิิชาการ ไม่่ว่่าจะเป็็นตำำ�รา หนัังสืือ บทความวิิจััย หรืือบทความทางวิิชาการ จะมีีส่่วน

ประกอบเหมืือนกัันอย่่างหนึ่่�ง นั่่�นคืือ การเขีียนอ้้างอิิงในเนื้้�อหา (in-text citations) และจััดทำำ�รายการที่่�ใช้้อ้้างอิิง 

ซึ่่�งในบทความน้ี้�จะเรีียกว่่า รายการอ้้างอิิง การอ้้างอิิงมีีรููปแบบในการเขีียนหลายรููปแบบ ที่่�นิิยมใช้้ทั่่�วไป  ได้้แก่่ 

การอ้้างอิิงแบบตััวเลข การอ้้างอิิงแบบนาม-ปีี และการอ้้างอิิงแบบเชิิงอรรถ สำำ�หรัับวารสารพยาบาล กำำ�หนดให้ ้

ผู้้�นิิพนธ์์เขีียนอ้้างอิิงในรููปแบบของ American Psychologist Association ฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งที่่� 7 (ปีี ค.ศ.2020) 

ซึ่่�งเป็็นระบบนาม-ปีี (Author-Date Citation System) APA 7th edition ค.ศ. 2020 มีีความเปลี่่�ยนแปลงไปจาก 

คู่่�มืือฉบัับพิิมพ์์ครั้้�งที่่� 6 บางประการ สรุุปประเด็็นสำำ�คััญ ดัังนี้้� 

	 1.	 การอ้้างอิิงในเนื้้�อหา กรณีีมีีผู้้�แต่่ง 3 คน หรืือมากกว่่า ให้้เขีียนอ้้างอิิง ดัังนี้้�

	 	 1.1	 กรณีีผู้้�แต่่งเป็็นชาวไทย ระบุุชื่่�อผู้้�แต่่งคนแรก ตามด้้วยคำำ�ว่่า และคณะ 

	 	 1.2	 กรณีีผู้้�แต่่งเป็็นชาวต่่างประเทศ ระบุุ ชื่่�อสกุุลผู้้�แต่่งคนแรก ตามด้้วย et al. 

			   ตััวอย่่าง	 วิิชชุุดา มากมาย และคณะ (2563) / (วิิชชุุดา มากมาย และคณะ, 2563) 

	 	 	 	 Brooks และคณะ (2020) / (Brooks et al., 2020)

	 2.	 การเขีียนรายการอ้้างอิิง หรืือบรรณานุุกรม ต้้องระบุุชื่่�อผู้้�แต่่ง 20 คนแรกก่่อน (ระบุุทุุกคน)
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		  ตััวอย่่าง 

	 	 Kumar, N., Janmohamed, K., Jiang, J., Ainooson, J., Billings, A., Chen, G. Q., Chumo, F.,  

	 	 	 Cueto,  L., Niaura, R., & Zhang, A. (2021). Tobacco cessation in low- to middle-income  

	 	 	 countries: A scoping review of randomized controlled trials. Addictive Behaviors, 112,  

	 	 	 Article 106612.  https://doi.org/10.1016/j.addbeh.2020.106612

	 3.	 การเขีียนรายการอ้้างอิิง กรณีีอ้้างข้้อมููลจากเว็็บไซต์์ ต้้องระบุุชื่่�อเว็็บไซต์์ และ URLs 

	 	 กรณีีชื่่�อผู้้�เขีียนและชื่่�อเว็็บไซต์์เป็็นชื่่�อเดีียวกััน ให้้ตััดชื่่�อเว็็บไซต์์ออก ทั้้�งนี้้�ไม่่ต้้องใส่่คำำ�ว่่า 

		  “ Retrieved from ”  หรืือ “ เข้้าถึึงได้้จาก ” ”

		  ตััวอย่่าง 	

	 	 Streefkerk, R. (2019, October 11). APA 7th edition: The most notable changes. Scribbr. 

	 	 	 https://www.scribbr.com/apa-style/apa-seventh-edition-changes/

	 4.	 การเขีียน DOIs ให้้เขีียนในรููปแบบของเว็็บไซต์์ 

		  ตััวอย่่าง    https://doi.org/10.1177/0894318418792880

	 5.	 การอ้้างอิิงหนัังสืือ ไม่่ต้้องระบุุ สถานที่่� (ชื่่�อเมืือง /จัังหวััด) ของสำำ�นัักพิิมพ์์ ในรายการอ้้างอิิง 

	 	 ต ัวอย่่าง	

	 	 สุุรีีพร ธนศิิลป์์. (2563). การดููแลผู้้�ป่่วยมะเร็็งระยะสุุดท้้ายแบบองค์์รวม. สำำ�นัักพิิมพ์์จุุฬาลงกรณ์์

        	 	 มหาวิิทยาลััย. 
	

	 นอกจากนี้้� ใน APA 7th edition ยัังมีีคำำ�แนะนำำ�ชััดเจนว่่า ในการอ้้างอิิงสื่่�อประเภทต่่าง ๆ จะระบุุชื่่�อผู้้�แต่่ง 

(author) อย่่างไร เช่่น หากอ้้างอิิงสื่่�อประเภท วีีดิิทััศน์์ออนไลน์์ ต้้องระบุุชื่่�อบุุคคล/หน่่วยงาน ที่่�อััปโหลด (upload) 

วีีดิิทััศน์์นั้้�นเป็็นผู้้�แต่่ง 

	 ตััวอย่่าง		

	 Scribbr. (2019, November 26). APA manual 7th edition: 17 most notable changes [Video]. YouTube. 

	 	 	 https://youtu.be/zeSIXD6y3WQ?si=ZRuQeaqY8l3EEEiS

	 หากท่่านต้องการทราบรายละเอีียดอื่�น  ๆ ของการเขีียนโดยใช้้รููปแบบ APA 7th edition สามารถศึึกษา 

เพิ่่�มเติิมได้้จากเอกสารหรืือเว็็บไซต์์ที่่�ระบุุในบรรณานุุกรม

	 ส่่งท้้ายฉบัับนี้้� กองบรรณาธิิการวารสารพยาบาล ขอขอบคุุณผู้้�อ่่านและผู้้�นิิพนธ์์ทุุกท่่านที่่�ให้้ความสนใจส่่ง

บทความเพื่่�อตีีพิิมพ์์ในวารสารอย่่างต่่อเนื่่�อง ขอบพระคุุณผู้้�พิิชญพิิจารณ์์ทุุกท่่านที่่�ให้้ความอนุุเคราะห์์พิิจารณา

บทความ อีีกทั้้�งให้้ข้้อเสนอแนะอัันเป็็นประโยชน์์ต่่อการปรัับปรุุงเพื่่�อให้้บทความมีีคุุณภาพ มา ณ โอกาสนี้้�

	 	 	 	 รองศาสตราจารย์์ ดร. สุุนิิดา ปรีีชาวงษ์์

	 	 	 	 บรรณาธิิการประจำำ�ฉบัับที่่� 73 (3)
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