
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาลฉบบัที่ 4 พ.ศ. 2567 นี้ได้น�ำเสนอผลงานวจิยักึ่งทดลอง 4 เรื่องที่พสิูจน์การได้ผลของ

การกระท�ำของพยาบาลที่มตี่อผู้รบับรกิารสขุภาพที่เป็นสตรตีั้งครรภ์ ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรงั ผู้สูงอายโุรคข้อเข่าเสื่อม

และเจ้าหน้าที่อาสาสมัครสาธารณสุขประจ�ำหมู่บ้าน (อสม.) พยาบาลได้พัฒนาโปรแกรมสร้างเสริมสุขภาพ

โปรแกรมการเสรมิสร้างความรอบรู้ด้านสขุภาพ การดูแลระยะเปลี่ยนผ่านเพื่อชะลอภาวะไตเสื่อม และโปรแกรม

พฒันาสมรรถนะแห่งตน จะได้ผลมาก-น้อยเพยีงใด ให้ตดิตามอ่านได้  มผีลงานวจิยัเชงิพรรณนาที่น่าสนใจและ

ยงัอยู่ในกระแสของสงัคมอกี 3 เรื่องเกี่ยวกบัการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ พฤตกิรรมป้องกนัโรคฝีดาษลงิ และการใช้

แพลตฟอร์มหมอประจ�ำบ้านของประชาชนที่จะน�ำไปสู่แนวทางส่งเสริมให้ประชาชนสามารถดูแลตนเองในการ

ป้องกนัโรคตดิตอ่และคดักรองอาการของโรคในเบื้องต้นของตนเองได้ งานวจิยัเหล่านี้ได้มกีารวเิคราะห์ข้อมลูโดย

ใช้สถติทิี่หลากหลาย ทั้งสถติเิชงิบรรยาย (Descriptive statistics) และสถติเิชงิสรปุอ้างองิ (Inferential statistics) 

ประเภท Parametric techniques ได้แก่ t-test และประเภท Nonparametric techniques ได้แก่ Wilcoxon Signed 

Ranks test, Chi-square test, Fisher’s Exact Probability test, และ Spearman’s rank correlation ให้ท่านผู้อ่านได้

ศกึษาแนวทางการเลอืกใช้ รูปแบบการน�ำเสนอและการอ่านผลการวเิคราะห์ข้อมูลได้

	 ทางวารสารพยาบาลได้รบัการประเมนิคณุภาพวารสารวชิาการที่อยู่ในฐานข้อมูล TCI รอบที่ 4 ครั้งที่ 2 

และได้รบัการจดัให้อยู่ในวารสารกลุ่มที่ 1 รบัรองคณุภาพของวารสารพยาบาล ตั้งแต่วนัที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2564 

ถงึวนัที่ 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2567 ในปี 2567 นี้เป็นปีที่ทางศูนย์ดชันกีารอ้างองิวารสารไทย (Thai Journal Citation 

Index Centre [TCI]) ได้จดัให้มกีารประเมนิคณุภาพวารสารวชิาการที่อยูใ่นฐานข้อมลู TCI รอบที่ 5 พ.ศ. 2568-2572 

ในรอบนี้ ได้มีการเพิ่มเกณฑ์การประเมินคุณภาพฯ มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเกณฑ์หลักที่ได้เพิ่ม ให้  

“ วารสารต้องมเีนื้อหาและรายละเอยีดของ Publication Ethics ครบถ้วน และวารสารต้องมกีารระบคุ่าธรรมเนยีม

การตพีมิพ์อย่างละเอยีดชดัเจนบนเวบ็ไวต์ของวารสาร ” ทางวารสารพยาบาลได้ด�ำเนนิการพฒันาคณุภาพของ

วารสารให้ได้ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และขอรับการประเมินโดยได้ส่งข้อมูลเพื่อประกอบการประเมินในระบบ

ออนไลน์ ได้ครบภายในก�ำหนดเวลาแล้ว ผลการประเมนิจะทราบได้ในต้นปี 2568

	 บทความที่ส่งเข้า (Submission) เพื่อขอรบัการลงตพีมิพ์ในวารสารพยาบาล ในเบื้องต้น จะได้รบัการตรวจ

รูปแบบของบทความว่าเป็นไปตามที่วารสารพยาบาลได้ประกาศไว้ในค�ำแนะน�ำการเตรยีมต้นฉบบัส�ำหรบัผู้แต่ง

ไว้ ในหวัข้อ Author Guidelines บนเวป ThaiJO หน้าแรกของวารสารพยาบาล เข้าถงึได้ที่ https://he02.tci-thaijo.

org/index.php/TJN/guidelines?  นอกจากนี้ ยงัได้ตรวจความถูกต้อง ความชดัเจน และความครบถ้วนสมบูรณ์ของ

การเขียนเนื้อหา ขอให้ผู้แต่งที่ส่งบทความได้ให้ความส�ำคัญในทุกข้อความและปฏิบัติตามให้ถูกต้องอย่างครบ

ถ้วนโดยเคร่งครดั จะท�ำให้การด�ำเนนิการต่อมคีวามรวดเรว็   หากตรวจพบว่ามรีูปแบบไม่ตรงกบัที่ทางวารสาร

ได้ก�ำหนดไว้ กจ็ะส่งให้ผู้แต่งได้แก้ไขให้ถูกต้องและครบถ้วนก่อน จงึจะสามารถด�ำเนนิการต่อในขั้นตอน Review 

ของการจัดการบทความบนระบบ ThaiJO ได้ หากมีการแก้ไขจะท�ำให้การด�ำเนินการต่อไปเกิดความล่าช้าได้   

เพื่อให้ผู้ที่สนใจส่งบทความเข้าขอรับการลงตีพิมพ์ในวารสารพยาบาลได้เขียนบทความของท่านให้มีรูปแบบ 
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ที่ถูกต้องก่อนส่ง Submission จงึใคร่ขอน�ำเสนอบางประเดน็ที่มกัพบในการเขยีนบทความที่ใช้รูปแบบไม่ถูกต้อง 

และ/หรอืไม่ครบถ้วนรวมทั้งประเดน็ที่ใช้ในการตรวจรูปแบบ ให้ได้ศกึษาและแก้ไขให้ถูกต้อง ดงัต่อไปนี้

	 1.	 ให้เตรียมบทความต้นฉบับโดยใช้โปรแกรม Microsoft word จะได้ไฟล์สกุล .doc เนื้อหาไม่แยก 

คอลมัภ์ พบว่ามสี่งไฟล์สกลุ .pdf บ้างกพ็มิพ์ แบ่งเป็น 2 คอลมัภ์ให้

	 2.	 ความยาวของบทความไม่เกนิ 10 หน้า ของกระดาษ ขนาด A4  ยงัพบว่ามบีทความที่มคีวามยาว

เกนิ 10 หน้า บ้างยาวถงึ 24 หน้า 

	 3.	 ตวัอกัษรใช้ Font AngsanaUPC ขนาด 16 ระยะระหว่างบรรทดัใช้ Single spacing พบการใช้ Font Thai 

Sarabun และอื่น ๆ ขนาด 14  ระหว่างบรรทดัมนี้อยกว่า หรอืมากกว่า single space

	 4.	 ระบชุื่อเรื่อง ชื่อ -สกลุ ผู้เขยีนทกุคน สถานที่ท�ำงาน และค�ำส�ำคญั (Keywords) ทั้งภาษาไทยและ

องักฤษ พบว่าระบภุาษาองักฤษไม่ครบถ้วน เขยีนชื่อ-นามสกลุผูแ้ตง่ภาษาองักฤษไม่ถกูตอ้ง เขยีนสถานที่ท�ำงาน

ภาษาองักฤษไม่ถูกต้อง มกัเตมิค�ำน�ำหน้าชื่อ เช่นต�ำแหน่ง และวฒุทิางการศกึษาต่อท้ายนามสกลุ 

	 5.	 บทคดัย่อภาษาไทย และ Abstract ความยาวไม่เกนิ 250 ค�ำ พบว่าเขยีนมาเกนิ 250 ค�ำ 

	 6.	 บทความวจิยั ให้เขยีนตามหวัข้อดงันี้ ความส�ำคญัของปัญหา ค�ำถามการวจิยั/วตัถปุระสงค์การวจิยั 

สมมตฐิานการวจิยั (ถ้าม)ี กรอบแนวคดิของการวจิยั วธิดี�ำเนนิการวจิยั ให้ระบชุนดิของการวจิยั ประชากรและ

กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือวิจัยให้ระบุที่มา ลักษณะ ระบบการให้คะแนน และการแปลผล (ส�ำหรับงานวิจัยเชิง

ปริมาณ) การหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และผลการหาคุณภาพ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล การพิทักษ์สิทธิ

ของกลุ่มตัวอย่าง การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการวิจัย การอภิปรายผลการวิจัย ข้อเสนอแนะ และเอกสารอ้างอิง  

พบว่ามกีารเขยีนชื่อหวัข้อต่าง ๆ  ไม่เป็นไปตามที่ก�ำหนดนี้ บ้างไม่มหีวัข้อ สมมตฐิานการวจิยั กรอบแนวคดิของ

การวจิยั วธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมูล หรอืไม่มรีายละเอยีด  เครื่องมอืวจิยัพบว่าไม่มรีายละเอยีดของที่มา ลกัษณะ 

ระบบการให้คะแนนและการแปลผล การหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัยเขียนได้ไม่ครบถ้วน เขียนหัวข้อผลการ

วจิยัรวมกบัการอภปิรายผลการวจิยั เอกสารอ้างองิเขยีนเป็นบรรณานกุรม

	 นอกจากตรวจดูหวัข้อต่าง ๆ แล้ว ยงัมกีารตรวจดูในเรื่องต่อไปนี้ 

	 1.	 เนื้อหาที่เขียนตรงกับหัวข้อและครบถ้วนหรือไม่ ควรเขียนเนื้อหาที่ส�ำคัญในแต่ละหัวเรื่องให้ตรง 

ซึ่งขึ้นอยู่กบัความรู้เรื่องระเบยีบวธิกีารวจิยัของนกัวจิยั เนื้อหาที่ส�ำคญัมคีรบถ้วนและมคีวามชดัเจนหรอืไม่ เช่น 

ในหัวข้อเครื่องมือวิจัย ต้องมีเนื้อหาเป็นเครื่องมือที่วัดค่าตัวแปรที่ศึกษา เท่านั้น พบว่ามีรายการเครื่องมือที่ 

ไม่ได้ใช้วดัตวัแปรที่ศกึษา หรอืไม่มเีครื่องมอืที่ใช้วดัตวัแปรที่ศกึษา หวัข้อการอภปิรายผลการวจิยั แต่เขยีนเนื้อหา

เป็นผลการวจิยั และ/หรอืใส่ข้อเสอแนะ แต่ไม่มปีระเดน็การอภปิราย การวเิคราะห์ข้อมูล หากใช้สถติเิชงิสรปุ

อ้างองิต้องมกีารทดสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการเลอืกใช้สถตินิั้นและผลการทดสอบ มกัพบว่าไม่มกีารทดสอบ 

เอกสารอ้างองิมรีายการที่ใช้อ้างองิในเนื้อหาไม่ครบถ้วนหรอืมเีกนิกว่าที่ใช้อ้างองิในเนื้อหา เอกสารอ้างองิล้าสมยั 

ไม่มนี�้ำหนกัความส�ำคญัต่อการอ้างองิที่เชื่อถอืได้ และบ้างมจี�ำนวนมากไปหรอื น้อยเกนิไป

	 2.	 ความสอคล้องในกระบวนการวจิยั มกัพบความไม่สอดคลอ้งในกระบวนการวจิยัเป็นจ�ำนวนมาก อาท ิ

ผลการวิจัยไม่ตอบวัตถุประสงค์การวิจัยได้ตรง และไม่ครบถ้วน หรือเสนอผลการวิจัยที่ไม่มีในวัตถุประสงค ์

การวจิยั วธิกีารเกบ็รวบรวมข้อมลูไมส่อดคล้องกบัชนดิของการวจิยัที่ได้ระบไุว้ การแปลผลการวจิยัไม่ตรงกบัการ
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แปลผลที่ระบไุว้ในเครื่องมอืวจิยั ข้อเสนอแนะ ไม่ได้พจิารณาจากผลการวจิยั และไม่ตรงกบัประโยชน์ที่จะได้จาก

ผลการวจิยัที่เขยีนไว้ท้ายหวัขอ้ของความส�ำคญัของปัญหา จ�ำนวนของกลุม่ตวัอย่างที่ใช้วเิคราะห์ข้อมลูและเสนอ

ผลการวจิยัไม่ตรงกบัขนาดของกลุ่มตวัอย่างที่เลอืกมา หรอืที่เกบ็ข้อมูลได้

	 3.	 ความถูกต้อง ตรวจการใช้ศพัท์ทางวชิาการที่ถูกต้อง การเขยีนภาษาไทยและภาษาองักฤษที่ถูกต้อง 

การวเิคราะห์ข้อมูล การน�ำเสนอผลและการอ่านสรปุผลการวเิคราะห์ข้อมูลที่ถูกต้อง เอกสารอ้างองิที่ใช้ถูกต้อง

ตามแหล่งต้นตอของข้อมูล การเขียนเอกสารอ้างอิงท้ายบทความและการเขียนอ้างอิงในเนื้อความถูกต้องตาม

ระบบของ APA (7 th.ed.) ค.ศ. 2020 มกัพบว่าไม่มคีวามถูกต้อง

	 4.	 การตรวจสอบจรยิธรรมในการท�ำวจิยั และจรยิธรรมของนกัวจิยั

	 	 4.1	 ตรวจสอบการโจรกรรมข้อมูลทางวิชาการ (Plagiarism) โดยใช้ Program CopyCatch ในระบบ 

ThaiJO ตรวจสอบเรื่องการคดัลอกผลงานของผูอ้ื่นมาเป็นของตนในการท�ำวจิยัทั้งเรื่อง หรอืในบางส่วนของเนื้อหา

ไม่ส่งผลงานวจิยันี้ลงตพีมิพ์ซ�้ำซ้อนในวารสารวชิาการอื่น ๆ หรอือาจใช้โปรแกรมอื่นร่วมด้วย หากจ�ำเป็น

	 	 4.2	 ไม่น�ำความรู้และข้อมูลของผู้อื่นมาใช้โดยไม่อ้างองิ การอ้างองิในเนื้อหา ต้องเขยีนให้ถูกรูปแบบ

 	  	 4.3 	โครงการวิจัยต้องผ่านการรับรองในเรื่องจริยธรรมในการท�ำวิจัยในมนุษย์จากบุคคลหรือคณะ

บุคคลที่มีอ�ำนาจของสถาบันและแหล่งเก็บรวบรวมข้อมูลโดยระบุเลขที่หนังสือที่ได้รับการอนุมัติไว้ในการพิทักษ์

สทิธิ์ของกลุ่มตวัอย่าง และต้องมกีารพทิกัษ์สทิธิ์ของกลุ่มตวัอย่าง 

	 	 4.4	 เครื่องมอืวจิยั รปูภาพ แผนผงัภาพ และตารางข้อมูลที่มลีขิสทิธิ์ ต้องได้รบัการอนญุาตจากเจ้าของ

ลขิสทิธิ์

	 	 4.5	 ข้อความในบทความทั้งเรื่องต้องเป็นความจรงิ

	 	 4.6	 ชื่อผู้แต่ง /คณะผู้แต่ง การเรยีงล�ำดบัของชื่อผู้แต่ง และสถานที่ท�ำงาน ที่ปรากฏในต้นฉบบัที่ส่ง 

Submission แล้ว ไม่มกีารเปลี่ยนแปลงใด ๆ ในภายหลงั

	 	 4.7 	มกีารระบผุู้ให้ทนุสนบัสนนุงานวจิยัไว้ที่เชงิอรรถในท้ายหน้าแรกของบทความ

	 	 การตรวจรปูแบบของบทความนี้ อยูใ่นขั้นตอนของ submission เมื่อทางวารสารพยาบาลได้รบับทความ

เข้าในระบบ ThaiJO จากผู้แต่ง บรรณาธิการประจ�ำฉบับจะเป็นผู้ตรวจรูปแบบของบทความให้มีความถูกต้อง  

หากพบว่ายงัไมถ่กูตอ้งจะสง่ให้ผูแ้ตง่ไดแ้ก้ไขให้ถกูต้องโดยสมบรูณ ์ก่อนส่งไปให้ผูพ้ชิญพจิารณป์ระเมนิคณุภาพ

ของบทความในขั้นตอนของ Review ต่อไป  ปกตจิะใช้เวลา 1-2 สปัดาห์ หากล่าช้ากว่านี้ในส่วนของผู้แต่งขึ้นอยู่

กับความมาก-น้อยที่ต้องแก้ไข และการใช้เวลาในการแก้ไข ดังนั้น การเตรียมบทความของท่านให้มีรูปแบบที่ 

ถกูต้องตามที่วารสารพยาบาลก�ำหนดไว้ และการแก้ไขให้เสรจ็โดยเรว็ จะช่วยให้การด�ำเนนิงานในขั้นตอนนี้ส�ำเรจ็

ลลุ่วงไปได้อย่างรวดเรว็ขึ้น

	 	 	 ผศ. ดร. กรรณกิาร์ สวุรรณโคต
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