
บรรณาธิการแถลง

	 วารสารพยาบาล ปีท่ี 75 ฉบบัท่ี 3 พ.ศ. 2569 นี ้ได้น�ำเสนอความรู้ใหมจ่ากผลงานวิจยั 5 เร่ือง และจาก

บทความวิชาการอีก 2 เร่ือง ผลงานวิจยั 3 เร่ืองเป็นงานวิจยักึ่งทดลอง ท่ีน�ำเสนอผลการทดสอบโปรแกรมฯ  

ท่ีพยาบาลชว่ยสง่เสริมภาวะโภชนาการและคณุภาพชีวิต เพ่ิมความรู้เก่ียวกบัการจดัการอาการข้างเคียงจากยา

เคมีบ�ำบดัและลดความวิตกกงัวลของผู้ ป่วยมะเร็งเต้านมในโรงพยาบาล และในผู้ ป่วยโรคเบาหวานชนิดท่ี 2  

ในโรงพยาบาล ท่ีเป็นโปรแกรมฯ ท่ีพยาบาลชว่ยผู้ ป่วยให้มีพฤตกิรรมสขุภาพท่ีดี มีความรอบรู้ด้านสขุภาพเพ่ิมขึน้ 

และชว่ยลดระดบัน�ำ้ตาลในเลือด จะได้ผลมาก-น้อย ให้ติดตามอา่นได้ อีกงานวิจยัเป็นการทบทวนวรรณกรรม

อยา่งเป็นระบบและการวิเคราะห์อภิมาน วิเคราะห์และสรุปประสทิธิผลของโปรแกรมป้องกนัการสบูบหุร่ีในเยาวชน

โดยพยาบาล ให้ติดตามดวูา่พยาบาลจะมีวิธีการอะไรบ้างในการสะกดักัน้เยาวชนไม่ให้เป็นนกัสบูหน้าใหม่ไป 

สบูบหุร่ี ปัจจบุนัได้มีนวตักรรมการตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกูแบบใหม ่มีความไวถงึ ร้อยละ 84 คือ การตรวจ

หาเชือ้เอชพีวีด้วยการเก็บตวัอยา่งด้วยตนเอง พยาบาลจะท�ำอยา่งไรในการชว่ยให้สตรีไทยท่ีมีปัญหาทางนรีเวช

สามารถตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกูด้วยตนเองเพ่ือหาเชือ้เอชพีวีได้มากขึน้ ก็ต้องเร่ิมต้นหาปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง

และสามารถท�ำนายพฤติกรรมนีใ้ห้พบก่อน ก็ให้ติดตามอา่นผลการวิจยันีเ้ชน่กนั ในบทความวิชาการ 2 เร่ืองท่ี 

นา่สนใจ เป็นบทบาทของพยาบาลในการดแูลผู้ ป่วยไทรอยด์ขึน้ตาท่ีได้รับการผา่ตดักระดกูเบ้าตา และผู้ ป่วยหลงั

ผา่ตดัจอประสาทตา

	 เม่ือวนัท่ี 30 มิถนุายน 2569 ศ. ดร. ณรงค์ฤทธ์ิ สมบตัิสมภพ หวัหน้าศนูย์ดชันีการอ้างอิงวารสารไทย  

ได้สง่หนงัสอืถงึบรรณาธิการวารสารพยาบาล แจ้งผลการประเมินคณุภาพวารสารวิชาการท่ีอยูใ่นฐานข้อมลู TCI 

รอบท่ี 5 พ.ศ. 2568-2572 ครัง้ท่ี 2 (2569-2572) วา่ วารสารของทา่นได้ถกูจดัให้เป็น วารสารกลุ่มที ่ 2 ทัง้นีมี้ 

รายละเอียดท่ีส�ำคญัวา่ ไมผ่า่นเกณฑ์หลกั 2 ข้อได้แก่ 1) วารสารมีเนือ้หา Publication Ethics บนเวบ็ไซต์ของ

วารสาร แตมี่รายละเอียดท่ีไม่ครบถ้วน และ 2) วารสารไม่ได้ระบวุา่จะท�ำการเก็บคา่ธรรมเนียมการตีพิมพ์ใน

กระบวนการใดบนเวบ็ไซต์ของวารสาร ซึง่ทางวารสารพยาบาลจะได้ด�ำเนินการปรับปรุงให้เป็นไปตามเกณฑ์ใน

โอกาสตอ่ไป

	 วารสารพยาบาลฉบบันี ้ เป็นฉบบัสดุท้ายท่ี ผศ. ดร. กรรณิการ์ สวุรรณโคต เป็นบรรณาธิการวารสาร

พยาบาล หลงัจากท่ีได้ท�ำหน้าท่ีนีใ้ห้สมาคมพยาบาลแหง่ประเทศไทยฯ ตัง้แต ่พ.ศ. 2553 ตลอดมาถงึปัจจบุนั 

ปี 2569 นบัเป็นเวลา 17 ปี และขณะนีมี้อาย ุ81 ปีแล้ว ในฉบบัหน้า ทา่นผู้อา่นจะได้พบกบั บรรณาธิการวารสาร

พยาบาล คนใหม ่รศ. ดร. อจัฉราพร สี่หิรัญวงศ์ ผู้ซึง่จะได้สืบทอดเจตนารมณ์ของสมาคมพยาบาลแหง่ประเทศ

ไทยฯ ในการจดัท�ำวารสารพยาบาล และตีพิมพ์เผยแพร่ความรู้ใหม ่ๆ  ทาง Online บนระบบ ThaiJO สูส่งัคมโลก

อยา่งแพร่หลายตอ่ไป 
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