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บทคัดย่อ
การวิจัยแบบบรรยายน้ี มุ่งศึกษารูปแบบการเรียนรู้

ของนักศึกษาพยาบาล กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาพยาบาล
ช้ันปีท่ี 1 ถึง 4 ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี
ปีการศึกษา 2553 จำนวน 210 คน เลือกโดยการสุ่มตัวอย่าง
แบบแบ่งช้ันจากนักศึกษาในแต่ละช้ันปี เคร่ืองมือวิจัยเป็น
แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา ตรวจสอบ
ความตรงตามเน้ือหาและหาค่าความเท่ียงได้เท่ากับ 0.79
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี ่ ร้อยละ ค่าเฉลี ่ย
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวน

รายงานการวิจัย
รูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล

ปานทิพย์  ปูรณานนท์*
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ทางเดียว และการทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วย Least
Significant Difference

ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาที่มีระดับชั้นปีต่างกัน
มีรูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระ แบบหลีกเล่ียง แบบพ่ึงพา
แบบแข่งขัน และแบบมีส่วนร่วมแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในระดับสูงมีรูปแบบการเรียนรู้แบบหลีกเล่ียง
สูงกว่านักศึกษา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ
ปานกลางและต่ำ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01

* อาจารย์พยาบาล วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี

Abstract
This descriptive research study aimed to study learning styles among nursing students. The sample

of 210 nursing students in the academic year 2010 at Boromarajonani College of Nursing, Saraburi was
selected by using the proportionate stratified random sampling method. The research tool was  a
questionnaire on learning styles of nursing students. It was tested for the content validity and reliability.
The  Cronbach alpha reliability was 0.79. Data analysis included means, standard deviation, one way ANOVA
and the post hoc test using Least Significant Difference.
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The results showed that there were statistically significant differences in the learning styles among
nursing students who were in different classes (p <.05). The nursing students who gained high academic
achievement had statistically significant higher scores in the avoidant learning style than those who gained
the moderate and low academic achievements (p <.01).

ความสำคัญของปัญหา
การศึกษาระดับอุดมศึกษา เป็นการจัดการศึกษา

แก่ผู้เรียนในลักษณะของการสร้างเสริมอารมณ์ สะสม
ปัญญา องค์ประกอบสำคัญในกระบวนการจัดการเรียน
การสอนมี 3 ประการ คือ ผู้เรียน ผู้สอน และกระบวน
การเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้เรียน สอดคล้องกับ
แนวคิดของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542
และฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545 มาตรา 22 ท่ีระบุว่าผู้เรียน
สำคัญที่สุดในกระบวนการจัดการศึกษา (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545)  เน่ืองจากผู้เรียน
แต่ละคนมีความเป็นปัจเจกบุคคล ดังน้ันรูปแบบการเรียนรู้
ของผู้เรียนจึงอาจมีความต่างกัน การทำความเข้าใจและ
ศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาจึงมีความสำคัญ
เป็นอย่างย่ิง เพราะนอกจากทำให้ทราบถึงวิธีการเรียนและ
รูปแบบการเรียนรู ้ที ่ผู ้เรียนชอบแล้ว ยังช่วยผู้สอนให้
สามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างเหมาะสมกับผู้เรียน
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอนให้ผู้เรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ (Davis, 1993)

Grasha และ Reichmann (1975 อ้างถึงใน
สุรศักดิ์ ยอดหาญ, 2546) แบ่งรูปแบบการเรียนรู้ของ
นักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  เป็น 6 แบบ คือ แบบแข่งขัน
แบบร่วมมือ แบบหลีกเลี่ยง แบบมีส่วนร่วม แบบพึ่งพา
และแบบอิสระ Davis (1993) ให้ความหมายของ รูปแบบ
การเรียนรู้ว่าเป็นลักษณะและความชอบในวิธีการรวบรวม
และจัดการเก่ียวกับข้อมูล โดยบางคนชอบทำงานคนเดียว
ขณะที่บางคนชอบทำงานกลุ่ม เป็นต้น สภาพการจัด
การศึกษาในประเทศไทย  พบว่า ผู ้สอนมักขาดการ
พิจารณารูปแบบการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกันของผู้เรียน ส่งผล

ให้เกิดช่องว่างระหว่างผู ้เรียนกับผู้สอน เนื ่องจากวิธี
การเรียนไม่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน  ผู้วิจัย
จึงสนใจที่จะวิจัยเรื่องนี้เพื่อใช้ประโยชน์ในการวางแผน
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับรูปแบบ
การเรียนรู้ของนักศึกษา

วัตถุประสงค์การวิจัย
1. ศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาล

ในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี
2. เปร ียบเท ียบความแตกต่างของร ูปแบบ

การเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลในแต่ละช้ันปีในวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี

3. เปรียบเทียบความแตกต่างของรูปแบบการเรียนรู้
ของนักศึกษาพยาบาลที ่ม ีผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียน
แตกต่างกันในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี

สมมติฐานการวิจัย
นักศึกษาพยาบาลในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี

สระบุรี ในแต่ละระดับชั ้นปี และที ่ม ีผลสัมฤทธิ ์ทาง
การเรียนแตกต่างกัน มีรูปแบบการเรียนรู้แตกต่างกัน

วิธีดำเนินการวิจัย
ชนิดของการวิจ ัย เป็นวิจ ัยแบบบรรยาย

(Descriptive Research)
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากร คือ นักศึกษาพยาบาล หลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต ชั้นปีที่ 1 ถึง 4 ของวิทยาลัย
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พยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี ในปีการศึกษา 2553
จำนวน 441 คน

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 210 คน เลือกโดยการ
สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน (Stratified random sampling)
ได้นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 ถึง 4 จำนวน 41, 38, 38 และ 93 คน
ตามลำดับ ขนาดกลุ่มตัวอย่างได้จากตารางของ Yamane
(1967)

เคร่ืองมือวิจัย เป็นแบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล
และแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู้ของ สุรศักด์ิ ยอดหาญ
(2546) ซึ ่งพัฒนาจากแนวคิดของ Grasha และ
Riechmann มีจำนวน 60 ข้อ ตรวจความตรงตามเน้ือหา
โดยผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 3 คน และหาค่าความเท่ียงโดย
นำแบบสอบถามไปใช้กับนักศึกษาซ่ึงมีลักษณะคล้ายคลึง
กับกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน หาค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟ่า
ของครอนบาคได้เท่ากับ 0.79

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  เก็บข้อมูลระหว่าง
เดือนตุลาคม  - พฤศจิกายน พ.ศ. 2553

โครงการวิจัยได้ผ่านการรับรองจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี
สระบุรี เลขที่ HE 531007 ผู้วิจัยได้ชี้แจงวัตถุประสงค์
และวิธีการดำเนินการวิจัย การรักษาความลับของข้อมูล
ส่วนบุคคล และการเสนอผลการวิจัยในภาพรวมของกลุ่ม

แก่นักศึกษาและให้สิทธิ์ในการตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัย
หรือไม่ โดยไม่มีผลกระทบต่อการเรียน นักศึกษาท่ีสมัครใจ
ให้ข้อมูล ได้ลงนามในเอกสารยินยอมเข้าร่วมการวิจัย

ผู ้วิจัยแจกแบบสอบถาม จำนวน 210 ชุดแก่
นักศึกษาเป็นรายบุคคล ให้เวลาในการตอบประมาณ
20-25 นาที ได้รับแบบสอบถามกลับคืนเมื่อตอบเสร็จ
ได้ตรวจคำตอบท่ีสมบูรณ์ ได้ครบท้ัง 210 ชุด

การวิเคราะห์ข้อมูล หาค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแปรปรวน
แบบทางเดียว และทดสอบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธี
Least Significant Difference

ผลการวิจัย
นักศึกษาพยาบาล ร้อยละ 94.76 เป็นผู้หญิง

ร้อยละ 76.67 มีอายุในช่วง 20 - 25 ปี ร้อยละ 64.76 มีผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดับปานกลาง

1. ผลการศึกษารูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา
พยาบาล ในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี พบว่า
นักศึกษาใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือในระดับสูงแบบ
อิสระ แบบพ่ึงพาและแบบมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง
และแบบหลีกเล่ียงและแข่งขันอยู่ในระดับต่ำ (ตาราง 1)

ตาราง 1   ค่าเฉล่ีย (M)  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  ระดับ และอันดับของรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา (n = 210)

รูปแบบการเรียนรู้ M SD ระดับ อันดับ
แบบอิสระ 36.43 4.04 ปานกลาง 3
แบบหลีกเล่ียง 23.68 4.57 ต่ำ 6
แบบร่วมมือ 40.75 3.75 สูง 1
แบบพ่ึงพา 37.79 3.92 ปานกลาง 2
แบบแข่งขัน 29.75 4.39 ต่ำ 5
แบบมีส่วนร่วม 34.35 3.96 ปานกลาง 4
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2. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของรูปแบบ
การเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลในแต่ละช้ันปีในวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี พบว่านักศึกษาพยาบาล
ที ่มีระดับชั ้นปีต่างกันมีรูปแบบการเรียนรู ้แบบอิสระ
แบบหลีกเล่ียง แบบพ่ึงพา แบบแข่งขัน และแบบมีส่วนร่วม
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ ที่ระดับ.05 โดย
นักศึกษาช้ันปีท่ี 1 มีรูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระและแบบ

หลีกเลี ่ยงต่ำกว่าชั ้นปีที ่ 2 และมีรูปแบบการเรียนรู ้
แบบพึ่งพาสูงกว่าชั้นปีที่ 4 นักศึกษาชั้นปีที่ 2 มีรูปแบบ
การเรียนรู้แบบอิสระและแบบหลีกเลี่ยงสูงกว่าทุกชั้นปี
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 มีรูปแบบการเรียนรู้แบบพึ่งพาและ
แบบแข่งขันสูงกว่าทุกชั้นปี และมีรูปแบบการเรียนรู้แบบ
มีส่วนร่วมสูงกว่าช้ันปีท่ี 2 และ 4 (ตาราง 2)

3. ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของรูปแบบ
การเรียนรุ้ของนักศึกษาพยาบาลท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกต่างกันในวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี สระบุรี
พบว่า นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับสูง
มีรูปแบบการเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยงสูงกว่านักศึกษาที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับปานกลางและต่ำ และ

ตาราง  2 เปรียบเทียบแตกต่างของรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาในแต่ละระดับชั้นปี ด้วยการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนแบบทางเดียว (n = 210)

รูปแบบ  ระดับช้ันปี F คู่ที่แตกต่าง
การเรียนรู้ ปี 1 (n=41) ปี 2 (n=38) ปี 3 (n=38) ปี 4 (n=96)

M SD M SD M SD M SD
แบบอิสระ 36.32 4.42 40.11 4.12 34.64 3.86 35.72 4.32 6.79* 1-2, 2-3, 2-4, 1-4
แบบหลีกเล่ียง 25.04 4.68 29.20 4.71 24.11 4.56 24.26 4.24 3.27* 2-1, 2-3, 2-4
แบบร่วมมือ 40.72 3.96 37.37 3.98 40.95 4.02 41.61 4.34 2.14 -
แบบพ่ึงพา 38.22 3.85 36.20 3.95 38.65 3.91 37.24 3.82 2.23* 1-4, 2-4, 3-1, 3-2, 3-4
แบบแข่งขัน 29.46 4.36 25.72 4.64 32.27 3.84 29.29 4.54 7.29* 3-1, 3-2 , 3-4
แบบมีส่วนร่วม 34.32 3.87 33.27 3.98 36.67 4.05 34.65 4.01 6.60* 3-2, 3-4
*p< .05

ผู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับปานกลาง มีรูปแบบ
การเรียนรู้แบบหลีกเล่ียงสูงกว่าผู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ในระดับต่ำ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ส่วน
นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันมีรูปแบบ
การเร ียนรู ้ในแบบอื ่นๆ อีก 5 แบบไม่แตกต่างกัน
(ตาราง 3)
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ตาราง  3 เปรียบเทียบแตกต่างของรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันด้วยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (n = 210)

รูปแบบการเรียนรู้ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน F p-value คู่ที่แตกต่าง
1. สูง 2. ปานกลาง 3. ต่ำ ( LSD)

M SD M SD M SD
แบบอิสระ 34.26 3.87 34.52 4.11 34.69 3.95 .657 .50 -
แบบหลีกเล่ียง 26.27 4.51 24.98 4.24 23.47 4.02 11.440 .00 1-2, 1-3, 2-3
แบบร่วมมือ 40.42 3.92 40.59 3.85 40.52 3.77 .975 .30 -
แบบพ่ึงพา 35.72 3.74 36.52 3.97 36.32 3.84 .743 .25 -
แบบแข่งขัน 27.74 4.02 29.52 3.67 29.37 3.92 .695 .30 -
แบบมีส่วนร่วม 36.95 3.90 37.79 4.23 38.02 4.22 .988 .40 -

การอภิปรายผลการวิจัย
นักศึกษามีรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือสูงที่สุด

สอดคล้องกับ รุ่งฟ้า กิติญาณุสันต์ (2549) Felder และ
Brent (2005) Tanner และ Allen (2004) ท่ีพบว่านักศึกษา
มีรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือมากที่สุด ทั้งนี้อาจเนื่อง
มาจากการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันเน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ ส่วนใหญ่ เน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการดำเนิน
ตามกิจกรรมการเรียนที่ถูกวางแผนไว้ เช่น การอภิปราย
การฝึกปฏิบัติการพยาบาล โดยเฉพาะการฝึกภาคปฏิบัติ
นักศึกษาต้องทำงานเป็นทีมร่วมกับบุคลากรในแหล่งฝึก
ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือระหว่างนักศึกษา อาจารย์
พยาบาลพี่เลี้ยง และเจ้าหน้าที่ในแหล่งฝึก ส่วนรูปแบบ
การเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยง ใช้ในระดับต่ำสุด ซึ่งสอดคล้อง
กับธรรมศักดิ์ โทนไทย (2552) ธัญญมล สุริยานิมิตสุข
และบุษย์กมล เรืองรักเรียน (2551) และสุรศักด์ิ ยอดหาญ
(2546) อธิบายได้ว่านักศึกษาอยู่ในช่วงของการเข้าสู่
วัยผู้ใหญ่ตอนต้น เป็นระยะที่มีการพัฒนาอัตลักษณ์ของ
ตนเองไปสู่ความมั่นคง นำไปสู่ความพร้อมในการแสดง
บทบาท และเรียนรู้ว่าตนเองต้องรับผิดชอบต่อการเรียน

(ศิริไชย หงส์สงวนศรี และคณะ, 2548) อีกทั้งการเรียน
การสอนทางการพยาบาล เน้นความรับผิดชอบต่อตนเอง
และผู้อ่ืน (นิตยา ตากวิริยะนันท์ และชดช้อย วัฒนะ, 2552)
ส่งผลให้นักศึกษาที่เรียนพยาบาลมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน และเข้าเรียนอย่างสม่ำเสมอ

นักศึกษาท่ีระดับช้ันปีต่างกัน มีรูปแบบการเรียนรู้
แบบอิสระ แบบหลีกเลี่ยง แบบพึ่งพา แบบแข่งขัน และ
แบบมีส่วนร่วมแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
โดยนักศึกษาช้ันปีท่ี 1 มีรูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระและ
แบบหลีกเลี่ยงต่ำกว่าชั้นปีที่ 2 และมีรูปแบบการเรียนรู้
แบบพึ่งพาสูงกว่าชั้นปีที่ 4 ทั้งนี้เนื่องจากนักศึกษาชั้นปี
ที่ 1 ที่เริ่มเรียนพยาบาล ต้องมีการปรับตัวด้านการเรียน
อย่างมาก จากการเรียนสายสามัญมาสู่การเรียนสาย
วิชาชีพท่ีมีลักษณะเฉพาะ (Lujan & DiCarlo, 2006) จึงมี
ความสนใจและกระตือรือร้น โดยเรียนรู้เฉพาะส่ิงท่ีกำหนด
ให้เรียนเป็นหลัก และต้องพึ่งพา รุ่นพี่และอาจารย์เป็น
แหล่งความรู้และแหล่งสนับสนุนช่วยเหลือการเรียนได้
แต่นักศึกษาชั้นปีที่ 2 มีรูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระและ
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แบบหลีกเล่ียงสูงกว่าทุกช้ันปี  อธิบายได้ว่านักศึกษาเร่ิม
ปรับตัวเกี ่ยวกับการเรียนพยาบาล และวิชาที ่เร ียน
ส่วนใหญ่ยังคงเป็นวิชาที่อยู่ในหมวดการศึกษาทั่วไปและ
หมวดพ้ืนฐานวิชาชีพ ซ่ึงมีลักษณะคล้ายๆ กับการเรียนใน
ชั้นปีที่ 1 ที่ได้ผ่านประสบการณ์การเรียนมาแล้ว จึงเริ่ม
จับประเด็นของเนื้อหาวิชาได้ ส่งผลให้สนใจตั้งใจเรียน
เฉพาะเน้ือหาท่ีตนเองชอบและคิดว่าสำคัญ สอดคล้องกับ
การศึกษาของสุทธิดา สุขมงคล กนิษฐา ป่ินสุวรรณ ประไพ
สุวรรณรัตน์ และกฤษดา แสวงดี (2535) ที ่พบว่า
รูปแบบการเรียนรู้แบบอิสระมีความสัมพันธ์เชิงนิมานกับ
แบบการเรียนแบบหลีกเล่ียง

ในส่วนของนักศึกษาช้ันปีท่ี 3  พบว่ามีรูปแบบการ
เรียนรู้แบบพึ่งพาและแบบแข่งขันสูงกว่าทุกชั้นปี และ
มีรูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมสูงกว่าช้ันปีท่ี 2 และ 4
เป็นเพราะนักศึกษามีการเรียนวิชาในหมวดวิชาชีพ
การพยาบาลเป็นส่วนใหญ่ เช่น วิชาการพยาบาลผู้ใหญ่
การพยาบาลสูติศาสตร์ ซ่ึงต้องมีการฝึกทักษะการพยาบาล
เฉพาะด้านมากขึ้น ส่งผลให้นักศึกษาต้องพึ่งพาผู้อื่นใน
การเรียน ส่วนรูปแบบการเรียนรู้แบบแข่งขันที่สูงกว่าทุก
ช้ันปีน้ัน อธิบายได้ว่า การวัดและประเมินผลส่วนใหญ่เน้น
การประเมินผลรายบุคคลมากกว่ารายกลุ่ม เช่น รายงาน
การวางแผนการพยาบาลประจำวัน ส่งผลให้นักศึกษาเกิด
การเรียนรู้โดยพยายามทำผลงานให้ดีกว่าคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม
สอดคล้องกับสุทธิดา สุขมงคล และคณะ (2535) ท่ีพบว่า

รูปแบบการเรียนรู้แบบพึ่งพามีความสัมพันธ์เชิงนิมาน
กับรูปแบบการเรียนรู้แบบแข่งขันและแบบมีส่วนร่วม

นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่างกันมี
รูปแบบการเรียนรู้แบบหลีกเล่ียงต่างกัน ส่วนรูปแบบอ่ืนๆ
ไม่แตกต่างกัน โดยผู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับสูง
มีรูปแบบการเรียนรู้แบบหลีกเลี่ยงสูงกว่าผู้มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในระดับปานกลางและต่ำ อธิบายได้ว่า
นักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับสูงมักมีความ
ตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในตนเองสูง ไม่ค่อยพึ่งพาผู้อื่น
มากนัก จึงมีลักษณะหลีกเล่ียงการสมาคมกับผู้อ่ืน  ซ่ึงต่าง
จากนักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับปานกลาง
และต่ำที ่ชอบเข้าร่วมกิจกรรม ให้ความสนใจกับกับ
การเรียนการสอนและส่ิงแวดล้อมมากกว่า ซ่ึงตรงข้ามกับ
นันทวัน สังขะวร (2541) ท่ีพบว่านักศึกษาท่ีมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนต่ำมีรูปแบบการเรียนรู้แบบหลีกเล่ียงสูงกว่า
ผู้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

ข้อเสนอแนะ
ผู้สอนควรประเมินรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษา

และนำไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสม
และควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อรูปแบบการเรียนรู้
ของนักศึกษา เช่น แรงจูงใจในการเรียน รูปแบบการสอน
และปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในการเรียน และศึกษา
ติดตามระยะยาว
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