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∫∑§—¥¬àÕ

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·¡â«à“‡ªìπªí≠À“∑“ß —ß§¡∑’Ë√ÿπ·√ß·≈– —́∫´âÕπ„π —ß§¡ªí®®ÿ∫—π ·µà °“√

»÷°…“ªí≠À“π’È„πª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¡’®”°—¥ °“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§√—Èßπ’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ ·≈–Õ”π“®°“√∑”π“¬¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’µàÕ

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß§◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®”π«π 304 √“¬ ∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°®“°°“√ ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß·∫∫À≈“¬¢—Èπ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§—¥°√Õß°“√∂Ÿ°

∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« 2) ·∫∫ª√–‡¡‘πªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ·≈– 3) ¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈ ·≈–¥—™π’®ÿÃ“‡Õ¥’·Õ≈

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“ √âÕ¬≈– 46.4 ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬¡’ª√– ∫°“√≥å¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬ §«“¡™ÿ°

¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬∑“ß¥â“π®‘µ„®√âÕ¬≈– 39.5 °“√‡Õ“º≈ª√–‚¬™πå®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 20.4 °“√≈à«ß

≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ√âÕ¬≈– 11.5 °“√∑Õ¥∑‘Èß√âÕ¬≈– 11.2 ·≈–°“√∑”√â“¬∑“ß¥â“π√à“ß°“¬√âÕ¬≈– 6.2

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ ‰¥â·°à ∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à¥’

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ª√–«—µ‘¥◊Ë¡‡À≈â“·≈–À√◊Õ‡ æ¬“  ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¿“¬„π§√Õ∫§√—«‰¡à¥’ °“√

æ÷Ëßæ“∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘® ·≈–¿“«– ÿ¢¿“æ ¡’Õ”π“®√à«¡°—π„π°“√∑”π“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

‰∑¬√âÕ¬≈– 79.3 ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ .001

º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠∑’Ëæ¬“∫“≈·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æÕ◊Ëπ  “¡“√∂π”‰ª Ÿà°“√«“ß·ºπ

æ—≤π“·≈–®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ°“√ªÑÕß°—π °“√®—¥°“√ªí≠À“°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ≈Õ¥®π«“ß·ºπ

√–∫∫‡ΩÑ“√–«—ßªí≠À“°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ßµàÕ‰ª

§” ”§—≠ : §«“¡™ÿ° ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß °“√∂Ÿ°∑”√â“¬ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (elder Abuse) ‡ªìπ°“√

°√–∑”∑’Ë àßº≈„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â√—∫Õ—πµ√“¬À√◊Õ∫“¥‡®Á∫

‰¡à«à“∑“ß¥â“π√à“ß°“¬À√◊Õ®‘µ„® (Comijs, Pot, Smit,

Bouter, & Jonker, 1998; Wolf & Li, 1999) √«¡

∑—Èß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬µ√ß°—∫°“√¡’Õ“¬ÿ —Èπ ·≈–

Õ—µ√“µ“¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (Lachs, Williams,

O'Brien, Pillemer, & Charlson, 1998) Õ¬à“ß‰√

°Áµ“¡ªí≠À“°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡—°‰¡à‰¥â√—∫§«“¡

 π„®‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«ª√–‡¿∑

Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–°“√∑”√â“¬‡¥Á°À√◊Õ µ√’ (The National

Center on Elder Abuse [NCEA], 1999) ¥—ßπ—Èπ

Õÿ∫—µ‘°“√≥å·≈–§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë∑√“∫®÷ß¢“¥§«“¡∂Ÿ°µâÕß·≈–§«“¡·¡àπ¬”

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡®“°°“√»÷°…“Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß°“√

∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (The national elder abuse

incidence study: NEAIS) ¢Õßª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“

„πªï §.». 1996-1998 (NCEA, 2001) æ∫«à“

Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ §◊Õ √âÕ¬≈– 1.2

·≈–§“¥°“√≥å«à“¬—ß¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë∂Ÿ°∑”√â“¬®”π«π

Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 √“¬ µàÕ∑ÿ°Ê √“¬„À¡à¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë

∂Ÿ°∑”√â“¬∑’Ëæ∫‰¡à∂Ÿ°√“¬ß“π · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“Õÿ∫—µ‘

°“√≥å¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ëæ∫πà“®–µË”

°«à“ ∂“π°“√≥å®√‘ß¡“° ∑—Èß¬—ßæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

∂Ÿ°∑”√â“¬ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 67.3 ·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê (Hudson, 1997) ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’¡’¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ™“¬ ®“°

°“√∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’¡’Õ“¬ÿ∑’Ë¬◊π¬“«°«à“ ·≈–‡¡◊ËÕ

¡’Õ“¬ÿ¡“°¢÷Èπ°Á¡—°®–‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–

µâÕßª√– ∫°—∫¿“«–∑ÿææ≈¿“æ¡“°¢÷Èπ ( ”π—°ß“π

 ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘, 2547; LaCroix, Newton, Leveille,

& Wallace, 1997)  àßº≈„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’¡’§«“¡

µâÕß°“√„π°“√æ÷Ëßæ“ ·≈–°“√¥Ÿ·≈®“°∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ

¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ™“¬ (®—π∑√å‡æÁ≠ ™Ÿª√–¿“«√√≥,

2543; Hudson, 1997) πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ µ√’∫“ß√“¬®–∂Ÿ°∑”√â“¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß®“°

§Ÿà ¡√ µ—Èß·µà«—¬ “« (Phillips, 2000) ¥—ßπ—ÈπºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ µ√’®÷ß‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß∑’ËµâÕß„Àâ§«“¡ π„®

·≈–‡ΩÑ“√–«—ßªí≠À“°“√∂Ÿ°∑”√â“¬®“° ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß·ºπ¥”‡π‘π

°“√‡ΩÑ“√–«—ß °“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®–¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡

µ√–Àπ—°·≈–§«“¡‡¢â“„®∂÷ß “‡ÀµÿÀ√◊Õªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡π◊ËÕß®“°

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπªí≠À“∑’Ë´—∫´âÕπ

∑”„Àâªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß¬—ß‰¡à “¡“√∂ √ÿª‰¥â

Õ¬à“ß™—¥‡®π (Wolf, 1997) ·µà®“°°“√»÷°…“„π

µà“ßª√–‡∑» “¡“√∂√–∫ÿªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∫“ßª√–°“√∑’Ë¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â ∑—Èß

„π à«π¢Õßªí®®—¬ºŸâ¥Ÿ·≈ ‰¥â·°à ªí®®—¬§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

∑“ß®‘µ·≈–°“√µ‘¥ ‘Ëß‡ æµ‘¥¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈ (Fulmer,

1998; Swagerty, Takahashi, & Evans, 1999)

ªí®®—¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‰¥â·°à Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¿“«– ÿ¢¿“æ

§«“¡ “¡“√∂„π‡™‘ßªØ‘∫—µ‘ ‚¥¬‡©æ“–§«“¡æ√àÕß

„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π·≈–ªí®®—¬∫√‘∫∑

¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ‰¥â·°à  ∂“π¿“æ∑“ß¥â“π°“√‡ß‘π

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–∑—»π§µ‘¢Õß

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (Comijs, Smit,

et al., 1998; Lachs et al., 1997) ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°

∫√‘∫∑∑’Ë·µ°µà“ß °“√»÷°…“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®÷ß¡’§«“¡

®”‡ªìπ

ªí≠À“°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

¬—ß‰¥â√—∫§«“¡ π„®πâÕ¬ ‡π◊ËÕß®“°ª√–™“™π à«π

„À≠à¬—ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“§«“¡°µ—≠êŸ°µ‡«∑’¢ÕßºŸâÕàÕπ

Õ“«ÿ‚ ∑’Ë¡’µàÕ∫ÿæ°“√’¬—ß‡¢â¡·¢Áß ªí≠À“°“√∂Ÿ°

∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®÷ß‰¡àπà“®–‡°‘¥¢÷Èπ„π

 —ß§¡ ·µà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß«—≤π∏√√¡·≈–§à“π‘¬¡



33THAI JOURNAL OF NURSING COUNCIL Vol.21 No.3 July-September 2006

∑’Ë¥’ß“¡¢Õß‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª §π

‰∑¬∫“ß à«π¡’°“√¬÷¥∂◊Õ»’≈∏√√¡Õ—π¥’ß“¡πâÕ¬≈ß

¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–·¢àß¢—π°—π · «ßÀ“º≈ª√–‚¬™πå

®“°ºŸâÕ◊Ëπ·≈–„™âµπ‡Õß‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß¡“°¢÷Èπ

(Bureau of Health Policy and Plan, 1997)

°“√ ”π÷°„π§«“¡°µ—≠êŸ√Ÿâ§ÿ≥µàÕ∫ÿæ°“√’≈¥≈ß √«¡∑—Èß

¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‚§√ß √â“ß¢Õß§√Õ∫§√—«®“°

§√Õ∫§√—«¢¬“¬‰ª Ÿà§√Õ∫§√—«‡¥’Ë¬«  àßº≈„Àâ§«“¡

 —¡æ—π∏å·≈–§«“¡ºŸ°æ—π´÷Ëß°—π·≈–°—π¢Õß ¡“™‘°

„π§√Õ∫§√—«≈¥≈ß ·≈–®”π«π ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

ºŸâ´÷Ëß “¡“√∂®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’πâÕ¬

≈ß ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠à®÷ß¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‰¡à‰¥â√—∫°“√

¥Ÿ·≈®“°≈Ÿ°À≈“πÀ√◊Õ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«·≈–π”

‰ª Ÿà°“√∂Ÿ°∑”√â“¬·≈–∑Õ¥∑‘Èß πÕ°®“°π’È∏√√¡™“µ‘

°“√æ÷Ëßæ“ºŸâÕ◊Ëπ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π¬“¡∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬®– àß

º≈„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡°‘¥

°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â (Fulmer, Street, & Carr,

1984) ´÷Ëß®“°°“√»÷°…“§«“¡√ÿπ·√ßµàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„π§√Õ∫§√—« „πÕ”‡¿Õ∫â“π‡¢«â“ ®—ßÀ«—¥™—¬¿Ÿ¡‘

®”π«π 400 √“¬ ¢Õß ¡√√¬“∑ √ÿ®‘«‘∑¬å ·≈– »‘√‘æ√

»√’«‘™—¬ (2547) æ∫«à“¡’ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë∂Ÿ°°√–∑”

§«“¡√ÿπ·√ß„π§√Õ∫§√—«√âÕ¬≈– 48.5 „π®”π«π

¥—ß°≈à“«‡ªìπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’∂÷ß√âÕ¬≈– 71.1 √«¡∑—Èß

®“°°“√»÷°…“¢Õß Õ—®©√“æ√  ’ËÀ‘√—≠«ß»å   »‘√‘Õ√  ‘π∏ÿ

‚√®π’ ®‘πµπ“«—≤πå ·≈–«“√’ °—ß„® (2544) ‡°’Ë¬«

°—∫§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∑”√â“¬„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’∑’ËÕ¬Ÿà„π

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·≈–®—ßÀ«—¥™≈∫ÿ√’ ®”π«π 509 §π

æ∫«à“ §«“¡™ÿ°¢Õß°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¥â“π®‘µ„®

°“√∑Õ¥∑‘Èß ¥â“π√à“ß°“¬ ·≈–°“√· «ßº≈ª√–‚¬™πå

®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ Ÿß∂÷ß√âÕ¬≈– 70.3, 65.4 , 59.7 ·≈–

21.2 µ“¡≈”¥—∫ „π¢≥–∑’Ë§–·ππº≈°√–∑∫µàÕ

Õ“°“√∑“ß®‘µπâÕ¬ ´÷Ëßº≈¢Õß°“√»÷°…“∑’Ë¢—¥·¬âßπ’È

Õ“®‡π◊ËÕß®“°ºŸâ«‘®—¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ®“°

«—≤π∏√√¡∑“ßµ–«—πµ° ∑”„Àâ¢âÕ§”∂“¡∫“ß¢âÕ‰¡à

 Õ¥§≈âÕß°—∫ —ß§¡·≈–«—≤π∏√√¡‰∑¬ ®÷ß®”‡ªìπ∑’Ë

µâÕß∑”°“√»÷°…“„À¡à‚¥¬„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õª√–‡¡‘π°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‡∑’Ë¬ßµ√ß·≈–‡À¡“– ¡

°—∫«—≤π∏√√¡‰∑¬¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ πÕ°®“°π’Èª√–‡∑»

‰∑¬¬—ß‰¡à¡’°“√»÷°…“ªí≠À“°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“∂÷ß

§«“¡™ÿ°·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß Ÿß ´÷Ëßº≈¢Õß°“√

»÷°…“∑’Ë‰¥â®–∑”„Àâ∑√“∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“

µ≈Õ¥®π‡¢â“„®ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°

∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√

«“ß·ºπ°“√‡ΩÑ“√–«—ß °“√ªÑÕß°—π √«¡∑—Èß°“√„Àâ

§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë∂Ÿ°∑”√â“¬µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

1. ‡æ◊ËÕ»÷°…“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

2. ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

3. ‡æ◊ËÕ»÷°…“Õ”π“®°“√∑”π“¬¢Õßªí®®—¬

‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

§”∂“¡°“√«‘®—¬

1. §«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬‡ªìπÕ¬à“ß‰√

2. ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬§◊ÕÕ–‰√

3. ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ”π“®°“√∑”π“¬°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬§◊ÕÕ–‰√

°√Õ∫·π«§‘¥

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’ÈºŸâ«‘®—¬„™â∑ƒ…Æ’∑“ß√–∫“¥

«‘∑¬“§◊Õ ∫ÿ§§≈(host)-ºŸâ°√–∑”(agent)-

 ‘Ë ß·«¥≈âÕ¡ (environment) ‡ªìπ°√Õ∫·π«§‘¥

‡π◊ËÕß®“° °“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’„π™ÿ¡™π‚¥¬
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 ¡“™‘°¢Õß§√Õ∫§√—«‡ªìπªí≠À“ —ß§¡·≈– ÿ¢¿“æ

∑’Ë´—∫´âÕπ ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß·≈– àß‡ √‘¡„Àâ

‡°‘¥°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’®÷ßª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ ªí®®—¬

 à«π∫ÿ§§≈¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (elder-related factors) ́ ÷Ëß

‰¥â·°à Õ“¬ÿ∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ, ¿“«– ÿ¢¿“æ‰¡à¥’ ·≈–§«“¡

 “¡“√∂„π‡™‘ßªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π≈¥≈ß  àß

‡ √‘¡„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (host) ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’ËµâÕßæ÷Ëßæ“

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈ ·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√∂Ÿ°∑”√â“¬≈¥≈ß „π

¢≥–‡¥’¬«°—πªí®®—¬¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈´÷Ëß‡ªìπ ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—« (caregiver-related factors) ´÷Ëß‡ªìπºŸâ

°√–∑” (agent) ‚¥¬‡©æ“–ªí®®—¬§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

∑“ß®‘µ ·≈–°“√µ‘¥ ‘Ëß‡ æµ‘¥¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈ °Á®– àß

‡ √‘¡„ÀâºŸâ¥Ÿ·≈¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

≈¥≈ß ·≈–®–°√–∑”°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥âßà“¬¢÷Èπ

πÕ°®“°π’Èªí®®—¬∫√‘∫∑¢Õß°“√¥Ÿ·≈ (caregiving-

related factors) ́ ÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (environment)

¢Õß∑—ÈßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–ºŸâ¥Ÿ·≈°Á¡’ à«π àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√

∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â‚¥¬‡©æ“–„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’ªí≠À“

∑“ß¥â“π‡»√…∞°‘®·≈–∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π

§√Õ∫√—«µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à¥’ ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õßªí®®—¬∑—Èß “¡ ´÷Ëß‡ªìπ “‡Àµÿ àß‡ √‘¡

¢Õß°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ°Á®–™à«¬„ÀâºŸâ«‘®—¬¡’§«“¡

‡¢â“„®ªí≠À“π’È¡“°¢÷Èπ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√«“ß·ºπ

À“·π«∑“ß°“√·°â‰¢ªí≠À“µàÕ‰ª„πÕπ“§µ

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ßæ√√≥π“

·∫∫«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ (case - comparison

descriptive study) ª√–™“°√‡ªìπºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π‡¢µ‡∑»∫“≈ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

§—¥‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßµ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥ ®“°

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡æ»À≠‘ß Õ“¬ÿ 60 ªï¢÷Èπ‰ª ∑’Ë “¡“√∂

µ‘¥µàÕ ◊ËÕ “√‚¥¬°“√æŸ¥‰¥â  µ‘ —¡ª™—≠≠–¥’ ¡’

§–·ππ∑’Ë ‰¥â ®“°·∫∫∑¥ Õ∫ ¿“æ®‘µ®ÿÃ“

(Chula Mental Test) ¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 15 ®“°

§–·ππ‡µÁ¡ 19 ¬‘π¥’·≈–‡µÁ¡„®‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬  ÿà¡

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫À≈“¬¢—Èπ (multistage random

sampling) ‚¥¬®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡àª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 4

·¢«ß ºŸâ«‘®—¬ ÿà¡µ”∫≈®”π«π 2 µ”∫≈®“°∑ÿ°·¢«ß

·≈– ÿà¡™ÿ¡™π 1 ™ÿ¡™π®“°µ”∫≈∑’Ë∂Ÿ° ÿà¡ √«¡‡ªìπ

8 ™ÿ¡™π ́ ÷Ëß·µà≈–™ÿ¡™π®–∂Ÿ° ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 38

√“¬ √«¡®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑—Èß ‘Èπ 304 √“¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬

1) ·∫∫ —¡¿“…≥å¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈

2) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§—¥°√Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« (The Elder Abuse

Scale [EAS]) ¢Õß ‚√®π’ ®‘πµπ“«—≤πå (Chintanawat,

2003) ·∫∫ —¡¿“…≥åπ’Èª√–°Õ∫‰ª¥â«¬¢âÕ§”∂“¡

®”π«π 40 ¢âÕ ·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 3 √–¥—∫

ª√–°Õ∫¥â«¬°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ 5 ¥â“π ‰¥â·°à °“√

∑”√â“¬√à“ß°“¬ ®”π«π 8 ¢âÕ, °“√∑”√â“¬¥â“π®‘µ„®

®”π«π 12 ¢âÕ, °“√· «ßÀ“º≈ª√–‚¬™πå®“°

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®”π«π 2 ¢âÕ, °“√∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß ®”π«π 12

¢âÕ, ·≈–°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®”π«π

6 ¢âÕ §–·ππ¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬®–‡√‘Ë¡®“° 1

( ∂“π°“√≥å¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬‰¡à‡§¬‡°‘¥¢÷Èπ‡≈¬)

∂÷ß 3 ( ∂“π°“√≥å¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬§√—Èß)

§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ™π‘¥§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π¢Õß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß©∫—∫‡∑à“°—∫ 0.92  à«π§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

Õ—≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ§—¥°√Õß°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

√“¬¥â“π §◊Õ°“√∑”√â“¬¥â“π√à“ß°“¬ °“√∑”√â“¬

∑“ß¥â“π®‘µ„® °“√‡Õ“º≈ª√–‚¬™πå®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °“√

∑Õ¥∑‘Èß ·≈–°“√≈à«ß≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ¡’§à“

‡∑à“°—∫ 0.91, 0.91, 0.62, 0.90, 0.82 µ“¡≈”¥—∫

3) ·∫∫ª√–‡¡‘πªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

(The Modified Health Attitude Living Arrangement
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Finance [H.A.L.F.] Assessment Tool) ∑’ËºŸâ«‘®—¬

¥—¥·ª≈ß¡“®“°‡§√◊ËÕß¡◊Õ¢Õß‡øÕ√å°Ÿ —π ·≈–‡∫§

(Ferguson & Beck, 1983) ‡æ◊ËÕ„Àâ‡À¡“– ¡°—∫

°“√»÷°…“°—∫ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π —ß§¡‰∑¬ ‚¥¬‰¥â√—∫°“√

Õπÿ≠“µ®“°‡®â“¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß¡◊Õπ’Èª√–°Õ∫

¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ 23 ¢âÕ ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 4 ¥â“π §◊Õ ¿“«–

 ÿ¢¿“æ ®”π«π 4 ¢âÕ ∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ®”π«π 8 ¢âÕ  ¿“æ§«“¡

‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—« ®”π«π 5 ¢âÕ ·≈– ∂“π¿“æ

∑“ß‡»√…∞°‘® ®”π«π 6 ¢âÕ ≈—°…≥–°“√«—¥‡ªìπ

·∫∫¡“µ√“ à«πª√–¡“≥§à“ 4 √–¥—∫ ‡√‘Ë¡®“° 1 (‰¡à

‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß) ∂÷ß 4 (‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß) ·≈–

§–·ππ Ÿß®–· ¥ß∂÷ß‚Õ°“ ‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

 Ÿß §à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ™π‘¥§«“¡ Õ¥§≈âÕß¿“¬„π¢Õß

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß©∫—∫‡∑à“°—∫ 0.94  à«π§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï

Õ—≈ø“¢Õß§√Õπ∫“§¢Õß·∫∫ª√–‡¡‘πªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

√“¬¥â“π §◊Õ ¿“«– ÿ¢¿“æ ∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ  ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß

§√Õ∫§√—« ·≈– ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘® ¡’§à“‡∑à“°—∫

0.85, 0.94, 0.89, 0.77 µ“¡≈”¥—∫

4) ¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈ ·≈– ¥—™π’®ÿÃ“

‡Õ¥’·Õ≈ ¢Õß»“ µ√“®“√¬å πæ. ÿ∑∏‘™—¬ ®‘µ–æ—π∏å°ÿ≈

(2542) §à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ™π‘¥§«“¡ Õ¥§≈âÕß

¿“¬„π¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈ ·≈–

¥—™π’®ÿÃ“‡Õ¥’·Õ≈ ‡∑à“°—∫ 0.85 ·≈– 0.86 µ“¡≈”¥—∫

‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ —¡¿“…≥åºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ ª√–¡“≥ 60 - 90 π“∑’

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â‚ª√·°√¡§Õ¡æ‘«‡µÕ√å

 ”‡√Á®√Ÿª ‚¥¬„™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ·≈–°“√«‘‡§√“–Àå

§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬„π™ÿ¡™π ‚¥¬

«‘‡§√“–Àå∑’≈–ªí®®—¬ ¥â«¬ ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬

·∫∫≈Õ®‘ µ‘§ (Univariate Logistic Regression)

·≈–«‘‡§√“–ÀåÕ”π“®°“√∑”π“¬¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’

 à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

‰∑¬„π™ÿ¡™π «‘‡§√“–Àåæ√âÕ¡°—πÀ≈“¬ªí®®—¬ ¥â«¬

 ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ·∫∫≈Õ®‘ µ‘° (Multiple

Logistic Regression)

º≈°“√«‘®—¬

1.¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬

69.24 ªï (SD 5.65)  à«π„À≠à√âÕ¬≈– 97.0 π—∫∂◊Õ

»“ π“æÿ∑∏ Õ¬Ÿà„π ∂“π¿“æÀ¡â“¬√âÕ¬≈– 51.6

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 88.8 ¡’∫ÿµ√Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 §π

 à«π„À≠à¡’√–¥—∫°“√»÷°…“§àÕπ¢â“ßµË” ‚¥¬

√âÕ¬≈– 64.5  ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–¥—∫™—Èπ

ª√–∂¡»÷°…“ ·≈–√âÕ¬≈– 19.7 ‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“

„π√–∫∫°“√»÷°…“ √âÕ¬≈– 53.9 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

‰¡à‰¥â∑”ß“π ‚¥¬√âÕ¬≈– 60.9 ¡’√“¬‰¥â à«πµ—«

πâÕ¬°«à“‡ âπ·∫àß§«“¡¬“°®π¢Õßª√–™“™π‰∑¬

„π‡¢µ¿“§‡Àπ◊Õ √âÕ¬≈– 69.4 ‰¥â√—∫‡ß‘π™à«¬‡À≈◊Õ

„π°“√¥”√ß™’æ®“°∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ‡™àπ ∫ÿµ√ ·≈–

≠“µ‘æ’ËπâÕß ‡ªìπµâπ  ”À√—∫√“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«

 à«π„À≠à√âÕ¬≈– 84.5 ‰¡à∑√“∫®”π«π√“¬‰¥â∑’Ë

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«‰¥â√—∫µàÕ‡¥◊Õπ „π à«π¢Õß°“√

√—∫√Ÿâ§«“¡æÕ‡æ’¬ß¢Õß√“¬‰¥â  à«π„À≠à√âÕ¬≈– 83.2

¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“√“¬‰¥âæÕ‡æ’¬ß ”À√—∫„™â®à“¬‡æ◊ËÕ°“√

¥”√ß™’æ  à«π ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

æ∫«à“√âÕ¬≈– 49.7 Õ“»—¬Õ¬Ÿà°—∫∫ÿµ√  à«π„À≠à

√âÕ¬≈– 98 ‰¡à¡’ª√–«—µ‘¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’

ªí≠À“‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ®‘µ ‚¥¬ª√–¡“≥√âÕ¬≈– 14.8

¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë√“¬ß“π«à“ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

‡™àπ ∫ÿµ√ ·≈–§Ÿà ¡√  ‡ªìπµâπ ¥◊Ë¡‡À≈â“ ·≈–/À√◊Õ

‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥ ·≈– à«π„À≠à√âÕ¬≈– 71.1 ¢Õß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß√“¬ß“π«à“ µπ‡Õß¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 Õ¬à“ß
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2. §«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

®“°°“√ —¡¿“…≥åª√– ∫°“√≥å°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®”π«π 304 √“¬

æ∫«à“Õ—µ√“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬∑’Ë “¡“√∂§”π«≥‰¥â®“° ®”π«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬∑’Ë∂Ÿ°∑”√â“¬„π™à«ß‡«≈“∑’Ë∑”°“√»÷°…“

À“√¥â«¬®”π«π°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

∑’Ëπ”¡“»÷°…“„π™à«ß‡¥’¬«°—π§Ÿ≥¥â«¬ 100 æ∫«à“

√âÕ¬≈– 46.4 ¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’ª√– ∫°“√≥å

¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ™π‘¥ ·≈–æ∫Õ—µ√“

§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∑”√â“¬®‘µ„®ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

√âÕ¬≈– 39.5 °“√‡Õ“º≈ª√–‚¬™πå®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

√âÕ¬≈– 20.4 °“√≈–‡¡‘¥ ‘∑∏‘¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

√âÕ¬≈– 11.5 °“√∑Õ¥∑‘Èß√âÕ¬≈– 11.2 ·≈–°“√

∑”√â“¬√à“ß°“¬ √âÕ¬≈– 6.2

3. ªí®®—¬‡ ’Ë ¬ß∑’Ë ‡°’Ë ¬«¢âÕß°—∫°“√

∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

º≈°“√∑¥ Õ∫§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§ÿ≥≈—°…≥–

 à«π∫ÿ§§≈¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß ‚¥¬„™â ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå

°“√∂¥∂Õ¬·∫∫≈Õ®‘ µ‘§ (univariate logistic

regression) æ∫«à“ ª√–«—µ‘ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë

¥◊Ë¡‡À≈â“·≈–/À√◊Õ‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥ °“√√—∫√Ÿâ§«“¡æÕ

‡æ’¬ß¢Õß√“¬‰¥â ·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ à«π∫ÿ§§≈ ¡’

§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ µ√’‰∑¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë p < 0.001,

p < 0.01, ·≈– p < 0.05 µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë1

 à«π§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß °“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ

∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«  ∂“π¿“æ∑“ß

‡»√…∞°‘®¢Õß§√Õ∫§√—« ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬Õ¬à“ß¡’

π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ ∑’Ë p < 0.001  à«π§«“¡æ√àÕß

„π§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®“°¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’·Õ≈ ·≈–¥—™π’®ÿÃ“

‡Õ¥’·Õ≈ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ  Ÿ ßÕ“¬ÿ  µ√’ ‰∑¬Õ¬à “ß¡’π— ¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

∑’Ë p < 0.01 ·≈– p < 0.05 µ“¡≈”¥—∫ ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 1-2

µ“√“ß∑’Ë 1 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

‚¥¬„™â ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬ ·∫∫≈Õ®‘ µ‘° ·≈– «‘‡§√“–Àå∑’≈–ªí®®—¬ (univariate logistic regression)

95% CI
≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈ β SE Wald sig OR

Lower Upper

°“√√—∫√Ÿâ§«“¡æÕ‡æ’¬ß¢Õß√“¬‰¥â
æÕ 1.000
‰¡àæÕ 1.109 0.328 11.472 0.001** 3.033 1.596 5.763

ª√–«—µ‘ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¥◊Ë¡
‡À≈â“·≈–/À√◊Õ‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥

‰¡à¡’ 1.000
¡’ 2.107 0.430 23.953 0.000*** 8.220 3.536 19.108

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ à«π∫ÿ§§≈
‰¡à¡’ 1.000
¡’ 0.578 0.260 4.942 0.026* 1.783 1.071 2.968

*** = p < 0.001, ** = p < 0.01, * = p < 0.05
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µ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬‚¥¬„™â ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬

·∫∫≈Õ®‘ µ‘° ·≈– «‘‡§√“–Àå∑’≈–ªí®®—¬ (univariate logistic regression)

95% CI

≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈ β SE Wald sig OR
Lower Upper

\°“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ

√—∫√Ÿâ«à“ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß¥’ 1.000

√—∫√Ÿâ«à“ ÿ¢¿“æ‰¡à·¢Áß·√ß 1.185 0.269 19.356 0.000*** 3.271 1.929 5.546

∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑—»π§µ‘¥’ 1.000

∑—»π§µ‘‰¡à¥’ 2.796 0.322 75.424 0.000*** 16.375 8.713 30.774

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà

¢Õß§√Õ∫§√—«

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¥’ 1.000

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà‰¡à¥’ 2.270 0.404 31.561 0.000*** 9.683 4.385 21.379

 ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®

¢Õß§√Õ∫§√—«

‰¡àæ÷Ëßæ“ 1.000

æ÷Ëßæ“ 1.739 0.356 23.905 0.000*** 5.694 2.835 11.343

§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π

¥—™π’∫“√å‡∏≈‡Õ¥’‡Õ≈

(Barthel ADL Index)

‰¡àæ÷Ëßæ“ 1.000

æ÷Ëßæ“ 1.139 0.380 8.965 0.003** 3.123 1.482 6.580

§«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π

¥—™π’®ÿÃ“‡Õ¥’‡Õ≈

(Chula ADL Index)

‰¡àæ÷Ëßæ“ 1.000

æ÷Ëßæ“ 0.897 0.377 5.671 0.017* 2.453 1.172 5.132

** = p < 0.01, * = p < 0.05
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4. ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ”π“®°“√∑”π“¬

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

§ÿ≥≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈¢Õß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑—Èß 6 ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬„π™ÿ¡™ÿπ ®“°

°“√«‘‡§√“–Àå∑’≈–ªí®®—¬ ¥â«¬ ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥

∂Õ¬·∫∫≈Õ®‘ µ‘§ ∂Ÿ°π”‰ª»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å

æ√âÕ¡°—πÀ≈“¬ªí®®—¬ (multivariate) ‚¥¬„™â°“√

«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ·∫∫≈Õ®‘ µ‘§ (multivariate

logistic regression) ¥â«¬«‘∏’°“√§—¥ªí®®—¬‡¢â“

(forward stepwise method) ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

∑’Ë¡’Õ”π“®°“√∑”π“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬ º≈¢Õß°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬∑’Ë ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¡’∑—»π§µ‘µàÕºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ∑’Ë‰¡à¥’ ¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬§‘¥‡ªìπ 9.7 ‡∑à“  ¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë¡’ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¡’∑—»π§µ‘

∑’Ë¥’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ (95% CI)

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 4.97 - 19.13 ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠

p < 0.01  à«πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

¡’ª√–«—µ‘¥◊Ë¡‡À≈â“ ·≈–/À√◊Õ‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥¡’‚Õ°“ 

∂Ÿ°∑”√â“¬§‘¥‡ªìπ 4.6 ‡∑à“¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«‰¡à¡’ª√–«—µ‘¥◊Ë¡‡À≈â“ ·≈–/À√◊Õ

‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥ ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ p < 0.01 ‚¥¬¡’

§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—ËπÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.71 - 12.62 ·≈–

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë¡’ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«

‰¡à¥’¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬§‘¥‡ªìπ 3 ‡∑à“ ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’‰∑¬∑’Ë¡’ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«¥’ ∑’Ë

√–¥—∫π—¬ ”§—≠ p < 0.05 ·≈–¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—ËπÕ¬Ÿà

√–À«à“ß 1.18 - 7.69 πÕ°®“°π’ÈºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

‰∑¬∑’Ë¡’ ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß§√Õ∫§√—«‰¡à¥’

·≈–µâÕßæ÷Ëßæ“´÷Ëß°—π·≈–°—π ¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬

§‘¥‡ªìπ 2.8 ‡∑à“¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë¡’

 ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß§√Õ∫§√—«¥’·≈–‰¡à

µâÕßæ÷Ëßæ“°—π ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ p < 0.05 ‚¥¬¡’§à“

§«“¡‡™◊ËÕ¡—ËπÕ¬Ÿà√–À«à“ß 1.24 - 6.31 √«¡∑—Èß¬—ß

æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à

·¢Áß·√ß ¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬§‘¥‡ªìπ 2.2 ‡∑à“¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“¡’ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß

∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠ p < 0.05 ‚¥¬¡’§à“§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

Õ¬Ÿà√–À«à“ß 1.12 - 4.20 ¥—ßµ“√“ß∑’Ë 3
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µ“√“ß∑’Ë 3 §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ ‚¥¬«‘‡§√“–Àåæ√âÕ¡°—π

À≈“¬ªí®®—¬ „™â ∂‘µ‘«‘‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬æÀÿ·∫∫≈Õ®‘ µ‘° (multivariate logistic regression)

95% CI

≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈ β SE Wald sig OR
Lower Upper

ª√–«—µ‘ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¥◊Ë¡‡À≈â“

·≈–/À√◊Õ‡ æ ‘Ëß‡ æµ‘¥

‰¡à¡’ 1.000

¡’ 1.535 0.510 9.048 0.003** 4.642 1.707 12.624

°“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ

√—∫√Ÿâ«à“ ÿ¢¿“æ·¢Áß·√ß¥’ 1.000

√—∫√Ÿâ«à“ ÿ¢¿“æ‰¡à·¢Áß·√ß 0.773 0.338 5.235 0.022* 2.165 1.117 4.196

∑—»π§µ‘¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

∑’Ë¡’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑—»π§µ‘¥’ 1.000

∑—»π§µ‘‰¡à¥’ 2.278 0.344 43.908 0.001** 9.753 4.972 19.130

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà

¢Õß§√Õ∫§√—«

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¥’ 1.000

 ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà‰¡à¥’ 1.101 0.479 5.293 0.021* 3.008 1.177 7.685

 ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®

¢Õß§√Õ∫§√—«

‰¡àæ÷Ëßæ“ 1.000

æ÷Ëßæ“ 1.030 0.414 6.173 0.013* 2.800 1.243 6.310

** = p < 0.01, * = p < 0.05, Nagelkerke R Square = 0.489, Predictive power = 79.3 %
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°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

1. §«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ µ√’‰∑¬„π™ÿ¡™π

Õ—µ√“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ Ÿß

Õ“¬ÿ µ√’‰∑¬∑’Ëæ∫®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È  Ÿß°«à“°“√

»÷°…“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

„πª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ‡™àπ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“

(√âÕ¬≈– 11.1) (Mouton et al., 2004) ª√–‡∑»

‰Õ√å·≈π¥å Õ‘µ“≈’ ·≈– Õ—ß°ƒ… (√âÕ¬≈– 10 14 ·≈–

37 µ“¡≈”¥—∫) (Ockleford et al., 2003) ·≈–

ª√–‡∑»ÕÕ ‡µ√‡≈’¬ (√âÕ¬≈– 0.9) (Boldy, Horner,

Crouchley, Davey, & Boylen, 2005) πÕ°®“°π’È

¬—ßæ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∂Ÿ°∑”√â“¬¥â“π®‘µ„®„π

Õ—µ√“ Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß Õ—®©√“æ√  ’ËÀ‘√—≠«ß»å ·≈–§≥– (2544) ·µà

¡’§«“¡™ÿ°πâÕ¬°«à“∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“° ‡§√◊ËÕß¡◊Õ

«‘®—¬∑’Ë„™â„π°“√§—¥°√Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

·≈–√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬∑’Ë·µ°µà“ß°—π Õ’°∑—Èß«—≤π∏√√¡

µ–«—πµ°·≈–µ–«—πÕÕ°¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ‚¥¬

∑—Ë«‰ªºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’™“«µ–«—πµ°™Õ∫Õ¬ŸàÕ¬à“ßÕ‘ √–

µ“¡≈”æ—ß „π¢≥–∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬™Õ∫Õ“»—¬Õ¬Ÿà

°—∫≈Ÿ°À≈“π (Klausner, 1993; Knodel, Chayovan,

& Siriboon, 1992) ÷́Ëß°“√Õ“»—¬Õ¬Ÿà√à«¡°—π¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ·≈–≈Ÿ°À≈“π∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∂Ÿ°∑”√â“¬

¥â“π®‘µ„® ŸßÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß „π¢≥–∑’ËºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’Õ‡¡√‘°—π

®–∂Ÿ°∑”√â“¬‚¥¬°“√∑Õ¥∑‘Èß Ÿß‡ªìπÕ—π¥—∫Àπ÷Ëß

(Dimah & Dimah, 2003; Roberto, Teaster, &

Duke, 2004) Õ’°∑—ÈßÀπâ“∑’Ë·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π

°“√¥Ÿ·≈∫ÿæ°“√’ ¬—ß‡ªìπ«—≤π∏√√¡ ®√‘¬∏√√¡ ·≈–

»’≈∏√√¡∑’Ë‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß —ß§¡‰∑¬ „π¢≥–∑’Ë

 —ß§¡Õÿµ “À°√√¡‡πâπ°“√·¢àß¢—π·≈–ª√–‡∑»

µ–«—πµ°®–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√√—∫º‘¥™Õ∫¥Ÿ·≈∫ÿæ°“√’

(Klauser, 1993) πÕ°®“°π’È®”π«π∫ÿµ√∑’Ë≈¥≈ß

®“°°“√§ÿ¡°”‡π‘¥ ·≈–ªí≠À“‡»√…∞°‘®∂¥∂Õ¬

¢Õßª√–‡∑»‰∑¬  àßº≈„Àâ®”π«π≈Ÿ°À≈“π∑’Ë¡’

§«“¡ “¡“√∂¥Ÿ·≈ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ≈¥≈ß √«¡∑—Èß≈Ÿ°À≈“π

Õ“¬∑’Ë®–º≈—°¿“√–°“√¥Ÿ·≈ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰ª„Àâ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ

(Jitapunkul, Chayovan, & Kespichayawattana,

2002) §«“¡°¥¥—π·≈–§«“¡‡§√’¬¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑”„Àâ

≈Ÿ°À≈“π∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ πÕ°®“°π’ÈºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

‰∑¬ à«π„À≠à¡’√–¥—∫°“√»÷°…“∑’ËµË”°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

 µ√’™“«µ–«—πµ° ´÷Ëß„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“°≈ÿà¡

µ—«Õ¬à“ß√âÕ¬≈– 10.5  ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–¥—∫

¡—∏¬¡»÷°…“ ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 5.3 ∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“

„π√–¥—∫«‘∑¬“≈—¬À√◊Õ¡À“«‘∑¬“≈—¬ „π¢≥–∑’Ë

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’Õ‡¡√‘°—π√âÕ¬≈– 71 ∑’Ë ”‡√Á®°“√»÷°…“

„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ (Federal Interagency Forum

on Aging-related Statistics, 2004) √–¥—∫°“√

»÷°…“∑’ËµË”∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬∂Ÿ°‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫

·≈–∂Ÿ°‡Õ“ª√–‚¬™πå®“°≈Ÿ°‰¥âßà“¬ πÕ°®“°π’È

√–¥—∫°“√»÷°…“¬—ß àßº≈°√–∑∫µàÕ‡»√…∞“π–·≈–

§«“¡º“ ÿ°„π™’«‘µ¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’ ‡π◊ËÕß®“°

√–¥—∫°“√»÷°…“∑’Ë Ÿß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬µ√ß°—∫°“√

¡’√“¬‰¥â Ÿß ·≈–¡“µ√∞“π°“√¥”√ß™’æ∑’Ë¥’ (Federal

Interagency on Aging-related Statistics, 2004)

´÷ËßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’√“¬‰¥â

πâÕ¬°«à“‡ âπ·∫àß§«“¡¬“°®π∂÷ß√âÕ¬≈– 60.9

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®÷ßµâÕßæ÷Ëßæ“≈Ÿ°À≈“π∑“ß¥â“π

°“√‡ß‘π·≈–°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ◊Ëπ‡æ◊ËÕ°“√¬—ß™’æ  àßº≈

„Àâ§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®“°

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« Ÿß°«à“ª√–‡∑»Õ◊Ëπ Õ¬à“ß‰√

°Áµ“¡ºŸâ«‘®—¬‡™◊ËÕ«à“§«“¡™ÿ°¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ¬—ßµË”°«à“

 ∂“π°“√≥å®√‘ß ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ à«π„À≠àÀ≈’°

‡≈’Ë¬ß°“√‡º™‘≠Àπâ“·≈–¡—°®–‰¡à∫Õ°§«“¡®√‘ß∑’Ë

µπ‡Õß∂Ÿ°∑”√â“¬ ‡æ√“–µâÕß°“√ª°ªÑÕß ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—« °≈—«‡ ’¬Àπâ“ ·≈–°≈—«º≈°√–∑∫∑’Ë®–

µ“¡¡“ (Boldy et al., 2005; Malley-Morrison,

You, & Mills, 2000; Yan & Tang, 2001)
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2. ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√∑”√â“¬

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫

°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠®“°

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È (µ“√“ß∑’Ë 1)  “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬º≈

‰¥â¥—ßπ’È §◊Õ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ√“¬‰¥â‰¡à‡æ’¬ßæÕ

¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬‰¥â¡“°°«à“ ‡π◊ËÕß®“°°“√¡’√“¬

‰¥â‰¡à‡æ’¬ßæÕ®–∑”„Àâ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ·≈–

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥·≈–§«“¡¢—¥·¬âß°—π‰¥âßà“¬

‡æ√“–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπ¿“√–∑’ËµâÕßæ÷Ëßæ“ ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«¥â“π°“√‡ß‘π ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß °‘≈·≈π¥å ·≈– æ‘§“‚¥ (Gilliland & Picado,

2000) ≈—  ·≈–§≥– (Lashs, et al., 1997) ∑’Ë

æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’√“¬‰¥âπâÕ¬®–¡’ª√– ∫°“√≥å¢Õß

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬ Ÿß πÕ°®“°π’È ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’

ª√–«—µ‘¥◊Ë¡‡À≈â“·≈–À√◊Õ‡ æ¬“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß

∫«°°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß

°—∫°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“ (Choi & Mayer, 2000;

Gilliland & Picado, 2000) ·≈– “¡“√∂Õ∏‘∫“¬

‰¥â«à“  ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¥◊Ë¡‡À≈â“À√◊Õµ‘¥¬“

¡—°¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë°â“«√â“« ‰¡à‡ªìπ¡‘µ√ ∫ÿ§≈‘°¿“æ

‡ª≈’Ë¬π ‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å ·≈–¡’·π«‚πâ¡

∑’Ë®–µ”Àπ‘ºŸâÕ◊Ëπ‚¥¬¢“¥‡Àµÿº≈ (Boles & Miotto,

2003) πÕ°®“°π’È°“√µ‘¥‡À≈â“¬—ß¡’º≈°√–∑∫µàÕ

‡»√…∞“π–¢Õß§√Õ∫§√—« ‡π◊ËÕß®“°∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë

‡ª≈’Ë¬π‰ªÕ“®∑”„Àâµ°ß“π °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥

·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∂Ÿ°∑”√â“¬¡“°¢÷Èπ  º≈°“√«‘®—¬¬—ßæ∫«à“

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ à«π∫ÿ§§≈·≈–°“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬æ∫«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ·≈–¡’

°“√√—∫√Ÿâ«à“µπ‡Õß¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à·¢Áß·√ß √“¬ß“π«à“

µπ‡Õß∂Ÿ°∑”√â“¬®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¡“°°«à“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‰¡à¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ·≈–¡’°“√√—∫√Ÿâ«à“

µπ‡Õß¡’ ÿ¢¿“æ∑’Ë·¢Áß·√ß (Boldy, et al., 2005;

Choi & Mayer, 2000; Comijs, Smit, et al., 1998)

∑—È ßπ’È ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ·≈–

 ÿ¢¿“æ‰¡à·¢Áß·√ß ¡’§«“¡µâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈ ·≈–

°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß¥â“π°“√‡ß‘π®“° ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«¡“°  àßº≈„Àâ‡ªìπ¿“√–·≈–‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥

 Ÿß ®÷ßÕ“®√–∫“¬§«“¡‡§√’¬¥‚¥¬°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

πÕ°®“°π’ÈºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËÕàÕπ·Õ ¡—°®–¡’§«“¡ “¡“√∂

„π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√∂Ÿ°∑”√â“¬·≈–· «ßÀ“

§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‰¥âπâÕ¬ πÕ°®“°π’È ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

¡’∑—»π§µ‘µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë‰¡à¥’¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬‰¥â

¡“°°«à“ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¡’∑—»π§µ‘

∑’Ë¥’µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

¡—°®–¡ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë≈â“ ¡—¬ ÕàÕπ·Õ ≈–‡≈¬

§«“¡‡ªìπ∫ÿ§§≈ ·≈–≈¥§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å

(Hogstel & Curry, 1999; Ward, 2000)  àßº≈

„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∂Ÿ°∑”√â“¬‰¥âßà“¬ πÕ°®“°π’È¬—ßæ∫«à“

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë‰¡à¥’

¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬‰¥â¡“°°«à“ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√

»÷°…“¢Õß°‘≈·≈π¥å ·≈– æ‘§“‚¥ (Gilliland & Picado,

2000) ‡π◊ËÕß®“° ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—«

∑’Ë‰¡à¥’ ‡™àπ∫â“π∑’Ë‰¡à¡’§«“¡‡ªìπ à«πµ—« ∫â“π§—∫·§∫

·≈–Õ¬ŸàÕ¬à“ß·ÕÕ—¥ ¡—°∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß·≈–

§«“¡§—∫¢âÕß„®√–À«à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈– ¡“™‘°„π

§√Õ∫§√—«‰¥âßà“¬ πÕ°®“°π’È ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà

¥—ß°≈à“« ∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¬“°∑’Ë®–À≈’°Àπ’°“√‡º™‘≠

Àπâ“°—∫ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ®÷ß∑”„Àâ∂Ÿ°∑”√â“¬

‰¥âßà“¬·≈–æ∫«à“ ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß

§√Õ∫§√—«¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬ ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“

¢Õß °‘≈·≈π¥å ·≈– æ‘§“‚¥ (Gilliland & Picado,

2000) À¬“π ·≈–∂—ß (Yan & Tang, 2001) ∑’Ëæ∫

«à“°“√æ÷Ëßæ“¥â“π°“√‡ß‘π®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë ”§—≠¢Õß°“√

∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ „π∑“ßµ√ß°—π¢â“¡°“√æ÷Ëßæ“

¥â“π°“√‡ß‘π¢Õß ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«®“°ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

∑”„ÀâºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°∑”√â“¬‡™àπ°—π (Schiamberg
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& Gans, 1999) ·≈–·¡â«à“„π —ß§¡‰∑¬ °“√

æ÷Ëßæ“Õ“»—¬´÷Ëß°—π·≈–°—π√–À«à“ßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«®–æ∫‰¥â‚¥¬∑—Ë«‰ª ‚¥¬ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ®–™à«¬¥Ÿ·≈§«“¡‡√’¬∫√âÕ¬¢Õß∫â“π·≈–¥Ÿ·≈

À≈“π „π¢≥–∑’Ë ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«ÕÕ°‰ª∑”ß“π

πÕ°∫â“π·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ®–‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß

¥â“π°“√‡ß‘π®“° ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« (Sobieszczyk,

Knodel, & Chayovan, 2002) ·µà°“√æ÷Ëßæ“∑’Ë

¡“°‡°‘π‰ª®–°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß §«“¡‡§√’¬¥

√Ÿâ ÷°‡ªìπ¿“√–·≈–π”‰ª Ÿà°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ §«“¡ “¡“√∂¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π∑’Ë≈¥≈ßÀ√◊Õ∫°æ√àÕß

¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ´÷Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫»÷°…“∑’Ëºà“π¡“∑’Ë√–∫ÿ«à“ ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë

¡’§«“¡æ√àÕß„π°“√ªØ‘∫‘µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π∂Ÿ°∑”√â“¬

‰¥â¡“°°«à“ (Comijs, Smit, et al., 1998; Lachs et

al., 1997; NCEA, 2001; Roberto, Teaster, &

Duke, 2004) ·≈–Õ∏‘∫“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢Õß

ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’Ë¡’§«“¡æ√àÕß„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π

‰¥â«à“ ‡°‘¥®“°¿“√–·≈–§«“¡‡§√’¬¥¢Õß ¡“™‘°

„π§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªÑÕß°—πµπ‡Õß®“°°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

≈¥≈ß À√◊Õ¬“°µàÕ°“√Àπ’ÕÕ°®“° ∂“π°“√≥å

¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬ (Bonnie & Wallace, 2003)

3. ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ”π“®°“√∑”π“¬

°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ”π“®°“√∑”π“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’‰∑¬®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â·°à

ª√–«—µ‘ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«∑’Ë¥◊Ë¡‡À≈â“·≈–À√◊Õ‡ æ

 ‘Ëß‡ æµ‘¥ °“√√—∫√Ÿâ¿“«– ÿ¢¿“æ ∑—»π§µ‘¢Õß

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«µàÕºŸâ ŸßÕ“¬ÿ  ¿“æ§«“¡‡ªìπ

Õ¬Ÿà¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈– ∂“π¿“æ∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õß

§√Õ∫§√—« ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß∫“ß à«π°—∫°“√»÷°…“

√–¬–¬“« (longitudinal study) ‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß

¢Õß°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ‚¥¬ ≈—  ·≈–§≥–

(Lachs, Williams, et al,1997) ‡π◊ËÕß®“°§«“¡

æ√àÕß„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ

‡ªìπµ—«∑”π“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ„π°“√

»÷°…“¢Õß ≈—  ·≈–§≥– ·µàº≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

æ∫«à“ §«“¡æ√àÕß„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¡à “¡“√∂‡ªìπµ—«∑”π“¬°“√∂Ÿ°

∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰¥â ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

 à«π„À≠à√âÕ¬≈– 87.8 ¢Õß°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¡à¡’

§«“¡æ√àÕß„π°“√ªØ‘∫—µ‘°‘®«—µ√ª√–®”«—π πÕ°®“°

π’Èªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’Õ”π“®„π°“√∑”π“¬°“√∂Ÿ°∑”√â“¬

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑—ÈßÀâ“ªí®®—¬∑’Ëæ∫®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß

°“√∑”√â“¬ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ¢Õß ‡øÕ√å°Ÿ —π ·≈– ‡∫§

(Ferguson & Beck, 1983)

¢âÕ‡ πÕ·π–

1. §«√∑”°“√»÷°…“´È”„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ µ√’

‰∑¬∑—Èß‡¢µ‡¡◊Õß ·≈–™π∫∑„π¿“§Õ◊ËπÊ ¢Õßª√–‡∑»

‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡§«“¡ “¡“√∂„π°“√π”¢âÕ¡Ÿ≈‰ª„™â

2. §«√∑”°“√»÷°…“√–¬–¬“« (longitudinal

study) ‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‡Àµÿ·≈–º≈

(causal relationships) ¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬

3. §«√π”º≈°“√«‘®—¬‰ªæ—≤π“‚ª√·°√¡

°“√ªÑÕß°—π ·≈–°“√®—¥°“√ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫°“√∂Ÿ°∑”√â“¬¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ‰∑¬ √«¡∑—Èß»÷°…“

«‘®—¬∂÷ßª√– ‘∑∏‘º≈ ·≈–§«“¡§ÿâ¡∑ÿπ¢Õß‚ª√·°√¡

∑’Ëæ—≤π“
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Abstract

Although elder abuse is a serious and complex social problem in modern

society, study of this problem in Thailand is limited. This case comparison descriptive

study was designed to identify the prevalence of abuse and to examine the predictors

for abuse among Thai female older adults. The 304 Thai female older adults were

obtained from multistage random sampling. Data were collected using the Elder

Abuse Scale (EAS), the modified H.A.L.F. Assessment tool, the Barthel ADL Index,

and the Chula ADL Index.

The findings demonstrated that approximately 46.4 % of the participants had

experienced at least one abusive behavior. The prevalence rate of various types of

elder abuse included psychological abuse (39.5 %), exploitation (20.4 %),

violation of rights (11.5 %), neglect (11.2 %), and physical abuse (6.2 %). The

predictors for abuse among Thai female older adults were negative attitudes toward

aging, family history of substance abuse, bad living arrangement, financial

dependency, and health status, with predictive power of 79.3 % (p < .01).

Study results provide significant knowledge which will enable nurses and other

health care providers to develop interventions to prevent older adults from abuse, to

manage the problem, and to set a surveillance plan for abusive situation among high

risk groups.

Keywords : Prevalence, Risk factors, Abuse, Female, Thai older adults




