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∫∑§—¥¬àÕ : °“√«‘®—¬π’È  ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‚¥¬„™â‡∑§π‘§ Ethnographic Delphi Future Research

(EDFR) ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ §◊Õ ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ 25 §π ª√–°Õ∫¥â«¬ ·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â 7 §π æ¬“∫“≈«‘™“™’æ¥â“π°“√∫√‘À“√°“√æ¬“∫“≈ 8 §π æ¬“∫“≈

«‘™“™’æ¥â“πªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ 7 §π ·≈–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠°“√æ¬“∫“≈¥â“π«“ß·ºπ·≈–

π‚¬∫“¬®“° ¿“°“√æ¬“∫“≈ 3 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ ·∫∫

 —¡¿“…≥å‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ·≈–

·∫∫ Õ∫∂“¡√–¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«° ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°·∫∫ Õ∫∂“¡π”¡“§”π«≥§à“¡—∏¬∞“π ·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß

§«Õ‰∑≈å º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“  ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«° ®”·π°‰¥â‡ªìπ  2  °≈ÿà¡  §◊Õ

1.  ¡√√∂π–∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬ 3 ¥â“π  ‰¥â·°à 1) ¥â“π

§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ¬“∫“≈ 2) ¥â“π°“√æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈– 3) ¥â“π¿“«–ºŸâπ”

2.  ¡√√∂π–°“√æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß  ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬ 3 ¥â“π  ‰¥â·°à

1) ¥â“π§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â  2) ¥â“π∑—°…–°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â  ·≈–

3) ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â

«“√ “√ ¿“°“√æ¬“∫“≈ 2550 ; 22(1) 105-117

§” ”§—≠ :  ¡√√∂π–°“√æ¬“∫“≈ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

* «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“æ¬“∫“≈»“ μ√¡À“∫—≥±‘μ  “¢“«‘™“°“√∫√‘À“√°“√æ¬“∫“≈ ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬

** æ¬“∫“≈«‘™“™’æ√–¥—∫ 6 ΩÉ“¬°“√æ¬“∫“≈ ‚√ßæ¬“∫“≈®ÿÃ“≈ß°√≥å  ¿“°“™“¥‰∑¬

*** ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ®ÿÃ“≈ß°√≥å¡À“«‘∑¬“≈—¬
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‡ªìπÀπà«¬ß“π

Àπ÷Ëß„π‚√ßæ¬“∫“≈√–¥—∫μμ‘¬¿Ÿ¡‘ ∑’Ë„Àâ∫√‘°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â∑’Ë¡’§«“¡ ≈—∫´—∫´âÕπ„π°“√

√—°…“æ¬“∫“≈ ‡¡◊ËÕ‡°‘¥·º≈‰À¡â®–æ∫«à“¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬¡“°πâÕ¬

·μ°μà“ß°—πμ“¡¢π“¥§«“¡≈÷°¢Õß·º≈ ·≈– à«π

¢ÕßÕ«—¬«–∑’Ë∂Ÿ°∑”≈“¬ æ¬“∏‘ ¿“æ¢Õß·º≈‰À¡â

®– àßº≈μàÕÕ«—¬«–¢Õß√–∫∫μà“ßÊ ‰¥â·°à √–∫∫

º‘«Àπ—ß √–∫∫‰μ √–∫∫À“¬„® √–∫∫À—«„®·≈–

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ √–∫∫∑“ß‡¥‘πÕ“À“√ √–∫∫°≈â“¡‡π◊ÈÕ

·≈–°√–¥Ÿ° √–∫∫ª√– “∑ √–∫∫μàÕ¡‰√â∑àÕ ·≈–

√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π  ∑”„Àâ‡°‘¥°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥âßà“¬1  À“°

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‰¡à§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Ë«∂÷ß ®–∑”„Àâ

‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„® ∑”„Àâ

μâÕßÕ¬Ÿà√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈π“π ‡ ’¬§à“„™â®à“¬„π

°“√√—°…“æ¬“∫“≈‚¥¬‰¡à®”‡ªìπ ¥—ßπ—Èπ°“√„Àâ

∫√‘°“√æ¬“∫“≈∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–¡’¡“μ√∞“π μâÕß

Õ“»—¬°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–

§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

·º≈‰À¡â„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ ·≈–¡’¡“μ√∞“π«‘™“™’æ

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß§√∫«ß®√ ®“°‚√ßæ¬“∫“≈‰ª Ÿà∫â“π

À√◊Õ ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ®“°°“√ ”√«®‡∫◊ÈÕßμâπ∂÷ß

ªí≠À“°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â -

πÈ”√âÕπ≈«°  ‚√ßæ¬“∫“≈μμ‘¬¿Ÿ¡‘·ÀàßÀπ÷Ëß æ∫«à“

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥¥â“π§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ‘∑’Ë¡’·º≈‰À¡â√ÿπ·√ß√–¥—∫

¡“° (major burn) ́ ÷Ëß¡’°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßæ◊Èπ∑’Ëº‘«°“¬

‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– 30 ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’·º≈

‰À¡â√–¥—∫√ÿπ·√ß ∑’Ë¡’°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßæ◊Èπ∑’Ëº‘«°“¬

‡°‘π°«à“√âÕ¬≈– 50 ®–æ∫Õ—μ√“μ“¬∑’Ë Ÿß ‡¡◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë√Õ¥™’«‘μ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–

48.282 ·≈–¡’ªí≠À“√–∫∫ß“π ‰¥â·°à ¿“√–ß“π∑’Ë

¡’ª√‘¡“≥¡“° ≈—°…≥–ß“π∫√‘°“√æ¬“∫“≈∑’Ë

°«â“ß¢«“ß ·≈–À≈“°À≈“¬ ª√–°Õ∫°—∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë

´—∫´âÕπ ‚¥¬‡©æ“–æ¬“∫“≈«‘™“™’æºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° μâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°ª√–‡¿∑∑—ÈßºŸâÀ≠‘ß ·≈–ºŸâ™“¬ „π«—¬‡¥Á°

ºŸâ„À≠à ·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ª√–°Õ∫°—∫ ¿“«–ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â

√—∫∫“¥‡®Á∫®“°·º≈‰À¡â®–¡’√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß∑’Ë

μà“ß°—π

πÕ°®“°π’È  §«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“∑“ß

‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ ‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ ·≈–π”¡“„™â„π°“√

∫”∫—¥√—°…“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫®“°·º≈‰À¡â„π

∑ÿ°Ê ¥â“π ∑—Èß∑“ß¥â“π°“√„Àâ “√πÈ”™¥‡™¬‡æ◊ËÕ·°â‰¢

¿“«–™ÁÕ° ¥â“π°“√∫”∫—¥¥Ÿ·≈√—°…“√–∫∫∑“ß‡¥‘π

À“¬„® ¥â“π°“√§«∫§ÿ¡°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ¥â“π°“√¥Ÿ·≈

∫“¥·º≈ ·≈–¥â“π°“√ àß‡ √‘¡¿“«–‚¿™π“°“√1

¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«° ®÷ßμâÕß‡ªìπºŸâ¡’ ¡√√∂π–„π°“√

ªØ‘∫—μ‘ß“π °≈à“«§◊Õ μâÕß¡’§«“¡√Ÿâ ∑—°…– ·≈–

§«“¡ “¡“√∂μ≈Õ¥®π§ÿ≥≈—°…≥– à«π∫ÿ§§≈ „π

°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë μ“¡¢Õ∫‡¢μÀπâ“∑’Ë∑’Ë “¡“√∂∑”‰¥â
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∑—Èß¥â“π°“√¥Ÿ·≈„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈·°àºŸâªÉ«¬„Àâæâπ

®“°√–¬–«‘°ƒμ‘ °“√ àß‡ √‘¡°“√À“¬¢Õß·º≈‰À¡â

°“√ªÑÕß°—π¿“«–·∑√°´âÕπ ·≈–§«“¡æ‘°“√∑’ËÕ“®

‡°‘¥¢÷Èπ √«¡∂÷ß°“√øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬¿“¬À≈—ß°“√

∫“¥‡®Á∫1,2

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡„πμà“ßª√–‡∑»

æ∫«à“ ¡’°“√°”Àπ¥ ¡√√∂π–„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

‚¥¬¡’°√Õ∫¡“®“°∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–

°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈  à«π°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ ∑’Ë

ºà“π¡“ „πª√–‡∑»‰∑¬¬—ß‰¡àæ∫°“√»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕß

¥—ß°≈à“« ¥—ßπ—ÈπºŸâ«‘®—¬®÷ß π„®∑’Ë®–»÷°…“  ¡√√∂π–

¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰ø‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«° ‚√ßæ¬“∫“≈μμ‘¬¿Ÿ¡‘ «à“¡’ ¡√√∂π–∑’Ë

 ”§—≠¥â“π„¥∫â“ß ∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

 —ß§¡‚≈°ªí®®ÿ∫—π  ∑’Ë¡’°“√π”§«“¡‡®√‘≠°â“«Àπâ“

∑“ß‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ ¡“„™â„π°“√√—°…“æ¬“∫“≈

ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥√—∫°—∫°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß√–∫∫ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»

°“√»÷°…“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ „π

Àπà«¬ß“πºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â§√—Èßπ’È ºŸâ«‘®—¬„™â‡∑§π‘§

°“√«‘®—¬·∫∫ EDFR ∑’Ëæ—≤π“¢÷Èπ‚¥¬ ®ÿ¡æ≈

æŸ≈¿—∑√™’«‘π3 ´÷Ëß‡∑§π‘§ EDFR π’È ®–™à«¬„ÀâºŸâ«‘®—¬

‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ√–∫∫¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ ¡’§«“¡πà“

‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑’Ë®–∑”°“√»÷°…“„π

ª√–‡¥Áπ‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‰¡à¡’§”μÕ∫∑’Ë∂Ÿ°μâÕß·πàπÕπ

·≈–‰¡à “¡“√∂· «ßÀ“§”μÕ∫¥â«¬«‘ ∏’ °“√

«‘‡§√“–Àå«‘∏’„¥«‘∏’Àπ÷Ëß ·μà “¡“√∂· «ßÀ“§”μÕ∫

‚¥¬°“√√«∫√«¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë¡’

ª√– ∫°“√≥å„π‡√◊ËÕßπ’ÈÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß3  ·≈–„™â

·π«§‘¥ ¡√√∂π–„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õßæ¬“∫“≈

«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°„π

μà“ßª√–‡∑»4-8 ¡“‡ªìπ·π«§‘¥‡∫◊ÈÕßμâπ „π°“√

 —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠  ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ

„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

∑’Ë‰¥â®“°°“√«‘®—¬π’È   “¡“√∂„™â‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√

π‘‡∑»ß“π·°à∫ÿ§≈“°√„À¡à æ—≤π“§ÿ≥¿“æ„π°“√

ªØ‘∫—μ‘ß“π ·≈–‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ª√–‡¡‘πº≈

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π9 ´÷ËßºŸâ∫√‘À“√ “¡“√∂π”‰ª„™â„π°“√

°”Àπ¥μ”·Àπàßß“π ·≈–æ—≤π“∫ÿ§≈“°√„π∑’¡

°“√æ¬“∫“≈ πÕ°®“°π’È ¡√√∂π–¬—ß™à«¬„Àâ “¡“√∂

·∫àß·¬°∫∑∫“∑°“√∑”ß“π¢Õß∫ÿ§≈“°√„π∑’¡

æ¬“∫“≈  √â“ß¡“μ√∞“π°“√¥Ÿ·≈ ·≈–¡“μ√∞“π

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∫√√¬“¬

(Descriptive research) ‚¥¬„™â‡∑§π‘§°“√«‘®—¬·∫∫

EDFR „π°“√√«∫√«¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë‡ªìπ©—π∑“¡μ‘

¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠„π∑’¡ ÿ¢¿“æ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‡ªìπ°≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë§—¥‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß

®”π«π 25 §π ·∫àß‡ªìπ 4 °≈ÿà¡ §◊Õ 1) °≈ÿà¡·æ∑¬å

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ®”π«π 7  §π
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2) °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√∫√‘À“√°“√æ¬“∫“≈

®”π«π 8 §π 3) °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“πªØ‘∫—μ‘°“√

æ¬“∫“≈ ®”π«π 7 §π ·≈– 4) °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

¥â“π«“ß·ºπ ·≈–π‚¬∫“¬®“° ¿“°“√æ¬“∫“≈

®”π«π  3  §π

‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬·≈–«‘∏’‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπ

∏—π«“§¡ 2548-æƒ…¿“§¡ 2549 ª√–°Õ∫¥â«¬

°“√ —¡¿“…≥å 1 √Õ∫ ·≈–°“√„™â·∫∫ Õ∫∂“¡

®”π«π 2 √Õ∫ ‚¥¬¥”‡π‘πμ“¡¢—ÈπμÕπ ¥—ßπ’È

1.  —¡¿“…≥åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®”π«π 25 §π

‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–∑’Ë ”§—≠¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‚¥¬„™â·∫∫

 —¡¿“…≥å ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æÀπà«¬ß“π

·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬∑’Ë„™â ª√–°Õ∫

¥â«¬¢âÕ§”∂“¡ ®”π«π 2 ¢âÕ §◊Õ 1) ∑à“π§‘¥«à“

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«°§«√¡’ ¡√√∂π–À≈—°∑’Ë ”§—≠¥â“π„¥∫â“ß

·≈– ¡√√∂π–¬àÕ¬¢Õß·μà≈– ¡√√∂π–À≈—°

ª√–°Õ∫¥â«¬Õ–‰√∫â“ß ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥âπ”¡“«‘‡§√“–Àå

‡π◊ÈÕÀ“ ‡æ◊ËÕ®”·π° ·≈–®—¥À¡«¥À¡Ÿà

2. π”À¡«¥À¡Ÿà∑’Ë‰¥â®“°¢—ÈπμÕπ∑’Ë 1 ¡“ √â“ß

‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡ ®”π«π 62 ¢âÕ „™â¡“μ√“ à«π

ª√–¡“≥§à“ 5 √–¥—∫ §◊Õ √–¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥

-¡“°-ª“π°≈“ß-πâÕ¬ ·≈–πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·∫∫ Õ∫∂“¡

¥—ß°≈à“«  àß„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠™ÿ¥‡¥‘¡ª√–‡¡‘π§à“§«“¡

 ”§—≠¢Õß ¡√√∂π–·μà≈–¢âÕ«à“¡’§«“¡ ”§—≠¡“°

πâÕ¬‡æ’¬ß„¥ ®“°®”π«π 25 §π‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡

°≈—∫§◊π¡“®”π«π 23 ©∫—∫

3. π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥À“§à“¡—∏¬∞“π

·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å ‡æ◊ËÕ √ÿª§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

®“°ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠  ·≈– √â“ß·∫∫ Õ∫∂“¡√Õ∫∑’Ë 3 ́ ÷Ëß

¡’®”π«π¢âÕ§”∂“¡‡∑à“‡¥‘¡ §◊Õ 62 ¢âÕ  àß°≈—∫‰ª

„ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¬◊π¬—π§”μÕ∫‡¥‘¡ À√◊Õ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

§”μÕ∫æ√âÕ¡™’È·®ß‡Àμÿº≈À“°‡ª≈’Ë¬π§”μÕ∫ „π

√Õ∫∑’Ë 3  π’È ºŸâ«‘®—¬ àß·∫∫ Õ∫∂“¡ „ÀâºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

™ÿ¥‡¥‘¡®”π«π 23 §π ‰¥â·∫∫  Õ∫∂“¡°≈—∫§◊π

®”π«π 20 ©∫—∫ π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥ §à“¡—∏¬

∞“π ·≈–§à“æ‘ —¬√–À«à“ß§«Õ‰∑≈å „π·μà≈–¢âÕ§”∂“¡

‡æ◊ËÕ„Àâ ‰¥â¢âÕ √ÿª ÿ¥∑â “¬¢Õß ¡√√∂π–¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â -πÈ”√âÕπ≈«°

º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬º≈

º≈°“√«‘®—¬ æ∫«à“  ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈

«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ®“°

°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡™’Ë¬«™“≠  “¡“√∂

·∫àßÕÕ°‡ªìπ 2 °≈ÿà¡ °≈ÿà¡∑’Ë 1 §◊Õ ¡√√∂π–∑—Ë«‰ª

·≈– °≈ÿà¡∑’Ë  2 §◊Õ   ¡√√∂π–‡©æ“–∑“ß°“√æ¬“∫“≈

°≈ÿà¡∑’Ë  1  ¡√√∂π–∑—Ë«‰ª

 ¡√√∂π–∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π–¬àÕ¬

3  ¥â“π  ‰¥â·°à 1) ¥â“π§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ¬“∫“≈

2) ¥â“π°“√æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª ·≈– 3) ¥â“π¿“«–ºŸâπ”

¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 1-3



«’≥“  ‰≈™“μ‘°ÿ≈ ·≈– Õ“√’¬å«√√≥  Õà«¡μ“π’

Thai Journal of Nursing Council  Vol.22 No.1 January-March 2007 109

μ“√“ß∑’Ë 1   ¡√√∂π–¥â“π§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ¬“∫“≈

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

¡’§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ Õÿ∑‘»μπ„Àâ°—∫ß“π„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß‡μÁ¡§«“¡ “¡“√∂ ¡“°∑’Ë ÿ¥

¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥√Õ∫§Õ∫ √Ÿâ®—°·°â‰¢ªí≠À“‡©æ“–Àπâ“‰¥â∑—π‡Àμÿ°“√≥å ¡“°∑’Ë ÿ¥

¡’§«“¡«àÕß‰« ·≈–μ—¥ ‘π„®√«¥‡√Á«μàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈·°àºŸâªÉ«¬ ¡“°∑’Ë ÿ¥

¡’πÈ”„® ‚Õ∫ÕâÕ¡Õ“√’ Àà«ß„¬‡Õ◊ÈÕÕ“∑√·°àºŸâÕ◊Ëπ ¡“°∑’Ë ÿ¥

¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß Õ¥∑π ¡“°

¡’§«“¡ “¡“√∂ª√—∫μ—« æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ·≈–ª√—∫ª√ÿßμπ‡Õß‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“ ¡“°

¡’Àπâ“μ“¬‘È¡·¬â¡ ·®à¡„  ¡’¡“√¬“∑„π°“√„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈ ¡“°

√Ÿâ®—°§«∫§ÿ¡§«“¡§‘¥ ·≈–Õ“√¡≥å¢Õßμπ‡Õß∑’Ë®– àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“μπ‡ÕßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ¡“°

¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß ¡“°

¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ √Ÿâ®—°ª√–π’ª√–πÕ¡ ºàÕπÀπ—°„Àâ‡ªìπ‡∫“ ¡“°

¡’æ≈—ßÕ”π“®  “¡“√∂ √â“ß·√ß®Ÿß„®ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â ¡’·√ß®Ÿß„® Ÿß ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π§ÿ≥≈—°…≥–¢Õßæ¬“∫“≈

ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 11 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ·≈–¡’

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 4 ¢âÕ ‰¥â·°à 1) ¡’§«“¡

°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ Õÿ∑‘»μπ„Àâ°—∫ß“π„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

Õ¬à“ß‡μÁ¡§«“¡ “¡“√∂  2) ¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥√Õ∫§Õ∫

√Ÿâ®—°·°â‰¢ªí≠À“‡©æ“–Àπâ“‰¥â∑—π‡Àμÿ°“√≥å 3) ¡’

§«“¡«àÕß‰« ·≈–μ—¥ ‘π„®√«¥‡√Á«μàÕ°“√„Àâ∫√‘°“√

æ¬“∫“≈·°àºŸâªÉ«¬  ·≈– 4) ¡’πÈ”„® ‚Õ∫ÕâÕ¡Õ“√’

Àà«ß„¬‡Õ◊ÈÕÕ“∑√·°àºŸâÕ◊Ëπ  ´÷Ëßº≈°“√«‘®—¬π’È

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß·™ß10  ∑’Ëæ∫«à“

 ¡√√∂π–∑“ß°“√æ¬“∫“≈„π¥â“π§ÿ≥≈—°…≥– à«π

∫ÿ§§≈∑’Ë∑”„Àâº≈¢Õß°“√æ¬“∫“≈¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

·≈– àß‡ √‘¡„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥âº≈¥’∑’Ë ÿ¥  ·≈–

 ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“° 7 ¢âÕ ‰¥â·°à  1) ¡’æ≈—ßÕ”π“®

 “¡“√∂ √â“ß·√ß®Ÿß„®ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â ¡’·√ß®Ÿß„® Ÿß 2) ¡’

Àπâ“μ“¬‘È¡·¬â¡ ·®à¡„  ¡’¡“√¬“∑„π°“√„Àâ∫√‘°“√

æ¬“∫“≈ 3) ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ √Ÿâ®—°ª√–π’ª√–πÕ¡

ºàÕπÀπ—°„Àâ‡ªìπ‡∫“ 4) ¡’§«“¡ “¡“√∂ª√—∫μ—«

æ√âÕ¡∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ·≈–ª√—∫ª√ÿßμπ‡Õß‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“

5) √Ÿâ®—°§«∫§ÿ¡§«“¡§‘¥ ·≈–Õ“√¡≥å¢Õßμπ‡Õß

∑’Ë®– àß‡ √‘¡°“√æ—≤π“μπ‡ÕßÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß 6)¡’

§«“¡‡¢â¡·¢Áß Õ¥∑π·≈– 7) ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πμπ‡Õß ´÷Ëß‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫ ”§—≠„π°“√

· ¥ß§«“¡‡ªìπ¡“μ√∞“π “°≈¢Õß°“√∫√‘°“√

æ¬“∫“≈11
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μ“√“ß∑’Ë 2   ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

 “¡“√∂„™â°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡“°∑’Ë ÿ¥

 “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ Õ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡μ“¡¡“μ√∞“π·≈–¿“¬„μâ°ÆÀ¡“¬«‘™“™’æ ¡“°

 “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈ ·∫∫Õß§å√«¡§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬  ®‘μ„®   —ß§¡ ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥ ¡“°

 “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â»“ μ√å∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ·≈–»“ μ√å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ¡“°

 “¡“√∂„Àâ°“√æ¬“∫“≈§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß°“√ àß‡ √‘¡ ªÑÕß°—π ·≈–øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„® ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π°“√æ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª  ª√–°Õ∫
¥â«¬ ¡√√∂π– 5 ¢âÕ ́ ÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠

‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 1 ¢âÕ ‰¥â·°à   “¡“√∂
„™â°√–∫«π°“√æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß
¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ´÷Ëß°√–∫«π°“√¥—ß°≈à“«‡ªìπ

°√–∫«π°“√æ◊Èπ∞“π„π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ „Àâ‰¥â
¡“μ√∞“π«‘™“™’æ  æ¬“∫“≈∑ÿ°§π®”‡ªìπμâÕß¡’§«“¡√Ÿâ
∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√„™â°√–∫«π°“√

æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ12

·≈– ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡ ”§—≠¡“°
4 ¢âÕ ‰¥â·°à 1)  “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ „π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡âÕ¬à“ß¡’®√‘¬∏√√¡ μ“¡
¡“μ√∞“π ·≈–°ÆÀ¡“¬«‘™“™’æ  2)  “¡“√∂„Àâ°“√
æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ·∫∫Õß§å√«¡§√Õ∫§≈ÿ¡

∑—Èß¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„®  —ß§¡ ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥
3)  “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â»“ μ√å∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ·≈–
»“ μ√åÕ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„π°“√¥Ÿ·≈„Àâ∫√‘°“√

æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â  ·≈– 4)  “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘
°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß¥â“π°“√
¥Ÿ·≈√—°…“ °“√ àß‡ √‘¡ªÑÕß°—π ·≈–°“√øóôπøŸ

 ¿“æ√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„® Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ º≈
°“√«‘®—¬π’È Õ¥§≈âÕß°—∫∑’Ë æ«ß√—μπå ∫ÿ≠≠“πÿ√—°…å11

°≈à“«∂÷ß √–∫∫∫√‘°“√æ¬“∫“≈·π«„À¡à ∑’Ë¡’√Ÿª·∫∫

°“√„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈∑—Èß·π« àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ
(health promotion nursing service) ‡æ◊ËÕ°“√
¥Ÿ·≈√—°…“ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å√«¡ (holistic care)
°≈à“«§◊Õ °“√∫√‘°“√æ¬“∫“≈∑’Ë∫Ÿ√≥“°“√ °“√¥Ÿ·≈
¥â“π√à“ß°“¬ ®‘μ„® Õ“√¡≥å  —ß§¡ ·≈–®‘μ«‘≠≠“≥
‡¢â“¥â«¬°—π „π∑ÿ°Ê °‘®°√√¡¢Õß°“√æ¬“∫“≈ ‚¥¬
‡πâπ°“√„™â»“ μ√å°“√¥Ÿ·≈ (science of care) „π
°“√ªØ‘∫—μ‘«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈ ÷́Ëßæ¬“∫“≈μâÕß
¥Ÿ·≈∫ÿ§§≈∑—ÈßÀ¡¥ À√◊Õ∑—Èßμ—«∫ÿ§§≈ ‰¡à‰¥â·¬° à«π
·≈–√«¡∂÷ß°“√„Àâ°“√æ¬“∫“≈‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡∑—Èß 4
¥â“π §◊Õ °“√ªÑÕß°—π °“√ àß‡ √‘¡ °“√√—°…“ ·≈–
°“√øóôπøŸ ¿“æ °“√æ¬“∫“≈¥—ß°≈à“« Õ¥§≈âÕß
°—∫¢âÕ∫—ß§—∫¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈13 ∑’Ë°”Àπ¥«à“
ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈·≈–°“√º¥ÿß§√√¿å
®–μâÕß√—°…“¡“μ√∞“π¢Õß°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ°“√
æ¬“∫“≈ ·≈–°“√º¥ÿß§√√¿å „π√–¥—∫¥’∑’Ë ÿ¥ ¥â«¬°“√
 àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ °“√ªÑÕß°—π‚√§ °“√√—°…“æ¬“∫“≈
·≈–°“√øóôπøŸ ¿“æ·°àºŸâªÉ«¬ À√◊ÕºŸâ„™â∫√‘°“√ ‚¥¬
‰¡à‡√’¬°√âÕß ‘π®â“ß√“ß«—≈æ‘‡»… πÕ°‡Àπ◊Õ®“°
§à“∫√‘°“√∑’Ë§«√‰¥â√—∫μ“¡ª°μ‘ ¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈
«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ®–μâÕß
„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â
Õ¬à“ß¡’¡“μ√∞“π·≈–¡’®√‘¬∏√√¡ ‚¥¬¬÷¥À≈—°

°ÆÀ¡“¬ ·≈–®√√¬“∫√√≥«‘™“™’æ
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μ“√“ß∑’Ë 3  ¡√√∂π–¥â“π¿“«–ºŸâπ”

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

‡ªìπºŸâπ”∑’¡°“√æ¬“∫“≈¥â“πμà“ßÊ „π°“√¥Ÿ·≈„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

¡’∑—°…–„π°“√‡®√®“μàÕ√Õß‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“¢âÕ¢—¥·¬âß„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

¡’∑—°…–„π°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ¡“°

¡’∑—°…–„π°“√ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°ºŸâÕ◊Ëπ„π∑’¡√—°…“æ¬“∫“≈ ¡“°

¡’∑—°…–„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ¡“°

 “¡“√∂ √â“ß·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ√à«¡ß“π ºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—«√à«¡°—π¥Ÿ·≈√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬ ¡“°

 “¡“√∂ √â“ßæ≈—ßÕ”π“®·°àºŸâªÉ«¬„π°“√¥Ÿ·≈·º≈‰À¡âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ ¡“°

 “¡“√∂æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π∫√‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡âμà“ßÊ ¡“°

 “¡“√∂À“·À≈àß π—∫ πÿπ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·°àºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—« ¡“°

 “¡“√∂π”∑’¡ª√–™ÿ¡ ª√÷°…“ªí≠À“∑“ß°“√æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π¿“«–ºŸâπ” ª√–°Õ∫¥â«¬

 ¡√√∂π– 10 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“°

∑—ÈßÀ¡¥ ‰¥â·°à 1) ‡ªìπºŸâπ”∑’¡°“√æ¬“∫“≈¥â“π

μà“ßÊ „π°“√¥Ÿ·≈„Àâ∫√‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â

2) ¡’∑—°…–„π°“√‡®√®“μàÕ√Õß ‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“

¢âÕ¢—¥·¬âß „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â  3) ¡’∑—°…–

„π°“√μ‘¥μàÕ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’ 4) ¡’

∑—°…–„π°“√ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–¢Õ§«“¡

™à«¬‡À≈◊Õ®“°ºŸâÕ◊Ëπ„π∑’¡√—°…“æ¬“∫“≈ 5) ¡’

∑—°…–„π°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ 6)  “¡“√∂ √â“ß

·√ß®Ÿß„®„ÀâºŸâ√à«¡ß“π ºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—«√à«¡

°—π¥Ÿ·≈√—°…“æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬ 7)  “¡“√∂ √â“ßæ≈—ß

Õ”π“®·°àºŸâªÉ«¬„π°“√¥Ÿ·≈·º≈‰À¡âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

‡À¡“– ¡ 8)  “¡“√∂æ—≤π“§ÿ≥¿“æß“π∫√‘°“√

æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡âμà“ßÊ 9)  “¡“√∂À“·À≈àß

 π—∫ πÿπ„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·°àºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—« ·≈– 10)  “¡“√∂π”∑’¡ª√–™ÿ¡

ª√÷°…“ªí≠À“∑“ß°“√æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

·º≈‰À¡â §«“¡ “¡“√∂¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√∫√‘°“√

æ¬“∫“≈¥—ß°≈à“« ®– àßº≈„Àâæ¬“∫“≈∑”ß“π‰¥â

Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ14 πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈«‘™“™’æ

∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ®–μâÕß°≈â“· ¥ßÕÕ°

¡’°“√μ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß √«¥‡√Á« ¡’§«“¡«àÕß‰«„π°“√

„Àâ∫√‘°“√ ¡’∑—°…–„π°“√ª√– “π§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–

¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ®“°ºŸâÕ◊Ëπ„π∑’¡√—°…“æ¬“∫“≈

√«¡∂÷ß°“√√Ÿâ®—°æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√æ¬“∫“≈

ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ‚¥¬ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°“√∫√‘°“√·°àºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—« „Àâ “¡“√∂¥Ÿ·≈μπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¡’

ª√– ‘∑∏‘¿“æ15
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°≈ÿà¡∑’Ë 2  ¡√√∂π–°“√æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß

 ¡√√∂π–°“√æ¬“∫“≈‡©æ“–∑“ß  ¡√√∂π–

¬àÕ¬ 3 ¥â“π ‰¥â·°à 1) ¥â“π§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ ºŸâªÉ«¬

·º≈‰À¡â  2) ¥â“π∑—°…–°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â

·≈– 3) ¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈ ºŸâªÉ«¬·º≈

‰À¡â ¥—ßμ“√“ß∑’Ë 4-6

μ“√“ß∑’Ë 4  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

æ¬“∏‘ √’√¿“æ¢Õß·º≈‰À¡â ∑’Ë¡’º≈μàÕ√–∫∫μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ¡“°

°“√§”π«≥ Ÿμ√°“√„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬„π¿“«–«‘°ƒμ‘ ¡“°

°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥åæ‘‡»…μà“ßÊ „π°“√™à«¬øóôπ§◊π™’æºŸâªÉ«¬„π√–¬–«‘°ƒμ‘ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈∫”∫—¥ºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ‘‡∫◊ÈÕßμâπ ¡“°

°“¬¿“æ∫”∫—¥‡∫◊ÈÕßμâπ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈∫“¥·º≈‰À¡â ¡“°

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√À“¬¢Õß·º≈‰À¡â ¡“°

°“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â ¡“°

°“√„™â«— ¥ÿº≈‘μ¿—≥±åμà“ßÊ „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â ¡“°

°“√ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ „π√–∫∫μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ ¡“°

°“√„™â¬“„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â  ·≈–·º≈μ‘¥‡™◊ÈÕ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë„ à splint À√◊Õ„ à slap ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√¬÷¥μ‘¥¢Õß¢âÕ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∑”ºà“μ—¥ amputation À√◊Õ„ à·¢π¢“‡∑’¬¡ ¡“°

°“√„™â pressure garment ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·º≈‡ªìπ¥÷ß√—Èß À√◊Õ·º≈‡ªìππŸπ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈¥â“π‚¿™π“°“√ À≈—ß°“√‡°‘¥·º≈‰À¡â ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 15 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π·≈–¡’

§«“¡ ”§—≠¡“°∑—ÈßÀ¡¥ ‰¥â·°à 1) ¡’§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫æ¬“∏‘ √’√¿“æ¢Õß·º≈‰À¡â ∑’Ë¡’º≈μàÕ

√–∫∫μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ 2) °“√§”π«≥ Ÿμ√°“√

„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π ‡æ◊ËÕ™à«¬‡À≈◊ÕºŸâªÉ«¬„π¿“«–«‘°ƒμ‘

3) °“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥åæ‘‡»…μà“ß Ê „π°“√™à«¬

øóôπ§◊π™’æºŸâªÉ«¬„π√–¬–«‘°ƒμ‘ 4) °“√¥Ÿ·≈∫”∫—¥

ºŸâªÉ«¬«‘°ƒμ‘‡∫◊ÈÕßμâπ 5) °“¬¿“æ∫”∫—¥‡∫◊ÈÕßμâπ

6)°“√¥Ÿ·≈∫“¥·º≈‰À¡â 7) ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√

À“¬¢Õß·º≈‰À¡â 9) °“√„™â‡∑§‚π‚≈¬’„À¡àÊ „π

°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â 10) °“√„™â«— ¥ÿº≈‘μ¿—≥±å

μà“ßÊ „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â 11) °“√ªÑÕß°—π

°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ „π√–∫∫μà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ 12) °“√„™â

¬“„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“·º≈‰À¡â ·≈–·º≈μ‘¥‡™◊ÈÕ  13)
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°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë„ à splint À√◊Õ„ à slap ‡æ◊ËÕ

ªÑÕß°—π°“√¬÷¥μ‘¥¢Õß¢âÕ 14) °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∑”

ºà“μ—¥ amputation À√◊Õ„ à·¢π¢“‡∑’¬¡·≈– 15) °“√

„™â pressure garment ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·º≈‡ªìπ¥÷ß√—Èß À√◊Õ

·º≈‡ªìππŸπ  °“√¥Ÿ·≈¥â“π‚¿™π“°“√ À≈—ß°“√‡°‘¥

·º≈‰À¡â ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ∑’Ë®–μâÕßπ”¡“„™â ‡æ√“–

‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ ·≈–μâÕßπ”

¡“„™âÕ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ ÷́Ëß§«“¡√Ÿâπ—Èπ¬—ßμâÕß

∑—π ¡—¬°—∫ªí®®ÿ∫—π æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π

·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ®”‡ªìπμâÕß¡’°“√· «ßÀ“

§«“¡√Ÿâ∑“ß«‘™“°“√ ·≈–æ—≤π“§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫μπ‡Õß

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßμ≈Õ¥‡«≈“ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ 15

μ“√“ß∑’Ë 5   ¡√√∂π–¥â“π∑—°…–°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–·°â‰¢ªí≠À“¥â“π®‘μ„®·°àºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°∑’Ë ÿ¥

°“√¥Ÿ·≈„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π ‡æ◊ËÕ·°â‰¢¿“«–™ÁÕ°„π√–¬–«‘°ƒμ‘ ¡“°

°“√∑”§«“¡ –Õ“¥∫“¥·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ ¡“°

°“√¥Ÿ·≈·º≈∑’Ë∑” skin graft  ·≈–·º≈  donor site ¡“°

°“√ —ß‡°μ ·≈–ª√–‡¡‘π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß·º≈‰À¡â ¡“°

°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬À≈—ßºà“μ—¥≈â“ß·º≈ °√’¥Àπ—ß À√◊Õª≈Ÿ°Àπ—ß ¡“°

°“√∫”∫—¥∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡ª«¥·º≈¢ÕßºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â∑’Ë„ à‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® ¡“°

°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â¢—Èπ Ÿß ¡“°

°“√ Õπ ·≈–„Àâ§”·π–π”ºŸâªÉ«¬ ·≈–≠“μ‘„π°“√¥Ÿ·≈·º≈‰À¡â ¡“°

°“√ªÑÕß°—π¿“«–·∑√° ấÕπ„π√–¬–·º≈À“¬ ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π∑—°…–°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬

ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 10 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ ¡√√∂π–∑’Ë

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ·≈–¡’

§«“¡ ”§—≠¡“°∑’Ë ÿ¥ 1 ¢âÕ ‰¥â·°à  °“√„Àâ§”ª√÷°…“

·≈–·°â‰¢ªí≠À“¥â“π®‘μ„®·°àºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â

‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡

∑ÿ°¢å∑√¡“π∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„® §«“¡ª«¥

¢Õß·º≈‰À¡â °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“æ≈—°…≥å¢Õß

√à“ß°“¬ °“√‡°‘¥§«“¡æ‘°“√ À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬Õ«—¬«–

 à«πμà“ßÊ ¢Õß√à“ß°“¬ πÕ°®“°π’È¬—ß¡’º≈°√–∑∫μàÕ

§√Õ∫§√—« ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â¡’ªí≠À“ —́∫´âÕπ

¥â“π®‘μ„® æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-

πÈ”√âÕπ≈«° ‡ªìπºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬ ¡“°∑’Ë ÿ¥

μ≈Õ¥ 24 ™—Ë«‚¡ß ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ°”≈—ß ”§—≠„π°“√

„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–·°â‰¢ªí≠À“¥â“π®‘μ„®„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ ·≈– ¡√√∂π–∑’Ë ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠
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¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π ·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“°

10 ¢âÕ ‰¥â·°à 1) °“√¥Ÿ·≈„Àâ “√πÈ”∑¥·∑π ‡æ◊ËÕ

·°â‰¢¿“«–™ÁÕ°„π√–¬–«‘°ƒμ‘  2) °“√∑”§«“¡

 –Õ“¥∫“¥·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡

3) °“√¥Ÿ·≈·º≈∑’Ë∑”  skin graft ·≈–·º≈  donor

site 4) °“√ —ß‡°μ ·≈–ª√–‡¡‘π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¢Õß·º≈‰À¡â 5) °“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬À≈—ßºà“μ—¥≈â“ß

·º≈ °√’¥Àπ—ß À√◊Õª≈Ÿ°Àπ—ß 6) °“√∫”∫—¥

∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡ª«¥·º≈¢ÕßºŸâªÉ«¬

·º≈‰À¡â 7) °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â∑’Ë„ à‡§√◊ËÕß

™à«¬À“¬„® 8) °“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈

‰À¡â¢—Èπ Ÿß  9) °“√ Õπ ·≈–„Àâ§”·π–π”ºŸâªÉ«¬ ·≈–

≠“μ‘„π°“√¥Ÿ·≈·º≈‰À¡â ·≈– 10 ) °“√ªÑÕß°—π

¿“«–·∑√° ấÕπ„π√–¬–·º≈À“¬  º≈°“√«‘®—¬π’È

 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ¢Õßμà“ß

ª√–‡∑»4,6 πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈¬—ßμâÕß¡’∑—°…–„π

°“√¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß§«“¡ª«¥¢Õß·º≈‰À¡â ·≈–°“√

§«∫§ÿ¡°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·º≈‰À¡â ´÷Ëß∑—°…–¥—ß°≈à“«

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡√√∂π–¢Õß VIHA8

μ“√“ß∑’Ë 6  ¡√√∂π–¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

√“¬≈–‡Õ’¬¥ ¡√√∂π– √–¥—∫§«“¡ ”§—≠

ª√–‡¡‘π√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß·º≈‰À¡â ¡“°

ª√–‡¡‘π¿“«–·∑√°´âÕπ¢ÕßºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â „π√–¬–μà“ßÊ ‰¥â ¡“°

ª√–‡¡‘π «“ß·ºπ·°â‰¢ªí≠À“ ·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ¡“°

μ‘¥μ“¡ ·≈–‡ΩÑ“√–«—ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß √’√«‘∑¬“®“°·º≈‰À¡â ¡“°

«‘π‘®©—¬ “‡Àμÿ¢Õß§«“¡º‘¥ª°μ‘ ®“°°“√μ‘¥μ“¡‡ΩÑ“√–«—ßÕ“°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢ÕßºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡¥â“π√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–≠“μ‘ °àÕπ°“√ºà“μ—¥·º≈‰À¡â ¡“°

‡μ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√∑”À—μ∂°“√μà“ßÊ ·°àºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ¡“°

∑”À—μ∂°“√μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√≈â“ß·º≈ μ—¥‡π◊ÈÕμ“¬ ¡“°

°“√„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥åæ‘‡»… „π°“√™à«¬øóôπ§◊π™’æºŸâªÉ«¬„π√–¬–«‘°ƒμ‘ ‡™àπ ‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® ¡“°

°“√„™â«— ¥ÿº≈‘μ¿—≥±åμà“ßÊ „π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·º≈‰À¡â ¡“°

°“√ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·º≈‰À¡â √«¡∂÷ß√–∫∫Õ◊ËπÊ „π√à“ß°“¬ ¡“°

 ¡√√∂π–¥â“π§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬ ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡√√∂π– 11 ¢âÕ ´÷Ëß‡ªìπ

 ¡√√∂π–∑’ËºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¡’§«“¡§‘¥‡ÀÁπ Õ¥§≈âÕß°—π

·≈–¡’§«“¡ ”§—≠¡“°∑—ÈßÀ¡¥ ‰¥â·°à 1)  “¡“√∂

ª√–‡¡‘π√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß·º≈‰À¡â ‡™àπ §«“¡≈÷°

§«“¡°«â“ß °“√ª√–¡“≥æ◊Èπ∑’Ëº‘«°“¬∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥‡®Á∫

®“°·º≈‰À¡â 2) “¡“√∂ª√–‡¡‘π¿“«–·∑√° ấÕπ

¢ÕßºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â ∑—Èß„π√–¬–«‘°ƒμ‘ √–¬–°“√

¥Ÿ·≈∫“¥·º≈ ·≈–√–¬–øóôπøŸ ¿“æ√à“ß°“¬ ·≈–

§«“¡æ‘°“√ 3)  “¡“√∂ª√–‡¡‘π ¿“æ√à“ß°“¬ ·≈–
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®‘μ„®ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â √«¡∑—Èß«“ß·ºπ·°â‰¢ªí≠À“

·≈–„Àâ°“√æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ 4)

 “¡“√∂μ‘¥μ“¡ ·≈–‡ΩÑ“√–«—ß°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑“ß

 √’√«‘∑¬“®“°·º≈‰À¡â ‡æ◊ËÕ‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√

¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬ 5)  “¡“√∂«‘π‘®©—¬ “‡Àμÿ¢Õß

§«“¡º‘¥ª°μ‘ ®“°°“√μ‘¥μ“¡‡ΩÑ“√–«—ßÕ“°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ·≈–ªÑÕß°—π

Õ—πμ√“¬„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â 6)  “¡“√∂‡μ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡¥â“π√à“ß°“¬ ·≈–®‘μ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬

·≈–≠“μ‘  ”À√—∫°“√ºà“μ—¥‡°’Ë¬«°—∫·º≈‰À¡â

7)  “¡“√∂‡μ√’¬¡‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕÿª°√≥å∑’Ë„™â„π°“√

ºà“μ—¥≈â“ß·º≈ ª≈Ÿ°Àπ—ß °√’¥Àπ—ß À√◊ÕÀ—μ∂°“√

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â 8)  “¡“√∂∑”À—μ∂°“√

μà“ßÊ ‰¥â·°à °“√≈â“ß·º≈ μ—¥‡π◊ÈÕμ“¬ 9)  “¡“√∂

„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ Õÿª°√≥åæ‘‡»… „π°“√™à«¬øóôπ§◊π™’æºŸâ

ªÉ«¬„π√–¬–«‘°ƒμ‘ ‡™àπ ‡§√◊ËÕß™à«¬À“¬„® defibril-

lator  πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π

·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°μâÕß 10)  “¡“√∂„™â«— ¥ÿ

º≈‘μ¿—≥±åμà“ß Ê „π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·º≈‰À¡â

·≈– 11)  “¡“√∂ªÑÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß·º≈‰À¡â

√«¡∂÷ß√–∫∫Õ◊ËπÊ „π√à“ß°“¬ º≈°“√«‘®—¬π’È

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

Àπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°∑’Ë»÷°…“„πμà“ß

ª√–‡∑»7,8

¢âÕ‡ πÕ·π–°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

®“°º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È∑”„Àâ‰¥â·π«∑“ß„π

°“√°”Àπ¥ ¡√√∂π–∑’Ë ”§—≠¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ

„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°π’È  “¡“√∂π”

‰ª„™â‡ªìπ·π«∑“ß°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

«“ß·ºπæ—≤π“∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈ ‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡√Ÿâ

∑—°…– ·≈–§«“¡ “¡“√∂„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°

„ÀâªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ ·≈–‡ªìπ

·π«∑“ß„π°“√π”‡ πÕ·°àπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ

®—¥À≈—° Ÿμ√°“√æ¬“∫“≈‡©æ“– “¢“ ”À√—∫°≈ÿà¡

æ¬“∫“≈ºŸâªÉ«¬·º≈‰À¡â

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬·∫∫ EDFR ÷́Ëß

º≈°“√«‘®—¬‰¥â®“°°“√ √ÿª§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ ®”π«π 25 ∑à“π ¥—ßπ—Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â

¢âÕ √ÿª∑’Ë‡ªìπº≈¬◊π¬—π°“√«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘μ‘ ®÷ß

§«√»÷°…“Õß§åª√–°Õ∫¢Õß ¡√√∂π–¢Õßæ¬“∫“≈

«‘™“™’æ „πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«° ‚¥¬

«‘‡§√“–ÀåÕß§åª√–°Õ∫ (factor analysis) ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â

Õß§åª√–°Õ∫¢Õß ¡√√∂π–∑’Ë¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß °—∫

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀπà«¬ß“π·º≈‰À¡â-πÈ”√âÕπ≈«°
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A Study of  Nursing Competency in Burn Unit

Weena Laichatkul RN, M.S.N**  Areewan Oumtanee RN, Ph.D.***

Abstract : The purpose of this research was to describe the nursing competency in

burn unit. An Ethnographic Delphi Future Research (EDFR) technique was applied.

Twenty-five experts including 3 committee members from the Thai Nursing   Council,

8 nursing administrators, 7 staff nurses, and 7 physicians with burn specialty were

interviewed about nursing competency. The study instruments were: 1) an

interview guide for asking the experts to describe the competency of a nurse

working at burn unit, and 2) a questionnaire developed from the interview contents

to ask a prior panel of experts for confirming the previous opinion.  Study data were

analyzed by using median and interquatile range to summarize the competency of

the nurse on burn unit.

The study was found that nursing competency of the nurse on burn unit was

classified into two groups as follows:

1. General nursing competency consisting of 3 components: 1) personal

characteristics, 2) general nursing care, and 3) leadership

2. Specific nursing competency consisting of 3 components: 1) knowledge,

2) nursing skills, and 3) nursing ability on burn care.

Thai Journal of Nursing Council 2007; 22(1) 105-117

Key words: Nursing competency,   Professional nurse, Burn unit
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