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√“¬ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ ª√–°Õ∫¥â«¬

·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·≈–·∫∫ Õ∫∂“¡°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ μ√«® Õ∫
§«“¡μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ 5†∑à“π ‰¥â§à“¥—™π’§«“¡μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“°—∫ 0.94
·≈–À“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡ ‰¥â§à“‡∑à“°—∫ 0.86 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘‡™‘ß

æ√√≥π“
º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ¡’°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„πÀπà«¬

∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‡©≈’Ë¬‚¥¬√«¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 79.2 ‚¥¬°“√ªØ‘∫—μ‘∑’ËÕ¬Ÿà

„π√–¥—∫¥’ ‰¥â·°à °“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–°“√∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ √âÕ¬≈– 89.9 °“√
μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ √âÕ¬≈– 84.2 ·≈–°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ √âÕ¬≈–
83.5 °“√ªØ‘∫—μ‘∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¥â·°à °“√„Àâ¬“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√ √âÕ¬≈– 76.5

·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß √âÕ¬≈– 61.7
º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√ª√—∫ª√ÿß°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π  °“√¥Ÿ·≈

ºŸâªÉ«¬·≈–°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫ °“√æ—≤π“À≈—° Ÿμ√·≈–»—°¬¿“æ„πß“π°“√

μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õßæ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

«“√ “√°“√æ¬“∫“≈ 2551 ; 23(1) 74-86
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ‡ªìπ∫√‘°“√Àπ÷Ëß

∑’Ë ”§—≠„π°“√„Àâ∫√‘°“√√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ‡∫◊ÈÕßμâπ§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“°√∑—Èß

ª√–‡∑» μ“¡π‚¬∫“¬°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ

´÷ËßÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘‡ªìπÀπà«¬∫√‘°“√¥à“π·√°

∑’Ë„°≈â™‘¥°—∫ª√–™“™π ¡’°“√®—¥∫√‘°“√ Õ¥§≈âÕß

°—∫∫√‘∫∑¢Õß —ß§¡  π—∫ πÿπ„Àâª√–™“™π¡’

»—°¬¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈μπ‡Õß ‚¥¬ ∂“π∫√‘°“√μâÕß

®—¥∫ÿ§≈“°√„Àâ ‰¥â¡“μ√∞“πμ“¡∑’Ë ”π—°ß“π

‚§√ß°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢°”Àπ¥ §◊Õ

·μà≈–·Ààß√—∫º‘¥™Õ∫ª√–™“°√‰¡à‡°‘π 10,000 §π

¡’Õ—μ√“‡®â“Àπâ“∑’ËμàÕª√–™“°√ §◊Õ 1:1,250  ÷́Ëß 1

„π 4 μâÕß‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ1 π‚¬∫“¬¥—ß°≈à“«

∑”„Àâæ¬“∫“≈«‘™“™’æ¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√„Àâ

∫√‘°“√ ‡™àπ ‡ªìπºŸâ¥Ÿ·≈√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„π∑ÿ°¡‘μ‘

¢Õß ÿ¢¿“æ °“√ Õπ „Àâ§«“¡√Ÿâ·≈–‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“

ª√– “πß“π°—∫∑’¡ ÿ¢¿“æ ¡’ à«π√à«¡„π°“√

°”Àπ¥π‚¬∫“¬ ·≈–ºŸâ®—¥°“√∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ

„π√–¬–‡«≈“∑’Ëºà“π¡“ ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß æ∫«à“ „π‡¢μ¿“§μ–«—π

ÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õæ¬“∫“≈„Àâ°“√μ√«®√—°…“‚√§

‡∫◊ÈÕßμâπ ‚¥¬„π°≈ÿà¡Õ“°“√∑’Ë‰¡à√ÿπ·√ß æ¬“∫“≈

„Àâ¬“√—°…“ „π√“¬©ÿ°‡©‘π„Àâ°“√¥Ÿ·≈‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ

 àßμàÕ2 πÕ°®“°π’È®“°°“√»÷°…“„πÀπà«¬∫√‘°“√

ª∞¡¿Ÿ¡‘‡¢μ¿“§‡Àπ◊Õ  ∂“π’Õπ“¡—¬¢ÿπ§ß æ∫«à“

 à«π„À≠àæ¬“∫“≈‰¥âμ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ∑ÿ°

°≈ÿà¡Õ“°“√ ·μàæ¬“∫“≈¬—ß¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√

μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–μâÕß°“√Õ∫√¡‡æ‘Ë¡‡μ‘¡3

∑“ß¥â“π ¿“°“√æ¬“∫“≈¡’π‚¬∫“¬ μâÕß°“√

„Àâ¡’æ¬“∫“≈ª√–®”∑ÿ°Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–

‡ªìπæ¬“∫“≈ª√–®”§√Õ∫§√—«4 ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√μ√«®

√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ‚¥¬

∫ÿ§≈“°√√–¥—∫«‘™“™’æ ®÷ß°”Àπ¥„Àâ°“√μ√«®√—°…“

‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ‡ªìπ∫∑∫“∑Õ‘ √–¢Õßæ¬“∫“≈ ‚¥¬¡’

¢Õ∫¢à“¬¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π ‰¥â·°à °“√μ√«®

 ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ °“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫

∫àÕ¬·≈–∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ °“√„Àâ¬“μ“¡

·π«∑“ß∑’Ë°”Àπ¥  °“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§  °“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß5 ·≈–°”Àπ¥„Àâæ¬“∫“≈

∑’Ëμ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ μâÕßºà“π°“√Õ∫√¡§«“¡

√Ÿâ„π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπμ“¡À≈—° Ÿμ√∑’Ë

 ¿“°“√æ¬“∫“≈°”Àπ¥ ÷́Ëßªí®®ÿ∫—πÀ“°μâÕß°“√

„Àâ¡’æ¬“∫“≈§√Õ∫§≈ÿ¡μàÕª√–™“°√ 1:†1,250 §π

§√∫∑ÿ°Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ μâÕß„™âæ¬“∫“≈®”π«π

22,400 §π ∑”„Àâ®”π«πæ¬“∫“≈¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ6

®–‡ÀÁπ‰¥â®“°ªí®®ÿ∫—πª√–‡∑»‰∑¬¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬

∑—ÈßÀ¡¥ 9,763 ·Ààß7 ‚¥¬∫“ß·Ààß¬—ß‰¡à¡’

æ¬“∫“≈ª√–®”   à«π®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬

296 ·Ààß  ¢÷Èπ∑–‡∫’¬π‡ªìπÀπà«¬ª∞¡¿Ÿ¡‘†127 ·Ààß

¡’æ¬“∫“≈ªØ‘∫—μ‘ß“π®”π«π 137†§π ´÷Ëß∫“ß·Ààß

‡ªìπæ¬“∫“≈®“°‚√ßæ¬“∫“≈À¡ÿπ‡«’¬π°—π‰ª

ªØ‘∫—μ‘ß“π8 ·≈–æ¬“∫“≈∫“ß à«π¬—ß‰¡à‰¥âÕ∫√¡

§«“¡√Ÿâ„π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπμ“¡À≈—° Ÿμ√

∑’Ë°”Àπ¥

¥—ßπ—Èπ°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπμ“¡¢âÕ

°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈ ¬—ßÕ¬Ÿà„π™à«ß‡ª≈’Ë¬π

ºà“π ·≈–‰¡àæ∫°“√»÷°…“¥—ß°≈à“« ºŸâ«‘®—¬®÷ßμâÕß°“√

»÷°…“°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õßæ¬“∫“≈

μ“¡∫∑∫“∑„À¡à∑’Ë ¿“°“√æ¬“∫“≈°”Àπ¥ ·μà‰¡à

√«¡∂÷ß°“√„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§ ‚¥¬μâÕß°“√∑√“∫
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«à“°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õßæ¬“∫“≈„π

 ¿“æ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π

„π°“√æ—≤π“∫ÿ§≈“°√æ¬“∫“≈„Àâ∑”Àπâ“∑’Ë‰¥â

§√Õ∫§≈ÿ¡ ¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬‘Ëß¢÷Èπ ·≈–μÕ∫ πÕß

§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

»÷°…“°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„π ¿“æ

∑’Ë‡ªìπ®√‘ß¢Õßæ¬“∫“≈„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘† μ“¡

¢Õ∫‡¢μ¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈°”Àπ¥

§”∂“¡°“√«‘®—¬

æ¬“∫“≈¡’°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘„π ¿“æ∑’Ë‡ªìπ®√‘ß‡ªìπÕ¬à“ß‰√

°√Õ∫·π«§‘¥∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ‡ªìπ∫∑∫“∑

 ”§—≠¢Õßæ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—μ‘„πÀπà«¬∫√‘°“√

ª∞¡¿Ÿ¡‘ ´÷ËßºŸâ»÷°…“‰¥âπ”¢âÕ°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√

æ¬“∫“≈¥â“π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¡“‡ªìπ

°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ‚¥¬ ¿“°“√

æ¬“∫“≈‰¥â°”Àπ¥„Àâæ¬“∫“≈‡«™ªÆ‘∫—μ‘ ¡’¢Õ∫‡¢μ

¢Õß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ·∫àß‡ªìπ

5 ¥â“π ‰¥â·°à 1) ¥â“π°“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬

·¬°‚√§«à“Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡„¥ ·≈â«„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“∑’Ë

‡À¡“– ¡μ“¡¢âÕ°”Àπ¥¢Õß°“√μ√«®√—°…“‚√§

‡∫◊ÈÕßμâπ ‚¥¬·∫àßºŸâªÉ«¬‡ªìπ 3 °≈ÿà¡Õ“°“√ §◊Õ °≈ÿà¡

Õ“°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬©ÿ°‡©‘π∑’ËμâÕß√’∫™à«¬‡À≈◊Õ·≈–

 àßμàÕ‰ª„™â∫√‘°“√∑’Ë‡À¡“– ¡ °≈ÿà¡Õ“°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

∑’ËÕ“®‡ªìπ§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë√â“¬·√ß  μâÕß àßμàÕ ‡æ◊ËÕ

√—∫°“√√—°…“·≈–°≈ÿà¡Õ“°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§

∑’Ëæ∫∫àÕ¬„Àâ°“√√—°…“‰¥â  2) ¥â“π°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ

 àßμàÕ °“√√—°…“‚√§Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–∑”À—μ∂°“√

∑’Ë°”Àπ¥ 3) ¥â“π°“√„Àâ¬“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√/°“√

√—°…“‚√§ μ“¡·π«∑“ß§Ÿà¡◊Õ°“√„™â¬“∑’Ë ¿“°“√

æ¬“∫“≈°”Àπ¥ 4) ¥â“π°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“

‚√§¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“„™â∫√‘°“√  ·≈– 5) ¥â“π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß

¢Õß°“√√—°…“9

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

ª√–™“°√∑’Ë»÷°…“‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’Ë

ªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ®”π«π 127 ·Ààß

¢Õß®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à  —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

®”π«π 137 √“¬ ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß

(purposive sampling) ÷́Ëß‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’Ë

ªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ®”π«π†137 √“¬

¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘¥—ßπ◊È 1)  ”‡√Á®°“√»÷°…“„π√–¥—∫

ª√‘≠≠“μ√’À≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√å À√◊Õ°“√

æ¬“∫“≈·≈–º¥ÿß§√√¿å 2) ªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬

∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‡ªìπ√–¬–‡«≈“ 6 ‡¥◊Õπ¢÷Èπ‰ª 3) ¬‘π¥’

‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡

∑’ËºŸâ«‘®—¬ √â“ß¢÷Èπ‚¥¬„™â·π«§‘¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈

ª√–°Õ∫¥â«¬ 2  à«π §◊Õ

1) ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ‡™àπ Õ“¬ÿ

μ”·Àπàß·≈– —ß°—¥ «ÿ≤‘°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥ √–¬–‡«≈“
∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ª√– ∫°“√≥å
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°“√»÷°…“·≈–¥Ÿß“π ≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π°“√
μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

2) ·∫∫ Õ∫∂“¡°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ
 √â“ß¢÷Èπ®“°¢âÕ°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈ ®”π«π
43 ¢âÕ ‚¥¬·∫àß‡ªìπ 5 ¥â“π §◊Õ 1) ¥â“π°“√μ√«®
ª√–‡¡‘π ÿ¢¿“æ °“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§„π·μà≈–°≈ÿà¡
Õ“°“√§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ·≈–°“√„Àâ°“√√—°…“™à«¬
‡À≈◊Õ∑’Ë‡À¡“– ¡ ¡’¢âÕ§”∂“¡®”π«π 16 ¢âÕ 2) ¥â“π
°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ  àßμàÕ °“√√—°…“‚√§
Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–°“√∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ ¡’
¢âÕ§”∂“¡®”π«π 10 ¢âÕ 3) ¥â“π°“√„Àâ¬“‡æ◊ËÕ
∫√√‡∑“Õ“°“√μ“¡·π«∑“ß∑’Ë°”Àπ¥‰«â ¡’¢âÕ§”∂“¡
®”π«π 7 ¢âÕ 4) ¥â“π°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√™à«¬‡À≈◊Õ
√—°…“‚√§ ¡’¢âÕ§”∂“¡®”π«π 4 ¢âÕ ·≈– 5) ¥â“π
°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ¡’¢âÕ
§”∂“¡®”π«π 6 ¢âÕ ́ ÷Ëß§”μÕ∫‡ªìπ·∫∫¡“μ√“ à«π
ª√–¡“≥§à“ (rating scale) 3 √–¥—∫ §◊Õ ªØ‘∫—μ‘
ª√–®” ªØ‘∫—μ‘∫“ß§√—Èß ‰¡à‰¥âªØ‘∫—μ‘ ·≈–¡’§”∂“¡
ª≈“¬‡ªî¥‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“·≈–Õÿª √√§¢Õß°“√
μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ §–·ππ√«¡∑’Ë‰¥â¡’‡°≥±å
°“√·∫àß√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬«‘∏’°“√®—¥°≈ÿà¡§–·ππ
¥â«¬°“√Õ‘ß‡°≥±å ·∫àß‡ªìπ 3 √–¥—∫ ¥—ßπ’È10 √–¥—∫¥’
§à“§–·ππ√–À«à“ß√âÕ¬≈–†80-100 √–¥—∫ª“π°≈“ß
§à“§–·ππ√–À«à“ß√âÕ¬≈–† 60-79.9 √–¥—∫μË” §à“
§–·ππ√–À«à“ß√âÕ¬≈–†0-59.9

 °“√μ√«® Õ∫§«“¡μ√ß¢Õß‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬
ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ 5†∑à“π ‰¥â§à“¥—™π’§«“¡μ√ß¢Õß
‡π◊ÈÕÀ“‡∑à“°—∫ 0.94 ·≈– ºŸâ«‘®—¬‰¥âπ”·∫∫ Õ∫∂“¡
∑’Ëª√—∫ª√ÿß·°â‰¢‰ª∑¥≈Õß„™â°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ë
§≈â“¬§≈÷ß°—π ∑’Ë®—ßÀ«—¥≈”æŸπ ®”π«π 10 √“¬ ‡æ◊ËÕ
À“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡‚¥¬„™â —¡ª√– ‘∑∏‘Ï
·Õ≈øÉ“¢Õß§√Õπ∫“§ (Cronbachûs Alpha

Coefficient) ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ 0.86

°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

À≈— ß®“°ºà “π§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫¢Õß§≥–

°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√«‘®—¬  §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à  ºŸâ»÷°…“‰¥âæ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï¢Õß

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‚¥¬™’È·®ß«—μ∂ÿª√– ß§å·≈–¢—ÈπμÕπ

¢Õß°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“®–∂Ÿ°‡°Á∫‰«â‡ªìπ§«“¡≈—∫

‰¡à√–∫ÿ™◊ËÕ·≈–„™â‡©æ“–°“√»÷°…“‡∑à“π—Èπ ´÷Ëß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß “¡“√∂∂Õπμ—«ÕÕ°®“°°“√»÷°…“‰¥â‚¥¬

‰¡à¡’º≈°√–∑∫„¥Ê ∑—Èß ‘Èπ

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

ºŸâ«‘®—¬‰¥âμ‘¥μàÕ·≈–§âπÀ“®”π«π ∑’ËÕ¬Ÿà·≈–

 ∂“π∑’Ë¢Õßæ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√

ª∞¡¿Ÿ¡‘®“° ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

À≈—ß®“°π—Èπ‰¥â∑”Àπ—ß ◊Õ¢ÕÕπÿ≠“μ‡°Á∫√«∫√«¡

¢âÕ¡Ÿ≈®“° ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

‚√ßæ¬“∫“≈À√◊ÕÀ—«Àπâ“Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑ÿ°

·Ààß„π®—ßÀ«—¥ ‡™’¬ß„À¡à  —ß°—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢

„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ ºŸâ»÷°…“‰¥âμ‘¥μàÕ°—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‚¥¬μ√ß‡ªìπ√“¬∫ÿ§§≈·≈–∑“ß‚∑√»—æ∑å ‡æ◊ËÕ™’È·®ß

«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬·≈–¢Õ§«“¡√à«¡¡◊ÕμÕ∫

·∫∫ Õ∫∂“¡ ‚¥¬®—¥ àß„Àâ∑“ß‰ª√…≥’¬å   à«π„π

æ◊Èπ∑’Ë∑’ËÕ¬Ÿà„°≈âºŸâ«‘®—¬®—¥ àß·∫∫ Õ∫∂“¡„Àâ¥â«¬

μπ‡Õß†‚¥¬‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß «—π∑’Ë 16 °√°Æ“§¡

∂÷ß «—π∑’Ë18 °—π¬“¬π 2549 √«¡√–¬–‡«≈“ª√–¡“≥

1 ‡¥◊Õπ ‰¥â·∫∫ Õ∫∂“¡§◊π®”π«π 127 ©∫—∫ §‘¥

‡ªìπ√âÕ¬≈– 92.7 ¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑’Ëμ‘¥μàÕ‰«â
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°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â‚ª√·°√¡ ”‡√Á®√Ÿª

§Õ¡æ‘«‡μÕ√å ‚¥¬¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ”

¡“·®°·®ß§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈– ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π°“√μ√«®

√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâππ”¡“«‘‡§√“–Àå‡ªìπ√“¬¢âÕ·≈–

√“¬¥â“π ‚¥¬·®°·®ß§«“¡∂’Ë·≈–√âÕ¬≈– ªí≠À“

·≈–Õÿª √√§ π”¡“«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“

º≈°“√«‘®—¬

º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“æ¬“∫“≈∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π°“√
μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ „πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
 à«π„À≠à —ß°—¥‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π √âÕ¬≈– 50.4
 —ß°—¥Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ √âÕ¬≈– 45.7  —ß°—¥
‚√ßæ¬“∫“≈®—ßÀ«—¥√âÕ¬≈– 3.9 ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 37 ªï
(SD = 6.68) ‚¥¬¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 36-45 ªï √âÕ¬≈–
47.2 °“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ √âÕ¬≈–†92.1
ª√– ∫°“√≥å°“√ªÆ‘∫—μ‘ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘
‡©≈’Ë¬ 3.88 ªï (SD = 3.20) ‚¥¬ªÆ‘∫—μ‘ß“π¡“π“π
3-4 ªï √âÕ¬≈– 32.3 ·≈–¡“°°«à“ 5 ªï √âÕ¬≈– 26.8
≈—°…≥–°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π æ¬“∫“≈ªØ‘∫—μ‘ß“π„π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ª√–®”∑ÿ°«—π √âÕ¬≈– 55.9
 —ª¥“Àå≈– 1-2 «—π √âÕ¬≈– 14.9  ·≈– —ª¥“Àå≈–
1-2 «—π ‚¥¬À¡ÿπ‡«’¬π°—∫æ¬“∫“≈Õ◊Ëπ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
„π‡¢μæ◊Èπ∑’Ë‡¥’¬«°—π √âÕ¬≈– 14.9  ¥â“π°“√Õ∫√¡
æ∫«à“ æ¬“∫“≈‰¡à‰¥âºà“π°“√Õ∫√¡À≈—° Ÿμ√‡«™
ªØ‘∫—μ‘∑—Ë«‰ª (°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ) √âÕ¬≈–
55.1  ‡§¬ºà“π°“√Õ∫√¡‡©æ“–À≈—° Ÿμ√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ √âÕ¬≈– 44.9 ‚¥¬
‡§¬Õ∫√¡À≈—° Ÿμ√°“√μ√«®√—°…“æ¬“∫“≈·≈–
°“√„Àâ¬“‡∫◊ÈÕßμâπ„πÀπà«¬ ∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ √âÕ¬≈–
84.8 °“√øóôπøŸ«‘™“°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈–„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§ √âÕ¬≈– 4.5 ´÷Ëß∫“ß√“¬‰¥â
ºà“π°“√Õ∫√¡À≈“¬À≈—° Ÿμ√

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õßæ¬“∫“≈„π
Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ æ∫«à“ ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘°“√μ√«®
√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ‡©≈’Ë¬‚¥¬√«¡ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π
°≈“ß √âÕ¬≈– 79.2 (μ“√“ß∑’Ë 1) ·≈–¡’°“√ªØ‘∫—μ‘
„π·μà≈–¥â“πÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ ¬°‡«âπ¥â“π°“√„Àâ¬“
∫√√‡∑“Õ“°“√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß·≈–√–¥—∫¥’
‡∑à“°—π  à«π¥â“π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈
μàÕ‡π◊ËÕß  à«π„À≠à Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (μ“√“ß∑’Ë

2-6)

μ“√“ß∑’Ë 1 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õßæ¬“∫“≈®”·π°μ“¡°“√μ√«®√—°…“‚√§

‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π (n = 127 √“¬)

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ
√âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ‚¥¬√«¡ 79.2 ª“π°≈“ß

°“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ 84.2 ¥’

°“√√—°…“‚√§Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ·≈–∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ 89.9 ¥’

°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ 83.5 ¥’

°“√„Àâ¬“‡æ◊ËÕ∫√√‡∑“Õ“°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ 76.5 ª“π°≈“ß

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈μàÕ‡π◊ËÕß 61.7 ª“π°≈“ß
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μ“√“ß∑’Ë 2 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈®”·π°μ“¡°“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬

·¬°‚√§ ‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π (n = 127 √“¬)

°“√μ√«®ª√–‡¡‘π ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§
√âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ ‚¥¬√«¡ 84.2 ¥’

°“√´—°ª√–«—μ‘ 82.1 ¥’

°“√μ√«®√à“ß°“¬ 85.0 ¥’

°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ 89.6 ¥’

μ“√“ß∑’Ë  3 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈®”·π°μ“¡°“√√—°…“‚√§Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–

∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ √“¬¥â“π·≈–√“¬¢âÕ (n = 127 √“¬)

°“√√—°…“‚√§Õ“°“√∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ √âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ·≈–∑”À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ ‚¥¬√«¡ 89.9 ¥’

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡°‘π§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–√—°…“‰¥â àßμàÕ‰ª¬—ß ∂“π∫√‘°“√‡§√◊Õ¢à“¬ 98.4 ¥’

∑”À—μ∂°“√‡∫◊ÈÕßμâπ†‡™àπ ∑”·º≈ μ—¥‰À¡  ≈â“ßμ“ 92.9 ¥’

°“√√—°…“‚√§†μ“¡·π«ªØ‘∫—μ‘∑“ß§≈‘π‘° 91.7 ¥’

ºŸâªÉ«¬©ÿ°‡©‘π∑’ËÕ¬Ÿà„π¿“«–Õ—πμ√“¬‰¥â àßμàÕ∑—π∑’ 87.4 ¥’

ª√÷°…“·æ∑¬å„π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ°—∫Àπà«¬∫√‘°“√À≈—° 87.0 ¥’

°“√√—°…“‚√§‰¥â§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡À¡“– ¡·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫«‘∂’™’«‘μ† 87.8 ¥’

π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∫—π∑÷°¡“„™âª√–‚¬™πå 83.5 ¥’

ºà“Ωï ®’ÈÀŸ¥ ‡≈“– cyst† À√◊Õ‡¬Á∫·º≈ „π∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬ 76.8 ª“π°≈“ß
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μ“√“ß∑’Ë 4 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈ ®”·π°μ“¡°“√„Àâ¬“∫√√‡∑“Õ“°“√√“¬¥â“π

·≈–√“¬¢âÕ (n = 127 √“¬)

°“√ªØ‘∫—μ‘ √âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√„Àâ¬“∫√√‡∑“Õ“°“√ ‚¥¬√«¡ 76.5 ª“π°≈“ß

„Àâ¬“√—°…“μ“¡Õ“°“√·≈–‚√§¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ 99.2 ¥’

 Õπ·≈–„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“·°à ºŸâ„™â∫√‘°“√ 97.6 ¥’

·π–π”ºŸâ√—∫∫√‘°“√ —ß‡°μÕ“°“√¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ 95.3 ¥’

„Àâ°≈Ÿ‚§ ·≈– “√πÈ”„π√“¬©ÿ°‡©‘π 72.0 ª“π°≈“ß

„Àâ¬“©’¥„π√“¬∑’Ë©ÿ°‡©‘π‡æ◊ËÕ™à«¬™’«‘μºŸâ„™â∫√‘°“√ 63.4 ª“π°≈“ß

©’¥¬“ ·°âª«¥ ≈¥‰¢â „ÀâºŸâ√—∫∫√‘°“√μ“¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√√âÕß¢Õ 60.6 ª“π°≈“ß

„Àâ¬“√—°…“·°àºŸâ√—∫∫√‘°“√μ“¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√√âÕß¢Õ 47.2 μË”

μ“√“ß∑’Ë 5 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈®”·π°μ“¡°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§

√“¬¥â“π·≈–√“¬¢âÕ (n = 127 √“¬)

°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ √âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ ‚¥¬√«¡ 83.5 ¥’

°“√∂“¡∂÷ß°“√√—∫ª√–∑“π¬“μ“¡·ºπ°“√√—°…“ 92.1 ¥’

°“√∂“¡∂÷ßº≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“∑’Ë‰¥â√—∫ 86.6 ¥’

°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√√—°…“‚√§ 77.6 ª“π°≈“ß

π—¥„ÀâºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’ËÕ“®¡’§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬√ÿπ·√ß†¡“¥ŸÕ“°“√„°≈â™‘¥† 77.6 ª“π°≈“ß
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μ“√“ß∑’Ë 6 √âÕ¬≈–¢Õß§–·ππ‡©≈’Ë¬·≈–√–¥—∫°“√ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈®”·π°μ“¡°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‡π◊ËÕß√“¬¥â“π

·≈–√“¬¢âÕ (n = 127 √“¬)

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß √âÕ¬≈–¢Õß √–¥—∫

§–·ππ‡©≈’Ë¬ °“√ªØ‘∫—μ‘

°“√√—∫¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬√«¡ 61.7 ª“π°≈“ß

°“√μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡∑’Ë àßμàÕ®“°‚√ßæ¬“∫“≈ 70.0 ª“π°≈“ß

°“√ª√– “πß“π°—∫‡§√◊Õ¢à“¬„π™ÿ¡™π „π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß 69.3 ª“π°≈“ß

°“√μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈√—°…“ºŸâªÉ«¬À≈—ß§≈Õ¥„π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫∑ÿ°√“¬ 63.8 ª“π°≈“ß

°“√®—¥∑”·ºπ°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß∑ÿ°√“¬„π‡¢μ√—∫º‘¥™Õ∫ 63.4 ª“π°≈“ß

°“√μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈√—°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß 53.9 μË”

°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß„π™ÿ¡™π √à«¡°—∫∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ 50.0 μË”

°“√Õ¿‘ª√“¬

°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õßæ¬“∫“≈„π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ æ∫«à“æ¬“∫“≈¡’°“√ªØ‘∫—μ‘

‚¥¬√«¡ Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 79.2 ‚¥¬

¥â“π∑’Ë¡’°“√ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¥’ ‰¥â·°à °“√μ√«®

 ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§  °“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬

·≈–°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ · ¥ß«à“æ¬“∫“≈

¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„π

¥â“πμà“ßÊ ´÷Ëß«‘®‘μ√ »√’ ÿæ√√≥6 ‰¥â°≈à“«∂÷ß∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’Ëæ÷ßª√– ß§å  μâÕß “¡“√∂

®—¥°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ„π∑ÿ°¿“«–¢Õß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

„Àâ°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ·°àª√–™“™π°≈ÿà¡μà“ßÊ

„π™ÿ¡™π ‚¥¬∫ÿ§≈“°√√–¥—∫«‘™“™’æ  Õ¥§≈âÕß°—∫

 ¿“°“√æ¬“∫“≈∑’ËμâÕß°“√„Àâæ¬“∫“≈μ√«®√—°…“

‚√§‡∫◊ÈÕßμâπÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ9 ÷́Ëßº≈°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ

¢Õßæ¬“∫“≈„π·μà≈–¥â“π°“√‰¥â¥—ßπ’È

1.† °“√μ√«® ÿ¢¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§

æ∫«à“ æ¬“∫“≈¡’°“√´—°ª√–«—μ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈–

84.2  ‚¥¬‡©æ“–°“√´—°ª√–«—μ‘ Õ“°“√ ”§—≠ ª√–«—μ‘

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬„πªí®®ÿ∫—π · ¥ß«à“ æ¬“∫“≈„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫°“√ —́°ª√–«—μ‘‡ªìπÀ≈—°  Õ¥§≈âÕß°—∫

À≈—°°“√ª√–‡¡‘π ÿ¢¿“æ11 ´÷ËßÀ“° “¡“√∂´—°

ª√–«—μ‘‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡®–‡ªìπª√–‚¬™πåμàÕ°“√

«‘π‘®©—¬‚√§ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫

«à“æ¬“∫“≈∫“ß à«π¬—ß¡’°“√ªØ‘∫—μ‘ „π√–¥—∫

ª“π°≈“ß  “‡Àμÿ‡°‘¥®“°‰¡à¡’ÀâÕßμ√«®†·≈–

ºŸâ∫√‘À“√‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ · ¥ß«à“ °“√®—¥ ∂“π

∑’Ë„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘¬—ß‰¡à‰¥â¡“μ√∞“π∑’Ë

°”Àπ¥  Õ“®‡ªìπ “‡Àμÿ∑”„Àâæ¬“∫“≈‰¡à‰¥â√—∫

¢âÕ¡Ÿ≈∫“ß à«π¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√

°“√μ√«®√à“ß°“¬ æ∫«à“æ¬“∫“≈¡’°“√

ªØ‘∫—μ‘„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 85  Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ

°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈9 ∑’ËμâÕß°“√„Àâ

æ¬“∫“≈‰¥âμ√«®√à“ß°“¬„π∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“°“√ ·≈–

®“°°“√»÷°…“¢Õß ÕÕø‡ø√¥¥’12 æ∫«à“æ¬“∫“≈¡’
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∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√§—¥°√Õß ÿ¢¿“æÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡

„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ¬“∫“≈∫“ß à«π¬—ß¡’°“√μ√«®

√à“ß°“¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‡π◊ËÕß®“° ∂“π∑’Ë‰¡à

‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬ ºŸâ„™â∫√‘°“√¡’®”π«π¡“° ·≈–¢“¥

‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√μ√«®†¡’§«“¡√Ÿâ„π°“√μ√«®∫“ß

√–∫∫πâÕ¬ ‰¡à¡—Ëπ„®„π°“√μ√«®√à“ß°“¬ Õ“®‡°‘¥

®“°‰¡à‰¥âÕ∫√¡ ´÷Ëß°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ æ¬“∫“≈

‰¡à‰¥âÕ∫√¡À≈—° Ÿμ√‡«™ªØ‘∫—μ‘∑—Ë«‰ª (°“√μ√«®

√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ) ∂÷ß√âÕ¬≈– 55.1

°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§ æ∫«à“æ¬“∫“≈¡’°“√

ªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 89.6 · ¥ß«à“ æ¬“∫“≈

 à«π„À≠à¡’°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§  Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ

°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈ ∑’Ë„Àâæ¬“∫“≈«‘π‘®©—¬

·¬°‚√§°àÕπ„Àâ°“√√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ9  ”À√—∫æ¬“∫“≈

 à«ππâÕ¬„Àâ°“√«‘π‘®©—¬·¬°‚√§‚¥¬∫“ß§√—Èß‰¡à‰¥â

ª√÷°…“·æ∑¬åÀ√◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠ À√◊Õ‰¡à‰¥â«‘π‘®©—¬

·¬°‚√§À≈—ß°“√ —́°ª√–«—μ‘·≈–μ√«®√à“ß°“¬∑ÿ°§√—Èß

‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈«à“¡’§«“¡√ŸâπâÕ¬ ·æ∑¬å¡’®”π«ππâÕ¬

·≈–¬—ß‰¡à‰¥âÕ∫√¡°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ

2. °“√√—°…“‚√§∑’Ëæ∫∫àÕ¬·≈–°“√∑”

À—μ∂°“√∑’Ë°”Àπ¥ æ∫«à“ æ¬“∫“≈¡’°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 89.9 · ¥ß«à“ °“√ªØ‘∫—μ‘¢Õß

æ¬“∫“≈ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ

μ“¡¢âÕ°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈†§◊Õ† “¡“√∂

μ√«®ª√–‡¡‘π ¿“æ·≈–«‘π‘®©—¬·¬°‚√§«à“ Õ¬Ÿà„π

°≈ÿà¡„¥†·≈â«„Àâ°“√√—°…“μ“¡·π«∑“ß∑’Ë ¿“°“√

æ¬“∫“≈°”Àπ¥ ®“°°“√»÷°…“¢Õß¢π‘…∞“ π—π∑∫ÿμ√

·≈–§≥–2 °√≥’»÷°…“„π‡¢μ¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß

‡Àπ◊Õ æ∫«à“ æ¬“∫“≈„Àâ°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ„π

√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√ ‰¡à√ÿπ·√ß „π√“¬©ÿ°‡©‘π‰¥â„Àâ°“√

¥Ÿ·≈‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ àßμàÕ ·≈–°“√»÷°…“¢ÕßÕ—®©√’¬“

ª∑ÿ¡«—π ·≈–§≥–13 æ∫«à“ æ¬“∫“≈„Àâ°“√μ√«®

√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈– àßμàÕºŸâªÉ«¬‰¥â·≈–®“°°“√

»÷°…“¢Õß¥“·π«≈å ‡«¬å14 „πª√–‡∑»·§π“¥“ æ∫

«à“ ºŸâªÉ«¬ √âÕ¬≈– 30.5 ‰¥â√—∫°“√μ√«®√—°…“®“°

æ¬“∫“≈ ‚¥¬ ¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 16† ∑’Ë àßμàÕ‡æ◊ËÕ

ª√÷°…“·æ∑¬å  à«π°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“æ¬“∫“≈

¡’°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¥â·°à °“√ºà“Ωï

®’ÈÀŸ¥ ‡≈“– cyst À√◊Õ‡¬Á∫·º≈ „π∫√‘‡«≥∑’Ë‰¡à‡ªìπ

Õ—πμ√“¬√âÕ¬≈– 76.8† · ¥ß«à“„πÀπà«¬∫√‘°“√

ª∞¡¿Ÿ¡‘æ¬“∫“≈¬—ß‰¡à “¡“√∂∑”À—μ∂°“√∑’Ë ¿“

°“√æ¬“∫“≈°”Àπ¥‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ †´÷Ëß “‡Àμÿ‡°‘¥®“°

‰¡à¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ†† ∂“π∑’Ë‰¡àæ√âÕ¡† ¡’ª√– ∫°“√≥å

πâÕ¬†°≈—«¡’ªí≠À“∑“ß°ÆÀ¡“¬†·≈–æ¬“∫“≈ à«π

Àπ÷Ëß¬—ß¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®„π°“√∑”À—μ∂°“√†

3. °“√„Àâ¬“ æ∫«à“æ¬“∫“≈¡’°“√ªØ‘∫—μ‘

‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– 76.5 °“√

ªØ‘∫—μ‘∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’† ‰¥â·°à °“√„Àâ¬“√—°…“·°à

ºŸâ„™â∫√‘°“√μ“¡Õ“°“√·≈–‚√§ √âÕ¬≈– 99.2 †°“√

 Õπ·≈–„Àâ§”·π–π”‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“·°àºŸâ„™â

∫√‘°“√ √âÕ¬≈– 97.6††·≈–°“√·π–π”ºŸâ„™â∫√‘°“√

 —ß‡°μÕ“°“√¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“ √âÕ¬≈– 95.3 ®–‡ÀÁπ

«à“ æ¬“∫“≈‰¥â„Àâ¬“„π°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–

∫“ß°√≥’æ¬“∫“≈‰¥â„Àâ¬“‡°‘π¢Õ∫‡¢μ∑’Ë ¿“°“√

æ¬“∫“≈°”Àπ¥† ¡’ à«ππâÕ¬∑’Ëæ‘®“√≥“„Àâ¬“μ“¡

°“√√âÕß¢Õ¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ ·≈–„π°√≥’©ÿ°‡©‘π‰¥â

„Àâ¬“‡æ◊ËÕ™à«¬™’«‘μºŸâ„™â∫√‘°“√  ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ

°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈†∑’ËμâÕß°“√„Àâæ¬“∫“≈

√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ‚¥¬„™â¬“‰¥â9 ¥—ßπ—Èπæ¬“∫“≈μâÕß¡’

§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß¬“·≈– “¡“√∂„Àâ§”·π–π”°“√„™â¬“

·°àºŸâ„™â∫√‘°“√‰¥â ´÷Ëßª√–‡«» « ’15 °≈à“««à“

æ¬“∫“≈ “¡“√∂„Àâ°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡∫◊ÈÕßμâπ ‡™àπ
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ª≈Ÿ°Ωï ©’¥¬“·°â‰¢â„ÀâºŸâªÉ«¬‰¥â ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‰¡à

®”‡ªìπμâÕß¡“‚√ßæ¬“∫“≈  ”À√—∫°“√»÷°…“§√—Èßπ’È

æ∫«à“ æ¬“∫“≈∫“ß à«π„Àâ¬“·°âª«¥ ≈¥‰¢â μ“¡∑’Ë

ºŸâ„™â∫√‘°“√√âÕß¢Õ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¬“‡¥‘¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√

‡§¬‰¥â√—∫  à«πæ¬“∫“≈∑’Ë‰¡à‰¥â„Àâ¬“μ“¡∑’ËºŸâ„™â

∫√‘°“√√âÕß¢Õ ‡π◊ËÕß®“°„™â¥ÿ≈¬æ‘π‘®¢Õßμπ‡Õß ·≈–

‚√§‡ªìπÀ≈—° πÕ°®“°π’Èæ¬“∫“≈∫“ß à«π‰¥â©’¥¬“

·°âª«¥†≈¥‰¢â† μ“¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√√âÕß¢Õ ‡π◊ËÕß®“°†∂â“

‰¡à„ÀâºŸâ„™â∫√‘°“√®–μâÕß‰ª„™â∫√‘°“√‚√ßæ¬“∫“≈´÷Ëß

Õ¬ŸàÀà“ß‰°≈ À√◊Õ‰ª©’¥¬“°—∫À¡Õ‡∂◊ËÕπ ‡™àπ ¬“

steroid ´÷Ëß‡ªìπÕ—πμ√“¬¡“°°«à“ · ¥ß«à“ °“√„™â¬“

†æ¬“∫“≈æ‘®“√≥“∑—Èß§«“¡∂Ÿ°μâÕß¢Õß°“√„™â¬“  ‚√§

º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“ ·≈–ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ §«“¡

μâÕß°“√¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√  ªí®®—¬∑“ß‡»√…∞°‘®  —ß§¡

Õ“®∑”„Àâæ¬“∫“≈¡’§«“¡¬“°≈”∫“°„π°“√μ—¥ ‘π

„®„ÀâÕ¬Ÿà¿“¬„π¢Õ∫‡¢μ∑’Ë ¿“°“√æ¬“∫“≈°”Àπ¥

®÷ß‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ß¢Õßæ¬“∫“≈ À“°¡’§«“¡º‘¥æ≈“¥

‡°‘¥¢÷Èπ®–∑”„Àâ¡’§«“¡º‘¥‰¥â

4. °“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§ æ∫«à“ °“√

ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ √âÕ¬≈– 83.5

‚¥¬‡©æ“–°“√π—¥„ÀâºŸâ„™â∫√‘°“√¡“μ√«® °“√

μ‘¥μ“¡º≈¢â“ß‡§’¬ß¢Õß¬“∑’Ë‰¥â√—∫ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫

¢âÕ°”Àπ¥¢Õß ¿“°“√æ¬“∫“≈ ·≈–¡“μ√∞“π°“√

®—¥∫√‘°“√„πÀπà«¬ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’ËμâÕß„Àâ∫√‘°“√μàÕ

‡π◊ËÕß·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫‡§√◊Õ¢à“¬∫√‘°“√9, 16  ́ ÷Ëß ”‡√‘ß

·À¬ß°√–‚∑°17 °≈à“«∂÷ß Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘∑’Ë

æ÷ßª√– ß§åμâÕß¡’æ¬“∫“≈„Àâ°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ

∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß∑—Èß„π ∂“π∫√‘°“√·≈–∑’Ë∫â“π Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ æ¬“∫“≈∫“ß à«πμ‘¥μ“¡

º≈°“√√—°…“‚√§Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß ‰¥â·°à† °“√

μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ °“√π—¥„ÀâºŸâ„™â

∫√‘°“√¡“¥ŸÕ“°“√„°≈â™‘¥  “‡Àμÿ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ„™â∫√‘°“√

‰¡à¡“μ“¡π—¥´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°æ¬“∫“≈¡’‚Õ°“ 

∑”ß“π‡™‘ß√ÿ°πâÕ¬ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°√âÕ¬≈– 54.1 ‰¡à

‰¥âª√–®”„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ·≈–∫“ß·Ààß¡’

°“√À¡ÿπ‡«’¬πæ¬“∫“≈‰ªªØ‘∫—μ‘ß“π´÷Ëß‰¡à„™à

æ¬“∫“≈§π‡¥‘¡ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂μ‘¥μ“¡º≈°“√

™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ„™â∫√‘°“√‰¥âμàÕ‡π◊ËÕß

5. °“√√—∫¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‡π◊ËÕß æ∫«à“°“√

ªØ‘∫—μ‘¢Õßæ¬“∫“≈‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß

√âÕ¬≈– 61.7 ‰¥â·°à °“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë àßμàÕ¡“

®“°‚√ßæ¬“∫“≈ °“√ª√– “πß“π°—∫‡§√◊Õ¢à“¬„π

™ÿ¡™π °“√∑”·ºπ°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” ‰¥â·°à °“√μ‘¥μ“¡√—°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß

°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß · ¥ß«à“ æ¬“∫“≈

¬—ß¡’ªí≠À“„π°“√μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß ´÷Ëß

‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“°“√æ¬“∫“≈·≈–¡“μ√∞“π

¢ÕßÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß

·≈–‡ªìπæ¬“∫“≈ª√–®”§√Õ∫§√—«  ¡’√–∫∫ àßμàÕ∑’Ë¡’

§ÿ≥¿“æ∑—Èß‰ª·≈–°≈—∫ ¡’°“√‡¬’Ë¬¡∫â“π∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß9, 16

´÷Ëß°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ‡Àμÿº≈‡π◊ËÕß®“°‰¡à¡’∑’¡

 À “¢“«‘™“™’æ† ‰¡à‰¥âª√–®”Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

∑ÿ°«—π·≈–¡’ªí≠À“°“√ªØ‘∫—μ‘ ‰¥â·°à ‰¡à¡’°√Õ∫

°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õßæ¬“∫“≈∑’Ë™—¥‡®π μâÕß∑”μ“¡

ºŸâ∫√‘À“√„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘°”Àπ¥‰«â ¥—ß®–

‡ÀÁπ‰¥â®“°æ¬“∫“≈‡æ’¬ß√âÕ¬≈– 55.9 ∑’ËªØ‘∫—μ‘

ß“π„πÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ª√–®”∑ÿ°«—π† ªí≠À“

¥—ß°≈à“«Õ“®‡°‘¥®“°°“√¢“¥·§≈πæ¬“∫“≈ À√◊Õ

æ¬“∫“≈ à«πÀπ÷ËßÕ“®¢“¥·√ß®Ÿß„®„π°“√∑”ß“π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ∂â“„Àâæ¬“∫“≈ª√–®”Õ¬Ÿà„π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ®–∑”„ÀâªØ‘∫—μ‘ß“π‰¥â

§√Õ∫§≈ÿ¡μàÕ‡π◊ËÕß„π°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“‚√§
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μ“¡π‚¬∫“¬∑’ËμâÕß°“√„ÀâÀπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘

‡ªìπ∫√‘°“√¥à“π·√° „π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ√–¥—∫∫ÿ§§≈

§√Õ∫§√—« ·≈–™ÿ¡™π ·∫∫Õß§å√«¡ °“√®—¥°“√¥Ÿ·≈

∑’Ë∫â“π ·≈–°“√ àßμàÕºŸâ„™â∫√‘°“√‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß16, 18

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√π”º≈°“√«‘®—¬‰ª„™â

º≈°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  °“√ªØ‘∫—μ‘¥â“π°“√

μ‘¥μ“¡¥Ÿ·≈√—°…“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß °“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬

‚√§‡√◊ÈÕ√—ß °“√„Àâ¬“√—°…“μ“¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√√âÕß¢Õ

¬—ß¡’°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” ·≈–æ¬“∫“≈∑’Ë

ªØ‘∫—μ‘ß“π¬—ß¡’ªí≠À“·≈–Õÿª √√§å„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ

ªÉ«¬„ÀâμàÕ‡π◊ËÕß ¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√‘À“√∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß

§«√¡’°“√ª√—∫ª√ÿß  à«π∑“ß¥â“πÕ◊ËπÊæ¬“∫“≈‰¥â

μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπμ“¡¢Õ∫‡¢μ¢Õß ¿“°“√

æ¬“∫“≈°”Àπ¥ ·μàæ¬“∫“≈∫“ß à«π¬—ß‰¡à‰¥â

Õ∫√¡À≈—° Ÿμ√‡«™ªØ‘∫—μ‘·≈–‰¡à‰¥âª√–®”„π

Àπà«¬∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘ ¥—ßπ—ÈπºŸâ∫√‘À“√§«√ π—∫ πÿπ

°“√æ—≤π“æ¬“∫“≈ºŸâªØ‘∫—μ‘ß“π¥â“π°“√μ√«®

√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ‚¥¬‡æ‘Ë¡ª√‘¡“≥°“√Õ∫√¡„π

À≈—° Ÿμ√°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈– ¿“°“√

æ¬“∫“≈§«√À“·π«∑“ßº≈—°¥—ππ‚¬∫“¬°“√®—¥

Õ—μ√“°”≈—ß¢Õßæ¬“∫“≈ª√–®”„πÀπà«¬∫√‘°“√

ª∞¡¿Ÿ¡‘ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π„π°“√¥Ÿ·≈

ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß

¢âÕ‡ πÕ·π–„π°“√∑”«‘®—¬§√—ÈßμàÕ‰ª

§«√»÷°…“ªí≠À“·≈–Õÿª √√§¢Õß°“√¥Ÿ·≈

∑’ËμàÕ‡π◊ËÕß¢Õßæ¬“∫“≈ ‚¥¬‡©æ“–°“√μ‘¥μ“¡°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß ·≈–°“√‡¬’Ë¬¡∫â“πºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß  »÷°…“«‘∏’

°“√·≈–√Ÿª·∫∫¢Õß°“√„Àâ¬“‡æ◊ËÕ≈¥°“√„Àâ¬“√—∫

ª√–∑“π·≈–¬“©’¥·°âª«¥ ≈¥‰¢â μ“¡∑’ËºŸâ„™â∫√‘°“√

√âÕß¢Õ„πÀ≈“¬Êæ◊Èπ∑’Ë·≈–»÷°…“§«“¡æ÷ßæÕ„®

¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√„π°“√μ√«®√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õß

æ¬“∫“≈ ·≈–∑’¡ À “¢“«‘™“™’æ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

1.  ”π—°ß“π‚§√ß°“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ “∏“√≥“ ÿ¢. †
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·≈–æ— ¥ÿ¿—≥±å; 2545.
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√Ÿª·∫∫°“√®—¥·≈–„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª∞¡

¿Ÿ¡‘„π™ÿ¡™π:°√≥’»÷°…“„π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß

‡Àπ◊Õ: ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ; 2544.

3. «‘≈“«—≥¬å ‡ π“√—μπå ·≈–§≥–. °“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫
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»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ™ÿ¡™πÀπÕßμÕß  Õ”‡¿ÕÀ“ß¥ß

®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à. ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à; 2546.
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¿“§’‡æ◊ËÕªØ‘√Ÿª√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 2.

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√: æ‘¡æå¥’; 2543.

5.  ”π—°π—°ß“πª≈—¥°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. √–‡∫’¬∫

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢«à“¥â«¬°“√ª√–°Õ∫«‘™“™’æ

°“√æ¬“∫“≈μ“¡¢âÕ°”Àπ¥„π°“√√—°…“‚√§

‡∫◊ÈÕßμâπ ·≈–°“√„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§ æ.». 2545.

°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢: (¡.ª. .); 2545.

6. «‘®‘μ√ »√’ ÿæ√√≥. °“√ªØ‘√Ÿª√–∫∫ ÿ¢¿“æ. ‡Õ° “√

ª√–°Õ∫°“√ Õπæ¬“∫“≈‡«™ªØ‘∫—μ‘∑—Ë«‰ª (°“√

μ√«® √—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ), §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å

¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à; 2547(¡‘∂ÿπ“¬π).
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7.  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–·ºπ “∏“√≥ ÿ¢.  ∂‘μ‘®”π«π

 ∂“πæ¬“∫“≈. °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢: Retrieved

from  http://www.203.157.6.200/allcliniic/re-

port/Repsum TyerclassAll.asp; 2548 (°—π¬“¬π).

8.  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à. Àπà«¬

∫√‘°“√ª∞¡¿Ÿ¡‘·≈–°“√ √â“ß ÿ¢¿“æª√–™“™π.

‡™’¬ß„À¡à:  ”π—°ß“π “∏“√≥ ÿ¢®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à;

2547.

9.  ¿“°“√æ¬“∫“≈.  ¢âÕ°”Àπ¥°“√√—°…“‚√§‡∫◊ÈÕßμâπ

°“√„Àâ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π‚√§·≈–°“√«“ß·ºπ§√Õ∫§√—«

 ”À√—∫ºŸâª√–°Õ∫«‘™“™’æ°“√æ¬“∫“≈·≈–°“√
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§Ÿà¡◊Õμ—¥‡°√¥. ß“πæ—≤π“§≥“®“√¬å °Õß∫√‘°“√

°“√»÷°…“  ”π—°ß“πÕ∏‘∫¥’: ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à;
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Primary Medical Care of Nurses at Primary Care Unit in Chiang Mai

Province*

Visith Siriphuvanun M.N.S.**

   Yuwayong  Juntarawijit Dr.P.H.***

    Nongyao  Udomvong M.Sc.****

Abstract: The purpose of this descriptive study was to examine primary medical
care of nurses at the PCU in Chiang Mai Province. The sample was 127 nurses who
working at the PCU in Chiang Mai Province selected by purposive sampling tech-
nique. The questionnaire was developed by the researcher based on the literature
review that composes of general appearance and primary medical care of nurses.
Research instrument was approved by five experts. Content validity index was 0.94
and reliability was 0.86. The data were analyzed by using descriptive statistics. The
results showed that the nurses practiced primary medical care at the medium level
with the average overall score was 79.2%. The practices which were in the good
level were as follows: treatment in frequent diseases and surgery was 89.9%, health
assessment and diagnosis was 84.2%, and follow-up treatment to patients was
83.5%. The practices in the medium level were as follows: medical treatment was
76.5%, and continuous care to patients was 61.7%.

The results of this study could be used to basic information for nurses in PCU
to improve home visits and care of patients and high-risk groups who live in re-
sponsible area. Moreover, the data could be used to develop nursing curriculum and

capacity building in primary medical care among nurses in PCU.
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