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 °“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß 

(Patient-and family-centered care) ‡ªìπ§”∑’ËÀ≈“¬§π

Õ“®§ÿâπ‡§¬ ·≈–À≈“¬§√—Èß‡√“¡—°æŸ¥«à“°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

§«√‡πâπºŸâªÉ«¬‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß À√◊Õ§«√‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ·μàæ¬“∫“≈·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ 

¡’§«“¡‡¢â“„®§”Ê π’Èμ√ß°—πÀ√◊Õ‰¡à Õ¬à“ß‰√ °“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà¡’°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«

‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßÀ√◊Õ‰¡à ∫∑§«“¡π’È¢Õ°≈à“«∂÷ß§«“¡‡ªìπ¡“ 

§«“¡À¡“¬·≈–¡‚π∑—»πåÀ≈—° º≈¢Õß„™â°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπ

ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

·≈–·π«∑“ß°“√æ—≤π“°“√„™â·π«§‘¥°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß 

‡ªìπ∑—Èßª√—™≠“·≈–√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ∑’Ë

 π—∫ πÿπ§«“¡‡¢â¡·¢Áß„π°“√¥Ÿ·≈¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–

∫ÿ§§≈‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ¢Õß∫ÿ§§≈·≈–§√Õ∫§√—«1  

√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æπ’È ®– àß‡ √‘¡„Àâ§√Õ∫§√—«

‡¢â“√à«¡„π°“√«“ß·ºπ·≈–„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬¡’§«“¡

‡™◊ËÕ«à“ ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√μ—¥ ‘π„®

‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßæ«°‡¢“ ª√—™≠“π’È‡√‘Ë¡æ—≤π“ 

¢÷Èπ„πªï §.».1987 ‚¥¬ ¡“§¡‡æ◊ËÕ°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õß‡¥Á° 

(The Association for the Care of Childrenûs health) 

„π√–¬–·√°‡πâπ‡©æ“–§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡¥Á°

®÷ß„™â§”«à“ çFamily-centered careé ‚¥¬¡’Õß§åª√–°Õ∫

À≈—° 3 ª√–°“√2 ‰¥â·°à  

  1. °“√‡§“√æ (respect) §◊Õ °“√μ√–Àπ—°·≈–

‡§“√æ„π∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠¢Õß§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’μàÕ™’«‘μ‡¥Á°  

  2. °“√¡’ à«π√à«¡ (collaboration) §◊Õ °“√¡Õß

«à“§√Õ∫§√—«·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ‡ªìπÀÿâπ à«π°—π„π°“√

«“ß·ºπ°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈‡¥Á° 

  3. °“√ π—∫ πÿπ (support) §◊Õ °“√¬Õ¡√—∫«à“°“√

‡¢â“√—∫°“√√—°…“æ¬“∫“≈„π‚√ßæ¬“∫“≈¡’º≈μàÕæ—≤π“°“√

¢Õß‡¥Á°·≈–∫∑∫“∑¢Õß§√Õ∫§√—« ·≈–‡ªìπ‡Àμÿ°“√≥å  

∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥·°àºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ·μà≈–

§√Õ∫§√—«®–¡’«‘∏’°“√‡º™‘≠ªí≠À“∑’Ë‡©æ“–¢Õßμπ·≈–

μâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√ π—∫ πÿπ„π√–¥—∫∑’Ë·μ°μà“ß°—π 

∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ§«√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ∑—Èß∑“ß¥â“π√à“ß°“¬

·≈–Õ“√¡≥å‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¢Õß§√Õ∫§√—«  

μàÕ¡“√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æπ’È‰¥â¢¬“¬   

°“√π”‰ª„™â„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ºŸâ„À≠à·≈–ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ ´÷Ëß‡ªìπ

ºŸâ∑’Ë¡’«ÿ≤‘¿“«–  “¡“√∂¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈·≈–‡ªìπ   

ºŸâμ—¥ ‘π„®„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥â  ∂“∫—π‡æ◊ËÕ

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπ§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß (The Institute 

for Family-Centered Care) ‰¥â‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

∫∑∫√√≥“∏‘°“√‹√—∫‹‡™‘≠‹ 

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß:  

√Ÿª·∫∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∑â“∑“¬ 

Patient-and Family-centered Care:  

A Challenge Model of Healthcare Services 
 

√—™π’  π“¡®—π∑√“  æ¬.¥.* 

*Õ“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬À—«‡©’¬«‡©≈‘¡æ√–‡°’¬√μ‘ 



°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß: √Ÿª·∫∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∑â“∑“¬ 

 

«“√ “√ ¿“°“√æ¬“∫“≈ ªï∑’Ë 24 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡’π“§¡ 2552 6

°“√¬Õ¡√—∫∫∑∫“∑¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–°“√∑”„Àâ∫∑∫“∑¢Õß

ºŸâªÉ«¬™—¥‡®π¢÷Èπ ®÷ß‡ª≈’Ë¬π¡“„™â §”«à“ çpatient-and 

family-centered careé °“√√«¡ çºŸâªÉ«¬é ·≈– 

ç§√Õ∫§√—«é ‰«â¥â«¬°—π„π§”«à“ çpatient-and family-

centered careé π—Èπ ‡π◊ËÕß¡“®“°§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“ ºŸâªÉ«¬

 à«π„À≠à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§√Õ∫§√—«À√◊Õ‡§√◊Õ¢à“¬∑’Ë

§Õ¬™à«¬‡À≈◊Õ π—∫ πÿπ §√Õ∫§√—«À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È 

‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈μàÕ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡º“ ÿ°¢ÕßºŸâªÉ«¬  

ºŸâªÉ«¬∑’ËμâÕßæ÷Ëßæ“°“√¥Ÿ·≈®“° ∂“πæ¬“∫“≈À√◊Õ√–∫∫

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡“° ‡™àπ ºŸâ∑’Ë ŸßÕ“¬ÿ¡“° À√◊ÕºŸâ∑’Ë‡®Á∫ªÉ«¬

‡√◊ÈÕ√—ß ¡—°‡ªìπºŸâ∑’ËμâÕßæ÷Ëßæ“°“√¥Ÿ·≈®“°§√Õ∫§√—«À√◊Õ

‡§√◊Õ¢à“¬∫ÿ§§≈∑’Ë§Õ¬™à«¬‡À≈◊Õ π—∫ πÿπ¡“°¥â«¬‡™àπ°—π 

√–∫∫ ÿ¢¿“æ®÷ßμâÕß„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–μ‘¥μàÕ‡™◊ËÕ¡‚¬ß

°—∫§√Õ∫§√—«À√◊Õ°≈ÿà¡∫ÿ§§≈‡À≈à“π’È ·≈–§«√∂◊Õ«à“æ«°

‡¢“‡ªìπæ—π∏¡‘μ√∑’Ë√à«¡„π°“√ √â“ß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬·≈–

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ 3 

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß 

‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ëμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠¢Õß§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ·≈–π”ª√– ∫°“√≥å°“√

¥Ÿ·≈μ“¡°“√√—∫√Ÿâ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¡“‡ªìπ°ÿ≠·®

 ”§—≠„π°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√

„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—«

‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß®÷ß‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ëπ”§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¡“√à«¡„π°“√«“ß·ºπ °“√„Àâ 

°“√¥Ÿ·≈ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ μ≈Õ¥®π

°“√æ—≤π“§ÿ≥¿“æ·≈–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ 

‚¥¬Õ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß°“√‡ªìπÀÿâπ à«π∑’Ë√—∫ª√–‚¬™πå

√à«¡°—π√–À«à“ßºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—« ·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ  

¡‚π∑—»πåÀ≈—°¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë ‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß4 ‰¥â·°à  

1. °“√„Àâ‡°’¬√μ‘·≈–°“√‡§“√æ (Dignity and 

Respect) À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ√—∫øíß·≈–‡§“√æ

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ (perspectives) ¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«·≈– 

 ‘Ëß∑’ËºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡≈◊Õ° (choices) §«“¡√Ÿâ §à“π‘¬¡ 

§«“¡‡™◊ËÕ ·≈–«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«®–∂Ÿ°

√«¡Õ¬Ÿà„π°“√«“ß·ºπ·≈–°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ 

2. °“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈ (Information sharing)  

À¡“¬∂÷ß ∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ¡’°“√ ◊ËÕ “√·≈–·≈°‡ª≈’Ë¬π

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ß·≈–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« 

Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·≈–ª√“»®“°Õ§μ‘ ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â

√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë∂Ÿ°μâÕß  ¡∫Ÿ√≥å ·≈–∑—π‡«≈“‡æ◊ËÕ°“√μ—¥ ‘π

„®·≈–°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ 

3. °“√¡’ à«π√à«¡ (Participation) À¡“¬∂÷ß ºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â√—∫°“√ àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ„Àâ¡’ à«π√à«¡

„π°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√μ—¥ ‘π„®„π√–¥—∫∑’Ëæ«°‡¢“‡≈◊Õ° 

4. §«“¡√à«¡¡◊Õ°—π (Collaboration) À¡“¬∂÷ß  

ºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—« ∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ ·≈–ºŸâ∫√‘À“√√à«¡¡◊Õ°—π

„π°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬ °“√æ—≤π“‚§√ß°“√ °“√¥”‡π‘π

‚§√ß°“√·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈‚§√ß°“√ μ≈Õ¥®π√à«¡°—π

„π°“√ÕÕ°·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√®—¥°“√»÷°…“

¢Õß∫ÿ§≈“°√«‘™“™’æ ·≈–°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ 

 ®“°§«“¡À¡“¬¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ®–‡ÀÁπ«à“°“√¥Ÿ·≈

∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßπ—Èπ  —¡æ—π∏¿“æ

√–À«à“ß∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«®–

‡ª≈’Ë¬π‰ª ®“°ºŸâ„Àâ∫√‘°“√·≈–ºŸâ„™â∫√‘°“√ ‡ªìπ°“√∑”ß“π

√à«¡°—π ‚¥¬∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ®–μâÕß√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß 

ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¬Õ¡√—∫ ·≈–‡§“√æ°“√μ—¥ ‘π„®¢Õß

ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈°—π ·≈– 

∑”ß“π√à«¡°—πμ≈Õ¥°√–∫«π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ μ—Èß·μà°“√

°”Àπ¥ªí≠À“·≈–§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬ °“√«“ß·ºπ 

°“√„Àâ°“√¥Ÿ·≈ ·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈°“√¥Ÿ·≈ πÕ°®“°π—Èπ

¬—ß√à«¡¡◊Õ°—π„π°“√®—¥°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ·≈–°“√æ—≤π“°“√

„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‚¥¬·μà≈–ΩÉ“¬μà“ß‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

®“°°“√∑”ß“π√à«¡°—π  
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ªí®®ÿ∫—π„πª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“¡’°“√„™â°“√¥Ÿ·≈∑’Ë 

‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°«—¬·≈–„π∑ÿ°√–¥—∫¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

º≈°“√«‘®—¬·≈–°“√π”‰ª„™â‰¥â π—∫ πÿπ‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ«à“  

‡¡◊ËÕºŸâ∫√‘À“√ ∂“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ºŸâ„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—« ∑”ß“π√à«¡°—π„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

 àßº≈„Àâ°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡’§ÿ≥¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ 

 Ÿß¢÷Èπ ·≈–‡°‘¥ª√–‚¬™πå·°à∑ÿ°ΩÉ“¬ °≈à“«§◊Õ ºŸâ„™â∫√‘°“√

ª≈Õ¥¿—¬ ·≈– √â“ß§«“¡æ÷ßæÕ„®„Àâ·°à∑ÿ°ΩÉ“¬ ∑—Èß

∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ ºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—« 5, 6, 7  

°“√»÷°…“º≈¢Õß°“√„™â°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π‚√ßæ¬“∫“≈μà“ß Ê À≈“¬·Ààß 

∑’Ë‰¥â √â“ß§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«„π°“√

æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‚¥¬‰¥âμ—Èß„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«‡¢â“√à«¡‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“„π°“√æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√ 

·≈–‡¢â“√à«¡∑’¡ß“πÀ√◊Õ‡¢â“√à«¡„π§≥–°√√¡°“√™ÿ¥μà“ß Ê 

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ‡™àπ §≥–°√√¡°“√§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß

ºŸâªÉ«¬ ∑’¡æ—≤π“§ÿ≥¿“æ°“√∫√‘°“√ ·≈–‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“¢Õß

§≈‘π‘°μà“ß Ê „π‚√ßæ¬“∫“≈ ‡ªìπμâπ ∫“ß‚√ßæ¬“∫“≈

·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈„Àâ§√Õ∫§√—«‡¢â“√à«¡°“√μ√«®‡¬’Ë¬¡ 

ºŸâªÉ«¬ (patientsû rounds) ·≈–√à«¡„π°“√«“ß·ºπ®”Àπà“¬ 

ºŸâªÉ«¬ º≈æ∫«à“ ∑—ÈßºŸâªÉ«¬ ∫ÿ§≈“°√ ·≈–·æ∑¬å¡’§«“¡

æ÷ßæÕ„®¡“°¢÷Èπ ºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥∑“ß√–∫∫ª√– “∑ 

Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈ —Èπ≈ß√âÕ¬≈– 50 §«“¡º‘¥æ≈“¥„π°“√„Àâ 

∫√‘°“√≈¥≈ß√âÕ¬≈– 62  “¡“√∂®”Àπà“¬ºŸâªÉ«¬‰¥â¡“°¢÷Èπ 

√âÕ¬≈– 15.5 ‚√ßæ¬“∫“≈∫√√≈ÿ‡ªÑ“À¡“¬°“√ àß‡ √‘¡ 

 ÿ¢¿“æ·≈–°“√ªÑÕß°—π‚√§¡“°¢÷Èπ ·≈–°√≥’°“√øÑÕß√âÕß

≈¥≈ß5, 7 πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫«à“√Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß™à«¬‡æ‘Ë¡æ≈—ßÕ”π“®¢Õß 

§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—«¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâªÉ«¬¡“°¢÷Èπ  “¡“√∂·°âªí≠À“¢Õß

ºŸâªÉ«¬‰¥â æ÷Ëßæ“∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æπâÕ¬≈ß ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« 

‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“‡æ‘Ë¡§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â™‘¥√–À«à“ß

 ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« “¡“√∂≈¥§«“¡‡§√’¬¥¢Õß§√Õ∫§√—« 

‰¥â àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬¡’ ÿ¢¿“æ¥’¢÷Èπ §à“„™â®à“¬„π°“√√—°…“≈¥≈ß 

·≈–æ¬“∫“≈‡æ‘Ë¡§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß·≈–§«“¡

¡’Õ‘ √–∑“ß«‘™“™’æ6, 8, 9  

  ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬ °“√„™â·π«§‘¥¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë

‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√∫√‘°“√

 ÿ¢¿“æ¬—ß‰¡à™—¥‡®π  ¿“æ°“√≥å¢Õß°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¬—ß‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√

‡®Á∫ªÉ«¬¢Õßμπ·≈– ¡“™‘°‰¡à‡æ’¬ßæÕ §√Õ∫§√—«¡’ 

 à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¢≥–Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ 

·≈–¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æπâÕ¬¡“°  °“√»÷°…“ 

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß„π¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—« ·≈– 

∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ  –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“ ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«

‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

∑’Ë∫â“π‰¡à‡æ’¬ßæÕ ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«μâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈

‡°’Ë¬«°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õßμπ·≈– ¡“™‘°¡“°¢÷Èπ μâÕß°“√

°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ μâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈– “¡“√∂„Àâ 

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μàÕ‡π◊ËÕß∑’Ë∫â“π‡æ◊ËÕøóôπøŸ ¿“æ·≈–ªÑÕß°—π 

°“√‡°‘¥¿“«–·∑√° ấÕπ‰¥â ªí≠À“°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π¡’

μ—Èß·μà°“√¥Ÿ·≈æ◊Èπ∞“π ‰¥â·°à °“√Õ“∫πÈ”  √–º¡ °“√®—¥∑à“ 

°“√‡ª≈’Ë¬πºâ“ªŸ∑’ËπÕπ„πºŸâªÉ«¬∑’Ë™à«¬‡À≈◊Õμπ‡Õß‰¡à‰¥â 

·≈–°“√¥Ÿ·≈∑’Ë´—∫´âÕπ∑’ËμâÕß„™âÕÿª°√≥å∑“ß°“√·æ∑¬å ‡™àπ 

°“√„ÀâÕ“À“√∑“ß “¬°√–‡æ“–Õ“À“√ °“√¥Ÿ¥‡ ¡À–∑“ß

∑àÕÀ≈Õ¥≈¡§Õ °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë„ à “¬ «πªí  “«– ·≈– 

°“√ «πªí  “«–¥â«¬μπ‡Õß (self-cath) ‡ªìπμâπ „π  

¡ÿ¡¡Õß¢Õß∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ‡ÀÁπ«à“  ¡’§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß 

„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡√’¬π√Ÿâ °“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ®“°°“√¡’

 à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈√–À«à“ß∑’ËºŸâªÉ«¬¬—ß√—°…“μ—«Õ¬Ÿà∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ ∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ §«√ª√—∫

√Ÿª·∫∫°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ∑’ËºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« “¡“√∂  



°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß: √Ÿª·∫∫°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë∑â“∑“¬ 

 

«“√ “√ ¿“°“√æ¬“∫“≈ ªï∑’Ë 24 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡’π“§¡ 2552 8

‡¢â“∂÷ß·≈–‡¢â“„®ßà“¬ ·≈–§«√æ—≤π“·π«ªØ‘∫—μ‘„π°“√‡μ√’¬¡ 

§«“¡æ√âÕ¡¢Õß§√Õ∫§√—« „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π ·π«

ªØ‘∫—μ‘„π°“√ àßμàÕºŸâªÉ«¬ ·≈–·π«ªØ‘∫—μ‘„π°“√„Àâ°“√

 π—∫ πÿπ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π10, 11, 12 

°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’°“√¥Ÿ·≈‚¥¬‡πâπºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ®–μâÕßª√—∫

°√–∫«π∑—»πå„π°“√„Àâ°“√∫√‘°“√ ª√—∫°“√¡Õß§√Õ∫§√—«

¢ÕßºŸâªÉ«¬„π∞“π–≠“μ‘ºŸâ¡“‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬‡ªìπºŸâ¡’ à«π√à«¡

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ √—∫øíß·≈–‡§“√æ„π§«“¡§‘¥·≈–°“√

μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ¿“¬„μâ°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π 

¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ °“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

®–μâÕß¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπμ“¡ ¿“æªí≠À“¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–

§√Õ∫§√—«  àß‡ √‘¡„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ·≈–°“√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ μ“¡·π«§‘¥

°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß §«“¡

À¡“¬¢Õß§√Õ∫§√—«®–°”Àπ¥‚¥¬ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« 

„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’«ÿ≤‘¿“«–·≈–¡’§«“¡ “¡“√∂„π

°“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßμπ‡Õß ºŸâªÉ«¬

®–‡ªìπºŸâ„Àâ§«“¡À¡“¬ ç§√Õ∫§√—«é «à“À¡“¬∂÷ß„§√ ·≈– 

‡ªìπºŸâμ—¥ ‘π„®√–¥—∫°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§√Õ∫§√—«„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ  à«π„π°√≥’∑’ËºŸâªÉ«¬‡ªìπ∑“√°À√◊Õ‡¥Á°‡≈Á° 

À√◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¡à “¡“√∂μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

¢Õßμπ‡Õß‰¥â æàÕ·¡à ºŸâª°§√Õß À√◊Õ§√Õ∫§√—« (§Ÿà ¡√  

∫ÿμ√À√◊Õæ’ËπâÕß) ®–‡ªìπºŸâ„Àâ§«“¡À¡“¬μàÕ ¡“™‘°¢Õß

§√Õ∫§√—«3 

°“√æ—≤π“°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ 

»Ÿπ¬å°≈“ß„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ºŸâ∫√‘À“√·≈–∫ÿ§≈“°√

 ÿ¢¿“æ§«√»÷°…“„Àâ‡¢â“„®·π«§‘¥¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß »÷°…“∂÷ßª√–‚¬™πå¢Õß°“√π” 

¡“„™â„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®“°À≈—°∞“π‡™‘ßª√–®—°…å

μà“ß Ê »÷°…“§«“¡μâÕß°“√À√◊Õ§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâªÉ«¬ 

§√Õ∫§√—« ·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æμàÕ°“√¥Ÿ·≈ ∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ª√–‡¡‘π ¿“æ°“√≥å¢Õß°“√ 

„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà«à“¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫·π«§‘¥

¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßÀ√◊Õ

‰¡à Õ¬à“ß‰√ ¡’®ÿ¥·¢Áß·≈–®ÿ¥ÕàÕπÕ–‰√∫â“ß ¡’ªí®®—¬‡°◊ÈÕÀπÿπ

À√◊Õªí®®—¬Õÿª √√§μàÕ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπ ºŸâªÉ«¬ ·≈–§√Õ∫§√—«

‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ßÀ√◊Õ‰¡à Õ–‰√∫â“ß °”Àπ¥π‚¬∫“¬°“√„Àâ

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢ÕßÕß§å°√μàÕ‡√◊ËÕßπ’È„Àâ™—¥‡®π ‡™‘≠ºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«„Àâ‡¢â“√à«¡„π°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ

∑“ß°“√·≈–‰¡à‡ªìπ∑“ß°“√„πÀπà«¬¬àÕ¬μà“ß Ê À√◊Õ°≈ÿà¡ 

ºŸâªÉ«¬μà“ß Ê ‡ªî¥™àÕß∑“ß„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’

ª√– ∫°“√≥å·≈–¡’»—°¬¿“æ‡¢â“√à«¡°—∫Õß§å°√ μ≈Õ¥®π 

 àß‡ √‘¡ π—∫ πÿπ„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ √–‡∫’¬∫ªØ‘∫—μ‘μà“ßÊ „π°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

¢ÕßÕß§å°√ §«√¡’°“√æ‘®“√≥“ ∑∫∑«π«à“ π—∫ πÿπÀ√◊Õ

‡ªìπÕÿª √√§μàÕ°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß§√Õ∫§√—«„π°“√¥Ÿ·≈ 

ºŸâªÉ«¬ ‡™àπ °“√®”°—¥‡«≈“‡¬’Ë¬¡¢Õß≠“μ‘À√◊Õ°”Àπ¥‡«≈“ 

Àâ“¡‡¬’Ë¬¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ·æ∑¬å·≈–æ¬“∫“≈∑”ß“π‰¥â –¥«° 

„π™à«ß‡™â“ ´÷Ëß¡—°‡ªìπ‡«≈“∑’Ë·æ∑¬åμ√«®‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬ æ¬“∫“≈ 

‡™Á¥μ—« Õ“∫πÈ” ·≈–∑”°‘®°√√¡°“√√—°…“æ¬“∫“≈μà“ß Ê 

„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ ™à«ß‡«≈“¥—ß°≈à“«∫“ß∑’Õ“®‡ªìπ‡«≈“‡¥’¬«∑’Ë

§√Õ∫§√—«¡’‚Õ°“  ‰¥âæ∫·æ∑¬å·≈–´—°∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß   

ºŸâªÉ«¬®“°·æ∑¬å ·≈–Õ“®‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥∑’Ë§√Õ∫§√—« 

 “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬®“°æ¬“∫“≈‚¥¬≈ß¡◊ÕªØ‘∫—μ‘ 

√à«¡°—∫æ¬“∫“≈ ∑—Èß°“√¥Ÿ·≈æ◊Èπ∞“πμà“ß Ê ·≈–°“√¥Ÿ·≈

∑’Ë´—∫´âÕπ¢÷Èπ  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß °“√¥Ÿ·≈‡À≈à“π’È

§√Õ∫§√—«®–μâÕßªØ‘∫—μ‘‰¥â‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬°≈—∫∫â“π πÕ°®“°π’È

®–μâÕßæ‘®“√≥“ ∂“π∑’Ë„πÀπà«¬∫√‘°“√«à“‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ

§√Õ∫§√—« “¡“√∂‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬À√◊Õ‰¡à 

·≈–ª√—∫„Àâ§√Õ∫§√—«‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡‰¥â  

°≈à“«‚¥¬ √ÿª °“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« 

‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ‡ªìπ√Ÿª·∫∫°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’Ë„Àâ§«“¡ 

 ”§—≠°—∫°“√√à«¡¡◊Õ°—π√–À«à“ßºŸâªÉ«¬§√Õ∫§√—«·≈–
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∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ μ—Èß·μà°“√ª√–‡¡‘π

ªí≠À“°“√«“ß·ºπ °“√ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈·≈–°“√ª√–‡¡‘πº≈ 

√«¡∑—Èß°“√√à«¡¡◊Õ°—π„π°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√μà“ß Ê „π

°“√®—¥°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ∑—Èßπ’È∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ®–μâÕß

„Àâ‡°’¬√μ‘·≈–‡§“√æ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°“√μ—¥ ‘π„®¢Õß 

ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ·≈–¡’°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈°—∫ºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß·≈– ¡∫Ÿ√≥å √Ÿª·∫∫°“√¥Ÿ·≈ 

∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß‰¥â¡’°“√„™â„π

°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑ÿ°«—¬·≈–„π∑ÿ°√–¥—∫¢Õß°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ 

´÷Ëßæ∫«à“‡°‘¥º≈¥’°—∫∑ÿ° Ê ΩÉ“¬∑—ÈßºŸâªÉ«¬ §√Õ∫§√—« 

∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ·≈–Õß§å°√ æ¬“∫“≈·≈–∫ÿ§≈“°√ ÿ¢¿“æ 

§«√»÷°…“∑”§«“¡‡¢â“„®·π«§‘¥¢Õß°“√¥Ÿ·≈∑’Ë‡πâπºŸâªÉ«¬

·≈–§√Õ∫§√—«‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß ·≈–æ—≤π“°“√„Àâ∫√‘°“√ 
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