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«‘™“™’æ∑’ËªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡ “¡—≠‚√ßæ¬“∫“≈ —ß°—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√·ÀàßÀπ÷Ëß 
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2550 ‚¥¬°“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷°·≈–°“√ —ß‡°μ·∫∫‰¡à¡’ à«π√à«¡ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬

°“√«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“  

 º≈°“√«‘®—¬ √ÿªª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¢Õßæ¬“∫“≈

«‘™“™’æ‡ªìπ 4 ª√–‡¥ÁπÀ≈—°§◊Õ 1) §«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

°≈à“««à“§◊Õ °“√¥Ÿ·≈μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ °“√¥Ÿ·≈¥â«¬„® °“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡‡¡μμ“ 

°“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡πÿà¡π«≈„Àâ‡°’¬√μ‘ ·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥ÿ®≠“μ‘  2) §«“¡ ”§—≠¢Õß 
°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ‰¥â·°à ‡ªìπ·À≈àß¢Õß°”≈—ß„® ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß„®  

°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¬Õ¡√—∫ 

 ¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥â 3) ·π«ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ¡’ 5 ·π«∑“ß 

‰¥â·°à ª√–‡¡‘π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√π—∫∂◊Õ»“ π“ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡ 

§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡À≈—°»“ π“ 

æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„® ·≈–„Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ ·≈– 4) ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ
°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ®”·π°‡ªìπ¥â“πæ¬“∫“≈«‘™“™’æ‰¥â·°à §«“¡μ√–Àπ—°¢Õßæ¬“∫“≈ 

ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈ §«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈  °“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡  ·∫∫Õ¬à“ß 

¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë ·≈–¿“√–ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ ·≈–¥â“πºŸâªÉ«¬‰¥â·°à §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰«â«“ß„® 

·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬   
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§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ 

®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ¡‘μ‘Àπ÷Ëß¢Õß ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ 

‰¡àπâÕ¬°«à“¡‘μ‘∑“ß°“¬À√◊Õ∑“ß®‘μ„® ‡π◊ËÕß®“°°“√¡’

 ÿ¢¿“æ¥’πÕ°®“°®–¡’√à“ß°“¬ ®‘μ„® ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å

°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡∑’Ë¥’·≈â« ¬—ßμâÕß¡’¡‘μ‘∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥¥â«¬1  

®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß¢Õß¡πÿ…¬å ¡’≈—°…≥–

‡ªìππ“¡∏√√¡2 ‡ªìπ¢ÿ¡æ≈—ß·Ààß™’«‘μ∑’Ë “¡“√∂∑”„Àâ

∫ÿ§§≈¡’§«“¡‡ªìπμ—«¢Õßμ—«‡Õß2  àß‡ √‘¡„Àâ∫ÿ§§≈¡’°“√

§âπÀ“§«“¡À¡“¬·≈–‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘μ ¡’°“√¥”‡π‘π™’«‘μ 

Õ¬à“ß¡’‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë™—¥‡®π ¡’°“√§âπÀ“ ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬

μàÕμπ‡Õß ·≈–‡ªìπ·√ß»√—∑∏“¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’μàÕ ‘Ëß∑’Ë¡’§à“

 Ÿß ÿ¥„π™’«‘μ3 ®‘μ«‘≠≠“≥‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ·À≈àß¢Õß§«“¡

À«—ß·≈–°”≈—ß„® À√◊Õ‡§√◊ËÕß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«¢Õß®‘μ„®∑’Ë∑”„Àâ

∫ÿ§§≈ “¡“√∂°â“«ºà“πªí≠À“ Õÿª √√§ §«“¡≈”∫“°·≈– 

§«“¡¬ÿàß¬“°„π™’«‘μ ‡ªìπ¡‘μ‘∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠¡“°‡π◊ËÕß®“° 

‡ªìπ à«π∑’Ë‡ªìπ·°πÀ≈—°¢Õß™’«‘μ ∑”Àπâ“∑’Ë‡™◊ËÕ¡ª√– “π

°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß√à“ß°“¬ ®‘μ„® ·≈– —ß§¡ „Àâ¡’     

§«“¡À¡“¬‡ªìπÕß§å√«¡·≈–§«“¡º“ ÿ°„π™’«‘μ4   

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥π—∫‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß

∫∑∫“∑æ¬“∫“≈´÷Ë ß®– Õ¥·∑√°Õ¬Ÿà „π°‘ ®°√√¡        

°“√æ¬“∫“≈∑’Ëæ¬“∫“≈ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâªÉ«¬À√◊ÕÕ“®°≈à“«‰¥â«à“ 

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥®–‡°‘¥¢÷Èπ∑ÿ°§√—Èß∑’Ëæ¬“∫“≈¡’

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâªÉ«¬¥â«¬§«“¡√—°·≈–§«“¡‡¡μμ“5 °“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥®—¥‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√æ¬“∫“≈ 

·∫∫Õß§å√«¡6 æ¬“∫“≈‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈

‡æ◊ËÕμÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬ 

‚¥¬‡©æ“–ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¥â«¬‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‡æ◊ËÕ„Àâ

ºŸâªÉ«¬‡°‘¥§«“¡À«—ß ¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–¡’™’«‘μÕ¬Ÿà ·≈– “¡“√∂ 

‡º™‘≠°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‰¥âÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡·≈–°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫¡‘μ‘∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ æ∫ 

°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡μâÕß°“√∑“ß

®‘μ«‘≠≠“≥ §«“¡∫’∫§—Èπ∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ ª√– ∫°“√≥å

∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥·≈–§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥∑’Ë‡ªìπ

ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ¥—ß‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß √–«’«√√≥ 

æ‘‰≈¬‡°’¬√μ‘·≈–§≥–7 ∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫§«“¡º“ ÿ°∑“ß

®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å  à«π°“√ 

«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥æ∫¡’°“√«‘®—¬„π

°≈ÿà¡ºŸâ¥Ÿ·≈ ¥—ß‡™àπ°“√»÷°…“¢Õß ªî¬–©—μ√  –Õ“¥‡Õ’Ë¬¡8 

∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈„π§√Õ∫§√—« „π

°“√¥Ÿ·≈∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß®‘μ‡«™¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥  

·≈–¡’°“√‡¢’¬π„π≈—°…≥–∫∑§«“¡∑“ß«‘™“°“√ ·μà¬—ß‰¡à

æ∫°“√«‘®—¬∑’Ë»÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥∑’Ë¡“®“°°“√√—∫√ŸâÀ√◊Õª√– ∫°“√≥å¢Õß

æ¬“∫“≈«‘™“™’æ‚¥¬μ√ß ®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ°“√

√—∫√Ÿâ‡©æ“–¢Õß∫ÿ§§≈¡’¡ÿ¡¡Õß∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ‡ªìπ

°√–∫«π°“√∑’Ë¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμ≈Õ¥‡«≈“·≈–æ—≤π“‰ª

μ“¡™à«ß«—¬À√◊Õª√– ∫°“√≥å¢Õß™’«‘μ9 ºŸâ«‘®—¬®÷ß¡’§«“¡

 π„®∑’Ë®–»÷°…“ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„π

ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ ‚¥¬°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ 

‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π‡™‘ß≈÷°∑’ËÕ∏‘∫“¬∂÷ß§«“¡À¡“¬ 

°“√√—∫√Ÿâ ·≈–ª√– ∫°“√≥å∑’Ë¡“®“°§«“¡§‘¥§«“¡‡™◊ËÕ 

·≈–ª√– ∫°“√≥å®√‘ß¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ∑’Ë‰¥â„Àâ°“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ºŸâ«‘®—¬§“¥«à“¢âÕ§âπ

æ∫®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’È®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√      

 àß‡ √‘¡·≈– π—∫ πÿπæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„Àâ¡’°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

·∫∫Õß§å√«¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß 

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬ 

 ‡æ◊ËÕ»÷°…“ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß 

§”∂“¡°“√«‘®—¬ 

ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„π°“√¥Ÿ·≈ 

¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‡ªìπÕ¬à“ß‰√ 
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°√Õ∫·π«§‘¥ 

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ªìπ°“√√—∫√Ÿâ

‡©æ“–¢Õß∫ÿ§§≈ ¡’¡ÿ¡¡Õß∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬ ¡’°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·≈–æ—≤π“‰ªμ“¡™à«ß«—¬À√◊Õª√– ∫°“√≥å

¢Õß™’«‘μ æ¬“∫“≈«‘™“™’æ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’°“√√—∫√Ÿâ·≈–¡’

ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬

‡√◊ÈÕ√—ß¥â«¬μπ‡Õß ∑’Ë‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° 

§«“¡‡™◊ËÕ ·≈–§«“¡»√—∑∏“∑“ß»“ π“¢Õß·μà≈–∫ÿ§§≈ 

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ 

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ (qualitative 

research) „™â«‘∏’°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬°“√ —¡¿“…≥å

·∫∫‡®“–≈÷° (in-depth interview) ·≈–°“√ —ß‡°μ

·∫∫‰¡à¡’ à«π√à«¡ (non-participant observation)     

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À≈—°§◊Õæ¬“∫“≈«‘™“™’æªØ‘∫—μ‘ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬ 

Õ“¬ÿ√°√√¡ “¡—≠ ‚√ßæ¬“∫“≈ —ß°—¥°√ÿß‡∑æ¡À“π§√

·ÀàßÀπ÷Ëß°“√‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„™â«‘∏’‡≈◊Õ°·∫∫‡©æ“–‡®“–®ß 

μ“¡§ÿ≥ ¡∫—μ‘∑’Ë°”Àπ¥§◊Õ ‡ªìπæ¬“∫“≈«‘™“™’æªØ‘∫—μ‘

ß“π„πÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡ “¡—≠ ¡’ª√– ∫°“√≥å„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß¡“·≈â«Õ¬à“ßπâÕ¬ 1 ªï  ®”π«πºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

À≈—ß®“°√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈®πÕ‘Ë¡μ—«·≈â« 

¡’®”π«π 7 √“¬ 

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ 

 ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬μ—«ºŸâ«‘®—¬

‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ≈—°  ·π«§”∂“¡∑’Ë„™â„π°“√ —¡¿“…≥å´÷Ëß

 √â“ß¡“®“°·π«§‘¥∑’Ë‰¥â®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡·≈–

°“√«‘®—¬ ¡’≈—°…≥–‡ªìπ§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ π”‰ª„ÀâºŸâ∑√ß

§ÿ≥«ÿ≤‘  3 ∑à“πμ√«®·π«§”∂“¡ ‚¥¬‡ªìπºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘

¥â“π√–‡∫’¬∫«‘∏’«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ 1 ∑à“π ·≈–¥â“π°“√

æ¬“∫“≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 2 ∑à“π ®“°π—Èππ”¡“ª√—∫ª√ÿß

·°â‰¢·≈–π”‰ª∑¥≈Õß —¡¿“…≥åæ¬“∫“≈«‘™“™’æ„πÀÕ 

ºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡ “¡—≠®”π«π 2 √“¬ ‡æ◊ËÕ∑¥ Õ∫§«“¡

§√Õ∫§≈ÿ¡ ™—¥‡®π·≈–ªØ‘°‘√‘¬“¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈μàÕ¢âÕ§”∂“¡ 

„π¢≥– —¡¿“…≥å®–¡’°“√∫—π∑÷°‡ ’¬ß·≈–π”‡∑ª∫—π∑÷°

‡ ’¬ß¡“«‘‡§√“–Àå‡æ◊ËÕª√—∫·π«§”∂“¡„Àâ¡’§«“¡§√Õ∫§≈ÿ¡ 

™—¥‡®π‡æ◊ËÕπ”‰ª„™â„π°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®√‘ßμàÕ‰ª 

°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘ÏºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ 

ºŸâ«‘®—¬‡ πÕ‚§√ß°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕ¢ÕÕπÿ¡—μ‘°“√∑”«‘®—¬

„π§π®“°§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“·≈–§«∫§ÿ¡°“√∑”«‘®—¬

„π§π¢Õß°√ÿß‡∑æ¡À“π§√  ¢—Èπ√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â·®âß„Àâ

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑√“∫∂÷ß«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬ ¢—ÈπμÕπ

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–≈—°…≥–°“√ π∑π“·∫∫‡®“–≈÷°

æ√âÕ¡∑—Èß¢ÕÕπÿ≠“μ∫—π∑÷°‡ ’¬ß°“√ π∑π“ ·≈–„Àâ‚Õ°“  

‰¥â´—°∂“¡¢âÕ¢âÕß„®‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ °“√‡¢â“√à«¡°“√«‘®—¬‡ªìπ‰ª

μ“¡§«“¡ ¡—§√„®¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–„Àâ‡´Áπ™◊ËÕ„π·∫∫

øÕ√å¡¬‘π¬Õ¡°“√‡¢â“√à«¡«‘®—¬ „π√–À«à“ß°“√ π∑π“À“° 

¡’§”∂“¡„¥‰¡à –¥«°„®∑’Ë®–μÕ∫ ¡’Õ‘ √–∑’Ë®–‰¡àμÕ∫ 

√«¡∑—Èß “¡“√∂¬ÿμ‘°“√„Àâ —¡¿“…≥å‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“‚¥¬‰¡à

μâÕß∫Õ°‡Àμÿº≈ ·≈–‰¡à‡°‘¥º≈‡ ’¬À“¬μàÕºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ 

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√∫—π∑÷°‡ ’¬ßπ”‰ª∂Õ¥§«“¡·≈–‡°Á∫

√—°…“‰«â‡ªìπ§«“¡≈—∫´÷Ëß®–∂Ÿ°≈∫∑”≈“¬∑—π∑’‡¡◊ËÕ ‘Èπ ÿ¥

°“√«‘®—¬  à«π°“√π”‡ πÕ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ°“√‡º¬·æ√à®–°√–∑” 

„π¿“æ√«¡ ª°ªî¥™◊ËÕ®√‘ß·≈–„™âπ“¡·Ωß·∑π 

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ 

 °“√«‘®—¬§√—Èßπ’ÈÀ—«Àπâ“‚§√ß°“√«‘®—¬‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬μπ‡Õß‚¥¬¡’°“√‡μ√’¬¡μ—«‡°’Ë¬«°—∫

∑—°…–°“√ —ß‡°μ·≈–°“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷° ¡’   

°“√∑∫∑«π·π«§‘¥·≈–∑ƒ…Ø’¢Õß°“√«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ 

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈‡√‘Ë¡μâπ¥â«¬°“√ —ß‡°μ·∫∫‰¡à¡’ à«π√à«¡

„π¢≥–¢÷Èππ‘‡∑»°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘ß“π¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈

∫πÀÕºŸâªÉ«¬ °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„π    
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°“√§—¥‡≈◊Õ°æ¬“∫“≈«‘™“™’æ‡æ◊ËÕ‡ªìπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈®–

æ‘®“√≥“®“°§«“¡‡À¡◊Õπ·≈–§«“¡·μ°μà“ß„π¥â“π

ªí®®—¬ à«π∫ÿ§§≈ ‡™àπ √–¥—∫°“√»÷°…“  ·≈–√–¬–‡«≈“

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß °“√‡ªìπºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫‚§√ß°“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßÀÕºŸâªÉ«¬  °“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë„π

∑’¡¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬·∫∫ª√–§—∫ª√–§Õß (palliative care) 

¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ À√◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥

·°àºŸâªÉ«¬Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√∂à“¬∑Õ¥ 

ª√– ∫°“√≥å∑’ËºŸâ«‘®—¬μâÕß°“√»÷°…“‰¥â   

 °“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷°‚¥¬§”π÷ß∂÷ß°“√ π∑π“ 

„π≈—°…≥–°“√·≈°‡ª≈’Ë¬π∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“μ‘·≈–ª√– ∫°“√≥å 

∑’Ë‡ªìπÕ—μ«‘ —¬ (subjective) ¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  ¡’°“√∫—π∑÷°

‡∑ª√–À«à“ß°“√ —¡¿“…≥å  √–¬–‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√ —¡¿“…≥å 

√“¬≈– 1 §√—ÈßÊ ≈– 45›60 π“∑’  ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡

 ¡∫Ÿ√≥å·≈–§«“¡Õ‘Ë¡μ—«¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ‡«≈“·≈– ∂“π∑’Ë∑’Ë„™â

„π°“√ —¡¿“…≥å¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡ –¥«°¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  

´÷Ëß‡ªìπÀâÕßª√–™ÿ¡ ∑’ËÀÕæ—°¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–ÀâÕßª√–™ÿ¡ 

∑’ËÀÕºŸâªÉ«¬ 

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ 

 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°√–∑”‰ªæ√âÕ¡°—∫°“√√«∫√«¡ 

¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“ (content analysis) 

‚¥¬°“√∂Õ¥‡∑ª∫—π∑÷°°“√ —¡¿“…≥å·∫∫§”μàÕ§” 

ª√–‚¬§μàÕª√–‚¬§ ®“°π—Èπ·¬°·¬–·≈–®—¥À¡«¥À¡Ÿà   

(establishing files) π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â≈ß√À— À¡«¥À¡Ÿà¢Õß 

¢âÕ¡Ÿ≈ (coding the data) ®—¥ª√–‡¿∑¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈®“°√À—  

‚¥¬π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë¡’√À— §≈â“¬§≈÷ß°—π¡“√«¡‡¢â“‡ªìπ°≈ÿà¡

‡¥’¬«°—π  (identify unit) ‡¡◊ËÕ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë®—¥ª√–‡¿∑·≈â«

π”¡“«‘‡§√“–Àå·≈–μ’§«“¡À“ª√–‡¥Áπ ”§—≠ ‡æ◊ËÕæ—≤π“

·≈– √â“ßÀ¡«¥À¡Ÿà¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ (developing categories) 

π”À¡«¥À¡Ÿà¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“Õß§åª√–°Õ∫

 ”§—≠ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å´÷Ëß°—π·≈–°—π (developing 

theme and interpretively determine connections) π”

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«‘‡§√“–Àå‰¥â‰ª„ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈μ√«® Õ∫ (informant  

checking) ‡æ◊ËÕ§«“¡∂Ÿ°μâÕß¢Õßß“π«‘®—¬ (verify)10   

°“√ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ„Àâ°—∫ß“π«‘®—¬ 

 ºŸâ«‘®—¬μ√«® Õ∫§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰¥â¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈μ≈Õ¥

°√–∫«π°“√«‘®—¬ ‚¥¬°“√μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°«‘∏’°“√«‘®—¬

∑’Ëμà“ß°—π (methodological  triangulation) ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬

®– —ß‡°μ≈—°…≥–°“√∑”ß“π·≈–æƒμ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—μ‘°“√

æ¬“∫“≈¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ —¡¿“…≥å·∫∫‡®“–≈÷° ·≈–

°“√∫—π∑÷°¿“§ π“¡ ∂â“æ∫ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡ªìπ¢âÕ ß —¬ºŸâ«‘®—¬

®–´—°∂“¡‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‡æ◊ËÕ§«“¡‡¢â“„®μ√ß°—π 

„π√–À«à“ß°“√ —¡¿“…≥å®–¡’°“√∫—π∑÷°‡∑ª ·≈–

∫—π∑÷°¿“§ π“¡„π ‘Ëß∑’Ë —ß‡°μæ∫ ¡’°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

‰ªæ√âÕ¡Ê °—π ‡æ◊ËÕ∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë‰¥â®“°

°“√ —¡¿“…≥å  „π à«π¢Õßμ—«ºŸâ«‘®—¬‡Õß ¡’°“√ –∑âÕπ§‘¥

·≈–æ‘®“√≥“μπ‡°’Ë¬«°—∫ª√– ∫°“√≥å·≈–·π«§‘¥°“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ‡æ◊ËÕμ√«® Õ∫º≈°√–∑∫®“°§«“¡§‘¥ 

§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßμ—«ºŸâ«‘®—¬μàÕ°√–∫«π°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈  μ≈Õ¥°√–∫«π°“√¢Õß°“√«‘®—¬·≈–

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ ∑’¡ºŸâ«‘®—¬®–¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ√à«¡°—π 

‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â·≈–º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈  ·≈–π”

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«‘‡§√“–Àå‰¥â‰ª„ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∫“ß√“¬μ√«® Õ∫ 

§«“¡∂Ÿ°μâÕß¢Õßß“π«‘®—¬  „π°“√ π”‡ πÕº≈°“√«‘®—¬®–

„™â§”æŸ¥¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ¬◊π¬—π§«“¡®√‘ß·≈–§«“¡

™—¥‡®π„π∑ÿ°ª√–‡¥Áπ¢Õß°“√«‘‡§√“–Àå ·≈–°“√√“¬ß“π

º≈°“√«‘®—¬  

º≈°“√«‘®—¬ 

≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ 

 ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥®”π«π  7 √“¬ ‡ªìπ‡æ»À≠‘ß

∑—ÈßÀ¡¥ Õ“¬ÿ√–À«à“ß 24-57 ªï (Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 34 ªï) 
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 ∂“π¿“æ ¡√  1 √“¬ ·≈–‚ ¥ 6 √“¬ π—∫∂◊Õ»“ π“

æÿ∑∏∑—ÈßÀ¡¥ °“√»÷°…“√–¥—∫ª√‘≠≠“μ√’ 5 √“¬ ª√‘≠≠“‚∑ 

2 √“¬ √–¬–‡«≈“„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ßÕ¬Ÿà√–À«à“ß 

1-34 ªï (‡©≈’Ë¬ 11 ªï)  ‡ªìπÀ—«Àπâ“ÀÕºŸâªÉ«¬ 1 √“¬ 

·≈–æ¬“∫“≈ª√–®”°“√ 6 √“¬ 

ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬

‡√◊ÈÕ√—ß¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ 

 ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬

‡√◊ÈÕ√—ß¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ  √ÿª‰¥â 4 ª√–‡¥ÁπÀ≈—°¥—ßπ’È  

1) §«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 2) §«“¡

 ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 3) ·π«ªØ‘∫—μ‘°“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ·≈– 4) ªí®®—¬∑’Ëº≈

μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥  

§«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

 ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ

«‘≠≠“≥«à“§◊Õ °“√¥Ÿ·≈μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ 

°“√¥Ÿ·≈¥â«¬„®  °“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡‡¡μμ“·≈–„Àâ‡°’¬√μ‘ 

·≈– °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥ÿ®≠“μ‘ 

1. °“√¥Ÿ·≈μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“  ºŸâ„Àâ 

¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥«à“

‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“∑’ËºŸâªÉ«¬

π—∫∂◊Õ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ °Á§◊Õ¥Ÿ«à“‡¢“π—∫∂◊Õ

»“ π“Õ–‰√ ·≈â«°Á¡’·√ß»√—∑∏“À√◊Õ«à“‡™◊ËÕ„π ‘Ëß„¥  ·≈â«

°Á„Àâ‡¢“ ¡À«—ß„π ‘Ëßπ—Èπ...é(ID4)  

ç...¡—π‡ªìπ°“√„ÀâÕ–‰√°Áμ“¡∑’Ë‰¡à°√–∑∫μàÕ... 

§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë‡¢“‡™◊ËÕÕ¬Ÿà ≥ ¢≥–π—Èπ Õ¬à“ß‡™àπ∂â“‡ªìπ§π‰¢â 

»“ π“Õ‘ ≈“¡Õ¬à“ß‡π’È¬ §◊Õ°“√¥Ÿ·≈¢Õß‡√“°Á‰¡à‰¥â‰ª

≈–‡¡‘¥„π à«π¢Õß»“ π“∑’Ë‡¢“‡ªìπÕ¬ŸàÇé(ID1) 

2. °“√¥Ÿ·≈¥â«¬„® ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°≈à“««à“ °“√¥Ÿ·≈

¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥â«¬„®  ‡æ√“–‡ªìπ 

 ‘Ëß∑’Ë∫—ß§—∫°—π‰¡à‰¥â ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç... μâÕß¡’®‘μ„®¥â«¬π– §◊Õ∂â“§π‰¡à™Õ∫‡π’Ë¬®–

„Àâ‰ª∑”¡—π°Á§ß∫—ß§—∫¬“°π–æ’ËÇ‡æ√“–«à“¡—π∫—ß§—∫°—π

‰¡à‰¥âß—¬...¡—π∫—ß§—∫°—π‰¡à‰¥â·≈â«°Á§◊Õ...„®‡¢“„®‡√“

πà–‡πäÕ∂â“‰¡à∑”¥â«¬„®‡π’Ë¬¡—π°Á‡À¡◊Õπ∑”Ê ‰ª„Àâ‡ √Á®

πà–....é(ID3)  

3. °“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡‡¡μμ“  ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°≈à“««à“ 

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ°“√æ¬“∫“≈∑’ËμâÕß¬÷¥À≈—°

æ√À¡«‘À“√ 4 ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡¡μμ“ °√ÿ≥“ ¡ÿ∑‘μ“ 

Õÿ‡∫°¢“ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç....ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡√◊ÈÕ√—ß‡π’Ë¬π– μâÕß‰¥âæ√À¡«‘À“√ 4  

§◊Õ‡√“μâÕß¡’§«“¡‡¡μμ“μàÕ§π‰¢â...§«“¡°√ÿ≥“μàÕ§π‰¢â 

·≈â«°Á¡ÿ∑‘μ“°Á§◊Õ· ¥ß§«“¡‡ªìπÀà«ß§π‰¢â‡√◊ÈÕ√—ß..·≈â«°Á

Õÿ‡∫°¢“°Á§◊Õ «“ß„®‡ªìπ°≈“ß  ·≈â«‡√“°ÁμâÕßª≈ß ·≈â«

 à«π„À≠à°Á§◊ÕμâÕß„ÀâÕ¿—¬Çé(ID4) 

4. °“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡πÿà¡π«≈„Àâ‡°’¬√μ‘  °“√¥Ÿ·≈

¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈∑’Ë„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬¥â«¬§«“¡πÿà¡π«≈ 

·≈–„Àâ‡°’¬√μ‘ºŸâªÉ«¬ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç§π‰¢â‡¢“™à«¬‡À≈◊Õμ—«‡Õß‰¡à‰¥â‡√“°Á§«√∑”¥â«¬

§«“¡πÿà¡π«≈...Õ¬à“‰ªøñ¥øí¥ °√–∑∫°√–·∑° ∑”¥â«¬

§«“¡‡∫“¡◊Õπà–§à–...‡√“®–„Àâ‡°’¬√μ‘‡¢“¡—π°Á‡À¡◊Õπ°—∫

‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß...‡√“°Á„Àâ‡°’¬√μ‘

§π‰¢â...μâÕß„Àâ‡°’¬√μ‘‡¢“°àÕπ„π‡√◊ËÕß°“√¥Ÿ·≈∑“ß¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥‡π’Ë¬ ...é (ID2)   

5. °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥ÿ®≠“μ‘ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°≈à“««à“ 

°“√∑’Ë‰¥â¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë ŸßÕ“¬ÿ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“ºŸâªÉ«¬

‡À¡◊Õπ≠“μ‘¢Õßμπ‡Õß ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

 ç...Õ¬à“ß§π ŸßÕ“¬ÿ°Á‡À¡◊Õπ°—∫≈ÿß °—∫μ“ °Á‡À¡◊Õπ 

°—∫≠“μ‘‡√“Õ¬à“ß‡π’È¬π–æ’ËÇ∑’Ë‡√“¥Ÿ·≈∑’Ë‡√“„Àâ ∑’Ë‡√“ √â“ß

§«“¡‡ªìπ°—π‡Õß°—∫§π‰¢â ‡æ√“–«à“Õ¬“°∑”„Àâ‡æ√“–«à“

°Á§‘¥«à“‡ªìπ≠“μ‘‡√“πà–Çé (ID3)  
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§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥  

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

‡ªìπ·À≈àß¢Õß°”≈—ß„® ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß„® °àÕ

„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß

¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¬Õ¡√—∫ ¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥â  

1. ‡ªìπ·À≈àß¢Õß°”≈—ß„® °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‡°‘¥°”≈—ß„®„π°“√μàÕ Ÿâ°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ 

‰¡à∑âÕ∂Õ¬ ™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬Õ¬“°À“¬·≈–¡’®‘μ„®‡¢â¡·¢Áß∑’Ë

®–μàÕ Ÿâ™’«‘μμàÕ‰ª¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

çÇ°“√¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß®‘μ«‘≠≠“≥§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°”≈—ß„®À√◊Õ‡ªìπ·√ß π—∫ πÿπ‡¢“ „Àâ‡¢“¡’ 

·√ß°√–μÿâπ∑’ËÕ¬“°®–À“¬ §◊ÕæŸ¥ßà“¬Ê Õ¬à“ß‡¢“¡“√—°…“

‡√“°ÁÕ¬“°„Àâ‡¢“À“¬ ...é( ID 2) 

2. ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß„® °“√‡®Á∫ªÉ«¬

¥â«¬‚√§∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬·≈–®–μâÕß‡º™‘≠Õ¬Ÿà°—∫§«“¡μ“¬  

 àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬· «ßÀ“∑’Ëæ÷Ëß∑“ß„® ‚¥¬°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡

§«“¡‡™◊ËÕ·≈–§«“¡»√—∑∏“∑“ß»“ π“∑’Ëμππ—∫∂◊Õ¥—ß§”

°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

 ç...§«“¡‡™◊ËÕ°Á§◊Õ‡À¡◊Õπ°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡ªìπ ‘Ëß

¬÷¥‡Àπ’Ë¬«¢Õß‡¢“πà–§à– «à“‡«≈“∑’Ë‡¢“‰¡à ∫“¬„®À√◊Õ«à“

‡¢“∑ÿ°¢å„®‡π’Ë¬ ‡¢“§‘¥«à“∂â“‡¢“ªØ‘∫—μ‘μ“¡·π«∑“ßÀ√◊Õ

«‘∏’π—Èπ·≈â«‡¢“√Ÿâ ÷°¥’¢÷Èπ Õ¬à“ß‡™àπ °“√∑’Ë‡¢“‰¥â‰À«âæ√–

 «¥¡πμå À√◊Õ«à“°“√∑’Ë‡¢“‰¥â¡’æ√–¡“∫Ÿ™“ ¡“ÀâÕ¬§Õ ·≈â« 

‡¢“®–√Ÿâ ÷° ‡À¡◊Õπ¡’Õ–‰√¡“§ÿâ¡§√Õß‡¢“πà–§à–...é (ID2) 

3. °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

‡ªìπ°“√μÕ∫ πÕß§«“¡μâÕß°“√‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–

§«“¡»√—∑∏“∑“ß»“ π“¢ÕßºŸâªÉ«¬ °“√μÕ∫ πÕß¥—ß°≈à“« 

®–™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡°‘¥§«“¡ ÿ¢¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ °Á§◊Õ¥Ÿ§«“¡μâÕß°“√

¢Õß§π‰¢â«à“‡¢“π—∫∂◊Õ»“ π“Õ–‰√ ·≈â«°Á¡’·√ß»√—∑∏“

À√◊Õ«à“‡™◊ËÕ„π ‘Ëß„¥ ·≈â«°Á„Àâ‡¢“ ¡À«—ß„π ‘Ëßπ—Èπ  ‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢“

Õ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈â«°ÁÀ“¬®“°‚√§‰¥â

Õ¬à“ß√«¥‡√Á«...é(ID4) 

4. ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß¢Õß 

ºŸâªÉ«¬ °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë™à«¬    

‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß„Àâ°—∫ºŸâªÉ«¬ 

™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°«à“μπ‡Õß‰¡à‰¥â‰√â§à“ ¬—ß¡’

ª√–‚¬™πå°—∫§√Õ∫§√—«·≈– —ß§¡ ¬—ß¡’»—°¬¿“æ∑’Ë®–°≈—∫

‰ª∑”ß“π ¢Õßμπ‡Õß‰¥â¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥...°Á‡√◊ËÕß¢Õß°“√ àß‡ √‘¡„Àâ‡¢“

‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õßμ—«‡Õß...°√–μÿâπ„Àâ‡¢“‡ÀÁπ«à“ ‡¢“‰¡à‰¥â‰√â§à“ 

‡¢“¬—ß¡’ª√–‚¬™πå ¬—ß¡’ª√–‚¬™πå...¬—ß¡’»—°¬¿“æ∑’Ë°≈—∫‰ª

∑”ß“π‰¥â...é(ID3) 

5. ∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¬Õ¡√—∫ ¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥â  ‚√§

‡√◊ÈÕ√—ß‡ªìπ‚√§∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬ ¡’√–¬–‡«≈“°“√‡ªìπ‚√§

¬“«π“π ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®√Ÿâ ÷°∑âÕ·∑â·≈–‡∫◊ËÕÀπà“¬μàÕ

°“√√—°…“ °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥®÷ß¡’ à«π™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬ 

·≈–§√Õ∫§√—«¬Õ¡√—∫·≈–ª√—∫μ—«μàÕ°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ‰¥â¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...‡√◊ËÕß®‘μ«‘≠≠“≥...‡«≈“∑’Ë‡¢“¡’§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬

‡¢“®– “¡“√∂¬Õ¡√—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‰¥â...‡À¡◊Õπ°—∫

§π‰¢â‡π’Ë¬ “¡“√∂ª√—∫μ—«‰¥â«à“™à«ß√–À«à“ßÕ¬Ÿà‚√ßæ¬“∫“≈ 

μ—«‡Õß®–μâÕßªØ‘∫—μ‘μ—«Õ¬à“ß‰√...·≈â«°Á¡—π¡’§«“¡ ”§—≠

°Á§◊Õ‡«≈“∑’Ë‡¢“‡°‘¥§«“¡‡∫◊ËÕÀπà“¬ æ¬“¬“¡„Àâ‡¢“¬Õ¡√—∫ 

·≈–ª√—∫μ—«‡Õß∑—Èß§π‰¢â·≈â«°Á§√Õ∫§√—«é(ID2)  

·π«ªØ‘∫—μ‘°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬
‡√◊ÈÕ√—ß 

®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“æ¬“∫“≈«‘™“™’æ¡’°“√

¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß 5 ·π«∑“ß‰¥â·°à 

ª√–‡¡‘π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√π—∫∂◊Õ»“ π“ ‡ªî¥

‚Õ°“ „Àâª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ 

Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡À≈—°

»“ π“ æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„® ·≈–„Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬   
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°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß: ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈«‘™“™’æ  

68

1. °“√ª√–‡¡‘π§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√π—∫∂◊Õ»“ π“   

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡

μâÕß°“√„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕÀ√◊Õμ“¡

À≈—°»“ π“¢ÕßºŸâªÉ«¬¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

 ç...∑“ß¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥Õ¬à“ß∑’Ë´—°∂“¡π’È°Á®–¡’«à“

‡¢“μâÕß°“√π—∫∂◊Õ ‡¢“‡√’¬°Õ–‰√π–æ’Ë ∑”æ‘∏’∑“ß»“ π“

Õ–‰√À√◊Õ‡ª≈à“ ¡’¢Õß√—°¢ÕßÀ«ßÕ–‰√‰À¡  μâÕß°“√‰À¡

‡√“°Á π—∫ πÿπ....é(ID4)·≈–ªí®®ÿ∫—π‰¥âπ”·∫∫ª√–‡¡‘π 

¢Õß°Õ√å¥Õπ¡“‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√ª√–‡¡‘π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ 

μâÕß°“√„π°“√∑”°‘®°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–»“ π“¢Õß

ºŸâªÉ«¬ç...°ÁμÕππ’È‡¢“°Á‡√‘Ë¡ª√–‡¡‘π§π‰¢â·√°√—∫‡π’Ë¬‡¢“

®–„Àâ‡√‘Ë¡¡Õßμ√ßπ’È°àÕπ...¡—π°Á®–¡’‡°≥±å¢Õß°Õ√å¥Õπ∑’Ë

∫Õ°«à“§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬∑’Ë®–∑”°‘®°√√¡μ“¡§«“¡

‡™◊ËÕ»“ π“ Çé(ID6) 

2. ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ

·≈–À≈—°»“ π“ °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥∑’ËºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

‰¥âªØ‘∫—μ‘ §◊Õ °“√‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«‰¥â

ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–»√—∑∏“‚¥¬„Àâ‡Àμÿº≈ 

«à“®–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬‡°‘¥°”≈—ß„®·≈– ∫“¬„®¥—ß§”°≈à“«¢Õß

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...‡√“°Á®–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¢“πà–∑”∫√‘‡«≥‡μ’¬ß‡¢“ 

¡’ «¥„π°“√„Àâ°”≈—ß„®°—π‡ªìπ à«πμ—«πà–§à– ∫“ß∑’‡√“μâÕß 

„Àâ°“√æ¬“∫“≈Õ–‰√ ‡√“°Á¬—ß‡Õ“‰«â°àÕπ∂â“¡—π√Õ‰¥â °Á„Àâ

≠“μ‘‡¢“À√◊Õ«à“„Àâ‡¢“ª√–°Õ∫æ‘∏’Õ–‰√‰ª„Àâ‡ √Á®πà–§à–.... 

‡À¡◊Õπ¡—π‰¥â°”≈—ß„®πà– ‡À¡◊Õπ°—∫«à“¡’≠“μ‘¡“„Àâ°”≈—ß„®

‡¢“πà–§à– Çé(ID 2) 

3. Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡ 

μ“¡À≈—°»“ π“ °“√»÷°…“§√—Èßπ’È æ∫«à“ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â

Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡À≈—°

»“ π“μ“¡∑’ËºŸâªÉ«¬π—∫∂◊Õ 

»“ π“æÿ∑∏ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥âÕ”π«¬§«“¡ –¥«°„Àâ

ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡À≈—°»“ π“

‚¥¬¡’°“√®—¥‡μ√’¬¡¢Õß ”À√—∫„ à∫“μ√·≈–∂«“¬ —ß¶∑“π 

¡’°“√®—¥ ∂“π∑’Ë„Àâ¡’§«“¡‡À¡“– ¡·≈–‡ªìπ à«πμ—«

 ”À√—∫ºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—« ·≈–π‘¡πμåæ√–‡æ◊ËÕ¡“√—∫∫“μ√ 

·≈– —ß¶∑“π¢ÕßºŸâªÉ«¬¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...¡’∫“ß√“¬∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¬– ÿ¥∑â“¬‰¡à„ à∑àÕ™à«¬À“¬„® 

¢Õ∑” —ß¶∑“π ‡√“°Á®—¥æ◊Èπ∑’Ë„Àâ‡¢“‡≈¬π– ‡§≈◊ËÕπ‰À«‰¡à‰¥â 

‡æ√“–μâÕß„ àÕÕ° ‘́‡®π°Á®–„™â‡ªìπÕÕ° ‘́‡®·∫∫‡§≈◊ËÕπ¬â“¬

‰¥â „Àâ ”À√—∫¡ÿ¡∑’Ë‡√“®—¥‰«â  ”À√—∫§π‰¢â·≈–§√Õ∫§√—«... 

·≈â«°Áπ‘¡πμåæ√–¡“„Àâ‡¢“ ·≈â«°Á∑”®—¥‡ªìπ —ß¶∑“π„Àâ

‡¢“ Çé (ID 6) 

»“ π“§√‘ μå °“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“§√‘ μå 

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√®—¥ ∂“π∑’Ë„Àâ¡’

§«“¡‡À¡“– ¡„π°“√ª√–°Õ∫»“ π“°‘®¥—ß§”°≈à“«¢Õß

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...∑“ß»“ π“§√‘ μå‡¢“°Á®–¡“¬◊π «¥ „Àâ

æ√–∫“∑À≈«ß ¡“„Àâ°”≈—ß„®¡’ «¥Õ–‰√∑’Ë¢â“ß‡μ’¬ß ‡√“°Á

‰¡à¬◊πøíßπ–...°Á®–®—¥ ∂“π∑’Ë„Àâ∂â“¡’∫“∑À≈«ß¡“‡π’Ë¬ ∂â“

‡¢“√Ÿâ ÷°‡§√’¬¥°—∫ ‘Ëß√Õ∫¢â“ß°Á®–°—Èπ¡à“π„Àâ‡¢“ ®—¥ ∂“π

∑’Ë„Àâ‡¢“ ·≈â«∫“∑À≈«ß‡¢“°Á®–¡“π—Ëß§ÿ¬°—∫§π‰¢â∑’Ë‡μ’¬ß 

‡√“°Á®–¡’‡°â“Õ’È„Àâ‡¢“Çé(ID 6) 

»“ π“Õ‘ ≈“¡ ª√– ∫°“√≥å°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑’Ëπ—∫∂◊Õ 

»“ π“Õ‘ ≈“¡ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√®—¥

·≈–‡μ√’¬¡ ∂“π∑’Ë„Àâ¡’§«“¡‡ªìπ à«πμ—«„π°“√∑”≈–À¡“¥ 

‡μ√’¬¡πÈ” ”À√—∫≈â“ß¡◊Õ≈â“ß‡∑â“„ÀâºŸâªÉ«¬∑’Ë∂Ÿ°®”°—¥°‘®°√√¡ 

Õ¬Ÿà∫π‡μ’¬ß¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...∂â“»“ π“Õ‘ ≈“¡ °Á®–¡’™à«ß‡¬Áπ∑’Ë®–∑”≈–À¡“¥ 

°—π ‡√“®–®—¥ ∂“π∑’Ë„Àâ‡ªìπ à«πμ—«¡“°¢÷Èπ ·≈â«°Áμ—°πÈ”

„Àâ‡¢“≈â“ß¡◊Õ≈â“ß‡∑â“ ‡√“°Á®–‡μ√’¬¡πÈ”„Àâ‡¢“„π°√≥’∑’Ë

·æ∑¬å®”°—¥°‘®°√√¡„Àâ‡¢“Õ¬Ÿà∫π‡μ’¬ß ‡μ√’¬¡„Àâ‡¢“‡≈¬ 

‡æ√“–√Ÿâ«à“æÕ∑”‡ √Á®‡¢“μâÕß≈â“ß¡◊Õ≈â“ß‡∑â“ ∑”§«“¡ –Õ“¥ 

Õ¬à“ß‡π’È¬ À≈—ß®“°‡ √Á®°Á®—¥°“√‡∑Õ–‰√„Àâ‡¢“...é (ID 6) 

4. æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„® ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß∑—Èß∑’Ë√Ÿâ ÷°μ—«·≈–‰¡à√Ÿâ ÷°μ—«
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¥â«¬°“√æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„®·≈–™¡‡™¬‡¡◊ËÕºŸâªÉ«¬Õ“°“√¥’

¢÷Èπ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

 ç...¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥...∂÷ß·¡â‡¢“‰¡à√Ÿâ ÷°μ—« ∂â“«—π

‰Àπ‡¢“√Ÿâ ÷°«à“‡¢“¥’¢÷Èπ Õ◊¡...«—ππ’È‡°àßπ– ‡À¡◊ÕπæŸ¥¢â“ßÀŸ 

‡¢“„Àâ‡¢“√—∫√Ÿâ...ª√–¡“≥«à“‡ªìπ°”≈—ß„®„Àâ‡¢“...∂â“§π‰¢â 

∑’Ë√Ÿâ ÷°μ—«...‡√“°Á®–æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„®‡¢“...·≈â«∂â“‡¢“¥’¢÷Èπ 

°Á‡À¡◊Õπ™¡‡™¬‡§â“«à“ ‡ÕÕ!Õ’°‰¡àπ“π‡¢“°Á®–‰¥â°≈—∫∫â“ππ– 

∂â“‡¢“¥Ÿ·≈μ—«‡Õß¥’Ê...„Àâ§”™¡‡™¬...°Á«à“πà“®–‡ªìπ°“√

„Àâ°”≈—ß„®„Àâ‡¢“Õ¬à“ßÀπ÷Ëß...é (ID5) 

5. „Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ 

§√Õ∫§√—«∂◊Õ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ 

¥—ßπ—ÈπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈®÷ß àß‡ √‘¡„Àâ§√Õ∫§√—«‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‚¥¬‡©æ“–„π‡√◊ËÕß¢Õß°”≈—ß„®¥—ß      

§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...®‘μ«‘≠≠“≥°Áπà“®–√«¡∂÷ß‡√◊ËÕß§√Õ∫§√—«¥â«¬π– 

§√Õ∫§√—«°Á¡’ à«π°Á§◊Õ...®√‘ßÊ ·≈â«§√Õ∫§√—« ∂â“®–„Àâ

§√Õ∫§≈ÿ¡§√Õ∫§√—«°Áπà“®–¡’ à«π™à«¬√à«¡¥â«¬Ç°”≈—ß„®‡π’Ë¬ 

≈”æ—ß‡√“Õ¬à“ß‡¥’¬«°Á‰¡à‰¥â μâÕß„Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡

¥â«¬π–...é (ID3)  

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥∑’Ëæ∫®“°

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â·°à §«“¡μ√–Àπ—°¢Õßæ¬“∫“≈ 

ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈ §«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õß

æ¬“∫“≈  °“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ·∫∫Õ¬à“ß¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë 

·≈–¿“√–ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰«â«“ß„® 

·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬ 

1. §«“¡μ√–Àπ—°¢Õßæ¬“∫“≈ ‰¥â·°à °“√„Àâ

§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‚¥¬μ√–Àπ—°«à“

‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õßæ¬“∫“≈ ·≈–‡ªìππ‚¬∫“¬¢ÕßÀπà«¬ß“π

∑’Ëæ¬“∫“≈§«√ªØ‘∫—μ‘ 

°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠„π°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

ªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥¢÷Èπ°—∫

®‘μ„®¢Õßæ¬“∫“≈‡æ√“–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‰¡à “¡“√∂∫—ß§—∫°—π‰¥â

´÷Ëß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫æ◊Èπ∞“π¢Õß·μà≈–§π ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...®‘μ„®¥â«¬π– §π∑’Ë∑”°ÁμâÕß¡’ §◊Õ∂â“§π‰¡à

™Õ∫‡π’Ë¬ ®–„Àâ‰ª∑”¡—π°Á§ß∫—ß§—∫¬“°π–æ’Ë §◊Õæ◊Èπ∞“π·≈â« 

°Á§«“¡§‘¥¢Õß·μà≈–§π‰¡à‡À¡◊Õπ°—ππà–§à–...∫“ß§√—Èß∂â“

‰¡à∑”¥â«¬„®‡π’Ë¬¡—π°Á‡À¡◊Õπ∑”Ê ‰ª„Àâ‡ √Á®πà–·μà∂â“‡ÕÕ 

∂â“‡¢“‡°‘¥‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠....‡¢“°ÁμâÕß∑”‡Õß‚¥¬∑’Ë‰¡àμâÕß 

„Àâ‡√“∫Õ°Çé(ID3)  

μ√–Àπ—°«à“‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õßæ¬“∫“≈ ∑’Ë®–μâÕß„Àâ°“√ 

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡„π∑ÿ°¡‘μ‘¢Õß™’«‘μ ‡æ√“–æ¬“∫“≈ 

‡ªìπºŸâ∑’Ë„°≈â™‘¥°—∫ºŸâªÉ«¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ®÷ß∂◊Õ‡ªìπÀπâ“∑’Ë∑’Ë®–

μâÕß„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬¥—ß§”°≈à“«¢Õß

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç... ªí®®—¬·√°§◊Õ Àπâ“∑’Ë¢Õß‡√“‡Õß °Á§◊ÕÀπâ“∑’Ë∑’Ë

μâÕß¥Ÿ·≈§π‰¢â‡π’Ë¬ª√–‡¥Áπ·√°‡≈¬...§◊Õ«à“¬—ßß—¬‡√“„°≈â

™‘¥°—∫§π‰¢âÕ¬Ÿà·≈â« °“√∑’Ë‡√“‰¥â‡¢â“‰ªæŸ¥§ÿ¬..·≈â«Õ’°

Õ¬à“ßÀπ÷Ëß‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß‡√“Õ¬Ÿà·≈â« §◊Õ‡À¡◊Õπ‡√“„°≈â™‘¥

°—∫§π‰¢â °“√‰¥âæŸ¥‰¥â®“°Áπà“®–‡¢â“∂÷ß...é(ID5) 

μ√–Àπ—°«à“‡ªìππ‚¬∫“¬¢ÕßÀπà«¬ß“π ‡π◊ËÕß®“°

æ¬“∫“≈μâÕß∑”ß“π·¢àß°—∫‡«≈“ ∑”„Àâ‰¡à‰¥â„ à„®„π ‘Ëß∑’Ë

§«√∑” ·μà‡¡◊ËÕ¡’π‚¬∫“¬¢ÕßÀπà«¬ß“π∫—ß§—∫ ∑”„Àâ°≈—∫¡“

§‘¥·≈–¡Õß«à“ºŸâªÉ«¬√“¬„¥§«√®–‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π   

®‘μ«‘≠≠“≥¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

 ç...π‚¬∫“¬...Õ¬à“ß ¡¡ÿμ‘«à“®√‘ßÊ ·≈â«æ¬“∫“≈

®–∑”ß“π·¢àß°—∫‡«≈“¡“°®–∑”„Àâ‡√“‡π’Ë¬  ‘Ëß∑’Ë§«√®–„ à„® 

°Á‡ªìπ«à“‡√“‰¡à‰¥â„ à„® ‡√“°Á®–‰ª¥Ÿ·≈‡¢“·§à‡©æ“–∑“ß°“¬ 

·μà∂â“«à“‡°‘¥¡’π‚¬∫“¬‡¢â“¡“®—∫‡À¡◊Õπ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë«à“®–„Àâ

‡√“‡√‘Ë¡¡Õß«à“§πÊ ‡π’È¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠π‚¬∫“¬¡’§«“¡

 ”§—≠∑’Ë¡“∫—ß§—∫‡√“„Àâ‡√‘Ë¡¡Õß...§«“¡μ√–Àπ—°À√◊Õ‡ª≈à“ 

μ√–Àπ—°®“°∑’Ë‡ªìππ‚¬∫“¬ ...é( ID 6) 

2. ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈ ‡ªìπªí®®—¬„π

°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥§◊Õ ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π 
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·≈–ª√– ∫°“√≥å™’«‘μ  

ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡≈à“«à“ 

°“√‡ªìπæ¬“∫“≈®∫„À¡à„π™à«ß·√°  à«π¡“°®–‡πâπ‡√◊ËÕß

¢Õß∑ƒ…Ø’·≈–‡∑§π‘§°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈„Àâ∂Ÿ°μâÕß 

·μà‡¡◊ËÕ∑”ß“ππ“π¢÷Èπ®÷ß§‘¥«à“°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥¡’

§«“¡ ”§—≠°—∫ºŸâªÉ«¬ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...ª√– ∫°“√≥å¡—π°Á¡’ à«π™à«¬π–æ’Ë ª√– ∫°“√≥å 

°“√∑”ß“π¡’ à«π...·√°Ê ¢Õß°“√∑”ß“π‡π’Ë¬‡√“Õ“®®–∑”

‡πâπ∑“ß‡√◊ËÕß∑ƒ…Ø’  ∑“ß‡√◊ËÕß°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈„Àâ

∂Ÿ°μâÕß °“√©’¥¬“ °“√„Àâ¬“ °“√∑”·º≈ ‡æ√“–«à“‡√“æ÷Ëß

®∫„À¡àÊ „™à‰À¡æ’Ë....∑”æ≈“¥‰ª‡¥’Î¬«‚¥πæ’Ë«à“ §◊ÕμÕπ

π—Èπ‡√◊ËÕßÕ¬à“ßπ’È‡√“®–‰¡à§àÕ¬‰¥â π„®π–æ’Ë...·μàæÕ‡√“Õ¬Ÿà

π“πÊ §‘¥«à“¡—π¡’ à«π ”§—≠°—∫ºŸâªÉ«¬...é (ID3) 

ª√– ∫°“√≥å™’«‘μ ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠

μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈°≈à“««à“‡¡◊ËÕ  

Õ“¬ÿπâÕ¬¬—ß‰¡à¡’„§√„π§√Õ∫§√—«‡®Á∫ªÉ«¬ ·μà‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ

¡“°¢÷Èπ®–æ∫°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß∫ÿ§§≈√Õ∫¢â“ß¡“°¢÷Èπ 

∑”„Àâμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡§“¥À«—ß¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–§√Õ∫§√—«

μàÕºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑“ß ÿ¢¿“æ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...ª√– ∫°“√≥å ‰¡à„™à·§àª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“ππ– 

‡√’¬°«à“ª√– ∫°“√≥å™’«‘μ∑’Ëºà“π¡“¥â«¬ ‡æ√“–«à“®“°Õ“¬ÿ

πâÕ¬Ê ‡√“°Á§ß‰¡à‡√’¬°«à“ §ß‰¡à¡’≠“μ‘ªÉ«¬π– ·μàæÕ«à“

Õ“¬ÿ‡√“¡“°¢÷Èπ ‰¡à«à“®–‡ªìπμ—«‡√“‡Õß μ—«æàÕ·¡à‡√“‡Õß 

‡æ√“–«à“§πªÉ«¬μà“ßÀ“°∑”„Àâ‡√“¡Õß§πÕ◊Ëπ «à“‡√“Õ¬“°

‰¥âÕ–‰√®“°§πÕ◊Ëπ∫â“ß Õ¬“°‰¥âÕ–‰√®“°ºŸâ„Àâ∫√‘°“√∑“ß

 ÿ¢¿“æ∫â“ßÇé (ID 6) 

3. §«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ ‡ªìπ

ªí®®—¬Àπ÷Ëß„π°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬‡æ√“–®–

∑”„Àâ‡°‘¥·√ß®Ÿß„®„π°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ ∂÷ß·¡â«à“¿“√–

ß“π®–Àπ—° ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç‡√“°Á®–¡’§«“¡ ÿ¢°—∫ß“π∑’Ë∑”§◊Õ·§à¡—π‡Àπ◊ËÕ¬

·μà¢“‡√“°—∫¡◊Õ‡√“¡—π¬—ß∑”‰¥â...∂÷ßß“π¡—π‡Àπ◊ËÕ¬‡À¡◊Õπ

∑ÿ°«—ππ’È...·μà∂“¡«à“‡√“¡’§«“¡ ÿ¢‰À¡ ‡√“°Á¡’§«“¡ ÿ¢°—∫

ß“π∑’Ë‡√“∑” ‡√“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“∑’Ë‡√“Õ¬Ÿàμ√ßπ’È‡√“‰¥â™à«¬§π

∑’ËÀπ—° ‡√“°ÁæÕ„®∑’Ë®–Õ¬Ÿà...é (ID 2)  

4. °“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡  °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥

§«√¡’°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ ∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß

À≈“¬Ê ΩÉ“¬ ∑—Èß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å §√Õ∫§√—« ·≈–

 —ß§¡∑’ËºŸâªÉ«¬Õ“»—¬Õ¬Ÿà ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç‡√“§ß‰¡à„™à‡ªìπ§π‡¥’¬«∑’Ë®– √â“ß §ß®–‡ªìπ∑’¡

∑—Èß∑’¡ ·μà«à“∑’¡‡π’Ë¬ ‰¡à„™à·§à«à“‡ªìπ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√

·æ∑¬åπ– ¡—π‡ªìπ§√Õ∫§√—«¢Õß‡¢“ ‡ªìπ —ß§¡¢Õß‡¢“∑’Ë

®–‰ª™à«¬‡¢“π–Çé(ID6) çÇªí®®—¬·√° °Á§◊Õ‡√◊ËÕß∑’¡ 

∑’¡°Á§◊Õ∂â“‡√“∑”Õ¬Ÿà§π‡¥’¬«°Á§ß‰¡à¥’À√Õ°π– ∂â“√Ÿâ ÷°«à“

∑’¡æ√âÕ¡ ∑—ÈßÀ¡Õ ∑—Èßæ¬“∫“≈ ∑—Èß‡®â“Àπâ“∑’Ë∑ÿ°§π

æ√âÕ¡ ¡—π ¡∫Ÿ√≥å·∫∫‡≈¬ Çé (ID 7) 

5. ·∫∫Õ¬à“ß¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë °“√„Àâ§«“¡ ”§—≠ 

°—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥  à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√‰¥â‡ÀÁπ

·∫∫Õ¬à“ß¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë ·≈â«√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’·≈–¡’

ª√–‚¬™πå°—∫ºŸâªÉ«¬ ®÷ß¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μ“¡¥—ß§”°≈à“«¢Õß 

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...æÕ‡√“Õ¬Ÿàπ“πÊ§‘¥«à“¡—π¡’ à«π...§◊Õ‡√“‡ÀÁπ 

∑’Ë‡√“‡ÀÁππ’Ë°Á‡æ√“–«à“Õ¬à“ßæ’Ë...‡π’Ë¬‡¢“®–§ÿ¬°—∫≠“μ‘ §ÿ¬°—∫

≠“μ‘„π‡√◊ËÕß¢Õß°“√ª≈àÕ¬«“ß °“√¬Õ¡√—∫ °“√¬Õ¡√—∫μàÕ 

√–¬– ÿ¥∑â“¬‡π’Ë¬ æ’Ë...®–∑”∫àÕ¬¡“° ·≈â«°Á‰¥âº≈§◊Õ≠“μ‘

‡π’Ë¬ ‚Õ‡§ ¬Õ¡√—∫Çé (ID3) 

6. ¿“√–ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ ¥â«¬ÀÕºŸâªÉ«¬Õ“¬ÿ√°√√¡ 

 “¡—≠„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬∑“ßÕ“¬ÿ√°√√¡∑ÿ°ª√–‡¿∑ ·≈–

¥â«¬Õ—μ√“°”≈—ß∑’Ë®”°—¥∑”„Àâæ¬“∫“≈‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–

„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬‰¥â∑—Ë«∂÷ß·≈–≈÷°´÷Èß 

‡π◊ËÕß®“°μâÕß∑”ß“π·¢àß°—∫‡«≈“ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...Õ—μ√“°”≈—ß¢Õßæ¬“∫“≈ ‡æ√“–«à“πâÕ¬Ê ¢÷Èπ°—π 

·≈â«∂â“¬ÿàßÊ πà–æ’Ë...‰ªπ—Ëß∑’Ë«à“§Õ¬ªî¥ §Õ¬‡ªî¥π–‰¡à¡’
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ªí≠À“‡æ√“–«à“‡√“™à«¬°—π‰¥â ·μà∂â“«à“®–„ÀâæŸ¥§ÿ¬‡ªìπ

°‘®®–≈—°…≥–À√◊Õ«à“·π–π”‡ªìπ°‘®®–≈—°…≥–æ«°π’È¡—π

°ÁμâÕß„™â‡«≈“....é(ID3)ç....¿“√–ß“π∑’Ë‡¬Õ– ¡’¿“√–ß“π

∑’Ë‡¬Õ–∑”„Àâ‡√“‰¡à¡’‡«≈“ Õ¬à“ß¡’ case Àπ÷Ëß‡π’Ë¬‡√“°Á

Õ¬“°®–‡¢â“‰ª¥Ÿ·≈‡¢“°àÕπ ·μà∫“ß∑’¡—π°Á®–¡’ªí≠À“Õ¬à“ß 

case Õ◊Ëππ– BP drop Õ’°§πÀπ÷Ëß®–„Àâ‡ª≈’Ë¬πºâ“∂ÿß...é 

(ID4)   

7. §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰«â«“ß„® °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’ËμâÕß„™â‡«≈“„π°“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâªÉ«¬

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâªÉ«¬‡°‘¥§«“¡‰«â«“ß„®®÷ß®–∑”„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥‰¥âº≈¥’ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç...°“√¥Ÿ·≈μ√ßπ’È¡—πμâÕß„™â‡«≈“ ‡æ√“–«à“·§à§√—Èß

‡¥’¬«∑’Ë‡®ÕÀπâ“°—π ‰¡à¡’∑“ß∑’Ë®– π‘∑„®°—π À√◊Õ«à“°“√∑’Ë

‡√“®–‰ªæŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„®°—πμ√ßπ’È ¡—π‰¡à„™à... ∑—Èß∑’Ë‡æ‘Ëß

‡®Õ°—π§√—Èß·√°¡—π°Á‡À¡◊Õπ°—∫‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡ · √âß... 

§«“¡‡™◊ËÕ §«“¡‰«â„® °Á‡À¡◊Õπ°—∫«à“∂â“¡’„§√ —°§π„Àâ

‡«≈“°—∫‡√“ ‡√“°Á√Ÿâ ÷°¥’ °Á§◊Õ«à“∂â“‡°‘¥‡√“¡’‡«≈“æŸ¥§ÿ¬´—°∂“¡ 

...¡—π°Á®–∑”„Àâ√Ÿâ ÷°«à“¥’...é(ID 1) 

8. §«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”„ÀâºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬‡æ√“–§‘¥«à“ 

ºŸâªÉ«¬‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå®“°°“√¥Ÿ·≈ ¥—ß§”°≈à“«¢ÕßºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«à“ 

ç∑”·∫∫ª√–‡¡‘π§«“¡æ÷ßæÕ„®πà– ‡¢“°Á¡’ª√–‡¡‘π 

¡“«à“‚Õ‡§∑’Ë‡√“‡ªî¥∏√√¡–μÕπ‡™â“Õ–‰√Õ¬à“ß‡π’È¬ ‡À¡“– ¡ 

 ¡§«√ πà“®–∑”μ—Èßπ“π·≈â« ‡ÕÕ‡√“°Á§‘¥«à“‡ÕÕ‰Õâ∑’Ë‡√“

§‘¥‡√“∑”¡—π°Á¡’ª√–‚¬™πå‡À¡◊Õπ°—πé (ID3) 

°“√Õ¿‘ª√“¬º≈      

 º≈°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§«“¡À¡“¬ 

¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥«à“‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈μ“¡§«“¡

‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ °“√¥Ÿ·≈¥â«¬„® °“√¥Ÿ·≈¥â«¬§«“¡

‡¡μμ“ πÿà¡π«≈ „Àâ‡°’¬√μ‘ ·≈–°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¥ÿ®≠“μ‘ 

´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√„Àâ§«“¡À¡“¬¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π    

®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâ¥Ÿ·≈∫ÿ§§≈∑’Ë¡’ªí≠À“∑“ß®‘μ‡«™®“°°“√

»÷°…“¢Õß ªî¬–©—μ√  –Õ“¥‡Õ’Ë¬¡8 ∑’Ë‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬

¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥«à“§◊Õ °“√‡¢â“„®·≈–¬Õ¡√—∫ 

°“√¥Ÿ·≈„Àâ√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ∑’Ë√—° °“√ π—∫ πÿπ„Àâ∑”μ“¡§«“¡ 

‡™◊ËÕ·≈– ‘Ëß¬÷¥‡Àπ’Ë¬« °“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’ ‘Ëß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß

®‘μ„® ·≈–°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¥”‡π‘π™’«‘μμàÕ‰ª 

®“°°“√»÷°…“§√—Èßπ’Èæ∫«à“ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ§«“¡

 ”§—≠°—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß‡æ√“–

‡ªìπ·À≈àß¢Õß°”≈—ß„® ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß·≈–¬÷¥‡Àπ’Ë¬«∑“ß„®  

°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡ ÿ¢ ‡ √‘¡ √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°¡’§ÿ≥§à“„πμπ‡Õß

·≈–∑”„ÀâºŸâªÉ«¬¬Õ¡√—∫ ¿“æ¢Õßμπ‡Õß‰¥â º≈°“√»÷°…“

∫“ßª√–‡¥Áπ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß™Ÿ‡≈Õ√å·≈–

§≥–11 ∑’Ëæ∫«à“§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡¢â“∂÷ß®‘μ«‘≠≠“≥ 

¢ÕßºŸâμ‘¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å®–™à«¬≈¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑ÿ°¢å∑“ß„®≈ß‰¥â 

πÕ°®“°π—Èπ¬—ß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß ÿæ‘π       

æ√‘°∫ÿ≠®—π∑√å12 ∑’Ëæ∫«à“ª√– ∫°“√≥å¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥¢Õß

ºŸâªÉ«¬‚√§‰μ«“¬‡√◊ÈÕ√—ß√–¬– ÿ¥∑â“¬„π¥â“π§«“¡‡™◊ËÕ 

‡°’Ë¬«°—∫»“ π“®–™à«¬∑”„Àâ ÿ¢ ß∫ ®‘μ„®ºàÕß·ºâ«‰¡à¢ÿàπ

¡—«·≈–ª≈ß‰¥â ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’μàÕ ‘Ëß‡Àπ◊Õ∏√√¡™“μ‘

§◊Õ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß∑“ß„® ·≈–·À≈àß¢Õß°”≈—ß„®  

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‚¥¬ª√–‡¡‘π

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√π—∫∂◊Õ»“ π“ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“ Õ”π«¬

§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡À≈—°»“ π“ 

æŸ¥§ÿ¬„Àâ°”≈—ß„® ·≈–„Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π°“√

¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬   

°“√ª√–‡¡‘π‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ·≈–°“√π—∫∂◊Õ

»“ π“  ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ‰¥â¡“ ÷́Ëß¢âÕ¡Ÿ≈

∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥´÷Ëß§«√ª√–‡¡‘π√à«¡°—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑“ß®‘μ —ß§¡

·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ¬“∫“≈§«√®–°√–∑”„Àâ‡ªìπß“πª√–®”13 

°“√‡ªî¥‚Õ°“ ·≈–Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫



«“√ “√ ¿“°“√æ¬“∫“≈ ªï∑’Ë 24 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡’π“§¡ 2552 
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æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“‡ªìπ ‘Ëß∑’ËºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥„πºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ¢âÕ¡Ÿ≈¥—ß°≈à“«

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß√–«’«√√≥ æ‘‰≈¬‡°’¬√μ‘ 

·≈–§≥–7 ∑’Ëæ∫«à“§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥¢ÕßºŸâ    

μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’·≈–ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å‡°‘¥®“°°“√„™âæ√–æÿ∑∏»“ π“ 

‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß∑“ß„® °“√¬÷¥¡—Ëπ„πÀ≈—°§” Õπ¢Õßæ√–æÿ∑∏»“ π“ 

°“√ªØ‘∫—μ‘°‘®μ“¡À≈—°æ√–æÿ∑∏»“ π“·≈–°“√ª√–°Õ∫

æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ´÷Ëß¡’§«“¡ ”§—≠¡“°„π —ß§¡‰∑¬ 

‚¥¬‡™◊ËÕ«à“»“ π“®–™à«¬„Àâ∫ÿ§§≈‡°‘¥§«“¡º“ ÿ°∑“ß„® 

‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕμâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬À√◊Õ¿“«–

«‘°ƒμ¢Õß™’«‘μ¥—ßπ—Èπ°“√∑’ËºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â‡ªî¥‚Õ°“ ·≈–

Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ª√–°Õ∫æ‘∏’°√√¡μ“¡§«“¡

‡™◊ËÕ·≈–À≈—°»“ π“®–¡’ à«π™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’∑’Ëæ÷Ëß∑“ß„®

·≈–¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–¥”‡π‘π™’«‘μμàÕ‰ª14     

°“√„Àâ°”≈—ß„®∂◊Õ«à“¡’§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß 

‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ‚√§∑’Ë√—°…“‰¡àÀ“¬¢“¥ μâÕß‰¥â√—∫°“√√—°…“

æ¬“∫“≈Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ·≈–μàÕ‡π◊ËÕß ºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬Õ“®

μâÕß‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈∫àÕ¬§√—Èß º≈°√–∑∫

¥—ß°≈à“« àßº≈∑”„ÀâºŸâªÉ«¬√Ÿâ ÷°‡∫◊ËÕÀπà“¬·≈–∑âÕ·∑â æ¬“∫“≈

‡ªìπºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥·≈–„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬μ≈Õ¥ 24 ™—Ë«‚¡ß 

°“√„Àâ°”≈—ß„®®÷ß™à«¬„ÀâºŸâªÉ«¬¡’§«“¡À«—ß °”≈—ß„®·≈–¡’

§«“¡‡¢â¡·¢Áß„π°“√μàÕ Ÿâ°—∫§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë‡√◊ÈÕ√—ßμàÕ‰ª 

°“√„Àâ§√Õ∫§√—«¡’ à«π√à«¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë    

ºŸâªÉ«¬∑ÿ°§πª√“√∂π“·≈–‡ªìπÀπ∑“ß∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡

º“ ÿ°∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ ‚´‡¥ ∑Õ¡·≈–¡“√åμ‘π —π15 °≈à“««à“ 

ºŸâ∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥·≈–§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π

μà“ßÊ ·°àºŸâªÉ«¬‰¥â¥’ §◊Õ ∫ÿ§§≈„π§√Õ∫§√—« ·≈–®“°

°“√»÷°…“¢Õß ∫ÿªº“ ™Õ∫„™â 16 æ∫«à“≈Ÿ°-À≈“π-§Ÿà ¡√  

‡ªìπªí®®—¬∑’Ë¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§«“¡μâÕß°“√∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥ 

¢ÕßºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËªÉ«¬¥â«¬‚√§¡–‡√Áß πÕ°®“°π’È§«“¡ —¡æ—π∏å 

„π§√Õ∫§√—«¬—ß¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß∫«°°—∫¿“«–®‘μ«‘≠≠“≥ 

¥â“π°“√¡’§«“¡À¡“¬·≈–‡ªÑ“À¡“¬„π™’«‘μ ·≈–°“√

¡’§«“¡À«—ß¢ÕßºŸâªÉ«¬ ŸßÕ“¬ÿ„π‚√ßæ¬“∫“≈17 ¥—ßπ—Èπ

æ¬“∫“≈®÷ß§«√ àß‡ √‘¡„Àâ≠“μ‘‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√

¥Ÿ·≈‡æ◊ËÕ™à«¬ àß‡ √‘¡§«“¡º“ ÿ°∑“ß®‘μ«‘≠≠“≥„π      

ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß  

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ‰¥â·°à 

§«“¡μ√–Àπ—°¢Õßæ¬“∫“≈  ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈  

§«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ °“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡·∫∫ 

Õ¬à“ß¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë ¿“√–ß“π¢Õßæ¬“∫“≈ §«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ 

‰«â«“ß„®  ·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®¢ÕßºŸâªÉ«¬ 

§«“¡μ√–Àπ—°¢Õßæ¬“∫“≈‡ªìπªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë

∑”„Àâæ¬“∫“≈‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß§«“¡‡ªìπ∫ÿ§§≈ ¡’§«“¡

‡¢â“„®„π™’«‘μ·≈–ª√“√∂π“¥’μàÕºŸâªÉ«¬ √«¡∂÷ß°“√‡¢â“∂÷ß

·≈–„ à„®μàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâªÉ«¬  àßº≈„Àâ°“√¥Ÿ·≈‡ªìπ

‰ª„π≈—°…≥–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√ °àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ°—π‡Õß

·≈–Õ∫Õÿàπ„® ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫  ‘«≈’ »‘√‘‰≈18 ∑’Ë°≈à“««à“

Õß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß∑’Ë®–∑”„Àâ°“√„Àâ°“√∫√‘°“√·∫∫    

Õß§å√«¡‚¥¬‡πâπ°“√μÕ∫ πÕß¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥®–‡ªìπ

‰ª‰¥â·≈–‰¥âº≈¥’ §◊Õ °“√μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡ ”§—≠ ‡æ√“–

‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß°“√π”‰ª Ÿà°“√¥”‡π‘π°“√

¢—ÈπÕ◊ËπÊ ∂â“ºŸâ„Àâ∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ §◊Õ ·æ∑¬å æ¬“∫“≈ 

„Àâ§ÿ≥§à“·°à‡√◊ËÕßπ’È·≈–μ√–Àπ—°«à“‡ªìπ ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ë®–  

çÕ¬Ÿà°—∫ºŸâªÉ«¬é (being with them) ‡¡◊ËÕ°√–∫«π°“√

√—°…“∑“ß√à“ß°“¬‰¡à “¡“√∂∑”Õ–‰√‰¥â·≈â«       

ª√– ∫°“√≥å¢Õßæ¬“∫“≈‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’

º≈μàÕ°“√¥Ÿ·≈∑“ß¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‡π◊ËÕß®“°æ¬“∫“≈®∫

„À¡àμâÕß‡º™‘≠·≈–ª√—∫μ—«°—∫ ‘Ëßμà“ßÊ „π ¿“æ§«“¡ 

‡ªìπ®√‘ß∑’Ëª√“°Ø„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π∑”„Àâæ¬“∫“≈®∫„À¡à

¡ÿàß‡πâπ‡°’Ë¬«°—∫°“√¥Ÿ·≈∑“ß√à“ß°“¬·≈–‡∑§π‘§°“√

ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ πÕ°®“°π—Èπ °“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

‡ªìπ‡√◊ËÕß≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ æ¬“∫“≈®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬

ª√– ∫°“√≥å®“°°“√∑”ß“π·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâª√– ∫°“√≥å

¢ÕßºŸâªÉ«¬·μà≈–§π„π·μà≈–«—π  ®÷ß®–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠

¢Õß°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·≈–¡’°“√π”ª√– ∫°“√≥å

¡“„™â‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬√“¬Õ◊ËπμàÕ‰ª19 ´÷Ëß
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 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß‚√ 20 ∑’Ëæ∫«à“§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë

 ”§—≠¢Õßæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥‰¥âÕ¬à“ß

≈÷°´÷Èßπ—Èπª√–°Õ∫¥â«¬ °“√μ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡À¡“¬·≈–

§«“¡ ”§—≠¢Õß®‘μ«‘≠≠“≥ ·≈–°“√¡’ª√– ∫°“√≥å™’«‘μ

∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“·≈–‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘μ  

 §«“¡ ÿ¢„π°“√∑”ß“π‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë™à«¬   

 àß‡ √‘¡°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡°‘¥·√ß„®

„π°“√∑”ß“π∂÷ß·¡â«à“®–¡’¿“√–ß“π¡“°·≈–§«√¡’°“√

∑”ß“π‡ªìπ∑’¡∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡√à«¡¡◊Õ¢ÕßÀ≈“¬ Ê ΩÉ“¬

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬¡’§«“¡μàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡’§ÿ≥¿“æ ÷́Ëß

 Õ¥§≈âÕß°—∫  ‘«≈’   »‘√‘‰≈18  °≈à“««à“Õß§åª√–°Õ∫Àπ÷Ëß

∑’Ë®–∑”„Àâ°“√„Àâ°“√∫√‘°“√·∫∫Õß§å√«¡‚¥¬‡πâπ°“√

μÕ∫ πÕß¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥®–‡ªìπ‰ª‰¥â·≈–∫√√≈ÿº≈μ“¡

μâÕß°“√ §◊Õ°“√∑”ß“π‡ªìπ∑’¡ (interdisciplinary team) 

´÷Ëß®–μâÕß¡’§«“¡‡¢â“„®∑’Ëμ√ß°—π ¡’®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‡¥’¬«°—π

·≈–√à«¡¡◊Õ√à«¡„®ªØ‘∫—μ‘‚¥¬¡’ºŸâªÉ«¬‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß  ‘Ëß

 ”§—≠μâÕß‰¡à°”Àπ¥ ‘Ëß„¥μ“¬μ—«‡π◊ËÕß®“°°“√¥Ÿ·≈¥â“π

®‘μ«‘≠≠“≥‰¡àÕ“®°”Àπ¥‰¥â πÕ°®“°π—Èπ·∫∫Õ¬à“ß 

¢Õßæ¬“∫“≈√ÿàπæ’Ë¬—ß‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë∑”„Àâæ¬“∫“≈

„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°àºŸâªÉ«¬ ‡π◊ËÕß®“°‡ÀÁπ«à“‡ªìπ 

 ‘Ëß¥’®÷ßªØ‘∫—μ‘μ“¡  

 ¿“√–ß“π¢Õßæ¬“∫“≈∂◊Õ‡ªìπ¢âÕ®”°—¥∑’Ë∑”„Àâ

æ¬“∫“≈‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥·°à 

ºŸâªÉ«¬‰¥â∑—Ë«∂÷ß·≈–„°≈â™‘¥ ‡π◊ËÕß®“°Õ—μ√“ à«π√–À«à“ß

æ¬“∫“≈°—∫ºŸâªÉ«¬ Õ¥§≈âÕß°—π ∑”„Àâæ¬“∫“≈μâÕß∑”ß“π 

·¢àß°—∫‡«≈“‡æ◊ËÕ„Àâß“π‡ √Á®‚¥¬‰¡à§”π÷ß∂÷ß§ÿ≥¿“æ°“√

æ¬“∫“≈ ¥—ßπ—Èπ√–∫∫∫√‘À“√®—¥°“√μâÕß‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬„Àâ¡’

®”π«πæ¬“∫“≈∑’Ë‡æ’¬ßæÕ‡æ◊ËÕ„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ 

‰¥â§ÿ≥¿“æÕ¬à“ß·∑â®√‘ ß·≈–§«√¡’°“√‡ √‘¡ √â “ß         

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡·≈–√–∫∫‡°◊ÈÕÀπÿπ‡æ◊ËÕ„Àâæ¬“∫“≈¡’§«“¡ ÿ¢

„π°“√∑”ß“π ‡æ◊ËÕæ¬“∫“≈®–‰¥â™à«¬ √â“ß§«“¡ ÿ¢„Àâ·°à

ºŸâªÉ«¬ ‰¡à‡°‘¥Õ“°“√ÕàÕπ≈â“·≈–À¡¥·√ß ·≈–μ—¥ ‘π„®

°â“«ÕÕ°®“°«‘™“™’ææ¬“∫“≈‡√Á«°«à“°”Àπ¥19 

§«“¡‡™◊ËÕ∂◊Õ‰«â«“ß„® ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬°≈â“

‡ªî¥‡º¬‡√◊ËÕß√“« °≈â“¢Õ§«“¡‡ÀÁπ ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ

∑’Ë¥’°—∫∑’¡ ÿ¢¿“æ Õ—π®– àßº≈¥’μàÕ°“√√—°…“æ¬“∫“≈21  

πÕ°®“°π—Èπ π“√“¬“π“‡ √’22 °≈à“««à“∑—°…–∑“ß°“√

æ¬“∫“≈Õ¬à“ßÀπ÷Ëß∑’Ë„™â„π°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ«‘≠≠“≥ §◊Õ 
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Spiritual Care for Chronic Illness Patients: Experiences of Professional Nurses 
 

Raweewan  Pilaikiat, M.N.S.* 

Jintana  Rittharomya, M.N.S.** 

Thunchanok Bootchan, R.N.*** 

 

Abstract: Spiritual care for chronic illness patients was an important dimension in 

health that professional nurses played a critical role. This qualitative research aimed 

to explore professional nursesû experiences in spiritual care for chronic illness 

patients. Informants were seven professional nurses, who worked at medical ward in 

a hospital of Bangkok Metropolitan Administration. The data were collected during 

October 2006 to April 2007 by in › depth interviews and  non - participant 

observation. Content analysis was adopted to analyze the data. 

 Results of this study showed that experiences of spiritual care for chronic 

illness patients as perceived by professional nurses could be encapsulated in four 

main themes. 1) The meaning of spiritual care as the care follows the belief and 

dogma, care with love, care with kindness, care with gentleness and regard, and care 

as if relatives. 2) The important of spiritual care such as sources of spirit, supporting 

and trusting, making  happiness, fostering self › esteem, and acknowledging oneûs 

condition. 3) The guidelines of spiritual care were five aspects such as assessing 

about the belief and religious faith, giving a chance to perform a ceremony 

activities, facilitating patients for religious practices, encouragement and giving the 

relatives to participate in patient care. 4) There were two factors that affected 

spiritual care  including the part of nurses and patients. The awareness, the 

experiences, the happiness in the work, working as a team, the senior nurse model, 

and nurse responsibility were the factors of nurses. Also, the trustworthiness and the 

contentment of patients were factors of patients.  
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