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°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õßπ—°»÷°…“·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

 „π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡*  

  ÿ¥»‘√‘ À‘√—≠™ÿ≥À–  DNS** 

À∑—¬√—μπå  · ß®—π∑√å  PhD (Nursing)**  

ª√–≥’μ  àß«—≤π“  PhD (Nursing) ***  

  «ß®—π∑√å ‡æ™√æ‘‡™∞‡™’¬√ PhD (Nursing) **** 

∫∑§—¥¬àÕ: °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È ¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß

π—°»÷°…“·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ 

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß§◊Õπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ®”π«π 121 §π ™—Èπªï∑’Ë 4 ®”π«π 107 §π 

·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 42 §π ∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ Õπ„πÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√∫—≥±‘μ §≥–

æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â·∫∫«—¥ ¡√√∂π–°“√¥Ÿ·≈

¥â“π«—≤π∏√√¡·≈– π∑π“°≈ÿà¡ ·∫∫«—¥ ¡√√∂π–°“√¥Ÿ·≈¥â“π«—≤π∏√√¡ ª√–°Õ∫¥â«¬ 

·∫∫«—¥¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡·≈–·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–¥â“π

«—≤π∏√√¡´÷Ëßºà“π°“√μ√«® Õ∫§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘·≈–À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß 

¢Õß·∫∫«—¥¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡‰¥â§à“®”·π° .73 ·≈–§à“§«“¡¬“°-ßà“¬Õ¬Ÿà√–À«à“ß 

.3-.8 ·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–¥â“π«—≤π∏√√¡‰¥â§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“¢Õß 

§√Õπ∫“§ .75 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â ∂‘μ‘æ◊Èπ∞“π·≈–«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ 

 º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡‚¥¬√«¡¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈

™—Èπªï∑’Ë 2 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 81.9 ·≈–

√âÕ¬≈– 71.5 μ“¡≈”¥—∫) Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈Õ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√¡’ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ 

(√âÕ¬≈– 58.8) ‡¡◊ËÕ®”·π°√“¬¥â“π æ∫«à“π—°»÷°…“·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈¡’°“√√—∫√Ÿâ

 ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ Ÿß ÿ¥„π¥â“π∑—°…–∑“ß«—≤π∏√√¡ (X= 17.72 , S.D. = 1.835;  

X= 17.99 , S.D. = 2.146  ·≈–  X= 18.95 , S.D. = 2.501 μ“¡≈”¥—∫) ·≈–μË” ÿ¥„π

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (X= 9.38 , S.D. = 2.499;  X= 9.96 , S.D. = 2.244  

X= 9.93 , S.D. = 2.908 μ“¡≈”¥—∫)   
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§” ”§—≠:  °“√¥Ÿ·≈μà“ß«—≤π∏√√¡ °“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ π—°»÷°…“·≈–Õ“®“√¬å 

  æ¬“∫“≈ 

 
*‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‚§√ß°“√«‘®—¬æ—≤π“ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß«‘™“™’æ∑“ß°“√æ¬“∫“≈ ∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“° 

  ¡Ÿ≈π‘∏‘√ÁÕ°°’È ‡ø≈‡≈Õ√å ªï 2549-51 

**Õ“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å  

***√Õß»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å  

****ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å  



«“√ “√ ¿“°“√æ¬“∫“≈ ªï∑’Ë 24 ©∫—∫∑’Ë 1 ¡°√“§¡-¡’π“§¡ 2552 
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100

§«“¡‡ªìπ¡“·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ 

»“ μ√å∑“ß°“√æ¬“∫“≈‡ªìπ»“ μ√å∑’Ë»÷°…“ 

‡°’Ë¬«°—∫§π·≈– ÿ¢¿“æ„π≈—°…≥–Õß§å√«¡ ‚¥¬μ√–Àπ—°«à“ 

§π¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡μ≈Õ¥‡«≈“ Õß§å§«“¡√Ÿâ

∑“ß°“√æ¬“∫“≈®–μâÕßπ”‰ªªØ‘∫—μ‘‡æ◊ËÕ¿“«– ÿ¢¿“æ

·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘μ∑’Ë¥’¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√1 æ¬“∫“≈®÷ß®”‡ªìπ

μâÕß¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√«“ß·ºπ°“√æ¬“∫“≈ ‚¥¬§”π÷ß 

∂÷ß ¿“«–∑“ß —ß§¡·≈–æ◊Èπ∞“π§«“¡·μ°μà“ß¢Õß·μà≈–

∫ÿ§§≈ ‡¢â“„®∂÷ßªí®®—¬∑“ß —ß§¡ «—≤π∏√√¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ 

∑’Ë¡’º≈μàÕ ÿ¢¿“æ·≈–§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬ ‡§“√æ§«“¡‡ªìπ∫ÿ§§≈ 

¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ ‚¥¬ª√“»®“°Õ§μ‘„π¥â“π‡æ» §«“¡

·μ°μà“ß∑“ßæ◊Èπ∞“π¿“…“ ·≈–«—≤π∏√√¡ ‚¥¬‡©æ“–

Õ¬à“ß¬‘Ëß ¿“æ¢Õß —ß§¡‰∑¬„πªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬

∑“ß«—≤π∏√√¡ ¥—ß‡™àπ æ◊Èπ∑’Ë¿“§„μâμÕπ≈à“ß∑’Ë¡’

ª√–™“°√∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß∑“ß‡™◊ÈÕ™“μ‘ »“ π“ ·≈–¿“…“ 

∑—Èß™“«‰∑¬‡™◊ÈÕ “¬¡≈“¬ŸÀ√◊Õ‰∑¬¡ÿ ≈‘¡∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“

Õ‘ ≈“¡ „™â¿“…“¡≈“¬Ÿ„π°“√ ◊ËÕ “√ ™“¬‰∑¬‡™◊ÈÕ “¬®’π 

·≈–™“«‰∑¬æÿ∑∏∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏„™â¿“…“‰∑¬°≈“ß

·≈–¿“…“‰∑¬∂‘Ëπ„μâ„π°“√ ◊ËÕ “√ √«¡∑—Èß™π°≈ÿà¡πâÕ¬ 

‡™àπ æ¡à“ ‡¢¡√ ‡ªìπμâπ   ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡‡ªìπ

§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ«‘∏’°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë· ¥ßÕÕ°∂÷ß°“√„Àâ‡°’¬√μ‘ 

·≈–¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡™◊ËÕ ∑—»π§μ‘ ·≈–æƒμ‘°√√¡¢Õß     

ºŸâ„™â∫√‘°“√ ·≈–§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâ„Àâ

∫√‘°“√‡Õß À√◊Õ ‡ªìπ°“√∫√‘°“√·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë

 “¡“√∂μÕ∫ πÕßμàÕ§«“¡‡™◊ËÕ ∑—»π§μ‘ ·≈–æƒμ‘°√√¡

¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√  ¡√√∂π–«—≤π∏√√¡‡ªìπ°√–∫«π°“√

æ—≤π“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß∑’ËμâÕß„™â‡«≈“„π°“√ √â“ß§«“¡ ”‡√Á® 

√à«¡°—π2 ¥—ßπ—Èπ§«“¡ “¡“√∂À√◊Õ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ 

¢Õßæ¬“∫“≈®–∑”„Àâæ¬“∫“≈‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π§«“¡

‡ªìπ§π ·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈·∫∫Õß§å√«¡

Õ¬à“ß·∑â®√‘ß 

 ∂“∫—π°“√»÷°…“∑“ß°“√æ¬“∫“≈®÷ß®”‡ªìπ®–μâÕß 

æ—≤π“ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡·°àπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

‡æ◊ËÕ‡ªìπ∫—≥±‘μæ¬“∫“≈∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥Ÿ·≈    

ºŸâ„™â∫√‘°“√∑à“¡°≈“ß§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡  

‡æÕ√å·π≈·≈–æ—«≈“π¥“3 ‰¥â‡ πÕ·π«§‘¥ ¡√√∂π–∑“ß

«—≤π∏√√¡«à“‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß 

‚¥¬∫ÿ§§≈®–æ—≤π“®“°√–¬–¢Õß°“√‰¡à√Ÿâ§‘¥„π‡√◊ËÕß

 ¡√√∂π–«—≤π∏√√¡ °≈à“«§◊Õ ‰¡àμ√–Àπ—°∂÷ß‡√◊ËÕß∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ‰ª Ÿà√–¬–¢Õß°“√√Ÿâ§‘¥«à“μπ‡Õß

‰¡à¡’ ¡√√∂π– §◊Õ √Ÿâ«à“μπ‡Õß¢“¥§«“¡√Ÿâ ‰ª Ÿà√–¬–¢Õß

°“√¡’ ¡√√∂π–«—≤π∏√√¡ §◊Õ°“√‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡¢Õß

ºŸâ„™â∫√‘°“√·≈– “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘æ¬“∫“≈∑’Ë‡À¡“– ¡‰¥â 

®π∂÷ß√–¬–∑’Ë¡’ ¡√√∂π–‚¥¬‰¡à√Ÿâμ—« §◊Õ  “¡“√∂ªØ‘∫—μ‘

æ¬“∫“≈∑’Ë‡À¡“– ¡°—∫«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√Õ¬à“ß

Õ—μ¡‚π¡—μ‘ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫∑ƒ…Ø’°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ∑“ß

«—≤π∏√√¡¢Õß ·§¡æ‘πŒ“-¡“§Õ∑4 ∑’Ë¡Õß°“√æ—≤π“

 ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡‡ªìπ°√–∫«π°“√‡™àπ°—π ´÷Ëß°“√

æ—≤π“ª√–°Õ∫¥â«¬ 5 ¥â“π∑’Ë¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—π §◊Õ  

1. °“√μ√–Àπ—°√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (cultural 

awareness) À¡“¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂„π°“√·¬°·¬– 

‡°’Ë¬«°—∫§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥ °“√„Àâ§ÿ≥§à“ §«“¡‡™◊ËÕ 

æƒμ‘°√√¡ ·≈–·∫∫·ºπ°“√¥”‡π‘π™’«‘μ¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√

∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡  

2. §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (cultural knowledge) 

À¡“¬∂÷ß§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫æ◊Èπ∞“π«‘ —¬∑—»πå¢Õß∫ÿ§§≈∑’Ë¡’

§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ Õß§å§«“¡√Ÿâ®“°»“ μ√å

∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡“πÿ…¬«‘∑¬“  —ß§¡«‘∑¬“ ®‘μ«‘∑¬“μà“ß

«—≤π∏√√¡ °“√æ¬“∫“≈¢â“¡«—≤π∏√√¡ √«¡∂÷ß§«“¡√Ÿâ

≈—°…≥–‡©æ“–∑“ß¥â“π√à“ß°“¬ ™’««‘∑¬“ ·≈– √’√«‘∑¬“∑’Ë¡’

§«“¡·μ°μà“ß¢Õß°≈ÿà¡™“μ‘æ—π∏ÿå  

3. ∑—°…–‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (cultural skill) 

À¡“¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡ “¡“√∂„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫ª√–«—μ‘ ·≈–ªí≠À“¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß 

μ“¡≈—°…≥–   æ◊Èπ∞“π∑“ß«—≤π∏√√¡ √«¡∂÷ß°“√‡√’¬π√Ÿâ
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«‘∏’∑’Ë®–ª√–‡¡‘π∑“ß«—≤π∏√√¡ ·≈–°“√μ√«®√à“ß°“¬‡æ◊ËÕ

„Àâ‰¥â¡“´÷Ëß§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√Õ¬à“ß·∑â®√‘ß 

4. °“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ëμà“ß«—≤π∏√√¡ 

(cultural encounter) À¡“¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡ “¡“√∂

„π°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬

«—≤π∏√√¡ ‚¥¬°“√ª√–¬ÿ°μå À√◊Õ‡≈◊Õ°«‘∏’°“√∑’ËÀ≈“°À≈“¬ 

√«¡∂÷ß«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë‡À¡“– ¡  

5.  §«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–¡’ ¡√√∂π– ∑“ß«—≤π∏√√¡ 

(cultrual desire) À¡“¬∂÷ß°“√√—∫√Ÿâ∂÷ß§«“¡μâÕß°“√¢Õß

μπ‡Õß ¡’·√ß®Ÿß„®∑’Ë®–μâÕß°“√‡¢â“‰ª  Ÿà°√–∫«π°“√æ—≤π“ 

·≈–‡√’¬π√ŸâºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡

‚¥¬‰¡à¡’§«“¡√—ß‡°’¬®À√◊ÕÕ§μ‘5 ®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ 

æ∫«à“  ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ §«√¡’Õß§åª√–°Õ∫ ”§—≠ 

5 ª√–°“√‰¥â·°à 1) °“√„Àâ§ÿ≥§à“μàÕ§«“¡À≈“°À≈“¬  

2) §«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘πμπ‡Õß∑“ß«—≤π∏√√¡  

3) °“√μ√–Àπ—°«à“∑ÿ° ‘Ëß “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥â‡¡◊ËÕμâÕß 

‡º™‘≠Àπâ“°—∫«—≤π∏√√¡ 4) °“√ √â“ßÕß§å§«“¡√Ÿâ∑“ß

«—≤π∏√√¡) 5) °“√æ—≤π“À√◊Õª√—∫√–∫∫∫√‘°“√∑’Ë –∑âÕπ 

∂÷ß§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ ·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡  

∑—Èß√–À«à“ß°≈ÿà¡·≈–¿“¬„π°≈ÿà¡1 

 ®“°°“√»÷°…“ª√– ∫°“√≥å°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π°—∫ºŸâ„™â

∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡¢Õßπ—°»÷°…“

æ¬“∫“≈ æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¥â“π≈∫°—∫°≈ÿà¡

ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’æƒμ‘°√√¡√—°√à«¡‡æ»·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬‡Õ¥ å 

√–¬– ÿ¥∑â“¬5, 6 ‡™àπ‡¥’¬«°—∫°“√»÷°…“¢Õß‡ø≈‡≈Õ√å7 

»÷°…“∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡√Ÿâπ—°»÷°…“·≈–‡®μ§μ‘

¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√ æ∫«à“ °≈ÿà¡ 

μ—«Õ¬à“ß¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫μË” ·≈–

¡’‡®μ§μ‘¥â“π≈∫°—∫°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√º‘« ’ °“√∑’Ëπ—°»÷°…“ 

æ¬“∫“≈¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‰¡à¥’μàÕºŸâ„™â∫√‘°“√ Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

®–μâÕßμ√–Àπ—°∂÷ß§«“¡Õ§μ‘∑’ËÕ“®‡°‘¥°—∫π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√6 ®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡    

¬—ß‰¡àæ∫ß“π«‘®—¬»÷°…“ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈„πª√–‡∑»‰∑¬ ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß  

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë»÷°…“„π ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’ËÕ¬Ÿà„π

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’‡Àμÿ°“√≥å‰¡à ß∫ ÷́Ëß‡ªìπº≈®“°°“√‡¡◊Õß¿“¬„π

ª√–‡∑» 

 πÕ°®“°π’È°“√æ—≤π“ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡

¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈π—Èπ Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈‡ªìπ∫ÿ§§≈

 ”§—≠„π°“√æ—≤π“π—°»÷°…“æ¬“∫“≈„π∞“π–¢ÕßºŸâ Õπ 

·≈–°“√‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß (role model) „Àâ°—∫π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

¥—ßπ—ÈπºŸâ «‘®—¬®÷ß π„®»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß

«—≤π∏√√¡¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ ·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ÕπÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√∫—≥±‘μ 

¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å ‚¥¬ —ß‡§√“–Àå·π«§‘¥®“°

°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß ·§¡æ‘π Œ“-¡“§Õ∑8 º≈°“√»÷°…“

®–‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π„π°“√π”¡“ª√—∫ª√ÿßÀ≈—° Ÿμ√·≈–

æ—≤π“√Ÿª·∫∫°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ ‡æ◊ËÕæ—≤π“

 ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈μàÕ‰ª 

«—μ∂ÿª√– ß§å°“√«‘®—¬ 

»÷°…“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß      

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

«‘∏’°“√¥”‡π‘π°“√«‘®—¬ 

 °“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∫√√¬“¬ (Descriptive 

study) 

ª√–™“°√·≈–°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß „π°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È  

‡ªìππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ®”π«π 121 §π  

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 ®”π«π 107 §π ·≈–

Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫ ÕπÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈

»“ μ√∫—≥±‘μ §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬

 ß¢≈“π§√‘π∑√å ®”π«π 42 §π 
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬   

‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘®—¬ª√–°Õ∫¥â«¬·∫∫ Õ∫∂“¡ 2  à«π  

 à«π∑’Ë 1 ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈·≈–

ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡  

 à«π∑’Ë 2 ‡ªìπ·∫∫«—¥ ¡√√∂π–°“√¥Ÿ·≈¥â“π

«—≤π∏√√¡ (Cultural Care Completence Scale-Thai: 

CCCS-Thai) ´÷ËßºŸâ«‘®—¬‰¥âæ—≤π“¢÷Èπ®“°°“√∑∫∑«π

«√√≥°√√¡ ·≈–ª√–¬ÿ°μåμ“¡°√Õ∫·π«§‘¥¢Õß·§¡ 

æ‘πŒ“-∫“§Õ∑  (Campinha-Bacote, 1999) ª√–°Õ∫¥â«¬ 

2  à«π ‰¥â·°à ·∫∫«—¥¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡

®”π«π 20 ¢âÕ ‚¥¬¡’¢âÕ§”∂“¡·∫∫‡≈◊Õ°μÕ∫ 4 μ—«‡≈◊Õ° 

§–·ππÕ¬Ÿà√–À«à“ß 0-20 ·≈–·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß

‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–¥â“π«—≤π∏√√¡ ¡’®”π«π¢âÕ§”∂“¡ 

16 ¢âÕ „™â¡“μ√«—¥·∫∫≈‘‡°‘√åμ√–¥—∫ 1-4  ‚¥¬‡ªìπ 

°“√ª√–‡¡‘π¥â“π§«“¡μ√–Àπ—°∂÷ß«—≤π∏√√¡ ®”π«π 4 ¢âÕ 

¥â“π∑—°…–∑“ß«—≤π∏√√¡ ®”π«π 6 ¢âÕ ¥â“π°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å

°—∫ºŸâÕ◊Ëπ∑’Ëμà“ß«—≤π∏√√¡ ®”π«π 3 ¢âÕ ·≈– ¥â“π§«“¡

ª√“√∂π“∑’Ë®–¡’ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ ®”π«π 3 ¢âÕ 

‡π◊ËÕß®“°¢âÕ§«“¡„π·∫∫«—¥¡’∑—Èß¢âÕ§«“¡∑“ß∫«°·≈–

∑“ß≈∫ ®÷ß°”Àπ¥‡°≥±å°“√„Àâ§–·ππ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫≈—°…≥–

¢Õß¢âÕ§”∂“¡ ¥—ßπ’È  

 

°“√·ª≈º≈ ‚¥¬„™â§–·ππ√«¡‡©≈’Ë¬¢Õß·μà≈–¥â“π 

´÷Ëß§”π«≥‚¥¬√«¡§–·ππ¢Õß¢âÕ¬àÕ¬„π¥â“ππ—Èπ §–·ππ 

∑’Ë¡“°À¡“¬∂÷ß¡’ ¡√√∂π–„π¥â“ππ—Èπ¥’ °“√·ª≈º≈ ¡√√∂π– 

∑“ß«—≤π∏√√¡‚¥¬√«¡ ºŸâ«‘®—¬„™â°“√√«¡§–·ππ∑—Èß Õß à«π 

·≈–·∫àß§–·ππÕÕ°‡ªìπ 4 ™à«ß μ“¡‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥ 4   ¥—ßπ’È  

§–·ππ 16-42 À¡“¬∂÷ß ‰¡à¡’ ¡√√∂π–∑“ß 

«—≤π∏√√¡ (Cultural incompetent) 

§–·ππ 43-62 À¡“¬∂÷ß  ¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß

«—≤π∏√√¡ (Cultural awareness) 

§–·ππ 63-76 À¡“¬∂÷ß ¡’ ¡√√∂π–∑“ß

«—≤π∏√√¡ (Cultural competent) 

§–·ππ  77-84 À¡“¬∂÷ß „™â ¡√√∂π–∑“ß

«—≤π∏√√¡‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (Cultural proficient)  

·∫∫«—¥ ¡√√∂π–°“√¥Ÿ·≈¥â“π«—≤π∏√√¡‰¥â√—∫

°“√μ√«® Õ∫§«“¡μ√ßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“®“°ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘∑’Ë¡’

§«“¡√Ÿâ·≈–‡™’Ë¬«™“≠¥â“π ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡®”π«π 

5 ∑à“π °àÕπª√—∫ª√ÿß·≈–π”‰ª∑¥≈Õß„™â„π°≈ÿà¡π—°»÷°…“ 

æ¬“∫“≈ ®”π«π 20 √“¬ À“§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫«—¥

¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡‚¥¬°“√§”π«≥À“§à“®”·π° 

‰¥â§à“.73 ·≈–§à“§«“¡¬“°-ßà“¬Õ¬Ÿà√–À«à“ß .3-.8 ·≈–

§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ª√–‡¡‘πμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂π–

¥â“π«—≤π∏√√¡‰¥â§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï·Õ≈ø“§√Õπ∫“§ .75 

°“√»÷°…“π’È ‰¥â¥”‡π‘π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°

°“√ π∑π“°≈ÿà¡∑—Èß®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“·≈– 

Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ ®”π«π 2 °≈ÿà¡ ‚¥¬‡≈◊Õ°ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

®“°°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫‡®“–®ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈√“¬≈–‡Õ’¬¥

∫“ß à«π∑’Ë ‡°’Ë¬«¢âÕß ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈·≈–Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

¢âÕ§«“¡∑“ß∫«° (¢âÕ 1-3, 5-10, 12-16) 

∂â“‡≈◊Õ°μÕ∫ 1 „Àâ§–·ππ 1  §–·ππ 

∂â“‡≈◊Õ°μÕ∫ 2 „Àâ§–·ππ 2  §–·ππ 

∂â“‡≈◊Õ°μÕ∫ 3 „Àâ§–·ππ 3  §–·ππ 

∂â“‡≈◊Õ°μÕ∫ 4 „Àâ§–·ππ 4  §–·ππ 

 à«π¢âÕ§«“¡∑“ß≈∫ (¢âÕ 4, 11) ¡’°“√„Àâ§–·ππ‡ªìπμ√ß°—π¢â“¡ 



 

Thai Journal of Nursing Council Vol.24  No.1 January-March 2009   

 

 

  ÿ¥»‘√‘ À‘√—≠™ÿ≥À– ·≈–§≥– 

103

°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘¢Õß
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 

ºŸâ«‘®—¬‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡

¢Õß§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å 

°àÕπ™’È·®ß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ¢Õ§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√‡¢â“

√à«¡«‘®—¬·≈–™’È·®ß°“√æ‘∑—°…å ‘∑∏‘Ï°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¥â«¬«“®“

·≈–°“√‡¢’¬π ‰¥â·°à °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∂÷ß°“√‡¢â“√à«¡·≈–°“√

¡’ ‘∑∏‘ªØ‘‡ ∏ °“√√—°…“§«“¡≈—∫¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ °“√π”‡ πÕ

¢âÕ¡Ÿ≈„π¿“æ√«¡ ‰¡à¡’°“√‡ªî¥‡º¬™◊ËÕ·≈–π“¡ °ÿ≈∑’Ë·∑â®√‘ß

¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‡ªìπμâπ ‡¡◊ËÕ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¬‘π¥’ ‡¢â“√à«¡ 

®÷ß„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡¥â«¬μπ‡Õß∑—ÈßÀ¡¥ 

·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’‡«≈“„π°“√μÕ∫·∫∫«—¥Õ¬à“ß

 ¡∫Ÿ√≥å ®÷ßπ—¥°“√ àß·∫∫«—¥§◊π¿“¬„πÀπ÷Ëß —ª¥“Àå  

º≈æ∫«à“‰¥â√—∫·∫∫ª√–‡¡‘π§◊π ¥—ßπ’È 

1. π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ®”π«π 157 √“¬ 

‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡μÕ∫°≈—∫ 120 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 

76.43  

2. π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 ®”π«π 113 √“¬ 

‰¥â√—∫·∫∫ Õ∫∂“¡μÕ∫°≈—∫ 107 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–  

94.69  

3. Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ ®”π«π 81 √“¬ ‰¥â√—∫

·∫∫ Õ∫∂“¡μÕ∫°≈—∫ 42 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 51.85  

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ 

 °“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â§Õ¡æ‘«‡μÕ√å‚ª√·°√¡

 ”‡√Á®√Ÿª ÷́Ëß¡’≈”¥—∫¢—Èπ°“√«‘‡§√“–Àå ¥—ßπ’È 

1. ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π∫ÿ§§≈·≈–·∫∫«—¥ ¡√√∂π–°“√

¥Ÿ·≈¥â“π«—≤π∏√√¡ «‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘μ‘æ◊Èπ∞“πÀ“§à“

§«“¡∂’Ë  √âÕ¬≈– §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π 

2. ¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ π∑π“°≈ÿà¡«‘‡§√“–Àå¥â«¬°“√

«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (simple content analysis) 

º≈°“√«‘®—¬ 

1. ≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπ

ªï∑’Ë 2  

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìπ‡æ»À≠‘ß (√âÕ¬≈– 98.3) ¡’Õ“¬ÿ

√–À«à“ß 19-22 ªï π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ (√âÕ¬≈– 78.5) 

π—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ (√âÕ¬≈– 19.8) ¡’§à“„™â®à“¬μàÕ

‡¥◊Õπ 3,001›5,000 ∫“∑ (√âÕ¬≈– 53.8) ¡’‡°√¥‡©≈’Ë¬ 

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß §◊Õ 2.50›3.00 (√âÕ¬≈– 59.5) 

2. ≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπ

ªï∑’Ë 4  

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ‡ªìπ‡æ»À≠‘ß (√âÕ¬≈– 91.6) ¡’ 

Õ“¬ÿ√–À«à“ß 21-24 ªï π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ (√âÕ¬≈– 85) 

π—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡ (√âÕ¬≈– 12.2) ¡’§à“„™â®à“¬μàÕ

‡¥◊Õπ 3,001›5,000 ∫“∑ (√âÕ¬≈– 62.6) ¡’‡°√¥

‡©≈’Ë¬Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¥’ §◊Õ 3.00›3.50 (√âÕ¬≈– 52.3) 

3. ≈—°…≥–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈  

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡ªìπ‡æ»À≠‘ß (√âÕ¬≈– 97.6) ¡’Õ“¬ÿ 

√–À«à“ß 31-57 ªï Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 46.9 ªï  (S.D. = 6.25) 

π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ (√âÕ¬≈– 90.5) π—∫∂◊Õ»“ π“§√‘ μå 

(√âÕ¬≈– 7.1) ®∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥√–¥—∫ª√‘≠≠“‚∑ (√âÕ¬≈– 

59.5) ·≈–®∫°“√»÷°…“ Ÿß ÿ¥√–¥—∫ª√‘≠≠“‡Õ° (√âÕ¬≈– 

38.1) ¡’μ”·Àπàß∑“ß«‘™“°“√√–¥—∫Õ“®“√¬å (√âÕ¬≈– 

28.6) √–¥—∫ºŸâ™à«¬»“ μ√“®“√¬å (√âÕ¬≈– 61.9) ·≈–

√–¥—∫√Õß»“ μ√“®“√¬å (√âÕ¬≈– 9.5)  

4. ª√– ∫°“√≥å‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ 

  4.1 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 °≈ÿà¡ 

μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§„μâ (√âÕ¬≈– 93.3) 

‚¥¬‡©æ“–®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ (√âÕ¬≈– 28.3) ®—ßÀ«—¥μ√—ß 

(√âÕ¬≈– 14.2) ®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ (√âÕ¬≈– 13.3) 

 à«ππâÕ¬¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§‡Àπ◊Õ ¿“§°≈“ß ·≈– 

¿“§μ–«—πÕÕ° (√âÕ¬≈–6.7) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß
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¥—ß°≈à“«¡’‡æ◊ËÕπÀ≈“¬°≈ÿà¡∑—Èß∑’Ë‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬

∑“ß«—≤π∏√√¡ ∑—Èßμà“ß»“ π“ ¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–‡™◊ÈÕ™“μ‘   

πÕ°®“°π’È æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π

„π√“¬«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ ´÷Ëß‡ªìπ«‘™“∫—ß§—∫

·≈–‡≈◊Õ° ‰¥â·°à ¿Ÿ¡‘ªí≠≠“μ–«—πÕÕ° ™’«‘μ·≈–§«“¡ ÿ¢ 

∑âÕß∂‘Ëπ¢Õß‡√“ ‚¿™π“°“√ ¡πÿ…¬å·≈–«√√≥°√√¡  

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬  √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ ª√—™≠“®√‘¬»“ μ√å 

·≈–¡πÿ…¬å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ (√âÕ¬≈– 47.1) √«¡∑—Èß  

¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ 

(√âÕ¬≈– 71.1) 

  4.2 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§„μâ (√âÕ¬≈– 

80.4) ‚¥¬‡©æ“–®—ßÀ«—¥π§√»√’∏√√¡√“™ (√âÕ¬≈– 21.5) 

®—ßÀ«—¥μ√—ß (√âÕ¬≈– 13.1) ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ (√âÕ¬≈– 11.2) 

¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§μ–«—πÕÕ° (√âÕ¬≈– 8.4) ¿“§‡Àπ◊Õ 

(√âÕ¬≈– 5.6) ·≈–¿“§°≈“ß (√âÕ¬≈– 4.7) °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

 à«π„À≠à¡’‡æ◊ËÕπ∑’ËÀ≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡ ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å 

°“√‡√’¬π„π√“¬«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¥â“π«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 

100) °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à‰¡à¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡¢â“√à«¡ 

°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 62.6) 

  4.3 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 

 à«π„À≠à¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§„μâ (√âÕ¬≈– 85) ‚¥¬‡©æ“–

®—ßÀ«—¥ ß¢≈“ (√âÕ¬≈– 30) ¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“Õ¬Ÿà„π¿“§°≈“ß 

(√âÕ¬≈– 10) ·≈–¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ (√âÕ¬≈– 7.5) 

¡’ª√– ∫°“√≥å°“√‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡/Õ∫√¡/ —¡¡π“ À√◊Õ

√à«¡°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 60) °≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß∑ÿ°§π¡’ª√– ∫°“√≥å°“√ Õπ„π√“¬ «‘™“∑’Ë¡’‡π◊ÈÕÀ“ 

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ πÕ°®“°π’È à«π„À≠à„™â«‘∏’°“√ 

¬°μ—«Õ¬à“ß ∂“π°“√≥å„Àâπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‰¥â –∑âÕπ§‘¥

°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ 

(√âÕ¬≈– 65) 

5. °“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß 

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ 

‚¥¬√«¡¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 

81.9 ·≈–√âÕ¬≈– 71.5 μ“¡≈”¥—∫) Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

Õ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√¡’ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 58.8) 

(μ“√“ß∑’Ë 1) ‡¡◊ËÕ®”·π°√“¬¥â“π æ∫«à“π—°»÷°…“·≈–

Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈¡’°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡

 Ÿß ÿ¥„π¥â“π∑—°…–∑“ß«—≤π∏√√¡ ( X= 17.72 , S.D. = 

1.835;  X= 17.99, S.D. = 2.146  ·≈–  X= 18.95, 

S.D. = 2.501 μ“¡≈”¥—∫) ·≈–μË” ÿ¥„π¥â“π§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (X= 9.38, S.D. = 2.499;  X= 9.96, 

S.D. = 2.244  X= 9.93, S.D. = 2.908 μ“¡≈”¥—∫)  

(μ“√“ß 2) 

Cultural Proficient 77-84 - - - - - - 

Cultural Competent 63-76 21 18.1 26 26.5 20 58.8 

Cultural Aware 43-62 95 81.9 70 71.5 14 41.2 

Cultural Incompetent 16-42 - - 2 2.0 - - 

μ“√“ß∑’Ë 1 ®”π«π ·≈– √âÕ¬≈–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß®”·π°μ“¡√–¥—∫ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡‚¥¬√«¡ 

 √–¥—∫ ¡√√∂π– §–·ππ°“√√—∫√Ÿâ π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 2 π—°»÷°…“™—Èπªï∑’Ë 4 Õ“®“√¬å 

 ∑“ß«—≤π∏√√¡  μπ‡Õß‚¥¬√«¡  ®”π«π     √âÕ¬≈– ®”π«π     √âÕ¬≈–     ®”π«π    √âÕ¬≈– 
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°“√Õ¿‘ª√“¬º≈°“√«‘®—¬ 

1. °“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

™—Èπªï∑’Ë 2 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß

«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 81.9 ·≈–√âÕ¬≈– 71.5 μ“¡≈”¥—∫) 

√Õß≈ß¡“Õ¬Ÿà„π√–¥—∫¡’ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 

18.1 ·≈–√âÕ¬≈– 26.5 μ“¡≈”¥—∫) (μ“√“ß∑’Ë 1)   

π—Ëπ§◊Õ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑—Èß Õß°≈ÿà¡¡’§«“¡‰« 

(sensitive) ‡¡◊ËÕμâÕß¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ‡æ◊ËÕπ 

À√◊ÕºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫ª“π°≈“ß  Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß´“√å‡®π∑å 

‡´∑≈—§ ·≈–¡“√å§´Õø9 ´÷Ëßæ∫«à“ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ 

¢Õßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 1 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 Õ¬Ÿà„π

√–¥—∫¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß«—≤π∏√√¡‡™àπ°—π (√âÕ¬≈– 

94.3 ·≈– √âÕ¬≈– 86.8 μ“¡≈”¥—∫) ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“° 

°“√‡√’¬π√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¡’¡“μ—Èß·μàÕ¥’μ ‡√‘Ë¡

‡√’¬π√Ÿâ®“°§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π∑’ËªØ‘∫—μ‘μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë 

 ◊∫∑Õ¥°—π¡“ ·≈–°“√‡√’¬π„π√–¥—∫°“√»÷°…“æ◊Èπ∞“π √«¡∂÷ß 

‡¡◊ËÕ‡¢â“ Ÿà°“√»÷°…“√–¥—∫Õÿ¡¥¡»÷°…“ ®“°°“√ π∑π“°≈ÿà¡ 

æ∫«à“ „π™—Èπªï∑’Ë 1 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡√‘Ë¡‡√’¬π√Ÿâ®“°‡æ◊ËÕπ„π

™—Èπªï∑’Ë¡“®“° à«π¿Ÿ¡‘¿“§ ·≈–»“ π“∑’Ë·μ°μà“ß°—π °“√‡√’¬π

√Ÿâ∑“ß«—≤π∏√√¡®–‡°‘¥¢÷Èπμ—Èß·μà‡¥Á°®π‚μ ‚¥¬‡√’¬π√Ÿâºà“π 

°√–∫«π°“√¢—¥‡°≈“∑“ß —ß§¡ ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ∑“ß°“√·≈–‰¡à

‡ªìπ∑“ß°“√ ‡™àπ °“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å¥â«¬μπ‡Õß 

°“√Õ∫√¡∑“ß§√Õ∫§√—« ·≈–Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√‚¥¬ºà“π

 ∂“∫—π°“√»÷°…“10 «—≤π∏√√¡∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡√’¬π√Ÿâ¡“°

‰¥â·°à °“√„™â¿“…“ ◊ËÕ “√∑’Ë·μ°μà“ß°—π ¥—ß‡™àπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ 

√“¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘≈”‡π“∑’Ë®—ßÀ«—¥·¡àŒàÕß Õπ ‡≈à“«à“ °“√‰¥â¡“ 

Õ¬Ÿà°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë à«π„À≠à¡“®“°¿“§„μâ∑’ËæŸ¥¥â«¬ ”‡π’¬ß

¿“…“„μâ æŸ¥‡√Á« „π√–¬–·√°®–øíß‰¡à‡¢â“„® μàÕ¡“μâÕß

ª√—∫μπ‡Õß„ÀâæŸ¥‡√Á«¢÷Èπ ∑”„Àâ‡¡◊ËÕ°≈—∫∫â“π™à«ßªî¥¿“§

‡√’¬π®–¡’ªí≠À“°“√æŸ¥°—∫§√Õ∫§√—« πÕ°®“°π’È°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ß√Ÿâ ÷°°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√ ‡π◊ËÕß®“° 

ºŸâ„™â∫√‘°“√ à«π„À≠à ◊ËÕ “√¥â«¬¿“…“„μâ ·≈–¿“…“„μâ

·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë¡’ ”‡π’¬ß·μ°μà“ß°—π πÕ°®“°π’ÈºŸâ„™â∫√‘°“√

∫“ß à«π ◊ËÕ “√¥â«¬¿“…“¡≈“¬ŸÀ√◊Õ¬“«’ ∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 

¥â“π§«“¡√Ÿâ 0-20 2-16 9.38 2.499 3-16 9.96 2.244 1-14 9.93 2.908 

¥â“π§«“¡μ√–Àπ—° 4-16 9-16 11.97 1.278 8-16 12.26 1.526 9-16 12.92 1.869 

¥â“π∑—°…– 6-24 12-23 17.72 1.835 9-23 17.99 2.146 14-23 18.95 2.501 

¥â“πªØ‘ —¡æ—π∏å 3-12 5-12 9.89 1.304 6-12 9.25 1.347 6-12 9.42 1.445 

¥â“π§«“¡ª√“√∂π“ 3-12 7-12 9.74 1.231 3-12 9.52 1.701 5-12 10.19 1.664 

∑’Ë®–¡’ ¡√√∂π– 

¥â“π«—≤π∏√√¡ 

‚¥¬√«¡ 16-84 46-70 57.80 4.885 31-70 58.82 6.286 49-74 62.79 6.304 

μ“√“ß∑’Ë 2  æ‘ —¬ §à“‡©≈’Ë¬ ·≈– à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“μ√∞“π¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß ®”·π°μ“¡§–·ππ°“√√—∫√Ÿâμπ‡Õß‡°’Ë¬«°—∫  

  ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡‚¥¬√«¡·≈–√“¬¥â“π 

 ¡√√∂π– §–·ππ  π.». ªï∑’Ë 2 (N = 121) π.». ªï∑’Ë 4 (N = 107) Õ“®“√¬å (N = 42)  

∑“ß«—≤π∏√√¡ ®√‘ß   Range X  S.D. Range X  S.D. Range  X   S.D. 
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√Ÿâ ÷°°—ß«≈·≈–°≈—«„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∫π§≈‘π‘° °“√

∑’Ë ◊ËÕ “√‰¡à‰¥â∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‰¡à “¡“√∂´—°ª√–«—μ‘·≈– 

‡¢’¬π·ºπ°“√æ¬“∫“≈‰¥â 

º≈°“√«‘®—¬®“°°“√ π∑π“°≈ÿà¡ ¬—ßæ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

‰¥â‡√’¬π√Ÿâ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫‡æ◊ËÕππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‰∑¬¡ÿ ≈‘¡

∑’Ë·μàß°“¬™ÿ¥Œ’¬“∫μ“¡§«“¡‡™◊ËÕß∑“ß»“ π“ ®“°°“√»÷°…“ 

æ∫«à“ °“√‡¢â“¡“‡√’¬π„π™—Èπªï∑’Ë 1 π—°»÷°…“æ¬“∫“≈ 

 à«πÀπ÷Ëß‰¡à‡§¬‡ÀÁπ°“√·μàß°“¬‡™àππ’È ª√–°Õ∫°—∫ 

°“√‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å‰¡à ß∫„πæ◊Èπ∑’Ë “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π

¿“§„μâÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ∑”„Àâπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈√Ÿâ ÷°°≈—« ·≈– 

‰¡à°≈â“‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°—∫‡æ◊ËÕππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë 

·μàß°“¬™ÿ¥Œ’¬“∫ „π∑”πÕß‡¥’¬«°—ππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë 

·μàß°“¬™ÿ¥Œ’¬“∫™—Èπªï∑’Ë 1 ¡’§«“¡√–«—ß„π°“√∑”°‘®°√√¡ 

∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬·≈–§≥–®—¥ ‡π◊ËÕß®“°°≈—««à“®–º‘¥À≈—°

§” Õπ∑“ß»“ π“ ∑”„Àâ‰¡à‡¢â“√à«¡∫“ß°‘®°√√¡ ‡™àπ 

‡¢â“√à«¡æ‘∏’‰À«â§√Ÿ ‡ªìπμâπ ¥—ß‡™àπ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈∑’Ë·μàß°“¬™ÿ¥Œ’¬“∫ ‡≈à“«à“ °“√‰¡à‡¢â“

√à«¡æ‘∏’‰À«â§√Ÿ °’Ã“πâÕß„À¡à ‡æ√“–°≈—«º‘¥À≈—°»“ π“ 

∑”„Àâ∫“ß§√—Èß‡æ◊ËÕπ‰¡à‡¢â“„® Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡°“√∑’Ë 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈μâÕß∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π·≈–μâÕß¢÷ÈπΩñ°

ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈√à«¡°—π„π™—Èπªï∑’Ë 3 ·≈– 4 √«¡∂÷ß°“√

‰¥âΩñ°ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√‰∑¬¡ÿ ≈‘¡∑’Ë·μàß

°“¬™ÿ¥Œ’¬“∫ ∑”„Àâπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈‡√’¬π√Ÿâ°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π 

¥—ß‡™àπ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìππ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 √“¬

Àπ÷Ëß ∫Õ°«à“ °“√‡√’¬π„π™—Èπªï∑’Ë 3 „π™—Èπªï∑’Ë 4 ∑”„Àâ¡’

ªí≠À“°—∫‡æ◊ËÕπ πâÕ¬≈ß ¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–Õ¬Ÿà√à«¡°—π 

¥—ßπ—Èπ°“√∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–¡’

ª√– ∫°“√≥å∑“ß«—≤π∏√√¡„πÕ¥’μ √à«¡°—∫°“√‡√’¬π√Ÿâ

®“°°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—∫‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’§«“¡·μ°μà“ß¢Õß¿Ÿ¡‘¿“§

·≈–»“ π“°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘°—∫ºŸâ „™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡ 

À≈“°À≈“¬∑“ß«—≤π∏√√¡ ∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’°“√√—∫√Ÿâ

 ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡„π√–¥—∫¡’§«“¡μ√–Àπ—° 

∑“ß«—≤π∏√√¡ πÕ°®“°π’Èº≈°“√»÷°…“æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 §à“§–·ππ√–¥—∫∑’Ë¡’ ¡√√∂π–

∑“ß«—≤π∏√√¡ Ÿß°«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï

∑’Ë 2 Õ“®‡ªìπ‡æ√“–π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’ª√– ∫°“√≥å

°“√‡√’¬π«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ ·≈–¡’ª√– ∫°“√≥å 

°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√®√‘ß∫π§≈‘π‘°·≈–™ÿ¡™π ∑”„Àâπ—°»÷°…“ 

¡’§«“¡„«∑“ß«—≤π∏ππ¡„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√11 

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß 

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈√“¬¥â“π æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’°“√√—∫√Ÿâ

 ¡√√∂π– Ÿß ÿ¥¥â“π∑—°…–∑“ß«—≤π∏√√¡ (X=  17.72, 

S.D. = 1.835 ·≈– X = 17.99, S.D. = 2.146 μ“¡

≈”¥—∫) ·≈–μË” ÿ¥¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (X = 

9.38, S.D. = 2.499 ·≈– X = 9.96, S.D. = 2.244 

μ“¡≈”¥—∫) (μ“√“ß∑’Ë 2) °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈

™—Èπªï∑’Ë 2 ¡’°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π– Ÿß ÿ¥¥â“π∑—°…–∑“ß

«—≤π∏√√¡π—ÈπÕ“®‡π◊ËÕß®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π

„π —ß§¡ ‚¥¬‡√‘Ë¡®“° ∂“∫—π§√Õ∫§√—« °“√‡√’¬π√Ÿâ®“°

‚√ß‡√’¬π∑—Èß∑’Ë‡ªìπ°“√‡√’¬π„π™—Èπ‡√’¬π·≈–πÕ°ÀâÕß‡√’¬π 

„πÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√∫—≥±‘μ π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπ

ªï∑’Ë 2 ‡√’¬π√Ÿâ®“°«‘™“∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫«—≤π∏√√¡ „πÀ¡«¥

°“√»÷°…“∑—Ë«‰ª·≈–À¡«¥°“√»÷°…“æ◊Èπ∞“π«‘™“™’æ ‡™àπ 

«‘™“æƒμ‘°√√¡»“ μ√å ¡πÿ…¬å°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ª√–™“°√»“ μ√å 

∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√ ¡‚π∑—»πå∑“ß°“√æ¬“∫“≈ À≈—°°√–∫«π°“√

æ¬“∫“≈ ‡ªìπμâπ πÕ°®“°π’È °“√‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‡ √‘¡

À≈—° Ÿμ√∑’Ë§≥–·≈–¡À“«‘∑¬“≈—¬®—¥ ‡™àπ √—∫πâÕß„À¡à 

æ‘∏’‰À«â§√Ÿ ‡¢â“§à“¬Õ“ “ °“√æ—≤π“®‘μ ‡ªìπμâπ ∑”„Àâ 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 ‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß§«“¡‡¢â“„®„π§«“¡

‡ªìπ§π°“√Õ¬Ÿà√à«¡°—π æ—≤π“μπ‡Õß„π°“√¬Õ¡√—∫ 

·≈–‡¢â“„®μπ‡Õß·≈–∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ ®÷ß∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß   

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 √—∫√Ÿâ«à“μπ‡Õß¡’∑—°…–∑“ß

«—≤π∏√√¡ 
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 ”À√—∫°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4  

´÷ËßÀ≈—° Ÿμ√‰¥â®—¥°“√‡√’¬π√ŸâÀ¡«¥«‘™“™’æ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π™—Èπªï

∑’Ë 3 ·≈– 4 °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‰¥â‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√Ωñ°ªØ‘∫—μ‘

æ¬“∫“≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∫π§≈‘π‘°·≈–™ÿ¡™π ‡√’¬π√Ÿâ®“°°“√

ª√–‡¡‘π ¿“æμ“¡°√Õ∫·π«§‘¥·∫∫·ºπ ÿ¢¿“æ ‚¥¬

‡©æ“–·∫∫·ºπ§ÿ≥§à“·≈–§«“¡‡™◊ËÕ ·≈–·∫∫·ºπ°“√

√—∫ª√–∑“πÕ“À“√ ¥—ß‡™àπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß°≈à“««à“ ç‰¥â 

‡√’¬π√Ÿâ®“°Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈∑’Ëæ¬“¬“¡ Õπ‡√◊ËÕß®√‘¬∏√√¡

°“√¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬ „Àâπ÷°∂÷ß®‘μ„® ‡™àπ ‡§â“‡™◊ËÕ«à“‡§â“‡ªìπ

·∫∫π’È ‡√“‰¡à “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π‡§â“‰¥â ·μà‡√“ “¡“√∂Õ∏‘∫“¬ 

„Àâ‡§â“‡¢â“„®‰¥â«à“∑”‰¡‡√“∂÷ßμâÕß√—°…“·∫∫π’Èé Õ¬à“ß‰√

°Áμ“¡°“√‡√’¬π√Ÿâ¬—ß‰¡à™—¥‡®π Õ“®“√¬åæ¬“∫“≈ Õπ„Àâ

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈‡¢â“„®∂÷ß ¿“æ®‘μ„®¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√

·μà≈–√“¬ ·μà¡‘‰¥â Õπ™—¥‡®π«à“§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ß

«—≤π∏√√¡„π°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æºŸâ„™â∫√‘°“√‡ªìπ‡™àπ„¥ ¥—ß‡™àπ 

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß‡≈à“«à“ ç à«π¡“°®–‰¥â®“°Õ“®“√¬å

‡«≈“¥Ÿ·≈§π‰¢â Õ¬à“ß¡ÿ ≈‘¡∂â“‡ªìπºŸâ™“¬®–‡¢â“‰ª∂“¡«à“

®–„Àâ°“√æ¬“∫“≈¥Ÿ·≈ºŸâÀ≠‘ß‰¥â¡—È¬ Õ¬à“ßº¡¥Ÿ·≈ºŸâªÉ«¬

À≈—ß§≈Õ¥ Õ“®“√¬å‡§â“®–·π–π”„Àâ‡¢â“‰ª∂“¡§π‰¢â

°àÕπ... ‡√“μâÕß√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡¢Õß§π‰¢â...é  

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡®“°°“√‡√’¬π√“¬«‘™“

ªØ‘∫—μ‘∫π§≈‘π‘° ∑—Èß∑’Ë‡ªìπ°“√‡√’¬π√Ÿâ«—≤π∏√√¡®“°ºŸâ„™â

∫√‘°“√·≈–®“°°“√π”«—≤π∏√√¡¢Õßμπ‡Õß¡“ª√–¬ÿ°μå

„™â„π°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√ 

 ”À√—∫°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫

«—≤π∏√√¡¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß∑—Èßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2 

·≈–™—Èπªï∑’Ë 4 ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬μË” ÿ¥ ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ 

√“¬¢âÕ æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 2  

μÕ∫§”∂“¡∂Ÿ°¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à  “‡Àμÿ¢Õß

§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 89.3) §«“¡À¡“¬ 

¢Õß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 81.0) ·≈–ªí≠À“°“√ ◊ËÕ “√

°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√μà“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 71.9)  à«π¢âÕ∑’Ë

μÕ∫∂Ÿ°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à §«“¡·μ°μà“ß∑“ß

™’«¿“æ¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡°‘¥‚√§À—«„® (√âÕ¬≈– 

5.8) ‡Àμÿº≈∑’Ë∑”„Àâ°≈ÿà¡·√ßß“π¢â“¡™“μ‘™“«æ¡à“‰¡à¡“

„™â∫√‘°“√„π ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ (√âÕ¬≈– 7.4) ·≈– 

§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß™“«¡ÿ ≈‘¡∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√°”Àπ¥„Àâ∑” ÿÀπ—¥

„πμÕπ‡™â“À√◊ÕμÕπ‡¬Áπ (√âÕ¬≈– 14)  à«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈™—Èπªï∑’Ë 4 §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡

μÕ∫∂Ÿ°¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ªí≠À“∑’Ë ”§—≠„π

°“√ ◊ËÕ “√°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√μà“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 83.2) 

 “‡Àμÿ¢Õß§«“¡·μ°μà“ß∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 80.4) 

·≈–§«“¡À¡“¬¢Õß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 73.8)  à«π∑’Ë

μÕ∫∂Ÿ°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à ‡Àμÿº≈∑’Ë∑”„Àâ°≈ÿà¡

·√ßß“π¢â“¡™“μ‘™“«æ¡à“‰¡à¡“„™â∫√‘°“√„π ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢ (√âÕ¬≈– 8.4) §«“¡·μ°μà“ß∑“ß™’«¿“æ

¢Õß¡πÿ…¬å∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√‡°‘¥‚√§À—«„® (√âÕ¬≈– 9.3) 

·≈–À≈—°°“√ ◊ËÕ “√„π —ß§¡«—≤π∏√√¡∑’ËÀ≈“°À≈“¬ 

(√âÕ¬≈– 16.8) ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°≈—°…≥–°“√®—¥ 

°“√‡√’¬π°“√ Õπ¬—ß¢“¥°“√ Õπ‡π◊ÈÕÀ“√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë∑”„Àâ

‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡™◊ËÕ §à“π‘¬¡À√◊Õ·∫∫·ºπ°“√¥”‡π‘π 

™’«‘μ∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√Õ¬à“ß

™—¥‡®π °“√‡√’¬π à«π„À≠à¡—°‡πâπ‡°’Ë¬«°—∫‚√§ æ¬“∏‘ ¿“æ 

Õ“°“√·≈–Õ“°“√· ¥ß ®“°°“√»÷°…“«‘®—¬‡æ◊ËÕ«‘‡§√“–Àå

À≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√å·≈– “∏“√≥ ÿ¢»“ μ√å¢Õß

 ∂“∫—π°“√»÷°…“∑’Ë¡’°“√º≈‘μæ¬“∫“≈·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë

 “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕªØ‘∫—μ‘ß“π„πæ◊Èπ∑’Ë¿“§„μâ®“°®”π«π 

11 À≈—° Ÿμ√ 6  ∂“∫—π √«¡∑—ÈßÀ≈—° Ÿμ√æ¬“∫“≈»“ μ√å 

§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å æ∫

«à“∑ÿ°À≈—° Ÿμ√¡’°“√®—¥√“¬«‘™“∑’Ë Õ¥·∑√°‡π◊ÈÕÀ“‡°’Ë¬«

°—∫«—≤π∏√√¡ ·μà‰¡à¡’°“√°”Àπ¥‰«â„π«—μ∂ÿª√– ß§åÀ≈—° Ÿμ√ 

·≈–‰¡à¡’°“√ª√–‡¡‘ππ—°»÷°…“„π‡√◊ËÕß ¡√√∂π–∑“ß

«—≤π∏√√¡Õ¬à“ß‡ªìπ √–∫∫·≈–√Ÿª∏√√¡12 ®÷ß∑”„Àâ°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π§«“¡√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡μË” ÿ¥ 
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2. °“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡¢Õß°≈ÿà¡

μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈ 

¡’°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡Õ¬Ÿà„π√–¥—∫°“√¡’

 ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 58.8) √Õß≈ß¡“Õ¬Ÿà

„π√–¥—∫¡’§«“¡μ√–Àπ—°∑“ß«—≤π∏√√¡ (√âÕ¬≈– 41.2) 

(μ“√“ß∑’Ë 1) ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ

®“°°“√ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈°—∫ºŸâ„™â∫√‘°“√·≈– Õπ 

π—°»÷°…“æ¬“∫“≈¡“π“π °“√∑’Ë°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈

®–μâÕß‡πâπ„Àâπ—°»÷°…“æ¬“∫“≈ªØ‘∫—μ‘æ¬“∫“≈¥â«¬

§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπªí®‡®°∫ÿ§§≈ ¬Õ¡√—∫§«“¡·μ°μà“ß

∑“ß§«“¡‡™◊ËÕ¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ ·≈–ªØ‘∫—μ‘°“√æ¬“∫“≈ 

∫πæ◊Èπ∞“π®√‘¬∏√√¡·≈–®√√¬“∫√√≥«‘™“™’æ °“√„Àâ

§ÿ≥§à“·≈–§«“¡‡∑à“‡∑’¬¡°—π ∑”„Àâ°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμ√–Àπ—°

∂÷ß°“√¥Ÿ·≈ºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬«—≤π∏√√¡ 

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡®“° °“√ π∑π“°≈ÿà¡ æ∫«à“ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√“¬

Àπ÷Ëß‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬°—∫°“√∑’Ë®–μâÕß°”Àπ¥„Àâπ—°»÷°…“‡√’¬π

√Ÿâ∑“ß«—≤π∏√√¡ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß®“°§«“¡‰¡à‡¢â“„®∂÷ß

§«“¡À¡“¬·≈–«‘∏’°“√ Õπ¥â“π«—≤π∏√√¡ ¥—ß‡™àπ ºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß°≈à“««à“ ç∂â“Õ“®“√¬åμâÕß Õπ√“¬≈–‡Õ’¬¥«à“ 

ºŸâ„™â∫√‘°“√™“μ‘‡¬Õ√¡—π À√◊Õ∑ÿ°™“μ‘ ‡ªìπÕ¬à“ß‰√ 

Õ“®“√¬å‰¡àμâÕß‡√’¬π‡π◊ÈÕÀ“∑ÿ°™“μ‘À√◊Õé πÕ°®“°π’È ®“°

‡Àμÿ°“√≥å‰¡à ß∫¢Õß “¡®—ßÀ«—¥™“¬·¥π¿“§„μâ∑”„ÀâºŸâ

„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß√Ÿâ ÷°‚°√∏ ·≈–√—ß‡°’¬®∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‡¢â“„® 

·≈–¬Õ¡√—∫°≈ÿà¡ª√–™“™π∑’Ë ‡™◊ËÕ«à“‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß

‡Àμÿ°“√≥å‰¡à ß∫ ‡°‘¥Õ§μ‘ ¥—ß‡™àπ §”∂“¡¢ÕßºŸâ„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈√“¬Àπ÷Ëß∑’Ë«à“ ç∑”‰¡μâÕß‡¢â“„®¥â«¬ ∑”‰¡‰¡à„Àâ

‡¢“‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë®–√Ÿâ®—°‡√“ ‰¡à∑”√â“¬‡√“∫â“ßé ∑—Èßπ’ÈÕ“®

‡π◊ËÕß®“°‡Àμÿ°“√≥å‰¡à ß∫·≈– ¡’¢à“«∑”√â“¬ª√–™“™π

Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡§‘¥·∫∫‡À¡“√«¡ (stereotype) 

´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°°“√√—∫√Ÿâ∑“ß¢à“« “√  ◊ËÕ¡«≈™π À√◊ÕÕ“®

‡°‘¥®“°¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡Õß‚¥¬μ√ß ¥—ßπ—Èπ‡¡◊ËÕ∫ÿ§§≈¡’°“√

√—∫√ŸâÀ√◊Õ§«“¡§‘¥·∫∫‡À¡“√«¡¡—°®–ªØ‘‡ ∏°“√„Àâ§«“¡

 ”§—≠·≈– π„®πâÕ¬≈ß10 

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“°“√√—∫√Ÿâ ¡√√∂π–∑“ß«—≤π∏√√¡

¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬ Ÿß ÿ¥

¥â“π∑—°…–∑“ß«—≤π∏√√¡ (X = 18.95, S.D. = 2.501) 

·≈–μË” ÿ¥¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡ (X= 9.93, 

S.D. = 2.908) (μ“√“ß∑’Ë 2) ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ºŸâ„™â∫√‘°“√

∑’Ë‡¢â“√—∫°“√√—°…“„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë‡ªìπ·À≈àßΩñ° ‡ªìπºŸâ„™â

∫√‘°“√∑’Ë¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑—Èß‡™◊ÈÕ™“μ‘ »“ π“ ∑”„Àâ

°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’ª√– ∫°“√≥å·≈–‡√’¬π√Ÿâ„π°“√ªØ‘∫—μ‘°“√

æ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ πÕßμÕ∫§«“¡μâÕß°“√¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ 

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßÕ“®“√¬åæ¬“∫“≈¡’§–·ππ

‡©≈’Ë¬¥â“π§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡μË” ÿ¥ §«“¡√Ÿâ∑’ËμÕ∫

∂Ÿ°¡“°∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à  “‡Àμÿ¢Õß§«“¡·μ°

μà“ß∑“ß™“μ‘æ—π∏ÿå (√âÕ¬≈– 88.1) §«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬·≈–°“√√—°…“μ“¡À≈—°»“ π“æÿ∑∏ (√âÕ¬≈– 

83.3) ·≈–§«“¡·μ°μà“ß∑“ß™’«¿“æ (√âÕ¬≈– 73.8) 

 à«π∑’ËμÕ∫∂Ÿ°πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ 3 Õ—π¥—∫ ‰¥â·°à ‡Àμÿº≈∑’Ë∑”„Àâ

°≈ÿà¡·√ßß“π¢â“¡™“μ‘ ™“«æ¡à“‰¡à¡“„™â∫√‘°“√„π ∂“π

∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢ (√âÕ¬≈– 11.9) §◊Õ  “‡Àμÿ¢Õß

§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬∑’Ë¡“®“°°“√¡’æƒμ‘°√√¡μ“¡§«“¡‡™◊ËÕ

«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ (√âÕ¬≈– 14.3) ·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¢Õß

™“«¡ÿ ≈‘¡∑’Ëπ”‰ª Ÿà°“√°”Àπ¥„Àâ∑” ÿÀπ—¥„πμÕπ‡™â“

À√◊ÕμÕπ‡¬Áπ (√âÕ¬≈– 16.7) ∑—Èßπ’È ‡π◊ËÕß®“°§«“¡√Ÿâ∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫ ÿ¢¿“æ°«â“ß Õ’°∑—Èß

À≈—° Ÿμ√·≈–°“√®—¥°“√‡√’¬π°“√ Õπ¡‘‰¥â¡ÿà ß ‡πâπ 

°“√‡√’¬π√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâ„™â∫√‘°“√ °“√ Õπ

¡—°¡ÿàß‡πâπ‡°’Ë¬«°—∫‚√§ À√◊Õ·π«§‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√æ¬“∫“≈ 

°“√Ωñ°∑—°…–°‘®°√√¡°“√æ¬“∫“≈ (precedure) πÕ°®“°π’È 

ª√–‡¥Áπªí≠À“∑“ß®√‘¬∏√√¡ À√◊Õ§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë°”Àπ¥„π

°“√ Õπ¡—°‡ªìπªí≠À“∑’Ëæ∫∫àÕ¬ ‡™àπ °“√∑”À¡—π 

∑”·∑âß À√◊Õ∫√‘®“§‡≈◊Õ¥„πºŸâ„™â∫√‘°“√∑’Ëπ—∫∂◊Õ»“ π“
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Perception of Thai Nursing Students and Facultyûs Competence  

toward Caring for Culturally Diverse Clients* 
 

Sudsiri Hirunchunha, DNS** 

Hatharat Sangchan, PhD** 

Praneed Songwathana, PhD*** 

Wongchan Petpichetchian, PhD**** 

Abstract: This descriptive study aimed to examine the culturally competence 
perception of Thai nursing students and faculty for caring diverse clients. A 
convenience sample of 121 second year, 107 fourth year of baccalaureate students, 
and 42 faculty members at Faculty of Nursing, Prince of Songkla University was 
recruited to measure using  Cultural Care Completence Scale-Thai composed of 
Cultural Knowledge Test and Self-Cultural Competence Test. Focus group 
discussions were also conducted as additional method. The questionairre was 
exmained content validity by experts. The reliability of Cultural Knowledge Test was 
obtained by discrimination index of .73 and point biserial correlation ranged from  
.3 - .8. The Cronbachûs alpha of Self-Cultural Competence Test was .89. Data 
were analyzed using descriptive statistic and simple content analysis.  

 Findings revealed that majority of the second year students (81.1%) and the 
fourth year students (71.5%) perceived their culturally competence at the level of 
cultural aware, however majority of the faculty (58.8%) perceived their culturally 
competence at the level ot cultural competence. The perception of the cultural skill 
was the highest mean score of the second year students, the fourth year students, and 
faculty (X = 17.72, S.D. = 1.835;  X= 17.99, S.D. = 2.146 and  X= 18.95, 
S.D. = 2.501 respectively), and the perception of the cultural knowledge was the 
lowest mean score of the second year sudents, the fourth year students, and faculty 
(X = 9.38, S.D. = 2.499; X = 9.96, S.D. = 2.244, and X = 9.93 , S.D. = 
2.908 respectively). 

 The results suggest that teaching and delivering culturally competence care are 
challenging and requiring further studies to develop an effective model by using 
richness of the clinical setting with real-world clients and their cultural needs.  
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