
สารจากบรรณาธิการ

	 วารสารสภาการพยาบาลฉบบัท่ี 4 (ตลุาคม-ธนัวาคม) เป็นฉบบัส่งท้ายปี พ.ศ. 2567 สภาการพยาบาล

ร่วมกับมูลนิธิรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในพระบรมราชูปถัมภ์ สมาคมพยาบาลแห่ง

ประเทศไทยในพระราชปูถมัภ์สมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนแีละกองการพยาบาล กระทรวงสาธารณสุข 

ได้จัดการประชุมวิชาการรางวัลสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี เนื่องในวันพยาบาลแห่งชาติประจ�ำป ี

พ.ศ. 2567 โดยมีปาฐกถาพิเศษ เรื่อง “Model of midwifery continuity of care and the role of midwives in 

saving lives of mothers and babies” โดย Professor Dr. Caroline Susan Elizabeth Homer ผูร้บัพระราชทานรางวลั

สมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนีฯ ประจ�ำปี พ.ศ. 2567 ท่านมคุีณปูการต่อวงการพยาบาลมารดาและทารก 

ผลงานของท่านมคีวามโดดเด่นเป็นท่ีประจักษ์เป็นทีย่อมรบัในระดบันานาชาต ิส่งผลต่อนโยบายและแนวปฏิบตัิ

ด้านการผดุงครรภ์และใช้ในการพัฒนาสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดีของมารดา ทารก และเด็กทั่วโลก 

	 บทความวจิยัในฉบบันี ้ส่วนใหญ่ยงัคงเป็นการศึกษาในประเด็นเกีย่วกบัภาวะเรือ้รงั ได้แก่ คณุภาพการนอนหลับใน

ผูป่้วยโรคปอดอดุกัน้เรือ้รงั ภาวะเปราะบางในผูส้งูอายโุรคข้อเข่าเสือ่มในชุมชน พฤตกิรรมการสร้างเสรมิสขุภาพ

ในการชะลอความเส่ือมถอยทางสุขภาพของผูสู้งอาย ุประสบการณ์ของผูเ้ป็นโรคไมแอสทเีนยีกราวสิ การพฒันา

ระบบการดแูลผูป่้วยโรคเบาหวานท่ีผดินัด และสถานการณ์การดแูลแบบประคับประคอง นอกจากนีย้งัรวมถึง

การดแูลผูป่้วยหวัใจล้มเหลวเฉียบพลัน การเสรมิสร้างความแขง็แกร่งและยดืหยุน่ในชีวติของนกัศกึษาพยาบาล 

และการส่งเสรมิภาวะโภชนาการในหญงิตัง้ครรภ์ทีม่ภีาวะโลหติจาง ปิดท้ายด้วยบทความวชิาการเกีย่วกบัการสูบบหุรี่

ทางอ้อมในช่วงตั้งครรภ์และบทบาทของพยาบาล

	 วารสารสภาการพยาบาลขอประชาสัมพันธ์การส่งบทความวิจัยและบทความวิชาการทั้งภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษเพื่อตีพิมพ์เผยแพร่ โดยสามารถเข้าถึงค�ำแนะน�ำเตรียมต้นฉบับและรูปแบบการอ้างอิงได้ที่ 

https://he02.tci-thaijo.org/index.php/TJONC และสอบถามรายละเอียดเพิม่เตมิได้ทีคุ่ณกรปภทัร ศลิปวทิย์ 

Email: kornpapat3@gmail.com โทร. 081-955-6655 หรอืคณุนฐัพรรณ ขวญัอยู ่Email: nutthaparn.tnmc@gmail.com 

โทร. 02-596-7521 ในนามของวารสารสภาการพยาบาล ขอขอบคณุสมาชกิผู้อ่านทุกท่านจากหลากหลายสถาบนั

ที่ให้ความสนใจส่งบทความวิจัยและบทความวิชาการเข้ามาอย่างต่อเนื่องค่ะ 

	 	 	 	 	 ศาสตราจารย์ ดร. นพวรรณ เปียซื่อ

					     บรรณาธิการวารสารสภาการพยาบาล



Editor’s note

	 The fourth issue (October-December) of the Journal of Thailand Nursing and Midwifery Council 

(JTNMC) marks the end of 2024. The Thailand Nursing and Midwifery Council,  Princess Srinagarindra 

Award Foundation, the Nurses’ Association of Thailand, and Nursing Division Ministry of Public Health 

jointly organized an academic conference on the occasion of National Nurses Day, featuring a speech 

titled “Model of Midwifery Continuity of Care and the Role of Midwives in Saving Lives of Mothers and 

Babies” by Professor Dr. Caroline Susan Elizabeth Homer, recipient of the Princess Srinagarindra Award 

for 2024. Her contributions to maternal and child nursing are remarkable and internationally recognized, 

significantly guiding policies and practices in midwifery and contributing to the health and well-being 

of mothers and children worldwide.

	 This issue publishes research articles mainly focusing on chronic conditions, including sleep quality 

in patients with chronic obstructive pulmonary disease, frailty in community-dwelling older people with knee 

osteoarthritis, health-promoting behaviors in delaying health deterioration among community-dwelling 

older people, experiences of people with myasthenia gravis, the development of a care system for diabetic 

patients with missed appointment, and palliative care service situation. Additionally, it covers the management 

of patients with acute heart failure, promoting resilience in nursing students, and promoting nutritional status 

in pregnant women with anemia. This issue ends with a review article on passive smoking during pregnancy 

and the role of nurses in prenatal care.

	 The JTNMC invites submissions of manuscripts in both Thai and English for publication. For 

submission guidelines and journal citation formats, please visit https://he02.tci-thaijo.org/index.php/

TJONC. For further inquiries, please contact Ms. Kornpapat Silapavit at kornpapat3@gmail.com or call 

081-955-6655, or Ms. Nutthaparn Kwanyoo at nutthaparn.tnmc@gmail.com or call 662-596-7521. 

On behalf of the JTNMC, we sincerely appreciate all our members and readers from various institutions’ 

ongoing interest in submitting research and review articles to the journal.

	 	 	 	 	 Professor Dr. Noppawan Piaseu 
					     Editor-in-Chief


