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บทคัดย่อ:	 การวจิยันีเ้พือ่ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้มและผลการ
สอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภ์
ชั้นหนึ่ง ของผู้สำเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี กลุ่มตัวอย่างเป็น
ผูส้ำเรจ็การศกึษาในปกีารศกึษา 2550 จำนวน 160 คน เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัเชงิปรมิาณ 
เปน็แบบบนัทกึขอ้มลูผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบประเมนิกจิกรรมเตรยีมความพรอ้ม
ในการสอบความรู้ของผู้สำเร็จการศึกษา มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .89   วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติ Point –Biserial   Correlation และ Chi-square และหาปัจจัยทำนายโดยใช้
การวเิคราะหก์ารถดถอยโลจสิตคิ ขอ้มลูเชงิคณุภาพเกบ็ขอ้มลูโดยสนทนากลุม่กบัผูส้ำเรจ็
การศึกษาจำนวน 20 คน ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร และการเตรยีมความพรอ้ม มคีวามสมัพนัธท์างบวก
กบัผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ (r

pb
 = .485 และ 

r
pb
 = .394 ตามลำดบั) 


	 2.	 จากการสนทนากลุม่ พบวา่ ปจัจยัสำคญัทีท่ำใหผู้ส้ำเรจ็การศกึษาสอบผา่นการสอบ
ความรู้มากที่สุด ได้แก่  ความตั้งใจและความรู้พื้นฐานของผู้สำเร็จการศึกษา รองลงมาคือ 
ความถี่ของการทำข้อสอบเสมือน ส่วนการจัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมในการทบทวน
ความรู้ไม่มีผลต่อการสอบ

	 3.	 เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร และเกรดเฉลีย่สะสมในรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้งสามารถ
ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของอัตราการสอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน
และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ฯ ได้ร้อยละ 33.90 (Nagelkerke R2 = .339) และ
สามารถทำนายได้ถูกต้องร้อยละ 62.80 

	 ขอ้เสนอแนะ วทิยาลยัพยาบาลจดักจิกรรมเตรยีมความพรอ้มในการสอบความรูต้ัง้แต่
ชั้นปีที่ 1 -4


	 วารสารสภาการพยาบาล 2554; 26(3) 117-129

คำสำคัญ:	 การเตรียมความพร้อม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การสอบความรู้ขึ้นทะเบียน

ใบประกอบวิชาชีพการพยาบาล
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา


	 การจัดการศึกษาพยาบาลของสถาบัน

พระบรมราชชนก สำนักงานปลัดกระทรวง กระทรวง

สาธารณสขุ เปน็การจดัการศกึษาเพือ่เตรยีมบคุลากร

ในการให้บริการด้านสุขภาพในระดับวิชาชีพ ผู้ที่จะ

ประกอบวิชาชีพการพยาบาล ต้องผ่านการศึกษาใน

สถาบนัการศกึษาวชิาการพยาบาลและการผดงุครรภ์

ที่ได้รับการรับรองสถาบันตามหลักเกณฑ์ที่สภาการ

พยาบาลกำหนด ดังนั้นสภาการพยาบาลจึงได้จัดให้

มีการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ขึ้น4 

โดยจดัใหม้กีารสอบใน 8 รายวชิาคอื วชิาการผดงุครรภ ์

วิชาการพยาบาลมารดาและทารก วิชาการพยาบาล

เดก็และวยัรุน่ วชิาการพยาบาลผูใ้หญ ่วชิาการพยาบาล

ผูส้งูอาย ุวชิาการพยาบาลสขุภาพจติและจติเวชศาสตร ์ 

วชิาการพยาบาลอนามยัชมุชนและการรกัษาพยาบาล

ขัน้ตน้ วชิากฎหมายและจรรยาบรรณวชิาชพี ผูส้ำเรจ็

การศึกษาจะต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

ทกุรายวชิา และจะตอ้งสมคัรสอบใหมใ่นรายวชิาทีส่อบ

ไม่ผ่าน โดยกำหนดไว้ว่า ต้องสอบผ่านทุกรายวิชา

ภายใน 3 ปี มิฉะนั้นจะต้องสอบใหม่ในทุกรายวิชา4  

ผลกระทบโดยตรงต่อผู้สำเร็จการศึกษาในการ

ปฏิบัติงาน คือ ผู้สำเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาล

ศาสตรบัณฑิต ที่สอบไม่ผ่านทุกรายวิชาในการสอบ

ครัง้แรก จะไมเ่ปน็ไปตามเกณฑม์าตรฐานของวชิาชพี

การพยาบาล 


	 วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ี ชลบรุใีหค้วาม

สำคัญในการจัดให้นักศึกษาได้เตรียมความพร้อม

ในการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

ประกอบวิชาชีพฯ เพื่อจะได้นำความรู้ความสามารถ

ที่ได้รับไปใช้ในสถานการณ์จริงของการปฏิบัติการ

พยาบาลได้อย่างถูกต้อง การสอบความรู้เพื่อขอขึ้น

ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาล

และการผดงุครรภช์ัน้หนึง่ จงึเปน็สว่นทีม่คีวามสำคญั

อยา่งยิง่ตอ่การเรยีนรู ้ นำมาใชใ้นการปฏบิตักิารพยาบาล  

และมคีวามมัน่ใจในการปฏบิตังิาน  ความรู ้ ความสามารถ

ที่ได้รับจากสถาบันและการสอบสภาการพยาบาล 

ถูกกำหนดโดยหลักสภาการพยาบาล


	 นักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 4 และนักศึกษา

พยาบาลชัน้ปทีี ่2 (ตอ่เนือ่ง) เปน็นกัศกึษาชัน้ปสีดุทา้ย

ที่จะต้องเตรียมตัวสำหรับการเป็นพยาบาลวิชาชีพ

เมื่อสำเร็จการศึกษาจะต้องมีความรับผิดชอบในการ

ปฏบิตังิาน ในตำแหนง่พยาบาลวชิาชพี ตอ้งมภีาวะผูน้ำ 

รูจ้กัวเิคราะหว์นิจิฉยัปญัหาและวางแผนการพยาบาล 

มีความรู้ ความเชี่ยวชาญ ในการปฏิบัติการพยาบาล  

มีความเสียสละ  มีความสุภาพอ่อนโยน  และมีความ

สามารถในการพัฒนาตนเองและวิชาชีพให้ก้าวหน้า  

จากรายงานการสรปุผลการสอบความรูผู้ข้อขึน้ทะเบยีน

ประกอบวชิาชพีฯ ของวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ี

ชลบรุ ีซึง่ไดข้อ้มลูจากสภาการพยาบาล ยอ้นหลงั 2 ปี  

คือ พ.ศ.2548-2549 มีเปอร์เซ็นต์ผู้สอบผ่านใน

แต่ละปี  ดังนี้


	 ปี 2548 จากนักศึกษา 163 คน สอบผ่าน  

75 คน คิดเป็นร้อยละ  46.01


	 ปี 2549 จากนักศึกษา 160 คน สอบผ่าน  

89 คน คิดเป็นร้อยละ  55.63


	 จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นจะเห็นได้ว่าระดับ

ร้อยละของการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนฯชั้นหนึ่ง

ของวทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ีชลบรุ ีมเีปอรเ์ซน็ต์

ลดลง ซึง่อาจเกดิจากผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีม

ความพรอ้ม ความรูพ้ืน้ฐานของแตล่ะบคุคล ดว้ยเหตนุี้

คณะผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรยีน การเตรยีมความพรอ้มและผลการสอบความรู้
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เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพี

การพยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำเร็จ

การศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 

เพือ่ใหบ้ณัฑติพยาบาลมคีวามรู ้ความสามารถ มจีำนวน

ผู้สอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ

รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีและการผดงุครรภช์ัน้หนึง่ 

เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานอย่างต่อเนื่อง


วัตถุประสงค์ของการวิจัย


	 1.	ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การเตรียม

ความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำเร็จการศึกษาจาก

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  ชลบุรี


	 2.	ศกึษาปจัจยัทำนายผลการสอบความรู ้ เพือ่ขอ

ขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการ

พยาบาลและการผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำเร็จการ

ศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  ชลบุรี


	 3.	ศกึษาปจัจยัสำคญัทีท่ำใหผู้ส้ำเรจ็การศกึษา

จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรีสอบผ่าน

การสอบความรู ้ เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาต

ประกอบวชิาชพีการพยาบาลและการผดงุครรภช์ัน้หนึง่


สมมุติฐานการวิจัย


	 1.	เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร เกรดเฉลีย่

สะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง มีความสัมพันธ์ทางบวก

กบัผลการสอบขึน้ทะเบยีนประกอบวชิาชพีการพยาบาล

และการผดงุครรภช์ัน้หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจาก

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี


	 2.	การเตรียมความพร้อมมีความสัมพันธ์

ทางบวกกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดงุครรภช์ัน้หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยั

พยาบาลบรมราชชนนี  ชลบุรี


	 3.	เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร เกรดเฉลีย่

สะสมในรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้งและการเตรยีมความพรอ้ม

สามารถทำนายผลการสอบความรู ้ เพือ่ขอขึน้ทะเบยีน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง ของผู้สำเร็จการศึกษาจาก

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  ชลบุรี


ขอบเขตของการวิจัย


	 วจิยันีเ้ปน็การวจิยัผสมผสานทัง้วจิยัเชงิปรมิาณ

และวจิยัเชงิคณุภาพ เพือ่ศกึษาเกรดเฉลีย่สะสมตลอด

หลักสูตร เกรดเฉลี่ยสะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง 

การเตรียมความพร้อม และผลการสอบความรู้เพื่อ

ขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ

การพยาบาลและการผดงุครรภช์ัน้หนึง่ครัง้ที ่1/2551 

ของผูส้ำเรจ็การศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ

รุน่ที ่27 จำนวน 98 คนและผูส้ำเรจ็การศกึษาหลกัสตูร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง 2 ปี) รุ่นที่ 15 

จำนวน 62 คนจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  

ชลบุรี ในปีการศึกษา  2550 


วิธีดำเนินการวิจัย


	 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยผสมผสานทั้งวิจัยเชิง

ปริมาณและวิจัยเชิงคุณภาพ


	 ประ และกลุ่มตัวอย่าง


	 การวจิยั ปรมิาณ ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง

ที่ใช้ในการศึกษา เป็นกลุ่มเดียวกันคือ ผู้สำเร็จการ

ศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต  จากวิทยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรีในปีการศึกษา 2550 

เลอืกแบบเฉพาะเจาะจงเปน็ผูส้ำเรจ็การศกึษาหลกัสตูร

พยาบาลศาสตรบัณฑิตจำนวน 98 คน และผู้สำเร็จ
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

การศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ (ตอ่เนือ่ง 

2 ปี) จำนวน 62  คน  


	 การวิจัย คุณภาพ เลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ

เฉพาะเจาะจง เป็นผู้สำเร็จการศึกษาในปีการศึกษา 

2550 จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี 

ประกอบดว้ยหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ  ชัน้ปทีี ่4 

รุน่ที ่27 จำนวน 10 คน แบง่เปน็ ผูท้ีส่อบผา่น 5 คน และ

สอบไมผ่า่น 5 คน และหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ 

(ต่อเนื่อง 2 ปี) รุ่นที่ 15  จำนวน  10  คน แบ่งเป็น

ผูท้ีส่อบผา่น 5 คนและสอบไมผ่า่น 5 คน กลุม่ตวัอยา่ง

สมัครใจและยินดีให้ความร่วมมือในการวิจัย 


	 เครื่องมือการวิจัย ประกอบด้วยเครื่องมือ 

3 ส่วน ได้แก่


	 สว่นที ่1 แบบบนัทกึขอ้มลูทัว่ไป ประกอบดว้ย

ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้สำเร็จการศึกษา ได้แก่ เพศ 

อาย ุและหลกัสตูรของผูส้ำเรจ็การศกึษาทัง้ 2 หลกัสตูร 

ผา่นการตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู จำนวน 3 ครัง้


	 สว่นที ่ 2 แบบบนัทกึขอ้มลูผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนของผู้สำเร็จการศึกษา ประกอบด้วย เกรดเฉลี่ย

สะสมตลอดหลกัสตูรและเกรดเฉลีย่สะสมในรายวชิา

ที่เกี่ยวข้องกับการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดงุครรภช์ัน้หนึง่ของผูส้ำเรจ็การศกึษาทัง้ 2 หลกัสตูร 

ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล จำนวน  

3 ครั้ง แบ่งเป็น 19 รายวิชา ได้แก่


	 -	 การพยาบาลครอบครวัและชมุชน 1  และ 2


	 -	 ปฏิบัติการพยาบาลครอบครัวและชุมชน 

1 และ 2   


	 -	 การพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพ 1,2  

และ 3  


	 -	 ปฏบิตักิารพยาบาลบคุคลทีม่ปีญัหาสขุภาพ 

1,2  และ 3  


	 -	 การพยาบาลบุคคลที่มีปัญหาทางจิต  

	 -	 ปฏบิตักิารพยาบาลบคุคลทีม่ปีญัหาทางจติ

	 -	 การพยาบาลมารดา ทารก และการผดงุครรภ์ 
1 และ 2  

	 -	 ปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารก และการ
ผดุงครรภ์ 1 และ 2  

	 -	 การรักษาพยาบาลเบื้องต้น  

	 -	 ปฏิบัติการรักษาพยาบาลเบื้องต้น  

	 -	 จรยิศาสตรแ์ละกฎหมายวชิาชพีการพยาบาล

	 ผลการสอบความรู้รวบยอดของวิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ผลการสอบความรู้ 
รวบยอดของวิทยาลัยพยาบาลเครือข่ายภาคกลาง 
และผลการสอบความรู้รวบยอดของสถาบันสมทบ 
มหาวิทยาลัยบูรพาของผู้สำเร็จการศึกษา

	 ส่วนที่ 3 แบบประเมินกิจกรรมเตรียมความ
พรอ้มในการสอบความรูข้องผูส้ำเรจ็การศกึษา ซึง่เปน็
แบบสอบถามชนดิประเมนิคา่ 5 อนัดบั (Rating Scale) 
ประกอบด้วยข้อคำถามจำนวน 8 ข้อ โดยผู้วิจัย 
สรา้งขึน้และผา่นการตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื
จากผูท้รงคณุวฒุ ิ3 ทา่น นำไปทดลองใชก้บันกัศกึษา
พยาบาลหลักสูตรพยาบาลศาสตร์ชั้นปีที่ 4 วิทยาลัย
พยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี จำนวน 30 คน นำผล
ทีไ่ดม้าวเิคราะหค์า่ความเชือ่มัน่ โดยใชส้ตูรสมัประสทิธิ์
อัลฟาของครอนบาค เท่ากับ .89  

	 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ

	 แบบสัมภาษณ์กึ่ ง โครงสร้างที่ ใช้ ในการ
สนทนากลุ่ม ประกอบด้วยข้อคำถาม 5 ข้อ ซึ่งผ่าน
การตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอืจากผูท้รงคณุวฒิุ 
3 ทา่น และปรบัแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะเกีย่วกบัเนือ้หา
และความถูกต้อง

	 การพิทักษ์สิทธิ์กลุ่มตัวอย่าง

	 การศกึษาครัง้นีไ้ดร้บัอนมุตัจิากคณะกรรมการ
พิจารณาจริยธรรมการวิจัยในคนของวิทยาลัย
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พรทิพา ทักษิณ และคณะ


พยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ผู้วิจัยอธิบายถึง

วตัถปุระสงคข์องการวจิยั และอธบิายใหก้ลุม่ตวัอยา่ง

ทราบว่าข้อมูลทั้งหมดเป็นความลับและผลการวิจัย

นำเสนอในภาพรวม  


วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล


	 การเก็บข้อมูล ปริมาณ 


	 1.	สำรวจจำนวนผู้สำเร็จการศึกษาในปีการ

ศึกษา 2550 


	 2.	คณะผู้วิจัยประสานงานกับงานทะเบียน 

วดัและประมวลผลการศกึษา เพือ่ขอขอ้มลูผลสมัฤทธิ์

ทางการเรยีน ผลการสอบความรูร้วบยอดของวทิยาลยั

พยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ผลการสอบความรู้ 

รวบยอดของวิทยาลัยพยาบาลเครือข่ายภาคกลาง 

และผลการสอบความรู้รวบยอดของสถาบันสมทบ 

มหาวิทยาลัยบูรพาของผู้สำเร็จการศึกษา


	 3.	คณะผูว้จิยัประสานงานกบัสภาการพยาบาล

ขอข้อมูลผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ

รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำเรจ็การศกึษา


	 4.	นำข้อมูลต่างๆ มาจัดเรียง และบันทึก

คะแนนผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ

รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ แยกเปน็ปกีารศกึษา 

2550 และแยกเป็นรายวิชา โดยให้ความหมายดังนี้


	 	 1 หมายถึง คะแนนที่สภาการพยาบาลระบุ

ว่าสอบผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60


	 	 0 หมายถึง คะแนนที่สภาการพยาบาลระบุ

ว่าสอบไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60


	 5.	ตรวจสอบความสมบูรณ์และถูกต้องของ

ข้อมูล จำนวน 3 ครั้ง


	 6.	การเก็บรวบรวมข้อมูลการจัดกิจกรรม

การเตรียมความพร้อม ผู้วิจัยแบ่งผู้สำเร็จการศึกษา

เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 


	 	 6.1	ผู้สำเร็จการศึกษากลุ่มเก่ง จำนวน 60 

คนที่ผ่านการสอบความรู้รวบยอดของวิทยาลัย และ

การสอบความรู้รวบยอดของเครือข่ายภาคกลาง  

จำนวน 6-8 วิชา จัดตารางกิจกรรมทบทวนทั้ง 8 

รายวชิาเปน็กลุม่ใหญ ่สปัดาหล์ะ 3 วนั เวลา 09.00-

15.00 น.เปน็เวลา 2 สปัดาหก์อ่นสอบและทำขอ้สอบ

เสมือน


	 	 6.2	ผู้สำเร็จการศึกษากลุ่มปานกลาง 

จำนวน 40 คนที่ผ่านการสอบความรู้รวบยอดของ

วิทยาลัยและการสอบความรู้รวบยอดของเครือข่าย

ภาคกลาง จำนวน 4-5 วชิา จดัตารางกจิกรรมทบทวน

ทั้ง 8 รายวิชา แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ ละ 10-15 คน 

สัปดาห์ละ 4 วัน เวลา 09.00-15.00 น. เป็นเวลา  

2 สัปดาห์ก่อนสอบ อ่านหนังสือทบทวนด้วยตนเอง

ที่ห้องสมุดหรือหอพักและทำข้อสอบเสมือน


	 	 6.3	ผู้สำเร็จการศึกษากลุ่มอ่อน จำนวน 

60 คน ที่ผ่านการสอบความรู้รวบยอดของวิทยาลัย

และการสอบความรู้รวบยอดของเครือข่ายภาคกลาง 

จำนวน 1-3 วิชา จัดตารางทบทวนทั้ง 8 รายวิชา 

แบ่งเป็นกลุ่มย่อยๆ ละ 10-15 คน สัปดาห์ละ 5 วัน 

เวลา 09.00-15.00 น. เปน็เวลา 2 สปัดาหก์อ่นสอบ 

โดยนดัอาจารยผ์ูส้อนเพือ่ทบทวนความรูท้ัง้ 8 รายวชิา 

และทำข้อสอบเสมือน


	 7.	ผู้วิจัยเก็บข้อมูลการเตรียมความพร้อม

โดยใช้แบบประเมินกิจกรรมเตรียมความพร้อมใน

การสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาต

ประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาทัง้ 2 หลกัสตูร


	 การเก็บข้อมูล คุณภาพ เก็บข้อมูลโดยวิธี

การสนทนากลุม่ (Focus group) กบัผูส้ำเรจ็การศกึษา

ทั้ง 2 หลักสูตรจำนวน 20 คน ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่ง

โครงสรา้งทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ประกอบดว้ยขอ้คำถาม 5 ขอ้ 

เก็บข้อมูลโดยแบ่งเป็น 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 เป็นผู้สำเร็จ
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

การศึกษาหลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิต จำนวน 

10 คน และครั้งที่ 2 เป็นผู้สำเร็จการศึกษาหลักสูตร

พยาบาลศาสตรบัณฑิต (ต่อเนื่อง) จำนวน 10 คน  

ผูว้จิยัขออนญุาตผูส้ำเรจ็การศกึษาบนัทกึเทป ดำเนนิการ

สนทนากลุม่โดยใชข้อ้คำถามเกีย่วกบัปจัจยัตา่งๆ ทีม่ี

ผลต่อการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับ   

ใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ เชน่ ผูเ้รยีน จำนวนครัง้

ของการสอบความรู้


การวิเคราะห์ข้อมูล


	 ผู้วิจัยนำข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์

ตามระเบียบวิธีทางสถิติโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 

SPSS ในการวิเคราะห์ โดยกำหนดระดับนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนี้ 


	 1.	เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร เกรดเฉลีย่

สะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง และผลการสอบความรู้ 

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

หาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน


	 2.	วเิคราะหค์วามสมัพนัธข์องเกรดเฉลีย่สะสม

ตลอดหลกัสตูร เกรดเฉลีย่สะสมในรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้ง 

กับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพฯ โดยใช้ point – biserial 

correlation


	 3.	วิเคราะห์ปัจจัยทำนายผลการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

โดยใช้การวิเคราะห์การถดถอยโลจิสติคชนิด Binary 

Logistic Regression


	 4.	วิเคราะห์ข้อมูลการสนทนากลุ่มด้วยวิธี

การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) โดยค้นหา

คำหรอืกลุม่คำจากเนือ้หา แลว้สรปุเปน็ขอ้คน้พบตาม

ประเด็นที่ศึกษา


ผลการวิจัย


	 1.	ผู้ สำเร็จการศึกษาหลักสูตรพยาบาล
ศาสตรบณัฑติ จำนวน 98 คนสว่นใหญเ่ปน็เพศหญงิ
จำนวน 90 คนคิดเป็นร้อยละ 91.80 เกรดเฉลี่ย
สะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้องระหว่าง 2.50-2.99 
คิดเป็นร้อยละ 47.7 มีเกรดเฉลี่ยสะสมในรายวิชา
ที่เกี่ยวข้องระหว่าง 3.00-3.49 ร้อยละ 40.7 และ
เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรส่วนใหญ่ระหว่าง 
2.50-2.99 คิดเป็นร้อยละ 52.3 ส่วนผู้สำเร็จ
การศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ (ตอ่เนือ่ง 
2 ปี) จำนวน 68 คนพบว่าส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จำนวน 66 คน คิดเป็นร้อยละ 97.05 มีเกรดเฉลี่ย
สะสมตลอดหลักสูตรระหว่าง 2.50-2.99 คิดเป็น
ร้อยละ 71.40 มีเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร
ระหว่าง 3.00-3.49 คิดเป็นร้อยละ 18.40 และมี
เกรดเฉลี่ยสะสมในรายวิชาที่ เกี่ยวข้องระหว่าง  
2.50-2.99  คิดเป็นร้อยละ 63.30 

	 2.	ผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ
รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำเรจ็การศกึษา
หลักสูตรพยาบาลศาสตรบัณฑิตจำนวน 98 คน       
มผีูส้อบผา่น 8 รายวชิา คดิเปน็รอ้ยละ 32.70  รายวชิา
ทีม่ผีูส้อบผา่นมากทีส่ดุและรองลงมาคอื วชิากฎหมาย
และจรรยาบรรณวิชาชีพ และวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่  
คิดเป็นร้อยละ 93.90 และ 89.00 ตามลำดับ  
รายวชิาทีม่ผีูส้อบผา่นนอ้ยทีส่ดุคอื วชิาการผดงุครรภ์ 
คิดเป็นร้อยละ 58.20 ผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้น
ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำเรจ็
การศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑติ (ตอ่เนือ่ง  
2 ปี) จำนวน 62 คน มีผู้สอบผ่าน 8 รายวิชาคิดเป็น
ร้อยละ 25.40 รายวิชาที่มีผู้สอบผ่านมากที่สุดและ
รองลงมาคือ วิชากฎหมายและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
และวิชาการพยาบาลผู้ใหญ่  คิดเป็นร้อยละ  90.50 
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และ 87.30 ตามลำดับ รายวิชาที่มีผู้สอบผ่านน้อย

ที่สุดคือวิชาการผดุงครรภ์ คิดเป็นร้อยละ  57.10 


	 3.	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร และ

การเตรียมความพร้อมมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ

ผลการสอบความรู้ เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับ        

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ของผู้สำเร็จการศึกษา     

(r = .485 และ r = .394 ตามลำดับ) ดังตารางที่ 1 


	 4.	ขอ้มลูจากการสนทนากลุม่พบวา่ ปจัจยัสำคญั

ที่ทำให้สอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ มากที่สุด ได้แก่ 

ความสนใจและความรู้พื้นฐานของผู้สำเร็จการศึกษา 

รองลงมาคอื ความถีข่องการทำขอ้สอบเสมอืน  สว่นการ 

เตรียมความพร้อมของนักศึกษา โดยการแบ่งกลุ่ม

นักศึกษาในการทบทวนความรู้เป็น 3 กลุ่มได้แก่ 

กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลางและกลุ่มอ่อนนั้น ผู้สำเร็จ

การศกึษาคดิวา่ไมม่ผีลตอ่การสอบผา่นการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ


	 5.	เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรและเกรด

เฉลี่ยสะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง สามารถร่วมกัน

อธบิายความแปรปรวนของการสอบผา่นการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

ได้ร้อยละ 33.90 (Nagelkerke R2 = .339) และ

สามารถทำนายได้ถูกต้องร้อยละ  62.80 (Predicted 

Classification Overall 62.80) โดยผูส้ำเรจ็การศกึษา

ที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรสูงมีโอกาส    

สอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับ      

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ทุกรายวิชาเพิ่มเป็น 

72.965 เทา่ และผูส้ำเรจ็การศกึษาทีม่เีกรดเฉลีย่สะสม

ในรายวชิาทีเ่กีย่วขอ้งสงูมโีอกาสสอบผา่นการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

ทุกรายวิชาเพิ่มเป็น 1.3 เท่า ดังตารางที่ 2


ตารางที่ 1	 ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรและการเตรียมความพร้อมกับผลการสอบ

ความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ฯ (N=160) 


** Point – Biserial Correlation (p < .05)



 เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร
 การเตรียมความพร้อม


ผลสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน 

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ฯ


.485**
 .394
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

การอภิปรายผล


	 1.	เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูร และเกรดเฉลีย่

สะสมในรายวิชาที่เกี่ยวข้อง มีความสัมพันธ์ทางบวก

กับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบ

อนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ของผู้สำเร็จการศึกษา 

(r
pb
 = .485 และ r

pb
 = .356 ตามลำดับ) ผู้สำเร็จ 

การศึกษาที่มีเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรสูง     

มโีอกาสสอบผา่นมากกวา่ ซึง่ในการจดัสอบนัน้ สภาการ

พยาบาลได้กำหนดรายวิชาที่สอบครอบคลุมตาม

รายวชิาทางการพยาบาลทีจ่ดัใหก้บัผูเ้รยีนตามหลกัสตูร 

ดังนั้นผู้ที่ได้เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรสูง 

แสดงว่ามีความรู้ ความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนใน

หลักสูตรและสามารถนำไปใช้ในการคิดวิเคราะห์

เพือ่ตอบโจทยข์องขอ้สอบจากสภาการพยาบาลไดเ้ปน็

อยา่งด ีสอดคลอ้งกบัการศกึษาของวจัมยั สขุวนวฒัน์ 

และดวงหทยั ศรสีจุรติ9 พบวา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน

วิชาการพยาบาลสูติศาสตร์ มีความสัมพันธ์กับผล

การสอบความรู้วิชาการผดุงครรภ์อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05


	 2.	การเตรียมความพร้อมมีความสัมพันธ์

ทางบวกกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลฯ 

(r
pb
 = .394) ผู้สำเร็จการศึกษาอยู่ในกลุ่มเก่งและมี

การเตรยีมความพรอ้มทีด่ ี มโีอกาสสอบผา่นมากกวา่ 

ทั้งนี้ข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม พบว่า ปัจจัยสำคัญที่

ทำให้ผู้สำเร็จการศึกษาสอบผ่านการสอบความรู้ 

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

มากที่สุด ได้แก่ ความสนใจและความรู้พื้นฐานของ 

ผูส้ำเรจ็การศกึษา ดงัตวัอยา่ง “นกัศกึษาเปน็หลกัสำคญั 

ขึ้นอยู่กับความสนใจและขยันขนาดไหนในการ

ตารางที่ 2	 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรและเกรดเฉลี่ยสะสมใน

รายวิชาที่เกี่ยวข้องกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ  

โดยการวิเคราะห์ถดถอยโลจิสติก (N=160) 


ตัวแปรคัดสรร
 แนวโน้มการสอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน 


และรับใบอนุญาตประกอบ  ฯ



 B
 Adjust OR
 95% CI
 p-value


 
 
 lower
 upper
 


เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร
 4.809
 72.965
 22.787
 659.483
 < .001


เกรดเฉลี่ยสะสมในรายวิชา 


   ที่เกี่ยวข้อง


.644
 1.904
 .452
 8.033
 .380


ค่าคงที่
 3.927
 50.73 
 
 
 .000


OR = Odds Ratio; CI = Confidence Interval


Model X2= 86.398, p =.000 ; Nagelkerke R2 = .339


Predicted Classification Overall 62.80 %
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ทบทวนหนงัสอื” ทัง้นีอ้าจเนือ่งจากนกัศกึษาพยาบาล

เป็นผู้เรียนระดับอุดมศึกษาที่กำลังเจริญเป็นวัย

ผู้ใหญ่ซึ่งมีความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเองอยู่

ในระดับสูง ทำให้นักศึกษาพยาบาลต้องมีลักษณะ

การเรียนรู้ด้วยตนเอง เพราะหากผู้สำเร็จการศึกษา

มีความพร้อม ก็จะช่วยเสริมสร้างความคิดเชื่อมั่นใน

ตนเอง มีความสุขในการเรียนและเกิดการพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับการศึกษาของ

นฤมล เถื่อนมา7 ศึกษาความพร้อมในการเรียนรู้

ดว้ยตนเองของนกัศกึษาพยาบาลในวทิยาลยัพยาบาล

กระทรวงสาธารณสุข พบว่านักศึกษาพยาบาลมี

ความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และการศึกษา

ของประไพจิตร  โสมภีร์8 ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

ผลการสอบประเมินความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนเพื่อ    

รับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาล

และผดุงครรภ์ ชั้นหนึ่ง ปีการศึกษา 2545 ของ        

ผู้สำเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี 

นพรตันว์ชริะ พบวา่ ผูส้ำเรจ็การศกึษาจำนวน 102 คน 

มีคุณลักษณะการเรียนแบบนำตนเอง ส่วนใหญ่มี

การเตรยีมตวัสอบอยูใ่นระดบัปานกลาง รองลงมาคอื 

ความถีข่องการทำขอ้สอบเสมอืน ทำใหผู้ส้ำเรจ็การศกึษา

ได้ฝึกหัดทำข้อสอบซ้ำๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ

ฝกึประสบการณใ์นการทำขอ้สอบ ดงัตวัอยา่ง “การสอบ

ที่ผ่านมา 3 ครั้ง คือ การสอบความรู้รวบยอดของ

วิทยาลัย สอบของมหาวิทยาลัยบูรพาและสอบของ

เครือข่ายภาคกลาง ทำให้ได้เห็นข้อสอบแต่ละครั้ง

เพิม่ขึน้เรือ่ย  ๆ และรูว้า่มอีะไรอกีเยอะทีย่งัไมรู่ ้ การสอบ

แต่ละครั้งทำให้อ่านหนังสือได้ตรงจุด” สอดคล้อง

กับการเตรียมตัวสอบเพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับ    

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ของนักศึกษาพยาบาล

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์ ที่ได้ทำ

แบบทดสอบและแบบฝึกหัดต่างๆ6 อธิบายได้ว่า 

การทำข้อสอบซ้ำหลายครั้งทำให้เกิดการเรียนรู้    

ฝกึการคดิวเิคราะหแ์ละไดแ้นวทางในการอา่นหนงัสอื

เพิ่มเติมในส่วนที่ไม่รู้ ซึ่งเป็นไปตามกฎการฝึกหัดที่

กล่าวไว้ว่า การให้ผู้เรียนทำซ้ำๆ ต้องเป็นการกระทำ

ที่ได้รับทราบผลจากการกระทำนั้นและมีแรงจูงใจ

เหน็คณุคา่ในสิง่ทีก่ระทำดว้ย6 นัน่คอื ผูส้ำเรจ็การศกึษา

จากวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรีผ่านการ

ประเมนิความรูค้วามสามารถขัน้สดุทา้ยโดยการสอบ

วัดความรู้รวบยอดก่อนการสอบความรู้เพื่อขอขึ้น

ทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ซึ่งเป็น

ข้อสอบที่จัดทำขึ้นเป็นข้อสอบเสมือนตามตารางการ

วิเคราะห์ข้อสอบเช่นเดียวกับข้อสอบความรู้เพื่อขอ

ขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ การที่

ได้ทำข้อสอบหลายครั้ง จึงทำให้ผู้สำเร็จการศึกษามี

ทักษะในการทำข้อสอบมากขึ้น ประกอบกับเมื่อมี

การสอบแลว้มกีารประกาศผลใหร้บัทราบ ทำใหผู้ส้ำเรจ็

การศึกษาสามารถประเมินตนเองได้ว่า มีความรู้อยู่

ในระดับใดและเกิดแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง 

เพื่อพัฒนาในการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ ฯ 


	 ส่วนการแบ่งกลุ่มนักศึกษาในการทบทวน

ความรู้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง

และกลุ่มอ่อนนั้น ผู้สำเร็จการศึกษาทั้ง 2 หลักสูตร 

คิดว่าไม่มีผลต่อการสอบผ่านการสอบความรู้เพื่อขอ      

ขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ    

ดังตัวอย่าง “การที่แบ่งกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลางและ

กลุม่ออ่น บางทเีพือ่นกลุม่เกง่ อยากจะตวิบา้ง หนคูดิวา่

อยากให้ติวทั้งห้อง แล้วแบ่งเป็นกลุ่มย่อย คือ ทุกคน

จะต้องได้ติวเหมือนกัน ไม่ใช่เฉพาะกลุ่มอ่อนที่ไม่รู้

เรือ่ง คดิวา่ไมไ่ดผ้ลกบัวธิกีารแบง่กลุม่” ไมเ่ปน็ไปตาม

สมมุติฐานที่ตั้งไว้   สามารถอธิบายได้ว่า การเตรียม

ความพร้อมของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

ชลบรุ ี โดยแบง่กลุม่ผูส้ำเรจ็การศกึษาและจดักจิกรรม

ทบทวนไม่เหมาะสมเพราะกลุ่มเก่งส่วนใหญ่เป็น    

ผูส้ำเรจ็การศกึษาทีม่ผีลการเรยีนด ี สามารถอา่นหนงัสอื

ด้วยตนเอง มีศักยภาพที่จะสอบผ่านการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

ได ้ สว่นกลุม่ออ่นเปน็ผูส้ำเรจ็การศกึษาทีม่คีวามรูส้กึ

ถูกแบ่งแยก เรียนรู้ช้าและไม่รู้เรื่อง ซึ่งต้องใช้เวลา

ในการอธบิายมากขึน้ ประกอบกบัการจดัตารางกจิกรรม

ในการอา่นหนงัสอืทบทวนของแตล่ะรายวชิาไมช่ดัเจน

หรือจัดตารางไว้ แต่ไม่สามารถอ่านหนังสือได้ตาม

เวลาทีก่ำหนด หรอืเพราะความเหนือ่ยลา้และเบือ่หนา่ย

ในการเรยีนรูข้องผูส้ำเรจ็การศกึษา ไมเ่ขา้รว่มกจิกรรม

เตรียมความพร้อม หรือเป็นเพราะมีการปรับเปลี่ยน

เวลาในการทบทวน ลดชัว่โมงในการทบทวน แตเ่นือ้หา

เท่าเดิม และวิทยาลัยพยาบาลไม่มีการควบคุมดูแล

การเข้าร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อมของผู้สำเร็จ

การศึกษาอย่างเข้มงวดและจริงจัง 


	 3.	เกรดเฉลีย่สะสมตลอดหลกัสตูรของผูส้ำเรจ็

การศึกษาและผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ อยา่งมนียัสำคญั

ทางสถติ ิ(p.05) ผูส้ำเรจ็การศกึษาทีม่เีกรดเฉลีย่สะสม

ตลอดหลักสูตรสูง มีโอกาสสอบผ่านการสอบความรู้

เพือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ 

ทั้ง 8 รายวิชาเพิ่มขึ้น 72.965 เท่า สามารถทำนาย

ได้ถูกต้อง ร้อยละ 62.80 นั่นคือ เกรดเฉลี่ยสะสม

ตลอดหลักสูตร เป็นสิ่งที่แสดงถึงความรู้ที่ผู้สำเร็จ

การศกึษาสะสมมาตลอดระยะเวลาการศกึษา ซึง่ผูส้ำเรจ็

การศึกษาเป็นผู้ที่ต้องผ่านการเรียนทั้งภาคทฤษฎี 

ภาคทดลองและภาคปฏิบัติ เป็นการเรียนรู้จาก

ประสบการณจ์รงิ โดยจดัใหฝ้กึประสบการณต์รงจาก

การศึกษาภาคปฏิบัติที่มุ่งเน้นให้นักศึกษานำความรู้

ภาคทฤษฎีไปประยุกต์ใช้ในการบริการแก่บุคคล 

ครอบครวัและชมุชนอยา่งมปีระสทิธภิาพ สอดคลอ้ง

กบัการศกึษาของสวุมิล มณโีชต ิและปทัมา แคนยกุต์10 

พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับ

ความสำเร็จในการสอบขึ้นทะเบียนรับใบอนุญาต

ประกอบวชิาชพีฯ อยา่งมนียัสำคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 

และสอดคลอ้งกบัผลการศกึษาของโสภา ลีศ้ริวิฒันกลุ

และคณะ11 ที่พบว่า เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร

สามารถทำนายผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ของผู้สำเร็จการ

ศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาลพระปกเกล้า จันทบุรี  

ร้อยละ 69.2 และการศึกษาของจารุณี วาระหัส, 

พมิพา ประกายสทิธิ ์และเทอดศกัดิ ์นำเจรญิ2 ทีพ่บวา่ 

เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรสามารถทำนายผล

การสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาต

ประกอบวชิาชพีฯ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยั

พยาบาลบรมราชชนนี สงขลา ร้อยละ 7.9 และ

สอดคล้องกับนุชยา ธานี ประไพ โรจน์ประทักษ์ และ

กุลธิดา กุลประฑีปัญญา5 ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

ผลการสอบประเมินความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนรับ      

ใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและผดงุครรภ์

ชั้นหนึ่ง ของผู้สำเร็จการศึกษาจากวิทยาลัยพยาบาล

บรมราชชนนี สรรพสิทธิประสงค์ พบว่า เกรดเฉลี่ย

สะสมตลอดหลักสูตรสามารถจำแนกผลการสอบ

ประเมนิความรูใ้นกลุม่สอบผา่นและไมผ่า่นได ้ อยา่งมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และจากการศึกษา

ของตรีชดา ปุ่นสำเริง และอัญชลี กลิ่นอวล3 ที่ศึกษา

ปัจจัยที่มีผลต่อการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน

และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ชั้นหนึ่งของผู้สำเร็จการศึกษาจาก

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี พระพุทธบาท พบว่า  

เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตรมีความสัมพันธ์ทาง

บวกกับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ
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พรทิพา ทักษิณ และคณะ


รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ และสามารถพยากรณ์
ผลการสอบความรู้ได้ร้อยละ 27.8 ทั้งนี้เนื่องจาก 
เกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร เป็นสิ่งที่บอกผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมของผู้สำเร็จการศึกษา 
แสดงถงึศกัยภาพทางวชิาการ จากกระบวนการจดัการ
เรียนการสอนที่ทางวิทยาลัยจัดให้ ซึ่งศักยภาพทาง
วิชาการและการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและ
รบัใบอนญุาตประกอบวชิาชพีฯ เปน็การสอบวดัความรู้
ความสามารถทางด้านวิชาการของผู้สำเร็จการศึกษา 
ดังนั้นเกรดเฉลี่ยสะสมตลอดหลักสูตร จึงสามารถ
ทำนายผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับ
ใบอนญุาตประกอบวชิาชพีการพยาบาลและผดงุครรภ์

ชั้นหนึ่งได้     


ข้อเสนอแนะในการนำผลวิจัยไป ้


	 วิทยาลัยควรมีการพัฒนากระบวนการเรียน
การสอนใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ ควรจดักจิกรรมเตรยีม
ความพร้อมในการสอบความรู้ตั้งแต่ชั้นปีที่ 1-4 
และควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความ
สัมพันธ์กับผลการสอบความรู้เพื่อขอขึ้นทะเบียน
และรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพฯ ให้ครอบคลุม
ปจัจยัดา้นระบบการคดัเลอืกนกัศกึษาและการจดัการ

เรียนการสอน 
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หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาล
บรมร นีสรรพสิทธิประสงค์. วิทยาลัยพยาบาล
บรมราชชนนี   สรรพสิทธิประสงค์; 2542.


6.	 นัยนา อินธิโชติ ไพฑูรย์   มาผิว วาสนา ครุฑเมือง   
และศศิธร นายี. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลการสอบ
ประเมินความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนเพื่อรับใบอนุญาต
เป็นผู้ประกอบ การพยาบาลและผดุงครรภ์ 

หนึ่ง ปีการศึกษา 2548 ของผู้สำเร็จการศึกษา
จากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ีอตุรดติถ.์ วทิยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี อุตรดิตถ์; 2549.


7.	 นฤมล เถือ่นมา. ความสมัพนัธร์ะหวา่งปจัจยัสว่นบคุคล 
และสภาพแวดล้อมในวิทยาลัยกับความพร้อมใน
การเรยีนรูด้ว้ยตนเองของนกัศกึษาพยาบาล วทิยาลยั
พยาบาล สังกัดกระทรวงสาธารณสุข. วิทยานิพนธ์
ปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต.จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย; 2539.


8.	 ประไพจติร  โสมภรี.์ ปจัจยัทีม่อีทิธพิลตอ่ผลการสอบ
ประเมินความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนเพื่อรับใบอนุญาต
เป็นผู้ประกอบ การพยาบาลและผดุงครรภ์ 

หนึ่ง ปีการศึกษา 2545 ของผู้สำเร็จการศึกษา
จากวิทยาลัยพยาบาลบรม นี นพรัตน์วชิระ. 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี นพรัตน์วชิระ; 2545.
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน การเตรยีมความพรอ้ม และผลการสอบความรูเ้พือ่ขอขึน้ทะเบยีนและรบัใบอนญุาตประกอบ การพยาบาล 

และการผดงุครรภ หนึง่ ของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยัพยาบาลบรม น ี บรุ
ี

9.	 วัจมัย สุขวนวัฒน์ และดวงหทัย ศรีสุจริต. ปัจจัยที่

สัมพันธ์กับผลการสอบความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนเพื่อ

รับใบอนุญาตประกอบ การพยาบาลและการ

ผดุงครรภ์ หนึ่ง วิชาการผดุงครรภ์และ การ

พยาบาลมารดาและทารกของผู้สำเร็จการศึกษา

จากวิทยาลัยพยาบาลบรม นี สุราษฎร์ธานี. 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี  สุราษฎร์ธานี; 2547.


10.	สุวิมล มณีโชติ และปัทมา แคนยุกต์. ปัจจัยที่สัมพันธ์

กบัความสำเรจ็ในการสอบขึน้ทะเบยีน และรบัใบอนญุาต

ประกอบ ฯของผูส้ำเรจ็การศกึษาจากวทิยาลยั

พยาบาลบรม นตีรงั. วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนน ี

ตรัง; 2549.


11.	 โสภา ลี้ศิริวัฒนกุล และคณะ. ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ

ผลการสอบประเมินความรู้ผู้ขอขึ้นทะเบียนเพื่อรับ

ใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบ การพยาบาลและ

การผดุงครรภ์ หนึ่งของผู้สำเร็จการศึกษาจาก

วทิยาลยัพยาบาลพระปกเกลา้ จนัทบรุ.ี วทิยาลยัพยาบาล

พระปกเกล้า จันทบุรี; 2549.   
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Abstract:	 This study aimed to examine Grade Point Average, preparation for students’ 
readiness, and undergraduate nurses who passed the nursing license examination for 
the First Class of Nursing Professional and Midwifery Registration of student graduated 
from Boromarajonani College of Nursing, Chon Buri. Research samples consisted of 
160 graduates in 2007 academic year. Academic achievement was reported by a 
division of registration and preparation for students’ readiness was obtained using the 
questionnaire developed by researchers with reliability .89. Quantitative data were 
analyzed using point-biserial correlation, chi–square and binary logistic regression. 
20 undergraduates participated in a focus group. Semi-structured interviews were 
conducted and analyzed using content analysis.

The results were as follow:

	 1.	GPA, preparation for students’readiness and related subjects GPA were 
significantly correlated with examination at .05 level ( r

pb
 =.485 , r

pb
 = .394 , and r

pb
 = .356 , 

respectively)

	 2.	From focus group interviews, the majority of graduates indicated that the 
most influential factors on their success of examination included their attention and 
fundamental nursing knowledge. The second most important factor was the frequency 
of their self examination practice using the similar test.

	 3.	The combination of total GPA and related subjects GPA were able to explain 
the variance of the result of the nursing license examination at 33.90 % (Nagelkerke 
R2 = .339). This combination was able to predict the result correctly at 62.80 %. 

	 The research result suggested that the preparation of students’ readiness projects 

should be continuously applied.
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