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	 การด�ำเนนิการวจิยั: คดัเลอืกภาพยนตร์ท่ีมีเนือ้หาหรอืตวัละครเกีย่วข้องกบัพยาบาล 

พยาบาลวชิาชพี หรอืนกัศกึษาพยาบาล ทีม่คีวามส�ำคญัต่อเรือ่ง โดยเป็นภาพยนตร์ทีเ่คยได้รบั

รางวัลหรือถูกเสนอชื่อเข้าชิงรางวัลในระดับสากล หรือมีรายได้รวมที่เข้าฉายในประเทศไทย

มากกว่า 20 ล้านบาทข้ึนไป ซ่ึงมจี�ำนวนทัง้หมด 7 เรือ่ง ในการวเิคราะห์ภาพลกัษณ์พยาบาล 

ผ่านโครงสร้างการเล่าเรื่องของภาพยนตร์

	 ผลการวิจัย:  ปรากฏภาพลักษณ์พยาบาลของ 1) มารดาและภรรยา 3 จ�ำนวนเรื่อง 

2) ผู้ช่วยเหลือจ�ำนวน 3 เรื่อง และ 3) ภาพลักษณ์ของสตรีหัวก้าวหน้าจ�ำนวน 1 เรื่อง  

จากผลการสรุปชี้ให้เห็นว่า ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏจะเป็นไปในด้านบวก อยู่ฝ่ายผู้มี

คุณธรรมในที่สุดได้ชนะความชั่วร้ายทั้งยังเป็นผู้ช่วยเหลือที่มีความเป็นมืออาชีพ รวมถึงเป็น

ผู้เข้มแข็ง มีสติปัญญาดีและมีความคิดก้าวหน้าอีกด้วย 
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ให้มีความตรงและปรับปรุงภาพลักษณ์พยาบาลในภาพยนตร์ 
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Abstract

	 Objectives: This documentary research is aimed to examine nursing images 

among movies released in Thailand, within different contexts. Studied movies were 

limited to those showed between 2005 -2015.

	 Design: Descriptive documentary research.

	 Methodology: Inclusion criteria includes movies showed in Thailand with contents 

or actors related to nursing, professional nurses, and nursing students, and specific to 

those with higher than 20 million baht income or movies awards recipients’/nominees. 

Total number of movies selected were 7 movies. Qualitative data analysis method was 

employed. 

	 Results: The research result from 7 movies demonstrates major themes of nursing 

image included: 1) Mother and wife (virtue) in 3 movies, 2) Helper in 3 movies, and 

3) Liberating women in 1 movie.  The summary result indicates the positive nursing 

image in most of the movies with their moral goodness, which finally overcome the 

darkness at the end.  They are strong professional helpers who has high intellectual 

ability and forwards thinking.  

	 Recommendation: The results from, the study can be used to guide ways for 

improving nurse image in movies. 

	 Thai Journal of Nursing Council 2017; 32(2) 17-30
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ความส�ำคัญและที่มาของปัญหาที่ท�ำการวิจัย

	 สือ่ภาพยนตร์อาจถกูมองว่าเป็นสือ่ทีม่ส่ีวนผสม

ของความบนัเทงิอยูสู่งและมีส่วนของสาระอยูน้่อย ซึง่

อาจเป็นเพยีงเปลอืกนอกทีท่�ำให้ผูช้มคดิว่าภาพลกัษณ์

ต่างๆ ที่น�ำเสนอในภาพยนตร์ไม่มีน�้ำหนักน่าเชื่อถือ 

แต่หากใช้ระยะเวลาในการเสพยาวนานหลายปี ก็อาจ

ท�ำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดขึ้นได้ และเมื่อ

ภาพลักษณ์ต่างๆ ถูกสร้างขึ้นแล้ว ก็จะมีแนวโน้ม

เหนี่ยวน�ำพฤติกรรมของผู้บริโภคและสาธารณชนได้

ซึ่งการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณ์นั้นท�ำได้ค่อนข้างยาก 

ดังน้ันถึงแม้ว่าภาพลกัษณ์ของสิง่ใดสิง่หนึง่จะไม่หยดุนิง่

และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาก็ตาม แต่การ

เปลี่ยนแปลงก็จะเป็นไปได้ยาก1 โดยสื่อภาพยนตร์

ได้น�ำเสนอภาพลักษณ์ของพยาบาลผ่านเรื่องราวและ

ตัวละครทั้งในรูปแบบที่เด่นชัดหรือแอบแฝง

	 ในด้านจิตวิทยา ภาพลักษณ์เปรียบเสมือนตัว

ก�ำหนดทิศทางพฤติกรรมของปัจเจกชน ซึ่งอาจมี

แนวโน้มที่แสดงพฤติกรรมด้านบวก แต่ถ้าหาก

บคุคลนัน้มภีาพลกัษณ์ด้านลบต่อส่ิงเหล่าน้ัน เขากจ็ะ

มีแนวโน้มที่แสดงพฤติกรรมเชิงลบ สิ่งส�ำคัญคือ 

ภาพลักษณ์ท�ำให้เกิดอคติเพราะภาพลักษณ์เป็นเรื่อง

ฝังใจยากทีจ่ะแก้ไข ภาพลักษณ์เป็นส่ิงท่ีค่อนข้างถาวร

และเป็นสิง่ทีเ่ปลีย่นแปลงยาก ถ้ามองว่าอะไรเป็นสิง่ทีด่ี 

ทกุสิง่ทกุอย่างทีเ่กีย่วข้องจะถกูมองว่าดไีปด้วย แม้แต่

สิง่ทีไ่ม่ด ี กอ็าจถกูมองว่าดไีปด้วย และถ้ามองว่าอะไร

เป็นสิง่ทีไ่ม่ด ีทกุสิง่ทุกอย่างท่ีเกีย่วข้องกบัส่ิงน้ันกไ็ม่ดี

ไปด้วยเสียหมด3

	 ภาพลกัษณ์ของพยาบาล ถกูสร้างจากเครือ่งแบบ

และหมวกพยาบาลสขีาวซึง่ถอืเป็นสญัลกัษณ์ของวชิาชพี 

และเป็นสิ่งแรกที่คนในสังคมให้ความรู้สึกประทับใจ

และระลกึถงึความเป็นพยาบาลอยูเ่สมอ การแต่งเครือ่ง

แบบทีด่ขีองพยาบาลนัน้นอกจากจะเป็นกระจกเงาสะท้อน

บคุลกิท่ีดขีองผูส้วมใส่ ยงัเป็นสิง่ท่ีช่วยเสรมิสร้างความ

น่านับถือ ไว้วางใจ และความศรัทธาแก่ผู้มารับบริการ 

ซึ่งสะท้อนภาพท่ีดี 3 ประการ คือ ความเป็นผู้มี

รสนิยมดี (good taste) ความเป็นผู้ที่แต่งตัวดี (good 

grooming) และความเป็นผู้มสีขุภาพด ี(good health) 

สญัลกัษณ์ของการพยาบาลจงึเป็นลกัษณะทีพ่ยาบาล

ต้องรกัษาไว้ คอื “ความสะอาด” พยาบาลต้องรกัษากาย

และใจให้สะอาดใน “เครื่องแบบสีขาว”2

	 ในขณะเดยีวกัน การน�ำเสนอภาพของพยาบาล

ในด้านลบ เช่น การสวมเครือ่งแบบรดัรปู กระโปรงทีส่ัน้

เกนิไป รวมถงึหมวกและรองเท้าคชัชหูุม้ส้นทีไ่ม่สะอาด 

มสีเีปล่ียนไปจากสขีาว อาจส่งผลต่อภาพลักษณ์พยาบาล

ในทางลบ โดยอาจท�ำให้พยายามถูกมองว่าเป็นวัตถุ

ทางเพศ หรือเป็นบุคลากรทางการแพทย์ที่ไม่เป็น

มืออาชีพ และอาจส่งผลให้พยาบาลขาดความเคารพ

ในตนเอง (self-esteem) ขาดความมั่นใจในตนเอง 

(self-confident) และความรู้สึกมีคุณค่าต�่ำ จะส่งผล

ต่อภาพลักษณ์ของพยาบาลในด้านลบ2

	 ดังนั้นภาพสะท้อนของพยาบาลจากโลกแห่ง

ความเป็นจริงสู่โลกภาพยนตร์จงึเป็นประเด็นทีน่่าสนใจ

ว่า สือ่ภาพยนตร์สามารถน�ำเสนอโลกตามลกัษณะทีม่นั

เป็นหรอือาจจะบดิเบอืนไปจากความจรงิกไ็ด้4 โดยการ

ศกึษาภาพยนตร์จะช่วยสร้างองค์ความรูท้ีห่ลากหลาย

แก่ชุมชนวชิาการ เหตเุพราะภาพยนตร์เป็นวฒันธรรม

ทีย่ิง่ใหญ่และมคีวามเป็นสากล ซึง่นอกจากภาพยนตร์

จะเป็นตัวแทนของเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและ

ความคิดของผู้คนแล้ว ยังเป็นกระจกสะท้อนความ

เป็นไปของสังคมได้อย่างชดัเจนในความเป็นส่ือมวลชน

ของภาพยนตร์ จงึได้ท�ำหน้าทีใ่นการสร้างอตัลกัษณ์ของ

บุคคลและสังคม ด้วยการเป็นสื่อกลางการถ่ายทอด

ความรู ้ความคดิและความเป็นไปในสงัคม ในช่วงระยะ

เวลาหนึ่งไม่ว่าจะเป็นสังคมใดก็ตาม ย่อมมีความเป็น
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ตวัตนถ่ายทอดออกมาจากผลิตผลทางวัฒนธรรมนัน้4 

ดงันัน้เมือ่พจิารณาถงึภาพลกัษณ์พยาบาลในภาพยนตร์

กอ็าจกล่าวได้ว่า มคีวามเป็นไปได้ทีภ่าพลกัษณ์พยาบาล

อาจถกูประกอบสร้างข้ึนบนพืน้ฐานของความคดิหลกั

ในสังคมที่มีทั้งด้านดีและด้านที่ไม่ดี จนอาจกลายมา

เป็นภาพลักษณ์ของพยาบาลที่จะสืบทอดต่อเนื่อง

	 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมุ่งหาค�ำตอบเกี่ยวกับการ

สร้างภาพลักษณ์พยาบาลผ่านภาพยนตร์ที่เข้าฉายใน

ประเทศไทย ซึ่งอาจถูกมองข้ามไปว่าเป็นเพียงภาพที่

ปรากฏโดยไร้ซึ่งนัยยะส�ำคัญ หรืออาจถูกเมินเฉยต่อ

ที่สิ่งปรากฏในภาพยนตร์ แต่แท้จริงแล้วภาพลักษณ์

พยาบาลอาจแฝงไปด้วยรปูแบบของการประกอบสร้าง

ที่ผู้ชมภาพยนตร์เองไม่เคยตระหนักถึงก็เป็นได้

วัตถุประสงค์ในการวิจัย

	 1.	เพ่ือศึกษาภาพลกัษณ์ของพยาบาลทีป่รากฏ

ในภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ.

2548 ถึง พ.ศ.2558)

	 2.	เพือ่ศกึษาการสร้างภาพลกัษณ์ของพยาบาล

ที่อิงกับบทบาททางสังคมในบริบทต่าง ๆ ที่ปรากฏ ใน

ภาพยนตร์ทีเ่ข้าฉายในประเทศไทย ระหว่าง พ.ศ.2548 

ถึง พ.ศ.2558

นิยามศัพท์เฉพาะ

	 1.	ภาพลักษณ์ หมายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นจากความ

รูส้กึของแต่ละบคุคลต่อสิง่ต่างๆ และมกัเป็นความรูส้กึ

ที่สร้างขึ้นมาเอง โดยมีข้อเท็จจริงเป็นหลักอ้างอิงอยู่

ด้วยอาศยัประสบการณ์การค้นคว้าหาความรูก้ารหลอม

รวมและสร้างสรรค์คิดวิเคราะห์สิ่งต่างๆ จนท�ำให้เกิด

ความเชื่อการรับรู้การเข้าใจในสิ่งต่างๆ5

	 2.	ภาพลักษณ์พยาบาลวิชาชีพหรือภาพลักษณ์

พยาบาลหมายถึงภาพของพยาบาลที่ผู ้ใช้บริการ

จินตนาการสร้างขึ้นจากประสบการณ์การรับรู้ต่อตัว

พยาบาลทั้งทางตรงและทางอ้อมอาจจะเป็นภาพ
เก่ียวกับคุณลักษณะของพยาบาลการปฏิบัติงานและ
ผลงานที่พยาบาลได้กระท�ำภาพที่เกิดนี้อาจเป็น
ประสบการณ์ที่เห็นด้วยตนเองเมื่อเจ็บป่วยหรืออาจ
ได้ยินจากค�ำบอกเล่าจากผู้อื่นหรือเห็นจากสื่อต่างๆ6

	 3.	ภาพยนตร์ หมายถงึ สือ่ภาพยนตร์ทีน่�ำเสนอ
เรื่องราวผ่านทางภาพและเสียง โดยในงานวิจัยชิ้นนี้
หมายถึง ภาพยนตร์ที่ได้เข้าฉายในประเทศไทยใน

โรงภาพยนตร์ทั่วไป

ผลงานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้อง

	 จากการสืบค้นพบว่าพยาบาลในภาพยนตร์ 
ระหว่างปี พ.ศ.2443-2550 (ค.ศ.1900-2007) 
พบว่า ภาพยนตร์ในยุคก่อนจะน�ำเสนอภาพลักษณ์ของ
พยาบาลเป็นวรีสตรหีญิงทีเ่สยีสละตนเอง, เป็นวตัถุ
ทางเพศ มีบุคลิกเป็นคนโรแมนติก แต่ในยุคหลังมี
การสร้างภาพลักษณ์ของพยาบาลว่า มีความแข็งแรง
และเป็นคนมีความม่ันใจในตนเอง มีความเป็น
มอือาชพีในการท�ำงาน7 พยาบาลเป็นอาชพีผูท้รงความรู้ 
ซึ่งถูกมองเป็นอาชีพที่ประสบความส�ำเร็จและเป็นที่
นิยม แต่ยังเป็นอาชีพที่มีบุคลากรไม่เพียงพอและยัง
คงขาดแคลน ควรเพิ่มการผลิตและขยายการศึกษา
ทางการพยาบาล8

	 จากข้อมูลข้างต้น เป็นข้อสังเกตที่น่าสนใจว่า 
ภาพลกัษณ์พยาบาลในภาพยนตร์ท่ีเข้าฉายในประเทศไทย
จะมกีารน�ำเสนอผ่านโครงเรือ่งในภาพยนตร์อย่างไร และ
เป็นไปในทศิทางไหน โดยในการวจิยัชิน้นีย้งัท�ำให้มองเหน็
ภาพรวมของภาพลกัษณ์พยาบาลวชิาชีพหรอืนกัเรยีน
พยาบาล ผ่านภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทยได้

ชัดเจนยิ่งขึ้นอีกด้วย

วิธีการดำ�เนินงานวิจัย

	 การศกึษาครัง้นีเ้ป็นการศกึษาเอกสาร (Documentary 

research) จากภาพยนตร์ทีท่�ำการฉายในประเทศไทย 
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เป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ โดยเป็นแบบเกบ็ข้อมลูย้อนหลัง 

เพือ่ใช้ในการวเิคราะห์ภาพลกัษณ์พยาบาลผ่านเนือ้หา

ในภาพยนตร์

	 เกณฑ์คดัเข้า เน้นภาพยนตร์ทีป่รากฏต่อสายตา

ผูช้มจ�ำนวนมากในประเทศไทย หรอืได้รบัการวิจารณ์

ในฐานะสือ่ทีม่คีณุภาพในวงการภาพยนตร์ โดยท�ำการ

บนัทกึภาพยนตร์ผ่านแผ่น DVD ในการเกบ็ข้อมลูการ

วิจัย ดังนี้

	 •	 เป็นภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาหรือตัวละครที่มี

ความส�ำคญั เกีย่วกบัพยาบาลวชิาชพี นกัเรยีนพยาบาล 

พยาบาลอาสาระหว่างสงคราม หรอืบรุษุพยาบาล โดย

ใช้การคัดกรองจากการทบทวนเรื่องย่อ (synopsis) 

ของภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทย จากเว็บไซต์ 

http://www.nangdee.com/, http://www.siamzone. 

com/movie/db/ และ http://th.wikipedia.org/ ซึ่ง

เป็นเวบ็ไซต์ทีร่วบรวมข้อมลูของภาพยนตร์ทีเ่ข้าฉาย

ในประเทศไทยไว้จ�ำนวนมาก

	 •	 เป็นภาพยนตร์ทีเ่ข้าฉาย ระหว่าง พ.ศ. 2548-
2558 รวมระยะเวลา 11 ปี ในโรงภาพยนตร์รูปแบบ
มัลติเพล็กซ์ (multiplex) และโรงภาพยนตร์รูปแบบ
สแตนอโลน (standalone) ท�ำให้เป็นทีรู่จ้กัของประชาชน
โดยทัว่ไป ท�ำให้เชือ่ได้ว่าภาพยนตร์ทีเ่ข้าฉายในโรงภาพยนตร์
เหล่านี้จะเป็นภาพยนตร์ที่เป็นที่รู้จักในวงกว้างของ
สาธารณะ และท�ำให้เก็บข้อมูลได้อย่างครอบคลุม 
	 •	 ภาพยนตร์ท�ำรายได้ในช่วงเวลาทีเ่ข้าฉายใน
ประเทศไทยรวม 20 ล้านบาทขึน้ไป โดยเก็บรวบรวมข้อมลู
จาก http://www.nangdee.com/, http://www.siamzone.
com/movie/db/ และ http://th.wikipedia.org/ และ/
หรอืได้รบัการเสนอชือ่รบัรางวลัด้านภาพยนตร์ในรบั
เวทรีะดบัสากล เพือ่เป็นเครือ่งยนืยนัว่าภาพยนตร์จะ
เป็นทีไ่ด้มาตรฐานเป็นทีรู่จ้กั และได้ผ่านสายตาผูช้มใน
ประเทศไทย ควรค่าแก่การจ�ำน�ำมาเป็นกลุ่มตัวอย่าง
ในศึกษา
	 จากการประมวลพบว่ามีภาพยนตร์ที่ตรงตาม
เงื่อนไขที่ก�ำหนดดังต่อไปนี้

ภาพยนตร์ บริษัท ผู้ผลิต เข้าชิง/
ได้รับรางวัล

รายได้มากกว่า 
20 ล้านบาท

1.	เพื่อนสนิท Dear Dakanda (พ.ศ.2548)
	 ก�ำกับภาพยนตร์โดย คมกฤษ ตรีวิมล

จีทีเอส (ไทย) / /

2.	พ่อตาแสบป่วนบ้านเขยซ่าส์ Meet the fockers (พ.ศ.2548)
	 ก�ำกับภาพยนตร์โดย เจย์ โรซ (Jay Roach)

Universal Pictures 
และ Dream Works 
Pictures (สหรัฐอเมริกา)

/ /

3.	มชิชัน่อมิพอสซเิบิล้ 3 Mission impossible 3 (พ.ศ.2549)
	 ก�ำกบัภาพยนตร์โดย เจ.เจ แอบรมัส์ (J.J. Abrams)

Paramount Pictures 
(สหรัฐอเมริกา)

/ /

4.	ผีจ้างหนัง The screen (พ.ศ.2550)
	 ก�ำกับภาพยนตร์โดย ทรงศักดิ์ มงคลทอง

ไฟว์สตาร์ (ไทย) /

5.	ไชยา Muay Thai Chaiya (พ.ศ.2550)
	 ก�ำกับภาพยนตร์โดย ก้องเกียรติ โขมศิริ

ไฟว์สตาร์ (ไทย) /

6.	ตราบาปลิขิตรัก Atonement (พ.ศ.2551)
	 ก�ำกับภาพยนตร์โดย โจว์ ไรท์ (Joe Wright)

Focus Features และ 
Universal Pictures 
(สหรัฐอเมริกา)

/ /

7.	ความรักไม่มีเหตุผล Blue Valentine (พ.ศ.2553)
	 ก�ำกบัภาพยนตร์โดย เดเรค็ เซยีนเฟรนซ์ (Derek Cianfrance)

The Weinstein 
Company (สหรัฐอเมริกา)

/ /
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กรอบแนวคิดการวิจัย

	 เพือ่ให้เกดิความครอบคลุมในข้อมลูมากยิง่ขึน้

โดยใช้แนวคิดการประกอบสร้างความเป็นจริงทาง

สังคม แนวคิดเรื่องภาพลักษณ์ แนวคิดการเล่าเรื่อง 

ทฤษฏสีญัวทิยาแนววพิากย์และแนวคดิผลกระทบของ

การสื่อสารมวลชน

ปัจจัยจากภาพยนตร์

แนวคิดการเล่าเรื่อง

1. โครงเรื่อง (plot)		

2. ความขัดแย้ง (conflict)

3. ตัวละคร (character)		

4. แก่นความคิด (theme)

5. ฉาก (setting)			 

6. จุดยืนการเล่าเรื่อง (point of view)

7. สัญลักษณ์ (symbol)		

8. การแต่งกาย (costume)

ภาพลักษณ์ของพยาบาลในภาพยนตร์

- เชิงบวก

- เชิงลบ

- เด่นชัด

- แอบแฝง

ปัจจัยด้านบริบท

1. บริบทในครอบครัว

2. บริบทในโรงพยาบาล

3. บริบทในสังคมอื่น ๆ

การสร้างความเป็นจริงทางสังคมของภาพลักษณ์พยาบาล

การวิเคราะห์ข้อมูล

	 ผู้วิจัยวิเคราะห์เกี่ยวกับ การวิเคราะห์เนื้อหา 

(content analysis) ผ่านการศกึษาเร่ืองราวในภาพยนตร์

โดยละเอยีด โดยใช้แนวคดิการเล่าเรือ่งในการแจกแจง

ข้อมูลภาพลักษณ์ของพยาบาลที่ปรากฏ แล้วจึงใช้

แนวคดิเรือ่งภาพลกัษณ์ และทฤษฎสีญัวิทยาแนววิพากษ์ 

ในการดงึข้อมลูจาก 3 ประเดน็หลกั คอื 1) ภาพลกัษณ์

ของพยาบาลที่ปรากฏ 2) บริบทในโรงพยาบาล และ 
3) บรบิทในสงัคมอ่ืนๆ และจดัท�ำหมวดหมูเ่พือ่สรปุ

ข้อมูลตามสิ่งที่ตรวจพบ

ผลการวิจัย

	 เมื่อน�ำแนวคิดการเล่าเรื่องมาใช้วิเคราะห์
ภาพยนตร์ทั้ง 7 เรื่อง พบว่ามีภาพลักษณ์พยาบาลที่
แตกต่างกัน ตามตารางที่ 1 ดังนี้
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ภาพยนตร์ โครงเรื่อง
(Plot)

ความขัดแย้ง
(Conflict)

ตัวละครหลัก 
(Character)

แก่นเรื่อง 
(Theme)

ฉาก
(Setting)

จุดยืนการเล่า
เรื่อง (Point 
of view)

สัญลักษณ์
พิเศษ
(Symbols)

เครื่อง
แต่งกาย 
(Costume)

ภาพลักษณ์
ที่ปรากฏ

1.	เพื่อนสนิท รักสามเส้า ความรักใน
อดีตกับ
ปัจจุบัน

นุ้ย พยาบาล
สาว จริงใจ 
รักการอ่าน

ความรักต้อง
มาพร้อมกับ
ความรับผิดชอบ

โรงพยาบาล
เกาะพะงัน

เล่าเรื่องผ่าน
มุมมองของ
คนไข้

ไม่ปรากฏ ชุดพยาบาล 
เรียบร้อย

ผู้เป็นที่พึ่ง

2.	พ่อตาแสบ
	 ป่วนบ้าน
	 เขยซ่าส์

การพิสูจน์
ตนเอง

ความสัมพันธ์
ภายใน
ครอบครัว

เกร็กบุรุษ
พยาบาล
นักวางแผน
มีทักษะ
วิชาชีพสูง

ความจริงใจ
ชนะทุกสิ่ง

บ้าน คนไข้และ
บุคคล
ภายนอก

การ์ดคำ�
ศัพท์รูป
พยาบาล   
ผู้หญิง

ชุดบุรุษ
พยาบาล
เรียบร้อย

ฮีโร่ผู้ปิด
ทองหลัง
พระ

3.	มิชชั่น
	 อิมพอส
	 ซิเบิ้ล 3

การแย่งชิง ธรรมะกับ
อธรรม	

จูเลีย พยาบาล
สาวผู้เด็ดเดี่ยว

ไม่ปรากฏ โรงพยาบาล เล่าเรื่อง
ผ่านคนรัก

ไม่ปรากฏ ชุดพยาบาล
เรียบร้อย

วรีสตรนีอก
เครื่องแบบ

4.	ผีจ้างหนัง การค้นหา วิทยาศาสตร์
กับผี

อร พยาบาล
สาวผู้ถูกสามี
ทำ�ร้าย

ทุกคนต่างมี
ที่ๆ เหมาะสม
กับตน

ไม่ปรากฏ เล่าเรื่องจาก
หลายมุมมอง

ไม่ปรากฏ ชุดพยาบาล 
ไม่สวมหมวก

ภรรยา      
ผู้เชื่อฟัง

5.	ไชยา รักสามเส้า คนรักและ
เพื่อน

ศรีไพร 
พยาบาลสาว 
อดทน สู้ชีวิต

มิตรภาพไม่อาจ
ล้มเลิกได้

ไม่ปรากฏ เล่าเรื่องจาก
มุมมองของ
เพื่อน

นาฬิกาตาย ชุดพยาบาล
เรียบร้อย

แม่และ
ภรรยาที่ดี

6.	ตราบาป
	 ลิขิตรัก

การ
ลบล้าง
ตราบาป

คนรักและ
พี่สาว

ไบรโอนี 
พยาบาลอาสา 
ผู้ชาญฉลาด

การกระทำ� สร้าง
ตราบาป

สงคราม
โลกคร้ัง
ท่ี 2

เล่าเรื่องผ่าน
ตัวพยาบาล

ไม่ปรากฏ ชุดพยาบาล
เรียบร้อย

หญิงแกร่ง
และมี
อุดมการณ์

7.	ความรัก
	 ไมม่เีหตผุล

การเลิกรา การยอมรับ
อดีตและ
ปัจจุบัน

ซินดี้ พยาบาล
ชีวิตล้มเหลว

ความรักต้อง
มาพร้อมความ
เข้าใจ

บ้านและ
คลินิก

ไม่ปรากฏ ไม่ปรากฏ scrub suit แม่และ
ภรรยาผู้
เสียสละ

	 สรุปภาพลักษณ์พยาบาลในรายงานนี้ มี 3 

ประเภท ดังแสดงในตารางที่ 2 เป็นพยาบาลผู้มี

ตารางที่ 1	 การวิเคราะห์ภาพลักษณ์พยาบาลตามปัจจัยทางภาพยนตร์

ความสามารถทางวิชาชีพ เป็นแม่และภรรยา และ

เป็นผู้มีอุดมการณ์

ลำ�ดับที่ ภาพลักษณ์ องค์ประกอบภาพลักษณ์

1 พยาบาลผู้มีความสามารถทางวิชาชีพ - ผู้เยียวยารักษาอาการป่วยไข้ทั้งทางกายและทางใจ
- มีความสามารถในทักษะการพยาบาล เพื่อช่วยเหลือผู้อื่น

2 แม่และภรรยา - เป็นช้างเท้าหลัง/ผู้ตาม ที่คอยสนับสนุนสามี
- ตกเป็นรองจากหมอ
- เป็นทั้งแม่ของลูกและแม่บ้านในคนเดียวกัน

3 ผู้มีอุดมการณ์ - มีความซื่อสัตย์และจริงใจ 
- มีความสำ�นึกและกล้าที่จะยอมรับบาปที่กระทำ�

ตารางที่ 2 สรุปภาพลักษณ์ของพยาบาลที่ปรากฏในภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทย
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ภาพลักษณ์ที่ปรากฏ

	 1.	ภาพลักษณ์ของพยาบาลในลักษณะของ 

พยาบาลผู้มีความสามารถทางวิ า พ

	 -	 ผู้เยียวยารักษาอาการป่วยไข้ทั้งทางกาย

และทางใจ

	 -	 มีความสามารถในทักษะการพยาบาล เพื่อ

ช่วยเหลือผู้อื่น

	 ภาพลกัษณ์พยาบาลในรูปแบบพยาบาลผูม้คีวาม

สามารถทางวชิาชพี น�ำเสนอผ่านตวัละครพยาบาลสาว

จากภาพยนตร์จ�ำนวน 2 เร่ือง คอื เล่าผ่านพยาบาลสาว 

(นุ้ย)ได้พบกับหมูชายหนุ่มขาหัก ภาพยนตร์สะท้อน

ภาพลกัษณ์ความเป็นพยาบาลของนุย้ ทีแ่สดงถงึความ

เป็นมิตรมายังคนไข้ แม้ผู้ป่วยที่เป็นคนชรา สติและ

ความจ�ำไม่สู้ดีนัก ซึ่งอาจสร้างความเหนื่อยหน่ายให้

กบัผูด้แูลเป็นอย่างมาก แต่เธอไม่แสดงท่าทีรงัเกลียด

แม้แต่น้อย ท�ำให้หมู (ในมุมมองของผู้ป่วย) รับรู้ได้

ทันทีว่า ตนเองได้พบพยาบาลที่นอกจากจะเยี่ยวยา

อาการบาดเจบ็ทางกายได้แล้ว แผลทางใจของเขากลบั

ถูกสมานให้หายดีตามไปด้วย

	 และมีการสะท้อนทักษะความสามารถในการ

พยาบาลช่วยชีวิตผู้อื่น ผ่านพยาบาลสาว ภายในฉาก

การต่อสู้ ซึ่งแม้ว่าจูเลียไม่ได้สวมใส่ชุดพยาบาลและ

ไม่ได้อยู่ในเขตโรงพยาบาล แต่เธอก็แสดงทักษะการ

ป้ัมหวัใจสามใีห้ฟ้ืนกลับมาได้ ซ่ึงในท้ายท่ีสุดเธอกลบั

กลายเป็น “วรีสตรี” ตวัจริง ท่ีวีรบุรุษอย่างอธีาน สายลบั

มากฝีมอื ทีถ่งึแม้ว่าจะเก่งกล้าสามารถซักเพียงไร กข็าด

พยาบาลคู่ใจอย่างจูเลียไม่ได้ 

	 2.	ภาพลกัษณ์ของพยาบาลในลักษณะของ แม่

และภรรยา

	 -	 เป็นช้างเท้าหลงั/ผูต้าม ทีค่อยสนบัสนนุสามี

	 -	 ตกเป็นรองจากหมอ

	 -	 เป็นทัง้แม่ของลกูและแม่บ้านในคนเดยีวกนั

	 ภาพลักษณ์พยาบาลในรูปแบบของแม่และ

ภรรยา ถูกน�ำเสนอผ่านภาพยนตร์จ�ำนวน 3 เรื่อง คือ 

เล่าเรื่องผ่าน อร พยาบาลสาวที่เป็นคนขี้กลัว ดูจะ

อ่อนแอเสียด้วยซ�้ำ ยิ่งเมื่อเธออยู่ต่อหน้าสามี เธอดู

จะหวาดระแวงเป็นอย่างมาก ภาพยนตร์ไม่ได้เล่าอย่าง

ละเอียดถ่ีถ้วนว่า แท้จรงิแล้วเพราะเหตใุดอรจงึตกลง

ปลงใจอยู่กินกับสามี (นายแพทย์ยุทธ) แต่อนุมาน

ได้ว่าเปลือกนอกแล้วสามีเป็นคุณหมอที่อบอุ่นและ

เรียบร้อย มีความเป็นสุภาพบุรุษ แต่ภายในกลับแฝง

ไว้ด้วยว่าป่าเถือ่น และเป็นพวกนยิมความรนุแรงอย่าง

น่ากลัว ท�ำให้อร พยาบาลสาวของเรื่องต้องทนทุกข์

ในการใช้ชีวิตอยู่เป็นช้างเท้าหลังที่ต้องคอยช่วยเหลือ

และสนับสนุนสามีอยู่ตลอด นอกจากหมอยุทธจะใช้

อรเป็นที่ระบายอารมณ์แล้ว อรยังต้องตกเป็นผู้ตาม 

เป็นช้างเท้าหลังที่ไม่สามารถมีปากมีเสียงได้อีกด้วย

และตัวละคร ศรีไพร นางพยาบาลที่ถูกคาดหวังว่าจะ

เป็นแม่และภรรยาที่ดี ซึ่งเธอก็สามารถท�ำมันออกมา

ได้อย่างทีต่วัละครอ่ืนๆ คาดหวงัได้อย่างไม่ผิดเพีย้น 

วิชาความรู้ของเธอเป็นสิ่งที่ไม่ค่อยได้ถูกพูดถึงใน

ภาพยนตร์มากนกั นอกจากเธอจะคอยท�ำแผลให้สามี

คนแรก เธอแสดงบทสะท้อน “ภาพลกัษณ์ของภรรยา” 

ที่ต้องคอยท�ำตามค�ำสั่งของสามีตลอดเวลา หากไม่

ปฏบิตัติามก็จะถูกลงโทษ และเธอยงัต้องดแูลลกูสาว

ที่ติดมาจากสามีคนแรกอีกด้วย 

	 ในประเดน็ภาพลกัษณ์ของแม่และภรรยา ทีต้่อง

เป็นแม่และแม่บ้านในคนเดยีวกนั ปรากฏผ่านตวัละคร 

ซนิดี ้พยาบาลสาว ผูร้บับทบาทเป็นเสาหลกัในการดแูล

ครอบครัวควบคู่กันไปด้วย ตลอดทั้งเรื่อง ภาพยนตร์

สะท้อนภาพของผู้ถูกกระท�ำที่ต้องแบกรับภาระอัน

หนักอึ้งบทบาทของของภรรยาผู้เสียสละ ทั้งต้องดูแล

สามขีีเ้หล้า ลกูสาว การงานทัง้ภายในและนอกบ้าน ซึง่

เมื่อมาถึงขีดสุดก็ท�ำให้เธอทนไม่ได้กับวิถีชีวิตของ
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สาม ีแม้เธอจะรวบรวมความกล้าท่ีจะบอกกบัเขาตรง ๆ 

ว่า เธอต้องการหย่า แต่ด้วยจิตใจที่ไม่มั่นคงมากพอ 

อาจด้วยความคิดค�ำนึงถึงลูก ท�ำให้เธอยกโทษให้สามี

อยู่ช่วงเวลาหนึ่ง แต่ในท้ายที่สุดก็เป็นฝ่ายของสามีเอง

ที่ถอดใจ และยินยอมที่จะจากไป

	 3.	ภาพลกัษณ์ของพยาบาลในลักษณะของ ผูม้ี

อุดมการณ์

	 -	 มีความซื่อสัตย์และจริงใจ 

	 -	 มคีวามส�ำนกึและกล้าทีจ่ะยอมรบับาปทีก่ระท�ำ

	 ภาพลักษณ์พยาบาลในรูปแบบของผู้มีหัวใจ

นกัสู ้ถกูน�ำเสนอผ่านภาพยนตร์จ�ำนวน 2 เรือ่ง คอื เล่า

ผ่านเกรก็ บรุษุพยาบาล ผูพ้ยายามพิสูจน์ตวัเองอย่าง

สดุความสามารถให้แจค็พ่อตาของเขายอมรบั ประเดน็

ที่น่าสนใจคือ ทักษะทางการพยาบาลของเขานั้น ถูก

ตัวละครอื่นมองข้ามไปเสียหมด เกร็กเป็นวีรบุรุษใน

ชุดบุรุษพยาบาลที่ไม่ต้องมีพลังวิเศษใด ๆ ในสายตา

ของผู้ป่วย แต่พ่อตาของเขากลับไม่เคยมองเขาใน

มมุมองเช่นนีเ้ลยแม้แต่น้อย แต่เกร็กกไ็ม่ละทิง้อดุมการณ์

ที่เขาเชื่อมั่นว่า “ความซื่อสัตย์และจริงใจ” จะชนะ

อุปสรรคทุกสิ่งได้

	 ซึง่สอดคล้องกบั ไบรโอนี พยาบาลอาสาในช่วง

สงคราม ปรากฏออกมาให้เห็นได้ชัดเจน ที่มีอดีตอัน

พลัง้พลาด แต่ตนกก็ล้าท่ีจะเผชญิหน้า เพ่ือท่ีจะแก้ไข

ความผดิของคนด้วยความจรงิใจ ในการมาเป็นพยาบาล

อาสา ไบรโอนีมี “อุดมการณ์” ของตนเอง อันเป็น

แนวทางท�ำให้ชวีติของตนต้องมาเป็นนางพยาบาล ทัง้ ๆ 

ทีต่นมชีาตติระกูลร�ำ่รวย ไม่จ�ำเป็นต้องมาท�ำงานหนกั

ในการปฐมพยาบาลผู้ป่วย ตรากตร�ำอยูกั่บเลอืดและ

ความตายเช่นนี้ มีอยู่หลายฉากที่ไบรโอนีพยายาม

ขัดล้างคราบสกปรกของเลือดที่ติดอยู่ตามเตียงนอน 

และขดัถูทีม่อืของตนอย่างเอาเป็นเอาตาย มนัสะท้อน

ถึง “การช�ำระบาปที่ติดซ่อนอยู่ภายใน ภายใต้เครื่อง

แบบพยาบาล” 

	 ภาพยนตร์แสดงนัยยะส�ำคัญว่าพยาบาลเป็น

อาชีพที่มีโอกาสได้สร้างคุณูปการแก่สังคม ซึ่งเธอ

ยึดถือเป็นอุดมการณ์ในชีวิต จนหญิงสาวผู้ซึ่งนับถือ

ศาสนาคริสต์ ยินยอมอุทิศตนเพื่อภารกิจนี้ โดยหวงั

เพียงแค่ว่าคนบาปอย่างเธอ จะสามารถไถ่บาปในสิ่ง

ที่ได้กระท�ำอย่างไม่รู้เท่าทัน หรืออย่างน้อยที่สุดก็เป็น 

การแสดงเจตจ�ำนงในการไถ่ถอนให้ตนเองรู้สึกว่า 

ความชั่วและความเลวร้ายที่ติดตัวมาจากครั้งอดีต 

จะถูกช�ำระล้างให้ลดทอนลงไปเสียบ้าง

	 เมือ่น�ำภาพลกัษณ์ของพยาบาลภายใต้บรบิทที่

แตกมาวเิคราะห์ จะช่วยให้มองเหน็ลกัษณะภาพลกัษณ์

ท่ีปรากฏ ซ่ึงจะแตกต่างกันออกไปในแต่ละบริบท 

ดังตารางที่ 3 ดังนี้

ลำ�ดับที่ บริบทที่ภาพลักษณ์พยาบาลปรากฏ ลักษณะภาพลักษณ์ที่ปรากฏ

1 ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบทโรงพยาบาล - การแต่งกายที่เหมาะสม
- เป็นมิตรกับผู้ป่วย
- มีความสามารถทางวิชาชีพอย่างมืออาชีพ

2 ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบทครอบครัว - เป็นแม่และแม่บ้านในคนเดียวกัน
- เป็นวัตถุทางเพศ

3 ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบทสังคมอื่นๆ - มีความเป็นมนุษย์ปุถุชน
- เป็นผู้มีความแข็งแกร่ง

ตารางที่ 3	 ตารางสรุปภาพลักษณ์ที่ปรากฏตามบริบทต่างๆ
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วารสารสภาการพยาบาล ปีที่ 32 ฉบับที่ 2 เมษายน-มิถุนายน 2560

	 ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบทต่าง ๆ 
มีดังนี้
	 1.	ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบท
โรงพยาบาล
	 -	 การแต่งกายที่เหมาะสม
	 -	 เป็นมิตรกับผู้ป่วย
	 -	 มีความสามารถทางวิชาชีพอย่างมืออาชีพ
	 ส่วนของการแต่งกาย ปรากฏว่าพยาบาลใน
โรงพยาบาล ท่ีแม้จะมบีคุลกิแตกต่างกนั แต่กลบัปรากฏ
ภาพการแต่งกายทีเ่หมาะสม ในเครือ่งแบบนางพยาบาล 
ที่สะอาดและพร้อมปฏิบัติหน้าที่ตลอดเวลา 
	 ในส่วนของการเป็นมิตรกับป่วย สะท้อนผ่าน
นางพยาบาลได้แก่ นุย้ ท่ียิม้แย้ม และพร้อมจะช่วยเหลอื
ปฐมพยาบาลผู้ป่วยอยูเ่สมอ ไม่ว่าจะเธอจะเหนด็เหนือ่ย
เพยีงไรกไ็ม่เคยมซีกัครัง้ทีแ่สดงอาการไม่พอใจในการ
ดแูลรกัษาผูป่้วย และอกีตวัละครหนึง่ คอื จเูลีย ซึง่เป็น
พยาบาลที่มีจิตใจดี เป็นมิตรกับผู้คน ดังนั้นเมื่อศัตรู
ของสามเีธอ มาเพือ่วางแผนจับกมุตวัเธอ เธอจึงไม่เอะใจ
แม้แต่น้อย
	 ประเด็นเรื่องความสามารถทางวิชาชีพอย่าง
มอือาชพี ทีป่รากฏในบรบิทโรงพยาบาล สะท้อนผ่าน
ตวัละคร ไบรโอนี ่เมือ่อยูโ่รงพยาบาลกลางสมรภูมสิงคราม 
เธอจะปฏบิตัหิน้าท่ีการพยาบาลอย่างไม่บกพร่อง เช่น 
ตอนที่ผู้ป่วยร้องขอให้เธอคลายผ้าพันแผลที่หัวออก 
เมือ่เธอคลายผ้าพนัแผลออก เธอพบว่ากะโหลกศรีษะ
ของผูป่้วยชายคนน้ันเป็นแผลเปิดออก บาดแผลฉกรรจ์ 
และเขากส็ิน้ใจต่อหน้าเธอ แต่เธอประคบัประคองสติ 
ในการพูดคุยกับผู้ป่วยได้จนถึงวินาทีที่เขาสิ้นใจ และ
เก็บซ่อนความตื่นตระหนก รวมถึงความกลัวเอาไว้
ภายในได้เป็นอย่างดี
	 นอกจากนั้น ประเด็นเรื่องการมีความสามารถ
ทางวชิาชพีอย่างมอือาชพี ยงัปรากฏผ่านตวัละคร ซนิดี้ 
นางพยาบาลที่ตรวจครรภ์ให้กับหญิงท้องแก่ ซ่ึง
กระบวนการการตรวจเป็นไปอย่างราบรื่น

	 ภาพลกัษณ์พยาบาลทีป่รากฏในบรบิทครอบครวั
	 -	 เป็นแม่และแม่บ้านในคนเดียวกัน
	 -	 เป็นวัตถุทางเพศ
	 ภายในครอบครวัทีไ่ม่สมบรูณ์พร้อมนกัระหว่าง
ศรไีพรและสามคีนแรก ศรไีพรเปรยีบเสมอืนทาสรบัใช้
ที่ไม่มีตัวตน สามีคนแรกจะเมามายไม่ได้สติกลับมา
บ้านและใช้ให้ศรไีพรไปซือ้สรุามาให้ตนอยูเ่สมอ เธอ
ไม่ได้ถกูคาดหวงัให้แสดงภาพลักษณ์อืน่ แต่ในครอบครวั
ที่สองหลังจากที่เธอย้ายไปอยู่กับสามีคนที่สองแล้ว 
ภาพลกัษณ์ของเธอกเ็ปลีย่นไป เธอได้ให้ก�ำเนดิลกูสาว
และเลีย้งดเูป็นอย่างด ี เธอกลายเป็นเป็นทัง้แม่และเมยี
ผู้ที่คอยดูแลสมาชิกตลอดเวลา
	 ซึ่งสอดคล้องกับนางพยาบาล อร ซึ่งตามเนื้อ
ตามตวัของเธอจะมรีอยแผลเป็นอยูใ่ห้เหน็ เธอถูกสามี
คาดหวังว่าเธอจะเป็น “ช้างเท้าหลัง” เธอกลับต้อง
ทนทุกข์อย่างแสนสาหัส ต้องทนใช้ชีวิตอยู่กับสามีที่
มักใช้ก�ำลังเข้าคุกคามเธออยู่บ่อยครั้ง 
	 รวมไปถึง ซินดี้ นางพยาบาลที่ถูกคาดหวังให้
เป็นแม่และภรรยาทีด่ ี เมือ่อยูภ่ายในบรบิทของครอบครวั 
เธอรบัภาระทีห่นกัหน่วงในบทบาทของคนเป็นแม่ ใน
การดูแลลูกสาวตัวเล็กและสามทีีบ่างครัง้กม็กัท�ำตัวเป็น
เด็ก ๆ ให้เธอต้องหนกัใจอยู่เสมอ และ เธอจะถกูคาดหวงั
ให้ท�ำหน้าที่ของภรรยาที่นอกจากจะดูแลท�ำความ
สะอาดบ้าน รวมถึงจบัจ่ายซือ้ของแล้ว ยงัต้องเป็นคู่รกั
ที่สามารถให้ความสุขเรื่องเพศได้อีกด้วย
	 ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในบริบทสังคม 
อื่นๆ
	 -	 มีความเป็นมนุษย์ปุถุชน
	 -	 เป็นผู้มีความแข็งแกร่ง
	 ภายในร้านอาหารช่วงกลางคืน มีอยู่ครั้งหนึ่ง
ที่พยาบาลทั้งคู่ดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สะท้อนว่า
ในบรบิทท่ีต้องการพกัผ่อน พยาบาลกแ็สดงความเป็น
มนุษย์ที่ไม่ได้ผิดแปลกไปจากคนปกติทั่วไป ในช่วง
เวลาที่ต้องประเชิญความทุกข์ทางจิตใจก็เป็นไปได้ที่
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จะหลบหนีปัญหา แต่ก็ในช่วงระยะสั้น ๆ เท่านั้น ซึ่ง
ไม่ได้เมามายจนขาดสต ิ ยงัคงรกัษาสตสัิมปชญัญะได้
เป็นอย่างดี

	 บริบทในการต่อสู้ จูเลียไม่มีประสบการณ์ใน

การต่อสู ้ แต่เธอกส็ามารถแก้ไขปัญหาท่ีเกดิข้ึนเฉพาะ

หน้าได้เป็นอย่างดี ภาพลักษณ์ของหญิงแกร่งและ

เฉลียวฉลาดปรากฏขึ้นอย่างเด่นชัด เธอสามารถล้ม

คู่ต่อสู้ได้ด้วยอาวุธที่เธอเองเพิ่งจะเคยสัมผัสมันเป็น

ครั้งแรก

อภิปรายผล

	 การประกอบสร้างท่ีปรากฏเป็นภาพลักษณ์

ของพยาบาลนั้น ปรากฏทั้งหมดใน 3 รูปแบบ ที่เป็น

สญัลกัษณ์เชงิบวก ได้แก่ 1. ภาพลกัษณ์ของแม่และเมยี 

2. ภาพลกัษณ์ของผูช่้วยเหลือ 3. ภาพลักษณ์ของสตรี

หัวก้าวหน้า

	 1) ภาพลักษณ์ของแม่และภรรยา เป็นภาพ

ลักษณ์ลักษณะที่เป็นสิ่งที่เห็นได้ชัดเจนเป็นการสร้าง

จากจนิตนาการให้เป็นรปูธรรม เพ่ือตอบสนอง ดงึดดูใจ

และความรู้สึกทางอารมณ์ซึ่งแนวคิดเกี่ยวกับเรื่อง

ความดหีรอืท่ีเรยีกกนัว่าธรรมะนัน้เป็นสิง่ทีจ่บัต้องไม่ได้ 

แต่เมือ่น�ำเสนอผ่านเครือ่งแบบของตวัละครพยาบาล

วิชาชีพที่เป็นสีขาวหรือสีอ่อน ซึ่งถูกชี้น�ำให้ตีความไป

ในทิศทางของฝ่ายธรรมะ และเมื่อถูกน�ำมาประกอบ

เข้ากับภาพลักษณ์แบบแม่และเมียในภาพยนตร์แล้ว 

จะท�ำให้เกิดการตีความไปในเชิงของแม่และเมียท่ีดี 

เสียสละ ท�ำเพื่อครอบครัวและบุตรธิดา หรือแม่และ

ภรรยาฝ่ายธรรมะน่ันเอง ซ่ึงกป็รากฏเป็นภาพลักษณ์

ที่เห็นได้อย่างชัดเจน 

	 ซึ่งก็สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของ

ภาพลกัษณ์พยาบาลท่ี ใช้ในการแบ่งงานผูห้ญิงและงาน

ผูช้ายวางอยูบ่นทศันะทีม่ต่ีอผูช้ายและผูห้ญงิ กล่าวคอื 

ผู้ชายมีรูปร่างแข็งแรงกว่าจึงท�ำงานที่ต้องใช้แรง แต่

ผู้หญิงก็จะวางอยู่บนทัศนะอีกแบบหนึ่ง คือ ผู้หญิง

ต้องตัง้ท้อง จงึไม่ค่อยแขง็แรง ต้องท�ำงานเบา ๆ  ผูห้ญงิ

ต้องดูแล ต้องท�ำงานบ้าน เป็นต้น2

	 2)	ภาพลกัษณ์ของผูดู้แลและ วยเหลอื เป็น

ภาพลกัษณ์ลกัษณะทีเ่ป็นสิง่ถูกท�ำให้ง่าย (an image is 

simplified) ภาพลกัษณ์ต้องง่ายต่อความเข้าใจ มีความ

ชดัเจน จดจ�ำได้ง่าย มคีวามแตกต่างและสือ่ความหมาย

ได้อย่างครบถ้วนแน่นอนว่าเป็นเอกลักษณ์ของพยาบาล

วชิาชพี ทีต้่องมทีกัษะทางการรกัษาพยาบาลผู้ป่วย ดงันัน้

ภาพลักษณ์แบบผูช่้วยเหลือจงึปรากฏและถกูท�ำให้เข้าใจ

ได้โดยง่าย มีความเด่นชัด และไม่มีความซับซ้อนใน

การตีความมากนกั เพราะในทกุบรบิททีป่รากฏ พยาบาล

วชิาชีพถูกคาดหวงัว่า จะเป็นผู้ทีส่ามารถปฐมพยาบาล

ผู้ป่วยได้อย่างทันท่วงทีและเป็นมืออาชีพ ซึ่งผลการ

ศึกษาจากภาพยนตร์ก็น�ำเสนอไปในทิศทางเดียวกัน

ซึง่พยาบาลวชิาชพีกถ็อืได้ว่า เป็นวชิาชพีทีม่คีวามส�ำคญั

และมคีวามจ�ำเป็นต่อสงัคม เนือ่งจากพยาบาลจะต้อง

ให้การดแูลสขุภาพของประชาชนทัง้ทางด้านการรกัษา

พยาบาล การป้องกันโรค และการฟ้ืนฟสูภาพของผู้ป่วย 

รวมไปถึงการส่งเสรมิสขุภาพทีเ่สมอภาค โดยไม่มกีาร

แบ่งแยกทัง้ทางสญัชาต ิเช้ือชาต ิศาสนา วยั เพศ ฐานะ

ทางทั้งเศรษฐกิจ สังคมและลัทธิทางการเมือง9

	 3)	ภาพลักษณ์ของสตรีหัวก้าวหน้า เป็น

ภาพลักษณ์ลักษณะท่ีมีความหมายหลายแง่มุม ใน

บางครั้งภาพลักษณ์อาจดูเหมือนก�ำกวม มีลักษณะที่

ก�้ำก่ึงกันระหว่างความคาดหวังและความเป็นจริง

มากที่สุดโดยภาพลักษณ์พยาบาลวิชาชีพแบบสตรี

หัวก้าวหน้า ถูกน�ำเสนอผ่านตัวตนของหญิงที่ดูคล้าย

กับพวกเธอเป็นคนสิ้นคิด แต่กลับมีอุดมการณ์ที่เธอ

เหล่านั้นยึดถือ โดยที่ไม่สนใจว่าผู้อื่นจะเชื่อถือเช่น

เดียวกันกับพวกเธอหรือไม่ สิ่งเหล่านี้กลับกลายมา
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เป็นแรงผลักดนัท่ีท�ำให้เธอก้าวพ้นข้อจ�ำกดัทางสังคม

และความเชือ่แบบสังคมชายเป็นใหญ่จากอดตีได้ ถึง

แม้จะมีด้านที่ตกเป็นรองจากแพทย์ปะปนอยู่ แต่นั่น

กเ็พยีงจดุเริม่ต้นของเร่ืองเพียงเท่านัน้ ในส่วนท้ายหรอื

ส่วนสรปุของเรือ่งพยาบาลวชิาชพีต่างหลดุพ้นจากการ

ครอบง�ำ “แบบ ายเป็นใหญ่” ได้ในที่สุด

	 โดยความเป็นหญงิ ตามบรรทดัฐานเชงิเพศภาวะ

ได้กลายมาเป็นบรรทดัฐานในการเป็นพยาบาลทีด่ด้ีวย 

โดยสะท้อนผ่านเนือ้ร้องเพลงมารช์พยาบาล “ตรากตร�ำ

ใจส�ำราญอุทิศงานเพื่อคนไข้ทั้งใจกาย” เสมือนแม่ที่

ยอมอทุศิความสขุให้กบัลูกได้ ซ่ึงเป็นบรรทัดฐานของ

การเป็นแม่ทีด่คีวามเป็นผูห้ญงิท่ีดแีละการเป็นแม่ทีด่ี

น้ีเองที่ท�ำให้ภาพของพยาบาลกลายมาเป็นนางฟ้า

ในทีส่ดุ10 ในประเดน็เกีย่วกบัลักษณะของภาพลักษณ์

ที่ปรากฏกับการสะท้อนตัวตนที่แท้จริงของพยาบาล

วชิาชพี ซึง่ภาพยนตร์เร่ือง ตราบาปลขิติรัก (พ.ศ.2551) 

ยังปรากฏแบบแผนลักษณะและความเข้มงวดใน

การท�ำงานเป็นอย่างมากโดยพยาบาลมีแบบแผนการ

พยาบาลตามบทบาทหน้าท่ีของพยาบาลวิชาชพี ท�ำให้

มีปฐมพยาบาลตามมาตรฐาน และมีการควบคุม

พฤติกรรมของสมาชิก ทั้งโดยการควบคุมตนเองและ

ควบคมุโดยองค์กรวชิาชพี11 ซึง่ในภาพยนตร์กไ็ด้แสดง

ให้เห็นว่าพยาบาลวิชาชีพนั้น เป็นผู้ที่ต้องมีสติ ความ

สามารถและความรบัผดิชอบในการท�ำงานเป็นอย่างมาก 

โดยมีหวัหน้าพยาบาลเป็นผูค้อยตรวจสอบและควบคมุ 

คณุภาพในการพยาบาลอย่างเข้มงวด ซึง่สอดคล้องกบั

ความเป็นจริงอย่างมาก

	 จากข้อสนันิษฐานงานวิจัยท่ีว่า ภาพลักษณ์ของ

พยาบาลในภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทย ถูก

ประกอบสร้างข้ึนให้พยาบาลเป็นผูท้ีม่คีวามชาญฉลาด

ทางวิชาการแต่เป็นรองจากแพทย์นัน้ ผลการวจัิยสรปุว่า

เป็นจริงบางส่วนและไม่จริงบางส่วน โดยภาพลักษณ์

พยาบาลถกูประกอบสร้างขึน้ให้เป็นผูท้ีเ่ป็นรองจากแพทย์

นัน้ปรากฏจรงิ แต่เป็นในส่วนของบรบิทครอบครวัเท่านัน้ 

(พยาบาลท่ีมีสามีเป็นหมอ) ซึง่ไม่ได้ถกูน�ำเสนอในเชงิ

วชิาชพีแต่อย่างใด โดยกลบัถกูน�ำเสนอว่าเป็นผูม้ทีกัษะ

ในการรักษาพยาบาลผู้ป่วยอย่างมืออาชีพ

	 นอกจากนัน้ภาพลกัษณ์เชงิลบทีเ่ป็นข้อสนันษิฐาน

ที่ว่าจะได้รับการยอมรับในเชิงวิชาชีพแต่ถูกมองว่าเป็น

ผูใ้ช้แรงงานมากกว่าสตปัิญญาและพยาบาลยงัถกูมอง

ว่าเป็นวัตถุทางเพศอีกด้วย12ผลการวิจัยสรุปว่าเป็น

จริงบางส่วนและไม่เป็นจริงบางส่วนโดยภาพลักษณ์

พยาบาลถูกน�ำเสนอในเชิงผู้ที่มีทักษะความสามารถ

ในการเอาตวัรอดจากภาวะวกิฤตได้เป็นอย่างด ี อีกทัง้

ยังมีสติปัญญาที่เป็นเลิศ สามารถสื่อสารได้มากกว่า

หนึง่ภาษาและมีทักษะการเขยีนท่ีดเียีย่ม ส่วนเรือ่งการ

ตกเป็นวัตถุทางเพศนั้นถือว่าเป็นจริงบางส่วน คือ 

การถกูหมอผู้ชายกดขีแ่ละพยายามจะขอร่วมหลับนอน

ด้วย แต่พยาบาลก็สามารถเอาตัวรอดด้วยการเลือก

ทีจ่ะปฏเิสธการเจรญิก้าวหน้าในวชิาชพีผ่านการพลกีาย

ให้แก่หมอผู้มีอ�ำนาจ

	 ในส่วนของข้อสนันษิฐานงานวจิยัทีว่่า บทบาท

ทางสังคมของพยาบาลจะแตกต่างกันออกไปตาม

บริบทแวดล้อม พยาบาลจะถูกน�ำเสนอว่าเป็นแม่และ

เมยีทีด่ ีเมือ่อยูใ่นบรบิทของครอบครวั แต่ถูกน�ำเสนอ

ว่าเป็นชนชัน้แรงงานและเป็นนางยกัษ์ เมือ่อยูใ่นบรบิท

ของพนักงานในโรงพยาบาลผลการวิจัยสรุปว่าเป็น

ความจริงบางส่วนและไม่เป็นความจริงบางส่วน โดย

ภาพลักษณ์แบบแม่และเมียที่ดี ปรากฏในบริบทของ

ครอบครัวอย่างชัดเจน ที่ต้องดูแลที่อยู่อาศัย จัดการ

เรือ่งอาหารการกนิ และเป็นช้างเท้าหลงัทีค่อยสนบัสนนุ

สามี

	 ในส่วนของภาพลกัษณ์ชนชัน้แรงงานในบรบิท

ของโรงพยาบาลหรือสถานพยาบาล ไม่ได้ถูกน�ำเสนอ
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อย่างเป็นรูปธรรม เนื่องจากไม่มีชนชั้นในระดับที่สูง

กว่ามาเป็นตวัเปรยีบเทียบ ในภาพยนตร์กลุ่มตวัอย่าง

ปรากฏตวัละครท่ีเป็นหมอ/แพทย์ ผูต้้องท�ำงานร่วมกบั

พยาบาลวชิาชพีอยูใ่นบรบิทดงักล่าวจรงิ แต่ไม่ปรากฏ

ในประเด็นเกี่ยวกับการเปรียบเทียบระหว่างชนชั้น 

ว่าชนชั้นใดอยู่เหนือชนชั้นใด เนื่องจากลักษณะการ

ท�ำงานของหมอนัน้ไม่ได้ถกูน�ำเสนออย่างชดัเจนและ

ละเอียดมากพอ ดังนั้นจึงไม่ปรากฏภาพลักษณ์ของ

ชนชัน้ดงัทีไ่ด้สนันษิฐานไว้ ในส่วนของภาพลกัษณ์แบบ

นางยักษ์กลับไม่ปรากฏแม้แต่น้อย แต่กลับปรากฏ

ภาพลกัษณ์ของแม่พระ ผูช่้วยเหลอืและสตรีหวัก้าวหน้า

ที่อยู่ตรงข้ามกับภาพของนางยักษ์ทั้งสิ้น

ข้อจำ�กัดในการวิจัย

	 1.	ภาพยนตร์ทีน่�ำมาศกึษานัน้ มคีวามหลากหลาย

ในรูปแบบการน�ำเสนอเป็นอย่างมาก บางส่วนเป็น

ภาพยนตร์ต่างประเทศ อาจท�ำให้ผูว้จัิยไม่สามารถเข้าถงึ

บริบทแวดล้อมที่แท้จริงได้ จึงอาจท�ำให้ไม่สามารถ

มองเห็นเงื่อนไขทางวัฒนธรรมหรือบริบทแวดล้อม 

ที่เป็นปัจจัยส่งผลต่อภาพลักษณ์ได้

	 2.	การวิจัยในหัวข้อ “ภาพลักษณ์พยาบาลใน

ภาพยนตร์ที่เข้าฉายในประเทศไทย” เป็นการวิจัยถึง

ภาพลกัษณ์พยาบาลทีป่รากฏเท่านัน้ ดงันัน้จงึไม่สามารถ

วิเคราะห์ภาพลักษณ์ในส่วนอื่น ๆ ได้ทั้งหมด โดยไม่

สามารถน�ำผลวิจัยไปอ้างอิงกับภาพลักษณ์อื่น ๆ ได้

ข้อเสนอแนะการวิจัยและเ งนโยบาย

	 1.	ควรมีการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อแนวทาง

ในการประกอบสร้างภาพลักษณ์พยาบาลของผู้ผลิต

ภาพยนตร์ทีเ่ข้าฉายในประเทศไทยเพ่ิมเตมิ เพ่ือสร้าง

ความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยส�ำคัญท่ีมีผลต่อแนวทาง

การผลิตภาพยนตร์ของผู้ผลิตภาพยนตร์

	 2.	ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบต่อไป ถึง

ภาพลักษณ์พยาบาลที่ปรากฏในภาพยนตร์ และภาพ

ลกัษณ์พยาบาลทีป่รากฏในโลกแห่งความเป็นจรงิ ว่า

มีความเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร

	 3.	ควรท�ำการศกึษาผูร้บัสาร เพือ่เชือ่มโยงแนว

ความคิดเกีย่วกบัการถอดรหสัของผู้รบัสารในประเด็น

เก่ียวกับภาพลกัษณ์ต่าง ๆ ว่ามผีลกระทบต่อความคิด 

พฤติกรรม หรือทัศนคติ หลังจากได้รับชมภาพยนตร์

ไปแล้วหรือไม่ และอย่างไร

	 4.	ควรศกึษาเพิม่เติม ผลกระทบของภาพลักษณ์

พยาบาลต่อการผลติพยาบาลและการคงอยูใ่นวชิาชพี

ของพยาบาล เพือ่ป้องกนัและแก้ไขปัญหาภาวะพยาบาล

วชิาชพีขาดแคลนทีม่ปัีญหามานาน ยงัไม่ได้รบัการแก้ไข

อย่างเป็นระบบที่ชัดเจน13

	 5.	การสร้างภาพยนตร์เกีย่วกบัวชิาชพีพยาบาล 

ควรมกีารศกึษาข้อมลู ขอความปรกึษาจากองค์กรวชิาชพี 

เช่นสภาการพยาบาลฯ สมาคมพยาบาลแห่งประเทศไทย 

เพือ่ป้องกนัการเผยแพร่ภาพลกัษณ์ผดิๆ สูส่าธารณะชน

กิติกรรมประกาศ

	 ขอขอบคณุสภาการพยาบาลแหง่ประเทศไทย 

ในการสนับสนุนทุนส�ำหรับการวิจัยครั้งนี้ 

Reference

1.	 Niyom J. Image of NBT TV Channel 11 Chiang Mai 

According to the Public Relation Staffs in Government, 

Private, and Semi Government Sectors in Chiang Mai 

Province.Master of Art Thesis, Mae Joe University. 

2005. (In Thai).

2.	 Intraravaranon A. Self-image of “nurses” in government 

hospitals. Master of Art Thesis, Thammasart University. 

2003. (In Thai).



30

ภาพลักษณ์พยาบาลไทยในสื่อภาพยนตร์ ระหว่าง พ.ศ. 2547-2558

วารสารสภาการพยาบาล ปีที่ 32 ฉบับที่ 2 เมษายน-มิถุนายน 2560

3.	 Puksawat A. Public relation for image promotion. 

Bangkok: Chulaongkorn University Press. 2013.

(In Thai).

4.	 Muangkham P. Procedures involving the meanings 

construction of disabled in American films. Independent 

Study. Master of Art Thesis, Chiang Mai University. 

2009. (In Thai).

5.	 Sirirat N. Aongseng V. Professional Nurse Image as 

Perceived by Nursing Students, Boromarajonani 

College of Nursing in Praboromarajchanok Institute, 

Ministry of Public Health Professional Nurse Image 

as Perceived by Nursing Students, Boromarajonani 

College of Nursing in Praboromarajchanok Institute, 

Ministry of Public Health. Journal of Health Science 

Research. 2012; 6 (2): 38-47. (In Thai).

6.	 Juongpanich U. Establishment for desired image: 

challenge roles of professional nurses. Journal of 

Nursing Education. 2004; 15(2): 2-7. (In Thai).

7.	 Stanley D.Celluloid angels: a research study of nurses 

in feature films 1900–2007. J Adv Nurs. 2008; 

64(1): 84-95.

8.	 Donelan K. Buerhaus P. DesRoches C.Dittus R. 

Dutwin D. Public perceptions of nursing careers: 

the influence of the media and nursing shortages. Nurs 

Econ. 2008; 26(3):143-50.

9.	 Inkum P.Srisatitnarankura. Professional nurses’ image 

according to the perception of private hospital in 

Bangkok. Journal of Nursinf Science. Chulalongkorn 

Univ. 2011; 23, 3, 43-55. (In Thai).

10.	 Jirawatkul S. Chinlumprasert N.Songwatana P. Deoisres 

W. Rungreonkulkij, S. Nursing profession: A meaning 

in gender perspective. Thai Journal of Nursing Council 

2011; 26(2) 26-41. (In Thai).

11.	 Rodkumdee P. 1997. Research report: nursing 

image. Nonthaburi: Thailand Nursing and Midwifery 

Council. (In Thai).

12.	 Takese M. Kershaw E.Burt L. . Does public image of 

nurses matter?. J Prof. Nurs. 2002; 18(4): 195-205.

13.	 Srisupun W.Sawangdee K. Policy recommendation 

for solving professional nurses shortage in Thailand. 

Thai Journal of Nursing Council. 2012; 27(1): 

5-22. (In Thai).


