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π‘æπ∏åμâπ©∫—∫

∫∑§—¥¬àÕ
«—μ∂ÿª√– ß§å: °“√ºà“μ—¥ Retropubic radical prostatectomy ¬—ß§ß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ¡“μ√∞“π„πºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß

μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ (localized prostate cancer) «—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬π’È§◊Õ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√ºà“μ—¥
Retropubic radical prostatectomy „π‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™

°≈ÿà¡»÷°…“·≈–°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“: √–À«à“ßªï æ.». 2542-2549 ºŸâªÉ«¬ 345 √“¬ ∑’Ë«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡
≈Ÿ°À¡“°‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥ Radical prostatectomy ∑’Ë√æ.»‘√‘√“™ ‰¥â√—∫°“√ª√–‡¡‘π√–¬–¢Õß‚√§∑“ß§≈‘π‘°, §à“ prostate-
specific antigen (PSA) °àÕπºà“μ—¥, Gleason score, º≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“ °“√μ‘¥μ“¡À≈—ßºà“μ—¥ ·≈–«‘‡§√“–ÀåÕ—μ√“°“√
√Õ¥™’«‘μ¢ÕßºŸâªÉ«¬

º≈°“√»÷°…“: ®“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑—ÈßÀ¡¥ 327 √“¬æ∫«à“ 61.6% ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ (localized
disease), 33.2% ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë (locally advanced disease)·≈– 5.2% ‡ªìπ¡–‡√Áß
μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡ (metastatic disease) ‚¥¬æ∫«à“‚Õ°“ „π°“√∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ‡∑à“°—∫
72.4% À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 10 ng/ml, 56.1% À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥‡∑à“°—∫ 10-50 ng/ml,
23.1% À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥¡“°°«à“ 50 ng/ml ‚¥¬ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“μ‘¥μ“¡°“√√—°…“π“π∑’Ë ÿ¥ 101 ‡¥◊Õπ (¡—∏¬∞“π
43 ‡¥◊Õπ) æ∫«à“ºŸâªÉ«¬ 137 √“¬ (41.9%) ‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡ (adjuvant therapy) Õ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‡©æ“–‚√§ ∑’Ë 5 ªï
(Cancer-specific survival) ¢ÕßºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ ·≈–¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡
‡©æ“–∑’Ë‡∑à“°—∫ 100% ·≈– 94.1% μ“¡≈”¥—∫

 √ÿªº≈°“√»÷°…“: º≈¢Õß°“√ºà“μ—¥ Retropubic radical prostatectomy ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ ‰¥âº≈¥’∑—Èß„π
·ßà¢ÕßÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ Õ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‡©æ“–‚√§ ÷́Ëßº≈≈—æ∏å∑’Ë‰¥â„°≈â‡§’¬ß°—∫√“¬ß“π°“√»÷°…“¢Õßª√–‡∑»∑“ß
μ–«—πμ°

 “¢“»—≈¬»“ μ√å¬Ÿ‚√«‘∑¬“ ¿“§«‘™“»—≈¬»“ μ√å §≥–·æ∑¬»“ μ√å»‘√‘√“™æ¬“∫“≈ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√œ
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∫∑π”
„πªí®®ÿ∫—π°“√ºà“μ—¥ Radical prostatectomy ∂◊Õ«à“

‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ¡“μ√∞“π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
√–¬–‡√‘Ë¡μâπ∑“ß§≈‘π‘°¡“π“π°«à“ 2 ∑»«√√…‚¥¬∑’Ë¡’
º≈°“√√—°…“∑’Ë¬Õ¥‡¬’Ë¬¡ ·μà®“°°“√∑’ËÕÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß
μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π‡Õ‡™’¬μË”°«à“„π¬ÿ‚√ª·≈–Õ‡¡√‘°“ ¥—ßπ—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈
¢Õß°“√ºà“μ—¥π’È à«π„À≠à®÷ß¡“®“°ª√–‡∑»„π°≈ÿà¡¬ÿ‚√ª·≈–
Õ‡¡√‘°“·μà¡’¢âÕ¡Ÿ≈®“°ª√–‡∑»„π°≈ÿà¡‡Õ‡™’¬·≈–‡Õ‡™’¬
Õ“§‡π¬å§àÕπ¢â“ßπâÕ¬ ÷́Ëß√«¡∂÷ß„πª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬ Õ¬à“ß‰√
°Áμ“¡„πªí®®ÿ∫—πÕÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°‚¥¬‡©æ“–
Õ¬à“ß¬‘Ëß¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ„πª√–‡∑»‰∑¬
‰¥â Ÿß¢÷Èπ‡ªìπ≈”¥—∫ ®÷ß∑”„Àâ°“√ºà“μ—¥ Radical prostatec-
tomy ‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπμ“¡‰ª¥â«¬ ∑“ß§≥–ºŸâ»÷°…“®÷ß‰¥â∑”°“√
»÷°…“·∫∫ retrospective descriptive ‡æ◊ËÕ»÷°…“º≈¢Õß°“√
ºà“μ—¥ Retropubic radical prostatectomy „π‚√ßæ¬“∫“≈
»‘√‘√“™

°≈ÿà¡»÷°…“·≈–°“√¥”‡π‘π°“√»÷°…“
ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 345 √“¬ ∑’Ë«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡

≈Ÿ°À¡“°‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥ Retropubic radical prostatec-
tomy ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™ √–À«à“ßªï æ.». 2542-2549 ¡’
ºŸâªÉ«¬ 327 √“¬ ∑’Ë “¡“√∂§âπÀ“·≈–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ¢Õß
ºŸâªÉ«¬ ‚¥¬ºà“π∑“ß√–∫∫‡«™√–‡∫’¬π¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈∑—Èß
‡«™√–‡∫’¬πºŸâªÉ«¬„π („π¥â“π°“√ºà“μ—¥) ·≈–ºŸâªÉ«¬πÕ° („π
¥â“π°“√μ‘¥μ“¡º≈°“√√—°…“) ®“°ºŸâªÉ«¬  327 √“¬ ¡’ºŸâªÉ«¬
286 √“¬ (87.5%) ‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬‚¥¬°“√∑”°“√μ√«®
™‘Èπ‡π◊ÈÕμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°∑“ß∑«“√Àπ—°‚¥¬„™âÕ—≈μ√“´“«¥å (trans-
rectal  ultrasound (TRUS)-guide biopsy) ‚¥¬¡’¢âÕ∫àß™’È
§◊Õæ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘®“°°“√μ√«®μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°∑“ß∑«“√Àπ—°
·≈–À√◊Õ§à“ PSA >4 ng/ml ºŸâªÉ«¬ 41 √“¬ (12.5%) ‰¥â
√—∫°“√«‘π‘®©—¬®“°™‘Èπ‡π◊ÈÕ∑’Ë‰¥â®“°°“√ºà“μ—¥μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
‚¥¬°“√ àÕß°≈âÕßºà“π∑“ß∑àÕªí  “«– transurethral resec-
tion of the prostate (TURP) ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫°“√®—¥
·∫àß√–¬–¢Õß‚√§μ“¡ TNM classification 2002 ºŸâªÉ«¬
∑—ÈßÀ¡¥¡’º≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“‡ªìπ adenocarcinoma ¢Õß
μàÕ¡≈Ÿ°À¡“° ‚¥¬„™â√–∫∫ Gleason score „π°“√·∫àß√–¥—∫
∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“ ºŸâªÉ«¬∑ÿ°√“¬‰¡à¡’¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡‰ª∑’Ë°√–¥Ÿ°
®“°°“√μ√«®°√Õß°√–¥Ÿ° (bone scan) ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈
¢Õß∑“ß‡≈◊Õ°μà“ßÊ„π°“√√—°…“·≈–μ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°·π«∑“ß

°“√√—°…“√à«¡°—∫·æ∑¬å∑’Ë„Àâ°“√√—°…“ ‚¥¬ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 336 √“¬
‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥ retropubic radical prostatectomy  ºŸâªÉ«¬
9 √“¬ ‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥‡√‘Ë¡μâπ‡ªìπ laparoscopic radical
prostatectomy ·≈–‡ª≈’Ë¬π‡ªìπ retropubic radical pros-
tatectomy „π‡«≈“μàÕ¡“ ¿“¬À≈—ß°“√ºà“μ—¥ radical pros-
tatectomy ®–¡’°“√μ‘¥μ“¡§à“ PSA À“°æ∫«à“¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
¢Õß PSA °Á®–∑”°“√ª√–‡¡‘π ¿“«–∑“ß§≈‘π‘° ·≈–¡’°“√
„Àâ°“√√—°…“‡ √‘¡ (Adjuvant therapy) „π°√≥’∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß
μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë (locally advanced
disease), ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡ (metastatic
disease), ¡’§à“ PSA  Ÿß¢÷Èπ (biochemical failure) À√◊Õ¡’
°“√°â“«Àπâ“¢Õß‚√§∑“ß§≈‘π‘° (clinical progression) „π
°“√»÷°…“π’È¡’§à“¡—∏¬∞“π¢Õß√–¬–‡«≈“¢Õß°“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬
∑’Ë 43 ‡¥◊Õπ (§à“‡©≈’Ë¬ 40 ‡¥◊Õπ, √–À«à“ß 5-101 ‡¥◊Õπ) ¡’
ºŸâªÉ«¬ 10 √“¬ ∑’Ë‰¡à¡“μ‘¥μ“¡°“√√—°…“ ®÷ß¡’ 317 √“¬ ∑’Ë‰¥â
√—∫°“√ª√–‡¡‘πº≈¢Õß°“√√—°…“„π¥â“πμà“ßÊ ∑—Èß§à“ PSA °àÕπ
ºà“μ—¥ √–¬–¢Õß‚√§ ≈—°…≥–∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“ °“√°â“«Àπâ“
¢Õß‚√§ ·≈–π”¡“«‘‡§√“–ÀåÀ“Õ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ Õ—μ√“
°“√√Õ¥™’«‘μ‡©æ“–‚√§ ‚¥¬„™â‚ª√·°√¡∑“ß ∂‘μ‘ SPSS
(SPSS Inc, Chicago, IL, USA) „π°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈ „™â
Chi-square test „π°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫μ—«·ª√μà“ßÊ  ·≈–„™â
Kaplan-Meier „π°“√«‘‡§√“–ÀåÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ

º≈°“√»÷°…“
Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬¢Õß°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë∑”°“√»÷°…“‡∑à“°—∫ 66.9 ªï

(¡—∏¬∞“π 67 ªï, √–À«à“ß 47-81 ªï) ¡’‡æ’¬ß 5 √“¬ ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ
μ—Èß·μà 80 ªï¢÷Èπ‰ª §à“‡©≈’Ë¬·≈–¡—∏¬∞“π¢Õß§à“ PSA °àÕπ
ºà“μ—¥‡∑à“°—∫ 21.2 ·≈– 11.6 μ“¡≈”¥—∫ (√–À«à“ß 0.04-
242 ng/ml) μ“√“ß∑’Ë 1 · ¥ß∂÷ßÕ“°“√∑’Ëπ”ºŸâªÉ«¬¡“æ∫
·æ∑¬å, §à“ PSA °àÕπºà“μ—¥, «‘∏’°“√«‘π‘®©—¬ ·≈–√–¥—∫§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß‡π◊ÈÕßÕ° (tumor grade)

®“°ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“À≈—ßºà“μ—¥ 310 √“¬
æ∫«à“‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ 191 √“¬ (61.6%)
¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë 103 √“¬ (33.2%)
¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡ 16 √“¬ (5.2%) æ∫«à“
À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 10 ng/ml ¡’
‚Õ°“ „π°“√∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ‡∑à“
°—∫ 72.4% À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥‡∑à“°—∫ 10-50 ng/ml ¡’
‚Õ°“ „π°“√∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ‡∑à“
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μ“√“ß∑’Ë 1  Õ“°“√∑’ËºŸâªÉ«¬¡“æ∫·æ∑¬å, §à“ PSA °àÕπºà“μ—¥, «‘∏’°“√«‘π‘®©—¬ ·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‡π◊ÈÕßÕ° (tumor grade)

Õ“°“√∑’Ë¡“æ∫·æ∑¬å
‰¡à¡’Õ“°“√
Õ“°“√§«“¡º‘¥ª°μ‘¢Õß°“√¢—∫∂à“¬ªí  “«– (LUTS)
ªí  “«–‰¡àÕÕ° (Urinary retention)
ªí  “«–‡ªìπ‡≈◊Õ¥ (Hematuria)
Õ ÿ®‘¡’‡≈◊Õ¥ªπ (Hemospermia)

§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥
0-4
>4-10
>10-20
>20-50
>50
‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈

«‘∏’°“√«‘π‘®©—¬
°“√μ√«®™‘Èπ‡π◊ÈÕ∑“ß∑«“√Àπ—° (TRUS biopsy)

- PSA >4 ng/ml
- æ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘®“°°“√μ√«®∑“ß∑«“√Àπ—° (Abnormal DRE)
- §à“ PSA  Ÿß + æ∫§«“¡º‘¥ª°μ‘®“°°“√μ√«®∑“ß∑«“√Àπ—°

μ√«®æ∫®“°°“√ºà“μ—¥ TURP
‰¡à∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈

Gleason score °àÕπºà“μ—¥
2-6
7
8-10
Õ◊ËπÊ*
‰¡à∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈

n (%)

98 (29.9)
206 (62.9)
13 (3.9)
7 (2.1)
1 (0.3)

20 (6.4)
107 (34.2)
96 (30.7)
61 (19.5)
29 (9.3)
14

193 (59.4)
5 (1.5)

86 (26.5)
41 (12.6)
2

159 (52.1)
68 (22.3)
76 (24.9)
2 (0.7)

22

* Spindle cell carcinoma, Ductal carcinoma

°—∫ 56.1% ·≈– 23.1% À“°§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥¡“°°«à“
50 ng/ml (p<0.001) ´÷Ëß®“°¢âÕ¡Ÿ≈π’È∫àß™’È«à“§à“ PSA °àÕπ
ºà“μ—¥∑’ËμË”°«à“®–¡’‚Õ°“ ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°„π√–¬–
‡√‘Ë¡μâπ¡“°°«à“ ¥—ß∑’Ë· ¥ß‰«â„πμ“√“ß∑’Ë 2

®“°ºŸâªÉ«¬ 290 √“¬ ∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈√–¥—∫¢Õß‚√§°àÕπºà“μ—¥
∑’Ë„™â√–∫∫ Gleason score æ∫«à“ ∂â“ Gleason score ‡∑à“°—∫
2-6 ®–¡’‚Õ°“ ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ 72.4%
∂â“ Gleason score ‡∑à“°—∫ 7 ®–¡’‚Õ°“ ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡
≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ 54.5% ∂â“ Gleason score ‡∑à“°—∫

8-10 ®–¡’‚Õ°“ ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ 44.8%
(p=0.003) ¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß∑’Ë 3 ·≈–æ∫«à“ºŸâªÉ«¬ 2 √“¬
∑’Ë¡’º≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“°àÕπºà“μ—¥‡ªìπ Spindle cell carci-
noma ·≈– Ductal carcinoma ¡’º≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“À≈—ß
ºà“μ—¥‡ªìπ Adenocarcinoma

¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°∑’Ëμ√«®‰¡àæ∫®“°°“√μ√«®∑“ß
æ¬“∏‘«‘∑¬“ (Vanishing prostate cancer) æ∫ 7 √“¬  à«π
„À≠à§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥πâÕ¬°«à“ 10 ng/ml ·≈–√–¥—∫
(Gleason score) ‰¡à‡°‘π 6
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®“°ºŸâªÉ«¬ 191 √“¬ ∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–
‡√‘Ë¡μâπ∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“æ∫«à“¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ∫√‘‡«≥¢Õ∫
™‘Èπ‡π◊ÈÕ 47 √“¬ (24.6) ·≈–¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
1 √“¬ (0.5%) ¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬ 103 √“¬∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ëæ∫«à“¡’ 61 √“¬ (59.2%) ∑’Ë¡’¡–‡√Áß
À≈ß‡À≈◊Õ∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ ·≈–¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡
πÈ”‡À≈◊Õß 7 √“¬ (6.8%)  à«πºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
√–¬–≈ÿ°≈“¡ 16 √“¬ æ∫«à“¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ∫√‘‡«≥¢Õ∫
™‘Èπ‡π◊ÈÕ 15 √“¬ (93.8) ·≈–¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
5 √“¬ (31.3%) ´÷Ëß§«“¡·μ°μà“ß¢Õß°“√¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ
·≈–°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õßπ’È¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘
(p<0.001 ·≈– p<0.001) μ“¡≈”¥—∫¥—ß· ¥ß„πμ“√“ß
∑’Ë 5

√–¬–‡«≈“„π°“√ºà“μ—¥‡©≈’Ë¬ 172.2 π“∑’ (√–À«à“ß
80-480 π“∑’, ¡—∏¬∞“π 162.5 π“∑’). §à“‡©≈’Ë¬ª√‘¡“≥°“√
 Ÿ≠‡ ’¬‚≈À‘μ‡∑à“°—∫ 1,249.8 ¡≈. (√–À«à“ß 100-11,200 ¡≈.,
¡—∏¬∞“π 900 ¡≈.) ºŸâªÉ«¬ 21 √“¬ ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬‚≈À‘μÕ¬à“ß
¡’π—¬ ”§—≠ (>2,000 ¡≈.) „πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È 15 ®“° 21 √“¬
‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’Ë‰¥â√—∫°“√ºà“μ—¥„π™à«ß 3 ªï·√°¢Õß°“√»÷°…“π’È
√–¬–‡«≈“„π°“√æ—°√—°…“μ—«„π‚√ßæ¬“∫“≈‡©≈’Ë¬ 12.9 «—π
(√–À«à“ß 5-71 «—π, ¡—∏¬∞“π 11 «—π) ºŸâªÉ«¬μâÕß§“ “¬
 «πªí  “«–‡©≈’Ë¬ 16.5 «—π (√–À«à“ß 7-35 «—π, ¡—∏¬∞“π
16 «—π)

¡’¿“«–·∑√°´âÕπ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâªÉ«¬ 47 √“¬ (14.4%),
ºŸâªÉ«¬ 21 √“¬¡’°“√‡ ’¬‚≈À‘μ¡“°°«à“ 2,000 ¡≈.  ºŸâªÉ«¬
5 √“¬ μâÕß§“ “¬√–∫“¬π“π°«à“ 14 «—π  ºŸâªÉ«¬ 8 √“¬ ¡’
°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∫√‘‡«≥·º≈ºà“μ—¥  ºŸâªÉ«¬¡’¿¬—πμ√“¬μàÕ∑àÕ‰μ
2 √“¬  ºŸâªÉ«¬¡’¿¬—πμ√“¬μàÕ≈”‰ â 1 √“¬  ºŸâªÉ«¬ 5 √“¬ ¡’
¿“«–°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥  ºŸâªÉ«¬ 2 √“¬ ¡’¿“«–‡ âπ‡≈◊Õ¥
 ¡Õßμ’∫  ºŸâªÉ«¬ 4 √“¬ ¡’¿“«–≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥Õÿ¥μ—π„πªÕ¥‚¥¬
∑’Ë¡’ºŸâªÉ«¬ 1 √“¬ ∑’Ë‡ ’¬™’«‘μ¥â«¬‡Àμÿπ’È

®“°ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 327 √“¬æ∫«à“ 191 √“¬ (61.6%)
‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ, 103 √“¬ (33.2%) ‡ªìπ
¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë (locally advanced
disease) ·≈– 16 √“¬ (5.2%) %) ‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
√–¬–≈ÿ°≈“¡ (metastatic disease) ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à §à“ PSA
®–≈¥≈ß®π«—¥‰¡à‰¥â (<0.2 ng/ml) ¿“¬„π 1 ‡¥◊Õπ ´÷Ëß
‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™®–¡’·π«∑“ß„π°“√„Àâ°“√√—°…“‡ √‘¡„π
°√≥’∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡ ¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë∑’Ë¡’
¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ  §à“ PSA ‰¡à≈¥≈ß®π∂÷ß√–¥—∫∑’Ë«—¥‰¡à‰¥â À√◊Õ
§à“ PSA  Ÿß¢÷Èπ¡“„À¡à¡“°°«à“ 0.4 ng/ml À≈—ß®“°§à“ PSA
≈¥≈ß‰ª®π«—¥‰¡à‰¥â °“√√—°…“‡ √‘¡∑’Ë„™â¡’À≈“¬™π‘¥ ‡™àπ °“√
©“¬√—ß ’ °“√√—°…“‚¥¬°“√≈¥√–¥—∫ŒÕ√å‚¡π‡æ»™“¬ °“√
√—°…“·∫∫º ¡º “π ‚¥¬ºŸâªÉ«¬®–‰¥â√—∫§”·π–π”∂÷ß«‘∏’°“√
√—°…“™π‘¥μà“ßÊ ·≈–μ—¥ ‘π„®√à«¡°—π°—∫·æ∑¬åºŸâ„Àâ°“√√—°…“
‚¥¬æ∫«à“¡’ 137 √“¬ (41.9%) ∑’Ë‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡ ºŸâªÉ«¬

2-6
7

8-10

μ“√“ß∑’Ë 3  §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√–¥—∫¢Õß‚√§ (tumor grade) °àÕπºà“μ—¥°—∫√–¬–¢Õß‚√§∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“

Gleason score
√–¬–‡√‘Ë¡μâπ
(Localized)

110 (72.4)
36 (54.5)
30 (44.8)

√–¬–¢Õß‚√§∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“, n(%)
√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë (Locally advanced)

√–¬–≈ÿ°≈“¡
(Metastasis)

35 (23.0)
27 (40.9)
31 (46.3)

7 (4.6)
3 (4.5)
6 (9.0)

<10
>10-20
>20-50
>50

μ“√“ß∑’Ë 2  §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥·≈–√–¬–¢Õß‚√§∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“

§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥
(ng/ml)

√–¬–‡√‘Ë¡μâπ
(Localized)

89 (72.4)
58 (63.7)
30 (52.6)
6 (23.1)

√–¬–¢Õß‚√§∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“, n(%)
√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë (Locally advanced)

√–¬–≈ÿ°≈“¡
(Metastasis)

30 (24.4)
39 (42.6)
24 (42.1)
15 (57.7)

4 (3.3)
3 (3.3)
3 (5.3)
5 (19.2)
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μ“√“ß∑’Ë 4 º≈∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“· ¥ß√–¬–¢Õß‚√§, √–¥—∫¢Õß‚√§, Õ—μ√“°“√À≈ß‡À≈◊Õ¢Õß¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ ·≈–°“√≈ÿ°≈“¡
‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß

√–¬–¢Õß‚√§
T1
T2
T3
T4
‰¡à∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈

√–¥—∫¢Õß‚√§
2-6
7
8-10
others
‰¡à∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈

°“√À≈ß‡À≈◊Õ¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ
¡’°“√À≈ß‡À≈◊Õ¢Õß¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ
‰¡à¡’°“√À≈ß‡À≈◊Õ¢Õß¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ
‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈

°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
‰¡à¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈

n (%)

14 (4.5)
177 (57.1)
103 (33.2)
16 (5.2)

17

108 (35.8)
123 (40.7)
69 (22.8)
2 (0.7)
25

123 (40.5)
181 (59.5)

6

13 (4.4)
282 (95.6)

15

¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡μâπ (Localized)
¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë
(Locally advanced)
¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡ (Metastasis)

μ“√“ß∑’Ë 5  §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß√–¬–¢Õß‚√§°—∫ ¿“«–°“√À≈ß‡À≈◊Õ¢Õß¡–‡√Áß∫√‘‡«≥¢Õ∫™‘Èπ‡π◊ÈÕ

√–¬–¢Õß‚√§∑“ßæ¬“∏‘«‘∑¬“
(Pathological stage)

142 (74.3)
38 (36.9)

1 (6.3)

‰¡à¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ
(Free margin), n (%)

¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ
(Positive margin), n (%)

47 (24.6)
61 (59.2)

15 (93.8)

1 (0.5)
7 (6.8)

5 (31.3)

¡’°“√≈ÿ°≈“¡‰ª¬—ßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß
(Nodal metastasis)

80 √“¬ ‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡∑—π∑’  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß
√–¬–≈ÿ°≈“¡ ¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë·≈–¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡μâπ
∑’Ë¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ À“°¡’°“√‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπ¢Õß PSA ¡“°°«à“
0.4 ng/ml ®–∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√≈â¡‡À≈«∑“ß™’«–‡§¡’ (biochemi-
cal failure) ®“°°“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬‡©≈’Ë¬ 43 ‡¥◊ÕπÀ≈—ßºà“μ—¥
(π“π∑’Ë ÿ¥ 101 ‡¥◊Õπ) ¡’ 35 √“¬ (20.0%) ∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß
√–¬–‡√‘Ë¡μâπ æ∫«à“¡’°“√≈â¡‡À≈«∑“ß™’«–‡§¡’ ¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬

„π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ëæ∫ 22 √“¬ (40.0%)
∑’Ë¡’°“√≈â¡‡À≈«∑“ß™’«–‡§¡’·≈–‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡ (p =
0.031) ®“°ºŸâªÉ«¬ 137 √“¬   120 √“¬ ‰¥â√—∫°“√√—°…“‡ √‘¡
¥â«¬ŒÕ√å‚¡π  8 √“¬ ‰¥â√—∫°“√©“¬√—ß ’  8 √“¬ ‰¥â√—∫°“√
©“¬√—ß ’√à«¡°—∫°“√√—°…“¥â«¬ŒÕ√å‚¡π  ¡’ 1 √“¬ ‰¥â√—∫¬“
‡§¡’∫”∫—¥‡π◊ËÕß®“°¥◊ÈÕμàÕ°“√√—°…“¥â«¬ŒÕ√å‚¡π (hormonal
refractory disease)
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ºŸâªÉ«¬ 50 √“¬ (15.3%) ‡°‘¥¿“«–·∑√°´âÕπ„π
¿“¬À≈—ß ‚¥¬ 48 √“¬ (14.7%) ‡°‘¥°“√μ’∫μ—π∫√‘‡«≥√Õ¬μàÕ
¢Õß∑àÕªí  “«–°—∫§Õ°√–‡æ“–ªí  “«– ¡’ 2 √“¬ ‡°‘¥‰ â‡≈◊ËÕπ
∫√‘‡«≥·º≈ºà“μ—¥ 1 √“¬ ‡°‘¥°“√Õÿ¥μ—π∑àÕ‰μ

®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π¥â“π°“√°≈—Èπªí  “«–∑’Ë√«∫√«¡‰¥â æ∫«à“
ºŸâªÉ«¬ 83.2% °≈—Èπªí  “«–‰¥â‚¥¬‰¡àμâÕß„™âºâ“ÕâÕ¡  ºŸâªÉ«¬
5.2% μâÕß„™âºâ“ÕâÕ¡«—π≈– 1 º◊π  ºŸâªÉ«¬ 10.6% μâÕß„™â
ºâ“ÕâÕ¡¡“°°«à“ 1 º◊πμàÕ«—π

‡π◊ËÕß®“°„πºŸâªÉ«¬§π‰∑¬ à«πÀπ÷Ëß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫°“√
·¢Áßμ—«¢ÕßÕß§™“μ‰¡à‡æ’¬ßæÕ®÷ß∑”„Àâ¡’°“√∫—π∑÷°¢âÕ¡Ÿ≈‰«â
‡æ’¬ß 71 √“¬ ¡’ 3 √“¬ ∑’Ë‰¡à¡’°“√·¢Áßμ—«μ—Èß·μà°àÕπºà“μ—¥
À≈—ßºà“μ—¥¡’ 20 √“¬ (29.4%) ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√¡’
‡æ» —¡æ—π∏å ‚¥¬ 17 √“¬ μâÕß„™â¬“À√◊ÕÕÿª°√≥å Ÿ≠≠“°“»
™à«¬

®“°°“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬ 317 √“¬ μ—Èß·μà 5 ‡¥◊Õπ ®π∂÷ß
101 ‡¥◊Õπ ‚¥¬‡©≈’Ë¬ 43 ‡¥◊Õπ æ∫«à“¡’ºŸâªÉ«¬‡ ’¬™’«‘μ 16
√“¬, 7 √“¬ ‡ ’¬™’«‘μ®“°¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°, 8 √“¬ ‡ ’¬
™’«‘μ®“° “‡ÀμÿÕ◊ËπÊ (°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ 2 √“¬  ≈‘Ë¡
‡≈◊Õ¥Õÿ¥μ—π„πªÕ¥ 1 √“¬  ‡ âπ‡≈◊Õ¥„π ¡Õß·μ° 1 √“¬
¡–‡√ÁßªÕ¥ 1 √“¬  ¡–‡√ÁßμàÕ¡πÈ”‡À≈◊Õß 1 √“¬  ‚≈À‘μ®“ß
®“°°“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂ √â“ß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥ (Idiopathic aplastic
anemia) 1 √“¬  ªÕ¥Õ—°‡ ∫·≈–μ‘¥‡™◊ÈÕ„π°√–· ‚≈À‘μ
1 √“¬) ·≈–‡ ’¬™’«‘μ‚¥¬‰¡à∑√“∫ “‡Àμÿ 1 √“¬ „πºŸâªÉ«¬∑—Èß
7 √“¬ ∑’Ë‡ ’¬™’«‘μ®“°¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°‡ªìπºŸâªÉ«¬∑’ËÕ¬Ÿà„π
°≈ÿà¡¡–‡√Áß≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë∑—ÈßÀ¡¥

‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåºŸâªÉ«¬∑’Ëμ‘¥μ“¡¡“°°«à“ 5 ªï æ∫«à“Õ—μ√“
°“√√Õ¥™’«‘μ‚¥¬√«¡∑’Ë 5 ªï (overall 5-year survival) ‡∑à“°—∫
95.0% ¢≥–∑’ËÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‡©æ“–‚√§∑’Ë 5 ªï (cancer-
specific 5-year survival) ‡∑à“°—∫ 98.1% ´÷Ëß‡¡◊ËÕ∑”°“√
«‘‡§√“–Àå·¬°°≈ÿà¡®–æ∫«à“ „π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°
„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ 191 √“¬ ¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ 8 √“¬ ·μà∑—Èß 8 √“¬
π’È ‰¡à‰¥â‡ ’¬™’«‘μ®“°¡–‡√Áß≈Ÿ°À¡“° ¥—ßπ—ÈπÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ
‚¥¬√«¡„πºŸâªÉ«¬°≈ÿà¡π’È‡∑à“°—∫ 95.6% ¢≥–∑’ËÕ—μ√“°“√√Õ¥
™’«‘μ‡©æ“–‚√§∑’Ë 5 ªï ‡∑à“°—∫ 100%  à«π„π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß
μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’Ë·≈–√–¬–≈ÿ°≈“¡ 119 √“¬
¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ 8 √“¬ ‡ ’¬™’«‘μ®“°¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“° 7 √“¬
®“° “‡ÀμÿÕ◊Ëπ 1 √“¬ ¥—ßπ—ÈπÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‚¥¬√«¡∑’Ë
5 ªï‡∑à“°—∫ 93.2% ¢≥–∑’ËÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‡©æ“–‚√§∑’Ë 5 ªï
‡∑à“°—∫ 94.9%

Õ¿‘ª√“¬
¿“¬„π™à«ß 1 ∂÷ß 2 ∑»«√√…∑’Ëºà“π¡“π’È¡’°“√μ◊Ëπμ—«„π

‡√◊ËÕß¢Õß¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°¡“°¢÷Èπ„πÀ≈“¬ª√–‡∑»∑—Ë«‚≈°
´÷Ëß√«¡∂÷ßª√–‡∑»‰∑¬¥â«¬‡™àπ°—π ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™°Á¡’°“√
«‘π‘®©—¬¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°¡“°¢÷Èπ·≈–æ∫¡–‡√Áß„π√–¬–
‡√‘Ë¡μâπ¡“°¢÷Èπ ∑”„Àâ¡’°“√ºà“μ—¥ radical prostatectomy ́ ÷Ëß
‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ¡“μ√∞“π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ‰ª¥â«¬ ºŸâªÉ«¬ à«π
„À≠à®–¡“æ∫·æ∑¬å¥â«¬Õ“°“√∑“ß°“√¢—∫∂à“¬ªí  “«–
(LUTS) ¡—°®–¡’§à“ PSA √–À«à“ß 4-10  Gleason score
2-6 ·≈–Õ¬Ÿà„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ∑“ß§≈‘π‘° ‡π◊ËÕß®“°ºŸâªÉ«¬ à«π
„À≠à¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 60 ªï ®÷ß¡—°¡’¿“«–μàÕ¡≈Ÿ°À¡“°‚μ
(BPH) √à«¡¥â«¬¥—ßπ—ÈπºŸâªÉ«¬∫“ß√“¬®÷ß‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“
‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°®“°™‘Èπ‡π◊ÈÕ∑’Ë‰¥â®“°°“√ºà“μ—¥ TURP.

„πÀ≈“¬Ê °“√»÷°…“æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë∫àß™’È«à“ºŸâªÉ«¬¡’
‚Õ°“ ∑’Ë®–‡ªìπ¡–‡√Áß„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ§◊Õ §à“ PSA ·≈–
Gleason score °àÕπºà“μ—¥ ´÷Ëß„π°“√»÷°…“π’È°Á ‰¥âº≈‰¡à
·μ°μà“ß°—π ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß∂â“§à“ PSA °àÕπºà“μ—¥πâÕ¬
°«à“ 10 π°./¡≈. ·≈– Gleason score 2-6 ·≈–æ∫«à“¡’
‚Õ°“ ∑’Ë®–¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊ÕÀ≈—ß°“√ºà“μ—¥ª√–¡“≥ 24%
À“°‡ªìπ¡–‡√Áß„π√–¬–‡√‘Ë¡μâπ ¢≥–∑’ËºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß Ÿß
§◊Õ¡’§à“ PSA ·≈– Gleason score °àÕπºà“μ—¥ Ÿß °Á®–¡’
‚Õ°“ ‡ªìπ¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡‡©æ“–∑’ËÀ√◊Õ¡–‡√Áß√–¬–≈ÿ°≈“¡
¡“°¢÷Èπ ·≈–¡’‚Õ°“ ¡’¡–‡√ÁßÀ≈ß‡À≈◊Õ¡“°¢÷Èπª√–¡“≥ 59%
·≈– 94% μ“¡≈”¥—∫

¿“«–·∑√°´âÕπ¢Õß°“√ºà“μ—¥ radical prostatec-
tomy „π°“√»÷°…“π’ÈÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¥â ‚¥¬¿“«–·∑√°
´âÕπ∑’Ëæ∫∫àÕ¬∑’Ë ÿ¥§◊Õ °“√‡ ’¬‚≈À‘μ¡“°°«à“ 2,000 ¡≈. ´÷Ëß
æ∫„π™à«ß 3 ªï·√°¢Õß°“√»÷°…“·≈–‡°‘¥πâÕ¬≈ß¿“¬À≈—ß
®“°∑’Ë»—≈¬·æ∑¬å¡’§«“¡™”π“≠¡“°¢÷Èπ ·¡â«à“ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à
¡’Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 60 ªï ·μà¿“«–·∑√°´âÕπ∑“ß√–∫∫‰À≈‡«’¬π
‚≈À‘μ ‡™àπ ¿“«–°≈â“¡‡π◊ÈÕÀ—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥·≈–‚√§‡ âπ‚≈À‘μ
„π ¡Õß°Á‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à¡“°‡æ’¬ß 7 √“¬ (2.14%) ¿“«–≈‘Ë¡‡≈◊Õ¥
Õÿ¥μ—π„πªÕ¥‡ªìπ¿“«–∑’Ë¡’Õ—πμ√“¬∂÷ß™’«‘μ‚¥¬∑—Ë«‰ª®–æ∫
‰¡à∫àÕ¬„πºŸâªÉ«¬™“«‡Õ‡™’¬ °Áæ∫„π°“√»÷°…“π’È 4 √“¬·≈–
‡ ’¬™’«‘μ 1 √“¬ ·≈–æ∫«à“√–¬–‡«≈“‡©≈’Ë¬„π°“√ºà“μ—¥·≈–
°“√ Ÿ≠‡ ’¬‚≈À‘μ„π°“√»÷°…“π’È§àÕπ¢â“ß®– Ÿß°«à“°“√»÷°…“
Õ◊ËπÊ ‡≈Á°πâÕ¬·μàæ∫«à“≈¥≈ß„π™à«ß√–¬–À≈—ß¢Õß°“√»÷°…“
π’È ¢≥–∑’Ë√–¬–‡«≈“„π°“√æ—°√—°…“μ—«∑’Ë ‚√ßæ¬“∫“≈·≈–
°“√§“ “¬ «πªí  “«–®–§àÕπ¢â“ßπ“π°«à“°“√»÷°…“Õ◊ËπÊ
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‡π◊ËÕß®“°ªìπ§«“¡μâÕß°“√, §à“π‘¬¡ ·≈–«—≤π∏√√¡¢ÕßºŸâªÉ«¬
™“«‰∑¬

·¡â«à“√–¬–‡«≈“„π°“√μ‘¥μ“¡ºŸâªÉ«¬„π°“√»÷°…“π’È
®–¬—ß‰¡à¬“«π“π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫À≈“¬Ê °“√»÷°…“®“°ª√–‡∑»
∑“ßμ–«—πμ° ·μà°Áæ∫«à“¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ „π¥â“πÕ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ
°Á¡’·π«‚πâ¡∑’Ë‰¡à·μ°μà“ß°—π ∑’Ë√–¬–‡«≈“°“√μ‘¥μ“¡‡©≈’Ë¬
43 ‡¥◊Õπ æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡μâπ à«π
„À≠à (80%) À≈—ßºà“μ—¥®–¡’§à“ PSA Õ¬Ÿà„π√–¥—∫∑’Ë«—¥‰¡à‰¥â
‚¥¬∑’Ë‰¡à¡’°“√°â“«Àπâ“¢Õß‚√§∑“ß§≈‘π‘° (clinical progres-
sion) À√◊Õ¡’°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢Õß§à“ PSA (Biochemical failure)
·≈–‰¡à¡’ºŸâªÉ«¬„π°≈ÿà¡π’È∑’Ë‡ ’¬™’«‘μ®“°¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°‡≈¬
·≈–æ∫«à“¡’Õ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ‚¥¬√«¡·≈–Õ—μ√“°“√√Õ¥™’«‘μ
‡©æ“–‚√§ Ÿß°«à“ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°√–¬–≈ÿ°≈“¡
‡©æ“–∑’Ë·≈–√–¬–≈ÿ°≈“¡

·¡â«à“Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√ÁßμàÕ¡≈Ÿ°À¡“°¡’§«“¡

·μ°μà“ß°—π„π·μà≈–‡™◊ÈÕ™“μ‘·≈–æ∫Õÿ∫—μ‘°“√≥å„πºŸâªÉ«¬™“«
‡Õ‡™’¬πâÕ¬°«à“™“«μ–«—πμ° ·μà®“°¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“
°“√ºà“μ—¥ retropubic radical prostatectomy „π‚√ßæ¬“∫“≈
»‘√‘√“™‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπμ—Èß·μàªïæ.». 2537 ®π∂÷ßªï æ.». 2547 ·μà
æ∫«à“¡’·π«‚πâ¡∑’Ë≈¥≈ßÀ≈—ß®“°π—Èπ‡π◊ËÕß®“°¡’°“√ºà“μ—¥·∫∫
laparoscopic ·≈– Robotic assist laparoscopic
radical prostatectomy ¡“°¢÷Èπ„π‚√ßæ¬“∫“≈»‘√‘√“™
Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡„πªí®®ÿ∫—π retropubic radical prostatectomy
¬—ß§ß‡ªìπ°“√√—°…“∑’Ë‡ªìπ¡“μ√∞“π ”À√—∫ºŸâªÉ«¬¡–‡√ÁßμàÕ¡
≈Ÿ°À¡“°√–¬–‡√‘Ë¡μâπ „πÀ≈“¬Êæ◊Èπ∑’Ë¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ´÷Ëß
®“°°“√»÷°…“π’È retropubic radical prostatectomy „Àâ
º≈≈—æ∏å„π°“√√—°…“∑’Ë¥’·≈–¡’¿“«–·∑√° ấÕπÕ¬Ÿà„π‡°≥±å∑’Ë
¬Õ¡√—∫‰¥â ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°°“√»÷°…“π’È®–™à«¬„Àâ»—≈¬·æ∑¬åπ”
‰ª„™â„π°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâªÉ«¬‡æ◊ËÕ„™â„π°“√μ—¥ ‘π„®√à«¡°—π
‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥·°àºŸâªÉ«¬
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